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Resumen

La presente investigacion lleva por titulo “Motivacion académica y la atencion de los
estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo,
Distrito de Awajun 2024”. La motivacion académica y la atencion son elementos
fundamentales en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, influyendo directamente
en su rendimiento y compromiso. El objetivo general fue determinar la relacion entre la
motivacion académica y la atencion de los estudiantes; la metodologia de estudio fue de
enfoque cuantitativo, tipo basica de alcance descriptivo — correlacional, disefio no
experimental; la muestra estuvo conformada por 27 estudiantes del segundo grado de
primaria; y, como método de recoleccion de datos, se utilizd la encuesta y el instrumento
un cuestionario de evaluacion. Los resultados obtenidos reflejaron una correlacion
positiva media con una significancia de 0.004 y un coeficiente de Rho de Spearman de
0.541, lo que indica que los estudiantes con mayor motivacion académica tienden a estar
mas atentos en clase. La conclusion mas representativa es que los niveles de motivacion,
tanto intrinseca como extrinseca, influyen directamente en la capacidad de los alumnos

para mantenerse enfocados en las tareas académicas.

Palabras clave: motivacion académica, atencion, estudiantes.
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Abstract

This research is entitled Academic motivation and students' attention in Educational
Institution No. 00649 - Primary level Bajo Naranjillo, Awajun District 2024. Academic
motivation and attention are fundamental elements in the students' learning process,
directly influencing their performance and commitment. The general objective was to
determine the relationship between academic motivation and students' attention; The
study methodology was a quantitative approach, basic type of descriptive - correlational
scope, non-experimental design, the sample consisted of 27 second grade primary school
students, as a data collection method the survey was used and the instrument an evaluation
questionnaire. The results obtained reflected an average positive correlation with a
significance of 0.004 and a Spearman's Rho coefficient of 0.541, which indicates that
students with greater academic motivation tend to be more attentive in class. The most
representative conclusion is that the levels of motivation, both intrinsic and extrinsic,

directly influence the ability of students to stay focused on academic tasks.

Keywords: academic motivation, attention, students.
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Ilwainmamu

Juju autusbauk idaikamuwai “Motivacion académica y la atencion de los estudiantes en
la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun
2024”. Wakemitka unuimamu nuigtu ayumattsa antamua duka shig iman ainawai uchi
papijamin unuimai nuwik, yayawai augbaunum antsag puyatjusa unuimamu diyamunum.
Juju autamua duka dekatag tabauwai wajuk wekejusa augbaush antsah uyumatsa uchi
diyamush atawa unuimatnumash; juju autamuk enfoque cualitativo, antsag alcance
descriptivo — correlacional, experimental takatchamu; ashii uchijai takasbauk 27
papijamin ainawai segundo grado primaria aujuinau; antsag, autamu ijumjaji encuesta
aika nuigtu inabau agaja umikbaujai. Autusa umika diyamak shig takat pegkejai juja
iwainmau asa correlacion positiva media digam 0.004 antsag coeficiente de Rho de
Spearman de 0.541, anu iwainmawai papijamin wakejus nuigtu payatjusa diyamak shig
wakejus aujuinawai. Autusa inagnaka diyamak wekemitka papijamnujai takamak, tutupit

umiawai.

Chicham mamikjamu: wakemitka unuinamu, uyumattsa antamu, papijamin.
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Introduccion

Capitulo I: El problema de investigacion

1.1.Planteamiento de la investigacién

En la actualidad, la educacion se reconoce como el pilar del desarrollo humano y de
todos los procesos inherentes a este ambito, donde la atencion emerge como un
elemento central para el desempefio académico de los estudiantes. No obstante, a
pesar de los esfuerzos de los educadores por incentivar a sus estudiantes, aun persiste
una brecha en el desarrollo completo de su pensamiento critico y su disposicién hacia
el aprendizaje. Eso se atribuye a una subutilizacion de diversas estrategias
académicas, lo que repercute en la falta de estimulacion del pensamiento I6gico y

creativo en los estudiantes (Bustillos- Freire et al., 2024)

Ademas, apartar el enfoque y la atencién de los alumnos de los videojuegos y otras
plataformas de redes sociales o aplicaciones moviles representa un desafio
considerable para el 78% de los educadores, quienes enfrentan dificultades para
descubrir nuevas estrategias que estimulen a los estudiantes en su proceso de
aprendizaje. En ese sentido, uno de los principales problemas en el ambito educativo
sigue siendo la necesidad de innovar la ensefianza, ya que esta falta de innovacién ha
contribuido al desinterés de los estudiantes en la escuela, lo que dificulta su
crecimiento personal y, en muchos casos, impacta negativamente en su rendimiento
académico (Buenafio et al., 2023). Por eso, la atencion selectiva adquiere una
relevancia relevante en el &mbito académico, dado que implica la habilidad para
concentrar la mente en un estimulo o tarea especifica, incluso en presencia de otros
estimulos ambientales. En este punto, los estudiantes tienen la capacidad de priorizar
ciertos estimulos relevantes y de inhibir distracciones (Carpio, 2020).

Por otra parte, segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura [Unesco] (2021), informé que mas del 40% de los estudiantes
de tercer grado y mas del 60% del sexto grado no logran alcanzar el nivel minimo de
competencias esenciales en lectura y matematicas; asi también, aproximadamente 2
millones de nifios, el 70%, no tienen acceso a la educacion en Sudan del Sur,
posicionandose en el pais como el peor en material educativo a nivel mundial. Por
otra parte, aunque se ha registrado mejoras en ciencias y matematica en Per( y

Colombia, paises de América Latina, el desempefio sigue estando considerablemente
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por debajo de las naciones lideres, donde los cuatro paises con el menor rendimiento
en la lectura en pruebas internacionales pertenecen a Colombia, Brasil, México y
Costa Rica. Los estudiantes no cuentan con los recursos adecuados para lograr una
conexion entre sus intereses y experiencias, lo cual dificulta su compromiso en el

proceso educativo (Rios-Cabrera & Ruiz-Bolivar, 2020).

Capunitan et al. (2023) resaltan la importancia de que los estudiantes utilicen una
variedad de mecanismos durante su proceso de aprendizaje en el aula. En este sentido,
el rol de cada estudiante esté alineado y configurado por una serie de variables que
confluyen en un aprendizaje significativo, practico y funcional. Por ello, los procesos
cognitivos juegan un papel crucial en la aplicacion efectiva de diversas estrategias de
aprendizaje, siendo la desmotivacion el predictor mas relevante del aprendizaje

percibido por el 65% de los estudiantes.

Por otro lado, el Per( es una de las naciones con indicadores mas pobres de América
Latina, donde la calidad de las instituciones, dedicadas a la educacidn basica regular,
esta siendo cuestionada debido a multiples carencias; las cuales incluyen la falta de
docentes debidamente capacitados y la escasez de recursos pedagdgicos apropiados
para estimular la atencién de los estudiantes, llevando a que el 72% de los estudiantes
muestren un bajo interés en el aprendizaje. Ademas, la ausencia de creatividad en la
ensefianza genera problemas de atencion, lo que dificulta la asimilaciéon vy
comprension de los contenidos por parte de los estudiantes, promoviendo un entorno

monotono (Barboza, 2022)

En tal sentido, Sotilla & Camus (2023) argumentan que la atencién se erige como un
pilar esencial en el ambito educativo, pero su implementacién adecuada se ve
obstaculizada por diversas razones, lo que repercute negativamente en el desempefio
académico de los estudiantes. Otro elemento que contribuye a esta problematica es
la falta de participacion activa por parte de los progenitores en la formacion de sus
hijos, motivada por diversas circunstancias que absorben la atencion de los padres en
la actualidad, tales como el trabajo y el uso desmedido de la tecnologia. Eso ha
generado una desatencidn y desinterés en la educacion de sus hijos, asi como la
ausencia del acompafiamiento necesario en su proceso de aprendizaje. Ademas, se
informa que el 25% de los educadores no emplea de manera adecuada las técnicas de
ensefianza, lo cual afecta el desarrollo cognitivo del estudiante y obstaculiza avances

significativos en la instruccién educativa.
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En el ambito local, esta problematica no es ajena en la Institucién Educativa N.°
00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, debido a que los estudiantes presentan
desafios que afectan su atencion, a causa de que se observa una falta de concentracion
y focalizacion en las tareas educativas. Eso repercute negativamente en su capacidad
de procesar informacion impartida, donde las principales causas son la falta de
motivacion intrinseca hacia el proceso educativo, la presencia de distracciones
externas en el entorno escolar, y dificultades emocionales o de aprendizaje que no
estan siendo abordadas de forma adecuada. Todo ello conlleva que los estudiantes no
presenten una participacion activa y tengan dificultad para mantener el interés en el
aprendizaje, llevando a que presenten un bajo desemperio en las evaluaciones y tareas

académicas.

A partir de los argumentos expuestos, los problemas en la atencion de los estudiantes
representan un obstaculo significativo para el logro de los objetivos educativos
establecidos por el docente, asi como para el desarrollo académico de los alumnos.
Por lo tanto, es imperativo implementar estrategias efectivas que promuevan la
mejora de la atencion. En ese sentido, se plante6 investigar la motivacion académica

y la atencion de los estudiantes con el fin de responder a los objetivos del estudio.
1.2.Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion entre la motivacion académica y la atencién de los estudiantes
en la Institucién Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 20247?

1.2.2. Problemas especificos

¢Cual es la relacion entre la motivacion intrinseca y la atencién de los estudiantes en
la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajun 2024?

¢ Cual es la relacion entre la motivacion extrinseca y la atencion de los estudiantes en
la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajun 2024?
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1.3. Justificacion del tema de la investigacion

El estudio se sustentd mediante la aplicacion de cuatro criterios esenciales.

Justificacion practica

La informacidn recopilada sobre los temas analizados proporcion6 un marco teérico
solido. Ademas, al estudiar la realidad problematica se plantearon posibles
alternativas de solucidn que permitieron dar respuesta a los objetivos y problemas

especificos.

Justificacion social

Se busco mejorar la atencion de los estudiantes en el &mbito educativo. De ese modo,
los resultados fueron favorables en el &mbito social, dado que una mayor capacidad
de atencién y concentracion en el aula no solo promovi6 un aprendizaje académico
mas efectivo, sino que también contribuyo al desarrollo integral de los estudiantes.
Justificacion teorica

El estudio se basd en una investigacion exhaustiva, utilizando fuentes confiables
como articulos, revistas cientificas, reportes, entre otros, que respaldaron las teorias,

conceptos, importancia, caracteristicas y componentes de ambas variables.

Justificacién metodoldgica

El método empleado permitié conocer el tipo, nivel y disefio de la investigacion;
asimismo, se disefio instrumentos de evaluacion fiables que permitieron determinar
la relacion entre la motivacion académica y la atencion de los estudiantes en la

institucion educativa.

1.4.0Objetivos de la investigacion
1.4.1. Obijetivo general

Determinar la relacién entre la motivacion académica y la atencion de los estudiantes
en la Institucién Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajun 2024

1.4.2. Obijetivos especificos

Establecer la relacion entre la motivacion intrinseca y la atencion de los estudiantes
en la Institucion Educativa N.° 00649- Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 2024
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Identificar la relacion entre la motivacion extrinseca y la atencion de los estudiantes
en la Institucién Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 2024
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Capitulo I1: Marco teorico

2.1.Antecedentes del estudio

A nivel internacional

Sanchez & Maldonado (2023), en su articulo cientifico titulado "Motivacién y atencion
en estudiantes de Educacion General Basica", realizado en Ecuador, se propusieron
establecer la relacion entre las variables de estudio. La investigacion se basé en un método
de tipo basico, cuantitativo, no experimental, descriptivo-correlacional y de corte
transversal. Los autores concluyeron que existe una correlacion positiva significativa,
donde el 52,3% de los estudiantes presentan niveles de motivacion buenos, mientras que
un 4,6% presentan niveles cuestionables; en cuanto a los niveles de atencion selectiva, un
43,1% de los estudiantes mostré un nivel alto; y un 6,2%, un nivel bajo. En tal sentido,
determinaron que ambas variables presentan una relacion positiva, con un p-valor de
0.000 y un coeficiente Rho de 0.640. En tal sentido, la atencion selectiva es un indicador
clave del proceso de aprendizaje, y sugiere que su fortalecimiento puede potenciar los

niveles de motivacion en los estudiantes.

Muhammad et al. (2023), en su articulo cientifico denominado °‘Motivacion y
compromiso académico’’, desarrollado en Pakistan, tuvieron como propdsito establecer
la asociacion entre ambos temas de estudio. Utilizaron un método bésico, descriptivo-
correlacional, con un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental. Han concluido
que existe una correlacion fuerte y significativa entre la motivacion y el compromiso
academico, donde el 78,1% de los estudiantes mostré una alta motivacion académica, lo
cual se refleja en su atencién en clase. Asimismo, determinaron una relacion positiva con
un p- valor de 0.001 y un coeficiente de Rho de 0.781, lo que indica que la motivacion
juega un papel relevante en el compromiso académico, donde los estudiantes evidencian
una atencion sostenida y selectiva de los estudiantes. Esto indica que la motivacién no
solo es un motor para el aprendizaje, sino también es un componente fundamental para
mantener la concentracion y el enfoque en las tareas académicas. Esto significa que las
estrategias educativas orientadas a incrementar la motivacion mejoran significativamente

el compromiso académico de los estudiantes.

Sabanal et al. (2023), en su articulo cientifico titulado ‘‘Motivacion y rendimiento
académico’’, en Filipinas, establecieron la relacion entre la motivacion de los estudiantes

hacia el aprendizaje académico. Su metodologia fue de enfoque cuantitativo, no
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experimental, correlacional y de corte transversal. Sefialan que existe una relacién
positiva entre las variables, donde el 78% de los estudiantes mostré un alto nivel de
motivacion hacia el aprendizaje, con un p- valor de 0.001. Asi, el alto nivel de motivacion
logré que los estudiantes se sientan realizados cada vez que aprenden el contenido del
curso, obteniendo altas calificaciones y resuelven problemas desafiantes. Esto significa
que la motivacion, en el proceso de aprendizaje, es un factor clave que contribuye al
desarrollo personal y a la satisfaccion de los estudiantes, fomentando un mayor sentido

de realizacion y éxito al enfrentar como superar los desafios académicos.

Morales (2024), en su articulo cientifico sobre ‘‘La motivacion y su incidencia en el
proceso de ensefianza- aprendizaje en las instituciones rurales de la Amazonia’’, realizado
en Ecuador, analizd la incidencia de la motivacion como factor influyente en la
motivacion de los estudiantes en su rendimiento académico. El estudio fue cuantitativo,
no experimental, descriptivo-correlacional y de corte transversal. Concluye que la
motivacion tiene una baja influencia en el rendimiento acadéemico de los estudiantes,
evidenciandose una relacion baja, pero estadisticamente significativa con un p-valor de
0.675 y un Rho de Pearson de 0.055, de modo que los estudiantes muestren una
motivacion moderada, en ciertos aspectos como la atencién en clase, atencion selectiva,
separada y atencidn sostenida. En ese contexto, la motivacion por si sola no es suficiente
para mejorar significativamente el rendimiento, lo que indica la necesidad de considerar

otros factores contextuales y pedagogicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Jiménez-Martinez et al. (2021), en su trabajo cientifico titulado ‘‘Atencién y memoria en
estudiantes de basica primaria’’, en Colombia, su enfoque metodoldgico fue tipo basica,
cuantitativo, descriptivo- correlacional. Concluyeron que existen diferencias
significativas en la atencion visual y la memoria visual entre los diferentes grupos de edad,
destacando que los estudiantes de mayor edad mostraron un mejor rendimiento en estas
areas; sin embargo, no se encontraron diferencias significativas en las pruebas de atencién
auditiva y memoria légica. Asimismo, mostraron que los estudiantes rurales presentaron
un rendimiento inferior en comparacion con sus pares urbanos, sugiriendo la influencia
de factores socioculturales y educativos en el desarrollo cognitivo. Ante lo expuesto, el
estudio refleja la importancia de considerar factores como el entorno rural o urbano y la
edad al evaluar el rendimiento cognitivo; en tal sentido, los temas de estudio desempefian
un rol significativo en la efectividad del proceso de aprendizaje, influyendo de manera

determinante en el éxito académico de los estudiantes.
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A nivel nacional

Gonzélez-Pacheco & Jurado-Fernandez (2022), en su estudio sobre ‘‘Programa de
estrategias motivacionales para mejorar el desempefio académico’’, en Piura, desarroll6
un trabajo de tipo fue de tipo béasica y no experimental, su finalidad fue analizar
estrategias motivacionales para mejorar la atencion de los estudiantes en su aprendizaje.
En conclusién, las estrategias motivaciones académicas tuvo un impacto positivo en el
desempefio académico de los estudiantes, debido a que el 71.43% de los estudiantes
muestra una mejora significativa en sus calificaciones. Esto indica que la motivacion
extrinseca cumple un rol importante del rendimiento académico de los estudiantes. El
estudio enfatiza la relevancia de las estrategias motivacionales, en particular, la
motivacion extrinseca, como método eficaz para mejorar el rendimiento académico; asi
que los programas educativos que incorporen elementos de motivacion extrinseca pueden

potenciar significativamente el desempefio académico de los estudiantes.

Quispe (2023), en su tesis de posgrado titulado ‘‘Motivacion y rendimiento académico en
estudiantes de primaria’’, realizada en Lima, tuvo como finalidad determinar la relacion
entre las variables de estudio. Su método fue de tipo béasica, no experimental y
correlacional. Concluy6 que ambas variables presentan una relacion positiva, con un p-
valor de 0.000 y un Rho de 0.743; de igual manera, la motivacion intrinseca se relaciona
con el rendimiento académico (sig.000 y rho 0.654), motivacion extrinseca (sig. 0.000 y
un Rho de 0.367), indicando que los aspectos externos que incentivan al estudiante
generan un impacto positivo en su rendimiento académico. En tal sentido, esta
investigacion proporciona evidencia de que tanto los factores internos, como el interés
personal y la satisfaccion por el aprendizaje, como los factores externos, tales como
recompensas y reconocimientos, cumplen una funcion importante en el desempefio

académico.

Saavedra (2021), en su tesis de pregrado denominado ‘‘Motivacion escolar y su relacion
con el aprendizaje significativo’’, en Lima, tuvo como propdsito determinar la relacion
entre las variables de estudio. Su trabajo fue de tipo bésica, niveles descriptivo-
correlacional. Lleg6 a la conclusion de que existe una relacion positiva con una sig. 0.000
y un rho de 0.607, reflejando que el nivel de motivacion fue medio con un 35% bajo con
un 60%. Asimismo, la motivacion extrinseca fue medio con un 45% y bajo con un 50%.
Por ello, al implementar estrategias educativas que fortalezcan la motivacion y

promueven un aprendizaje mas significativo y duradero, se mejora la efectividad de los
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procesos educativos, esto optimiza la capacidad de los estudiantes para retener y aplicar

conocimientos de manera préactica, lo que contribuye a su desarrollo integral.

Pastor-Apaza et al. (2024), en su articulo titulado ‘‘Motivacion escolar y rendimiento
academico en matematicas en estudiantes de educacion primaria’’, en Lima, se centraron
en determinar la relacion entre las variables de estudio; ademaés, utilizaron un método de
tipo basico no experimental. En tal sentido, concluyeron que los estudiantes presentan
altos niveles de motivacion y rendimiento académico, lo cual indica que tanto la
motivacion intrinseca como la extrinseca fueron positivas; sin embargo, la correlacion
entre las variables, aunque significativamente positiva, fue débil. Este estudio sefiala que,
al desarrollar intervenciones educativas que fortalezcan la motivacion, los estudiantes se
involucran mas activamente en su proceso de aprendizaje. Esto no solo mejora su
rendimiento académico, sino también incrementa su interés y compromiso con sus tareas

escolares.

Mendoza & Perez (2023), en su tesis de pregrado titulado ‘‘La motivacion y el
rendimiento académico en el area de matematica en estudiantes de primaria’’, en Sullana,
tuvieron como objetivo conocer la relacion entre las variables de estudio. Su metodologia
fue de tipo basica, cuantitativa y no experimental. Llegaron a la conclusion de que la
motivacion extrinseca posee una relacion positiva con el rendimiento académica;
asimismo, la motivacion intrinseca refleja una relacién positiva, directa y fuerte,
indicando que los estudiantes que estdn motivados internamente tienden a obtener
mejores resultados académicos en matematica, lo cual sugiere que el interés personal y el
disfrute de la materia cumplen un rol relevante en su desempefio escolar. De ese modo,
esta investigacion resalta que las estrategias educativas deben enfocarse en fomentar la
motivacion interna para lograr un impacto positivo en el desempefio académico de los
estudiantes; asi, los estudiantes desarrollardn un interés genuino por aprender y se

comprometeran de forma mas significativa con su proceso de aprendizaje.
2.2.Bases teoricas

Motivacion académica

Se entiende como el motor que dirige y energiza las acciones hacia la consecucion de
objetivos educativos, integrando tanto elementos cognitivos como emocionales; ademas,
se le considera fundamental para mantener el compromiso y la perseverancia en el ambito

del aprendizaje (Arias et al., 2022). Esto indica que la motivacion académica es un factor
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relevante en el proceso educativo, ya que actia como motor que impulsa a los estudiantes
a alcanzar sus metas académicas. Asi, al integrar tanto elementos cognitivos como
emociones, evidencia que la motivacion no solo dependen del conocimiento previo o las
habilidades, sino también de las emociones que los estudiantes experimentan durante el

proceso de aprendizaje .

Por otro lado, Vargas (2024) refiere que es el conjunto de procesos que movilizan,
orientan y sostienen la conducta del estudiante hacia sus actividades escolares, facilitando
el cumplimiento de metas educativas y fomentando aprendizajes profundos, al estar
intrinsecamente ligada con las emociones. En tal sentido, es evidente que la motivacion
no solo impulsa y dirige el comportamiento de los educandos, sino que también
contribuye a la consolidacion de aprendizaje significativo y duraderos. De ese modo, al
estar relacionada con las emociones, este factor se convierte en un elemento clave para
lograr el éxito educativo, ya que facilita el compromiso del estudiante con sus tareas y

metas.

Por su parte, Akosile (2022) lo define como el grado de compromiso que el discente
muestra hacia una tarea académica, impulsado por la busqueda de calificaciones,
recompensas externas. Asimismo, se refiere a la apreciacion personal del alumno respecto
a la importancia, el atractivo y la utilidad. Asi, este concepto refleja como los factores
extrinsecos pueden influir en la dedicacion del estudiante hacia sus estudios, aunque no
siempre garantizan un aprendizaje profundo. En tal sentido, se resalta la importancia de
la apreciacion personal que el estudiante tenga sobre la relevancia y utilidad de la tarea,

dado que estos factores afectan directamente su nivel de interés y compromiso.

Finalmente, Quynh etal. (2021) refieren que es la fuerza vital que impulsa a los
estudiantes a adoptar una actitud constructiva hacia su aprendizaje, estableciendo sus
propios objetivos y comprometiéndose a alcanzarlos, mientras valoran el contenido que
estudian en relacion con su formacion y futuro. En este sentido, se destaca que los
estudiantes, cuando establecen sus propios objetivos, no solo asumen mayor
responsabilidad sobre su proceso educativo, sino también incrementan su compromiso
hacia la consecucion de esos objetivos. Por eso, el valor que los alumnos atribuyen al
contenido académico, en funcién de su relevancia para su formacion y futuro, actiia como

un factor clave en la construccion de aprendizajes significativos.



21

Teorias cientificas

La teoria de la autodeterminacion fue prosperada por Deci & Ryan (2013), quienes
afirmaron que la motivacion se fortalece al satisfacer tres necesidades fundamentales:
autonomia, competencia y conexion. Cuando los estudiantes perciben que tienen control
sobre sus decisiones, que pueden llevar a cabo tareas con éxito, y que mantienen
relaciones significativas con los demés, su motivacion intrinseca para aprender se

incrementa notablemente.

La teoria de la expectativa-valor fue propuesta por Atkinson (1978), quien sostiene que
la motivacion académica esta intimamente ligada a las expectativas de éxito de los
estudiantes y al valor que atribuyen a las tareas. En otras palabras, los alumnos se sienten
mas inclinados a participar en actividades académicas cuando confian en su capacidad
para tener éxito y percibir esas actividades como valiosas o significativas. Este enfoque
destaca la importancia de las percepciones individuales en la construccion y

fortalecimiento de la motivacion.

La teoria de las metas de logro fue engendrada por Wigfield (2002), quien se basa en la
idea de que la motivacion académica de los estudiantes estd moldeada por el tipo de
objetivos que persiguen, entre metas de dominio, y estdn centradas en aprender y
perfeccionar una habilidad, y las metas de desempefio, orientadas a demostrar
competencia ante los demas. Los estudiantes que persiguen metas de dominio suelen
mostrar una motivacién intrinseca mas intensa y una actitud mas positiva hacia el
aprendizaje, mientras que aquellos enfocados en metas de desempefio tienden a estar

motivados por factores externos.

Dimensiones
Con el propésito de evaluar la variable motivacion académica, se ha considerado las

dimensiones fundamentadas por Arias et al. (2022).

Motivacion intrinseca: Impulsa a los estudiantes a comprometerse activamente en el
aprendizaje, mejorando su atencién y promoviendo un aprendizaje profundo (Arias et al.,
2022). Es el motor interno que lleva a los estudiantes a aprender por placer, mejorando
su rendimiento y comprension (Azogue & Barrera, 2020). Posee los siguientes

indicadores:
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Afiliacion, es la medida en que el estudiante encuentra satisfaccion en la
compafiia de sus compafieros y se percibe como un miembro integrado del grupo
en clase, encapsulando el sentido de pertenencia y la conexion social.

Interés por las relaciones sociales, es la tendencia a disfrutar y encontrar
satisfaccion en la interaccion con sus compafieros de clase, ademas de su
preferencia por trabajar en equipo.

Logro y prestigio, es la motivacién para ejecutar tareas con el mayor esfuerzo y
excelencia, junto con la satisfaccion personal que experimenta el estudiante al
alcanzar un alto rendimiento.

Independencia, es la habilidad y confianza para tomar decisiones sobre como
abordar las tareas y resolver problemas académicos de manera auténoma, sin
requerir demasiada asistencia externa, permitiéndole al estudiante enfrentar
desafios académicos con iniciativa propia.

Preferencia por el reto, es la propension a sentirse inspirado y atraido por tareas
que presentan dificultades, mostrando un marcado interés por actividades que,
aunque complejas, resultan estimulantes, impulsando al alumno a crecer tanto en
lo personal como en lo académico a través de la resolucién de problemas

intricados.

Motivacion extrinseca: Se manifiesta cuando los estudiantes se enfocan en sus estudios

para obtener recompensas externas, como elogios y buenas calificaciones, lo que mejora

su participacién y rendimiento (Mora et al., 2024). Se manifiesta cuando los estudiantes

buscan reconocimiento externo, como aprobaciones y calificaciones, lo que aumenta su

compromiso académico (Rodriguez et al., 2023). Se muestra los siguientes indicadores:

Poder, es la capacidad de un estudiante para que sus ideas sean reconocidas y
valoradas por sus compafieros y maestros, junto con su habilidad para influir en
los acontecimientos de su entorno escolar.

Superacion, es el esfuerzo persistente del discente por mejorar las tareas y
responsabilidades, junto con el afan de aprender cosas nuevas y avanzar en el
desempefio academico.

Conocimiento, es la motivacion de un estudiante para aprender y ampliar su
comprension mas alld de lo impartido en clase, participando activamente en

actividades académicas que le ofrezcan un aprendizaje extra.
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- Obediencia a la demanda escolar, es la disposicion para acatar las instrucciones
de los profesores y esforzarse en cumplir con las tareas y trabajos asignados.

- Dependencia hacia el maestro, es la inclinacion del estudiante a solicitar la
ayuda y aprobacion del docente cuando enfrenta dificultades en sus tareas, asi

como a preocuparse por la opinion del maestro sobre su trabajo escolar.
Atencion escolar

Es la capacidad de enfocarse y sostener la atencion en una tarea, actividad o informacion
durante el proceso de aprendizaje. Ademas, permite a los estudiantes asimilar y
comprender los contenidos educativos de manera eficiente, garantizando una
participacion activa en clase y una comprension profunda del material presentado
(Goldberg et al., 2021). Se considera que mantener la atencién no solo facilita la
comprension del material educativo, sino también fomenta una participacion activa en el
aula, lo cual es relevante para el desarrollo académico. De ese modo, una atencién
sostenida contribuye a un aprendizaje mas detallado y significativo, lo que refuerza la
importancia disefiar estrategas pedagogicas que favorezcan este aspecto clave en la

ensefanza.

De igual manera, Gallen et al. (2023) la definieron como la habilidad de mantener la
atencion sostenida a lo largo del tiempo, no solo para completar con éxito las tareas
asignadas, sino también para alcanzar los objetivos académicos establecidos. Ante lo
expuesto, la atencién sostenida es fundamental para el logro de metas académicas, desde
esta perspectiva, esta habilidad no solo se limita a cumplir con las tareas asignadas, sino
que implica una capacidad mas trascendental de mantener el enfoque necesario para
avanzar en el proceso de aprendizaje. Por ello, la atencidon prolongada cumple un rol
esencial en la consecucion de los objetivos académicos, debido a que permite a los

estudiantes no desviarse de sus responsabilidades educativas.

Ademas, Mufioz & Alonqueo (2024) sefialan que es la atencidn solida que contribuye a
la formacion de habitos de estudio mas eficientes y al desarrollo de habilidades cognitivas
superiores, como el pensamiento critico y la resolucion de problemas, esenciales para el
éxito académico a largo plazo. Esto refuerza la idea de que una atencion consolidada es
un factor clave en la construccion de habitos de estudio eficaces. Por ello, el desarrollo

de estos habitos no solo favorece el rendimiento inmediato, sino también contribuye al
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fortalecimiento de habilidades cognitivas avanzadas, tales como el pensamiento critico y

la resolucidén de problemas.

Finalmente, Komorowska (2021) determin6 como la facultad que permite una adecuada
comprension y retencion de los conocimientos impartidos, contribuyendo al logro de los
objetivos académicos. Ante lo expuesto, esto indica que la atencion es fundamental para
la asimilacion efectiva de los conocimientos transmitidos en el ambito educativo, donde
los estudiantes que mantienen su atencion de manera constante, no solo comprenden
mejor los contenidos, sino también tienen mayores probabilidades de alcanzar los

objetivos académicos propuestos.

Teorias cientificas

La teoria de la carga cognitiva prosperada por Paas (2003) determind que la atencion esta
restringida por la capacidad de la memoria de trabajo, cuando una tarea o actividad
demanda mas recursos cognitivos de los que un estudiante es capaz de gestionar, tanto su
atencion como su aprendizaje se ven perjudicados. Resulta fundamental entender como
las exigencias cognitivas influyen en la capacidad de los estudiantes para mantenerse

atentos en clase.

La teoria del procesamiento de la informacion desarrollada por Griffith (1974) plantea
que la atencidn es clave en el procesamiento de la informacion, actuando como un filtro
que selecciona lo relevante para la memoria a corto plazo. En el ambito escolar, esta teoria
explica como la atencion dirigida mejora el aprendizaje, mientras que las distracciones

pueden reducir la efectividad en la retencion y procesamiento de la informacion.

Dimensiones

Asimismo, para analizar la segunda variable atencion escolar, se ha considerado las
dimensiones basadas en la indagacion de (Pérez, 2023), quienes expusieron una atencién
selectiva, cuya capacidad de enfocar la atencion en un estimulo relevante. Asi, se ignoran
otros distractores, ya que es fundamental para el aprendizaje, porque ayuda a los
estudiantes a concentrarse en lo esencial (Forest & Amso, 2023). Este proceso permite
seleccionar y enfocar una informacion significativa, mientras se suprimen distracciones,
facilitando la realizacion de tareas y el aprendizaje (Gallen et al., 2023). Asimismo, se

presenta los siguientes indicadores:

- Respuesta a estimulos relevantes, capacidad de enfocar la atencion en

informacion importante y reaccionar adecuadamente.
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- Ignorar distracciones externas, habilidad para desviar la atencidn de estimulos

no relacionados y mantener la concentracion.

Por otro lado, la siguiente dimensidn es atencidn separada. Esta es la capacidad de dividir
la atencidn entre dos 0 mas tareas independientes sin que el desempefio en cada una se
vea comprometido, permitiendo un procesamiento eficiente de multiples fuentes de
informacién (Forest & Amso, 2023). Se refiere a la habilidad de manejar simultaneamente
varias tareas o estimulos de manera efectiva, distribuyendo los recursos cognitivos para
mantener el enfoque en cada actividad de forma separada y adecuada (Resett, 2021). Los

indicadores clave de esta dimensidn son los siguientes:

- Realizar tareas sin confusiones, la capacidad de completar multiples tareas sin
interferencia cognitiva entre ellas.
- Gestidn eficaz del tiempo, la habilidad para organizar y distribuir el tiempo de

manera que se maximice la productividad en varias actividades simultaneas.

De manera similar, la dimension atencion alternada se manifiesta cuando los estudiantes
demuestran la capacidad de cambiar su enfoque entre diferentes tareas académicas,
manteniendo la eficiencia y precision en cada una de ellas (Cueva et al., 2021). Se refleja
en la habilidad de los estudiantes para adaptarse rapidamente a nuevas instrucciones y
contextos, asegurando un rendimiento académico 6ptimo (Milesi et al., 2021). Esta

dimension incluye los siguientes indicadores:

- Flexibilidad cognitiva, es la capacidad de un estudiante para adaptarse a huevas

situaciones y cambiar de tarea sin perder la concentracién ni la eficacia.

Adaptabilidad entre diferentes tareas. Esta habilidad consiste en alternar entre
diferentes actividades académicas, manteniendo un alto nivel de desempefio en cada una
de ellas. La dimension atencion sostenida se refiere a la capacidad de un estudiante para
mantener el enfoque en una tarea durante un periodo prolongado, resistiendo las
distracciones externas y manteniendo un rendimiento constante (Ramos et al., 2024). Esta
habilidad es fundamental para completar actividades que requieren concentracion
continua, siendo crucial en contextos académicos donde la concentracion prolongada es
necesaria (Blanco et al., 2023). Los indicadores clave incluye las siguientes acciones:

- Resistencia a distracciones externas, la habilidad de mantener la concentracion

en la tarea a pesar de estimulos externos que podrian desviar la atencion.
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- Resistencia mental, la capacidad para continuar trabajando con eficacia en
una tarea durante largos periodos, sin que el rendimiento se vea afectado por la

fatiga cognitiva.
2.3.Definiciéon de términos basicos

Actividades ladicas: Estrategias educativas que utilizan el juego como medio para
promover el aprendizaje, estimulando la motivacion y el interés de los alumnos (Vargas,
2024)

Aprendizaje significativo: Proceso en el cual los estudiantes conectan de forma logica y
coherente nuevos conocimientos con lo que ya saben, logrando asi una comprension
profunda de los temas (Akosile, 2022)

Autoaprendizaje: Capacidad de los estudiantes para gestionar su propio proceso educativo

de manera independiente, sin depender exclusivamente de la ensefianza formal.

Autoeficacia: Conviccidn que tiene un individuo sobre su capacidad para realizar las
acciones necesarias para alcanzar un objetivo o meta en el ambito académico (Quynh
et al., 2021)

Compromiso académico: Nivel de involucramiento de un estudiante en sus actividades
educativas, evidenciado por su interés, esfuerzo y responsabilidad en su rendimiento

académico (Arias et al., 2022)

Estudiantes: Personas que participan en procesos educativos estructurados, con el
objetivo de adquirir conocimientos, habilidades y competencias mediante el aprendizaje
(Azogue & Barrera, 2020).

Memoria de trabajo: Facilidad mental que permite a un individuo retener y manipular
informacion temporalmente, mientras lleva a cabo una tarea cognitiva compleja (Gallen
etal., 2023)

Persistencia: Habilidad de un estudiante para mantener el esfuerzo y dedicacion en sus

estudios, a pesar de enfrentar dificultades o contratiempos (Rodriguez et al., 2023).

Procesamiento cognitivo: Conjunto de procesos mentales que facilitan la recepcion,
interpretacion y almacenamiento de informacion, favoreciendo la resolucion de

problemas y la toma de decisiones en contextos de aprendizaje (Arias et al., 2022)
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Rendimiento académico: Indicador del nivel de éxito o logro que los estudiantes alcanzan
en sus estudios, habitualmente evaluado a través de examenes, tareas y participacion en
actividades académicas (Gallen et al., 2023).

2.4 Hipdtesis de investigacion
2.4.1. Hipotesis general

H1: La relacién entre la motivacion académica y la atencion de los estudiantes en la
Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun
2024, es significativa.

2.4.2. Hipdtesis especificas

H1. La relacion entre la motivacion intrinseca y la atencion de los estudiantes en la
Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun

2024, es significativa.

H2. La relacidn entre la motivacion extrinseca y la atencion de los estudiantes en la
Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun
2024, es significativa.
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Capitulo I11: Metodologia

3.1.Enfoque de la investigacion

El estudio fue de enfoque cuantitativo, debido a que se recolectaron y examinaron datos
numéricos derivados de los resultados obtenidos. Segun Sanchez & Murillo (2022), este
enfoque es fundamental en la medicion objetiva y la aplicacion de analisis estadisticos
para alcanzar conclusiones validas y generalizables. Por ello, Ngulube (2022) indica que
este enfoque se basa en la recopilacion de datos cuantificables, utilizando métodos como
encuestas, experimentos controlados, analisis de datos secundarios y observaciones

estructuradas.

Asimismo, la investigacion fue de tipo bésica, debido a que el investigador buscé
comprender y ampliar nuevos conocimientos sobre los temas analizados. Segin Gonzélez
(2023), esta se distingue por su arraigo en un marco tedrico, manteniéndose en dicho
contexto con el objetivo de generar teorias innovadoras o ajustar las existentes. Por otra
parte, Medina et al. (2023) sefialan que este tipo de investigacion se centra en la
elaboracion de trabajos teoricos, los cuales son esenciales para adquirir nuevos
entendimientos sobre los fundamentos de los fenémenos y sucesos observables,

prescindiendo de cualquier intencion especifica de aplicacion o uso.
3.2.Alcance de investigacion

El estudio presentd un nivel descriptivo — correlacional, dado que se baso6 en la medicién
y observacion de las variables analizadas para determinar la relacion entre ellas. En tal
sentido, el investigador recopil6 datos sobre ambas variables en una muestra para luego
analizar las relaciones entre ellas (motivacion académica y atencién). Segln Polania et al.
(2020), el estudio descriptivo tiene como objetivo principal capturar una imagen
minuciosa y exacta de la situacion actual, ofreciendo una perspectiva imparcial de un
fenomeno especifico. Por otro lado, Ponce et al. (2021) sefialan que el enfoque
correlacional se orienta hacia la comprension de las relaciones y asociaciones que existe

entre las variables.
3.3.Disefio de investigacion

Por otro lado, la investigacion presentd un disefio no experimental, ya que el investigador
se limitd a recopilar datos sin manipularlos ni controlarlos; es decir, se observa los hechos

como ocurrieron en su ambiente natural. Asimismo, Garcia & Sanchez (2020) explican
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que este disefio se caracteriza por no basar sus conclusiones ni datos en una serie de
procedimientos y observaciones replicables en un ambiente controlado con el fin de
obtener resultados que puedan ser interpretados. En tal sentido, Kotronoulas et al. (2023)
seflalan que es un estudio donde no se hacen variar intencionalmente las variables

independientes.

Por otro lado, el esquema que el estudio empled fue el siguiente:

Vi
A

-

-t
[ %]

Donde:

m = Muestra

V1 = Motivacién académica

V2 = Atencion de los estudiantes
r = Relacion

3.4. Descripcién del ambito de la investigacion

El estudio se realizé en la region de San Martin, en la provincia de Rioja, distrito de
Awajln, especificamente en el centro poblado Bajo Naranjillo, el cual cuenta con 650
habitantes cuya principal actividad es la agricultura. Este centro poblado se comunica con
la provincia a través de la Carretera Marginal de la Selva y dispone de un puesto de salud.
En este contexto, el estudio se Ilevo a cabo en la Institucion Educativa N.° 00649, ubicada
en el jr. Avenida Cahuaza, con codigo de ubigeo 220802. Dicha institucion, atiende a
estudiantes de nivel primario y secundario, siendo el bilinguismo uno de los enfoques
clave en la formacion educativa. La comunidad también participa activamente en el

mantenimiento de la infraestructura escolar y en la promocion de la educacion inclusiva.

3.5.Variables de la investigacion
3.5.1. Definicion conceptual:

Variable 1: Motivacion académica
Definicion conceptual:
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Se refiere al conjunto de fuerzas, tanto internas como externas, que incitan a una persona
comprometerse y mantenerse constante en las actividades vinculadas con el proceso de

aprendizaje y el éxito académico (Julia Arias et al., 2022)

Variable 2: Atencion escolar

Definicion conceptual:

Es la capacidad de los de los estudiantes para concentrarse y mantener el enfoque de un
trabajo especifico, actividad o informacion proporcionada durante el proceso de

aprendizaje (Pérez, 2023).
3.5.2. Definicién conceptual:

Variable 1: Motivacién académica

Definicion operacional:

La motivacién se define como la disposicion y el compromiso de los estudiantes para
involucrarse activamente en actividades relacionadas con el aprendizaje y el logro
académico. Esta variable fue evaluada a través del cuestionario, en relacién con sus

dimensiones e indicadores de la variable de estudio.
Variable 2: Atencion escolar

La atencion de los estudiantes se evidencia en su habilidad para mantener la concentracion
en las actividades de aprendizaje, seguir las indicaciones del profesor sin desviarse
significativamente, participar de manera activa en las discusiones en el aula, responder
adecuadamente a las preguntas y completar las tareas asignadas dentro de un plazo

razonable. Esta variable fue evaluada mediante la ficha de verificacion.
3.6. Delimitaciones
3.6.1. Tematica

La presente investigacién se enmarco en el area de la psicopedagogia y el desarrollo
cognitivo, enfocandose en el analisis de la motivacion académica y su relacion con la
atencion de los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649. En tal sentido, este
estudio analiz6 cémo la motivacién de los alumnos, en un contexto educativo bilingue,
influy6 en su capacidad de atencidon en el aula, considerando las particularidades de un

entorno culturalmente diverso como el distrito de Awajun.
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3.6.2. Temporal

El trabajo cientifico se ejecutd durante el mes de enero a noviembre del 2024.

3.6.3. Espacial

El estudio se llevo a cabo en la Institucion Educativa N.° 00649, ubicada en el jr. Avenida
Cahuaza, centro poblado de Bajo Naranjillo, distrito de Awajun, provincia de Rioja,
region San Martin. Esta ubicacion fue relevante, debido a su enfoque educativo bilingue
y su entorno rural, donde la comunidad participd activamente en la educacion de los
estudiantes, haciendo de este contexto un escenario ideal para analizar la relacion entre

motivacidn académica y atencion en un ambiente culturalmente enriquecido.

3.7.Limitaciones

Entre las principales limitaciones del estudio se encontraron la falta de acceso a recursos
tecnoldgicos en el entorno escolar y la limitada disponibilidad de estudios previos
relacionados con la motivacion académica en contextos bilingtes y rurales. Eso dificultd
el respaldo tedrico en algunas secciones de la investigacion. A pesar de estas restricciones,
los hallazgos aportan de manera significativa a la comprension de los factores que

influyen en la motivacion y atencion de los estudiantes.
3.8.Poblacién y muestra

Poblacién

Segun Arias & Covinos (2021), representa la totalidad de elementos o personas que
comparten una cualidad especifica y sobre los cuales se busca realizar inferencias.
Ademas, Ramos (2020) menciona que se trata de una amplia agrupacion de individuos o
elementos que constituyen el nucleo central del objeto de estudio en una investigacion.
En tal sentido, la poblacion se constituyd por 27 estudiantes, del segundo grado de
primaria de la Institucion Educativa N.° 00649 — Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito

de Awajln.

Muestra

Condori (2020) indica que constituye una porcion representativa de la poblacién elegida
para participar en la investigacion. Por otra parte, Firdaus et al. (2021) argumentan que el
propdsito primordial de la muestra radica en posibilitar que los investigadores realicen el

analisis de los individuos dentro de la poblacion. De ese modo, los hallazgos obtenidos
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pueden generalizarse para inferir conclusiones validas aplicables a la totalidad de la
poblacion. En cuanto a la muestra, esta estuvo conformada por 27 estudiantes del segundo
grado de primaria de la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo,

Distrito de Awajun.

Tablal

Determinacion de la muestra
Estudiantes Cantidad
Varones 13
Mujeres 14
Total 27

Fuente: Némina del docente.

Muestreo

El estudio present6 un muestreo de tipo no probabilistico por conveniencia, debido a que
el investigador selecciond a los participantes segun su disponibilidad. Para Castafieda
(2022), este tipo de muestreo se utiliza para crear muestras basadas en la facilidad de
acceso, la disponibilidad de las personas para formar parte de la muestra, y cualquier otra
especificacion préactica relacionada con un elemento particular dentro de un intervalo de

tiempo establecido.
3.9.Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Técnica de recoleccion de datos

Se empled la encuesta como método de recoleccién de datos, debido a su rol fundamental
en la investigacion, al permitir la adquisicion y el procesamiento eficiente de datos. En lo
que refiere Busetto et al. (2020), las encuestas son un conjunto de procedimientos estandar
mediante, los cuales recopila y analiza la informacién de una muestra representativa de
una poblacién, con el fin de explorar, describir, predecir y/o explicar diversas
caracteristicas. Por su parte, Ocafia & Fuster (2021) sefialan que las encuestas son
ampliamente empleadas como herramienta de investigacion, debido a su capacidad para
obtener y procesar datos de manera rapida y efectiva.

Instrumento de recoleccion de datos

Para la investigacion, se empled el cuestionario como instrumento de evaluacién, el cual
fue elaborado por el investigador en relacion con las dimensiones e indicadores de los
temas analizados. Ademas, Ferreira et al. (2021) sefialan que el cuestionario generalmente

se estructura mediante un conjunto de interrogantes que facilitan la obtencién de datos de
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forma uniforma. Por otro lado, Fidahic et al. (2020) destacan que este instrumento
posibilita la recoleccion ordenada de informacion, lo cual contribuye a abordar las
variables relevantes en un determinado estudio, e indica la importancia de disefiar
cuidadosamente el cuestionario, asegurando la coherencia y la exhaustividad en la

recopilacion de datos para garantizar la validez y fiabilidad de los resultados.

Para evaluar la variable motivacion académica de los estudiantes en la Institucion
Educativa N.° 00649 Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun. Ademas, el
cuestionario estuvo conformado por 20 preguntas, y en cuanto a sus dimensiones:

motivacion intrinseca (1-10) y motivacion extrinseca (11-20).

Por otro lado, para evaluar la segunda variable, atencion escolar de los estudiantes en la
Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajan,
estuvo constituido por 20 enunciados, los cuales se encuentran distribuidos de la siguiente
manera: atencion selectiva (1-5), atencién separada (6-10), atencion alternada (11-15),

atencion sostenida (16-20).

En este sentido, ambas variables de investigacion se evaluaron utilizando una escala

ordinal basada en la escala Likert, que comprende categorias como ‘‘nunca’’, ‘“ a veces’’,

““‘casi siempre’’ y ‘‘siempre’’.

3.10. Validez y confiabilidad del instrumento
Validez

Para el proceso de evaluacion de ambas variables de estudio, los instrumentos fueron
validados por medio de tres expertos en el campo de estudio. Eso permiti6é que los datos
obtenidos fueran fiables para la aplicacién de los instrumentos en la muestra de estudio.
Segun Kotronoulas et al. (2023), este procedimiento facilita la evaluacién del grado de
exactitud de los instrumentos empleados, lo cual se evidencia en las conclusiones
coherentes en la investigacion. En cuanto a la perspectiva de Hurtado (2020), la validez
se refiere a la precision con la que se mide un concepto, lo que permite determinar si el
método y la técnica de medicion son congruentes y generan resultados consistentes con

la realidad.

Confiabilidad
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La confiabilidad de este instrumento se refirio a la capacidad de medir la consistencia de
cada una de las variables de estudio. Ademas, se utilizo el alfa de Cronbach, ya que es
una medida estadistica ampliamente reconocida y utilizada para evaluar la consistencia
interna de los items del cuestionario. Segun Franz (2023), la confiabilidad se define como
la capacidad de un instrumento de investigacion para producir consistentemente
resultados similares, cuando se emplea en circunstancias idénticas en multiples ocasiones.
Asimismo, Meseguer et al. (2022) sostienen que una investigacion con una buena
confiabilidad se caracteriza por ser constante, fiable, coherente, mantener su consistencia

a lo largo del tiempo y ser predecible en el futuro.
3.11. Plan de recoleccion y procesamiento de datos

Se envid una carta de autorizacion al director de la institucion, con la finalidad de obtener
los permisos requeridos para realizar la investigacion. Tras recibir la aprobacion
correspondiente, se aplic6 los instrumentos de evaluacidn, los cuales habian sido
validados por especialistas en el area. Luego, estos instrumentos fueron aplicados a la
muestra elegida para la recoleccion de datos. Asimismo, se utilizo el software estadistico
SPSS V28 para analizar la informacion, garantizando un tratamiento fiable y adecuado

de los datos recolectados.
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Capitulo IV: Desarrollo de la investigacion
- Presentacion de resultados
Resultados descriptivos

Tabla 2

Nivel de motivacion académica

Niveles Motivacion Motivacion intrinseca  Motivacion extrinseca
académica
N.° % N.° % N.° %
Bajo 0 0% 1 4% 0 0%
Medio 8 30% 9 33% 6 22%
Alto 19 70% 17 63% 21 78%
Total: 27 100% 27 100% 27 100%

Nota. Datos extraidos del cuestionario aplicado sobre motivacién académica.

Los resultados obtenidos en la tabla 2 indican que el nivel de motivacion académica en
los estudiantes de la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo es
alto en un 70% (19), medio en un 30% (8) y bajo en un 0% (0). Esto sefiala que una
mayoria significativa de los estudiantes esta altamente comprometida con sus actividades
académicas y muestra una actitud positiva hacia el aprendizaje; no obstante, aunque
algunos estudiantes demuestran interés en el aprendizaje, requieren mayores estimulos o
apoyo para alcanzar un nivel 6ptimo. Del mismo modo, es destacable que ninguno de los
estudiantes ha sido clasificado con un nivel bajo de motivacion académica, lo que refleja

un ambiente general favorable para el estudio.

Ademas, en cuanto a la dimension motivacion intrinseca en los estudiantes, un 63% (17)
presenta un nivel alto; un 33%, un nivel medio (9); y un 4%, un nivel bajo (1). Esto indica
que la mayoria de los estudiantes disfruta del proceso de aprendizaje por si mismo,
mostrando una predisposicion natural hacia el conocimiento y el crecimiento personal,
debido a que se esfuerzan por realizar sus tareas de la mejor manera posible y sienten que
pueden resolver problemas escolares de forma independiente. Ademas, valoran el trabajo
en equipo; no obstante, algunos enfrentan dificultades al abordar tareas complejas y

requieren apoyo adicional para completar sus actividades.

Asimismo, referente a la dimension motivacion extrinseca, se presentd un nivel alto con
un 78% (21); un 22%, un nivel medio (6); y un 0%, un nivel bajo (0). Debido a que la
mayoria de los estudiantes se esfuerza por cumplir con las expectativas de su entorno,

comprenden claramente las indicaciones de su profesor, se dedican a completar las tareas
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asignadas Yy solicitan ayuda cuando no comprenden las actividades, con el objetivo de
mejorar su desempefio. Sin embargo, el 22% de estudiantes enfrenta dificultades para
participar activamente en las clases, ya que sienten que sus aportes no seran valorados ni

por el docente ni por sus compafieros.

Tabla 3

Nivel de atencion de los estudiantes

Niveles Atencién de Atenc_ién Atencion Atencion Atenci_c')n
los estudiantes  Selectiva separada alternada sostenida

N.° % N.° % N.° % N.° 9% N.° %
Bajo 0 0% 2 T74% 2 74% 1 37% 1 3.7%
Medio 10 37% 6 222% 12 444% 10 37% 8 29.6%
Alto 17 63% 19 704% 13 482% 16 59.3% 18 66.7%
Total: 27 100% 27 100% 27 100% 27 100% 27 100%

Nota. Datos extraidos del cuestionario aplicado sobre la atencion.

Los resultados presentados por la tabla 3 indican que la atencion de los estudiantes
presenta un nivel alto con un 63% (17), un nivel medio con un 37% (10), y un nivel bajo
con un 0% (0). Esto se debe a que los estudiantes afirman tener la habilidad de
concentrarse en sus tareas y mantener el enfoque durante las diversas actividades
académicas propuestas por el docente. No obstante, el 37% de los estudiantes reconoce

enfrentar ciertos desafios para mantener esa concentracion de manera continua.

Por otro lado, en cuanto a la dimensién atencién selectiva, el nivel fue alto con un 70.4%
(19), medio con un 22.2% (6), medio 0% (0). Esto se debe a que la mayoria de los
estudiantes demuestra habilidad para enfocarse en estimulos pertinentes, ignorando
aquellos que no son esenciales para la tarea; es decir, se logra cumplir con las
instrucciones del docente, a pesar de la presencia de sus comparieros; no obstante, algunos

sefialaron que les resulta complicado concentrarse por el ruido del entorno.

En cuanto a la dimension de atencion dividida, se observo que el nivel alto alcanz6 un
48.2% (13); el nivel medio, un 44.4% (12); y el nivel bajo, un 7.4% (2). La mayoria de
los estudiantes manifesto tener la capacidad de gestionar varias tareas o estimulos de
forma simultanea; sin embargo, un grupo considerable requiere asistencia adicional para
manejar adecuadamente la atencién entre distintas actividades. Ademas, los estudiantes
lograron comprender las tareas asignadas, 1o que les permitié finalizarlas sin cometer
errores significativos; no obstante, algunos sefialaron que no pueden completar sus tareas
dentro del plazo establecido, debido a dificultades para organizar sus actividades segun

su importancia.
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En lo que respecta a la dimension atencion alternada, se evidencio un nivel alto con un
59.3% (16); un nivel medio con un 37% (10) y un nivel bajo con un 3.7 (1). Esto se debe
a que la mayoria de los estudiantes mostro la habilidad para alternar su atencion entre
diversas tareas de manera eficaz, manteniendo la calidad de su trabajo; ademas, sefialan
que pueden adaptarse con facilidad a nuevos métodos de aprendizaje en clase. Sin
embargo, algunos estudiantes expresaron que enfrentan dificultades al cambiar de una
actividad a otra, debido a que no logran adaptarse rapidamente a los distintos tipos de

tareas.

Referente a la dimension atencion sostenida, los resultados fueron significativos, dado
que presento un nivel alto con un 66.7% (18), medio con un 29.6% (8) y bajo con un 3.7
(1), esto se debe a que la mayoria de los alumnos indico ser capaz de mantener la
concentracion durante periodos prolongados al realizar tareas, ademas, afirmaron que
pueden resolver problemas académicos sin rendirse con facilidad, manteniendo una
actitud optimista frente a los obstaculos; no obstante, el 29.6% de los estudiantes expreso
tener dificultades para abordar tareas mas complejas, especialmente cuando se sienten
frustrados; en tales casos, les resulta aun mas dificil trabajar en presencia de ruidos

externos.

Resultados inferenciales

Objetivo especifico 1: Establecer la relacion entre la motivacion intrinseca y la atencion
de los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649- Nivel primaria Bajo Naranjillo,
Distrito de Awajun 2024

Tabla 4

Relacion entre la motivacion intrinseca y la atencion de los estudiantes

Motivacion  Atencién de los

intrinseca estudiantes
o Coeficiente de correlacion 1.000 427"
Motivacion
intriseca Sig. (bilateral) 0.026
Rho de N 27 27
Spearman o » .
Atencionde  Coeficiente de correlacion 427 1.000
los . .
estudiantes Sig. (bilateral) 0.026
N 27 27

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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Los datos expuestos, en la tabla anterior, indican una relacién positiva entre la
motivacion intrinseca y la atencion de los estudiantes, respaldado por una significancia
de 0.026 y una correlacion débil, con un coeficiente de Rho de Spearman de 0.427. La
motivacion intrinseca impacta positivamente en la atencion de los alumnos, con un 65%.
En tal sentido, a medida que aumenta la motivacion interna de los estudiantes, también
se incrementa su capacidad de concentracion en el aula, evidenciado al momento de

participar activamente en las actividades de aprendizaje.

Objetivo especifico 2: Identificar la relacion entre la motivacion extrinseca y la atencion
de los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranijillo,

Distrito de Awajun 2024

Tabla s

Relacion entre la motivacion extrinseca y la atencién de los estudiantes

Motivacion  Atencion de los

extrinseca estudiantes
_ .. Coeficiente de correlacion 1.000 647"
Motivacion
extrinseca Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 27 27
Spearman . ., -
Atencion  Coeficiente de correlacion 647 1.000
de los . .
estudiantes Sig. (bilateral) 0.000
N 27 27

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Respecto a los resultados en la tabla 5, se muestra que existe una relacion significativa
entre la motivacion extrinseca y la atencion de los estudiantes, respaldada por un p- valor
de 0.000, con una correlacional positiva moderada en .647. Esto indica que un aumento
en la motivacion extrinseca de los alumnos esta asociado con una mejora del 42% en su
nivel de atencion. En tal sentido, este efecto se manifiesta cuando los estudiantes
participan de manera mas activa en clase y muestran un mayor enfoque en sus tareas
academicas.

Objetivo general: Determinar la relacion entre la motivacion academica y la atencion de
los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo,
Distrito de Awajun 2024



39

Tabla 6
Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Motivacion académica 0.940 27 0124
Atencion de los estudiantes 0.891 97 0.008

a. Correccion de significacion de Lilliefors.

La tabla 6 refleja que la significancia para la motivacién académica es 0.124 y para la
atencion de los estudiantes es 0.008. Debido a este resultado, el investigador opt6 por
emplear una prueba no paramétrica, como el coeficiente de Rho de Spearman, para medir
la relacion entre las variables de motivacion académica y atencion de los estudiantes de

la institucion educativa N.° 00649.

Tabla 7

Relacion entre la motivacion académica y la atencion de los estudiantes

Correlaciones

Motivacion Atencion de los

académica estudiantes
Coeﬂuen'_ng de 1.000 541"
Motivacion correlacion
académica Sig. (bilateral) 0.004
Rho de N 27 27
Spearman Coeficiente de -
Atencion de correlacion 541 1.000
los Sig. (bilateral) 0.004
estudiantes
N 27 27

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Respecto a latabla 7, se evidencia que existe una relacion significativa entre la motivacion
académica y atencion de los estudiantes, reflejando una significancia de 0.004 y una
correlacion positiva media con una Rho de Spearman de .541. Eso indica que la
motivacion académica tiene un impacto positivo en la atencion de los estudiantes con un
29%. Asi, los estudiantes que presentan mayores niveles de motivacion tienden a
involucrarse mas activamente en las actividades de aprendizaje, demostrando una mejor

concentracion y disposicion hacia el estudio.
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Capitulo V: Discusidn, conclusiones, recomendaciones

5.1. Discusion

La motivacién académica y la atencidn son elementos fundamentales en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, influyendo directamente en su rendimiento y compromiso.
Uno de los principales objetivos fue establecer la relacion entre la motivacion intrinseca
y la atencion de los estudiantes. Los resultados revelaron una correlacion positiva debil
con un coeficiente de 0.427 y un p-valor de 0.026, indicando que los estudiantes que
disfrutan el aprendizaje por placer muestran una mayor disposicion a concentrarse en
clase, mejorando su atencién en un 65%. Este hallazgo es semejante al estudio de Quispe
(2023), quien encontr6 que la motivacion intrinseca se asocia positivamente con el
rendimiento académico, con un Rho de 0.654. Sin embargo, difiere de los resultados de
Gonzélez-Pacheco & Jurado-Ferndndez (2022), quienes destacaron que la motivacion
extrinseca tiene un mayor impacto en el rendimiento académico. Desde una perspectiva
teorica, la teoria de las metas de logro de Wigfield apoya esta conclusion, ya que los
estudiantes motivados intrinsecamente persiguen metas de dominio que favorecen su
atencion y concentracion. Asimismo, la teoria de la carga cognitiva de Paas indica que
los estudiantes motivados intrinsecamente son mas capaces de gestionar su atencion y
evitar distracciones cognitivas. Desde un punto de vista critico, las estrategias actuales
pueden no estar siendo lo suficientemente personalizadas para potenciar el interés
genuino en el aprendizaje, lo que representa un area de mejora para los docentes y el

sistema educativo.

También se ha logrado identificar la relacion entre la motivacion extrinseca y la atencion
de los estudiantes, los datos demostraron una correlacién positiva moderada, con un
coeficiente de 0.647 y un p-valor de 0.000, indicando que un aumento en la motivacién
extrinseca mejora la atencién en un 42%. Este resultado es semejante al estudio de
Sanchez & Maldonado (2023), quienes encontraron que los estudiantes motivados
extrinsecamente presentan una mejor atencion, con un Rho de 0.640. No obstante, es
diferente a los hallazgos de Saavedra (2021), quien sefialé que la motivacion extrinseca
presenta una correlaciéon mas débil con el aprendizaje significativo. La teoria de la
expectativa-valor de Atkinson (1978) sustenta este hallazgo, ya que los estudiantes que
esperan recompensas externas suelen mostrar un mayor esfuerzo y enfoque en sus

actividades académicas. De igual manera, la teoria del procesamiento de la informaciéon
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de Griffith (1974) indica que los estimulos externos pueden aumentar la capacidad de
atencion cuando los estudiantes perciben que las tareas son valiosas. Desde un punto de
vista critico, las recompensas y estimulos externos demuestran ser un motor importante
para mejorar la atencion, pero se debe fomentar una transicion hacia una motivacion mas
autonoma, que no dependa exclusivamente de factores externos, para asegurar un

aprendizaje profundo y duradero.

El objetivo general del estudio fue determinar la relacién entre la motivacion académica
y la atencién de los estudiantes, los resultados obtenidos reflejaron una correlacion
positiva media con una significancia de 0.004 y un coeficiente de Rho de Spearman de
0.541, lo que indica que los estudiantes con mayor motivacion académica tienden a estar
mas atentos en clase, con un incremento del 29% en su capacidad de concentracion. Estos
resultados coinciden con la investigacion de Sabanal et al. (2023), quienes encontraron
que la motivacion incrementa el compromiso y la atencién académica, mostrando una
relacion positiva con un p-valor de 0.001. La semejanza radica en la idea de que la
motivacién impulsa a los estudiantes a participar mas activamente en su aprendizaje,
mejorando su atencion. No obstante, difiere de la investigacién de Morales (2024), quien
reporta que la motivacion tiene una influencia baja en el rendimiento académico, con un
p-valor de 0.675. En términos tedricos, la teoria de la autodeterminacion de Deci & Ryan,
(2013) respalda este hallazgo, al sefialar que la motivacion se incrementa al satisfacer
necesidades de autonomia y competencia, lo cual facilita una atencion sostenida y mejora
el rendimiento académico. Igualmente, la teoria de la expectativa-valor de Atkinson
(1978) sostiene que los estudiantes se comprometen mas en sus actividades cuando
perciben un valor en estas, lo que fomenta tanto la motivacion como la atencion. Desde
un punto de vista critico, el hecho de gue los estudiantes con mayor motivacion presenten
una atencion mas sostenida indica que, a pesar de las limitaciones estructurales y
pedagdgicas en la institucion, el estimulo adecuado puede ser una herramienta eficaz para
mejorar el aprendizaje. Sin embargo, el desafio recae en cdmo la institucion puede
mantener altos niveles de motivacion en estudiantes que, aunque motivados, ain

enfrentan barreras contextuales que afectan su desempefio.
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5.2. Conclusiones

En cuanto al objetivo general, se determind que la relacion entre la motivacion académica
y la atencion de los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria
Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun 2024, es significativa (rho=0.541, p=0.004). Esto
indica que los niveles de motivacion, tanto intrinseca como extrinseca, influyen
directamente en la capacidad de los alumnos para mantenerse enfocados en las tareas
académicas, lo que evidencia la importancia de un entorno educativo que promueva tanto

el interés personal como los estimulos externos.

Se establecio que la relacion entre la motivacion intrinseca y la atencion de los estudiantes
en la Institucién Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 2024, es significativa (rho=0.427 y un p-valor de 0.026). Esto demuestra que los
alumnos que disfrutan del proceso de aprendizaje y encuentran satisfaccion personal en
sus estudios tienden a concentrarse mejor en las actividades escolares, lo que resalta la
necesidad de fomentar un ambiente que promueva el interés por aprender y el desarrollo

de una curiosidad intelectual genuina.

Se identifico que la relacion entre la motivacion extrinseca y la atencion de los estudiantes
en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 2024, es significativa (rho=0.647 y un p-valor de 0.000), demostrando que los
estimulos externos, como recompensas 0 reconocimientos, son efectivos para mantener
la concentracion en las tareas académicas. No obstante, aunque estos estimulos han
mostrado ser Utiles para captar la atencién a corto plazo, el desafio en la institucion radica
en la necesidad de desarrollar un sistema de incentivos que, ademas de mantener el

enfoque, conduzca progresivamente a una mayor motivacion interna.
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5.3. Recomendaciones

Al director de la Institucion Educativa N.° 00649 Nivel primaria Bajo Naranjillo,
implementar un programa integral de motivacion académica que combine actividades
intrinsecas y extrinsecas, adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes. Este
programa debe contener talleres de desarrollo personal, actividades que fomenten la
curiosidad intelectual y reconocimientos por logros académicos. Ademas, es importante
que gestione la capacitacion docente para que los profesores apliquen técnicas que
promuevan tanto la motivacién intrinseca como la extrinseca, a fin de mejorar la atencion
de los estudiantes y fortalecer el compromiso de los alumnos con su proceso de

aprendizaje y mejorar su rendimiento académico a largo plazo

A los docentes de la Institucion Educativa N.° 00649 Nivel primaria Bajo Naranjillo,
utilizar metodologias activas que estimulen la motivacion intrinseca de los estudiantes,
tales como el aprendizaje basado en proyectos, la ensefianza a través de problemas reales
y la gamificacion en el aula. Estas estrategias son esenciales porque permiten que los
alumnos se involucren en su propio aprendizaje, encontrando satisfaccion personal en el
proceso. Ademas, es necesario que incentiven la participacion auténoma de los
estudiantes, promoviendo la autoevaluacion y el reconocimiento de logros individuales,
lo que ayudard a mejorar su capacidad de concentracion y atencién sostenida en las

actividades escolares.

Al coordinador académico de la Institucion Educativa N.° 00649 Nivel primaria Bajo
Naranjillo, disefiar un sistema de incentivos que incluya reconocimientos publicos,
diplomas de mérito, y recompensas tangibles para los alumnos que demuestren mejoras
en su atencion y rendimiento académico. Asimismo, organizar eventos periodicos de
premiacion y establezca metas claras para los estudiantes, lo que les permitira visualizar

sus progresos Yy recibir estimulos concretos.
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TITULO: Motivacion académica y la atencion de los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajin 2024.

Linea de investigacion:

Planteamiento del problema Objetivos de investigacion Hipotesis de investigacion Variable Metodologia de investigacion
1. Problema general: 1. Obijetivo general: 1. Hipétesis general: Variable 1: 1. Tipo
;Cual es la relacion entre la motivacion Determinar la relacion entre la | Hi: La relacién entre la motivacion | Dimensiones: Basica
académica la atencién de los | Motivacion gcadémlcayla at_enc!én académlca y la atencién Qe _Ios o .
estudiantes eﬁ la Institucion Educativa | d€ 10 estudiantes en la Institucion | estudiantes en la Institucion | - Motivacion intrinseca 2. Enfoque:
Educativa N.° 00649 - Nivel | Educativa N.° 00649 - Nivel | - Motivacionextrinseca | o antitativo

N.° 00649 - Nivel primaria Bajo
Naranjillo, Distrito de Awajlin 2024?

primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajun 2024

primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajlin 2024, es significativa.

2. Problemas especificos:

¢ Cuél es la relacién entre la motivacion
intrinseca y la atencién de los
estudiantes en la Institucion Educativa
N.© 00649 - Nivel primaria Bajo
Naranjillo, Distrito de Awajun 2024?

¢, Cuél es la relacion entre la motivacion
extrinseca y la atencion de los
estudiantes en la Institucion Educativa
N.° 00649 - Nivel primaria Bajo
Naranjillo, Distrito de Awajun 2024?

2. Obijetivos especificos:

Establecer la relacién entre la
motivacion intrinseca y la atencién
de los estudiantes en la Institucién
Educativa N.° 00649- Nivel primaria
Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun
2024,

Identificar la relacion entre la
motivacion extrinseca y la atencion
de los estudiantes en la Institucion
Educativa N.° 00649 - Nivel
primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 2024.

2. Hipotesis especificos:

H1. La relacion entre la motivacion
intrinseca y la atencion de los
estudiantes en la Institucion
Educativa N.° 00649 - Nivel
primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajlin 2024, es significativa.

H2. La relacion entre la motivacion
extrinseca y la atencion de los
estudiantes en la Institucion
Educativa N.° 00649 - Nivel
primaria Bajo Naranjillo, Distrito de
Awajln 2024, es significativa.

Variable 2:
Atencion escolar

Dimensiones:

- Atencidn selectiva
- Atencién separada
- Atencion alternada
- Atencidn sostenida

3. Alcance:

Descriptivo — correlacional
4. Disefio:

No experimental
5. Técnicas e instrumentos:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario
6. Poblacion — Muestra:

Poblacién; Estara constituira por
24 nifios, del segundo grado de
primaria de la Institucion
Educativa N°00649 - Nivel
primaria Bajo Naranjillo, Distrito
de Awajun.

Muestra: De igual forma, la
muestra estara conformada por 24
estudiantes del segundo grado de
primaria  de la Institucion
Educativa N° 00649 - Nivel
primaria Bajo Naranjillo, Distrito
de Awajun.

Técnica de muestreo
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No probabilistico por
conveniencia.




- Matriz de operacionalizacion de la variable
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TITULO: Motivacion académica y la atencion de los estudiantes en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun 2024

aula, responder adecuadamente a las preguntas y completar las tareas asignadas dentro
de un plazo razonable, esta variable serd evaluada mediante la ficha de verificacion.

Resistencia mental

Variable Dimensiones Indicadores items
L o Afiliacion
Motivacion académica o Interés por las relaciones sociales
L Motivacion ..
1. Definicién conceptual intrinseca Logro y prestigio 1-10
Se refiere al conjunto de fuerzas, tanto internas como extgrpas, que_incitan a una Independencia
persona comprometerse y manyeperse copstgnte en.las actividades vinculadas con Preferencia por el reto
el proceso de aprendizaje y el éxito académico (Arias et al. 2022) Poder
2. Definicion operacional s .
La motivacion se define como la disposicion y el compromiso de los estudiantes Motivacién uperacton
para involucrarse activamente en actividades relacionadas con el aprendizaje y el extrinseca Conocimiento 11-20
logro académico . Esta variable serd evaluada a través del cuestionario, en relacién Obediencia a la demanda escolar
a sus dimensiones e indicadores de la variable de estudio. Dependencia hacia el maestro
i . . Respuesta a estimulos relevantes
Atencion escolar Atencién selectiva puesta ) 1-5
1. Definicién conceptual Ignorar distracciones externas
Es ![a (E)apamdad d? los det_lo_?j e(sjtud!a?tes para concentra_rse 3(; m(;antenfr eII enfoque ge Atencion senarada Realizar tareas sin confusiones 610
un trabajo especifico, actividad o informacion proporcionada durante el proceso de p Gestion eficaz del tiempo
aprendizaje (Péerez, 2023). S —
2. Definicion operacional Atencién alternada Flexibilidad cognitiva 1115
La atencion de los estudiantes se evidencia en su habilidad para mantener la Adaptabilidad entre diferentes tareas
concentracién en las actividades de aprendizaje, seguir las indicaciones del profesor
sin desviarse significativamente, participar de manera activa en las discusiones en el ., . Resistencia a distracciones externas
Atencion sostenida 16-20




Instrumentos de la investigacion

Instrumentos

Cuestionario — Motivacion académica

Instrucciones: A continuacion, se muestra el cuestionario que trata sobre la motivacion

academica con la finalidad de conocer la aplicacion de estas por parte del docente de la

institucion educativa. Por tanto, se le solicita que responda de forma veridica marcando

con una (X) y teniendo en cuenta la siguiente escala:

1 (Nunca) 2 (A veces) | 3(Casi siempre) 4 (Siempre)
N.° Motivacion académica Escala
D1 | Motivacion intrinseca 2 |3
1 ¢ Te gusta estar con tus comparieros durante las clases?
2 ¢ Te sientes parte del grupo de la clase?
3 ¢ Te diviertes cuando interactdas con tus compafieros en clase?
4 ¢ Te gusta hacer tareas en equipo?
5 ¢Intentas hacer tus tareas lo mejor posible?
6 ¢ Te sientes contento cuando haces bien tus tareas?
7 ¢Decides como hacer tus tareas sin que te ayuden mucho?
8 ¢ Crees que puedes resolver problemas en la escuela solo?
9 ¢ Te gustas las tareas que son un reto?
10 | ;Te interesan las tareas dificiles pero interesantes?
D2 | Motivacion extrinseca 2 |3
11 | ;Crees que tus ideas son importantes para tus amigos y maestros?
12 | ¢Influyes en lo que sucede en tu entorno escolar?
13 | ¢Tratas de ser mejor en tus tareas y deberes?
14 | ;Quieres aprender cosas nuevas y mejorar en la escuela?
15 | ¢Buscas aprender mas alla de lo que se ensefia en clase?
16 | ;Participas en actividades que te ensefien mé&s en la escuela ?
17 ¢ Sigues las indicaciones de tu docente?
18 | ¢Te esfuerzas para hacer los trabajos que te piden tus maestros?
19 ¢ Pides ayuda a tu maestro cuando no entiendes tus tareas?
20 | ¢ Tepreocupa lo que piensen tus maestros sobre tu trabajo escolar?

iMuchas gracias por su participacion!
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Instrucciones: A continuacién, se muestra el cuestionario que trata sobre la atencién de

Cuestionario — Atencion de los estudiantes

los estudiantes con la finalidad de conocer la aplicacion de estas por parte del docente de
lainstitucién educativa. Por tanto, se le solicita que responda de forma veridica, marcando

con una (X) y teniendo en cuenta la siguiente escala:

1 (nunca) 2 (a veces) 3(casi siempre) 4 (siempre)
N.° Atencion de los estudiantes Escala
D1 Atencion selectiva 1 |12 |3 |4

1 ¢Cumples con las indicaciones de tu docente en clases?

¢ Participas en actividades gue te gustan en clase?

¢ Te concentras en tus tareas, aunque haya ruido?

¢Sigues trabajando, aunque tus comparieros estén hablando?

Ol wWwiN

¢Puedes ignorar ruidos externos y seguir con tu tarea?

D2 Atencidn separada 1 12 |3 |4

6 ¢ Terminas tus tareas sin cometer errores importantes?

7 ¢Entiendes lo que te piden en tus tareas?

8 ¢Puedes hacer tus tareas sin mucha ayuda?

9 ¢ Terminas tus tareas a tiempo?

10 | ¢(Decides qué tareas hacer primero segun su importancia?

D3 Atencion alternada 1 12 |3 |4

11 | ;Te adaptas facilmente a nuevas formas de aprender en clase?

12 | ;Tienes diferentes formas de hacer tus tareas?

13 | ¢ Te sientes bien cambiando de una clase a otra durante el dia?

14 | ;Te ajustas facilmente a diferentes tipos de tareas escolares?

15 | (Cambias de tarea sin perder mucho tiempo?

D4 Atencion sostenida 1 |2 |3 |4

16 | ¢Te concentras en clase, aunque haya ruido?

17 | ¢Continuas trabajando, aunque haya cosas que te distraigan?

18 | ¢Terminas tareas dificiles incluso si te sientes frustrado?

19 | ¢Resuelves problemas escolares sin rendirte facilmente?

20 | ¢Mantienes una actitud positiva a pesar de los desafios?

iMuchas gracias por su participacion
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- Formato de la validacién de sus instrumentos
Juez experto

Criterio de jueces / Validacion por jueces expertos

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Lima, 05 de Setiembre de 2024

Estimada. Mg. Gissella Flores Apaza

Presente.

Asunto: Validacion de instrumento

Me dirijo a usted para saludarle y solicitarle su gentil colaboracidn. Soy Bachiller del programa
de la especialidad de Educacién Bésica Intercultural Bilingle, de la Universidad Cato6lica Sedes
Sapientiae y me encuentro realizando mi proyecto de tesis para obtener el titulo de licenciado
en Educacion, siendo la investigacion: Motivacion académica y la atencion de los estudiantes
en la Institucion Educativa N.° 00649 - Nivel primaria Bajo Naranjillo, Distrito de Awajun
2024.

Debido a su experiencia en el tema, su trayectoria académica y profesional, solicito su
importante participacion como juez experto en el proceso de validacion de contenido de los

instrumentos: motivacidn académica y atencion escolar.

Adjunto a la presente, encontrara las instrucciones, la matriz de operacionalizacion, la plantilla
de analisis, en la cual se calificara cada uno de los items y una ficha para llenar los datos del

experto.
Expresando mi agradecimiento por la atencién prestada, quedo de usted.

Atte.

Jhon Duberly Suarez Martinez
DNI: 73454436
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Categoria

Calificacion

Indicador - Pregunta

Coherencia
El item tiene relacién con la dimension o
indicador que est4 midiendo.

1: No cumple con el
criterio

El item no tiene relacion ldgica con la dimension.

2: Bajo nivel

El item tiene una relacion tangencial con la dimension.

3: Moderado nivel

El item tiene una relacién moderada con la dimensién que estd midiendo

4: Alto nivel El item se encuentra completamente relacionado con la dimensién que esta
midiendo.
Categoria Calificacion Indicador
Relevancia 1: No cumple con el El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la

El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido.

criterio

dimension.

2: Bajo nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.

3: Moderado nivel

El item es relativamente importante

4: Alto nivel El item muy relevante y debe ser incluido.
Categoria Calificacion Indicador
Claridad 1: No cumple con el El item no es claro.
El item se criterio

comprende facilmente, su sintactica y
semantica son adecuadas.

2: Bajo nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande
en el uso de las palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacion
de las mismas.

3: Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del
item.

4: Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.




Instrucciones para el analisis: De acuerdo con los siguientes indicadores, por favor, califique cada uno de los items segun corresponda en la

VARIABLE - MOTIVACION ACADEMICA

plantilla de analisis:

Plantilla de analisis:

N.° | Item relacionado a cada categoria Coherencia Relevancia Claridad Observaciones
Motivacion intrinseca
1 i;a'l;ec?:ssets?estar con tus comparieros durante 1 2 3 411 2 3 a4 1 2 3 4
o | ¢Te sientes parte del grupo de la clase? 1 2 3 411 2 3 & 1 2 3 4
¢ Te diviertes cuando interactdas con tus
3 comparieros en clase? 12 3 411 2 3 4 12 3 4
4 | ¢Te gusta hacer tareas en equipo? 1 2 3 4|1 2 3 4 |1 2 3 4
5 ¢Intentas hacer tus tareas lo mejor posible? 1 2 3 411 2 3 a 1 2 3 4
¢ Te sientes contento cuando haces bien tus
6 tareas? 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
¢Decides como hacer tus tareas sin que te
7 ayuden mucho? 1 2 3 4 |1 2 3 4 1 2 3 4
¢Crees que puedes resolver problemas de
8 | manera independiente? 12 3 411 2 3 4 12 3 4
. ")
9 ¢Las tareas son un reto para ti“ 1 2 3 4101 2 3 a4 1 2 3 4
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¢Te interesan las tareas dificiles pero
interesantes?

Motivacion extrinseca

10

¢ Crees que tus ideas son importantes para tus
amigos y maestros?

11

¢Influyes en lo que sucede en tu entorno
escolar?

12

¢ Tratas de ser mejor en tus tareas y deberes?

13

¢Quieres aprender cosas nuevas y mejorar en
la escuela?

14

¢Buscas aprender mas alla de lo que se ensefia
en clase?

15

¢ Participas en actividades que te ensefien mas
en la escuela?

16

¢Sigues las indicaciones de tu docente?

17

¢ Te esfuerzas para hacer los trabajos que te
piden tus maestros?

18

¢Pides ayuda a tu maestro cuando no
entiendes tus tareas?

19

¢Te preocupa lo que piensen tus maestros
sobre tu trabajo escolar?

20

¢Crees que tus ideas son importantes para tus
amigos y maestros?

60



Comentarios adicionales:

61

Se aprueba el instrumento.




Instrucciones para el analisis: De acuerdo con los siguientes indicadores, por favor, califique cada uno de los items segun corresponda en la

plantilla de analisis:

Plantilla de anélisis:

VARIABLE - ATENCION ESCOLAR

62

N.° | item relacionado a cada categoria Coherencia Relevancia Claridad Observaciones
Atencion selectiva
¢Cumples con las indicaciones de tu docente
1 en clases? 1 2 3 1 2 3 1 2 3
2 ¢Participas en actividades que te gustan en 1 2 3 1 2 3 1 2 3
clase?
3 (r,l'JI'I?j ggncentras en tus tareas, aunque haya 1 2 3 1 2 3 1 2 3
¢Sigues trabajando, aunque tus comparieros
4 estén hablando? 1 2 3 1 2 3 1 2 3
5 ;;E;Jaercigilgnorarrwdosexternosyseguwcon 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Atencién separada
¢ Terminas tus tareas sin cometer errores
6 importantes? 1 2 B 1 2 8 1 2 8
7 | ¢Entiendes lo que te piden en tus tareas? 1 2 3 1 2 3 1 2 3
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¢Puedes hacer tus tareas sin mucha ayuda?

¢ Terminas tus tareas a tiempo?

10

¢Decides qué tareas hacer primero segin su
importancia?

Atencion alternada

11

¢Te adaptas facilmente a nuevas formas de
aprender en clase?

12

¢ Tienes diferentes formas de hacer tus tareas?

13

¢ Te sientes bien cambiando de una clase a otra
durante el dia?

14

¢Te ajustas facilmente a diferentes tipos de
tareas escolares?

15

¢Cambias de tarea sin perder mucho tiempo?

Atencidn sostenida

16

¢ Te concentras en clase, aunque haya ruido?

17

¢Continuas trabajando, aunque haya cosas que
te distraigan?
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18

¢ Terminas tareas dificiles incluso si te sientes
frustrado?

19

¢Resuelves problemas escolares sin rendirte
facilmente?

20

¢Mantienes una actitud positiva a pesar de los
desafios?

Comentarios adicionales:

Se aprueba el instrumento.




Por favor, completar los siguientes datos:

Nombre completo:

Gissella Ana Flores Apaza

Profesion:

Docente

Grado académico:

Magister en Psicologia Educativa

Especializacion y/o
areas de experiencia:

Docente en Seminario de Investigacion

Cargo actual:

Docente de Seminario de Investigacion y asesor en
Segunda Especialidad en Filosofia y Religion.

Tiempo ejerciendo el
cargo actual:

5 afios

Afos de experiencia

25 afios

\

g. Gissella Flores Apaza

Muchas gracias por su valioso tiempo
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Evidencias de la investigacion

Fiabilidad de la motivacion académica

Resumen de procesamiento de casos

N.° % Estadisticas de fiabilidad
Valido 27 100.0 Alfa de N de
Casos Excluido? 0 0.0 Cronbach elementos

Total 27 100.0 0.781 20

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables
del procedimiento.
Estadisticas de total de elemento
Media de escala Varianza_l de | Correlacion Alfa de_
si el elemento escala si el total de Cronbach si el
se ha suprimido elemen_to_se ha elemen_tos elemen_to se
suprimido corregida | ha suprimido

VAR00001 60.3704 69.934 0.326 0.773
VAR00002 61.0370 73.729 0.146 0.784
VAR00003 60.4074 68.789 0.417 0.767
VAR00004 59.9630 68.191 0.543 0.760
VVAR00005 60.2963 71.063 0.254 0.778
VVAR00006 60.1481 68.670 0.541 0.761
VAR00007 60.8148 66.618 0.556 0.758
VAR00008 60.5185 68.721 0.344 0.772
VVAR00009 60.3333 74.154 0.086 0.790
VAR00010 61.0741 66.148 0.523 0.759
VARO00011 60.6667 70.692 0.223 0.782
VAR00012 60.7037 69.140 0.463 0.765
VARO00013 59.9630 74.191 0.190 0.780
VAR00014 59.9630 72.422 0.312 0.774
VARO00015 60.1852 70.234 0.322 0.774
VARO00016 60.4074 67.020 0.505 0.761
VARO00017 60.1111 73.333 0.160 0.783
VAR00018 60.0370 68.883 0.490 0.764
VAR00019 60.1481 70.593 0.351 0.772
VAR00020 60.4074 72.405 0.226 0.779
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Bases de datos de la variable motivacion académica

Motivacion académica

Suma

61

59
58
68
64
45

68
59
68
75
65
71

74
48

66
63

61

51

53
68
71

68
74

48

61

76

Motivacién extrinseca

Motivacion intrinseca

P02 | PO3 | PO4 | PO5 | P06 | PO7 | PO8 | P09 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20

P01

o

EO1
E02
EO3
E04
EQ5
E06
EQ7
E08
EQ9
E10
Ell
E12
E13
El4
E15
E16
El7
E18
E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26




|[E27| 4 | 3|4l alala]2|2|4a4]a|3|3|a]lalalala]lalalal
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Fiabilidad de la atencion de los estudiantes

Resumen de procesamiento de casos

N.° %
Vaélido 27 100.0

Casos Excluido? 0 0.0
Total 27 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N.° de
Cronbach elementos
0.810 20
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Media de Varianza de | Correlacion | Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se | elemento se | elementos se ha
ha suprimido | ha suprimido | corregida suprimido

VARO00021 57.4815 87.952 0.401 0.801
VAR00022 57.5926 90.943 0.248 0.810
VAR00023 57.7407 81.199 0.646 0.784
VAR00024 57.2963 89.447 0.463 0.798
VARO00025 57.7037 92.063 0.283 0.807
VAR00026 57.8148 96.541 0.031 0.818
VAR00027 57.8148 85.926 0.552 0.792
VAR00028 58.0370 89.114 0.404 0.800
VAR00029 57.8519 92.900 0.211 0.810
VARO00030 57.9630 91.114 0.291 0.806
VAR00031 57.3704 93.088 0.229 0.809
VAR00032 57.3704 87.088 0.584 0.792
VARO00033 57.8889 91.795 0.264 0.808
VAR00034 58.0741 85.302 0.562 0.791
VARO00035 57.8148 90.541 0.274 0.808
VARO00036 57.7778 86.333 0.481 0.796
VARO00037 57.6667 86.615 0.495 0.795
VAR00038 57.9630 88.652 0.402 0.800
VAR00039 57.6296 87.781 0.429 0.799
VARO00040 57.2222 93.026 0.245 0.808
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Bases de datos de la variable atencién de los estudiantes

Suma

65
67

42

67

50
51

66
64
58
71

62

65

71

47

68
70

65

45

48

46

51

66
66
70
52
72
75

Atencion sostenida

Atencién alternada

Atencion separada

Atencion selectiva

PO1 | PO2 | PO3 | PO4 | PO5 | PO6 | PO7 | PO8 | P09 | P10 | P11 | P12 (P13 | P14 |P15| P16 | P17 | P18 | P19 | P20

o

EO1
E02
EO3
EO04
EO05
EO06
EOQ7
EO8
E09
E10
E1ll
E12
E13
El4
E15
E16
E17
E18
E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26
E27




Autorizacion para utilizar el nombre de la IE en la tesis

v DIRECCION
SN REGIONAL |

PRIMARIA: Cédigo Modular 0301648 — Cédigo Local 479968
“BICENTENARIO DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA Y DE LA CONMERACION DE LAS
HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO*

Bajo Naranjillo, 01 de agosto del 2024.

SENOR : JHON DUBERLY SUAREZ MARTINEZ.

AUTORIZACION PARA UTILIZAR EL NOMBRE DE LA
L.EEN LA TESIS

e K o R R ok K e kR R R K kK Ok KOk ok ko

ASUNTO

Tengo el agrado de dirigirme a usted expresandole mi cordial
saludo, en nombre de la Institucion Educativa N°00649 —Nivel Primaria Bajo
Naranjillo, Distrito de Awajiin, Provincia de Rioja, Regién San Martin.

Asi mismo, indicar que se AUTORIZA utilizar el nombre de la L.E
00649 Nivel Primaria, en la tesis que esta realizando con la finalidad que obtenga el
Titulo de Licenciado en Educacién Bdsica Bilingle Intercultural.

Es propicia la oportunidad para renovarle las muestras de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente

COMUNIDAD NATIVA BAJO NARANJILLO- AVFRANCISCO CAHUAZA S/N AWAJUN - RIOJA - SAN MARTIN.
CELULAR: 930 B54 154 CRRED ELECTRONICD: i e.eib00B4Sbajonaranjillo@gmail.com
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