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Resumen

El presente trabajo académico resalta la problematica concerniente a la disminucion
del compromiso con la fe cristiana en la contemporaneidad marcado por la secularizaciéon y
la diversidad de creencias. Esta situacion requiere de un andlisis del desafio que enfrenta la
tradicion cristiana. En ese sentido, se ha tenido en cuenta el objetivo de determinar los
factores que ha degradado la praxis de la fe cristiana. En consecuencia, se justifica que el
estudio requiere del entendimiento de las causas que generan la crisis de la fe, lo que permitira
ofrecer orientaciones practicas para revitalizar la vivencia espiritual de los creyentes. La
investigacién metodolégicamente se enmarca dentro del enfoque de tipo descriptivo y béasico,
el cual permitid utilizar material documentario relevante. Eso garantiz6 un analisis riguroso
y fundamentado a traves de la recopilacion y analisis de diversas fuentes. El trabajo no solo
contribuye a una mejor comprension de los factores que afectan la fe cristiana, sino también
sirve de base para el desarrollo de nuevas teorias y practicas que promuevan una conexion
profunda con los principios espirituales. Finalmente, el estudio ofrece un sentido renovado
de esperanza y orientacion para aquellos que anhelan una vivencia auténtica de la fe en el

mundo.

Palabras clave: Fe cristiana, degradacion, practica religiosa, renacimiento espiritual,

secularizacién



Abstract

This academic work highlights the problem concerning the decrease of commitment
to the Christian faith in contemporary times marked by secularization and diversity of beliefs.
This situation requires an analysis of the challenge facing the Christian tradition. In this
sense, the objective has been taken into account; to determine the factors that have degraded
the praxis of the Christian faith. Consequently, it is justified that the study requires an
understanding of the causes that generate the crisis of faith, which will allow offering
practical guidelines to revitalize the spiritual experience of believers. Methodologically, the
research is framed within the descriptive and basic approach, which allowed the use of
relevant documentary material, which guaranteed a rigorous and well-founded analysis,
through the collection and analysis of various sources. The work not only contributes to a
better understanding of the factors that affect the Christian faith but also serves as a basis for
the development of new theories and practices that promote a deep connection with spiritual
principles. Finally, the study offers a renewed sense of hope and guidance for those who long

for an authentic experience of faith in the world.

Keywords: Christian faith, degradation, religious practice, spiritual rebirth, secularization
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Introduccion

Se tiene en cuenta que la sociedad peruana atraviesa por una crisis social en lo que
respecta a la praxis de los valores, el cual se encuentra enmarcado en la degradacion de la fe
cristiana, social y cultural. Para abordar esta temética, se ha tenido en cuenta el objetivo
general de describir cuales son los factores que han degradado la praxis de la fe cristiana. En
ese sentido, la fe cristiana ha constituido un pilar esencial en la vida de millones de personas
a lo largo de la evolucion historia, brindando un profundo sentido de propdsito y comunidad.
En lo que concierne a la actualidad, se vislumbra una tendencia preocupante hacia la
degradacion de la praxis cristiana. Esta degradacion esta influenciada por la proliferacién de
diversas religiones que sobrepasan los limites de los buenos valores el cual ha venido
generando la crisis de valores. Por tanto, la finalidad de la investigacion se enmarca en ofrecer
una comprensién mas profunda de los desafios que debe enfrenta la fe en el contexto

contemporaneo.

Por otra parte, la problematica ha requerido de un anélisis exhaustivo que se enmarca
en la praxis de los valores y ensefianzas fundamentales que la tradicion cristiana ha dejado a
la sociedad, asi como reforzar la conexidén individual basado en principios espirituales. El
estudio desarrollado de estos elementos tiene la finalidad de identificar las causas de la
disminucion del compromiso entre los fieles y los hombres en general; ademas, proporcionar
un sentido renovado de esperanza y orientacion para aquellas personas que buscan una

vivencia espiritual auténtica y constructiva.

El presente trabajo académico se ha elaborado bajo las tendencias del enfoque
cualitativo de nivel descriptivo y tipo basico. Dicho enfoque permitié realizar un analisis
exhaustivo a través de la revision sistematica de la literatura cientifica, utilizando diversos
gestores bibliograficos. También, se ha tenido en cuenta criterios como inclusion y exclusion
establecidos por nuestra casa de estudios y se ha empleado diversas estrategias de busqueda
de informacion. Todos los autores consultados han sido registrados meticulosamente en una

bitacora.



Finalmente, la estructura del trabajo se organizo en cuatro capitulos, la misma que ha
permitido sistematizar la informacion de carécter relevante. En el primer capitulo, se precisé
el problema, contextualizandolo en funcion a la situacion actual por la que atraviesa la fe
cristiana. En el segundo capitulo, se ha evidenciado los antecedentes relevantes que se
enmarcaron en la investigacion, el cual ha permitido proporcionar una vision histérica y
tedrica del tema. El tercer capitulo, se detallé la metodologia, que se ha consignado con la
finalidad de resaltar los aspectos tedricos relevantes. Esta se puntualizé bajo los parametros
del enfoque de tipo basica. El presente enfoque permitio la recopilacion de la informacién y
el analisis de los materiales documentales, comprendidas como tesis, articulos y libros
relaciones a la temaética, a fin de enriquecer el conocimiento respecto a los factores que
impactan la praxis de la fe cristiana. Finalmente, a través de esta organizacion, se ofreci6 una
vision integral y coherente de los factores que han influido en la vivencia de la fe cristiana
en el contexto contemporaneo, remarcando que la falta de la praxis de los valores son los
indicios para la degradacion de los valores cristianos y la generalizacion de la crisis social.
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Capitulo I: Planteamiento del problema

1.1. Planteamiento del problema

La fe cristiana, dentro del proceso evolutivo, ha sido objeto de interés y devocion en
diversas culturas alrededor del mundo. No obstante, en la actualidad, con la proliferacién de
las multiples religiones y la percepcidn de la diversidad de la praxis religiosa, se puede atentar
contra la fe, ya que se observa una tendencia preocupante. Segun Ldpez (2018),
aproximadamente una sexta parte de la poblacion en el mundo se identifica como catdlica;
ademas, existe una proporcion significativa que carece de cualquier tipo de creencia o fe.
Este fendbmeno podria conducir a la falta de esperanza en la posibilidad de un cambio o
progreso espiritual, ya que muchas personas carecen de una guia que las motive a seguir un
camino verdadero.

Asimismo, se ha identificado que la pérdida de la fe cristiana puede estar vinculada a
la falta de compromiso y entrega de los fieles, asi como a la conducta de algunos catdélicos
que evitan adherirse plenamente a los principios de su fe. La percepcion de un cansancio
respecto a las normas establecidas por la Iglesia puede llevar a algunos a no poder guiar a sus
hijos hacia una vida plena conforme a los preceptos religiosos.

A nivel internacional, Lépez (2018) también ha sefialado que una sexta parte de la
poblacion mundial es cat6lica, y que una porcidn considerable carece de creencias o fe. Este
vacio puede contribuir a la falta de esperanza en el cambio o progreso espiritual, ya que
muchos no cuentan con una guia que les inspire a seguir un camino genuino.

La degradacion de la praxis de la fe cristiana se refiere a la disminucion y pérdida de
la vivencia y préctica genuina de la fe en la vida diaria de los creyentes. Esta degradacion
implica no solo un alejamiento de los valores y principios del cristianismo, sino también una
falta de compromiso con la espiritualidad, los sacramentos y la comunidad eclesial. Con el
paso del tiempo, diferentes factores como el secularismo, la influencia de otras corrientes de
pensamiento y los cambios sociales han contribuido a un deterioro de la manera en que la fe
cristiana es experimentada y practicada. La crisis de valores, la movilidad humana y los
desafios econdmicos y culturales han llevado a que la fe sea cada vez mas dificil de mantener,

vivir y transmitir. La degradacion de la praxis, por lo tanto, no solo significa una pérdida de
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creencias personales, sino también una erosion del modo en que la fe se expresa y se
manifiesta en la vida cotidiana.

Segun Gomez (2024) refiere que, “en los ultimos afios, algunas crisis han hecho
explosionar la realidad de la movilidad humana” (p. 21). El autor pone de relieve un
fendmeno importante que influye en la degradacion de la praxis de la fe cristiana. La
movilidad humana, caracterizada por migraciones, desplazamientos forzados y cambios
demogréaficos, ha afectado la manera en que la fe se vive y se transmite. Las crisis
econdmicas, sociales y politicas han obligado a muchas personas a moverse de un lugar a
otro, lo que genera desafios para mantener una conexion con sus comunidades religiosas y la
préctica de su fe. Estos desplazamientos, ademas de la inestabilidad que generan, provocan
que las personas busquen nuevas formas de entender y expresar su espiritualidad, muchas
veces perdiendo el contacto con los fundamentos y tradiciones cristianas. La "explosion™ de
la movilidad humana a la que se refiere Gémez (2024) indica cdmo estos cambios en la
dinamica social contribuyen a la fragmentacion de la experiencia religiosa, fomentando una
progresiva pérdida de la practica y vivencia auténtica de la fe cristiana en un mundo cada vez
mas cambiante y complejo.

La degradacion de la praxis de la fe cristiana es un fendmeno que se ha manifestado
de manera notable en Latinoamérica. Este proceso refleja una disminucién en la coherencia
y préctica de los valores cristianos dentro de la comunidad creyente, y estd estrechamente
relacionado con la pérdida de confianza en la institucion eclesial. Theobald (2022) sefiala
que “los terribles escdndalos de abusos que han destruido la confianza de gran parte de la
poblacion en la institucion eclesial” (p. 166). Esta es una de las causas de la crisis de la praxis
de la fe cristiana en Latinoamérica, ya que esta profundamente influenciada por los
numerosos escandalos de abuso dentro de la Iglesia. Aquellos eventos han generado dafios
significativos e irreparables a la imagen y credibilidad de la institucidn eclesiastica, llevando
a una pérdida de confianza de gran parte de la poblacién y, como consecuencia, a una

disminucidn en la vivencia activa de la fe cristiana.

En lo que concierne al Per(, se ha notado una deficiencia en la vivencia de la fe
cristiana, cuestionando el contenido de la catequesis. Torres (2018) sostiene que “[...] es

necesario que la catequesis sea mas vivencial, ajustandose a la realidad sin descuidar los
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aspectos doctrinales” (p. 6). La influencia de diversas doctrinas, costumbres y tradiciones ha
llevado a que muchas personas busquen una libertad y crecimiento espiritual, a menudo
alejandose de la verdadera fe cristiana. En consecuencia, se plantea la necesidad de revisar y
fortalecer la formacion y practica de la fe cristiana para enfrentar estos desafios

contemporaneos.

En esa misma linea, se observa que muchas personas contindan manteniendo vivas
sus creencias ancestrales. Esto podria explicar por qué ciertos grupos de las sociedades
andinas y amazoénicas permanecen distantes de la fe cristiana, manteniendo sus propias
tradiciones y cosmovisiones. Segun Mujica (2017), “se aborda las concepciones que los
habitantes (runakuna) tienen de su contexto y de las maneras de vincularse con la naturaleza
en la zona quechua (gichwa)” (p. 8). El autor hace notar observa que los habitantes de las
zonas quechuas en Pert (runakuna) poseen concepciones Unicas sobre el mundo y formas de
relacionarse con la naturaleza que estan profundamente arraigadas en sus creencias
ancestrales. Este vinculo cultural y espiritual con la tierra y sus tradiciones establece una
cosmovision diferente a la que propone la fe cristiana, lo que puede generar un
distanciamiento de las practicas cristianas.

Por eso, se sostiene que la degradacion de la praxis de la fe cristiana se ve distanciada,
puesto que las creencias ancestrales y formas de vida tradicionales en las sociedades andinas
y amazonicas actian como factores que dificultan la asimilacion y préctica plena de la fe
cristiana. El fuerte arraigo a su cosmovisién y la percepcion de la naturaleza como un ente
sagrado influyen en su resistencia a adoptar de manera completa los valores y practicas
cristianas. Esta situacion puede ser vista como parte de un fendmeno mas amplio, donde la
praxis cristiana se ve debilitada o degradada al no integrarse y dialogar de manera efectiva
con las tradiciones locales.

Finalmente, la “degradacion” de la praxis de la fe cristiana no solo implica una
pérdida o disminucion de su préctica, sino también una falta de adaptacion cultural y
espiritual que no ha logrado penetrar en estos contextos. La coexistencia entre la cosmovision
ancestral y la fe cristiana se muestran como diferencias culturales que afectan a la practica y
la vivencia de la fe, particularmente en las regiones donde la tradicion ancestral se mantiene

como modelo de vida de las personas.
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1.2. Pregunta de investigacion

¢ Cuales son los factores que han degradada la praxis de la fe cristiana?

1.3. Objetivo de la investigacion
Describir cudles son los factores que han degradado la praxis de la fe cristiana.

1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion teorica

La exploracion que fundamenta la fe cristiana ha permitido generar una oportunidad
para desarrollar una comprension de los valores y ensefianzas que son inherentes a la
tradicion cristiana. Ademas, un analisis riguroso de la fe cristiana debe fortalecer la conexion
individual con los principios espirituales, proporcionando un sentido significativo en la vida.
La préactica de la fe permite acceder a un vasto legado de sabiduria y tradiciones que han sido
transmitidas de generacidn en generacion a través de los siglos, reflejando la continuidad del
pensamiento y practica de la vida espiritual entre los creyentes.

Asimismo, se tiene en cuenta que la fe cristiana ha generado la familiarizacion con la
vida y los mensajes emitidos por las figuras centrales como Jesis y sus apostoles.
Comprender la vida y la ensefianza de estos hombres ejemplares facilitan un acercamiento
maés profundo con su legado, la misma que ha influido en la formacion de valores y en la
configuracién de la sociedad en general. El presente conocimiento permite discernir como
los principios cristianos han moldeado las estructuras morales y éticas en diversas culturas a
lo largo del tiempo.

Por otra parte, se tiene en cuenta que el mundo de hoy se ha caracterizado por los
diversos y constantes cambios que desafian la estabilidad de la praxis de los valores. El
examen de la fe cristiana ofrecid una fuente de consuelo y estabilidad positiva. Ademas, se
tiene en cuenta que la fe proporciona una base solida sobre la cual se tiene que construir una
vida plena, brindando orientacion y fortaleza en tiempos de incertidumbre. Por tanto, el
estudio de la fe cristiana enriquece el entendimiento personal y espiritual, asi como la

contribucion y estabilidad emocional en los habitantes de una comunidad.
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1.4.2. Justificacion social

El desarrollo de la presente temética se enmarca en el objetivo de promover una
reflexion profunda, respecto al rol primordial que desempefia la familia dentro de la sociedad
y su relacion intrinseca con la espiritualidad. La fomentacion de la conciencia, sobre esta
relacion de la familia como unidad fundamental en la construccion de una sociedad mas justa
y democratica, es emergente, ya que esta ayuda a fortalecer la fe en Cristo, iniciandose dentro
del nacleo familiar, ademas de la consolidacion de los valores cristianos, ya que facilita su
transmision a las generaciones futuras.

Unas sociedades mas justas basadas en principios democraticos, impregnadas en los
valores cristianos, requiere la integracion activa de la familia como agente de cambio y
transformacion social. Fortalecer la fe cristiana, en el entorno familiar, puede inspirar a otros
a adoptar una vida guiada por estos valores, y, por ende, fomentar un cambio positivo en su
entorno social. De esta manera, la familia no solo actia como un pilar de estabilidad y
moralidad, sino también un motor de transformacion social que promueve el bienestar

colectivo y el fortalecimiento de los principios cristianos en la vida cotidiana.
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Capitulo I1: Aproximacion tematica

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedente internacional

Medrano y Llovera (2024) llevaron a cabo la investigacion titulada No he de creer y
no he de obedecer: Disidencia religiosa en el México colonial y el proceso de fe de Fray
Alberto Enriquez en el siglo XVII. El objetivo del estudio fue analizar las manifestaciones de
disidencia religiosa en la Nueva Espafia, centrado en el caso de Fray Alberto Enriquez y su
proceso de fe ante el Tribunal del Santo Oficio. Metodoldgicamente, se adoptd en enfoque
cualitativo de disefio descriptivo y un método de anéalisis documental, el cual permitio
examinar fuentes primarias y secundarias relacionadas con la Inquisicion y las practicas
religiosas del siglo XVII. Tedricamente, el trabajo hace notar que el entorno religioso e
intelectual de la época, caracterizado por su dogmatismo e intransigencia, no logré contener
la propagacion de ideas heterodoxas y disidentes. A través del analisis de testimonios y
declaraciones de Fray Alberto, se revelo la existencia de un sustrato cultural que cuestionaba
la autoridad de la Iglesia y proponia una vision de la fe mas plural y universal. A modo de
conclusién, resalto que el caso de Fray Alberto Enriquez es un ejemplo de resistencia frente
a la ortodoxia religiosa.

Por tanto, se sostiene que el control autoritario emanada por la Inquisicion y el
estigma social contribuyeron a crear un clima de miedo y represion que limitaba la libertad
de pensamiento. Esto llevé a muchos a cuestionar la autenticidad de los sacramentos y la
verdadera esencia de la fe. La bldsqueda de una espiritualidad mas auténtica y personal
permite marcar la defense de Fray Alberto, el cual se convirtié en un acto de resistencia frente

a un sistema que priorizaba la conformidad sobre la sinceridad en la practica religiosa.

Lezcano (2019) realizo el trabajo titulado La experiencia de fe cristiana: Gracia de
Dios en la accion humana con el cual opto el titulo de licenciado en Teologia en la ciudad
de Colombia. La investigacidon se centrd en el analisis de elementos que han permitido
comprender la experiencia de fe como una manifestacion de la gracia divina en la accién

humana. Metodoldgicamente, resalto el estudio basico. Asimismo, concluyd que es
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imperativo poner en practica las ensefianzas de Jesus, enfatizando la responsabilidad de vivir,
segun las buenas practicas revelados por la gracia divina.

Se puntualiza que la investigacion permitié comprender los factores que vienen
generando la degradacion de la fe cristiana. Asimismo, se resalta la importancia de entender
la experiencia de la fe como una manifestacion de la gracia divina que se deben reflejar en la
accion humana. Por su parte, la teologia cristiana, utilizando la metodologia de estudio
béasico, sefiala que la degradacion de la practica cristiana se debe a la falta de aplicacion de
las ensefianzas de Jesus en la vida cotidiana. Se concluyo que es esencial que los creyentes
asuman una responsabilidad activa para vivir conforme al mensaje de las buenas nuevas,
redescubriendo la esencia de la fe y su expresion en la vida préctica, lo que representa una

respuesta fundamental para revertir la degradacion de la praxis cristiana.

Gaitan (2017) realiz6 su investigacion bajo el titulo Sobre la justificacion por la fe:
significado, interpretacion y desafios pastorales. El objetivo principal fue profundizar en la
interpretacion y el significado del concepto de “justificacion por la fe”. Para ello, exploro los
desafios pastorales contemporaneos y empled el enfoque cualitativo. Metodoldgicamente,
apeld a los argumentos de la fe cristiana, las ensefianzas de los padres de la Iglesia, doctrinas
y citas biblicas. En tal sentido, concluy6 que, desde sus inicios del cristianismo, se resalto la
importancia de la fe. Asimismo, a través de la historia y la reflexion, se ha logrado definir su
significado concreto, el cual fomenta la realizacion de las buenas acciones, contribuyendo en
funcién a la experiencia espiritual significativa por el préjimo.

El autor destacé los factores que han degradado la praxis de la fe cristiana. Su estudio
profundiz6 la comprensién y el significado de la "justificacién por la fe", explorando los
desafios pastorales contemporaneos, asociados a través del enfoque cualitativo. Asimismo,
examino la fe cristiana, considerando las ensefianzas de los padres de la Iglesia, doctrinas y
referencias biblicas. Asi, resalta que la justificacion por la fe ha sido un tema de debate desde
los origenes del cristianismo. Sin embargo, la evolucion histérica permitié definir un
significado concreto basado en la accion del bien. Este enfoque teoldgico fomenta la
experiencia espiritual de liberacidn personal, promoviendo el compromiso con el préjimo y

fortaleciendo una préctica auténtica de la fe cristiana que confronta degradacion de la misma.
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2.1.2. Antecedente nacional

Limo (2021) realiz6 una investigacion titulada Compromiso de fe en los
confirmandos. Tuvo como objetivo comprender el compromiso de fe de los individuos
confirmados en su fe cristiana. La metodologia empleada ha sido cuantitativa, lo que le
permitio recopilar datos en un solo momento. Concluy6 que el compromiso con la fe cristiana
esta directamente relacionado con la medida en que una persona cree en Dios y es capaz de
cumplir con sus mandatos.

Desde la percepcion personal, se sostiene que el compromiso de fe ayuda el desarrollo
de la capacidad de vivir en funcion a los mandatos cristianos. Se destaca que el nivel de
compromiso de los confirmados se relaciona directamente con la creencia en Dios y su
capacidad para cumplir con sus mandamientos. Por tanto, la solidez de la fe desempefia un
papel importante en la practica de la vida cristiana. TeoOricamente, se subraya el
fortalecimiento de la fe y una comprensién mesurado de los preceptos religiosos son
esenciales para contrarrestar los factores que han contribuido a la degradacion de la praxis

cristiana, sefialando la necesidad de una formacion y vivencia mas comprometida con la fe.

Bueno (2021) desarroll6 su tesis titulada Las actividades religiosas como centro de
fe cristiana catélica y tuvo como objetivo la descripcion detallada de las actividades
religiosas centradas en la fe cristiana. Metodoldgicamente, apel6 al tipo béasica, la misma que
le permitid realizar el andlisis de las actividades religiosas. Concluy6 que la fe se manifiesta
a través de lo sagrado, el cual emana de un ente sagrado viviente que necesariamente es Dios.
El aporte tedrico se basé en la comprension de las actividades religiosas como
manifestaciones esenciales de la fe cristiana catolica, reflejando lo sagrado personificado en
Dios.

En consecuencia, el analisis de estas practicas desde una perspectiva basica se centra
en el significado expresado. También se destaca que la expresion de la fe, a través de estas
actividades, es indispensable para mantener una vivencia auténtica y coherente de la fe
cristiana. Este enfoque se relaciona con el tema de los Factores que han degradado la praxis
de la fe cristiana, ya que entender como las actividades religiosas reflejan la fe y su conexion
con lo sagrado permite identificar como su malinterpretacion, descuido o superficialidad

pueden contribuir a la degradacion de la practica cristiana. La tesis de Bueno (2021) sugiere
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que el alejamiento de una vivencia significativa y correcta de estas actividades puede afectar
negativamente la praxis cristiana, ya que perder el sentido de lo sagrado debilita el

compromiso Y la profundidad de la fe.

Sanchez (2018) desarrolld su investigacion titulada Cultura y conversion: Un estudio
etnogréfico sobre la transformacion pentecostal en Perd. El objetivo ha sido analizar los
procesos de conversion y transformacion de identidad de los miembros de la comunidad
pentecostal. A partir de ello, analizé los procesos afectan las nociones de cuerpo y persona.
La metodologia utilizada es de enfoque etnogréafico, ya que combina entrevistas y
observacion del participante para recoger relatos de vida y experiencias de los conversos. El
aporte tedrico consiste en reconceptualizacion de la identidad y la pertenencia en el contexto
de la conversion religiosa, destacando la interaccion entre lo sagrado y lo profano. En la
conclusion, se sugiere que la conversion es transformar profundamente la vida social y
personal de los individuos, aquello puede llevar a una degradacién de la praxis de la fe
cristiana, alterando el equilibrio entre la experiencia espiritual y la vida cotidiana.

En consecuencia, se subraya que, ante la degradacion de la praxis de la fe cristiana,
se entiende que la conversion pentecostal implica una transformacion radical de la identidad
de los individuos. Esta genera una desconexion entre la experiencia espiritual vivida y la
practica cotidiana de la fe cristiana. Por otra parte, los creyentes se enfocan exclusivamente
en los aspectos emocionales y rituales, descuidando las practicas de los valores
fundamentales que sustentan la fe cristiana. Ademas, se puntualiza que es una practica
religiosa superficial y la fe se convierte solo en rito, perdiendo los principios cristianos.
Finalmente, es necesario que las comunidades de fe busquen y practiquen el equilibrio entre
la experiencia espiritual y la ética, a fin de evitar la degradacion de su fe y asegurar la praxis

del bien bajo los principios cristianos.
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2.2. Aproximacion teorica

2.2.1 La fe cristiana

La fe se define es un acto de confianza absoluta en la divinidad, el cual se caracteriza
por la conviccion profunda en la existencia de Dios y en su plan para la humanidad. Segun
el Vaticano (1992), la fe es entendida como una respuesta personal y libre del ser humano a
la iniciativa reveladora de Dios. En ese sentido, es importante destacar que la fe no es un acto
aislado, pues, al igual que la vida, no se experimenta en soledad. En consecuencia, la fe
tampoco se vive de manera solitaria. En este sentido, nos conecta con los demés y nos invita
a una vivencia colaborativa, en la cual compartimos experiencias y aprendemos mutuamente.
Esta conexion fortalece la confianza en lo que anhelamos y nos proporciona firmeza en lo
que esta fuera de nuestra vision, subrayando la necesidad de transformar nuestras vidas para
ser dignos de la gracia divina.

Lezcano (2019) refiere “[...] que la fe no solo se manifiesta como un don de gracia,
sino también como un camino hacia la dimension espiritual” (p. 20). El proceso de descubrir
este camino hacia la espiritualidad es una larga experiencia individual, ademas de ser Unica
para cada persona. Por eso, puede involucrar practicas como la oracion, la meditacién y la
reflexion en busca de respuestas y serenidad interna. Esta busqueda tiene como objetivo
lograr un encuentro intimo con el Creador divino. Por eso, se debe entender que la fe es un
don celestial que transforma la vida de los fieles, guiandolos hacia una experiencia de unién
con lo divino.

Asimismo, Sala (2015) resalta “[...] que la fe resalta su esencia primordial como un
regalo de origen divino y una virtud que modifica y orienta la vida del creyente hacia Dios”
(p. 15). Si bien es innegable que la fe es un tesoro invaluable que orienta nuestra busqueda
espiritual hacia la verdad y la plenitud, se resalta que la esencia divina es solo de los elegidos.
Esto no implica que los demas ciudadanos vivan en el hacer, sino que deben enmarcarse en

la praxis de los valores, teniendo una mirada en los valores cristianos.

Importancia de la fe
La fe es importante para la exploracién de la experiencia espiritual, ya que representa
la anticipacién de la felicidad y la iluminacion espiritual que se alcanzara plenamente en la

vision de lo que viene. Segun Sala (2015), la comprension de la fe como anticipacion de la
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plenitud espiritual es un objetivo central en la teologia cristiana. El entendimiento impulsa a
vivir de manera consciente y armoniosa con nuestras creencias espirituales, buscando la
plenitud que solo se experimenta en la cercania con Dios.

El testimonio de la fe se concibe como un don divino que transforma la vida de las
personas, la misma que motiva en vivir en comunién con Dios. La Biblia Latinoamericana
(1992, Romanos 1:7) afirma que el evangelio revela como Dios nos justifica y nos reforma a
través de la fe, estableciendo que el que es justo por la fe vivira". Esto subraya que la fe no
solo tiene un papel salvador, sino también guia nuestra vida hacia una armonia con Dios. Asi,
aquellos que confian en lo divino experimentan un incremento en su felicidad y bienestar en
todos los aspectos de su existencia.

Got Questions (2024) sostiene que “para respetar a todo el mundo, los creyentes
deben ser conscientes de que Dios ha creado a todas las personas a Su imagen,
independientemente de que crean o no en Cristo” (parr. 3). Eso indica el respeto hacia todas
las personas es un principio fundamental para los creyentes, basado en la idea de que todos
han sido creados a imagen de Dios. Esto implica que el valor y la dignidad de cada persona
no dependen de si comparten o no la fe cristiana. Por lo tanto, los cristianos estan llamados
a tratar a todos con respeto y consideracion, reconociendo la igualdad y el valor intrinseco
de cada individuo, independientemente de sus creencias religiosas. Esta perspectiva enfatiza

la universalidad de la creacion de Dios y el llamado al respeto y amor hacia todos.

2.2.2 Pluralismo religioso
En primer lugar, es una necesidad la definicion de la terminologia, para el cual se ha
acudido al enfoque planteado por Vigil (2004), quien refiere dos concepciones:
En primer lugar, tiene en sentido directo del diccionario: pluralismo religioso es la pluralidad

de religiones, el hecho de que sean muchas las religiones; es un sentido directo y simple. Pero
otro sentido de la palabra pluralismo es el que se da cuando se refiere a uno de los tres (0 mas)

modelos en que se clasifican las posiciones que se dan en la TR (exclusivismo, inclusivismo
y pluralismo) (p.58).

En tan sentido, el pluralismo religioso se debe entender, en primer lugar, como la
existencia de varias religiones en un determinado contexto, las mismas que coexisten entre
si. Naturalmente, el Per( es uno de los paises donde existen varias religiones, por lo que

muchas personas incluso suelen abrazar mas de una religion, las explicaciones se sustentan
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en el desarrollo del proceso histdrico. En segundo lugar, se entiende al pluralismo religioso
en funcion a la clasificacion dentro de los canones de la Teologia Religiosa (TR). Dentro de
la TR estan los aspectos del exclusivismo, exclusivismo o pluralismo, entendida como
diferentes religiones que, a su vez, se relacionan por su objetividad de la fe, sosteniendo que

cada uno tiene su propia verdad, ademas de los valores que podrian practicar.

Pluralismo religioso en la sociedad actual

En la actualidad, la religion y la fe parecen estar perdiendo terreno frente a otras
formas de pensamiento y expresion. Este contexto resalta la necesidad urgente de revitalizar
la creencia y el compromiso cristiano entre los jovenes, una etapa vital de sus vidas. Segun
Huaman (2022), el encuentro con la palabra de Dios se convierte en “una de las experiencias
mas enriquecedoras para restaurar la fe en jovenes que se encuentran con sus creencias
debilitadas y alejadas de Dios” (p. 15). Esto indica que la Iglesia enfrenta un desafio crucial
de acercar a los jovenes a la fe y permitirles experimentar la presencia de Dios de manera
plena.

En un contexto de cambio continuos y evolutivos, es fundamental analizar la
implicancia de la religion puede moldear la identidad y el sentido de pertenencia de los
jévenes. Desde la perspectiva de Romero (2016), las diversidades religiosas contemporaneas
han surgido como una respuesta a los cambios ocurridos en los Gltimos siglos, incluidos los
avances cientificos, tecnoldgicos y las transformaciones en diversos campos de estudio. Estos
factores han impactado los objetivos y las précticas religiosas de las personas, llevandolas
con frecuencia a distanciarse de la verdadera fe cristiana.

Este fendbmeno se conecta directamente con el pluralismo religioso que implica la
coexistencia y reconocimiento de multiples tradiciones religiosas en una misma sociedad
(Vigil, 2004). El pluralismo refleja la diversidad de creencias y précticas, lo que, a su vez,
influye en cdmo los jovenes construyen su identidad y desarrollan su sentido de pertenencia.
Aunque esto fomenta la tolerancia y el dialogo interreligioso, también puede diluir la
adherencia a una unica fe, ya que la exposicion a una amplia gama de perspectivas puede
generar confusion y debilitamiento de la identidad religiosa tradicional.

Desde la perspectiva cristiana, el pluralismo religioso plantea desafios con la finalidad
de mantener la fidelidad a las ensefianzas y practicas de la fe. La diversidad de creencias

puede llevar a relativizar la verdad cristiana y dificultar la formacién de un compromiso
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solido con la doctrina cristiana. Por tanto, la influencia del pluralismo religioso, con su
enfoque en la variedad de creencias y practicas, puede contribuir a que los jovenes se alejen
de la devocién y los valores centrales del cristianismo, generando la necesidad de un

discernimiento més profundo y un enfoque mas intencionado en la transmision de la fe.

Avyala y Esperante (2020) sostienen que “en la cosmovision cristiana, [...], la libertad
fue el estado original de la existencia humana, y el pecado es el que trajo los sentimientos de
culpa 'y miedo” (p.112). Esta cita refiere que, desde la perspectiva cristiana, la libertad fue el
estado original de la humanidad, donde las personas vivian sin sentimientos de culpa ni
miedo. Sin embargo, con la llegada del pecado, esta libertad se perdio, dando lugar a
sensaciones de culpa y temor. En el contexto del pluralismo religioso, esta interpretacion
resalta que la cosmovision cristiana considera el pecado como una ruptura de la armonia
original que existia entre la humanidad y Dios. El pluralismo religioso, al incluir diferentes
creencias y précticas, ofrece de una manera diversa de entender la libertad, el pecado, y su
impacto en la experiencia humana, contrastando con la vision especifica que ofrece el

cristianismo sobre la naturaleza humana y la necesidad de reconciliacion con Dios.

La diversidad de creencias y practicas en el pluralismo religioso

En la actualidad, se observan que los individuos se convierten en el centro de la
busqueda espiritual, priorizando su desarrollo personal sobre todas las demas
consideraciones. En este contexto, la comunidad religiosa y la Iglesia son percibidas como
elementos secundarios, siendo reemplazadas por la blisqueda de experiencias espirituales

mas individualizadas y menos estructuradas. Pérez-Soba (2021) argumenta que:

[...] el Jesus historico pierde relevancia y se convierte en una referencia entre muchas otras
figuras iluminadas; el pecado se redefine como ignorancia, desprovista de una responsabilidad
personal real; y la Iglesia y la comunidad son relegadas a un segundo plano, percibidas como
cargas institucionales innecesarias, reemplazadas por grupos de espiritualidad que se centran
exclusivamente en el crecimiento personal individual. (p. 12)

La inclinacion hacia la espiritualidad individualista puede llevar a una falta de
compromiso con la comunidad y a una perspectiva egocéntrica del desarrollo personal. Es
fundamental reconocer que la pertenencia a una comunidad y el apoyo mutuo son pilares
esenciales para el desarrollo emocional y espiritual. En un ambiente de incertidumbre y

desorientacion, donde la religion y la espiritualidad a menudo son mal interpretadas y
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desviadas de su verdadera esencia, resulta crucial fomentar una educacién religiosa que
promueva la reflexion y el entendimiento profundo de la fe. Esta educacion debe servir para
contrarrestar la tendencia hacia una espiritualidad desarraigada y asistir a las personas en la

busqueda de un significado auténtico en su conexién con Dios y en su existencia general.

El pluralismo religioso es un enfoque que tiene la capacidad de promover el respeto
y reconocimiento de la diversidad de creencias y practicas religiosas presentes en la sociedad
contemporanea. La pluralidad de expresiones de fe y espiritualidad refleja la riqueza cultural
y la diversidad de perspectivas sobre lo trascendental. En este contexto, la evangelizacion y
el diadlogo interreligioso se presentan como procesos que pueden complementarse
mutuamente. El papa Francisco, desde su pontificado, ha destacado la importancia de una
evangelizacion que sea respetuosa y que parta del mandato misionero de Jesus. El papa
Francisco (2013) ha sefialado que “la evangelizacion obedece al mandato misionero de Jesus:
[...]” (p. 19). A partir de lo expuesto, se resalta que la evangelizacion no es simplemente un
acto de conversion, sino un llamado intrinseco a la mision de compartir el mensaje cristiano
con el mundo. Sin embargo, en un contexto de pluralismo religioso, este mandato misionero
se entiende como una invitacion al didlogo y al respeto de otras tradiciones religiosas,
promoviendo una coexistencia pacifica. La mision de la Iglesia es la generacion de
acercamiento a otras culturas y religiones con humildad y apertura, reconociendo la dignidad
de todas las personas y su derecho a profesar su fe. Este enfoque promueve un pluralismo
inclusivo, en el cual la evangelizacion se hace desde el respeto y el didlogo, buscando puntos

comunes y fortaleciendo la convivencia pacifica entre diferentes religiones.

2.2.3. Degradacion social

Desde la perspectiva de Gomez (2020), se define que la degradacién social se
entiende como la descomposicion de las estructuraras sociales, asi como los valores
construidos que de a pocos se va normalizando en la actualidad e implantando los antivalores
como la violencia, la corrupcién y la delincuencia. En los ultimos dias, el Per( ha sido
invadido por el sicariato y algunos representantes de las altas estructuras del estado como el
congreso estan siendo cuestionado por la corrupcion. Para resistir este desenfreno que se va

normalizando en la sociedad, se debe apelar a las normas morales, sociales y legales. Por
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tanto, la degradacion social, en el presente trabajo ,se concibe en funcién a la pérdida de los
valores. La construccién de una sociedad requiere de la union de sus pobladores y que tengan
en cuenta el conocimiento de sus deberes y derechos para defender la paz y la armonia entre

los hombres.

Causas de la degradacion social

La conexion entre la degradacion ambiental y la degradacion social ha sido
ampliamente reconocida por expertos y organizaciones internacionales. La desigualdad
social, la pobreza extrema y la falta de acceso a servicios basicos crean un ciclo vicioso que
perpetla la degradacion humana y, simultaneamente, la degradacion ambiental. Rodriguez

(2017) sostiene que:

[...] el deterioro del entorno humano y natural ocurre de manera interrelacionada; no podremos
abordar eficazmente la degradacion ambiental sin considerar las causas vinculadas a la
degradacion humanay social. El deterioro del medio ambiente y de la sociedad afecta de manera
particular a las poblaciones més vulnerables del planeta. (p. 47)

Por lo tanto, es crucial abordar ambas problematicas de manera integral para lograr
un cambio positivo y efectivo. La colaboracion es esencial para proteger tanto a las personas
como al entorno natural, garantizando que los esfuerzos de mejora beneficien a todas las
partes involucradas.

La fe proporciona una perspectiva trascendental que va méas alld de las normas
morales, permitiendo a los creyentes interpretar las realidades humanas desde una dimension

mas profunda. Schnackenburg (1965) afirma que:

[...] aunque la moral es una dimensién necesaria de la fe cristiana, esta ofrece un horizonte de
sentido abierto a la trascendencia que permite una comprension mas completa de las realidades
humanas. La Iglesia primitiva y la tradicion cristiana en general coinciden en que la principal
contribucion de Jesus en el ambito moral fue la proclamacién del amor a Dios y al projimo. (p.
4)
Esta perspectiva subraya que, mientras la moral es fundamental, la fe proporciona un
contexto mas amplio y enriquecedor. La moral, entonces, se convierte en una manifestacion
concreta de la fe cristiana que orienta las acciones y decisiones diarias de los creyentes,

entrelazandose con la fe para enriquecer su vida espiritual y ética.
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La capacidad de la mente para crear fantasias y ensalzar al individuo puede resultar
en una pérdida de fe y desconexion con la realidad, dado que produce una percepcion
distorsionada de uno mismo. Lowen (1984) sefiala que “la mente, en sus fantasias y
elucubraciones, intenta revertir una realidad desfavorable e inaceptable mediante la creacién
de iméagenes que elevan al individuo e hinchan su ego, lo que lleva a la pérdida de fe” (p. 22).
Este fenomeno de idealizacion puede alejarnos de la verdad y de una auténtica
autoaceptacion, generando una falsa percepcion que evita enfrentar nuestras imperfecciones
y limitaciones. La verdadera fe en uno mismo radica en aceptar nuestras debilidades y
trabajar genuinamente en nuestra mejora. Solo al enfrentar nuestras realidades auténticas

podremos construir una autoestima sélida y alcanzar una verdadera felicidad y éxito.

2.2.4. Los avances tecnoldgicos

Los avances tecnoldgicos se definen como el conjunto de innovaciones o cambios
evolutivos de las herramientas. Dentro del contexto de la historia, estos avances han venido
mejorando el uso de dispositivos, los cuales facilitan el desarrollo de las tareas y resolver
problemas emergentes que surgen en una determinada comunidad. Segin Mejia y Acosta
(2019), estos avances tecnoldgicos “[...] reducen los errores humanos e integran y aplican
algoritmos a la solucion de problemas a través de las computadas” (p. 31). Si bien los avances
tecnoldgicos son aceptables dentro de los canones de la exploracion cientifica, es un riesgo
para las personas que no los usan adecuadamente, ademas se tiene en cuenta que la mayoria
de las personas, basicamente en la etapa de la adolescencia, suelen explorar cosas negativas.
Por eso, es imprescindible la tarea de los padres de familia y los docentes direccionar por el
camino de la reflexion para que se contribuya a la construccidn de una cultura de paz, debido
a que, desde la parte empirica, se suele notar que las redes sociales generalmente emiten

informaciones que degradan los valores sociales.

La desinformacion y la critica religiosa

La Iglesia cat6lica ha asumido el compromiso de acompafiar a los fieles en la era
digital, promoviendo valores fundamentales como el respeto, la dignidad y el amor
verdadero. Por eso, es esencial continuar formando a los creyentes en el uso ético de los

medios de comunicacion para contribuir a la construccion de una sociedad mas justa y
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humana, en la cual practicas como la pornografia no tengan cabida. El Pontificio Consejo
para la Cultura (2004) destacd que el dafio causado por la abundancia de contenido
pornografico en Internet no puede ser ignorado. La dignidad de las personas se ve
comprometida por esta oferta e influye en el distanciamiento de una vivencia auténtica de la
fe. En este contexto, “la importancia de una pastoral de los medios de comunicacién se
manifiesta claramente” (p. 9). Aquello indica que se busca educar sobre los riesgos asociados
con la pornografia y promover alternativas saludables en linea. Esta pastoral debe fomentar
valores positivos y el respeto hacia uno mismo y hacia los demas, trabajando en conjunto
para crear un entorno digital méas seguro y respetuoso.

Un peligro adicional surge cuando la fe se convierte en una dimension secundaria en
la vida de los creyentes, ya sea a causa de un fundamentalismo exacerbado o por una
adaptacion excesiva a la cultura tecnoldgica dominante. Gomez-Puig (2014) esboza que uno
de los riesgos es que la fe se reduzca a un nivel secundario, incluso para aquellos que se
identifican como cristianos. En el esfuerzo por hacer la fe relevante, puede haber una
tendencia a caer tanto en fundamentalismos como en la adulteracion del mensaje central del
cristianismo. Es crucial reflexionar sobre como la fe puede perder su importancia en la vida
de los cristianos y evitar extremos como el fundamentalismo o la distorsioén de su mensaje.
“La fe debe seguir siendo el pilar fundamental en la vida de los creyentes, estando presente
en todos los aspectos de su existencia” (p. 215). Encontrar un equilibrio adecuado entre
mantener la fe como el nicleo de nuestra vida y adaptarla de manera auténtica y significativa

a la sociedad contemporanea es esencial para preservar su integridad y evitar su distorsion.

La distraccién y la superficialidad

La falta de regulacion en internet y la proliferacion de conductas ilegales, como
discursos de odio y violencia, han suscitado preocupaciones significativas. Nowotny (2022)
argumenta que “las tecnologias digitales y las redes sociales estan siendo utilizadas para
socavar principios democraticos y el estado de derecho, transformando internet en un espacio
desregulado propenso a la difusion del odio y el desprecio” (p. 16). En este contexto, es
imperativo que tanto gobiernos como empresas tomen medidas para contrarrestar estos
efectos negativos y promover un uso ético y responsable de la tecnologia. Los usuarios de

estas tecnologias deben ser conscientes de su influencia y comprometerse a utilizarlas de
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manera ética y responsable, fomentando asi un entorno digital que respete los derechos de
todos y fortalezca las democracias.

La conexidn entre ciencia y religion es un tema que invita a la reflexion y al dialogo.
Aunque pueden surgir diferencias entre estas dos areas, es posible que coexistan de manera
armoniosa, enriqueciendo nuestra comprensién del mundo mediante la aportacion de
perspectivas Unicas. Piedra (2014) hace notar que la técnica cientifica aborda aspectos
fundamentales del ser humano puede entrar en conflicto con la religion, ya que defiende la
integridad de la persona. Sin embargo, la ciencia también forma parte del proceso humano
para alcanzar una mejor comprension de la fe y de Dios. Por lo tanto, a pesar de que la ciencia
se centra en aspectos especificos y separados, y la religion abarca la totalidad del ser humano,
no necesariamente deben estar en conflicto. Muchas personas encuentran que la ciencia
puede profundizar su fe y la religion puede interpretar descubrimientos cientificos. Ambas
pueden colaborar en la busqueda de la verdad y en la comprension del ser humano y del
universo, siempre que el didlogo se mantenga basado en el respeto y la apertura a la

diversidad de perspectivas.

2.3 Andlisis critico

Tabla 1
Analisis critico de la fe cristiana

Topico Autor Definicion Comentario
La fe cristiana se fundamenta en la ética Se expresa que la fe cristiana se
Got cristiana. Cada ser humano se concibe basa en la ética, que contempla al

Question  como la creacién a imagen de Dios, por ser humano como creacién de Dios.
(2024) lo que los creyentes estan llamados a Por ende, estan llamados a valorar

Contenido valorar la dignidad cristiana. la espiritualidad cristiana.
Lafe o ) o
cristiana La fe se manifiestacomoundondegracia La fe es un regalo divino que

Lezcano Y un camino hacia la dimension transforma la vida y guia a una

(2019) espiritual. Es una experiencia individual union con lo sagrado, promoviendo
que puede involucrar préacticas como la una profunda bisqueda espiritual.
oracién, meditacion y reflexion.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2
Anélisis critico del pluralismo religioso

Tépico Autor Definicién Comentario
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Huaman
(2022)
Pluralismo
religioso
Pérez-
Soba
(2021)

El encuentro con la palabra de Dios como
experiencia para restaurar la fe en jovenes
alejados de la religion y el compromiso
cristiano.

La inclinacién hacia una espiritualidad
individualista disminuye el compromiso
con la comunidad y relega la relevancia
del Jesus histdrico y la Iglesia.

La Iglesia enfrenta el reto de
acercar a los jovenes a la fe,
permitiéndoles experimentar la
presencia de Dios en sus vidas.

La tendencia a la espiritualidad
individualista conlleva a la falta de
compromiso comunitario y una
perspectiva  centrada en el
crecimiento personal.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3
Analisis critico de la degradacidn social
Topico Autor Definicion Comentario
La degradacién  social es la La degradacion social se da a base
. descomposicion de las estructuras y de lapérdida de valores construidos
Gomez valores sociales. Por lo que la violenciay durante el transcurrir del tiempo,
(2020) corrupcién a tomado protagonismo. convirtiéndose estd en antivalores
y que atentan la vida humana.
Degrad.acmn El deterioro del entorno humano y natural Es fundamental considerar la
social ocurre de manera interrelacionada, relacion  entre  degradacion
Rodriguez afectando a las poblaciones méas ambiental y social para proteger a
(2017)  vulnerables. La degradacion ambiental y las  personas y al entorno,
social estan vinculadas y deben ser trabajando en soluciones
abordadas integralmente. integrales.
Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 4
Analisis critico de los avances tecnoldgicos
Topico Autor Definicion Comentario
Las tecnologias digitales y redes sociales La éticay responsabilidad en el uso
estan siendo usadas para socavar de tecnologias digitales es esencial
Nowotny principios democraticos y el estado de para fomentar un entorno digital
(2022) derecho, transformando internet en un que respete derechos y fortalezca
espacio propenso a la difusién de odio y las democracias.
Los avances desprecio. ) o
tecnolégicos Los avances  tecnoldgicos  son Los avances tecnoldgicos
. innovaciones que mejoran en funcion a  Optimizan herramientas y
'Xl\ggstg las herramientas y dispositivos que dI'SpO_S'“VOS af trfal\./es ddel uso Ide
facilitan la resolucién de las tareas a algoritmos,  facilitando ~ a 1as
(2019) personas resolver sus problemas

través de algoritmos.

cotidianas y complejas.
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Capitulo I11: Metodologia

3.1. Tipo de estudio

Para la elaboracion del presente trabajo académico, se ha recurrido exclusivamente a
material documentario, incluyendo tesis, articulos, libros y otras fuentes relevantes. Este
estudio se clasifica como investigacion basica, cuya finalidad es incrementar el acervo de
conocimientos y fomentar el desarrollo de nuevas teorias que, a su vez, pueden conducir a
aplicaciones préacticas (Bunge, 2001). La investigacion bésica permite una exploracion
profunda y sistematica que amplia nuestra comprension de fendmenos especificos, en este
caso, los factores que contribuyen a la pérdida de la fe cristiana.

Este entendimiento mas detallado ha sido facilitado por el continuo esfuerzo de
investigadores y académicos que han dedicado su labor al andlisis de las causas complejas
que subyacen a este fendmeno social. En este contexto, Gomez (2011) destaca que la
investigacion documental posee un cardcter interpretativo distintivo, que exige una
interpretacion meticulosa “[...] para garantizar la validez y la confiabilidad de los resultados”
(p. 230). Por consiguiente, es esencial abordar la investigacion documental con rigor y
responsabilidad, asegurando que las conclusiones alcanzadas reflejen con precisiéon la

realidad investigada.

3.2. Nivel de la investigacion

El presente estudio se clasifica como investigacion descriptiva, una categoria que
permite la identificacion y el anélisis detallado de diversas caracteristicas singulares y
contrapuestas relacionadas con el fendmeno en cuestion. Segin Naupas et al. (2018), la
investigacion descriptiva se centra en la descripcion exhaustiva de un fendmeno, abarcando
sus caracteristicas, importancia, dimensiones, aspectos y agentes involucrados. Este enfoque
es fundamental para examinar a fondo un tema especifico, identificar los actores relevantes,
sus interacciones y las consecuencias derivadas.

Tamayo y Tamayo (1994) subrayan que “una investigacion descriptiva implica la
descripcion, registro, anélisis e interpretacion de los fendmenos y procesos en estudio” (p.
54). Este enfoque descriptivo resulta esencial en diversas areas del conocimiento, ya que
proporciona una base solida para comprender los fendmenos investigados, tomar decisiones

informadas, identificar tendencias, establecer pautas y formular hipotesis que puedan ser
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sometidas a pruebas méas rigurosas. En resumen, la investigacion descriptiva es un paso
fundamental en el proceso de adquisicion de conocimiento y comprension de la realidad,

permitiendo una vision clara y detallada del objeto de estudio.

3.3. Estrategia de busqueda de informacion

Para la recopilacion de datos, se implementaron diversas estrategias orientadas a
alcanzar el objetivo principal del estudio. Se llevd a cabo una exhaustiva consulta de
multiples fuentes documentales, incluyendo plataformas académicas y bibliogréaficas tales
como Google Académico, Archivo UCSS, Buscador Cielo, y Aciprensa, entre otros motores
de busqueda especializados.

La informacion relevante fue identificada, seleccionada y analizada con rigor,
asegurando la exclusion de datos irrelevantes. En aquellos casos en que la informacion no
estaba disponible de manera gratuita, se evalud la viabilidad de su adquisicion mediante el
pago correspondiente. Ademas, se emplearon técnicas avanzadas de busqueda utilizando
palabras clave especificas para optimizar la precision y relevancia de los resultados

obtenidos.

3.4 Criterios de inclusion y exclusion
3.4.1. Criterios de inclueion

La seleccion de las fuentes documentales se basd en criterios de inclusion
rigurosamente definidos para asegurar la relevancia y calidad de la informacién. En primer
lugar, se consideraron Unicamente investigaciones publicadas a partir de 2013 para garantizar
la actualidad de los datos utilizados. En segundo lugar, se seleccionaron exclusivamente
textos escritos en espafiol, con el objetivo de mantener la coherencia linguistica y facilitar el
analisis. Ademas, se incluyeron Unicamente aquellos documentos que estuvieran
directamente relacionados con la tematica especifica de la investigacion, asegurando asi la
pertinencia del contenido. Finalmente, se consideraron fuentes de diversos tipos, tales como
documentos primarios, secundarios, académicos y especializados, con el fin de proporcionar

una vision integral y diversa sobre el tema en cuestion.
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3.4.2. Criterios de exclusion

Se excluyeron estudios publicados antes de 2013, con excepcion de los documentos
eclesiasticos, para mantener la relevancia temporal del analisis. Ademas, se descartd toda
informacidn que no estuviera directamente relacionada con el tema de investigacion, para
garantizar la pertinencia del contenido. Asimismo, se evitaron investigaciones en idiomas
distintos al espafiol, con el proposito de asegurar la consistencia linguistica del material
revisado. Finalmente, se rechazo cualquier fuente que careciera de credibilidad o fiabilidad,

con el fin de mantener la integridad y calidad de la investigacion.

3.5. Bitacora

3.5.1 Bitacora de la realidad problematica

Cuadernos
Tipo de fuente  Articulo Base de datos universitarios —
Argentina

Titulo El _testlr_nomo cristiano en el &mbito Afio de publicacién: 2018
universitario

Autor(es) Javier Lopez ISSN 2250-7124
URL http://200.10.180.182/index.php/CU/article/view/19/7
Tipo de Tesis Base de datos Repositorio UNMSM
Fuente

Nueva evangelizacion catélica en la
catequesis de los jovenes: caso de la

Titulo Iglesia de la Virgen del Buen Afo de publicacion: 2015
Remedio y San Pablo Apostol.
Autor(es) Marco Jesus Torres Vargas ISSN --

URL https://cybertesis.unmsm.edu.pe/item/ae82fa71-4ce0-4f32-99f4-5bchledb85fd



http://200.10.180.182/index.php/CU/article/view/19/7
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/item/ae82fa71-4ce0-4f32-99f4-5bcb1edb85fd

3.5.2 Bitacora de los antecedentes
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Tipo de fuente

Tesis Base de datos Repositorio javeriano

La experiencia de la fe cristiana

Titulo gracia de Dios en la accién humana Afio de publicacion: - 2019
Autor(es) Juan Davis Lezcano Ramirez ISSN --
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45008/LA%2
URL OEXPERIENCIA%20DE%20FE%20CRISTIANA.Gracia%20de%20Di

05%20en%201a%20acci%C3%B3n%20humana.pdf?sequence=3&isAllo

wed=y

Tipo de fuente

Trabajo académico Base de datos Repositorio UCSS

Compromiso de fe en los

Titulo . Afio de publicacion: 2021
confirmados
Autor(es) Biviana Vilma Limo Cuito ISSN --
URL https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1272/Limo_Biviana_tra

bajo_academico 2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Tipo de fuente

Trabajo académico Base de datos Repositorio UCSS

Las actividades religiosas como

Titulo centro de fe cristiana catélica Afio de publicacion: 2021
Autor(es) Eva Oda Bueno Canchihuamén ISSN --
URL https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1123/Bueno_Eva_trabaj

0_%20academico 2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y

3.5.3 Bitacora de la aproximacion tedrica

Tipo de fuente  Articulo Base de datos Vaticano
Catecismo de la Iglesia Catolica:
Titulo Parte primera, seccién primera, Afiode publicacién: 1992
capitulo 3, articulo 2. Vaticano.
Autor(es) Vaticano ISSN --
URL https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/plsic3a2_sp.html



https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45008/LA%20EXPERIENCIA%20DE%20FE%20CRISTIANA.Gracia%20de%20Dios%20en%20la%20acci%C3%B3n%20humana.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45008/LA%20EXPERIENCIA%20DE%20FE%20CRISTIANA.Gracia%20de%20Dios%20en%20la%20acci%C3%B3n%20humana.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45008/LA%20EXPERIENCIA%20DE%20FE%20CRISTIANA.Gracia%20de%20Dios%20en%20la%20acci%C3%B3n%20humana.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45008/LA%20EXPERIENCIA%20DE%20FE%20CRISTIANA.Gracia%20de%20Dios%20en%20la%20acci%C3%B3n%20humana.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1272/Limo_Biviana_trabajo_academico_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1272/Limo_Biviana_trabajo_academico_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1123/Bueno_Eva_trabajo_%20academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1123/Bueno_Eva_trabajo_%20academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s1c3a2_sp.html
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Tipo de fuente  Informe Base de datos Online
Titulo Perfil de Montserrat Afio de publicacién: 2022
Autor(es) Organizacién Panamericana de la ISSN _
Salud
URL https://hia.paho.org/es/paises-2022/perfil-montserrat

Tipo de fuente

Trabajo académico Base de datos

Repositorio UCSS

Analisis de la diversidad catdlica en

Titulo oS i6 Afio de publicacion: 2022
0s jovenes
Autor(es) Sonia Lilia Huaman Cérdenas ISSN --
URL https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1581/Huaman_Sonia_tra

bajo_academico 2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y

3.5.4 Bitacora de la parte metodoldgica

Tipo de fuente  Libro Base de datos Online
Titulo La ciencia y su método y su filosofia Afio de publicacién: 2001
Autor(es) Mario Bunge ISBN 950-07-1043-9
URL https://es.pdfdrive.com/la-ciencia-su-metodo-y-su-filosofia-e83305972.html

Tipo de fuente  Articulo Base de datos Dialnet
Titulo Un espacio para la investigacion Afio de publicacion: 2011
documental
Autor(es) Luis Gomez ISSN 2216-0701
URL https://scholar.google.com.pe/scholar?g=G%C3%B3mez+(2011)+investigacion+docu

mental&hl=es&as sdt=0&as_vis=1&oi=scholart



https://hia.paho.org/es/paises-2022/perfil-montserrat
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1581/Huaman_Sonia_trabajo_academico_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1581/Huaman_Sonia_trabajo_academico_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://es.pdfdrive.com/la-ciencia-su-metodo-y-su-filosofia-e83305972.html
https://scholar.google.com.pe/scholar?q=G%C3%B3mez+(2011)+investigacion+documental&hl=es&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
https://scholar.google.com.pe/scholar?q=G%C3%B3mez+(2011)+investigacion+documental&hl=es&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
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Capitulo 1V: Conclusiones y recomendaciones

4.1. Conclusiones

La fe nos conecta con lo trascendental y con nuestro préjimo, impulsandonos hacia
una vida de armonia y colaboracion. Representa un don que transforma nuestras vidas,
guiandonos hacia un sentido méas profundo y una plenitud espiritual. La confianza en la
divinidad nos otorga paz y fortaleza para superar las adversidades, reconociendo que no
estamos solos. Asimismo, nos convoca a Vvivir de manera auténtica y comprometida,
brindando amor y esperanza a quienes nos rodean, encontrando asi un prop6sito mas elevado
y una guia para enfrentar la vida con seguridad. Ademas, es esencial para alcanzar la felicidad
y la iluminacion espiritual, guiandonos en coherencia con nuestras creencias. NoS
proporciona fortaleza interior en tiempos de dificultad y fomenta nuestro desarrollo como
seres humanos. Cultivar la fe nos permite descubrir un propdésito méas robusto y establecer

una conexion con lo trascendental, proporcionando sentido y direccion a nuestra existencia.

El pluralismo religioso representa tanto un desafio como una oportunidad para el
desarrollo espiritual. Es crucial fomentar el acercamiento de los jovenes a la fe,
proporcionandoles herramientas y espacios adecuados para explorar sus creencias. La
presencia de Dios en un mundo en constante cambio ofrece a los joévenes identidad y sentido

de pertenencia, permitiéndoles enfrentar los desafios de la vida con esperanza y confianza.

La fe, entendida como una confianza en lo divino, actlia como un vinculo que nos une
con los demas y nos motiva a vivir en comunidad. Proporciona una perspectiva que nos
permite vivir en armonia con Dios y nuestros semejantes, incluso en medio de la diversidad
religiosa y los desafios sociales. Es imperativo encontrar un equilibrio entre la fe y la
adaptacion a la realidad social en un entorno tecnologico, evitando la superficialidad. La
interaccion entre la ciencia y la religion enriquece nuestra comprension del cosmos y de

nuestra existencia.

La relacion entre la tecnologia y la religion se esta volviendo cada vez mas compleja y

relevante. La falta de regulacion en Internet y la proliferacion de conductas ilegales afectan
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los principios democraticos y los valores éticos. Por eso, para que la tecnologia beneficie a
la sociedad en su conjunto y no se convierta en una amenaza, es esencial realizar una
reflexion consciente. Solo mediante una accion colectiva podremos asegurar un uso ético y

beneficioso de la tecnologia.

4.2. Recomendaciones

En lo que refiere al cultivo de la fe, es esencial que los individuos la cultiven mediante
préacticas como la oracion, la meditacion y la lectura de textos sagrados, ya que estos actos
fortalecen la confianza en un plan divino que ofrece consuelo en tiempos de dificultad.
Asimismo, debe ser compartida con otros, ofreciendo apoyo Y solidaridad, pues actia como
un puente gue une a las personas e inspira mejoras en la comunidad. Se debe confiar en que
la fe proporcionara la fortaleza necesaria para superar obstaculos y conduciré a una vida de
paz interior. Que sea la luz en la oscuridad y el refugio en las tormentas de la vida.

En torno al fortalecimiento espiritual. Es imperativo que los individuos fortalezcan su
fe, ya que esta proporciona un soporte interno en situaciones dificiles y permite vivir en
armonia con las creencias y valores espirituales, conduciendo a una experiencia de plenitud
y cercania con lo divino. Ademas, debe ser nutrida a través de la oracién, la meditacion, el
estudio de textos sagrados y la conexion con la comunidad espiritual. De este modo, se
encontrara un propdésito mayor y trascendencia, facilitando el crecimiento y la evolucion

personal. Confie en que su fe guiara hacia la felicidad y la iluminacion espiritual.

En lo que respecta al apoyo a los jovenes, es fundamental proporcionar a las jévenes
herramientas para explorar su fe de manera libre y consciente, creando espacios seguros para
la reflexion. La presencia de Dios en nuestras vidas ofrece esperanza, consuelo, identidad,
valores de solidaridad y compasion, asi como fortaleza y confianza para enfrentar desafios.
Es crucial apoyar a los jévenes en su camino espiritual, alentandolos a descubrir la diversidad

religiosa y a encontrar en la fe un sustento para su bienestar emocional.

En relacion a la tecnologia y religion, los educadores deben estar conscientes de la

importancia de regular y reflexionar sobre la relacién entre tecnologia y religién en la
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sociedad contemporanea. Solo a través de un compromiso colectivo y consciente se podra
asegurar que la tecnologia se utilice de manera ética y responsable, promoviendo el beneficio

comun y evitando posibles perjuicios.
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