UNIVERSIDAD CATOLICA SEDES SAPIENTIAE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

Importancia de la fe cristiana en los padres de familia

TRABAJO ACADEMICO PARA OPTAR EL TITULO DE
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN FILOSOFIA Y RELIGION

AUTORES
Daffniz Maylitta Campo Villanueva

José Luis Talledo Bautista

ASESOR

Aldo Rafael Medina Gamero

Lima, Peru

2024



Repositorio Institucional

METADATOS COMPLEMENTARIOS

Datos de los Autores

Autor 1
Nombres Daffniz Maylitta
Apellidos Campo Villanueva
Tipo de documento de identidad DNI
Numero del documento de identidad |48027464
Numero de Orcid (opcional)
Autor 2
Nombres José Luis
Apellidos Talledo Bautista

Tipo de documento de identidad

Numero del documento de identidad

DNI

Numero de Orcid (opcional)

41745093

Autor 3

Nombres

Apellidos

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero del documento de identidad

Numero de Orcid (opcional)

Autor 4

Nombres

Apellidos

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero del documento de identidad

Numero de Orcid (opcional)

Datos de los Asesores

Asesor 1

Nombres

Apellidos

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero del documento de identidad

Numero de Orcid (Obligatorio)

Asesor 2

Nombres

Apellidos

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero del documento de identidad

Numero de Orcid (Obligatorio)

SISTEMA DE
BIBLIOTECAS




Repositorio Institucional EHA DB

BIBLIOTECAS
Datos del Jurado

Presidente del jurado

Nombres Miguel Eduardo

Apellidos Martinez La Rosa

Tipo de documento de identidad DNI

Numero del documento de identidad |40697733
Segundo miembro

Nombres Milagritos del Pilar

Apellidos C-rdova L-pez

Tipo de documento de identidad DNI

Numero del documento de identidad |10058047
Tercer miembro

Nombres Mirella Miluska

Apellidos Mitma Cérdova

Tipo de documento de identidad DNI

Numero del documento de identidad |72929874

Datos de la Obra

Mate ria* Fe cristiana, padres de familia, buenos esposos, praxis del bien, valores del evangelio.
Campo del conocimiento OCDE

Consultar el listado: Enlace https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#6.03.00
Idioma SPA - espariol

Tipo de trabajo de investigacion Tesis

Pais de publicacion PE - PERU

Recurso del cual forma parte(opcional)

Nombre del grado Licenciado en Educacion Secundaria en la Especialidad ¢
Grado académico o titulo profesional |Segunda Especialidad

Nombre del programa Educacion Secundaria - Filosofia y Religion
Cdédigo del programa

Consultar el listado: Enlace 121436

*Ingresar las palabras clave o términos del lenguaje natural (no controladas por un
vocabulario o tesauro).


https://cutt.ly/JFQJ8aQ
https://cutt.ly/EFQ4UTY

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
REVISION DEL TRABAJO ACADEMICO

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN FILOSOFiIA Y RELIGION

ACTA N° 300

Siendo las 09:00 a.m. del dia 11 de noviembre de 2024, se inici6 el proceso de
evaluacion del Trabajo Académico de la egresada CAMPO VILLANUEVA, DAFFNIZ

MAYLITTA, cuyo titulo es “Importancia de la fe cristiana en los padres de familia

para optar el Titulo de Segunda Especialidad en Filosofia y Religion.

Habiendo concluido los pasos establecidos segin el Reglamento de Grados y
Titulos de la Universidad Catélica Sedes Sapientiae para la modalidad de Trabajo

Académico, el Jurado Calificador a horas 10:00 a.m. le dio el calificativo de:

APROBADO

Es todo cuanto se tiene que informar.

1 D

. (fMA_pE\l-O L -
Milagritos Del Pilar Cordova L(‘)pez\—/ Aldo Rafael Medina Gamero

Miguel Edua tinez'La Rosa

Los Olivos, 11 de noviembre de 2024

UNIVERSIDAD LICENCIADA POR SUNEDU - RES. N° 117 — 2018 —-SUNEDU/ CD

UNIVERSIDAD CATOLICA SEDES SAPIENTIAE - www.ucss.edu.pe



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
REVISION DEL TRABAJO ACADEMICO

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN FILOSOFiIA Y RELIGION

ACTA N° 301

Siendo las 10:00 a.m. del dia 11 de noviembre de 2024, se inici6 el proceso de
evaluacion del Trabajo Académico del egresado TALLEDO BAUTISTA, JOSE LUIS,

"a»

cuyo titulo es “Importancia de la fe cristiana en los padres de familia"” para optar el

Titulo de Segunda Especialidad en Filosofia y Religion.

Habiendo concluido los pasos establecidos segin el Reglamento de Grados y
Titulos de la Universidad Catélica Sedes Sapientiae para la modalidad de Trabajo

Académico, el Jurado Calificador a horas 11:00 a.m. le dio el calificativo de:

APROBADO

Es todo cuanto se tiene que informar.

1 D

Milagritos Del Pilar Cordova L(‘)pez\—/ Aldo Rafael Medina Gamero

Miguel Edua tinez'La Rosa

Los Olivos, 11 de noviembre de 2024

UNIVERSIDAD LICENCIADA POR SUNEDU - RES. N° 117 — 2018 —-SUNEDU/ CD

UNIVERSIDAD CATOLICA SEDES SAPIENTIAE - www.ucss.edu.pe



REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL U CSS _trg.f‘-‘~45'“,l
DY/
Anexo 2 -

CARTA DE CONFORMIDAD DEL ASESOR(A) DE TRABAJO ACADEMICO CON INFORME DE
EVALUACION DEL SOFTWARE ANTIPLAGIO

Ciudad, ..25.... de...octubre..... ..... de 2024

Sefior,

MIGUEL EDUARDO MARTINEZ LA ROSA

Jefe del Departamento de Investigaciéon

Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades

Reciba un cordial saludo.

Sirva el presente para informar que que el trabajo académico, bajo mi asesoria, con titulo: Importancia
de la fe cristiana en los padres de familia, presentado por CAMPO VILLANUEVA, DAFFNIZ MAYLITTA
(codigo de alumno: 2024101068 y DNI 48027464) para optar el titulo profesional/grado académico de de
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN FILOSOFIA Y RELIGION ha sido revisado en su totalidad por mi persona y
CONSIDERO que el mismo se encuentra APTO para ser sustentado ante el Jurado Evaluador.

Asimismo, para garantizar la originalidad del documento en mencion, se le ha sometido a los
mecanismos de control y procedimientos antiplagio previstos en la normativa interna de la Universidad, cuyo
resultado alcanzé un porcentaje de similitud de ...18.. %.* Por tanto, en mi condicién de asesor(a), firmo la
presente carta en sefial de conformidad y adjunto el informe de similitud del Sistema Antiplagio Turnitin,
como evidencia de lo informado.

Sin otro particular, me despido de usted. Atentamente,

Firma del Asesor (a)
DNI N°: 40882167
ORCID: ... 0000-0003-3352-8779.
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades

* De conformidad con el articulo 8°, del Capitulo 3 del Reglamento de Control Antiplagio e Integridad Académica para
trabajos para optar grados y titulos, aplicacion del software antiplagio en la UCSS, se establece lo siguiente:

Articulo 8°. Criterios de evaluacion de originalidad de los trabajos y aplicacién de filtros

El porcentaje de similitud aceptado en el informe del software antiplagio para trabajos para optar grados académicos y
titulos profesionales, serd maximo de veinte por ciento (20%) de su contenido, siempre y cuando no implique copia o
indicio de copia.



REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL U CSS _trg.f‘-‘~45'“,l
DY/
Anexo 2 -

CARTA DE CONFORMIDAD DEL ASESOR(A) DE TRABAJO ACADEMICO CON INFORME DE
EVALUACION DEL SOFTWARE ANTIPLAGIO

Ciudad, ..25.... de...octubre..... ..... de 2024

Sefior,

MIGUEL EDUARDO MARTINEZ LA ROSA

Jefe del Departamento de Investigacion

Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades

Reciba un cordial saludo.

Sirva el presente para informar que que el trabajo académico, bajo mi asesoria, con titulo: Importancia
de la fe cristiana en los padres de familia, presentado por TALLEDO BAUTISTA, JOSE LUIS (c6digo de
estudiante 2024100842 y DNI 41745093) para optar el titulo profesional/grado académico de SEGUNDA
ESPECIALIDAD EN FILOSOFIA Y RELIGION ha sido revisado en su totalidad por mi persona y
CONSIDERO que el mismo se encuentra APTO para ser sustentado ante el Jurado Evaluador.

Asimismo, para garantizar la originalidad del documento en mencion, se le ha sometido a los
mecanismos de control y procedimientos antiplagio previstos en la normativa interna de la Universidad, cuyo
resultado alcanzé un porcentaje de similitud de ...18.. %.* Por tanto, en mi condicién de asesor(a), firmo la
presente carta en sefial de conformidad y adjunto el informe de similitud del Sistema Antiplagio Turnitin,
como evidencia de lo informado.

Sin otro particular, me despido de usted. Atentamente,

Firma del Asesor (a)
DNI N°: 40882167
ORCID: ... 0000-0003-3352-8779.
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades

* De conformidad con el articulo 8°, del Capitulo 3 del Reglamento de Control Antiplagio e Integridad Académica para
trabajos para optar grados y titulos, aplicacion del software antiplagio en la UCSS, se establece lo siguiente:

Articulo 8°. Criterios de evaluacién de originalidad de los trabajos y aplicacién de filtros

El porcentaje de similitud aceptado en el informe del software antiplagio para trabajos para optar grados académicos y
titulos profesionales, serd méaximo de veinte por ciento (20%) de su contenido, siempre y cuando no implique copia o
indicio de copia.



Dedicatoria

A mis hijos y madre, por ser el motor e
inspiracion para el logro de mis metas
profesionales.



Agradecimiento

A mis familiares y colegas, con quienes
compartimos una experiencia lleva de aventura;
y a los docentes de UCSS, por sus orientaciones.



Resumen

En el contexto de la sociedad actual, se ha podido notar de manera frecuente la pérdida
de los buenos héabitos. Por tanto, es una necesidad resaltar la importancia de la fe cristiana
dentro de una comunidad intransigente que abrazan con mayor intriga los actos que vienen
degradando la buena praxis entre los hombres. En ese sentido, el desarrollo del trabajo
académico se concretd bajo el objetivo de comprender la importancia de la fe cristiana en los
padres de familia, con la finalidad de llevar a las familias a una reflexion profunda respecto
a las acciones que realizan los integrantes dentro de la sociedad. Asimismo, recomendar las
diferentes funciones que deben realizar eficazmente, teniendo en cuenta el principio de
respeto y la solidaridad. Metodoldgicamente, se considero el tipo basico de nivel descriptivo
y, para la busqueda de la informacion, se ha acudido a las plataformas en linea, repositorios
institucionales y se priorizo las publicaciones de los ultimo 8 afios. Asimismo, se acudid a
los criterios de inclusion y exclusion a fin de analizar textos relacionados a la tematica.
Finalmente, los resultados obtenidos han permitido sostener que la fe cristiana es sumamente
importante, puesto que ella permite reforzar las buenas acciones dentro del seno familiar y
social. Ademas, de ser un modelo ejemplar para las futuras generaciones a base de las

ensefianzas biblicas, fortaleciendo las buenas acciones.

Palabras clave: Fe cristiana, padres de familia, buenos esposos, praxis del bien, valores del

evangelio.



Abstract

In the context of today's society, the loss of good habits has been frequently noted.
Therefore, it is necessary to highlight the importance of the Christian faith within an
intransigent community that embraces with greater intrigue the acts that are degrading good
practice among men. In this sense, the development of the academic work was carried out
under the objective of understanding the importance of the Christian faith in parents, this
with the purpose of leading families to a deep reflection regarding the actions carried out by
members within society. Also, to recommend the different functions that they must carry out
effectively taking into account the principle of respect and solidarity. Methodologically, the
basic type of descriptive level was considered and for the search for information, online
platforms, institutional repositories have been used and publications from the last 8 years
were prioritized. Likewise, the inclusion and exclusion criteria were used in order to analyze
texts related to the subject. Finally, the results obtained have allowed us to sustain that the
Christian faith is extremely important, since it allows us to reinforce good actions within the
family and social environment. In addition, it is an exemplary model for future generations

based on biblical teachings, reinforcing good actions.

Keywords: Christian faith, parents, good spouses, praxis of good, gospel values
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Introduccion

En el contexto actual, hay méas personas insensibles respecto al cuidado del préjimo;
es decir, la violencia impone su vigencia de manera abrupta por parte de los individuos que
realizan acciones que atentan en contra de la salud fisica, psicoldgica de las personas. Estas
acciones no solo afectan a la persona, sino también a la familia, la comunidad y la sociedad
en general. En consecuencia, es una necesidad volver al analisis de los contenidos de la
sagrada escritura a fin de humanizar a esta sociedad que va perdiendo los valores y el amor
por el préjimo. Ademas, se debe tener en cuenta que la fe cristiana fortalece el espiritu de las

personas Yy sensibiliza el alma de los individuos de una comunidad.

El andlisis del trabajo académico se desarrolld a partir del objetivo de comprender la
importancia de la fe cristiana en los padres de familia, el cual ha permitido explorar el rol de
la fe cristiana en tiempos de crisis. La investigacion ha permitido resaltar que la fe puede y
tiene que influir en la solucion de los problemas sociales, ademas de fortalecer una
convivencia armoniosa entre los integrantes de una sociedad adaptado a un proceso de
cambio que ofrece el protagonismo bajo un enfoque del mundo globalizado, la misma que
viene desintegrando la armonia familiar. En ese sentido, comprender la importancia de la fe
cristiana implica repensar acerca de las buenas acciones que se ha venido suscitando a lo
largo de la historia, en relacion a la integracién de la vida familiar y comunitaria, siguiendo
los ejemplos de Jesus, segun los relatos biblicos y las acciones paradigmaticos realizadas por

parte de los personajes que ha sido seleccionado por Yahveh.

En lo que concierne a la metodologia, se apelé al enfoque cualitativo de tipo basico
descriptivo, el cual ha permitido recopilar las informaciones documentales como los articulos
cientificos, investigaciones académicas, textos enciclicos y teoldgicos que ha permitido
garantizar los resultados. También, se tuvo en cuenta las estrategias de blsqueda de
informacién, las mismas que ha permitido acceder a las plataformas digitales para la
obtencion de las fuentes primarias, asi como también el acceso de las bibliotecas en linea y
los repositorios online que contienen materiales actualizados acorde a los lineamientos

requeridos para la realizacion de la investigacion.



Por otra parte, se resalta que la investigacion consta de cuatro capitulos esenciales de
acuerdo a las estructuras establecidas para la presente investigacion. En el primer capitulo,
se ha abordado el planteamiento del problema, en el cual se ha esbozado los desafios a la han
venido afrontando las diversas familias en un contexto netamente cambiante. En el segundo
capitulo, se ha consignado la aproximacién tematica, el cual encierra a los antecedentes tanto
internacionales como nacionales que han abordado las teméticas relacionadas al rol
protagonico en la formacion y la consolidacion de la familia. En referencia a lo esbozado, la
aproximacion tematica permitié puntualizar el objetivo de la tematica. El tercer capitulo,
detalla la metodologia adoptada, el cual permitid responder al planteamiento de la pregunta
a través de la descripcion teniendo en cuenta el tipo y el nivel, ademas de recurrir a los
criterios de inclusién y exclusion. El cuarto capitulo, contempla las conclusiones que estan
redactadas en funcién a cada uno de los resultados a fin de retomar en la praxis cotidiana de

las personas que van perdiendo las buenas costumbres de la cristiandad.

En sintesis, el trabajo muestra la importancia de mantener la fe cristiana dentro del
seno familia, basicamente en la relacion de padres e hijos a fin de que los aprendices cultiven
los buenos modales impartidos desde el hogar. La crisis de la praxis de los valores se puede
subsanar a futuro en funcion a los buenos modales ejercidos por los padres de familia. En
caso de no funcionar al aprendizaje por modelamientos, serd necesario apelar a las reglas de
conducta construida en colaboracion de todos los miembros de la familia, comunidad y
sociedad en general. Sobre todas las cosas, debe primar la paz y el amor por el préjimo. Esto
permitird a los hombres seguir construyendo un pais lleno de amor y esperanza que de estos

hombres requiere esta sociedad cambiante.
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Capitulo I: Planteamiento de la investigacion

1.1 Planteamiento del problema

Las sociedades, en general, rapidamente se van adoptando a los cambios radicales
que presentan los avances de la ciencia y la tecnologia. Estos cambios han venido generando,
a la vez, la aparicion de nuevas creencias que no necesariamente cuentan con argumentos
solidos para que los seres humanos construyan una sociedad justa basado en valores. ES
visible que la humanidad va perdiendo su sentido comun. Vivimos en un mundo donde cada
sujeto hace lo que le mejor conviene con su cuerpo, usando tatuajes, insertando objetos
metales en cualquier parte de su cuerpo, otros proclamando el matrimonio entre los mismos
sexos. Estas descripciones han hecho notar la degradacion de la vida y la responsabilidad que
deben asumir cada miembro de la familia. En ese sentido, es crucial resaltar lo sostenido por
Cuba (2023): la familia juega un papel importante en la regulacion de la vida de los hombres.
Cada individuo debe relacionarse con la fe cristiana con la finalidad de alcanzar la buena
convivencia entre los integrantes de la familia. Naturalmente, esta actitud contribuye en la
construccidn de una sociedad carente en valores, integrando a las personas vulneradas, puesto
que, para Dios, todos los hombres son iguales en la medida que se puedan ir ayudando unos
a los otros. Estas acciones conectan a los hombres entre si mismos y van creando esperanza
en una futura generacion, esto significa que la fe en la familia es imprescindible. A partir de
ello, se incrementara el amor por el projimo y, por ende, el acercamiento hacia Dios. Para
ello, urge hacer las revisiones de las lecturas biblicas dentro de la conformacion de la familia
e impartir las buenas acciones entre los miembros de una comunidad y sociedad en proceso

de desarrollo.

Indudablemente, la consolidacion de la familia es importante para la formacion de los
hijos con vocacion de servir a los demas. Estas acciones deben ser reforzadas por los maestros
en las instituciones de formacion, a fin de fortalecer en los miembros de la comunidad, el
amor por el préjimo y la conexién en primera instancia con Dios. Los padres desempefian un
papel clave en fomentar la fe y la educacion religiosa de sus hijos. Garcia (2016) observé que
la “[...]la continuidad de la fe cristiana en el dmbito familiar ha sido interrumpida por un

declive en la fe de la generacion actual de padres” (p. 155). La educacion cristiana en el hogar
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debe ser integral, combinando doctrina y practica diaria. La crisis de fe actual requiere

innovaciones en la ensefianza y vivencia de la fe familiar.

A nivel internacional, en muchos paises, no se practica la fe en Dios. Por ejemplo,
Worldwide Independent Networket of Market Research y Gallup International (2017)

sefialaron que:

[...] en China, la mayoria de sus habitantes se consideran ateos, con solo un 9% creyendo en Dios.
Asimismo, en Argentina, una parte significativa de la poblacidn se identifica como 'sin filiacién
religiosa’, es decir, personas que no creen en Dios y se consideran ateas, mientras que otra parte se

manifiesta como no identificada con ninguna religion (p. 1).

A pesar de la diversidad religiosa en Argentina, es esencial respetar las creencias y
précticas de cada individuo. La libertad de culto y la tolerancia son valores fundamentales en
una sociedad pluralista. Promover el dialogo interreligioso y la convivencia pacifica entre
personas con diferentes credos o sin filiacion religiosa es primordial. En Gltima instancia, lo
importante es fomentar el respeto mutuo y la unidad en la diversidad. Difundir la palabra de
Dios, significa alcanzar la vida eterna o al menos buscar un lugar al lado de él. Esto implica
que quien no busca a Dios estara lejos de reconciliarse y cuanto mas lejos se opondra a la
ejecucion de las buenas acciones como miembro de una comunidad. En consecuencia, es de
vital importancia fomentar la fe dentro de la familia, comunidad y sociedad para vivir en

armonia, obrando por el bien, siempre al servicio de Dios y préjimo de manera desinteresada.

Se considera que la importancia de la fe cristiana en los padres de familia se
manifiesta como un pilar esencial que influye profundamente en la educacién, la crianza y el
bienestar emocional y espiritual de sus hijos. En un mundo donde la familia enfrenta
multiples desafios, la fe cristiana proporciona no solo un marco ético, sino también una fuente
de fortaleza y esperanza que permite a los padres guiar a los a sus hijos de manera amorosa
y firme. Al vivir su fe, los padres pueden crear un ambiente en el lugar que esté enraizado en
los valores como el amor, la paciencia y la resiliencia, fortaleciendo tanto la unidad familiar
como la capacidad de superar las diversidades. Por su parte, EI-Khani (2023) manifiesta que

“las creencias Yy las practicas religiosas son fundamentales para moldear el funcionamiento
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familiar en muchas culturas del mundo teniendo una influencia significativa en la crianza de
los hijos” (p. 2). La cita hace notar la relevancia de la fe; ademas, concibe como un recurso
de suma importancia para que los padres de familia puedan ejercer su rol su rol de guia y
orientador. Por tanto, la fe no es un conjunto de creencias abstractas, sino mas bien una guia
que se fundamenta en la orientacion que ofrecen los padres a integrantes, a partir de la
muestra de amor con un sentido unificador y armonios en el ambito social.

En sintesis, el reflejo de la fe cristiana se concibe como fuente de resiliencia, la misma
que permite a los padres de familia enfrentar situaciones criticas con serenidad y fortaleza.
Por ende, este modelo de fe se convierte en un modelo a seguir por los hijos. Esto significa
que se educa con ejemplo para que en los hijos reflejen los buenos modales que han venido
inculcando los padres. Estas acciones se confrontaran durante el tiempo de su existencia,
resistiendo ante los cambios y la pérdida de valores que se van generando en la sociedad. En
tal sentido, los padres no solo cumplen con su responsabilidad de guiar a sus hijos, sino que
también los preparan para enfrentar los desafios de la vida con fe y esperanza.

Uno de los problemas latentes, en el contexto latinoamericano, fue el proceso de
migracion. En el caso de Venezuela, se evidencio la pérdida de la fe y, al mismo tiempo, la
basqueda de la misma para fortalecer el propdsito de sobrevivencia. Al referirse a este
proceso migratorio, Guerrero (2023) sostuvo lo siguiente:

[...], las Sagradas Escrituras tiene una concepcion muy favorable, humanizadora y liberadora sobre
los migrantes. Dios no solo saca de la esclavitud a un pueblo extranjero, sino que EI mismo se revela
como un Dios migrante y como el gran protector de los més pequefios y vulnerables, en especial, del
forastero, del huérfano y de la viuda. Desde la perspectiva biblica, ser extranjero no es una desgracia
ni tampoco es sindénimo de inferioridad, mas bien encierra una vocacion espiritual y un camino de
libertad que conduciran a una verdadera humanizacion (p. 30).

Esta cita resalta el enfoque de las Sagradas Escrituras hacia los migrantes como uno
profundamente humanizador y liberador. Los relatos biblicos hacen notar que los migrantes
son personas iguales a cualquier otro, por lo que se descarta la falsa creencia que los
migrantes son inferiores a los otros. Esta igualdad de condiciones se debe a la proteccion de
Dios, es decir, para Dios todos son iguales. Por ejemplo, Dios escoge a Moises y le da la
mision de liberar al pueblo de Israel de la esclavitud que habian sometido los egipcios. En
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este caso, Dios asume el rol de protector de los esclavos y la liberacion no solo ha sido a los
habitantes de Israel sino también en este proceso de la liberacion estuvieron los extranjeros.
En ese sentido, los extranjeros son los nuevos aliados de Dios e inician a profesar la palabra
de Yahveh a través de la sagrada escritura. Naturalmente, los extranjeros encuentran su
vocacion de servicio y se convierten en defensores de los relatos biblicos. Posteriormente,
son quienes imparten la palabra de Dios con la familia y comunidad.

Por otra parte, se sostiene que la fe cristiana desempefia un papel fundamental en la
vida de los padres de familia. Ellos logran consolidar la identidad familiar a base de valores,
los cuales de convierten en principios fundamentales que les permite guiar la vida personal
y mantiene la dindmica familiar. La fe, para los padres de familia, es de suma importancia,
ya que encuentran un modelo de amor incondicional, sacrificio y servicio que les permite
asumir su rol con una perspectiva mas profunda basado en el amor y la confianza. Ademas,
adoptan las ensefianzas de Cristo como ejemplo a seguir. Con estas acciones, se convierten
en guias paradigmaticos en lo que concierne a la paternidad y eje central de la familia. La
aceptacion de la fe, en las personas, le permite proveer en los padres una vision esperanzadora
ante las dificultades y retos de la vida cotidiana. Tener confianza en Dios significa estar
fortalecido para enfrentar las adversidades, tener sabiduria para tomar decisiones justas en
beneficio del bien comdn y contar con paciencia para educar a los hijos en un ambiente de
paz y respeto. Asimismo, inculcar los principios cristianos a los hijos implica mantener
disciplina y orden por parte de los padres. No solo es fomentar una accion teorética de
moralidad y justicia, sino comunicar una herencia espiritual que contribuye a formar personas
comprometidas con el bien comun dentro del contexto familiar y sociedad. A modo de
sintesis, se resalta que la fe cristiana permite a los padres de familia comprender su rol como
un llamado divino, por lo que es una necesidad abrazar el amor a cristo y a traves de él a
Dios. Para llegar hacia Cristo y Dios, urge mantener la devocion mediante la oracion y las
buenas acciones en la comunidad. Los padres de familia deben apelar a la fe, ser un
testimonio vivo del amor de Dios en el hogar. En dltima instancia, es el hombre quien debe
encontrar a Dios con la finalidad de mantener el amor, justicia y equidad dentro de una
comunidad en crisis. Es tiempo de retomar las buenas acciones sin pedir nada a cambio. La
vocacion de servicio no amerita cuestionamientos, las buenas acciones generan por si mismo

la proteccion de Dios.
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En lo que concierne a la evangelizacion de América Latina, se concibe como un hecho
historico con profundas huellas de la identidad cultural, social y politica del continente que,
en principio, mantenian diversas costumbres y creencias. En ese sentido, los primeros
misioneros en la época colonial cumplieron funciones extraordinarias dentro de una nueva
comunidad. Por tanto, la Iglesia catélica también marco un papel protagonico de caracter
decisivo en la formacion de las sociedades latinoamericanas. Naturalmente, estas buenas
acciones implicaron la propagacion de la fe cristiana, ademas de la interaccion entre los
valores religiosos y los contextos politicos y sociales que surgieron a lo largo del tiempo.
Frente a las acciones politicas, la Iglesia siempre traté de deslindarse, pero era un hecho
innegable no realizarlo de manera absoluta.

Transcurrido el tiempo, las naciones de Latinoamérica se proyectaron hacia un
proceso de emancipacion y desarrollo. Las iglesias catdlicas especificamente también
tomaros nuevos desafios y oportunidades en la consolidacién de la construccion de las
estructuras sociales teniendo como base fundamental la lucha por la justicia y la igualdad
entre los hombres. Por lo que “en América Latina, conviene proponer una breve historia de
la evangelizacion del continente, de la emancipacién de las sociedades del catolicismo, de la
imbricacién teolégico-politica de las iglesias en el desarrollo del continente, [...]” (Theobald,
2023, p. 266). Lo propuesto nos invita a reflexionar acerca de la evolucion del proceso de la
evangelizacion en América Latina y su impacto en la historia del nuevo mundo. En
consecuencia, se resalta que la evangelizacién no solo se debe entender como un mero
proceso de la religiosidad, sino se debe entender como un hecho que ha marcado profundas
huellas de cambio a partir de los principios sociales y politicos, ya que el fin comun ha sido
la imparticion de la justicia a través de praxis y no solo de manera teorética.

También, se debe considerar la mision de la Iglesia catdlica durante el proceso de la
civilizacion, puesto que esta ha tenido un profundo protagonismo en las concepciones y
cambio de espiritualidad en las sociedades de América Latina. Si bien el pensamiento
cristiano se ha vuelto integrado dentro de la dinamica del poder, se ha promovido una
estrecha relacion entre la teologia y la politica con la intencion de mantener el principio de
igualdad entre los hombres. Naturalmente, el vinculo entre la fe y la politica ha sido
determinante en el proceso de integracion de las diferentes clases sociales dentro de un

contexto en proceso de cambio. En ese sentido, existen relatos que la religion fue utilizada
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como instrumento de control por las élites, mientras que, en otros contextos, fue una fuente
de esperanza y resistencia para los oprimidos. Lo cierto es que la religion, en si misma, no
ha jugado un papel en contra de los ciudadanos. El problema ha sido que politicos u otros
hombres han usado el nombre de la religion para un beneficio particular. En la actualidad, se
puede visualizar cuando los politicos, en las campafias electorales, se muestran como
hombres con buenas acciones, es decir, hombres perfectos, cuando esta condicion esta
ausente en todo hombre.

Asimismo, es necesario precisar que mantener la fe cristiana es esencial en la vida de
cada individuo. La fe proporciona una base moral sélida y un modelo de amor y
responsabilidad dentro de la comunidad. Asimismo, encontrarse con Cristo, puesto que El es
un ejemplo de sacrificio, paciencia y dedicacién, valores fundamentales para criar a los hijos
en un ambiente de respeto y tolerancia. Se precisa que la fe ofrece una fuente de fortaleza y
esperanza ante los desafios cotidianos y nos hace hombres resilientes, capaces de guiar a las
futuras generaciones y familias con sabiduria y confianza en Dios, seguros de si mismo y en
condiciones de asumir nuevos retos siempre a favor de las poblaciones vulnerados, y a favor

de los hombres supuestamente sabios que olvidan la palabra de Dios.

En el contexto nacional, la experiencia de la fe se manifestd a través de una
diversidad de perspectivas. El Per( es uno de los paises mas complejos en lo que concierne
a sus habitantes, ya que pareciera ser tres mundos totalmente diferentes. Por su parte, estan
los habitantes de las zonas andinas con sus propias creencias, los amazénicos de la misma
forma y la costa, tratando de adoptar la fe cristiana con mayor regocijo. Ello implica la
existencia de una variedad de religiones; sin embargo, la mayoria de la poblacion se identifica
como catolica, mientras que otra poblacién minoritaria se considera atea. Garcia (2018)
refiere, “aunque el Perud sigue siendo un pais mayoritariamente catélico, el porcentaje de
ciudadanos que no profesa ninguna religion ha crecido de forma notoria en la ultima década”
(parr., 1). Este dato pone de relieve que una parte significativa de la poblacion no se adscribe
a ninguna de las religiones establecidas. En un pais en proceso de desarrollo, es fundamental
contar con individuos comprometidos que contribuyan a la reconstruccion del tejido social

basado en convicciones compartidas. En este contexto, es imperativo que los padres de
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familia se involucren activamente en la transmision de la fe, guiando a la nueva generacion
hacia un encuentro personal con Dios.

Por otro lado, el informe de Sausa (2019) sefiala que “el 76% de peruanos es catdlico,
pero solo el 10% es fiel a la iglesia”. Este informe indica que, aunque la mayoria de los
peruanos se identifican con la fe catdlica, solo una pequefia fraccion de ellos participa
activamente en précticas religiosas.

La diversidad religiosa en Peru resulta en diferentes maneras de vivir la fe. A pesar
de que una gran parte de la poblacion se considera catolica, existe también una proporcion
considerable de personas que siguen la creencia evangélica y una minoria que se declara atea.
Los datos recientes subrayan que, a pesar de que el 76% de la poblacion se identifica como
catdlica, solo el 10% practica activamente esta religion. La verdadera felicidad, segln la
perspectiva cristiana, se alcanza al abrir el corazon a Jesus. Esta felicidad no se puede adquirir
con bienes materiales, sino que se vive de manera invaluable en la presencia de Dios dentro
del &mbito familiar.

Por otra parte, la familia es entendida como el nucleo fundamental de la sociedad,
disefiada por Dios para desempefiar un papel crucial en el desarrollo integral de sus
miembros. La presencia y el acompafiamiento de los padres no solo son esenciales para el
bienestar fisico de los hijos, sino también para su formacion espiritual, moral y social.
Diversos estudios han destacado que la familia es el entorno primario donde los nifios y
adolescentes reciben el apoyo, la proteccion y el cuidado necesarios para su crecimiento. En
este contexto, la fe cristiana en los padres de familia se presenta como un recurso divino que
fortalece su rol como educadores, guiandolos en la formacién integral de sus hijos, tanto en

lo moral como en lo espiritual. Por su parte, Nina (2020) sostiene lo siguiente:

La familia es considerada como uno de los pilares més fundamentales de nuestra sociedad, cuando
existe ausencia parental es un problema social que afecta profundamente a todos sus integrantes
especialmente nifios, nifias y adolescentes porque es una poblacién que requiere apoyo de personas
adultas para los cuidados, afecto, control y proteccion; ellos y ellas deben ser acompafiados en su

proceso de desarrollo hasta lograr la autovalencia (p. 11).

Esta postura enfatiza que la ausencia de los padres de familia genera un aspecto
negativo en el desarrollo emocional de los hijos. Al estar el padre o madre ausente se genera
vacios en los hijos, determinando ciertas dificultades para enfrentar una situacion critica,

donde los valores de van perdiendo cada dia. Asimismo, desde la perspectiva teoldgica, la
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fe cristiana refuerza este acompafamiento, ofreciendo a los padres un marco de valores
basado en el amor, la responsabilidad y el servicio. La fe les guia a estar presentes de manera
activa en la vida de sus hijos, brindandoles no solo el apoyo fisico y emocional, sino también
el soporte espiritual necesario para su crecimiento integral. Al vivir conforme a los principios
del Evangelio, los padres crean un entorno de seguridad y acompariamiento, ayudando a sus
hijos a desarrollarse plenamente y a avanzar hacia la autovalencia en el marco de la fe y la
comunion con Dios.

Asimismo, Velasquez (2023) precisé que “la familia es la célula fundamental
constituyente de la sociedad y como tal necesita un cuidado especial, porque cuando una
célula se enferma, todo el cuerpo sufre” (p. xiv). Esta cita destaca que la familia es el ntcleo
central de la sociedad, donde se forjan los valores esenciales que guian a sus miembros a lo
largo de sus vidas. En este contexto, los padres desempefian un papel importante en la
formacion y desarrollo de sus hijos, siendo los responsables de transmitir dichos valores. Por
tanto, los padres de familia fortalecidos por la fe se muestran ante la sociedad empoderados
de energia espiritual que les permite contagiar a la familia y demas miembros cercanos.
Quienes han sido empoderados de la fe difunden el amor espiritual de manera incondicional
sin pensar en la recompensa, puesto que estan convencidos de que las buenas acciones
siempre son gratificadas. Al hombre que obra de buena fe, Dios lo tiene escoltado con una
gran mision durante su existencia.

Desde el punto de vista personal, cabe sostener que la fe es un elemento indispensable,
ya que permite mantener la estabilidad emocional, la fortaleza dentro de la vida familiar y
comunitaria. Si los padres viven de manera autentica su fe, esta contagia a los demas e inspira
difundir a cada instancia como el unico momento de su existencia. Obrar por el bien es un
privilegio en tiempos de crisis. Asi, los hombres debemos reencontrarnos con nosotros

mismos Y, por consiguiente, con los demas miembros de la sociedad.

1.2 Pregunta de investigacion

¢Cual es la importancia de la fe cristiana en los padres de familia?

1.3 Objetivo de la investigacion

Comprender la importancia de la fe cristiana en los padres de la familia.
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1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacion teorica

La fe cristiana en los padres permite influir significativa en la educacion de sus hijos,
transmitiendo valores y ensefianzas fundamentales basados en la religion que impacta el
desarrollo moral ético y espiritual de los nifios. Esta influencia puede dejar una huella
duradera en la formacion de la identidad y comportamiento de los hijos, asi como en la
cohesion familiar. Por tanto, el analisis respecto a la importancia de la fe cristiana en los
padres y la determinacion entorno al cambio que pueden ejercer los demas miembros de la
familia es una necesidad. A partir de estos hechos, se posibilitan nuevos horizontes
relacionados a la resolucion de conflictos y la toma de decisiones importantes en la vida
familiar; ademés, se puede arrojar luz sobre como la fe cristiana actia como un recurso
valioso para enfrentar situaciones de estrés crisis o dificultades, proporcionando consuelo,

esperanza, apoyo emocional a los miembros de la familia.

1.4.2. Relevancia social

En el Perq, la fe cristiana es un pilar fundamental para muchas familias y juega un
papel importante en la educacion y la crianza de los hijos. La fe cristiana, en los padres de
familia, ofrece valores y principios morales que contribuyen a la formacion integral de los
nifios y jovenes. Ademas, les ayuda a tomar decisiones basados en los fundamentos de la
ética y la moral en su vida cotidiana. Este proceso fortalece naturalmente la consistencia del
tejido social, promoviendo el respeto, la solidaridad y la responsabilidad entre los miembros
de una sociedad en crisis. Por otra parte, la fe cristiana proporciona a los padres de familia
amor seguridad para que puedan servir a lacomunidad en una situacion critica. Estas acciones
les permite transformar la unidad familiar a partir de una convivencia armoniosa dentro del
hogar. Las buenas acciones crean seguridad, estabilidad en el crecimiento y desarrollo de los
hijos fortaleciendo los lazos afectivos, apoyando mutuamente el desarrollo original y
autentica de los miembros de la familia. Finalmente, la fe cristiana contribuye en la formacion
responsable de cada uno de los individuos bajo los principios de la solidaridad vocacion de

servicio y compromiso social como miembros de una sociedad en progreso.
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Capitulo I1: Aproximacion tematica

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Guerrero (2023) publicé un articulo titulado “la fe cristiana como horizonte de sentido
ante la crisis migratoria”. El autor tuvo como objetivo demostrar la fe posé la capacidad de
generar nuevos horizontes de vida. Metodoldgicamente, el estudio se basé en un enfoque
cualitativo. Desde la perspectiva tedrica, resaltd que la palabra de Dios defiende la dignidad
de los migrantes; ademas, subray6 que la reconciliacién con ella fortalece a cada individuo
independientemente de las circunstancias cotidianas. A modo de conclusién, sefialé que la
esperanza es el camino hacia la salvacién y la liberacion de la vida humana en medio de la
crisis migratoria.

A modo de analisis, se resalta que la investigacion ha subrayado la importancia de la
fe cristiana en los padres de familia, ademas de enfatizar que la falta de fe no solo proporciona
consuelo en situaciones de crisis, sino también tiene el poder de transformar orientar la vida
de las personas. Por otra parte, el estudio muestra que la reconciliacién con la palabra de Dios
fortalece a cada uno de los individuos frente a cualquier adversidad. Aquello es uno de los
principios que se puede aplicar a la vida familiar. Por eso, es necesario adoptar la fe como un
horizonte de sentido para que los padres pueden guiar a sus familias con esperanza y
resiliencia, promoviendo un entorno donde el valor y la dignidad fortalecen la vida espiritual,

las mismas que son transmitidas a las futuras generaciones.

Pedreros et al. (2023) publicaron el articulo titulado “la familia como escuela de
valores, virtudes sociales y derechos desde una vision catélica”. Ese trabajo se centra en el
analisis del papel educativo que cumple la familia garantizando el derecho universal a la
educacion, asimismo, la educacion cristiana en progreso trasciende el aspecto cultural.
Metodoldgicamente, resaltaron el enfoque cualitativo y un nivel descriptivo. Tedricamente,
el articulo abarca conceptos tedricos como la educacion en la familia, en la escuela catdlica

y una educacion para la libertad la misma que fortalecen los aspectos afectivos. Finalmente,
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concluyeron que la familia es la primera escuela de valores y virtudes sociales encargados de
formar a los integrantes de la familia y comunidad. Su fin es que los padres deben colaborar
con la escuela en la formacion integral de los hijos, fomentando la responsabilidad y
contribuyendo el bienestar emocional de los nifios y jovenes.

El aporte tedrico propuesto por los autores de tendencia cualitativo ha permitido
analizar los conceptos relacionados con la educacién en el dmbito familiar. Asi, se ha
relacionado con el papel que cumplen las escuelas respecto a la libertad para que puedan
asumir sus responsabilidades como ciudadanos del bien. Asimismo, se precisa que la familia
es la primera escuela encargado de formar en valores y virtudes, las mismas que impartiran
al relacionarse con el entorno social promoviendo la responsabilidad y aportando en la

construccién de un bien comun, a través de la fe que ha sido reforzado por la escuela.

Restrepo (2021) presentd una investigacion titulada Una propuesta franciscana a la
educacion en la fe: Retos y desafios de la educacion cristiana en colegios catdlicos. El caso
del Colegio Franciscano Virrey Solis (Bogota). En este estudio, se analiz6 la propuesta
pedagdgica franciscana para la educacién en la fe frente a los desafios de la formacion
cristiana en colegios catolicos, utilizando una metodologia mixta con predominio cualitativo.
El contenido tedrico abarca temas como la fe la busqueda de la fe en el ser humano, la
importancia de la fe en la familia, segun las sagradas escrituras biblicas, ademéas de los
desafios que enfrenta la formacion cristiana en el contexto escolar como las sextas religiosas.
Se concluye que estos desafios son oportunidades para fortalecer la evangelizacion e impartir
el amor esperanzador del educador, resaltando un compromiso con lo colectivo para mejorar
la educacion en la fe inspirando el amor y el servicio de Jesus.

En funcion a lo expuesto por el autor se resalta que la investigacion es de suma
importancia, ya que propone las perspectivas franciscanas, el cual radica en realizar un
analisis de los retos y desafios que han venido enfrentando los escolares en los colegios
catdlicos al recibir su formacion cristiana. Por otra parte, el uso del método mixto ha
permitido esclarecer que la fe en el ser humano es sumamente importante. Por eso, se debe
tener en cuenta la revision de las sagradas escrituras. EI mundo circundante enfrenta retos

desafiantes entorno a la crisis moral suscitada. En ese sentido, se resalta que estos desafios
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pueden convertirse en oportunidades para fortalecer la evangelizacion y el compromiso del

educador, promoviendo una educacion en la fe basada en el amor y el servicio de Jesus.

Suwito (2018), en la tesis titulada Virtuous family as a cell to build a good society. a
study of family in the light of john paul ii’s theology of the family, analizé el papel de la
familia en la sociedad cuando se practican las virtudes cristianas en todos los aspectos de la
vida social. Con un enfoque cualitativo y descriptivo, Suwito aborda conceptos como la crisis
familiar, la teologia de la familia segun Juan Pablo 11, el fundamento de las virtudes familiares
y la familia cristiana como modelo virtuoso en la sociedad. Concluye que la sociedad,
entendida como una "civilizacién del amor" segun Juan Pablo I, requiere de familias
cristianas virtuosas que, nacidas y vividas en el amor, promuevan valores humanos esenciales
y contribuyan a la humanizacién de la sociedad.

El aporte tedrico se centra en el papel de la familia segun la teologia de Juan Pablo II,
analizando como la préactica de las virtudes cristianas en la vida familiar contribuye a
construir una sociedad fundamentada en el amor. A través de un enfoque cualitativo y
descriptivo, el estudio explora la crisis familiar, el fundamento de las virtudes en el hogar y
el rol de la familia cristiana como modelo virtuoso en la sociedad. Finalmente, sostiene que,
para alcanzar una «civilizacion del amor», es esencial que las familias cristianas, arraigadas
en el amor, promuevan valores humanos fundamentales y contribuyan a la humanizacién de

la sociedad.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Cuba (2024) titul6 su trabajo bajo la denominacion La vida de fe en la familia. El
trabajo se desarrollo a partir del siguiente objetivo: explicar la importancia de la vida de fe
dentro del ambito familiar. La explicacion se baso en el enfoque cualitativo descriptivo. Asi,
el autor argumento sobre la naturaleza de la fe y la busqueda de la misma por el hombre de
manera individual para luego asociar dentro del contexto familia. Las buenas acciones se ven
reflejadas en las sagradas escrituras. Concluyd que la fe constituye el nacimiento de una
persona con valores y principios que aporten la funcionalidad dindmica de la familia como
miembro protagonista de la Iglesia, manteniendo la esencialidad del amor y la integridad que

le sirve como una fuerza motriz para desafiar las controversias de la crisis moral. Esta
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superacion del desafio permitird a las familias seguir creciendo como familias ejemplos
dignos de seguir y cooperar juntamente con la finalidad de moldear las acciones inmorales
de otras familias.

El aporte tedrico de la investigacion se ha centrado en responsabilizar que la fe en el &mbito
familiar es de suma importancia. Por eso, subraya que la fe hace que los hombres crezcan
esencialmente como persona y familia teniendo presente la existencia de la Iglesia. Ademas, el
enfoque cualitativo descriptivo le ha permitido explorar la naturaleza de la fe y la busqueda del bien
aproximandose a la iglesia. Por su parte, la familia busca el bien de acuerdo a lo que se ha plasmado
en las sagradas escrituras. Finalmente, se remarca que el ser humano es capaz de fomentar el amor y
la integridad, partiendo de las buenas acciones y empleado la fuerza motriz en funcién a su fe y la

alianza pactada con Dios.

Puma (2023) titulo su investigacion Como la fe cristiana en el ndcleo familiar.
Explord la indagacién en funcién al objetivo siguiente: analizar la importancia de la fe
cristiana dentro de la familia. El presente estudio se enmarcé en el enfoque cualitativo
descriptivo, el cual permitié abordar los conceptos claves como la fe cristiana. Sus
caracteristicas de manera plena y el papel de la familia como horizonte universal, a través de
la experiencia de la fe cristiana como testimonio de vida. Concluy6 que la familia es vista
como un reflejo de la divinidad, ya que permite fortalecer a las personas en funcion a la fe
adquirida, concibiendo como un pilar a los valores y convicciones capaces de resistir
influencias externas y sostener la cohesion social. También, sefiala que la diversidad religiosa
puede confundir a las personas, siempre que no ha sido inculcada de manera clara respecto a
la fe cristiana. Hombres impregnados en las ensefianzas de Cristo seran guias para los demés
y asumiran la responsabilidad de impartir los buenos modales dentro de la comunidad.

Desde el punto de vista investigativo, el aporte teérico radico en sostener que la fe
cristiana actia como un eje central dentro del nicleo familiar, configurandose no solo como
un conjunto de creencias, sino un marco de referente ético y espiritual. Por otra parte, el
enfoque ha permitido elucidar la profundidad de la divinidad, se debe tener en cuenta que no
solo sostiene valores individuales, sino que la fe prepara a los hombres para enfrentar las
situaciones adversas como la cohesién social. Por otra parte, la vigencia de la diversidad
religiosa, en el contexto actual, ha venido debilitando la consolidacién de la familia basados

en los principios de los valores cristianos. Aquellos que conocen la palabra de Dios, siempre
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estaran preparados para afrontar situaciones cadticas y se involucraran en la construccion de

una sociedad mas justa.

Salhua (2023) tituld su trabajo académico La fe en la vida espiritual de los jovenes.
Desarroll6 la temética a partir del objetivo: describir el papel de la vida espiritual de los
jévenes. Metodoldgicamente, empled el tipo basico la misma que le permitio revisar las
bibliografias y la organizacion de las informaciones en las bitacoras, el cual permitié al
investigador comprender la naturaleza de la fe y la espiritualidad que la Iglesia ofrece a los
jévenes como medio para encontrar el verdadero camino hacia Dios. El aporte tedrico ha sido
plantear la tematica de la fe cristiana como la plenitud de felicidad en funcion a las
consolidaciones la fe cristiana, pastoral y la concepcion de espiritualidad trinitaria como el
camino que conduce el corazon a una vida autentica. A modo de conclusion, hizo notar que
la fe en Cristo es la base de accion espiritual, ya que impulsa a seguir disfrutando de las
buenas acciones basados en los principios religiosos y alcanzar una vida plena lleno de amor
y gratitud como sujeto de cambio.

A modo de comentario, se resalta que la investigacion se centrd en detallar los
fundamentos de la fe espiritual en la vida de los jovenes, proporcionando una plena
comprension del espiritualismo basado en las ensefianzas de Cristo con la finalidad de
construir una vida plena entre los integrantes de la comunidad. Asimismo, se tiene en cuenta
que la iglesia es el santuario donde se refuerzan la fe. Una vez empoderados de ello, los
padres de familia deben sellar los pensamientos paradojicos de los integrantes de la familia
y la comunidad. La praxis plena de la fe mantiene al hombre relacionado con los miembros
de la familia y la comunidad, promoviendo la pasion y la lealtad regidas en las bases
teologales. Por tanto, el amor incondicional hacia el préjimo no debe ser una obligacion sino
se debe concebir una ofrenda de amor a Dios, los cuales deben ser entendidas por los hijos y
demas jovenes integrantes de la sociedad. Por eso, se debe comprender la naturaleza de la fe
y la espiritualidad que la Iglesia ofrece a los jovenes como medio para encontrar el verdadero

camino hacia Dios.

Adam y Fernandini (2019) titularon su tesis Experiencias sobre pastoral familiar impartida
entre 2014 y 2018 a padres de familia en una institucion educativa catolica y conocimientos
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inferidos. Asimismo, se plante6 el objetivo de analizar las experiencias de los padres de
familia. Metodologicamente, consignd el enfoque cualitativo y el objeto de estudio
estuvieron conformados por los padres de familia. El aporte tedrico de la investigacion radico
que la experiencia pastoral ha fortalecido la union conyugal teniendo en cuanta la presencia
de Dios a través de los diferentes retiros realizados por las familias. Los retiros son los
espacios de meditacion y el encuentro consigo mismo y con Dios. Concluyé que la
experiencia de los padres de familia en los retiros ha fortalecido el principio de matrimonio
y ha permitido entender la importancia de la crianza de los hijos y el vinculo constante con
la familia.

A modo de comentario, se resalta que la fe cristiana es el umbral de una identidad
personal, las misma que ha sido reforzada a través de los retiros conyugales, ya que sus
acciones basicas es la busqueda de si mismo y el encuentro con Dios. Una vez entendida este
proceso de la experiencia personal, las personas son mas conscientes acerca de sus acciones
y las funciones que debe adoptar como protagonista de cambio dentro del seno familiar. Es
una necesidad el fortalecimiento de la vida conyugal, ya que, si los esposos estan divorciados,
siempre sera débil la formacion de los hijos. Ademas, se debe considerar que el matrimonio
es el proceso en que dos personas se convierten en uno solo, es decir, los esposos deben estar
en las malas y las buenas acciones. El pensamiento de la vida conyugal implica el pensar en

los hijos, preparar como hombres del bien, considerando lo que se va suscitando diariamente.

2.2. Aproximacion teorica

2.2.1. Importancia de la fe cristiana

La importancia de la fe cristiana, en los padres de familia, es un tema de sumamente
relevante, ya que su influencia trasciende en el &mbito personal para moldear y formar el
caracter espiritual y moral de los hijos, asi como la dinamica familiar. Segun Editrice
Vaticana (2005), la fe cristiana es un acto de profundo confianza en Dios, no solamente esta
involucrado la mente sino también el corazén. Para los padres de familia, la confianza es lo
primordial, puesto que esta convierte en el eje central de su vida; ademas, les permite

establecer un marco ético y espiritual solida, el cual permite guiar su propio comportamiento
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y de los hijos basados en la fe y en Dios. Por tanto, es sumamente relevante, ya que se
fundamente en la revelacion divina asistida por el Espiritu Santo, proporcionando una brujula
que les orienta en el cumplimiento de sus responsabilidades cotidianas como la toma de
decisiones y resolucion de conflictos dentro del marco de referencia espiritual. Se tiene en
presente que no solo los fortalece como individuos, sino también promueve una convivencia
familiar armoniosa basado en los valores cristianos de amor, respeto y solidaridad.

Tomas de Aquino (2021) argument6 que no debe ser un acto de simple aceptacion
pasiva sin un proceso continuo de reflexion y analisis de los problemas latentes, los padres
de familia que viven su fe de manera activa y consciente no solo fortalecen su relacion con
Dios, sino también se convierten en testigos vivos de esta fe para sus hijos a través de la
reflexion sobre la ensefianza cristiana. Por su parte, los padres de familia pueden responder
con mayor sabiduria y paciencia a los desafios de la vida familiar presentada desde la crianza
de los hijos hasta la resolucién de problemas en la convivencia diaria a traves de la fe. Esta
fe vivida con conocimiento y compromiso ayuda a crear un hogar donde los hijos ven el
ejemplo concreto de una vida de fe que no se basa en el asentimiento ciego, sino en una
relacién profunda con lo divino que invita al didlogo, al entendimiento y a la busqueda
constante de la verdad.

Por otro lado, Bruce et al. (2018) sostienen que la fe no es solo una creencia en
trascendental, también es la confianza activa en la conexion personal con Dios. Para los
padres, esta conexion se vuelve en un recurso vital en los momentos de dificultad y adversa.
Por ende, la vida familiar esta llena de desafios encabezadas por los problemas financieros,
conflictos entre los hijos, crisis emocionales o incluso pérdidas familiares. En estos
momentos, los padres que viven una fe auténtica encuentran en su relacién con Dios la
fortaleza y el consuelo que necesitan para sobrellevar estas situaciones. Ademas, si la
confianza en el projimo es plena, también lo es en Dios como obra salvadora de Cristo. En
ese sentido, los padres son capaces de moldear una actitud de esperanza y resiliencia ante los
hijos, mostrando que la fe no es solo un refugio en tiempos de angustia, sino también una
fuente de fuerza activa que permite enfrentar cada dia con renovada energia optimismo y
gratitud.

Esta fe cristiana, que los padres experimentan en su relacion personal con Dios, no

solo los conecta con lo divino, sino también actla como una fuente de transformacion dentro
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del nucleo familiar. Los valores cristianos que derivan de esta fe —como el amor
incondicional, el perdon, la compasion y la generosidad— se convierten en los pilares de la
educacion moral que los padres transmiten a sus hijos. De este modo, la fe cristiana en los
padres de familia no solo los fortalece individualmente, sino que contribuye a la construccion
de un entorno familiar donde los hijos aprenden a relacionarse con los demés y con Dios a
través de los mismos principios que ven reflejados en sus padres.

Ademas, la espiritualidad vivida por los padres también juega un papel fundamental
en la cohesion y unidad familiar. La oracion en familia, la participacion en la vida eclesial y
la ensefianza de las Escrituras se convierten en actividades que no solo fortalecen la fe
personal de los padres, también consolidan los lazos entre los miembros de la familia. Los
padres de familia ejercen su liderazgo espiritual dentro del hogar, promoviendo un ambiente
en el que la fe no es algo abstracto o distante a la realidad, sino una experiencia vivida y
compartida en la cotidianidad. Al involucrar a los hijos en las précticas de la fe, los padres le
estan brindando las herramientas necesarias para desarrollar una relacion estrecha con Dios,
lo cual le sera de gran valor a medida que enfrenten las complejidades de la vida moderna
que aqueja la sociedad.

Al respecto, la fe cristiana en los padres de familia se manifiesta como motor que
impulsa tanto su crecimiento espiritual como el de sus hijos. Al confiar plenamente en Dios
y en su obra, los padres no solo fortalecen su capacidad para liderar y guiar a los hijos, sino
también aseguran la transmision de una herencia espiritual que perdurara en las futuras
generaciones de constante cambio. La fe, entonces, se convierte en una base solida sobre la
cual constituye la vida familiar forjando individuos y familias que son capaces de vivir en
propdsito de amor, gratitud en comunién con Dios. Esta dindmica no solo beneficia a la
familia en su conjunto, también tiene un impacto positivo en la sociedad, ya que las familias
fortalecidas en la fe son agentes de paz, justicia, solidaridad en sus comunidades.

La fe cristiana en los padres de familia es un tema de gran relevancia. Como guias
espirituales dentro del hogar, les resulta fundamental para la estabilidad y la orientacion
espiritual de la familia en comunidad. Segun Arrivasplata (2024), la solidez de un hogar esta
estrechamente vinculado a la fe cristiana, puesto que no solo proporciona direccion espiritual,
sino también consagra el alma a Dios, creando un ambiente donde todos los miembros de la

familia son influenciados por la fe que los padres inculcan desde una temprana edad a los
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hijos. En este sentido, la fe cristiana en los padres no solo se debe entender como una creencia
personal, sino una responsabilidad que asumen los padres de familia con la finalidad de
transmitir esa fe a los hijos, estableciendo un ejemplo solido y resiliente que ayuda a
mantener la unidad familiar especialmente en tiempos de adversidad.

Desde esta percepcion, la fe cristiana permite a las familias entender los diferentes
momentos dificiles como la pérdida de un ser querido, situaciones en la que el dolor y la
tristeza pueden debilitar la confianza en Dios. Los padres de familia con una fe firme sirven
de faro para guiar a los hijos para superar el sufrimiento. Asi, demuestran que la fe no solo
es un consuelo, sino también una fuente constante de esperanza y fortaleza. Esta capacidad
con la que cuentan los padres para mantener viva la fe e incluso en circunstancias mas
dolorosas, es clave para asegurar que la familia permanezca unida y espiritualmente resiliente
la fe cristiana. Por ende, no solo tiene un impacto profundo en la vida personal de los padres,
también actGa como un agente estabilizador y fortalecedor del nicleo familiar.

Por otra parte, la experiencia de la fe cristiana, tal como describe Herrera (2013), es
profundamente personal y transformadora, ya que ayuda a cautivar tanto la mente como el
corazén. En el contexto de los padres de familia, estas experiencias son vitales ya que les
permite no solo vivir su fe de manera auténtica, sino también transmitirla de forma efectiva
a los hijos. El autor sostiene que la vivencia de la fe cristiana toca todas las dimensiones de
la vida, transformando la manera en que los padres actian y toman decisiones al integrar la
fe cristiana en sus vidas diarias. Los padres se acercan mas a Dios, lo que les permite afirmar
con plena conviccion e irrelevancia de su fe en los momentos cruciales de la vida familiar.
Esta conexidn esta intimamente ligada con Dios, la misma que les permite profundizar a
través de la experiencia y el compromiso diario, y fortalecer la voluntad de los padres para
guiar a sus hijos y enfrentar los nuevos desafios de gran envergadura que alegren sus vidas.

Lezcano (2019) enfatiza que la fe es un recorrido personal, pero, al mismo tiempo,
comunitario, ya que los padres de familia desempefian un rol fundamental. Vivir la fe
cristiana implica un proceso continuo de transformacion en los padres de familia y la
comunidad en general. Al situar a Jesucristo como el centro de su existencia puede guiar a
los hijos en su camino espiritual. Esta experiencia de fe, segln el autor, no es estatica, sino
dindmica, en constante evolucion. Por otra parte, los padres que experimentan esta evolucion

en su fe se convierten en un modelo de crecimiento espiritual para los hijos, mostrando como
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la fe puede ser una fuente de esperanza, y es sentido en cada etapa de la vida humana. A
través de esta experiencia continua de fe los padres fortalecen la relacion con Dios y
naturalmente con la familia, creando un ambiente en el que la fe no solo es una doctrina
seguir, sino una vivencia diaria que nutre y sostiene a todos los miembros del hogar dentro
de una sociedad.

En este contexto, se subraya la importancia de la fe cristiana en los padres de familia,
ya que esta se manifiesta como una capacidad para guiar a sus hijos espiritualmente. Ademas,
su poder para mantener la estabilidad y la cohesién del nacleo familiar es de suma
importancia. Los padres que viven su fe de manera activa y consciente brindan a sus hijos un
modelo ejemplar de vida basado en la confianza en Dios manteniendo la esperanza ante la
adversidad y en la busqueda constante de una vida plena y significativa. De este modo, la fe
cristiana se convierte en un factor esencial para la estabilidad emocional y espiritual de la
familia proporcionando a los padres la fortaleza para enfrentar los desafios y la sabiduria para
guiar a los hijos en un mundo cada vez mas complejo.

En sintesis, cabe resaltar que el autor relata acerca de la importancia de la fe cristiana
en los padres, ya que estas son fundamentales para el desarrollo de su vida personal. También,
agrega que es un pilar clave para el desarrollo pleno de la vida familiar, ya que la fe actta
como una guia espiritual ofreciendo estabilidad esperanza y fortaleza en los momentos mas
dificiles. Por otra parte, las buenas acciones se transmiten a los hijos, asegurando la
continuidad de una vida familiar cimentada en los principios de los valores cristianos.
Ademas, la experiencia de esta fe vivida de manera consciente y dinamica permite a los
padres continuar con el fortalecimiento de la relacion estrecho con Dios, a partir de ella, ser
ejemplo en funcién a las buenas acciones promoviendo un hogar lleno de amor esperanza y

confianza que contribuyan con el crecimientos personal y familiar.

2.2.2. importancia de ayuda a ser buenos esposos

La importancia de la fe cristiana en los padres de familia, particularmente en su papel

como esposos, radica en su capacidad para cimentar y fortalecer el vinculo conyugal. Eso

permite que el amor entre ellos se vive de manera plena y comprometida. Desde esta Optica,
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Ldpez (2023) considera que ser un buen esposo implica vivir en una comunion de amor que
refleja el misterio de la encarnacion y la relacion entre Maria y José es un ejemplo claro a
seguir. Por tanto, el matrimonio es visto como parte del plan divino para la salvacién lo que
sugiere que en un buen esposo reconoce Yy Vvive su vocacion matrimonial como un llamado
sagrado destinado a contribuir con el bienestar de la familia contribuyendo a la obra de Dios.
Por otra parte, la relacion entre ellos se describe como un amor genuino lleno de reciprocidad,
esto implica que se convierte en un amor ejemplar para la humanidad. En ese sentido, el
esposo cultiva un amor puro, desinteresado y busque el bienestar de la esposa e hijos. Por
tanto, Jose representa un primer depositario del misterio devino de la encarnacion resaltando
la importancia de estar comprometidos en la mision de la familia, apoyando y protegiendo a
la esposa e hijos en un camino espiritual.

El papa Francisco (2013) enfatiz6 que el amor conyugal revela claramente la vocacion
de la persona amarte manera Unica y perpetua. Esta vocacion se ve especialmente
manifestada en los momentos de desafios, sacrificio y crisis dentro del matrimonio, ya que,
en esta etapa, no solo erosiona dificultades en la relacién conyugal, también se genera
oportunidades para profundizar el amor y el compromiso mutuo entre ambos La fe cristiana,
por tanto, juega un papel importante al proporcionar a los esposos una perspectiva
trascendente que les permite ver las pruebas no son obstaculos insuperables, sino un medio
para crecer en virtudes como paz paciencia el perdon y la comprensién.

El papa Francisco (2016) describe a la pareja como un ente que disfruta su amor en
Cristo como una escultura viviente reflejando la obra creadora y salvadora de Dios. Este amor
conyugal, segun la ensefianza cristiana, no se agota en la relacion entre los esposos, sino que
se extiende a la vida misma y se conecta profundamente con la historia de la salvacion. La
capacidad de la pareja para generar vida es vista como un reflejo de la trinidad divina. Eso
implica que el matrimonio no solo tiene un valor personal social, sino también un sentido
teoldgico profundo. Los esposos al generar vida participan en la manifestacion de la
comunion de amor que existe en la trinidad, convirtiendo a la familia en un espacio donde se
vive y refleja el amor divino en el mundo.

Desde la dptica de Juan Pablo Il (2006), se puede notar que la teologia paulina
enfatiza la centralidad de la familia como reflejo de la comunidn trinitaria. En ese sentido, la

fe cristiana en los padres de familia les ayuda a comprender que su matrimonio no solo es
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una relacién entre dos personas, sino una participacion activa en el amor divino. Estas le
motivan a cultivar el perddn el servicio mutuo y la entrega incondicional. Asimismo, las
virtudes son fundamentales para que el ser humano y los esposos sean modelos dentro de la
sociedad familiar. Esto significa que los padres no solo fortalecen la relacion matrimonial,
también brindan un ejemplo de amor cristiano a los demaés.

Lo sostenido por el papa es imprescindible en el actual contexto. Ademas, las
ensefanzas de la Iglesia subrayan que la fe cristiana no solo proporciona la base para superar
las dificultades conyugales, sino también es el medio para vivir un amor mas profundo y
trascendente. Los padres de familia que viven su fe activamente pueden afrontar las pruebas
de la vida con esperanza y confianza en Dios, sabiendo que su matrimonio tiene una
dimensidn espiritual que trasciéndelo la cotidianidad. Este entendimiento les permite ser
mejores esposos, ya que su fe les guia a una entrega mutua que refleja el amor de Cristo por
la Iglesia como refiere la carta de los efesios (Ef 5: 25-33).

La importancia de la fe cristiana, no se limita a las creencias doctrinales, si no que se
vive en el dia a dia del matrimonio y la vida familiar. La fe impulsa a los esposos a amarse
con una visién mas amplia y profunda basado en la existencia, reconociendo que su relacién
es una participacion en el plan divino. En este sentido, los padres de familia se abrazan a su
fe con la finalidad de contribuir un hogar sélido y amoroso donde el respeto mutuo, la
comprension, el servicio son pilares que sostienen su relacion y, en ultima instancia, el
bienestar de toda la familia. Asi, la fe cristiana no solo ayuda a los padres a ser mejores
esposos al promover la unidad y el amor conyugal, sino también les capacita para formar una

familia que actie como testimonio viviente de la comunion y del amor de Dios en el mundo.

2.2.3. Importancia de ayuda a ser buenos padres

La fe cristiana desempefia un papel esencial en la vida de los padres. Al guiarlos, no
solo en su relacion conyugal, sino también en su rol como los primeros y principales
educadores de sus hijos. Juan Pablo 11 (1981) destaca que la responsabilidad educativa de los
padres no se limita a transmitir conocimientos, sino que esta profundamente arraigada en su
vocacion divina de participar en la obra creadora de Dios al dar vida a sus hijos. Este acto de

dar vida va mucho més alla de lo biologico, pues involucra una mision espiritual y
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trascendental la de guiar a los hijos hacia una vida plena virtuosa y en conformidad con los
valores del Evangelio. Asi, la familia se convierte en una primera escuela de virtudes sociales
donde los hijos aprenden no so6lo los principios morales, sino también las actitudes y
comportamientos que les permitiran desarrollarse como seres humanos integros y
responsables en la sociedad.

Segln Langa-Nufio (2023), ser buenos padres de familia implica un profundo
compromiso emocional y un esfuerzo constante por garantizar un futuro mejor para los hijos.
Por otra parte, los padres migrantes espafioles, en Suiza, se enfrentaron a multiples desafios,
incluyendo la pérdida de su jerarquia familiar y la adaptacion de un nuevo contexto cultural
que a menudo le resulto ser ajeno y frustrante. Asi mismo, el autor destaca que el amor por
los hijos motiva a los padres a luchar pensando en su educacion y bienestar a pesar de las
dificultades que enfrentan en un sistema educativo clasista y limitante. Esto preocupa a los
padres de familia, por lo que deben sumar esfuerzos con la finalidad de mantener la identidad
de sus hijos. Ningun padre quiere que los hijos sean inauténticos, por lo que deben buscar
gue se parezcan a sus padres y que crezcan con una formacion sélida basado en principios de
fe. Por tanto, el apoyo de los padres de familia hacia los hijos es clave en la formacion de
cada etapa de su crecimiento. Esto sugiere que los padres de familia deben sumar esfuerzos
obligatoriamente con la finalidad de ser el modelo ejemplar para los hijos y la comunidad en
general.

Por su parte Huaringa et al. (2020) refirieron que ser buenos padres de familia implica
asumir un rol protagoénico en la educacién de los hijos. Eso se traduce en una participacion
activa y constante en las actividades escolares. Por otra parte, los padres deben generar
comportamientos y responsabilidad que beneficien a los hijos el desarrollo de los valores y
actitudes que reflejen en el cumplimiento de las normas educativas y la participacion de las
actividades propuestas por la escuela. Asi mismo, la comunicacion dentro de la familia es
fundamental para generar espacios de didlogo con la finalidad el desarrollar actividades en
el aula. Ademas, se sugiere que una buena relacion y comunicacion entre la familia y la
escuela es esencial, puesto que proporciona al estudiante lograr éxito en su vida cotidiana.
Aquello implica que la participacion de los padres de familia tiene que ser de manera
constante. De este modo, ayudaran a reflexionar acerca de las actividades realizadas por parte
de los hijos dentro del hogar como en la escuela.
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La fe cristiana provee a los padres el marco €tico y espiritual necesario para cumplir
su rol educador de manera efectiva. Esta tarea no solo consiste Unicamente en imponer reglas
o transmitir informacion, sino que consiste en formar a sus hijos en el amor la justicia la
solidaridad y la paz, tal como lo ensefi6 Jesucristo. Para llevar a cabo esta mision de manera
autentica, es necesario que los padres de familia vivan una fe profunda y sélida que se
manifieste en sus acciones diarias. Cuando los padres de familia viven su fe de manera
coherente, no solo transmiten ensefianzas verbales, sino que sus propias vidas se convierten
en un ejemplo vivo de los principios cristianos, haciendo que la fe sea tangible y accesible
para sus hijos. Al observar a sus padres actuar con base en su fe los hijos, internalizan valores
que los guiaréan a lo largo de toda la vida.

Por otra parte, el Pontificio Consejo para la Familia (1983) resalta que los padres de
familia son los principales responsables de la educacion de sus hijos. Por eso, es fundamental
que reciban el apoyo de la sociedad y de la Iglesia para cumplir con esta funcion de manera
adecuada. La colaboracion entre la familia, la comunidad y la Iglesia es crucial para crear un
entorno educativo que respete las diferencias individuales y promueva el desarrollo integral
de los miembros de una sociedad. Sin embargo, el hogar sigue siendo el lugar primario donde
se establecen las bases de la fe. Los padres tienen la responsabilidad de ensefiar a sus hijos la
importancia de cultivar una relacion personal con Dios. Esto solo puede lograrse si ellos
mismos viven esa fe de manera profunda y coherente.

Jiménez (1998) también hace énfasis en que una familia basada en el matrimonio
cristiano es el fundamento de la unidad, el amor y el respeto. Los padres tienen el deber de
ensefiar la palabra de Dios y de fomentar una relacion con El dentro del hogar. Al comunicar
el evangelio a sus hijos y al nutrir esa relacion con Dios, los padres de familia no solo
preparan a los hijos para enfrentar los desafios de la vida, sino que les ofrece una guia
espiritual que le serviran de apoyo y fortaleza en momentos de dificultad. En este contexto
de crisis moral, la fe no se debe considerar como una simple creencia abstracta, sino una
fuente de vida que orienta y consuela a través de la esperanza ayudando a los hijos a encontrar
en Dios la verdadera felicidad y el gozo eterno.

La sagrada familia, el modelo ideal de vida cristiana, refleja la importancia de la fe
en la vida de las personas. El ejemplo de amor y unidad que ofrece subraya que sin una fe

solida es dificil mantener un hogar lleno de amor, respeto y comprension. Los padres que
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siguen la voluntad de Dios, no solo en palabras, sino a través de las buenas acciones,
diariamente inculcan en sus hijos una fe auténtica que perdurara a lo largo de sus vidas. Estos
padres, al actuar con coherencia entre su fe y la vida diaria, muestran a sus hijos la
importancia de mantener la fe cristiana aplicando a todos los aspectos de la vida comunitaria.

En sintesis, la fe cristiana en los padres de familia no solo es especial para su propio
crecimiento especial. Esta se concibe como base fundamental para la formacion moral y
espiritual de los hijos. A través de la fe, los padres cumplen una funcion como educadores,
se convierten en testimonios vivientes de los valores del Evangelio, ayudando a los hijos a
crecer con amor inspirados en Dios. De este modo, la familia cristiana se convierte en un
espacio donde el amor y la fe y la educacion se entrelazan, creando un ambiente en el que los
hijos aprenden a vivir contribuyendo a los principios del Evangelio y los padres cumplen su
mision de educar con plenitud y responsabilidad. Esta creencia de la fe en la vida familiar
constituye el bienestar individual de cada miembro y compromete a cada integrante de la
sociedad ser hombres mas justos, solidarios basados en los valores cristianos transmitidos de

generacion en generacion.

2.2.4. Importancia de la fortaleza ante las adversidades

La importancia de la fe cristiana en los padres de familia se revela de manera profunda
en su capacidad para brindar fortaleza ante las adversidades, no solo para ellos mismos, sino
también para los hijos en los momentos mas dificiles cuando la incertidumbre y el dolor
parezcan abrumadores. En ese sentido, la fe se convierte en un recurso indispensable para
proporcionar consuelo, paz y fortaleza necesaria para enfrentar los desafios constantes que
la realidad fenoménica presenta a cada hombre.

Desde la perspectiva de Abderrahman et al. (2023), se enfatiza que la fortaleza ante
la adversidad estd expresado a través del concepto de repelencia, el cual define como la
capacidad de un individuo para enfrentar y superar situacion a dificiles. La repelencia permite
aprender a crecer a partir de situaciones dificultosos. Por tanto, los jévenes consideran que
emigrar solo puede ser de resilientes, debido a que han desarrollado la habilidad para afrontar
y superar las adversidades enfrentado la separacion de sus familias, la pobreza y otros

arriesgas. Por otra parte, se sostiene que existe protectores capaces de favorecer esta
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resiliencia como el apoyo familiar, la integracion social y la autoconcepcién positiva de
manera constante.

Por su parte, el papa Francisco (2016) sefiala que “la familia es el lugar donde a amar,
el centro natural” (p. 34). Este amor, fundamentado en los principios del Evangelio, actia
como un ancla espiritual que permite a los padres encontrar en Dios, el apoyo necesario para
liderar a su familia con confianza, especialmente en tiempo de adversidad. Por otra parte, se
debe tener en cuenta que el contexto actual en la que vivimos requiere la implementacion
mantener una fe absoluta. No solo desde el paradigma de los conjuntos doctrinarios o
creencias abstractas, sino como una fuente viva que fortalece y nutre el espiritu humano,
capacitandolos para enfrentar las pruebas méas duras con determinacion y valentia, los retos
gue puedan aparecer a las familias, puesto los problemas se pueden presentar de maltiples
formas desde un enfoque financiero, laboral hasta crisis emocional como la pérdida de un ser
querido, los cuales generan en la personas la desconfia y la debilitacion de la fe. Sin embargo,
una fe sélida en Dios no solo les permite soportar las pruebas, sino que transmiten a sus hijos
una profunda confianza basados en la providencia divina. Esta capacidad de mantener la
calma y la fortaleza en tiempos dificiles permite a la familia no solo sobrevivir a la crisis,
sino también crecer espiritualmente y salir vencedores de ellas.

En este contexto, la fe cristiana no es solo un conjunto de doctrinas o creencias
abstractas, sino una fuente viva de fortaleza que nutre el espiritu de los padres, capacitandolos
para enfrentar las pruebas mas duras con determinacion y valentia. Los retos que enfrentan
las familias pueden presentarse en multiples formas: desde problemas financieros o laborales
hasta crisis emocionales, como la pérdida de un ser querido. En estos momentos criticos, los
padres gue poseen una fe sélida en Dios no solo son capaces de soportar las pruebas, también
transmiten a sus hijos una profunda confianza en la providencia divina. Esta capacidad de
mantener la calma y la fortaleza en tiempos dificiles permite a las familias no solo sobrevivir
a las crisis, sino tambien crecer espiritualmente y salir fortalecidas de ellas.

La fortaleza que la fe proporciona a los padres no es meramente personal, sino se
expande a toda la familia como un ejemplo tangible para enfrentar ciertas dificultades que se
presenten en la vida cotidiana. Los hijos, al observar esta capacidad de los padres de familia,
aprenden a través de los ejemplos y también enfrentan las diferentes situaciones que se les

presenta. Por otra parte, los hijos son capaces de internalizar este modelo de resistencia y la



35

confianza en Dios, ya que Dios ayuda a superar las dificultades siempre que el hombre haya
obrado teniendo en cuenta el camino del bien. Finalmente, las acciones de los padres deben
ser copiados y mejorados por los hijos, también deben ser compartidos dentro de la sociedad,
dando asi un nuevo enfoque de hombres con ansias de construir un mundo de paz y armonia.

El papa Francisco (2016) resalté que el amor y el apoyo mutuo dentro de la
comunidad son esenciales para superar las dificultades. La familia actia como un pilar de
fortaleza en la vida de cada miembro, especialmente en tiempos de crisis la familia se
convierte en un refugio. Un lugar donde el amor y la solidaridad entre los padres y los hijos
proporciona el apoyo emocional espiritual necesario para resistir, superar los desafios
apelando a fortaleza nacida de la fe. No solo se manifiesta en la capacidad de resistir las
dificultades, sino también en la habilidad de brindar y recibir consuelo y apoyo mutuo dentro
del hogar. En este sentido, la fe cristiana formula un profundo unidad a través de solidaridad,
creando un espacio de amor la misma que renueve constantemente.

Por su parte, Juan Pablo Il (1981) hace notar pasajes muy importantes a través de la
reflexion sobre la familia. También subrayo que la fe permite a los padres de familia enfrentar
las adversidades con un sentido de propdsito y esperanza. Considera que las pruebas no son
simplemente obstaculos que deben ser superados, sino una oportunidad para que crezcan en
virtud, fortaleciendo su comunion con Dios. Desde esta perspectiva, la adversidad no se
convierte en un obstaculo insuperable, sino una ocasion para profundizar acerca de la fe y
fortalecer los lazos familiares dentro de una comunidad. Por eso, es necesario aprovechar
estas oportunidades con la finalidad de crear un ambiente de amor y apoyo dentro del hogar
para que ayuden a los hijos a aprender enfrentar sus propios miedos desafios con una fe sélida
y un espiritu reciente.

La importancia de la fe cristiana en los padres de familia se refleja en su capacidad
de encontrar esperanza y luz, incluso en los momentos mas oscuros. Cuando los padres viven
su fe de manera auténtica, confian plenamente en que Dios esta presente en cada
circunstancia, aun en medio del sufrimiento. Este testimonio de fe es crucial para que los
hijos muestren fortaleza ante dificultades que son inevitables. La fortaleza es necesario para
superar las dificultades, siempre teniendo presente a Dios. Por tanto, los padres que son

portadores de esta esperanza se convierten en una fuente de paz y seguridad para los hijos
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quienes ven un ejemplo de como la fe puede guiar a una persona a través de los momentos
mas desafiantes.

En sintesis, se sostiene que la fe cristiana otorga a los padres una fortaleza
inalcanzable con el cual trasciende el aspecto humano, guiando para enfrentar las
adversidades basados en la confianza y esperanza en Dios. Esta fortaleza profundamente
enraizada en la fe les permite resistir y enfrentar las diferentes pruebas que se suscitan en su
vida diaria de las personas. Tambien, les permite crecer espiritualmente y les permiten
transmitir a sus hijos un legado de fe esperanza y resiliencia. La unidad familiar sostenida
por el amor y la solidaridad se convierte en un refugio y una fuente continua de fortaleza.
Este espacio de amor y fe compromete a la familia a mantenerse como eje central donde
todos sus miembros pueden aprender a vivir conforme a los principios del Evangelio y

enfrentar las situaciones adversas con una esperanza renovada y una fortaleza indestructible.

2.2.5 Analisis comparativo de la investigacion

Tabla 1

Andlisis comparativo de la importancia de la fe cristiana

| Toépico

Autor

Definicion

Comentario

Importancia
de la fe
cristiana

Arrivasplata
(2024)

Lezcano (2019)

La fe cristiana en los padres de
familia  permite enfrentar
momentos dificiles, actuando
como un agente estabilizador y
fortalecedor ~ del  nucleo
familiar.

La imparticion de la fe es
crucial en wuna comunidad
familiar, personal y
comunitario,  puesto  que
aquello transforma la vida
armoniosa de los padres y les
convierte en modelos a seguir
por los demas miembros de la
sociedad lleno de esperanza.

La fe es clave en la unidad familiar, a
partir del cual los hombres se hacen
resilientes dispuesto a orientar a los
integrantes de wuna comunidad
familiar y social dispuestos a generar
cambios sustanciales.

La fe, al ser vivida como un proceso
continuo, permite a los padres ser
ejemplos de esperanza, nutriendo y
sosteniendo a su familia
espiritualmente.

Importancia
de ayuda a ser
buenos
€sposos

Lopez (2023)

Papa Francisco
(2016)

Vivir en una comunioén de amor
que refleja el misterio de la
encarnacion, como ejemplo a
seguir la relacion mantenida
por Maria y José.

La pareja que vive su amor en
Cristo. Es una ‘escultura
viviente' que refleja la obra
creadora de Dios y la
comunion trinitaria.

El esposo debe cultivar un amor
puro, desinteresado, manteniendo el
compromiso de generar bienestar
entre la esposa y los hijos a base de
amor.

El amor cristiano entre esposos
trasciende la relacion personal y
participa en el plan divino, reflejando
la Trinidad y generando vida.
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Importancia
de ayuda a ser
buenos padres

Langa-Nufio
(2023)

Huaringa et al.
(2020)

Ser buenos padres implica un
compromiso emocional
profundo y el esfuerzo por
garantizar un mejor futuro para
los hijos enfrentando desafios
como la adaptacion cultural.

Ser buenos padres de familia
significa asumir un rol activo
en la educacion participando
en las actividades escolares y
promoviendo valores y
actitudes positivas en los hijos.

El amor por los hijos motiva a los
padres migrantes a luchar por su
educacion y bienestar manteniendo
la identidad y los valores familiares
ante las adversidades.

Una buena comunicaciéon entre la
familia y la escuela es esencial para
el éxito de los estudiantes y la
participacion constante de los padres
fomenta su desarrollo integral.

Importancia
de la fortaleza

Abderrahman et
al. (2023)

Papa Francisco
(2016)

La fortaleza ante la adversidad
se expresa a través del
concepto de resiliencia, el cual
es la capacidad que permite
enfrentar y superar situaciones
adversas.

La fe cristiana actiia como un
ancla espiritual que permite a
los padres encontrar fortaleza
en Dios para enfrentar las
adversidades familiares.

La resiliencia permite a los jovenes
migrantes desarrollar la habilidad de
sobrevivencia ante la separacion
familiar, pobreza y otros riesgos.
Esta se fortalece con el apoyo
familiar y social de manera plena.
La fe cristiana no solo brinda
consuelo, sino que otorga la
resiliencia necesaria para enfrentar
los desafios con esperanza, actuando
como modelo para los hijos.
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Capitulo I11: Metodologia

3.1 Tipo de estudio

Esta investigacion es de naturaleza basica, ya que se enfoca en la recopilacion de
informacidn sobre un tema especifico, centrandose principalmente en la revision teorica, sin
llegar a su implementacion practica ni aportar nuevos conocimientos cientificos. Esteban
(2018) concluy6 que una investigacion bésica tiene como objetivo descubrir y contribuir al
entendimiento de diversas tematicas y, a menudo, se la denomina "investigacion pura",
debido a su propdsito de ampliar el conocimiento en torno a un objetivo propuesto.

Por su parte, Gabriel y Ortega (2017) enfatizan que la investigacion basica se
caracteriza por comprender el fendmeno estudiado a través de las subcategorias, los cuales
permiten deducir la manifestacion de los objetos de estudio. Por otra parte, la modalidad de
investigacion revela la adquisicion de conocimientos describiendo la importancia de la fe en
los padres y la préctica de las buenas costumbres en servicio a la comunidad, y sobre todo
resaltando a Dios por encina de todos los obstaculos.

3.2 Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es de caracter descriptivo, lo cual permitié analizar de
manera sistematica los aportes manifestados por autores minuciosamente. Desde la Optica de
Escudero y Cortez (2018), se sostiene que el nivel descriptivo hace notar la comprension de
la realidad problematica. Esta exige la profundizacion de la tematica a fin de revelar la
objetividad que han venido plateando los que anteceden a la presente indagacion. Por su
parte, Hernandez y Mendoza (2018) han sefialado que el nivel descriptivo se caracteriza por
enfocar las caracteristicas de un fendomeno de acuerdo al objeto de estudio. Finalmente, este
nivel de estudio fortalece la adquisicion de nuevos conocimientos y facilita la comprension

eficaz de la tematica a los demas sujetos que tengan un similar interés en el tema.

3.3 Estrategia de busqueda de informacién
La estrategia para la busqueda de la informacion estuvo enmarcada en la exploracién de las
plataformas virtuales, las mismas que permitieron canalizar fuentes de primera mano. Por

ende, los resultados esbozados son confiables y aportan al mejoramiento y preservacion de



39

la praxis del bien basados en la fe. Las fuentes obtenidas en los repositorios y bases de datos
de alto impacto se han realizado utilizando las herramientas como los operadores boléanos y
las bitacoras. También se ha tenido en cuenta la biblioteca institucional y algunas librerias
donde se adquirié de manera fisica las fuentes que han sido clave para la explicitacion de los
resultados. Finalmente, se resalta que las fuentes utilizadas han sido fundamentos
eclesiasticos, filosoficos y epistemoldgicos que han enriquecido el desarrollo de la tematica,
ademas de documentos biblicos enciclicas, cartas, exhortaciones apostdlicas, revistas

especializadas.

3.4 Criterios de inclusién y exclusién

3.4.1 Criterio de inclusion

El presente criterio permitio seleccionar las fuentes documentales con la intension de
garantizar el contenido de las fuentes relacionados con la temética. Asimismo, se tuvo en
cuenta la relevancia de los documentos en funcion a la temporalidad, esta ayudo canalizar las
fechas de publicacion. Por eso, se priorizaron las fuentes publicadas para la aproximacion
tedrica desde el afio 1981 por su caracter de ser una fuente primaria, la misma que permitio
asegurar la originalidad de su contenido. Las fuentes seleccionadas béasicamente
corresponden al idioma castellano, ya que permitié el entendimiento fluido del contenido y
el andlisis interpretativo por los investigadores. La temética determinada ha sido crucial. En
funcion a ello se han delimitado las fuentes para el desarrollo de la parte de los antecedentes
y las teorias. La ultima ha permitido responder los objetivos planteados en el acapite
correspondiente, resaltando el valor intrinseco de la fe cristiana en las personas que dia a dia
aun muestran resistencias ante la crisis de la practica de los valores. Una sociedad sin valores
es una sociedad en cautiverio. La solidaridad, el amor y las justicias son los pilares para la
continuidad de la construccion de una sociedad en medio del caos como la que experimento

el Perd y muchos paises.

3.4.2 Criterios de exclusion
De acuerdo con los criterios establecidos, se procedio a excluir todas las fuentes que

no guardaban una relacién directa con la tematica de la importancia de la fe cristiana en los
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padres de familia. Asimismo, se descartd textos escritos en idiomas distintos al castellano,

asi como discursos, homilias y exhortaciones apostdlicas que no aportaban al enfoque

especifico de la investigacion. También se omitio fuentes de caracter general y divulgativo,

asi como aquellas cuyos contenidos se centraban en enfoques ideoldgicos que no

contribuian al objetivo particular del estudio.

3.5 Bitacoras

3.5.1 De la realidad problematica

Esr?tge Trabajo académico Base de datos Repositorio institucional digital UCSS
Titulo La vida de fe en la familia Afo _de L 2024
publicacion:
Autor(es) Cuba Diaz, Marcelino Vol, Ed, p. ISNN, _
ISBN
URL: https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1856
Tipo de Articulo cientifico Base de datos SUMMA. Repositorio Institucional
fuente
Titulo El anuncio delafeenla Afio _de . 2016
familia publicacion:
Autor(es) Garcia Martinez, fernando YSOEI)’NEd’ P-ISNN,

URL.:

https://www.redalyc.org/pdf/3613/361353711008.pdf

3.5.2 De los antecedentes

Tipo de Articulo cientifico Base de datos Revistas UPSA
fuente
familia como escuela
Titulo valores, virtudes somale_s_ y Afio _de . 2023
derechos desde wuna vision publicacion:
catdlica
Claudia Alejandra Pedreros
Silva, Fernando Gonzalez Vol, Ed, p. ISNN,
Autor(es) Alonso y José David Urchaga  ISBN 27
Litago
URL.: https://revistas.upsa.es/index.php/papeleseducacion/article/view/933/647



https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1856
https://www.redalyc.org/pdf/3613/361353711008.pdf
https://revistas.upsa.es/index.php/papeleseducacion/article/view/933/647
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Tipo de

Tesis Base de datos Repositorio Universidad la Sabana
fuente

Una propuesta franciscana a la

educacién en la fe: Retos y
Titulo de_saflos de Ia. eduga_cmn Afio _de . 2021

cristiana en colegios catolicos. publicacion:

El caso del Colegio Franciscano

Virrey Solis (Bogota)

Jaime de Jesus Restrepo Vol, Ed, p. ISNN,
AUTOT(ES)  garmiento ISBN B

URL.: https://intellectum.unisabana.edu.co/handle/10818/47719

Esr?tge Trabajo académico Base de datos Repositorio institucional digital UCSS
Titulo La -f(.a cristiana en el nicleo Ano_de . 2023

familiar publicacion:
Autor(es) Vicente Puma Turpo YSOEI”NEd’ P-ISNN,
URL: https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1691/Puma_Vicente trabajo_aca

) demico 2023.pdf?sequence=8&isAllowed=y
Tipo de . - _
fuente Trabajo académico Base de datos Repositorio institucional digital UCSS
Titulo La fe en la vida de los jovenes Ao _de L 2023
publicacion:

Autor(es) Remigia Salhua Ccanahuiri }/Soé,NEd, P-ISNN,

https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1130/Salhua_Remigia_trabajo_ac
ademico 2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y

URL:

3.5.3 De la aproximacion tedrica

Tipo de

fuente Trabajo académico Base de datos Repositorio institucional digital UCSS

Importancia de la vida de la fe Afio de
o N 2024
en la familia publicacion:
Autor(es) Karina Arrivasplata Campos }/SO';'NEd’ P-ISNN,
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CA
URL: MPOS%2C%20KARINA TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed

=Y

Titulo



https://intellectum.unisabana.edu.co/handle/10818/47719
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1691/Puma_Vicente_trabajo_academico_2023.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1691/Puma_Vicente_trabajo_academico_2023.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1130/Salhua_Remigia_trabajo_academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1130/Salhua_Remigia_trabajo_academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Tipo de

Repositorio Pontificia Universidad de

Tesis Base de datos ;
fuente Javeriana
Titulo La experiencia de fe cristiana Ao _de . 2019

publicacion:
Autor(es) Juan David Lezcano Ramirez YSOEI)’NEd’ P-ISNN,

URL.:

https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/45008

3.5.4 De la metodologia

Tipo de Articulo de divulgacién Base de datos Un|yer3|dad Tecnologica del
fuente Peru
Titulo Tipos de investigacion Afio de publicacién: 2018
Autor(es) Nieto Esteban Vol, Ed, p. ISNN, ISBN --
URL: https://www.studocu.com/pe/document/universidad-tecnologica-del-peru/calculo-aplicado-a-la-
) fisica-1/esteban-nieto-n-2018-tipos-de-investigacion/64165903
Tipo de Libro Base de datos Repositorio UTMACH
fuente
. Técnicas y métodos cualitativos , ~ S
Titulo para la investigacion cientifica Afo de publicacion: 2018
Carlos Leonel Escudero
Autor(es) Sanchezy Liliana Alexandra Vol, Ed, p. ISNN, ISBN --
Cortez suarez
URL: https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/12501/1/Tecnicas-y-

MetodoscualitativosParalnvestigacionCientifica.pdf



https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/45008
https://www.studocu.com/pe/document/universidad-tecnologica-del-peru/calculo-aplicado-a-la-fisica-1/esteban-nieto-n-2018-tipos-de-investigacion/64165903
https://www.studocu.com/pe/document/universidad-tecnologica-del-peru/calculo-aplicado-a-la-fisica-1/esteban-nieto-n-2018-tipos-de-investigacion/64165903
https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/12501/1/Tecnicas-y-MetodoscualitativosParaInvestigacionCientifica.pdf
https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/12501/1/Tecnicas-y-MetodoscualitativosParaInvestigacionCientifica.pdf
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Capitulo IV: Conclusiones y recomendaciones

4.1 Conclusiones

La fe cristiana proporciona un fundamento sélido para la vida familiar al conectar a
los padres con lo trascendental. Esta conexion no solo enriquece la vida espiritual de cada
miembro, sino también fortalece el compromiso de ser buenos padres y esposos. Ademas,
ofrece fortaleza ante las adversidades y los valores éticos y morales derivados de la fe, y
orienta a los padres en su deber de inculcar los principios de igualdad y justicia en sus hijos.

Los padres de familia cumplen la funcion primordial de impartir la fe cristiana a fin
de mejorar y aportar en la construccion del bien comun. Para la transmision de los valores,
los padres de familia estan obligados a ser personas probas y mantengan un vinculo con la
palabra de Dios, a través de la Biblia o templo de congregacion.

La participacion activa de la comunidad en la fe cristiana, permite mantener un
vinculo vivo con la palabra de Dios, a través de las asistencias a las misas y el compromiso
con las actividades parroquiales, puesto ella nutre la vida espiritual de los catdlicos.
Asimismo, fortalece la relacion personal con Dios, el préjimo, y permite mantener una
relacion armoniosa con los integrantes de la familia y los miembros de una sociedad
cambiante.

La importancia de la fe cristiana trasciende los eventos religiosos formales, por ende,
mantiene las buenas acciones en funcion a las acciones cotidianas. Ser buenos esposos y
modelos paternales requiere de decisiones basados en los principios cristianos de amor,
perddn y compromiso de servicio al préjimo de manera desinteresada. Se considera que las
buenas acciones son gratificadas por el bien acciones de los demas, tal como evidencian los
valores del evangelio.

Es imprescindible el reconocimiento del amor de Dios que brinda a la humanidad. El
agradecimiento ocupa un lugar especial en las personas que ejercen las buenas acciones a
pesar de las contradicciones inesperadas de la sociedad. Ante de los diversos desafios, la
muestra de amor a Dios no caduca, puesto que El ilumina a sus siervos gratificando con su

amor infinito, lo que, permite formar hijos llenos de amor, leales a los principios cristianos.
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4.2 Recomendaciones

Los padres de familia deben buscar y fortalecer su fe a través de la oracion, las lecturas
biblicas y la participacion activa en la sociedad como servidores de Dios. Estas practicas
fortaleceran la vida espiritual de cada individuo, consolidando el desempefio paternal,
conyugal dentro de la sociedad.

Las familias deben dedicar tiempo a la ensefianza de la préactica de la fe a base de
ejemplos participando activamente en las actividades organizadas dentro de las comunidades.
Asimismo, deben buscar apoyo, orientacion a la comunidad cristiana, la iglesia con la
finalidad de que los hijos y demas miembros de la familia experimenten de manera vivencial
el fortalecimiento de los entornos espirituales.

La familia es la primera escuela. Por tanto, los integrantes son los primeros agentes
en involucrarse con efervescencia en la fe. De esta manera, se convertiran en patrones
referentes y guiaran a los demés miembros de la sociedad por el camino de la vida buena,
acercando a las personas a la vida espiritual y, sobre todo, la reconciliacion del mundo
terrenal con el mundo de la espiritualidad.

Tomar decisiones oportunas por parte de los padres de familia es de suma
importancia. De esta manera podran impartir el amor, el perdon y la vocacion de servicio en
beneficio de los que mas necesitan, tal como mostro cristo a las personas y a Dios durante su
estadia en la tierra. Es una obligacion moral repensar acerca de las buenas acciones, con la
finalidad de impartir amor y justicia en momentos de crisis de la moral.

Cada integrante de familia debe reconocer y agradecer a Dios por la vida, la sabiduria
y paciencia con la que cuenta. Este don permitira a las personas orientar a los demas por el
camino del bien. Por eso, la misién de todo padre es ensefiar a ser resilientes y tener en cuenta
que Dios tiene una mision para cada integrante de la familia. Asumir con responsabilidad es
el mayor reto. En ese sentido, la sociedad requiere de hombres resilientes, ya que las buenas

acciones siempre son juzgadas.



45

Referencias bibliogréaficas

Abderrahman, J. Ruiz, F. y Vila, R. (2023). Impacto de la resiliencia en la vida de jovenes
gue migran solos. Migraciones, 59, 1-21. https://doi.org/10.14422/mig.2023.018

Aldana, N. y Fernandini, M. (2019). Experiencias sobre pastoral familiar impartida entre el

2014 al 2018 a padres de familia en una institucion educativa catélica y
conocimientos inferidos [Tesis de maestria, Universidad Catolica Santo Toribio de
Mogrovejo]. https://tesis.usat.edu.pe/xmlui/handle/20.500.12423/2195

Arrivasplata, K. (2024). Importancia de la vida de la fe en la familia [Trabajo academico de

segunda, Universidad Catolica Sedes Sapientiae].
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLA
TA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89IMICO.pdf?s
equence=1&isAllowed=y

Bruce, F., Marshall, I., Millard, A. Packer, J. y Wiseman, D. (2018). Nuevo diccionario
Biblico Certeza. 2.8 ed.
https://archive.org/details/DiccionarioBiblicoCerteza/page/n3/mode/lup

Cuba, M. (2024). La vida de la fe en la familia [Trabajo académico de segunda, Universidad
Catolica Sedes Sapientiae].
https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1856

Editrice Vaticana. (2005). Catecismo de la Iglesia Catdlica: Compendio. Libreria Editrice

Vaticana.

https://www.vatican.va/archive/compendium ccc/documents/archive 2005 compen

dium-ccc_sp.html
El-Khani, A., Calam, R. & Maalouf, W. (2023). The role of faith in parenting; considerations

when implementing family skills interventions with families affected by armed
conflict or displacement. Frontiers in Psychiatry, 14.
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1118662

Escudero, C. y Cortez, L. (2018). Técnicas y métodos cualitativos para la investigacion

cientifica. https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/12501/1/Tecnicas-y-

MetodoscualitativosParalnvestigacionCientifica.pdf



https://doi.org/10.14422/mig.2023.018
https://tesis.usat.edu.pe/xmlui/handle/20.500.12423/2195
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/2205/ARRIVASPLATA%20CAMPOS%2C%20KARINA_TRABAJO%20ACAD%C3%89MICO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://archive.org/details/DiccionarioBiblicoCerteza/page/n3/mode/1up
https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1856
https://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_sp.html
https://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_sp.html
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1118662
https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/12501/1/Tecnicas-y-MetodoscualitativosParaInvestigacionCientifica.pdf
https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/12501/1/Tecnicas-y-MetodoscualitativosParaInvestigacionCientifica.pdf

46

Esteban, N. (2018). Tipos de investigacion.

https://www.studocu.com/pe/document/universidad-tecnologica-del-peru/calculo-

aplicado-a-la-fisica-1/esteban-nieto-n-2018-tipos-de-investigacion/64165903

Francisco. (2013, 25 de octubre). Discurso del santo padre Francisco a los participantes en
la plenaria del Consejo Pontificio para la Familia. Sala Clementina.
https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2013/october/documents/pap
a-francesco 20131025 famiglia.html

Francisco. (2016). Amoris laetitia: Exhortacion apostolica postsinodal sobre el amor en la

familia. Libreria Editrice Vaticana.

https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost exhortations/documents/papa-

francesco esortazione-ap 20160319 amoris-laetitia.html

Gabriel-Ortega, J. (2017). CoOmo se genera una investigacion cientifica que luego sea motivo
de publicacion. Revista de la Sociedad de Investigacion Selva Andina, 8 (2), 145-146.
https://www.redalyc.org/pdf/3613/361353711008.pdf

Garcia, F. (2016). El anuncio de la fe en la familia.

https://summa.upsa.es/details.vm?g=id:0000048584&view=main&lang=es

Garcia, L. (2018, 27 de octubre). Méas de un millén de peruanos no profesan ninguna religion.

El Comercio. https://elcomercio.pe/peru/millon-peruanos-sique-religion-noticia-

571715-
noticia/#:~:text=El%20cens0%20del%202017%?20arroja,entre%2018%20a%2029%
20a%C3%B1o0s.

Guerrero, V. (2023). La fe cristiana como horizonte de sentido ante la crisis
migratoria. Cuadernos de Teologia - Universidad Catolica del Norte (online), 15, 1-
34. https://doi.org/10.22199/issn.0719-8175-5630

Herndndez-Sampiere, R. y Mendoza, C. (2018). Metodologia de investigacion: Las rutas

cuantitativa, cualitativa y mixta.

http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales de consulta/Drogas de Abu

so/Articulos/SampieriLasRutas.pdf

Herrera, J. (2013). Pedro Rodriguez, fe y vida de fe, Pamplona: Eunsa, 2013, 270. Scripta
Theologica, 45(2), 553. https://doi.org/10.15581/006.45.1139



https://www.studocu.com/pe/document/universidad-tecnologica-del-peru/calculo-aplicado-a-la-fisica-1/esteban-nieto-n-2018-tipos-de-investigacion/64165903
https://www.studocu.com/pe/document/universidad-tecnologica-del-peru/calculo-aplicado-a-la-fisica-1/esteban-nieto-n-2018-tipos-de-investigacion/64165903
https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2013/october/documents/papa-francesco_20131025_famiglia.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2013/october/documents/papa-francesco_20131025_famiglia.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html
https://www.redalyc.org/pdf/3613/361353711008.pdf
https://summa.upsa.es/details.vm?q=id:0000048584&view=main&lang=es
https://elcomercio.pe/peru/millon-peruanos-sigue-religion-noticia-571715-noticia/#:~:text=El%20censo%20del%202017%20arroja,entre%2018%20a%2029%20a%C3%B1os
https://elcomercio.pe/peru/millon-peruanos-sigue-religion-noticia-571715-noticia/#:~:text=El%20censo%20del%202017%20arroja,entre%2018%20a%2029%20a%C3%B1os
https://elcomercio.pe/peru/millon-peruanos-sigue-religion-noticia-571715-noticia/#:~:text=El%20censo%20del%202017%20arroja,entre%2018%20a%2029%20a%C3%B1os
https://elcomercio.pe/peru/millon-peruanos-sigue-religion-noticia-571715-noticia/#:~:text=El%20censo%20del%202017%20arroja,entre%2018%20a%2029%20a%C3%B1os
https://doi.org/10.22199/issn.0719-8175-5630
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/SampieriLasRutas.pdf
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/SampieriLasRutas.pdf
https://doi.org/10.15581/006.45.1139

47

Huaringa, L., Salvatierra, A. & Cruz, J. (2020). Protagonismo colectivo e individual de los
padres de familia en la escuela publica. Revista Academia y Virtualidad, 13(1), 50—
60. https://doi.org/10.18359/ravi.4368

Jiménez, A. (1998). ;Que hacer ante la indiferencia religiosa? Razon Y Fe, 237(1194), 391-
403. https://revistas.comillas.edu/index.php/razonyfe/article/view/19697

Juan Pablo IlI. (1981). Familiaris consortio: Exhortacion apostolica sobre la mision de la
familia cristiana en el mundo actual. Libreria Editrice Vaticana.

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost exhortations/documents/hf jp-

ii exh 19811122 familiaris-consortio.html

Juan Pablo 1lI. (1981). Teologia del cuerpo: el amor humano en el plan divino. Biblioteca
autores cristianos (BAC).

Langa-Nufio, C. (2023). Emociones, comunidades y emigracion. El caso de los padres de
familia  espafioles en  Suiza. Investigaciones  Historicas, 43,  67-96.
https://doi.org/10.24197/ihemc.43.2023.67-96

Lezcano, J. (2019). La experiencia de fe cristiana. [tesis de licenciatura, Universidad

Pontificia Javeriana]. https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/45008

Ldpez, E. (2023). San José, Esposo De Maria, en El Misterio De Cristo. San Ireneo De Lyon
y El Magisterio de San Juan Pablo Ii. Teologia w Polsce, 17(1), 63-78.
https://doi.org/10.31743/twp.2023.17.1.04

Nina, L. (2020). Influencia de la dinamica familiar en las conductas de riesgo de los

estudiantes de la Institucion Educativa Mixta San Francisco de Asis, Marcapata —
Cuso, 2018 [Tesis de Licenciatura, Universidad Nacional del Altiplano de Puno].
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/14124/Nina_Huisa L

uordes.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Pedreros, C., Gonzéalez, F. y Urchaga, J. D. (2023). La familia como escuela de valores,
virtudes sociales y derechos desde una vision catolica. Papeles Salmantinos de
Educacion, (27), 49-74,

https://revistas.upsa.es/index.php/papeleseducacion/article/view/933/647

Pontificio Consejo para la Familia. (1983). Carta de los derechos de la familia: Presentada
por la Santa Sede a todas las personas, instituciones y autoridades interesadas en la

mision de la familia en el mundo contemporaneo. Libreria Editrice Vaticana.


https://doi.org/10.18359/ravi.4368
https://revistas.comillas.edu/index.php/razonyfe/article/view/19697
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio.html
https://doi.org/10.24197/ihemc.43.2023.67-96
https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/45008
https://doi.org/10.31743/twp.2023.17.1.04
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/14124/Nina_Huisa_Luordes.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/14124/Nina_Huisa_Luordes.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://revistas.upsa.es/index.php/papeleseducacion/article/view/933/647

48

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_fa
mily doc_ 19831022 family-
rights_sp.html#:~:text=a)%20L 0s%20padres%20tienen%20el,realizar%20de%20m
0do%20adecuado%20su

Puma, V. (2023). La fe cristiana en el nacleo familiar. [Trabajo académico de segunda,

Universidad Catdlica Sedes Sapientiae].
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1691/Puma Vicente

trabajo academico 2023.pdf?sequence=8&isAllowed=y

Restrepo, J. (2021). Una propuesta franciscana a la educacion en la fe: Retos y desafios de
la educacion cristiana en colegios catolicos. El caso del Colegio Franciscano Virrey
Solis  (Bogotd). [Tesis de maestria, Universidad de la Sabana].
https://intellectum.unisabana.edu.co/handle/10818/47719

Salhua, R. (2023). La fe en la vida de los jovenes. [Trabajo académico de segunda,
Universidad Catdlica Sedes Sapientiae].
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1130/Salhua_Remigia

trabajo academico 2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Sausa, M. (2019, 23 de agosto). El 76% de peruanos es catolico, pero solo el 10% es fiel a la
iglesia. Peru 21. https://peru21.pe/peru/papa-francisco-peru-76-peruanos-catolico-
10-fiel-iglesia-391759-noticia/

Suwito, B. (2018). Virtuous family as a cell to build a good society. a study of family in the

light of john paul ii’s theology of the family.
https://dadun.unav.edu/handle/10171/55780

Theobald, C. (2023). Hacer teologia fundamental ante las urgencias pastorales de la Iglesia:

en Europa y América Latina.
https://research.ebsco.com/c/hb5qu7/viewer/pdf/ulwpj6msd5

Tomaés de Aquino, S. (2001). Suma de teologia: Volumen I, Parte I. 4.2 ed.. BAC. (Trabajo
original publicado en 1265).

https://www.dominicos.org/media/uploads/recursos/libros/suma/1.pdf

Velasquez, E.. (2023). Influencia de los valores cristianos frente a la violencia familiar en el
distrito del Tambo — Huancayo, Perd 2022. [Tesis de Licenciatura, Universidad

Nacional del Centro del Perd].


https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights_sp.html#:~:text=a)%20Los%20padres%20tienen%20el,realizar%20de%20modo%20adecuado%20su
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights_sp.html#:~:text=a)%20Los%20padres%20tienen%20el,realizar%20de%20modo%20adecuado%20su
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights_sp.html#:~:text=a)%20Los%20padres%20tienen%20el,realizar%20de%20modo%20adecuado%20su
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights_sp.html#:~:text=a)%20Los%20padres%20tienen%20el,realizar%20de%20modo%20adecuado%20su
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1691/Puma_Vicente_trabajo_academico_2023.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1691/Puma_Vicente_trabajo_academico_2023.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/handle/10818/47719
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1130/Salhua_Remigia_trabajo_academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1130/Salhua_Remigia_trabajo_academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://peru21.pe/peru/papa-francisco-peru-76-peruanos-catolico-10-fiel-iglesia-391759-noticia/
https://peru21.pe/peru/papa-francisco-peru-76-peruanos-catolico-10-fiel-iglesia-391759-noticia/
https://dadun.unav.edu/handle/10171/55780
https://research.ebsco.com/c/hb5gu7/viewer/pdf/ulwpj6msd5
https://www.dominicos.org/media/uploads/recursos/libros/suma/1.pdf

49

https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/10100/T010 225131
91 T.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Worldwide Independent Networket of Market Research y Gallup International. (2017, 5 de
agosto). Estos son los 4 paises con mas ateos en el mundo. Financiero.
https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/estos-son-los-paises-con-mas-ateos-del-
mundo/#:~:text=China%2C%20Rein0%20Unido%2C%20Suecia%20y,Market%20
Research%20y%20Gallup%20International.



https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/10100/T010_22513191_T.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/10100/T010_22513191_T.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/estos-son-los-paises-con-mas-ateos-del-mundo/#:~:text=China%2C%20Reino%20Unido%2C%20Suecia%20y,Market%20Research%20y%20Gallup%20International
https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/estos-son-los-paises-con-mas-ateos-del-mundo/#:~:text=China%2C%20Reino%20Unido%2C%20Suecia%20y,Market%20Research%20y%20Gallup%20International
https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/estos-son-los-paises-con-mas-ateos-del-mundo/#:~:text=China%2C%20Reino%20Unido%2C%20Suecia%20y,Market%20Research%20y%20Gallup%20International

	Nombres: Daffniz Maylitta
	Apellidos: Campo Villanueva
	Número del documento de identidad: 48027464 
	Número de Orcid opcional: 
	Nombres_2: José Luis
	Apellidos_2: Talledo Bautista
	Número del documento de identidad_2: 
	Número de Orcid opcional_2: 41745093 
	Nombres_3: 
	Apellidos_3: 
	Número del documento de identidad_3: 
	Número de Orcid opcional_3: 
	Nombres_4: 
	Apellidos_4: 
	Número del documento de identidad_4: 
	Número de Orcid opcional_4: 
	Nombres_5: 
	Apellidos_5: 
	Número del documento de identidad_5: 
	Número de Orcid Obligatorio: 
	Nombres_6: 
	Apellidos_6: 
	Número del documento de identidad_6: 
	Número de Orcid Obligatorio_2: 
	Autor 1: [DNI]
	Autor 2: [DNI]
	Autor 3: [DNI]
	Autor 4: [DNI]
	Asesor 1: [DNI]
	Asesor 2: [DNI]
	Nombres_7: Miguel Eduardo 
	Apellidos_7: Martínez La Rosa 
	Número del documento de identidad_7: 40697733 
	Nombres_8: Milagritos del Pilar 
	Apellidos_8: Córdova López 
	Número del documento de identidad_8: 10058047 
	Nombres_9: Mirella Miluska 
	Apellidos_9: Mitma Córdova 
	Número del documento de identidad_9: 72929874 
	Materia:  Fe cristiana, padres de familia, buenos esposos, praxis del bien, valores del
evangelio.
	Campo del conocimiento OCDE Consultar el listado: https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#6.03.00
	Recurso del cual forma parte: 
	Código del programa Consultar el listado: 121436
	Jurado: [DNI]
	2do miembro: [DNI]
	3er miembro: [DNI]
	Enlace: 
	Idioma: [SPA - español]
	Trabajo de investigación: [Tesis]
	País: [PE - PERÚ]
	nombre del grado: [Licenciado en Educación Secundaria en la Especialidad de Filosofía y Religión]
	Grado académico: [Segunda Especialidad]
	Enlace2: 
	Programa: [Educación Secundaria - Filosofía y Religión]


