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Resumen

Este proyecto busca transformar la educacién tradicional promoviendo el trabajo
cooperativo en entornos virtuales. El propésito de este trabajo es desarrollar las
competencias digitales de los estudiantes a traves de técnicas cooperativas, por ejemplo,
se utilizan técnicas como ‘Jigsaw’, ‘Piensa, comparte, actda’, y ‘Yo hago, nosotros
hacemos’ para promover la colaboracion en entornos virtuales. Ademas, se fomentan
actividades utilizando plataformas como Canva y Zoom para fortalecer las competencias
digitales.

Los resultados obtenidos tras la implementacion de esta propuesta revelan un
aumento en la participacion de los estudiantes en proyectos colaborativos en linea, una
mayor pericia en el uso de herramientas tecnoldgicas y un compromiso mas significativo
de los estudiantes con su propio proceso de aprendizaje y desarrollo de habilidades
digitales.

La propuesta no solo beneficia a los estudiantes, sino que también transforma
integralmente el ambito educativo al fomentar un enfoque activo y colaborativo en
entornos virtuales. Las recomendaciones incluyen estrategias de trabajo cooperativo,
como las mencionadas previamente, y el uso eficaz de tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC), como Zoom y Canva, para potenciar la ensefianza en el siglo XXI.
En esencia, este proyecto contribuye significativamente en la preparacion de los
estudiantes para los desafios de la educacion en linea y en el desarrollo de habilidades

efectivas de colaboracion en entornos virtuales en nuestra era digital.

Palabras clave: trabajo cooperativo, competencia N.° 28, entornos virtuales, tecnologias

de la informacién y la comunicacién (TIC).
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Presentacion

Mi nombre es Aida Isabel Ulloa Agreda, bachiller en Educacion Primaria por la
prestigiosa Universidad Catdlica Sedes Sapientiae. Poseo el titulo de Profesional
Técnico en Computacion e Informatica, con una especializacion avanzada en el
campo digital. A lo largo de mi trayectoria académica, tuve la valiosa oportunidad de
involucrarme en diversas instituciones, tanto publicas como privadas, a través de
practicas preprofesionales. Estas experiencias me proporcionaron un conocimiento
profundo de la realidad educativa y una comprension amplia de los distintos enfoques

pedagogicos.

Afos después, tuve la oportunidad de desempefiarme como docente, acumulando mas
de cuatro afios de experiencia en educacion primaria y como profesora de Informatica.
Con una dedicacién especializada en educacion primaria en los ultimos afios, me
complace presentarles mi propuesta innovadora. Mi objetivo principal es fomentar el
desarrollo de la competencia N.° 28 (Minedu, 2016): "Se desenvuelve en los entornos
virtuales generados por las TIC”, y reforzar una de las orientaciones pedagdgicas del
curriculo nacional: "promover el trabajo cooperativo."” Esta combinacién ha sido
beneficiosa para mis estudiantes, tanto a nivel individual como grupal, enriqueciendo

su experiencia educativa.

Por ello, en este trabajo he propuesto una metodologia basada en el aprendizaje
cooperativo para alcanzar la meta de desarrollar las habilidades (digitales) de los
estudiantes mediante una metodologia basada en el aprendizaje cooperativo. Los
estudiantes colaboraran en proyectos significativos, empleando las TIC para potenciar
su creatividad, sus habilidades de investigacion y de resolucion de problemas en un

entorno tecnoldgico en constante evolucion.

Mi mision educativa estd orientada a preparar a los estudiantes para un mundo
tecnolégico y colaborativo. Aspiro a empoderarlos como ciudadanos digitales

responsables, capacitados para utilizar la tecnologia de manera ética y segura.



He trabajado en diversas instituciones educativas, incluyendo la IEPR Nuestra Sefiora
de la Paz (2009), la Organizacion Educativa Trilce (2016), la IEP HUMTEC
"Humanismo y Tecnologia" (2017-2019) y la IEP "Cristo Rey" (2019). Durante la
pandemia, enfrenté los desafios de la ensefianza remota en la IEP "Virgen del
Rosario" (2020-2021). Mas recientemente, he trabajado en la IEP “Santisimo Corazon
de Jesus” (2023) y en otras instituciones. Estas experiencias me han proporcionado

una valiosa perspectiva y una constante actualizacion en pedagogia.

Mi propuesta potencia habilidades mediante el uso de las TIC y fomenta el trabajo
cooperativo, una de las orientaciones pedagdgicas clave del curriculo. Mi objetivo es
preparar a los estudiantes para el futuro, formando ciudadanos digitales conscientes y
comprometidos. Juntos, podemos construir un futuro educativo enriquecedor,

alineado con los avances tecnoldgicos y las necesidades actuales.



1. Informe de la experiencia y formacion profesional

En la IEPR “Nuestra Sefiora de la Paz”, trabajé como profesora-tutora de segundo
grado de primaria, un desafio significativo mientras adn era estudiante universitaria.
Aplicar los conocimientos adquiridos en la universidad en todas las materias fue una
experiencia enriquecedora y valiosa. Aunque exigente, mi trabajo en un colegio

parroquial me permitio crecer tanto como educadora como persona. La recompensa de

ver el progreso y entusiasmo de mis alumnos fue sumamente gratificante.

Esta experiencia reafirm6 mi vocacion por la ensefianza y me impulso a seguir
formandome como educadora. Mi pasion por la educacion se profundizé y me

comprometi a explorar nuevas formas de influir positivamente en la vida de mis

estudiantes, preparandolos para un futuro lleno de oportunidades y éxitos.
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CONSTANCIA DE TRABAJO

LA DIRTCTORA DL LA INSTITUCTON ZDUCATT VA
PARTICUL. 1GIOSA NUZSTRA SINORA DE LA PAZ”

crive dope CONSTANCA que:

ULLOA AGREDA, AIDA ISABEL

Ha prestado servicios profesionales en esta Institucion

Fducativa como Profesorva en el mivel de:
ITDUCACION PRIMARIA
Desde ABRIL del 2009 hasta DICIEMBRE del 2000.

Durante el desempeno de su f(abor ha demostrado eficiencia
profesional.

YV a peticion de [a interesada, se expide [a presente constancia.

Antares, 20 de Dictembre del 2000.




En la Organizacion Educativa Trilce, tuve el honor de desempefiarme como
profesora de primaria, un logro emocionante dado mi nivel de experiencia en un
prestigioso centro preuniversitario. Al mismo tiempo, me esforzaba por continuar mis
estudios universitarios en la UCSS. Destacar como estudiante y recibir palabras
motivadoras de mis profesores me impulsaron a dar lo mejor de mi, a pesar del gran
esfuerzo requerido para equilibrar el trabajo y el estudio. Fue una experiencia
profundamente gratificante y enriquecedora.

CERTIFICADO DE TRABAJO

Mediante la presente dejamos constancia que ULLOA AGREDA AIDA
ISABEL identificado(a) con DNI 42500197, labor6 en nuestra Institucién desde el
1 de Marzo del 2016 hasta el 31 de Diciembre del 2016, desempefiando el cargo de
Profesor de Primaria

Se extiende la presente para los fines que estime conveniente

Lima, 31 de Diciembre del 2016

sociacion Educativa ARES




Mi experiencia como profesora de Computacion y tutora de secundaria en la IEP
HUMTEC "Humanismo y Tecnologia", una institucion de gran prestigio en la zona del
Cono Norte, fue sumamente enriquecedora. Tuve la oportunidad de aplicar mis
conocimientos en informatica, un area que me apasiona y que se alinea estrechamente
con mi campo educativo. Gracias a la bendicion de Dios y al apoyo del personal de la
institucion, pude estudiar y destacar en esta area. La informética es una de mis grandes

pasiones, 'y me entusiasma poder compartirla con mis estudiantes.

HUMTEC

HUMANISMO ¥ TEOWOLOCAN

CONSTANCIA DE TRABAJO

El Dwector de la Institucién Educativa "HUMTEC" Humansmo y
Tecnoiogla con cédigo modular 1154166, ubicado en la Av. E
Retablo 650 Urb. El Retablo, distrito de Comas deja constancia que
la sedonta

ULLOA AGREDA AIDA ISABEL

Ha Bborado en nuestra Institucidn Educatva como Docente de
Computacién en el nivel de Educackén Secundaria, se
desempend como tutora de aula en Secundaria. Ha realizado
cursos de Emprendimiento, desde ol 01 de marzo del 2017 hasta
ol 02 de agosto de 2019

Durante 1000 este tempo, a Srta Ullca, se ha desempefiado con

esmero, responsabiidad y puntualidad en ias tareas Concemenies \
a su funcidén ‘

Se expide la presente constanca & solcitud de 18 interesada

Comas, 02 de agosto del 2019

'.f/" Ul.b"' \

WILMER FARFAN ZAPATA
OIRECTOR




Me siento profundamente agradecida y satisfecha por haber tenido la oportunidad de trabajar en
la IE.P. "Cristo Rey" en el nivel primario, especialmente considerando mi experiencia limitada
en el campo de la educacion como bachiller. A pesar de mi rol como docente de informatica en
otro lugar, valoro el apoyo que recibi de Dios y del personal de la institucién, quienes, sin
conocerme, me ofrecieron su confianza y me permitieron desarrollar habilidades en ambos
campos simultdneamente. Esta experiencia me permitid regresar al nivel primario y mantener una
conexion con una parte esencial de mi especialidad. Fue un periodo verdaderamente enriquecedor

y gratificante.
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Durante la pandemia (2020-2021), enfrenté nuevos desafios que me llevaron a buscar
oportunidades de trabajo remoto. Necesitaba aplicar mis conocimientos y, al mismo tiempo,
contar con un ingreso adicional para solventar mis estudios y seguir desarrollandome
profesionalmente, ya que siempre estoy en busca de aprender y trabajar arduamente. Tuve el
privilegio de unirme al equipo de la IEP "Virgen del Rosario" en el nivel primario, lo cual
agradezco a la Divina Providencia. Este periodo desafiante me permitié explorar nuevas formas
de ensefianza y superar diversos obstaculos. Estoy profundamente agradecida por la experiencia

y por todo lo que aprendi durante este tiempo.
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Ademas, tuve la oportunidad de trabajar como profesora de computacién en otra
institucion, mientras asumia el desafio de desempefiarme en la IEP "Santisimo Corazo6n
de Jests", en el nivel primario. Esta experiencia no solo me permitié mantener activa mi
practica profesional, sino también concluir otros estudios. Este periodo fue valioso en
cuanto me permitié explorar nuevas oportunidades y enfrentar desafios, lo que ha exigido

un gran esfuerzo de mi parte.

0N I.E.P. “SANTISIMO CORAZON DE JESUS”
’!55 PUENTE PIEDRA

CONSTANCIA DE TRABAJO

La Institucion Educativa Privada Santisimo Corazon de Jesus, por medio de la presente,
certifica que la Srta. Aida Isabel Ulloa Agreda ha desempefado el cargo de profesora de
primaria desde el mes de marzo hasta diciembre del afo 2023.

Durante su periodo de servicio, ha mostrado un compromiso excepcional con sus
responsabilidades pedagégicas y administrativas. Ha impartido clases con profesionalismo y
dedicacion, contribuyendo significativamente al proceso educativo de los estudiantes a su
cargo.

Por lo tanto, otorgamos la presente constancia a solicitud de la interesada, para los fines que
considere pertinentes.

Dado en Puente Piedra - Lima, a los 31 dias del mes de diciembre del afio 2023.

Atentamente

Asociacién Sol de Copacabana Mz C lote 3A ~ Puente Piedra, Lima / 991384003
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Otra de mis grandes pasiones es la tecnologia. Antes de comenzar mi carrera
universitaria, completé una formacion técnica y obtuve el titulo de Técnico en
Computacioén e Informética, con el objetivo de integrar mis conocimientos tecnologicos
con mi formacion en educacion. Esta competencia es esencial en los entornos educativos
actuales y se ha convertido en una herramienta clave en mi labor como educadora,
permitiéndome aplicar mi aprendizaje tecnoldgico y cumplir con la competencia N.° 28:
"Se desenvuelve en entornos virtuales" (Minedu, 2016). Alcanzar este titulo profesional
fue un logro significativo, fruto de un esfuerzo y dedicacidn constantes. Mi interés en la
tecnologia no solo inspird el tema de mi proyecto, que explora la integracion de las TIC
en la educacion, sino que también me motiva a seguir creciendo profesionalmente y a

orientar mi carrera hacia la ensefianza superior.
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Un logro universitario significativo que he alcanzado es mi bachillerato en la
Universidad Catdlica Sedes Sapientiae, un hito que refleja mi esfuerzo y dedicacion a lo
largo del camino. Este logro académico es esencial para mi desarrollo profesional. Estoy
profundamente agradecida a mis familiares, compaferos de estudio y amigos por su
constante apoyo y aliento. Aunque superar los desafios no fue facil, sus palabras de &nimo
y orientacion fueron cruciales para lograr este objetivo. Valoro profundamente cada

oportunidad que me ha permitido crecer como profesional.

- 88 ,
REPUBLICA DEL PER

UNIVERSIDAD CATOLICA SEDES SAPIENTIAE

ANOMBRE DE LA NACION

Por cuanto:
El Consejo de la Facultad de

Ciencias de la Educaciéon y Humanidades

con fecha )45 de ,%[w”@m _de20 76, acuerda otorgar el Grado Académico de

a Don(na)

Por tanto:
El Consejo Universitario le confiere el mencionado Grado Académico a cuyo efecto se expide el presente

Diploma, para que se le reconozca como tal.

-4 Cﬂ L [l& // (25
°¢ ,' ~CaridMaria Bio Gaidolf
Secretaria General

Decana
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1.1. Desempefio Profesional

La Evaluacion del Desempefio Docente es esencial para la mejora continua en el aula. Me

complacen los resultados obtenidos tras reflexionar y autoevaluar mi trabajo. En este

informe, presento un andlisis detallado de una de mis sesiones de clase, esencial para la

evaluacion. La sesion se describe en el Anexo 3.8.1 y ha sido examinada para ofrecer

informacion valiosa, que se detalla en la tabla a continuacion.

DESEMPENO

DESCRIPCION

Involucra activamente
a los estudiantes en el
proceso de
aprendizaje.

Se formulan preguntas de manera continua durante la actividad, lo que
mantiene la atencion de los estudiantes. Se utilizan recursos
audiovisuales, como videos e imagenes, junto con herramientas
digitales, que los estudiantes observan y aplican en sus trabajos a través
de actividades cooperativas.

Para ofrecer desafios adicionales, los estudiantes responden preguntas
mediante la plataforma Zoom. En cuanto a la retroalimentacion
proporcionada y la adaptacion de las actividades segun las necesidades
de aprendizaje, los estudiantes participan con entusiasmo. Levantan la
mano virtualmente a través de Zoom y comparten sus trabajos

realizados en Canva al mostrar sus pantallas.

Para fomentar una mayor participacion, se implementan actividades en
las que el 100 % de los estudiantes interactian con sus comparfieros,
aplicando las técnicas propuestas en el proyecto para el trabajo
cooperativo. Intercambian opiniones e impresiones sobre el trabajo en
equipo, leen los textos proporcionados relacionados con el tema y las
areas de estudio, y completan las actividades en las fichas iniciales,
participando activamente aunque con cierto temor al inicio de las
sesiones. Escuchan atentamente las preguntas planteadas; responden y
comparan sus respuestas con las de sus comparieros de equipo.

Asumen un papel activo en su propio proceso de aprendizaje,

explorando y aplicando los conceptos por si mismos.
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Promueve el
razonamiento, la
creatividad y/o el

pensamiento critico.

Se estimula la creatividad de los estudiantes mediante preguntas que
plantean desafios cognitivos, promoviendo asi el pensamiento critico
y la resolucion de problemas. Se aceptan las sugerencias e iniciativas
de los estudiantes, manteniendo una interaccion constante para apoyar

y fomentar el trabajo en equipo.

Evalua el progreso de
los aprendizajes para
retroalimentar a los

estudiantes y adecuar

su ensefianza.

Se incorporan métodos de evaluacion continuos, promoviendo siempre
la autoevaluacion entre los estudiantes. La primera forma de
evaluacion se centra en el seguimiento del progreso de los alumnos
durante la sesion, realizando un monitoreo activo de principio a fin. Un
segundo modo se centra en la retroalimentacion y adaptacion de las
actividades a las necesidades de los estudiantes, se realiza la

retroalimentacion basada en el descubrimiento.

Propicia un ambiente
de respeto y

proximidad.

Se fomenta un ambiente respetuoso y acogedor, promoviendo
conexiones positivas entre los estudiantes al valorar tanto sus intereses
individuales como grupales y reconocer sus experiencias,
pensamientos y opiniones.

Se mantiene una atencién constante escuchandolos atentamente,
estableciendo contacto visual y mostrando una sonrisa para crear un
clima de confianza y conexion durante las interacciones.

Se abordan las inquietudes con empatia y se respetan las normas de

convivencia establecidas.

Regula positivamente
el comportamiento de

los estudiantes.

Se trabajan los acuerdos del aula utilizando mecanismos de regulacion
de comportamiento. Los estudiantes demuestran respeto y buenos
valores, se fomenta continuamente la interaccion emocional y el
respeto mutuo en el aula.
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Propuesta del trabajo educativo

En un mundo cada vez més digitalizado, es esencial que los estudiantes desarrollen
competencias digitales sdlidas. Este proyecto se enfoca en cdmo potenciar estas
habilidades a través de métodos innovadores y colaborativos. A continuacion, se
presenta el titulo del proyecto que aborda esta importante iniciativa: “Desarrollo de

competencias digitales a través de la implementacion de técnicas cooperativas”

2.1. Introduccion

En la actualidad, el enfoque tradicional de ensefianza est4 siendo cuestionado en
favor de métodos que permiten a los estudiantes descubrir el conocimiento con el
apoyo de sus maestros. La educacién del siglo XXI exige que los docentes ajusten
sus metodologias al contexto de los estudiantes y a los desafios del Curriculo
Nacional, con un enfoque en competencias fomentando un trabajo colaborativo. En
este sentido, es fundamental crear entornos de aprendizaje significativos que
fomenten la equidad educativa y preparen a los estudiantes conforme a las

directrices del curriculo peruano.

En este contexto, el informe Nuevas tecnologias en la educacién: influencia,
ventajas y desafios de Carbalho (2024) indica que las innovaciones tecnologicas
son esenciales para mejorar el aprendizaje y la competitividad, facilitando la
ensefianza virtual y el uso de recursos digitales. Asimismo, la Unesco (2023)
subraya la importancia de la tecnologia para ampliar el acceso al aprendizaje,
promover la igualdad y desarrollar métodos educativos innovadores. Es importante
evitar un control exclusivo de su uso, promoviendo un analisis exhaustivo para
identificar quiénes se beneficiaran de la tecnologia y qué desafios podrian surgir.
El informe destaca la necesidad de aplicar la tecnologia de manera equitativa,

considerando diversas perspectivas para maximizar beneficios y mitigar riesgos.

Ademas, es fundamental implementar técnicas cooperativas como estrategias para
que los nifios realicen actividades en equipo y potencien sus habilidades. Johnson,
Johnson y Holubec (1999) consideran el trabajo cooperativo como herramienta
educativa valiosa. Este enfoque, que promueve el trabajo en grupos pequefios,

mejora el aprendizaje individual y el de los comparieros, desarrollando habilidades
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de colaboracién e integracion social. Comparado con el trabajo individual, facilita

un aprendizaje mas profundo y significativo.

Actualmente, segun el perfil de egreso de la Educacion Basica del Minedu (2016),
los estudiantes deben interactuar de manera responsable con la informacion,
aprovechando las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC). El acceso
temprano a la tecnologia despierta el interés de los nifios, facilitando su aprendizaje
y fortaleciendo competencias digitales, asi como valores como el respeto y la
responsabilidad en el trabajo en equipo. Las TIC son esenciales para su desarrollo
pero requieren un uso consciente y ético. Los docentes deben implementar la
competencia N.° 28 de la EBR (Minedu, 2016), que promueve el uso responsable
de recursos digitales, y aplicar técnicas cooperativas que fomenten la colaboracién

segun las orientaciones educativas que propone el ministerio.

Con base en lo expuesto, este trabajo propone desarrollar competencias digitales en
estudiantes de quinto grado de la IEP "Santisimo Corazon de Jesis" en Puente
Piedra, mediante técnicas cooperativas como “Jigsaw”, “Piensa, comparte, actua”
y “Yo hago, nosotros hacemos”, apoyadas por Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) y plataformas como Zoom y Canva para que los estudiantes
trabajen en equipos, desarrollen habilidades y presenten sus trabajos. El proyecto,
con una duracion de 6 a 9 meses, tiene como objetivo fomentar la interaccién y
participacion activa de los estudiantes, fortaleciendo su aprendizaje a través de la
colaboracion en proyectos multidisciplinarios en areas como comunicacion,
ciencia, religion y arte. Se enfatizara el desarrollo de habilidades como la
creatividad, la investigacién y la resolucién de problemas en un entorno tecnoldgico

dinamico, preparéndolos para enfrentar desafios educativos.

2.2. Justificacion

Este proyecto busca potenciar las competencias digitales en estudiantes de quinto
grado de primaria mediante el uso de las TIC y técnicas cooperativas. A pesar de
que herramientas como Zoom facilitan la comunicacion, su uso es limitado por la
falta de tiempo y la poca capacitacion docente, asi como por las preocupaciones de

los padres en torno a la seguridad virtual de sus hijos.
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El plan propone utilizar herramientas digitales para mejorar el trabajo en equipo,
aplicando técnicas cooperativas como “Jigsaw” y “Piensa, comparte, actia”, y “Yo
hago, nosotros hacemos”, con apoyo de aplicaciones como Zoom y Canva. Estas
técnicas fomentan la colaboracion, la autorregulacion y el desarrollo de habilidades,
fortaleciendo la interaccion y el sentido de comunidad. Esto se debe a que el
aprendizaje en equipo resulta ser més efectivo que la competencia individual
(Johnson, Johnson y Holubec, 1999), y las estructuras cooperativas maximizan la
participacion estudiantil y crean entornos colaborativos (Spencer, 2022).

El Curriculo Nacional (2016) destaca el "trabajo cooperativo” como clave para
desarrollar competencias integrales, promoviendo la colaboracién y la
autorregulacion. En este contexto, las TIC tienen un papel fundamental para
motivar y fomentar la creatividad (Cuetos, Revuelta et al., 2020). No obstante, la
investigacion de Ruiz-Velasco Sanchez y Barcenas Lopez (2021) revela que la falta
de asistencia docente y las deficiencias en la ensefianza en linea destacan la
necesidad un modelo hibrido. Por otro lado, el Informe de Delors (1996) subraya la
importancia de crear espacios donde los estudiantes "aprendan a aprender, hacer,
ser y trabajar en grupo”, lo que respalda la promocion del trabajo cooperativo y la
integracién de TIC como Canva y Zoom para preparar a los estudiantes para un
entorno digitalizado.

2.3. Objetivos

Esta propuesta se enfoca en el desarrollo de competencias digitales mediante la
aplicacion de técnicas cooperativas. El objetivo es no solo potenciar las habilidades
técnicas de los estudiantes, sino también promover una colaboracion efectiva en

entornos virtuales. A continuacion, presento el objetivo general de mi propuesta.

2.3.1. Objetivo General
Fortalecer las habilidades digitales mediante la mejora de una propuesta para el
desarrollo de competencias digitales a través de la implementacion de técnicas

cooperativas.

2.3.2. Objetivo Especifico
e Usar correctamente la plataforma Zoom, empleando técnicas

cooperativas para el desarrollo de competencias digitales.
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e Facilitar la interaccion en la plataforma Zoom, empleando técnicas
cooperativas para el desarrollo de competencias digitales.

e Aplicar el uso de la aplicacion Canva para crear variedad de materiales
digitales, empleando técnicas cooperativas para el desarrollo de

competencias digitales.

2.4. Plan de trabajo

2.4.1. Marco teérico

2.4.1.1. Bases tedricas

Casteleiro (1998), en su articulo Cooperar en la escuela: la responsabilidad
de educar para la democracia, destaca la importancia del trabajo cooperativo
en la escuela como un medio fundamental para inculcar en los estudiantes
tanto la responsabilidad como los valores democraticos. No solo se trata de
una estrategia para evaluar el aprendizaje, sino que también tiene un impacto
sustancial en su desarrollo cognitivo y ético. El autor subraya la importancia
del dialogo y la interaccion entre los estudiantes en el trabajo cooperativo,
donde el rol de guia recae en el docente. Esta colaboracion en equipo no solo
mejora el rendimiento académico al fomentar la cooperacion y la eficacia en
el aprendizaje, sino que también facilita la resolucion conjunta de problemas,
simplificando las tareas y permitiendo que los estudiantes desarrollen
habilidades sociales y aprecien a sus compafieros. Ademas, la cooperacién en
el aula enriquece la experiencia educativa al promover la diversidad de

valores y la inclusion de diversas perspectivas.

Por otro lado, el Consejo Educativo Castilla y Leon (2005) sefiala que el
trabajo cooperativo es crucial para abordar los desafios educativos y sociales
actuales, ya que facilita la interaccion y colaboracion entre personas con
diferentes perspectivas, promoviendo asi la convivencia y la diversidad. En
este sentido, superar el individualismo es esencial para evitar conflictos y

adaptarse a las demandas de una sociedad diversa.
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Coincido con la afirmacion de que el trabajo cooperativo es fundamental para
enfrentar los retos educativos y sociales contempordneos. La colaboracion
entre personas con distintas perspectivas no solo enriquece el aprendizaje,
sino que también fomenta una convivencia armoniosa. De igual manera,
superar el individualismo es vital para reducir conflictos y responder de

manera efectiva a las demandas de una sociedad plural.

Ademas, el trabajo en equipo promueve la integracion y el respeto mutuo,
habilidades clave para adaptarse y prosperar en un entorno cada vez mas
complejo y diverso. Esta metodologia ayuda a los estudiantes a abordar
problemas reales y a desarrollar habilidades necesarias para una sociedad
diversa. Por consiguiente, desarrollar proyectos significativos que impliquen
desafios compartidos puede mejorar el proceso educativo y preparar a los
alumnos para el mundo real. Sin embargo, es importante tener en cuenta que
implementar esta metodologia puede presentar desafios, como la necesidad
de una planificacion efectiva y la capacitacion de docentes para gestionar
dinamicas grupales y asegurar una participacion equitativa.

Segun Johnson, Johnson y Holubec (1999), “La cooperacion consiste en
trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. En una situacién
cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean beneficiosos
para ellos mismos y para todos los deméas miembros del grupo” (p. 5). Los
autores definen la cooperacion como un proceso en el que los individuos
colaboran para lograr metas compartidas, equilibrando sus intereses
personales con el bienestar del grupo. Este enfoque resalta la importancia de
la colaboracidn sobre la competencia, mostrando como el apoyo mutuo v el

trabajo conjunto benefician a todos los miembros.

En el ambito educativo, la cooperacion fomenta el aprendizaje colaborativo
al integrar las fortalezas individuales para resolver problemas y alcanzar
objetivos comunes. En el trabajo en equipo y en la vida social, también facilita
la solucion de desafios y promueve una cultura de empatia, respeto y
solidaridad. En resumen, la cooperacion no solo impulsa el éxito en objetivos

concretos, sino que también contribuye al desarrollo personal y social,
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subrayando que el éxito individual esta estrechamente vinculado al éxito del

grupo.

Johnson, Johnson y Holubec (1999, p. 5) destacan que el trabajo cooperativo
en grupos heterogéneos es esencial para un aprendizaje activo y colaborativo.
Este enfoque permite a los estudiantes formar equipos diversos,
aprovechando sus habilidades y perspectivas individuales, lo que enriquece
el proceso educativo. Al involucrarse activamente en la resolucion de tareas,
los estudiantes no solo mejoran su comprensioén del material, sino que
también desarrollan habilidades sociales clave, como la comunicacion y la

empatia, fomentando un compromiso genuino con su aprendizaje.

En esta investigacion, he seleccionado y adaptado técnicas cooperativas
propuestas por Samuel Serrano Herrero (2022) en su intervencion titulada "El
aprendizaje cooperativo a través de la orientacion". Las técnicas empleadas
incluyen “Jigsaw”, “Ensefianza Reciproca”, “Marcador Colectivo”, “Juego
Cooperativo”, “Piensa, Comparte, Actia”, y “Yo Hago, Nosotros Hacemos”,
las cuales han sido ajustadas en mi propuesta para satisfacer las caracteristicas
y necesidades especificas de los grupos de estudiantes con los que trabajo. La
intervencion abord6 la cooperacion y los desafios relacionados con la
orientacion y el trabajo en equipo, al tiempo que promovid valores

fundamentales como el respeto y la igualdad.

Por lo expuesto, considero que el fortalecimiento de las competencias
digitales, mediante la implementacién del trabajo cooperativo en la escuela,
tiene un impacto positivo en el desarrollo integral de los estudiantes. Este
enfogque no solo los prepara para enfrentar desafios en equipo en su vida
cotidiana y en sus futuras experiencias laborales, sino que también promueve
en el aula un ambiente inclusivo y respetuoso, donde se valoran y celebran
las diferencias. Al fomentar una comunidad de aprendizaje enriquecedora, el
trabajo cooperativo facilita la transferencia de habilidades colaborativas a
otros aspectos de la vida, tanto dentro como fuera del aula, preparando a los
estudiantes para ser ciudadanos activos y comprometidos en la sociedad. A

continuacion, se presentan las bases tedricas de mi investigacion.
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2.4.1.1.1. Competencias Digitales

Segn la pagina Plataforma Digital Unica del Estado Peruano (2024), las
competencias digitales son conocimientos y habilidades esenciales para usar
tecnologias digitales de manera segura y efectiva, cruciales para la
educacion, el empleo y la inclusion digital. Estas se dividen en habilidades
digitales fundamentales, que incluyen analisis ético de informacion,
resolucion de problemas, creacion de contenidos empaticos y proteccién en
linea, y habilidades digitales instrumentales, que abarcan el manejo de
herramientas como correo electronico, hojas de calculo, presentaciones,

contenidos multimedia y redes sociales.

2.4.1.1.2. Las tecnologias de la Informacién y la comunicacion (TIC)

El Minedu (2016) menciona que las TIC son herramientas importantes para
manejar, compartir y guardar informacién. En la educacion, estas
tecnologias ayudan a los estudiantes a usar entornos virtuales de manera
responsable y ética durante su aprendizaje y actividades sociales. Los
estudiantes deben aprender a personalizar estos entornos segln sus intereses
y cultura, gestionar informacion de manera ética y organizada, colaborar con
otros en espacios virtuales respetando valores y contexto, y crear materiales
digitales en diversos formatos, mejorandolos continuamente. Estas
habilidades combinan técnicas, trabajo en equipo, gestion de informacion y

creacion de contenidos, preparando a los estudiantes para el mundo digital.

Tiching (2024) destaca que las TIC son clave para personalizar y diversificar
los métodos de ensefianza. Estas tecnologias permiten adaptar la educacién
a las necesidades y estilos de aprendizaje de cada estudiante. A través de
plataformas educativas, aplicaciones interactivas y recursos en linea los
docentes pueden crear experiencias motivadoras que mejoran la
comprension y retencién del material, haciendo el aprendizaje mas relevante

y atractivo.

Por tal razon, el uso de las TIC en la educacion es esencial para preparar a
los estudiantes en el campo digital y promover un enfoque de ensefianza que

potencie sus habilidades y capacidades. El trabajo cooperativo, apoyado por
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las TIC, permite que los estudiantes colaboren y aprendan juntos,
fomentando el desarrollo integral de cada uno de ellos. Es un camino hacia
una educacion més adecuada para los desafios del siglo XXI.

En la sociedad actual, enfrentamos diversos conflictos sociales que afectan
la convivenciay la integridad de las personas. Gran parte de estos problemas
se deben a la falta de habilidades para abordar situaciones dificiles de
manera constructiva. Las personas estan siendo cada vez mas impulsadas
hacia la individualidad y la disminucion de la comunicacion, lo que
complica la resolucion de problemas y el trabajo en equipo. Por todo ello,
con el objetivo de fomentar y fortalecer el trabajo cooperativo entre los
estudiantes, se propone el uso de plataformas digitales como Canva y Zoom

para realizar actividades cooperativas.

2.4.1.1.2.1. La plataforma Zoom
Segun la pagina web Zoom (2023), este servicio es una plataforma de
comunicacion y colaboracion en linea que ofrece una variedad de recursos
para facilitar la comunicacidn, la ensefianza y el aprendizaje a distancia. La
razon fundamental para la eleccion de esta herramienta es su capacidad de
permitir interaccion en tiempo real, colaboracion y aprendizaje virtual en un

entorno seguro y accesible.

Este recurso se empleara como recurso digital para facilitar la interaccion y
expresion de los estudiantes en diversas actividades propuestas. En este
sentido, se consider6 esencial proporcionarles instrucciones previas en los

siguientes temas:

e Manejo de la plataforma Zoom.
e Creacion y utilizacion de salas en Zoom.
e Cambio de sus nombres durante las sesiones en Zoom.

e Funcion de compartir pantalla en Zoom.
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2.4.1.1.2.2. Laplataforma Canva

Segun Beamonte (2022), Canva, desarrollada por Melanie Perkins y Cliff
Obrecht, se destaca como una plataforma que brinda a usuarios de todas
las edades la capacidad de crear contenido visual de manera intuitiva y
efectiva. Proporciona una extensa variedad de plantillas, elementos
graficos y herramientas de disefio que simplifican la elaboracién de
presentaciones, afiches, infografias y otros materiales visuales, lo que la
hace accesible y atractiva para diversos propoésitos.

La eleccion de esta herramienta para nuestro trabajo de investigacion se
sustenta en su facilidad de uso, incluso para un nifio; esto se explica por
la nocion de la "zona de desarrollo proximo™ (sustentada por Vygotsky)
que se refiere a la diferencia entre lo que un nifio puede hacer solo y lo
que puede alcanzar con la asistencia de un adulto o mediante el uso de
herramientas apropiadas (Coral Ruso, 2021). En este sentido, Canva sera
aprovechada como herramienta digital versatil para que los estudiantes

puedan crear una variedad de materiales digitales:

e Afiches educativos: para presentar de forma visual y atractiva la
informacion clave del contenido.

e Documentos interactivos: para facilitar la elaboracién creativa e
interactiva de informes, ensayos o0 presentaciones.

e Collages tematicos: para la expresion visual de ideas y conceptos
mediante la combinacion de recursos como iméagenes, texto, sonidos
y animaciones.

o Albumes digitales: para realizar de forma creativa e innovadora la
recopilacién y presentacién de informacién de manera organizada y
atractiva.

e Infografias: para realizar un resumen visual y claro de datos
relevantes.

e Diseflo de presentaciones: para la creacién de diapositivas
impactantes para exposiciones o proyectos.

e Portafolios digitales: para permitir a los estudiantes mostrar sus

trabajos de manera sencilla, profesional y creativa.
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2.4.1.1.3. El trabajo cooperativo

Antes de definir el concepto de trabajo cooperativo, es importante
considerar lo que la Real Academia Espafiola (2024) sefiala sobre la
"cooperacion”. Aungue no ofrece una definicion especifica de "aprendizaje
cooperativo", si define "cooperar" como "obrar conjuntamente con otros
para la consecucion de un fin comin". Esta definicion resalta la esencia del
trabajo cooperativo como una metodologia educativa que se basa en la

colaboracion y el esfuerzo conjunto hacia objetivos compartidos.

Por su parte, Johnson, Johnson y Holubec (1999) definen el aprendizaje
cooperativo como un proceso donde los estudiantes colaboran para alcanzar
metas compartidas, priorizando el bienestar del grupo y fomentando una
cultura de apoyo y solidaridad. Esto significa que el aprendizaje cooperativo
se considera un enfoque educativo en el que los estudiantes trabajan juntos
para lograr objetivos comunes.

En este proceso, se enfatiza la importancia del bienestar del grupo, lo que
implica que los miembros del equipo se apoyan mutuamente y fomentan un
ambiente de solidaridad. Asi, el enfoque no solo se centra en el aprendizaje
individual, sino en como cada estudiante contribuye al éxito colectivo. De
esta manera se promueven habilidades sociales y una cultura de

colaboracion.

En su obra Aprendizaje Juntos y Solos: Aprendizaje Cooperativo,
Competitivo e Individualista, Johnson y Johnson (1999) revisan
exhaustivamente investigaciones sobre el aprendizaje cooperativo. Proveen
evidencia que demuestra la efectividad de este enfoque en diversos entornos
educativos, incluyendo la educacion primaria. Segin Johnson y Johnson,

algunos principios clave del trabajo en equipo son los siguientes:

1. Colaborar: los estudiantes trabajan juntos para alcanzar metas
comunes, generando responsabilidad compartida.
2. Comunicacion directa: la interaccion activa y la colaboracion cara

a cara son esenciales.
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3. Responsabilidad: cada miembro es responsable de su propio
aprendizaje y del éxito del equipo.

4. Habilidades sociales: el trabajo en equipo mejora habilidades como
escuchar, dar retroalimentacion y resolver conflictos.

5. Mejora continua: se promueve la reflexion y la mejora constante

mediante la evaluacion del trabajo en equipo.

Segun Johnson, D. W., Johnson, R. T., y Holubec, E. J. (1999), en su obra
La cooperacion en el aula, el aprendizaje cooperativo impulsa tanto el
desarrollo social como el cognitivo al trabajar en conjunto hacia metas
comunes. Estos autores subrayan que esta estrategia no solo mejora el
rendimiento académico, sino que también promueve habilidades sociales

como la comunicacion efectiva y la resolucion de conflictos.

La propuesta de Spencer Kagan (como se cita en Formacion Online de
Calidad - APPF, 2022) se basa en la organizacion efectiva del trabajo
cooperativo mediante estructuras especificas. Kagan destaca que estas
estructuras son esenciales para maximizar la participacion activa de todos
los estudiantes, fomentar la interdependencia positiva y crear un entorno de
aprendizaje en el que cada miembro del grupo desempefia un papel clave en

la construccion del conocimiento.

El Curriculo Nacional (2016) subraya la importancia de ensefiar a los
estudiantes a trabajar juntos en equipo. Esto implica mejorar su
colaboracion, enfocandose en coémo pueden complementarse y apoyarse
unos a otros. Hoy en dia, el trabajo en equipo es fundamental para que los
estudiantes desarrollen habilidades importantes. El objetivo es que puedan
aplicar sus conocimientos en diferentes contextos al enfrentarse a desafios

dificiles.

Por lo expuesto, considero que el trabajo cooperativo es una estrategia muy
atil que impulsa el crecimiento personal y social de los estudiantes. El
trabajo en equipo no solo ayuda a alcanzar metas compartidas, sino que

también es una habilidad esencial que debe ser promovida en las aulas. Con
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ella, los estudiantes aprenden a colaborar, a respetar diferencias y a
perseguir objetivos comunes, preparandolos para una sociedad inclusiva.
Esta cooperacion les permite enfrentar desafios en equipo, crea un ambiente
respetuoso y valorar la diversidad, formando una comunidad de aprendizaje
enriquecedora. Asimismo, las competencias adquiridas son transferibles a
otros aspectos de la vida, fomentando la colaboracion tanto dentro como
fuera del aula, y contribuyendo a una sociedad mas unida.

2.4.1.1.4. Técnica

Segun la Real Academia Espafiola (RAE, 2023), una técnica se define como
un "Conjunto de procedimientos y recursos de que se sirve una ciencia o un
arte”. Una técnica consiste en una serie organizada de pasos y herramientas
empleadas de manera planificada. Para comprender mejor dicho concepto,

es importante definir algunos términos clave:

e Conjunto de procedimientos: son los pasos 0 acciones que se
siguen en orden para lograr un resultado.

¢ Recursos: son los materiales y herramientas necesarios para realizar
los procedimientos. Pueden ser objetos fisicos o ideas, y son
esenciales para aplicar la técnica.

e Ciencia o arte: las técnicas se usan en diferentes areas, como la
ciencia para investigar y descubrir, o el arte para crear y expresar

ideas.

Estas definiciones ayudan a comprender como las técnicas son
fundamentales tanto en el ambito cientifico como en el artistico,
proporcionando métodos estructurados y recursos necesarios para alcanzar

objetivos especificos en cada area.

Desde mi perspectiva, las técnicas en el &ambito educativo son herramientas
importantes que facilitan tanto la ensefianza como el aprendizaje. El video
titulado Aprendizaje a lo largo de la vida de la Organizacion de Estados
Iberoamericanos [OEI] (2023) destaca la importancia de promover un

aprendizaje continuo en todas las etapas de la vida,. En esta produccion se
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argumenta que el aprendizaje no debe limitarse al entorno escolar, sino que
debe extenderse a lo largo de toda la trayectoria personal y profesional de
los individuos. También se subraya la necesidad de cultivar habilidades
como la autonomia, la adaptabilidad y la capacidad de aprendizaje
autonomo, para que las personas puedan enfrentar desafios y aprovechar

oportunidades en una sociedad en constante cambio.

De la propuesta de intervencion de Samuel Serrano Herrero (2022), titulada
El aprendizaje cooperativo a traves de la orientacion, he seleccionado tres

técnicas que considero adecuadas para aplicar en mi trabajo:

1.1.1.1.1.1. Jigsaw:

La propuesta explica que esta técnica se realiza en grupos pequefios,
de 3 a 6 personas, y en los que el docente proporciona informacion
especifica a cada integrante. Luego, cada estudiante debe ser capaz de
responder sobre todos los aspectos del proyecto basandose en la
informacidn que recibid. El objetivo es que cada alumno comprenda
a fondo su informacién asignada y la explique claramente a sus
compafieros, garantizando asi una comprension completa vy

compartida del tema por parte del grupo.

1.1.1.1.1.2. Piensa, Comparte, Actla:

La propuesta menciona que esta técnica se realiza en grupos donde el
docente plantea un problema que requiere la participacion de todos los
estudiantes. Cada alumno piensa en una solucién por separado y luego
la comparte con el grupo. Juntos, eligen la mejor solucion y la llevan

a cabo colaborativamente.

1.1.1.1.1.3. Yo hago, nosotros hacemos:

Esta técnica implica dividir la clase en grupos de 4 a 6 personas. El
docente asigna una tarea que requiere trabajo en equipo. Cada
estudiante presenta y explica sus ideas al grupo, y luego colaboran

para desarrollar y ejecutar la mejor solucién.
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Considero que estas técnicas son decisivas para promover el aprendizaje
cooperativo entre los estudiantes, ya que facilitan una comprension profunda,
fomentan la colaboracion activa y desarrollan habilidades tanto individuales

como grupales.

2.4.2. Matriz de consistencia

La matriz de consistencia es una herramienta para planificar y evaluar proyectos,
garantizando que todas las partes del mismo estén bien integradas. Su funcion es
evitar problemas al visualizar como se conectan las distintas secciones del
proyecto y servir de guia para alcanzar los objetivos de manera efectiva. En la
descripcion del proyecto, se consideran acciones especificas, como seleccionar las
mejores estrategias para desarrollar habilidades y como integrarlas en el proceso

de ensefianza. Los objetivos del proyecto que planteo son:

a) Ensefiar a los estudiantes a utilizar Zoom y Canva para mejorar sus
habilidades digitales.

b) Fomentar el trabajo en equipo mediante técnicas cooperativas como
“Jigsaw”, “Piensa, comparte, actia” y “Yo hago, nosotros hacemos”.

Se ha contemplado que el plan de mejora se implemente a lo largo de un periodo de seis

a nueve meses, equivalente a dos o tres trimestres.

En la Tabla N.° 01, se presenta un resumen de las necesidades identificadas tras el
diagnostico realizado con los estudiantes del quinto grado de la IEP “Santisimo Corazén
de Jesus”. Este analisis aborda los desafios encontrados, las causas, las consecuencias y
las soluciones recomendadas. Esta recopilacion de datos ha sido importante para la

formulacién del plan de mejora actual.



Tabla N.°01

Cuadro de necesidades con base en la lista de cotejo

Problema

Causas

Consecuencias
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Necesidades de

Dificultades
en el uso de
la plataforma
Zoom

- Falta de
experiencia con
Zoom

- Limitada participacion y
colaboracion en trabajos en
equipo

aprendizaje / Solucion

Implementar la técnica
"Jigsaw" para facilitar el uso
efectivo de Zoom.

- Falta de . - Proporcionar capacitacion
. - Confusion al utilizar
explicacion . . detallada sobre las
e herramientas colaborativas .
especifica de la funciones de Zoom y
de Zoom . .
plataforma herramientas colaborativas.
- Escasa .
. L - Dificultad para . -
orientacion sobre . . Organizar talleres practicos
. implementar estrategias de . .
trabajo de trabajo colaborativo

colaborativo en
Zoom

trabajo colaborativo en
Zoom

usando Zoom.

Escasa
interaccion
en la
plataforma
Zoom

- Falta de
participacion

- Dificultades para
comprender como participar
efectivamente en las salas
de trabajo

Utilizar la técnica "Piensa,
comparte, actia" para
promover la participacion
activa en salas de Zoom.

- Dificultades de acceso

- Problemas Resolver problemas técnicos
. para colaborar . -
técnicos en la .. y mejorar la accesibilidad en
eficientemente en las salas
plataforma . las salas de Zoom.
designadas
- Poca - Falta de participacion en Fomentar la participacion y
participacion de los | las salas de Zoom y la colaboracion mediante
miembros del colaboracion limitada del técnicas interactivas en
equipo equipo Zoom.
Obstéaculos al - Implementar la técnica "Yo
- Dificultades en la .
llevar a cabo | - Falta de . . hago, nosotros hacemos
e navegacion y colaboracion .
proyectos en | familiaridad con la ; L para desarrollar habilidades
i efectiva para la creacion de . .
linea con plataforma Canva colaborativas en la creacion
proyectos
Canva de proyectos en Canva.

- Ausencia de
habilidades en
disefio grafico

- Dificultades al trabajar en
equipo para crear y
presentar proyectos visuales

Capacitar en el uso de
Canva y en habilidades
béasicas de disefio grafico.

En la Tabla N.° 02, se muestra la matriz de consistencia del plan de mejora, un recurso

metodologico que facilita la organizacion y evaluacion de los procedimientos y progresos
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previstos. En este documento, se detallan acciones clave destinadas a lograr los objetivos
establecidos, que estan alineadas con las estrategias elegidas. Cada accion se vincula con un
resultado esperado, lo que nos permite ajustar las acciones conforme a los resultados deseados.
Ademas, se resaltan los recursos y materiales requeridos para implementar cada estrategia.
Por altimo, se incluye un cronograma que establece las fechas previstas para la ejecucion de

cada estrategia.

Tabla N.° 02

Matriz de consistencia de la Propuesta de Mejora - Acciones

Indicador de IASILES CRONOGRAMA

Técnica Recurso de
evaluacion | A M J Jﬂs O N D

mejora

a) Aplicacion de la Los estudiantes

técnica usan
cooperativa correctamente la
"Jigsaw" para plataforma
ensefiar el uso Zoom para
correcto de la trabajar en X
plataforma Zoom, | equipo, creando
incluyendo la y gestionando Computadora,
creacion de salas | salas audifonos con
y el trabajo en eficientemente. | microfono,
equipo conexion a
Internet,
b) Aplicacionde la || (o oot diantes plataformas Lista de
técnica "Piensa, utilizan Zoomy cotejo,
ja" Canva. abri
comp:cart_el,_ actlua correctamente la rubrica
para tacl ,|tar al plataforma X
mtgra}cmon ye Zoom para
trabajo en equipo | 4o o otar

utilizando la

fectivamen
plataforma Zoom efectivamente

en sus equipos
de trabajo.

c) Aplicacion de la
tecnica "Yo Hago, | |os estudiantes

Nosotros utilizan Canva

Hacemos" para para compartir

utilizar la sus

plataforma Canva | conocimientos y X
y compartir crear una

conocimientos, variedad de

creando una
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variedad de
materiales
digitales.

materiales
digitales.




33

2.4.3. Instrumentos de evaluacién

2.5.

2.4.3.1. Lista de cotejo

En cuanto a la lista de cotejo, he incorporado un criterio especifico para
evaluar la competencia de "Interactuar en entornos virtuales”, con el objetivo
de impulsar la colaboracion en equipo. Se han desarrollado tanto una lista de
cotejo general como una lista especifica para abordar este aspecto de manera
méas detallada y precisa. En cada registro, se podra sefialar el nivel de
competencia de los estudiantes, sefialando la fecha correspondiente. Esto
permitira llevar un registro o seguimiento detallado para obtener una vision

completa de su progreso (ver Anexo 2.8)

2.4.3.2. Rubrica

Se han incorporado rubricas de evaluacion que estan estrechamente
vinculadas con las listas de cotejo. Cada rubrica de evaluacion consta de filas
y columnas, donde las filas contienen los indicadores y las columnas
representan los niveles de logro. Estas rubricas nos facilitan la evaluacién del
progreso académico de los estudiantes y su desempefio en relacién con los

objetivos establecidos (ver Anexo 2.8).

Matriz de Intervencién pedagdgica

De igual manera, se ha elaborado una sesién disefiada para guiar la
intervencion y lograr el cumplimiento del objetivo general y los objetivos
especificos. En concordancia con el marco tedrico, se han identificado las
siguientes caracteristicas que definen la colaboracién en el desarrollo de la
competencia N.° 28 “Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por
las TIC”, con lo que se sigue una de las orientaciones pedagdgicas en el DCN
de EBR: Fomentar el trabajo en equipo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje (Minedu, 2016).

Asimismo, se considera la implementacion de una matriz de sesiones estandar

que facilite la intervencidn dirigida a lograr tanto el objetivo general como los
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objetivos especificos. En relacion con el marco teorico, se han discernido las

siguientes caracteristicas del trabajo cooperativo.

Con el proposito de fortalecer el trabajo cooperativo en el contexto educativo,
se busca promover el desarrollo de la competencia N.° 28 "Se desenvuelve en
los entornos virtuales generados por las TIC". En este caso, consideré usar tres
técnicas diferentes. Debe aclararse que estas acciones serdn desarrolladas en
todas las materias. En ellas se han trabajado estrategias para fomentar el
trabajo cooperativo a través del desarrollo de la capacidad Interactda en

entornos virtuales, donde se van a utilizar tres técnicas.

La primera técnica es el "Jigsaw". En esta, los estudiantes participan en
actividades colaborativas en linea utilizando la metodologia del
rompecabezas. A través de esta técnica, se fomenta la interaccién en equipo y
se promueve una comunicacion efectiva. En este proceso, los estudiantes no
solo se comunican entre si, sino también con la docente, lo que favorece un
entorno de aprendizaje enriquecedor al usar las plataformas Zoom y Canva.
Es asi que el intercambio de conocimientos entre los propios estudiantes es
fundamental en esta etapa, ya que contribuye a una comprension mas profunda
del tema y promueve la construccion colectiva del conocimiento. Esta técnica
la utilizaré para ensefiar el uso correcto de la plataforma Zoom, incluyendo la

creacion de salas y el trabajo en equipo.

La segunda técnica para fomentar el trabajo cooperativo en entornos virtuales
es "Piensa, comparte, actia". En esta técnica, los nifios colaboran para
construir o elaborar un tema utilizando materiales necesarios, lo que promueve
la comunicacion y la planificacién conjunta. Ademas, facilita la interaccién y
el trabajo en equipo, utilizando la plataforma Zoom para coordinar y ejecutar

las actividades.

La tercera técnica es "Yo hago, nosotros hacemos”. En esta, se desarrollan
competencias en entornos virtuales a través de una experiencia interactiva y

cooperativa en linea. Este enfoque no solo fortalece las habilidades digitales



35

de los estudiantes, sino que también les brinda la oportunidad de aplicarlas en
un contexto significativo y colaborativo. Utilizando la plataforma Canva, los
estudiantes pueden compartir conocimientos y crear una variedad de

materiales digitales.
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MATRIZ DE INTERVENCION PEDAGOGICA

TITULO DEL PLAN DE ACCION:

Desarrollo de competencias digitales a través de la implementacion de técnicas cooperativas en estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa
Particular "Santisimo Corazon de Jesus”, Puente Piedra, Lima.

PROBLEMATICA QUE SE ESPERA SUPERAR:

“Se espera superar la brecha en competencias digitales y fomentar la colaboracion efectiva entre estudiantes mediante el uso de técnicas cooperativas.”

AREA: en todas las areas
COMPETENCIA TRANSVERSAL: “Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC”

CAPACIDAD/ CRITERIOS DE MEDIOS Y
ESTRATEGIAS . ACTIVIDADES .
DESEMPENO EVALUACION MATERIALES
Participacion activa: Los
Capacidad: 1. Dividir la clase en grupos pequefios. estudiantes participan
e Interactla en entornos 2. Cada grupo investiga y se especializa | activamente en las Computadora,
virtuales. en una parte del tema. actividades de Jigsaw en audifonos con
TECNICA e Crea objetos virtuales en 3. Reunir los grupos especializados para | Zoom y Canva. micréfono,
COOPERATIVA: diversos formatos. compartir sus conocimientos. conexion a
e Jigsaw 4. Utilizar Zoom para discutir y Colaboracion efectiva: Internet,
Desempefio precisado: coordinar el trabajo en equipo. Los estudiantes trabajan plataforma
e Participa en entornos 5. Crear presentaciones en Canva para juntos y comparten Zoom, Canva
virtuales colaborativos, compartir el conocimiento adquirido. | informacion de manera
como Zoom y Canva, efectiva.
utilizando las estrategias Interaccion significativa: | Computadora,
TECNICA “Jigsaw”, “Piensa, 1. Proponer un problema o desafio a los Los estudiantes interactian | audifonos con
COOPERATIVA: comparte, actia”, y “Yo estudiantes y colaboran micréfono,
conexion a
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e Piensa, comparte,
actua

TECNICA

COOPERATIVA:

e Yo hago, nosotros
hacemos

hago,
hacemos”.

nosotros

. Organizar sesiones en Zoom donde los

estudiantes presenten sus proyectos y
reciban retroalimentacion.

. Facilitar actividades de colaboracién

donde los estudiantes trabajen juntos
para mejorar sus proyectos.

Creacion de materiales
digitales: Los estudiantes
crean y comparten una
variedad de materiales
digitales.

. Dar tiempo para que los estudiantes significativamente durante | Internet,
piensen individualmente sobre la las actividades. plataforma
solucién. Zoom, Canva

. Reunir a los estudiantes en grupos Planificacion conjunta:
pequefios para compartir sus ideas. Los estudiantes demuestran

. Planificar conjuntamente la soluciény | habilidades de planificacién
actuar en consecuencia. conjunta.

. Utilizar Zoom para facilitar la
discusién y colaboracion.

. Asignar un proyecto digital a cada Aplicacion de habilidades
estudiante. digitales: Los estudiantes

. Proporcionar tiempo para que los aplican sus habilidades
estudiantes trabajen individualmente en | digitales de manera efectiva
sus proyectos en Canva. en Canva, compL.Jt,adora,

conexion a

Internet, Canva
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2.5.1. Sesiones de Aprendizaje

Para este apartado, se planifican cuatro sesiones relacionadas con la estrategia
establecida en la Matriz de Intervencion Pedagdgica. Dado que mi estrategia se
centra en promover la interaccion en entornos virtuales a través del fomento del
trabajo cooperativo, he seleccionado tres técnicas especificas que se alinean con
esta vision integral, aplicable a todas las areas de aprendizaje.

La sesion N.° 1 se centra en desarrollar la técnica "Jigsaw" en el area de
Comunicacién. El docente implementa una tarea cooperativa que utiliza la
plataforma Zoom para fomentar el trabajo en equipo y desarrollar habilidades
colaborativas. Los objetivos incluyen promover la colaboracion activa, establecer
roles en los equipos para una distribucion efectiva de responsabilidades y
estimular la resolucion conjunta de desafios. Se busca fortalecer la comprension
del tema a través de la autoevaluacion y la presentacion de resultados. Ademas, se
reflexiona sobre la importancia del trabajo en equipo para resolver problemas
ambientales y se ofrece seguimiento para aplicar estas habilidades en futuros
contextos educativos y en la vida diaria. La sesion crea un ambiente de aprendizaje
colaborativo que capacita a los estudiantes con competencias esenciales,

especialmente en relacién con la conservacion del medio ambiente.

En la sesidén N.° 2, se implementa la técnica "Piensa, comparte, actda" en el area
de Cienciay Tecnologia. Esta sesion tiene como objetivo ensefiar a los estudiantes
a utilizar herramientas tecnoldgicas como Zoom y Canva para crear actividades
de conservacién y abordar desafios ambientales. Se busca promover el trabajo en
equipo, asignar roles especificos a cada estudiante y fomentar la colaboracion en
linea, permitiendo asi el desarrollo de habilidades esenciales para una
comunicacion efectiva en entornos digitales. Al finalizar la sesion, se lleva a cabo
una reflexion y evaluacion para consolidar el aprendizaje y fortalecer las

competencias relacionadas con el uso de entornos virtuales. De esta manera,.se
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fomenta una educacion practica y efectiva en un contexto digital, centrada en la

conciencia ambiental y las habilidades colaborativas.

En la sesién N.° 3, el objetivo de esta propuesta educativa es implementar la
técnica "Yo hago, nosotros hacemos" en el area de Religion. Esta estrategia tiene
como enfoque primordial promover la colaboracién, la reflexion sobre la
conciencia ambiental y el trabajo en equipo. El proposito de esta sesion es
concientizar a los estudiantes acerca de la importancia de cuidar nuestro entorno y

medio ambiente.

En la sesién N.° 4, el objetivo de esta propuesta educativa es aplicar nuevamente
la técnica "Yo hago, nosotros hacemos"” en el area de Educacion Artistica para
crear un collage digital. La estrategia se centra en reflexionar sobre el deterioro
del medio ambiente y, a través de esta area, fomentar la generacion de ideas para
que los estudiantes investiguen diversas fuentes visuales e informativas sobre el
deterioro ambiental y desarrollen un collage. Esto fomentaré el trabajo en equipo
y de alguna forma concientizar a los estudiantes acerca de la importancia de cuidar

nuestro entorno

Las sesiones relacionadas se detallan y se pueden encontrar en el Anexo 3.5.1 para una
referencia mas completa.
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2.5.1.
SESIONES DE APRENDIZAJE N.° 01

DATOS GENERALES

1. Institucion Educativa: IEP "Santisimo Corazon de Jests"

2. Docente de aula: Aida Isabel Ulloa Agreda

3. Grado y seccion: 5° “A” Primaria

4. Titulo de la sesion: Contaminacion ambiental: Efectos en la salud

5. Area curricular: Comunicacion

6. Tiempo: 90 minutos FECHA: 24 abril

7. Enfoques transversales: Intercultural y Derecho

8. Competencias transversales: Se desenvuelve en entornos virtuales generados por TIC

La combinacion de la educacion presencial y virtual ha influido en los estudiantes, desviandolos en ocasiones de los

valores institucionales, incluyendo el cuidado de la naturaleza debido al uso excesivo de tecnologias de la

informacion y la mala gestion de dicha informacién. Para abordar esta situacion, es necesario replantear estrategias

que promuevan el uso adecuado de la tecnologia, resaltando la importancia del cuidado del medio ambiente y la

promocion de valores institucionales. ;Como pueden los estudiantes utilizar eficazmente las TIC para mejorar su

desarrollo académico y fortalecer valores? ;Qué otras actividades pueden promover el cuidado del medio ambiente
mejorar el comportamiento de los estudiantes?

9. Situacion significativa:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVIDENCIA/INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

COMPETENCIA/

CAPACIDAD DESEMPENO PRECISADO

DESEMPERNO

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna.

Lee diversos tipos de textos con varios elementos
complejos en su estructura y con vocabulario
variado. Obtiene informacion e integra datos que
estan en distintas partes del texto. Realiza
inferencias locales a partir de informacion explicita
e implicita. Interpreta el texto considerando

Reconoce informacion explicita distribuida en
varias secciones del texto. Diferencia informacion
de otras cercanas y similares, seleccionando datos
concretos (por ejemplo, el lugar de un evento en
una noticia) en diversos tipos de textos, algunos de
estructura simple, que pueden contener elementos

*Resuelven una ficha para
identificar los elementos de un
afiche.
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*Obtiene informacion del | informacidn relevante y complementaria para complejos, como dialogos con guiones o
texto escrito. construir su sentido global. Reflexiona sobre ilustraciones. Este reconocimiento se realiza con un
aspectos variados del texto a partir de su vocabulario variado y, a veces, con palabras menos
eInfiere e interpreta conocimiento y experiencia. Evalda el uso del familiares, segun la temética tratada.
informacion del texto. lenguaje, la intencion de los recursos textuales y el
efecto del texto en el lector a partir de su Anticipa el contenido del texto a partir de pistas
*Reflexiona y evalua la conocimiento y del contexto sociocultural. visuales como la forma del texto, palabras, frases,
forma, el contenido y colores e imagenes, y luego compara la
contexto del texto. informacion leida con sus predicciones.

Explica el tema, el proposito, la ensefianza, las
relaciones entre texto e ilustracion, asi como las
caracterizaciones y motivaciones de personas y
personajes.

Plan de mejora
Se desenvuelve en los

entornos virtuales Participa en entornos virtuales colaborativos, como | Los estudiantes aplican técnicas

generados por las TIC Zoom y Canva, utilizando la estrategia “Jigsaw”, cooperativas al compartir
e Interactla en “Piensa, comparte, actia”, y “Yo hago, nosotros experiencias a través de plataformas
hacemos”. digitales como Zoom y Canva.

entornos virtuales.
e  Creaobjetos virtuales
en diversos formatos.

IIl. ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO

23
L")
CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE

70005 PO

R LA TIERRA
Son e

Auspician
B OVA v

IV. SECUENCIA DIDACTICA PEDAGOGICAS

INICIO
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Motivacion inicial/problematizacién
Activacion de los saberes previos
Motivacion/ saberes previos/Conflicto cognitivo)
Actividades permanentes:
e  Bienveniday Presentacion: la docente saluda a los nifios.
e Ladocente da las indicaciones: prestar atencion, hacer silencio durante la sesion y levantar la mano para participar. Ademas, pide a los estudiantes que elijan de
su cartel una o dos normas de convivencia para ponerlas en practica durante el desarrollo de la presente sesion.
e Introduccion al tema: Breve introduccion sobre la contaminacién ambiental y su importancia para la salud humana a través de una pregunta

Conflicto cognitivo
La docente plantea una pregunta para provocar el conflicto cognitivo en los estudiantes: ¢ Te has preguntado alguna vez como la contaminacion ambiental afecta tu

salud y la de tus seres queridos?

La contaminacion del aire, el agua y el suelo afecta nuestra calidad de vida y bienestar. Aqui exploraremos la importancia de abordar este desafio global y su impacto
en la salud humana.

Presenta a los estudiantes el propdsito de la sesion

Recuerda a los estudiantes los acuerdos de clase.
Propésito: en esta sesion, se busca aumentar la conciencia sobre la contaminacion ambiental y su impacto en la salud mediante la lectura, mientras se fomenta el

trabajo cooperativo y la interaccion en entornos virtuales

DESARROLLO:
Gestion y acompafiamiento
e  Procesos didacticos de cada 4rea | e

Antes de la lectura - e
e Discusion en grupo (salas Zoom) sobre qué saben los alumnos sobre la contaminacién ambiental y e

qué efectos creen que tiene en la salud. Anotacion de ideas en un documento compartido.

Luego la maestra presenta en la plataforma y los estudiantes observan en su maquina la estructura del afiche:

Anima a los nifios a observar el esquema y a responder a las siguientes preguntas aplicando técnicas cooperativas: "¢ Qué tipo de texto creen que es?
¢Podrian ser cuentos, noticias o recetas? ¢Por qué piensan eso?"

o  Luego, presta atencion a las respuestas de los estudiantes y anétalas en la pizarra.

o

e  Panel de hipdtesis
Preguntas

¢ QUueé tipo de texto leeremos? ¢Para qué leeremos? ¢De qué trata? ¢Cual sera el titulo?
Grupos

»
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¢ QuEé tipo de texto leeremos? ¢De qué trata el texto? ¢C6mo sera la estructura del texto? ¢Para qué se habra escrito el texto?

Después, invita a los estudiantes a examinar detenidamente el afiche sobre el medio ambiente. Formula preguntas como: ";Qué ven en las imagenes?”, “;Son todas las letras
del mismo tamafio?”, “;Encuentran nimeros en el texto?”, “; Hay ilustraciones?”

Registro sus respuestas y las proyecto en la computadora. A continuacién, proporciono pautas para recordar la importancia de respetar las normas de convivencia. Luego, les
informo que durante o después de la lectura podran verificar si sus predicciones eran acertadas, es decir, compararan sus ideas con lo que descubran en el texto.

Durante la lectura:

Solicita a los estudiantes que, en grupos, lean el afiche en silencio. Luego, animales a leerlo en voz alta, dividiendo el texto entre ellos. La maestra guia la discusion con
preguntas como: ";Qué dice el titulo? ; Qué elementos ven en la imagen? ¢ De qué trata el afiche? ;Qué mensaje intenta transmitir?" La maestra escucha las respuestas, fomenta
la reflexion y alienta a los estudiantes a comparar sus respuestas con las de sus compafieros para identificar los elementos clave del afiche y aprender a analizarlos por si
mismaos.

Luego, pregunta: ";Qué significa esto?"

Motiva a los estudiantes a leer el afiche de nuevo y plantea preguntas para que ellos mismos encuentren las respuestas: “;Pueden localizar la fecha en el afiche?”, “;Dénde esta
especificada?”, “¢Qué hora se menciona?”, “;Donde se llevara a cabo el evento?”.

Pide a los estudiantes que lean nuevamente el texto y que estén listos para subrayar las respuestas. Después, hazles las siguientes preguntas: "¢ Qué actividades creen que se
realizaran? ;Cuando sucederan? ;Qué deben llevar para colaborar?"

Después de la lectura:
Invita a los estudiantes a entablar una conversacion sobre el contenido del afiche y planteo las siguientes preguntas: "¢ De qué trata el afiche que vimos? ;Con qué objetivo
creen que fue creado?

¢ Qué significa la frase “TODOS POR LA TIERRA”? ;Cémo podemos contribuir a la proteccion del medio ambiente? ;Qué beneficios para nuestra salud trae un entorno
limpio?

Luego, presenta otros afiches relacionados y pregunta: ";Qué mensaje intenta transmitir cada uno de estos afiches?"

Transferencia:
e Formalizan el contenido utilizando un organizador visual.
e  Los estudiantes copian este organizador en sus cuadernos.
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EL AFICHE

[ | I
La docente plantea preguntas para aclarar ideas y elaborar el afiche:
e  ;Creen que estos textos también son importantes? ¢En qué situaciones podrian ser Utiles?

e ;Cudles son los componentes esenciales de un afiche?
e  ;Cudl es el propdsito principal de este tipo de texto?

Luego, los estudiantes revisan el poster donde escribieron sus ideas iniciales para verificar si eran correctas. Confirman y discuten en grupos sobre la estructura del afiche,
destacando que es un tipo de texto argumentativo. Si algun estudiante necesita ayuda, la docente se acerca para apoyarlo.

CIERRE

Evaluacion
Resuelven una ficha para identificar los elementos de un afiche.

La maestra guia a los estudiantes en una reflexion sobre lo aprendido y el proceso. Les plantea las siguientes preguntas:

e  ;Qué tipo de texto hemos leido?

e ;Qué elementos del afiche facilitaron su comprension?

e  ;Cudl era el propésito de leer este afiche?

e Estan de acuerdo con realizar campafias para preservar el medio ambiente? ;Por qué?
Extension

La maestra les pide que disefien un afiche para fomentar el cuidado del medio ambiente.

Reflexion en torno a lo aprendido (metacognicion)
Reflexionan sobre la importancia de preservar y proteger nuestro entorno respondiendo a preguntas metacognitivas:
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e  ;Qué aprendiste?
e  ,Como lo aprendiste?
e  ;Como te sera util lo que aprendiste?

Para ayudar en esta reflexion, los estudiantes utilizan el cuadro inferior. EI docente proporciona un enlace para que adjunten su archivo. Adjunto la referencia del cuadro para su
uso.

¢Qué
Mis aprendizajes Lo logré ir:j(gni(%o necesito
mejorar?

Encuentro la informacidn clara en el texto

Entiendo el propdsito y la enseianza del texto

Adivino el contenido del texto segun su estructura

Explico cdmo se usan imagenes y diferentes tamafios de letra en los afiches
Identifico las partes importantes de los afiches

PRODUCTO: | AFICHE

e Computadora de escritorio

e  Conexion a Internet

e Google

e  Aplicacion o Sitio Web Canva y Zoom

Utilizadas por docente:
e  Ministerio de Educacion. (2016): Curriculum Nacional de Educacién Bésica, Lima: Minedu.
e Link de pagina: https://es.slideshare.net/saulmalki/5-de-junio-da-del-medio-ambientedocx (Lista de cotejo)

Recomendadas al estudiante:
e Imégenes de afiches (Anexos)



https://es.slideshare.net/saulmalki/5-de-junio-da-del-medio-ambientedocx

Anexo: Sesion N.° 01

Cuidar el medio _
. ambiente es invertir
"4 ©nnuestro futuro

. WOS MATERIALES Y AL PLANETA.

CADA VEZ QUE RECICLAMOS, ESTANOS
DANDO UNA SEGUNDA OPORTUNIDAD

N

o
S e k 3
L
LUGAR: CALLE LAS ALMENDRAS 221

HORA : 04:30 PH,
FECHA : SABADD 28 DE ABRIL
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LISTADE COTEJO

Competencia: LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN SU LENGUA MATERNA

- Obtiene informacion del texto escrito
- Infiere e interpreta informacion del texto
- Reflexionay evalta la forma, el contenido y contexto del texto.

Nombres y Apellidos de los

0
N. estudiantes

Criterios de evaluacion

Identifica
informacion
explicita del

texto

Comprende el

propdsito y la

ensefianza del
texto

Predice el
contenido del
texto basandose
en su estructura

Analiza el uso
de imégenes y
tipografia en
los afiches

Describe las
caracteristicas
del afiche

Observaciones:

Identificacion de Informacion Explicita: El estudiante localiza y extrae informacién precisa del texto.

Comprension del Proposito y Ensefianza del Texto: El estudiante interpreta el objetivo principal del texto y la leccion que ofrece.

Prediccion del Contenido del Texto: El estudiante anticipa el contenido del texto basandose en su estructura y organizacion.

48

Andlisis de Elementos Visuales en Afiches: El estudiante analiza como las imagenes y el uso de diferentes tamafios de letras en los afiches apoyan el mensaje

del texto.

Descripcion de Caracteristicas del Afiche: El estudiante identifica y detalla las caracteristicas visuales y de disefio del afiche.

Link de pagina: https://es.slideshare.net/saulmalki/5-de-junio-da-del-medio-ambientedocx



https://es.slideshare.net/saulmalki/5-de-junio-da-del-medio-ambientedocx
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SESIONES DE APRENDIZAJE N.° 02

. DATOS GENERALES

Institucion Educativa: IEP "Santisimo Corazén de Jesus"

Docente de aula: Aida Isabel Ulloa Agreda

Grado y seccion: 5° “A” Primaria

Titulo de la sesién: Contaminacion ambiental: Efectos en la salud personal y ambiental
Area curricular: Ciencia y Tecnologia
Tiempo: 90 minutos

Enfoques transversales: Intercultural y Derecho
Competencias transversales: Se desenvuelve en entornos virtuales generados por TIC

La combinacion de la educacion presencial y virtual ha influido en los estudiantes, desvidndolos en ocasiones de los valores institucionales,

incluyendo el cuidado de la naturaleza debido al uso excesivo de tecnologias de informacion y la mala gestion de la informacion. Para abordar
esta situacion, es necesario replantear estrategias que promuevan el uso adecuado de la tecnologia, resaltando la importancia del cuidado del

| FECHA: | 17 agosto

XN || 01BN

9. Situacidn significativa:

COMPETENCIA/ CAPACIDAD

comportamiento de los estudiantes?

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

DESEMPENO

DESEMPERNO PRECISADO

medio ambiente y la promocién de valores institucionales. ; Como pueden los estudiantes utilizar eficazmente las TIC para mejorar su
desarrollo académico y fortalecer valores? ;Qué otras actividades pueden promover el cuidado del medio ambiente y mejorar el

EVIDENCIA/INSTRUMENTO
S DE EVALUACION

Disefia y construye soluciones

tecnoldgicas para resolver problemas

de su entorno.

o Disefia alternativa de solucién
tecnoldgica

Explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra
y universo.

e  Comprende y usa conocimientos
sobre los seres vivos, materia y
energia, biodiversidad, Tierray
universo

Representa graficamente su alternativa de
solucion con dibujos y textos, describiendo
sus partes o etapas, la secuencia de pasos,
caracteristicas de forma, estructura y
funcion de la misma. Selecciona los
materiales por sus caracteristicas fisicas.

*Explica que el quehacer tecnolégico
progresa con el paso del tiempo como
resultado de la creciente comprension
cientifica y su aplicacion ingeniosa para
resolver problemas (a los materiales, a los
seres vivos, a los componentes del paisaje
geografico).

Representa graficamente su alternativa de solucion para el
cuidado del medio ambiente mediante dibujos y textos en
Canva. Describe las partes o etapas de la solucion, la
secuencia de pasos, caracteristicas de forma, estructura y
funcion de la misma. Ademas, selecciona los materiales
considerando sus caracteristicas fisicas.

Explica como el avance de las tecnologias ambientales
evoluciona a medida que se amplia la comprensidn cientifica
y se aplica de manera creativa para resolver problemas
relacionados con los materiales, los seres vivos y los
componentes del paisaje geografico en el contexto del
cuidado del medio ambiente.

Expone sus ideas de forma clara'y
comprensible mediante un recurso
visual digital sobre la
contaminacion ambiental y sus
efectos en la salud.

Responde por escrito a la
pregunta en una ficha de trabajo.

Plan de mejora
Se desenvuelve en los entornos virtuales

generados por las TIC.
e Interact(ia en entornos virtuales

Participa en entornos virtuales colaborativos, como Zoom y
Canva, utilizando la estrategia “Jigsaw”, “Piensa, comparte,
acttia”, y “Yo hago, nosotros hacemos”.

Aplica técnicas cooperativas al
compartir experiencias a traves de
plataformas digitales como Zoom
y Canva.
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e  Crea objetos virtuales en diversos
formatos

1. ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO

[ La contaminacion ambiental]

para prevenirla

Produce
es presencia en |
. Aumento de temperatura No quemar plantas
Reduccion de glaciales Disminuir uso de fertilizantes

Destruccién de la capa de ozono Aplicar las tres R para residuos
Desarrollar conciencia ambiental

de cualguier

Agente fisico, quimico

o bioldgico perjudicial para

nocivo para

producido por

Salud, la La vida
Manifestaciones Procesos d.
de la naturaleza productivos seguridad o | | vegetal o
del hombre bienestar animal

como

Emision de gases contaminantes de la combustion de petrdleo o carbdn o actividadvolcanica.
Emision de radiaciones provenientes de pruebas nucleares,

Produccién de ruidos por explosiones de la actividad minera vy fiesta pstronales, o por la emisidn de
sonidos de altoparantes y bocinas de vehiculos.

Presencia en las ciudades de carteles luminosos, banners, etc de propaganda.

V. SECUENCIA DIDACTICA PEDAGOGICA

INICIO

Motivacion inicial/problematizacion
Activacion de los saberes previos

El docente da las siguientes indicaciones:
Prestar atencion, hacer silencio durante la sesion y levantar la mano para participar. Ademas, pide a los estudiantes que elijan de su cartel una o dos normas de convivencia

para ponerlas en préctica durante el desarrollo de la presente sesion.

Al iniciar la sesién se comenta con los estudiantes que la sesién anterior han reconocido que hay un tipo de contaminacidn. Se realizan algunas preguntas como
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¢Sobre qué tipo de contaminacion estamos hablando? (Estamos hablando de la contaminacién del aire y del agua.)
¢ Como afecta esta contaminacion a nuestra salud? (Beber agua sucia puede enfermarnos y el aire contaminado puede dificultar la respiracién y hacernos sentir mal.)
¢Existen otros tipos de contaminacion? (Si, también hay contaminacion del suelo y contaminacién acustica.)

¢Puedes mencionar algunos ejemplos? (El suelo se contamina cuando se tira basura y el ruido fuerte, como el de los coches o la musica alta, puede resultar molesto.)

Observan el video Educacién ambiental: https://www.youtube.com/watch?v=tbpP539ibPc
(Si hubiera imprevistos y no se pudiera ver el video, se inicia la sesién con la observacion de imagenes o la lectura de noticias referidas a la contaminacion ambiental)

Lluvia de ideas (se anotan en la pizarra). Se realizan las siguientes preguntas de forma general y especifica:

¢ Qué tipos de contaminacion has visto? (Contaminacidn del aire, del agua y del suelo. El aire se contamina con el humo de los coches. El agua se ensucia cuando
tiramos basura en los rios. El suelo se contamina con productos dafiinos en el jardin.)

¢ Qué se puede hacer para reducir la contaminacién? (Recoger la basura, caminar o usar la bicicleta, y reciclar para reducir desechos.)
¢ Cdémo afecta la contaminacién? (La contaminacion puede enfermarnos y dafiar a los animales y plantas. Por eso, debemos cuidar el planeta y mantenerlo limpio.)

Conflicto cognitivo
El docente pregunta: “Hemos visto que la contaminacion afecta a los seres vivos, ;coémo impacta la salud humana?”
(Si, la contaminacion puede enfermar a las personas. El aire y el agua sucios causan problemas de salud.)

El docente anota en un papelote las respuestas de los estudiantes.

Propésito: “Hoy identificaran como los avances cientificos y tecnologicos afectan nuestra vida y explicaran el impacto de la tecnologia en la salud.”

DESARROLLO:
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Gestion y acompafiamiento
e  Procesos didacticos de cada 4rea
Planteamiento de la cuestion sociocientifica o paradigmatica
Formados en equipos de trabajo
La maestra muestra a los estudiantes una imagen de una mina, fabrica, planta o termoeléctrica que emite mucho humo y presenta una
noticia (Anexo 1) titulada “La contaminacién minera en el Peru desde la época colonial.” Luego, plantea las siguientes preguntas:
e ;,Como contaminan las actividades en minas, fabricas o plantas termoeléctricas?
e ;Qué consecuencias tiene esta contaminacion para las plantas, animales y seres humanos?
e ;Qué se puede hacer para avanzar tecnoldgicamente sin dafiar el ecosistema y la salud? (La contaminacion ensucia el aire y
el agua, afectando a plantas, animales y personas. Para evitar estos dafios, es necesario usar tecnologias limpias y reciclar.)

Los estudiantes leen la noticia (Anexo 1) y discuten los avances tecnoldgicos. Retoman ideas del video y la lectura, y se les anima a
preguntar sobre nuevas necesidades tecnoldgicas y sus efectos.

Se seleccionan algunas preguntas de los estudiantes para formular la siguiente interrogante: ;Como podemos avanzar en ciencia y tecnologia manteniendo un ambiente sano? (Para avanzar sin
dafiar el ambiente, debemos utilizar energias limpias y reciclar.)

e  Procesamiento de la informacién (procesos cognitivos)
Planteamiento de hip6tesis
Formados en equipos
e  Reflexionamos: “Con el tiempo, surgen nuevos avances cientificos y tecnoldgicos que son cruciales para la humanidad, pero su produccién sin medidas preventivas puede dafiar el
ambiente.”
e El docente retoma la pregunta planteada y pide a los estudiantes que propongan posibles respuestas. Escribimos la pregunta y algunas respuestas en un papelote. Ademas, cada
estudiante anotara sus respuestas en la ficha de trabajo (Anexo 2).

Elaboracion del plan de indagacién
Formados en equipos
e Seindicaa los estudiantes que, para responder la pregunta, deben “investigar sobre cémo el exceso de sustancias quimicas en el aire, agua y suelo, resultado de la tecnologia, afecta la
salud”. Escribe esta indicacion en la pizarra como guia del trabajo.
e Explica que deben plantear preguntas sobre: “qué es necesario saber sobre la contaminacion, el mal uso de la tecnologia y sus efectos en la salud.”
e Orienta a los estudiantes a investigar las siguientes preguntas: ;Cuéales son las sustancias contaminantes? ;Qué efectos tienen estas sustancias en la salud de las personas?

Analisis de resultados y comparacién de la hipétesis
e  Se plantea una lectura: Cémo nos afecta la contaminacion a los seres humanos (https://www.ecologiaverde.com/como-nos-afecta-la-contaminacion-ambiental-a-los-seres-humanos-
1762.html)
Con la informacion leida, se solicita organizar los efectos de las sustancias contaminantes en la salud en un cuadro (Anexo 3).
La docente pide elaborar un organizador visual sobre contaminacion ambiental y efectos en la salud, con orientacion proporcionada (Anexo 4).
e  Sedestaca la importancia del organizador para construir y defender ideas cientificamente usando recursos digitales.

e Ladocente asesora en la construccion de ideas y comprension de términos, apoyando la alfabetizacion cientifica y digital. Se sugiere usar diccionarios virtuales en paginas web.
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Argumentacion:
e Se conduce a una conversacion con los estudiantes que respondan a las preguntas iniciales: ;Como se puede continuar con el avance de la ciencia y la tecnologia manteniendo un
ambiente sano?

e  Los estudiantes responden de manera escrita a la pregunta en la ficha de trabajo (Anexo 2).
e Ladocente verifica que los estudiantes respondan. Se monitorea que empleen los términos claves de la cuestion sociocientificas y presenten razonamientos defendiendo una posicién.
e Ladocente reflexiona con ellos y les pide que algunos den lectura a sus opiniones.

Comunicacién
Trabajo grupal
e Se les guia para elaborar afiches grupales con un dibujo y una frase sobre la ciencia y la tecnologia en la sociedad. En el afiche, deben proponer sugerencias para
reducir la contaminacion y mejorar la salud en su comunidad. Se presentan ejemplos para inspirarles.

Los automdviles contaminan el medio
ambiente. Opta por alternativas mas
ecoldgicas, como la bicicleta, para reducir tu
impacto.

Los automoviles son Utiles, pero es
crucial mantenerlos para evitar la emision
de gases contaminantes.

Se les ayuda a colocar sus afiches en murales o espacios visibles en el aula y en otros lugares de la escuela.

Formados en equipos de trabajo
La docente repasa con ellos, paso a paso, todas las actividades realizadas hoy: la visualizacion del video, la lectura de la noticia actual, la organizacién de la informacién, la
investigacion en el texto y cdmo asumieron una posicion critica frente a los problemas sociales, respetando sus creencias y estilos de vida.

Transferencia
e Responden a la pregunta “; Como cuidaras el medio ambiente?”

e Destaca la secuencia del proceso seguido: planeamiento de la cuestion sociocientificas o paradigmatica, planteamiento de hipétesis, elaboracion del plan de indagacién,
andlisis de resultados y comparacion de las hipdtesis, argumentacion y comunicacion. Indica que este proceso se ha implementado con la observacién de videos, lecturas,
reflexion y respuestas a preguntas, escuchando argumentos, elaborando gréficos, etc.

e Ladocente resalta la importancia de organizar la informacién en graficos (modelos) a fin de garantizar la comprension de los conocimientos adquiridos.

CIERRE

Evaluacion

e El estudiante presenta sus ideas de manera clara y comprensible a través de un recurso visual digital sobre la contaminacién ambiental y los efectos en la salud (Anexo 4)
e  Responden de forma escrita a la pregunta en una ficha de trabajo. (Anexo 2)

Extension




e  Buscar informacion sobre los principales contaminantes de su localidad
e  Compartir y conversar con un adulto o profesional cercano sobre las fuentes de contaminacion que hay en su localidad.

Reflexidn en torno a lo aprendido (Metacognicion)
Preguntas:
e  ;Cuéntas veces leiste el texto?
¢ Te hiciste preguntas mientras leias?
¢ Comparaste el contenido del texto con informacién de otras fuentes?
¢ Te ayudo el organizador visual a comprender mejor el contenido?
¢ Qué sabias antes de investigar?
¢ Qué sabes ahora?

PRODUCTO: | Recurso digital en Canva (afiche)

V. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR:

e Computadora de escritorio, parlantes, camara web.
e  Conexion a Internet

e Google
e  Aplicacion o sitio web Canva'y Zoom
e Noticias

e Ficha de trabajo
e Organizador visual en Canva

VI. REFERENCIAS Y ANEXOS

Utilizadas por docente:

e  Ministerio de Educacidn. (2016): Curriculum Nacional de Educacién Bésica, Lima: Minedu.
e Linkde pagina: b

Recomendadas al estudiante:
e Imégenes de afiches (Anexos)
° https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-idESKBNOLD261.20150209



https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-idESKBN0LD26L20150209

Anexo: Sesion N.° 02

Texto de lectura: Anexo 1

MARTES 17 DE FEBRERO DEL 2015 | 12:57

La contaminacion minera en Peru se inicid en
la época colonial

Un estudio revela que la contaminacion ambiental en Sudamérica se inicio 240 afos antes de la revolucion
industrial.

Per(, palis minero

El Tumi de Oro de Lambayeque es una de las piezas arqueolégicas mds hermosas y
representativas de las culturas precolombinas. Esta hecho de oro macizo con incrustaciones de
esmeraldas que datan del siglo VIII al XIl de nuestra era.

No hay duda de que la orfebreria en el Perd tiene una rica historia. Y también la tiene la mineria.

Esa actividad extractiva gue proveia de la materia prima para el desarrollo de estas obras de
arte, la colonizacion espaiiola (1532) también trajo consigo una nueva forma de extraer la plata
basada en la amalgamacioén con mercurio.

Esta actividad, hoy en dla, se ha convertido en un verdadero dolor de cabeza por el enorme
impacto ambiental que genera. Es algo inevitable. Requiere de procesos quimicos y mecdnicos
para separar el preciado metal de todo lo demas (tierra, arena, lodo, otros metales, etc.),
generando desechos toxicos que afectan la calidad del agua y del aire.

Como compensacion, las mineras formales —y responsables— desarrollan planes de protecciéon
ambiental y de apoyo social, tratando de generar el menor impacto posible sobre los
ecosistemas y las poblaciones afectadas.

Historia congelada

La fundicién de estos metales en hornos abiertos liberd diversas particulas a la atmésfera, las
cuales viajaron grandes distancias ayudadas por el viento, para luego precipitar en distintos
lugares, como en los glaciares andinos.

En el 2003, investigadores norteamericanos tomaron una muestra cilindrica obtenida mediante
la perforacién de un sustrato de hielo del glaciar del Quelccaya. Su objetivo era leer el pasado
metaldrgico y el impacto ambiental generado en esta parte del continente.

Para ello dividiercn el bloque de hielo de 105 metros de largo en secciones. Cada una de las
secciones fue analizada utilizando un espectrometro de masas para identificar y calcular la
cantidad de diferentes metales pesados como el plomo, cadmio, cobre, hierro, etc.
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Ficha de trabajo grupal: Anexo 2

1. Luego de haber leido la noticia sobre la contaminacién, responde:

a. ¢Qué se extrae de las minas?

b. ¢Para qué sirven estos minerales?

c. Ademaés, la mineria puede generar que contaminan el suelo, el

aire y el agua.
d. ¢La contaminacién causada por minas que no toman medidas preventivas es un

problema reciente?

e. ¢Qué aparatos modernos se fabrican con minerales como hierro, cobre y oro? Elabora

una lista:

f. ¢Cdmo se puede continuar produciendo minerales sin causar contaminacion?

2. Reflexionay responde:

¢ Como se puede avanzar en la ciencia y la tecnologia manteniendo al mismo tiempo un
ambiente sano?
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Respuestas (ejemplo):
a. ¢ Qué se extrae de las minas?
Minerales como oro, plata, cobre, hierro, entre otros.

b. ¢Para qué sirven estos minerales?
Se utilizan en la fabricacidn de productos tecnoldgicos, construccion, joyeria, y otros bienes
industriales.

c.¢Coémo afecta la mineria al medio ambiente?
La mineria puede generar residuos toxicos y desechos que contaminan el suelo, el aire y el agua.

d. ¢La contaminacion causada por minas que no toman medidas preventivas es un problema
reciente?
No, es un problema que ha existido desde hace mucho tiempo, desde la época colonial.

e. ¢ Qué aparatos modernos se fabrican con minerales como hierro, cobre y oro? Elabora una
lista:

o Teléfonos moviles
o Computadoras

e Televisores

o Electrodomésticos
e Vehiculos

f. ¢ CoOmo se puede continuar extrayendo minerales sin causar contaminacion?

o Implementando tecnologias limpias y procesos de mineria sostenibles.
« Controlando y gestionando adecuadamente los desechos y residuos.
« Utilizando métodos de extraccion que minimicen el impacto ambiental.

2. Reflexionay responde: ¢ Como se puede avanzar en la ciencia y la tecnologia
manteniendo al mismo tiempo un ambiente sano?

o Fomentando el desarrollo de tecnologias ecolégicas y energias renovables.
Promoviendo précticas de produccion y consumo responsables.

o Implementando regulaciones estrictas para la proteccion del medio ambiente en
procesos industriales y tecnologicos.
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Ficha de trabajo grupal: Anexo 3

Instrucciones:

e Con la explicacion y guia de la docente, asi como buscando otras fuentes en
internet, completa el siguiente cuadro:

Efectos en la salud

Efectos en la salud

Respuestas (Ejemplo):

Ejemplos para el docente:

Dafio neurolégico, problemas
renales, trastornos del desarrollo
en nifios, problemas de memoria
y coordinacion.

Ejemplos para el docente:

Cancer de piel, cancer de pulmon,
problemas cardiovasculares,
efectos neurolégicos.

Ejemplos para el docente:

Dolor de cabeza, mareos, nauseas,
confusion, dafo cerebral, incluso la
muerte en casos extremos.

Efectos en la salud

Ejemplos para el docente: Ejemplos para el docente: Ejemplos para el docente:

Dafio neurolégico, anemia, Dificultad respiratoria, dolor de Irritacion de ojos, nariz y
Efectos en la salud hipertension, dafio renal, problemas cabeza, mareos, convulsiones, garganta, problemas respiratorios,

reproductivos, efectos en el desarrollo | dafio cardiaco, potencialmente exacerbacion del asma, dafio

infantil. mortal. pulmonar a largo plazo.
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Anexo 4

La contaminacikin amblental

para presenirhy

o5 prosecacia on produce
Aumanto de tomperatera
Reduceidn de glavares
S ANCLION ¢
Ambients EX) wocidn de b capa de
= e oQono
= e M Cambies en periedos o

volumes de Bovias

Erodn del suslo

de cualquier

Agente flsico, quimco
No quemear plantas

@ bloldgico
Dismvour uio de
producida por fertilaantes

Aphcar las tres R pata
residuos
Dearrobar conclencis

Maaifestaaones Procescs ambisntal

de b rotursiezs preductives del

hombee
NOTVD para perjudicisl para
Come
Saled, & La vida vegetal
segundad o o anival
Emaion de gases contamnantes e bicrestar

ta combusiin de petrileo 0 carddn o
actividac volcanka

Emsio de radacones provenientes
de procbeas nudesres

Produccion de rudcos por avplosionas
de la actvidad minera y hesta
petronsies, o par la emisidn de
SON0S 26 MMnparantas y boCnas 09
vehculos.

Presencis en las cdudades de

Gartated min0ses, bannies, otc. de
progaganca

La contaminacion provocada por el hombre redujo lluvias en Centroamérica

By Alister Doyle

M Fuente: https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-
idESKBNOLD26L.20150209

La contaminacién del aire por culpa de la industrializacion del Hemisferio
Norte redujo, casi con toda seguridad, las lluvias en Centroamérica, en
una nueva prueba de que la actividad humana puede afectar al clima,
segun indicé un estudio el lunes. En la imagen, vistas del centro de
Shanghdi, el 4 de febrero de 2015. Los hallazgos de este estudio indican
que el aumento de la polucion del aire en paises como China e India podria

causar mas problemas -especialmente en Asia- a una franja de lluvias
tropicales que rodea el globo alrededor del ecuador y es vital para la

agricultura.
OSLO (Reuters) - La contaminacién del aire por culpa de la industrializacion del hemisferio norte redujo, casi con toda

seguridad, las lluvias en Centroamérica, en una nueva prueba de que la actividad humana puede afectar al clima, segin
indico un estudio el lunes.


https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-idESKBN0LD26L20150209
https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-idESKBN0LD26L20150209
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“Identificamos una tendencia mas seca sin precedentes desde 1850, indic6d un grupo de cientificos en la revista Nature
Geoscience, tras estudiar la tasa de crecimiento desde 1550 de una estalagmita hallada en una cueva en Belice.

Las estalagmitas son rocas puntiagudas formadas por agua rica en minerales que “crecen” en las cuevas.

Los expertos, procedentes de Reino Unido, Estados Unidos, Suiza y Alemania, dijeron que el aumento de la sequedad en
Belice “coincide con el aumento de las emisiones de aerosoles en el Hemisferio Norte”, cuando la Revolucion Industrial
empez0 a impulsar el uso de combustibles fésiles.

Los hallazgos indican que el aumento de la polucion del aire en paises como China e India podria causar mas problemas
-especialmente en Asia- a una franja de lluvias tropicales que rodea el globo alrededor del ecuador y es vital para la
agricultura.

Los cientificos relacionaron el aumento de la sequedad a la polucién -que atenda los rayos solares- porque las nueve
mayores erupciones volcanicas ocurridas en el hemisferio norte desde 1550, que liberaron cenizas que velaron la luz del
Sol, también demostraron ser periodos secos en el crecimiento de la estalagmita.

Por ejemplo, la erupcién del volcan Laki en Islandia en 1783, que también fue asociada a un menor caudal de agua en el
Nilo, coincidié con la sequia en Belice, escribieron.

La polucién cubre el Sol y enfria el hemisferio norte, donde esta la mayor parte de la industria. Esta situacion tiende a
empujar hacia el sur la Zona de Convergencia Intertropical, una banda de Iluvia que rodea el globo, dijeron.

No obstante, los cientificos indicaron que algunas variaciones naturales desconocidas podrian aportar igualmente una
explicacion al aumento de la sequedad.

La Ley General del Ambiente establece que toda actividad humana que implique construc-
ciones, obras, servicios y otras actividades, asi como las politicas, planes y programas pu-
blicos susceptibles de causar impactos ambientales de caracter significativo, estd sujeta, de
acuerdo a ley, al SEIA. En ese sentido, la Ley N? 27446 sefala que ningun privado podra dar
inicio a ninguna actividad, ni autoridad alguna de los tres niveles de gobierno podra autori-
zarla, si es que esta no cuenta con la certificacion ambiental, expedida por la autoridad co-
rrespondiente. Ademds, la norma establece la categorizacién de proyectos de acuerdo a su
impacto ambiental. Las evaluaciones ambientales deben ceflirse a los siguientes criterios:

a. la proteccion de la salud de las personas;

b. La protecciéon de la calidad ambiental, tanto del aire, del agua, del suelo, como la
incidencia que puedan producir el ruido y los residuos sélidos, liquidos y emisiones
gaseosas y radiactivas;

¢. Laproteccion de los recursos naturales, especialmente las aguas, el suelo, lafloray la
fauna;

d. La proteccidn de las dreas naturales protegidas;

e. Proteccion de |a diversidad biologica y sus componentes: ecosistemas, especies y ge-
nes; asi como los bienes y servicios ambientales y bellezas escénicas, dreas que son
centros de origen y diversificacion genética por su importancia para la vida natural;

f. La proteccion de los sistemas y estilos de vida de las comunidades;
g. La proteccion de los espacios urbanos;

h. La proteccion del patrimonio arqueoldgico, histdrico, arquitectdnico y monumentos
nacionales; e,

i. Los demas que surjan de la politica nacional ambiental. Debemos indicar que la cer-
tificacion ambiental es la resoluciéon emitida por autoridad competente, que aprueba
o desaprueba un instrumento ambiental (ya sea EIA, PAMA, EIA detallado, etc.) indi-
cando las consideraciones técnicas y legales que apoyan la decision, asi como las con-
diciones adicionales surgidas de la revision del instrumento ambiental, si las hubiera,
autorizando la ejecucion de la accion o el proyecto propuesto.

Fuente: Compendio de la legislacién ambiental peruana. Volumen V. Calidad ambiental. MINAM.



SESIONES DE APRENDIZAJE N° 03

1 Institucion Educativa: IEP "Santisimo Corazon de JesUs"

2 Docente de aula: Aida Isabel Ulloa Agreda

3 Grado y seccion: 5° “A” Primaria

4 Titulo de la sesion: Cuidando Nuestra Casa Comun: Una Mirada desde la Fe

B, Avrea curricular: Educacion Religiosa

6 Tiempo: 90 minutos | FECHA: | 18 octubre
7 Enfoques transversales: Intercultural y Derecho

8 Competencias transversales: Se desenvuelve en entornos virtuales generados por TIC

La combinacién de la educacion presencial y virtual ha influido en los estudiantes, desviandolos en ocasiones de los valores
institucionales, incluyendo el cuidado de la naturaleza debido al uso excesivo de tecnologias de informacion y la mala gestién de la
informacion. Para abordar esta situacion, es necesario replantear estrategias que promuevan el uso adecuado de la tecnologia, resaltando la
importancia del cuidado del medio ambiente y la promocién de valores institucionales. ; Cdmo pueden los estudiantes utilizar eficazmente
las TIC para mejorar su desarrollo académico y fortalecer valores? ;Qué otras actividades pueden promover el cuidado del medio
ambiente y mejorar el comportamiento de los estudiantes?

9. Situacion significativa:

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA/ CAPACIDAD DESEMPERNO DESEMPENO PRECISADO EVIDENCIA/INSTRUMENTOS DE

EVALUACION

Construye su identidad como persona humana,
amada por Dios, digna, libre y transcendente,

. . . L Recon | amor de Di
comprendiendo la doctrina de su propia religion, econoce el amor de Dios

L Reconoce la presencia de Dios en la historiay vida | Responde a la pregunta “;Cémo cristiano esta
presente en la Historia de la

abierto al didlogo con las que le son cercanas it . . | de lalglesiay de la humanidad para actuar con Ilamado a contribuir con el cuidado la casa
. . . Salvacion (respetandose a si . e
e Conoce a Dios y asume su identidad . . responsabilidad frente a todo lo creado. comun?
.- .2, mismo y a los demas)

religiosa y espiritual como persona

digna, libre y trascendente.
Plan de mejora Participa en entornos virtuales colaborativos, como Los estudiantes aplican técnicas cooperativas al
Se desenvuelve en los entornos virtuales Zoom y Canva, utilizando la estrategia Jigsaw, P P

compartir experiencias a través de plataformas

enerados por las TIC i ( -
g p Piensa, Comparte, Actla, y Yo Hago, Nosotros digitales como Zoom y Canva,

e Interact(ia en entornos virtuales Hacemos.

e  Crea objetos virtuales en diversos formatos
1. ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO
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REFLEXIONEMOS Y RESPONDEMOS ESTAS PREGUNTAS:

re sridad de la CIC. 2415

organizacion Mundial de |a Salud, “nueve de cada diez personas de todo el mundo respiran a

(\VA UENCIA DIDACTICA PEDAGOGICAS

INICIO

Motivacion inicial/problematizacion
Activacion de los saberes previos
Bienvenida: Saluda a los estudiantes y crea un ambiente acogedor. Para dar las siguientes indicaciones:
Prestar atencion, hacer silencio durante la sesion y levantar la mano para participar. Ademas, pide a los estudiantes que elijan de su cartel una o dos normas de convivencia para
ponerlas en practica durante el desarrollo de la presente sesion.
Conflicto cognitivo
Realiza una pregunta abierta, como “;Qué significa para ti el medio ambiente?” para obtener una idea de las percepciones iniciales de los estudiantes.
Propésito: “Hoy reflexionaremos sobre la importancia de cuidar nuestro entorno. Al proteger el medio ambiente, mejoramos la calidad de vida para todos, incluidos nosotros mismos.”

DESARROLLO:

Gestién y acompafiamiento
e  Procesos didacticos de cada area
Actividad de observacion:
e Muestra imagenes o videos de la belleza de la naturaleza y la importancia de la biodiversidad. Pide a los estudiantes que observen y compartan sus pensamientos y emociones.
Desarrollo (Juzgar):
o  Exploracidon de textos religiosos: Lee o presenta pasajes que destaquen la importancia de la creacion y la responsabilidad humana de cuidar la Tierra.

Discusion en grupos: Divide a los estudiantes en grupos pequefios para debatir como sus creencias religiosas se relacionan con la proteccion del medio ambiente, utilizando entornos
digitales.

Analisis ético: Presenta dilemas éticos relacionados con el medio ambiente y pide a los estudiantes que juzguen cudl seria la accion correcta desde una perspectiva religiosa.




Actuar: Planificacion de acciones: Invita a los estudiantes a proponer acciones concretas para cuidar el medio ambiente, como reducir el uso de pléstico, participar en limpiezas locales o
promover précticas sostenibles.

Compromiso personal: Cada estudiante se comprometera a realizar, al menos, una accion especifica en su vida diaria para ayudar a proteger el medio ambiente. Esto puede incluir habitos
como reducir el uso de plasticos, reciclar, ahorrar energia o participar en actividades de limpieza local.

Transferencia
e  Escribe en su cuaderno, segln indicaciones de la maestra.

CIERRE

Evaluacién

Responde una ficha

Seguimiento de acciones: Promueve el seguimiento de las acciones propuestas por los estudiantes y proporcionales la oportunidad de compartir sus experiencias y desafios.
Extension

e Pone en practica su compromiso personal y comparte su experiencia en la siguiente sesion de clase.

Reflexion en torno a lo aprendido (Metacognicion)
e Invita a los estudiantes a reflexionar sobre como sus acciones afectan el medio ambiente y evaluar su propio compromiso.
e  Destaca los logros individuales y grupales en la proteccion ambiental.
e  Resume los puntos clave de la sesién y subraya la importancia de cuidar nuestro entorno para todos.
e Concluye con una oracion que celebre la belleza de la creacidn y agradezca por la oportunidad de preservarla.
PRODUCTO: | Album digital

V. MATERIALES O RECURSOS PARA UTILIZAR:

e  Computadora de escritorio, parlantes, cdmara web.
e Conexion a Internet

e Google

e Aplicacion o Sitio Web Canvay Zoom

e  Entre otros necesarios

VI. REFERENCIAS Y ANEXOS

Utilizadas por docente:
e Ministerio de Educacion. (2016): Curriculum Nacional de Educacion Bésica, Lima: Minedu.
Recomendadas al estudiante:

e Imaégenes de afiches (Anexos)
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CUANDO CUIDAMOS Y PRESERVAMOS NUESTRO ENTORNO, ESTAMOS
OTORGANDO UN VALOR FUNDAMENTAL A NUESTRA PROPIA EXISTENCIA.

Proposito:

Investigar los efectos de la contaminacion ambiental en nuestra comunidad y, a partir de esa
informacion, proponer acciones para preservar nuestro entorno, mejorar la salud publica y fomentar
una convivencia armoniosa.

Oremos en familia:

Al respirar, recordamos tu amor, Dios, que nos da vida. LIénanos de compasion por tu creacion y
libranos de la apatia y el miedo. Infunde en nosotros solidaridad con los que sufren ahora y en el
futuro. Inspiranos a cuidar de nuestra tierra y a construir tu reino sostenible. Amén.

TE INVITO A LEER LA SIGUIENTE SITUACION:

Muchas de nuestras acciones y las actividades industriales pueden dafiar el medio ambiente, afectando
la calidad del aire y perjudicando nuestra salud. Nuestro planeta es como un gran equipo: si una parte
se lastima, todo se ve afectado. Es importante discutir como la cultura y la ciencia pueden ayudarnos
a cuidar mejor de la Tierra. Entonces, ¢qué ideas pueden tener los estudiantes y las familias para
proteger nuestro hogar, el planeta?

REFLEXIONAMOS Y RESPONDEMOS:
1. ¢Cual es el problema mas importante en esta situacion?
2. ¢Qué podemos hacer para proteger y cuidar mejor de nuestro entorno?

LEAMOS LA PALABRA DE DIOS

El SENOR hablé a Moisés en el monte Sinai: "Cuando entres en la tierra que te daré, esta
deberéa descansar el séptimo afio. No sembraras ni podaras. Lo que nazca espontaneamente y
las uvas no seran cosechadas. El fruto del afio de descanso servira de alimento para ti, tus
siervos, jornaleros, extranjeros, y animales.

Contaras siete semanas de afos, es decir, 49 afos. El afio quincuagésimo sera un jubileo,
proclamando libertad para todos. No sembraras ni cosecharas. En el jubileo, cada uno
regresara a su posesion y familia.

Si compras o vendes, ajusta el precio segun los afios hasta el proximo jubileo. No te hagas
dafo, teme a tu Dios y sigue mis leyes para vivir en paz y seguridad."

Levitico 25:1-19 (Version Breve)
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Reflexionamos y respondemos (ejemplo de respuestas)
1. ¢Cuél es el problema mas importante en esta situacion?
o El problema principal es la explotacion excesiva del entorno, que puede llevar a su
agotamiento y a la pérdida de recursos naturales.
2. ¢Qué podemos hacer para proteger y cuidar mejor de nuestro entorno?
o Podemos reducir el uso de recursos, practicar el reciclaje, apoyar iniciativas de
conservacion, y seguir practicas sostenibles en nuestras actividades diarias.

REFLEXIONEMOS Y RESPONDEMOS ESTAS PREGUNTAS:
e la integridad de la creacion La

os ha sidodadac

omo un regalo. Nuestra

o lo que Dios cre6 nos lo ha dado

gratuitamente por infinita bondad. Cuando el ser

) ambiente trae
son a

as, la extincion

recursos naturales, estan
do por el creador al hombre
gulado por el cuidado

, como las planta
humanidad. El dominio
no es absolu

endo las futuras ge

nes, exige un respeto

religioso de la integridad de la creacion. CIC. 2415

organizacion Mundial de |a Salud, “nueve de cada diez personas de todo el mundo respiran a

Responde:

1. ¢Cuales son las consecuencias de no respetar la creacion de Dios?

2. ¢De qué manera estoy llamado a contribuir con el cuidado la casa comun?

En los ultimos afios, hemos observado un notable deterioro de nuestro entorno.
¢Qué medidas podemos tomar para prevenir que esta situacion afecte nuestra salud
integral? Propongo una serie de acciones y compromisos para promover el cuidado y

la conservacion de nuestro hogar comun. Estos se presentan en un album (o en

formato de presentacion) con ejemplos sostenibles y précticos.
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iNDICE ]

[ Titulo del album, carétula y presentacion

Acciones y compromisos para fomentar el - ] Ejemplos de situaciones de

cuidado de nuestra casa comun contaminacion

Ahora, ponemos el titulo a nuestro album y elegimos la portada que mas nos agrade.

Responde: (ejemplo)
¢ Cudles son las consecuencias de no respetar la creacion de Dios?

e Ladegradacién del medio ambiente, pérdida de biodiversidad y desequilibrio ecolégico, que
afectan la salud y bienestar de todas las criaturas, incluida la humanidad. También se pueden
desencadenar desastres naturales y una disminucion en la calidad de vida.

¢De qué manera estoy llamado a contribuir con el cuidado de la casa comun?

e Adoptando practicas sostenibles como reducir el consumo de recursos, reciclar, apoyar la
conservacion y educar a otros sobre la importancia de proteger el medio ambiente. Ademas,
actuando con responsabilidad en nuestras decisiones diarias para preservar y mejorar nuestro
entorno.




AUTOEVALUACION
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Competencia 1: Construye su identidad como persona humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la

doctrina de su propia religion

Criterios

Lo logré

; Qué puedo
Estoy en ¢Quep
hacer para
proceso de . .
mejorar mis
lograrlo

aprendizajes?

Identifiqué los problemas y necesidades en mi entorno al tener una
conexion personal y comunitaria con Dios.

Por ejemplo, al sentirse inspirado por su fe, podria involucrarse en acciones
caritativas, como ayudar a los necesitados en la comunidad o participar en
proyectos de servicio.

Sugeri maneras de fomentar el cuidado y la preservacion de nuestro
entorno, tanto en mi hogar como en la escuela y la comunidad.

Por ejemplo, podriamos organizar jornadas de limpieza en la comunidad,
implementar préacticas de reciclaje en la escuela y adoptar habitos sostenibles
en el hogar, como reducir el uso de plasticos.

LISTA DE COTEJO

CRITERIOS DE EVALUACION

Identifica problemas o situaciones que
necesita a su alrededor, siendo respetuoso
consigo mismo y con los demas. Por
ejemplo, si ve que alguien necesita
ayuda, trata de brindar apoyo de manera
respetuosa.

Nombres y Apellidos

Propone maneras de cuidar y preservar nuestro
entorno, como en casa, la escuela y la comunidad,
mediante la creacion de un album digital. Por
ejemplo, podria proponer tomar fotos de précticas
ecoldgicas en casa, compartir consejos de reciclaje y
mostrar cdmo mantener limpios los espacios

comunes.
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SESIONES DE APRENDIZAJE N.° 04

l. DATOS GENERALES

Institucion Educativa:

IEP "Santisimo Corazon de Jesuls"

Docente de aula:

Aida Isabel Ulloa Agreda

Grado y seccion:

5° “A” Primaria

Titulo de la sesion:

Reflexionamos sobre el deterioro del medio ambiente

Area curricular:

Arte y cultura

Tiempo:

FECHA: 27 octubre

90 minutos

Enfoques transversales:

Intercultural y Derecho

XN @ |G|k (wiNE

Competencias transversales:

Se desenvuelve en entornos virtuales generados por TIC

9. Situacion significativa:

La combinacion de la educacion presencial y virtual ha influido en los estudiantes, desviandolos en ocasiones de los valores
institucionales, incluyendo el cuidado de la naturaleza debido al uso excesivo de tecnologias de informacion y la mala gestion de
la informacién. Para abordar esta situacion, es necesario replantear estrategias que promuevan el uso adecuado de la tecnologia,
resaltando la importancia del cuidado del medio ambiente y la promocidn de valores institucionales. { Cémo pueden los estudiantes
utilizar eficazmente las TIC para mejorar su desarrollo académico y fortalecer valores? ;Qué otras actividades pueden promover el
cuidado del medio ambiente y mejorar el comportamiento de los estudiantes?

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Crea proyectos desde los lenguajes
artisticos.
e Exploray experimenta los
lenguajes artisticos.

Explora los elementos de los lenguajes
de las artes visuales, la musica, el
teatro y la danza, y los aplica con fines

Explora los elementos de los

lenguajes de las artes visuales y el Genera ideasy crea un collage,

. - ro, fusionando medios, material investigan na vari
expresivos y comunicativos. Prueba y teatro, .US ona ,do. edios, materiales, estiga d_o una ? edad . de
. . herramientas, técnicas y recursos fuentes visuales e informativas
propone formas de utilizar los medios, - L .
tecnoldgicos con el proposito de sobre el deterioro del

los materiales, las herramientas y las
técnicas con fines expresivos y
comunicativos.

expresar ideas y comunicar mensajes | medio ambiente.

a través de un collage.

Plan de mejora
Se desenvuelve en los entornos virtuales

generados por las TIC
e Interactla en entornos virtuales

Participa en entornos virtuales
colaborativos, como Zoom y Canva,
utilizando la estrategia “Jigsaw”,
“Piensa, comparte, actia”, y “Yo
hago, nosotros hacemos”.

Los estudiantes aplican técnicas
cooperativas al compartir experiencias a
través de plataformas digitales como
Zoom y Canva.
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e Crea objetos virtuales en diversos
formatos

UN COLLAGE DIGITAL

Un collage digital es una composicién de imagenes,
textos y graficos que se realiza utilizando herramientas
digitales, como programas de edicion de imagenes o
aplicaciones en linea. En este caso, se utiliza para
recopilar y presentar informacion sobre el deterioro del
medioambiente.

1. ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO

ilmportancia!
Hacer un collage digital relacionado con el cuidado del medio ambiente tiene como objetivo fomentar la generacion de
ideas y concientizar sobre los problemas ambientales.

Al investigar diversas fuentes visuales e informativas, puedes crear un collage que destaque los impactos negativos en el
medio ambiente, como la contaminacidn, la deforestacion o el cambio climatico.

Esto puede servir como una herramienta visual impactante para informar y sensibilizar a las personas sobre la importancia
de cuidar y conservar nuestro entorno.

AVA SECUENCIA DIDACTICA PEDAGOGICAS

INICIO

Motivacion inicial/problematizacion
Activacion de los saberes previos

e Bienvenida: la docente saluda a los estudiantes y crea un ambiente acogedor.

e Da las indicaciones siguientes: Prestar atencion, hacer silencio durante la sesién y levantar la mano para participar. Ademas, pide a los estudiantes que elijan de su
cartel una o dos normas de convivencia para ponerlas en practica durante el desarrollo de la presente sesion.
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Conflicto cognitivo
Para iniciar, me gustaria compartir mis reflexiones sobre la importancia del medio ambiente y como creo que nuestras acciones impactan en él. ¢ Cuales son tus propias ideas
y opiniones con respecto a este tema?

Propoésito:
El objetivo es fomentar la generacion de ideas y la creacion de un collage a través de la investigacion de diversas fuentes visuales e informativas relacionadas con el

deterioro del medioambiente.

DESARROLLO:

Gestién y acompafiamiento
Proceso de anélisis critico:
Estando ya los estudiantes organizados en equipos de trabajo, la docente comienza saludandolos y genera la recuperacion de sus conocimientos previos mediante preguntas
como las siguientes:
e ;Qué saben sobre la situacidn que nuestro pais enfrentd al inicio del afio?"Hubo intensas lluvias y problemas en varias regiones."
¢Qué causas podrian haber provocado esta emergencia?"El cambio climatico y las lluvias extremas."
¢Qué areas fueron més afectadas por las lluvias, huaicos e inundaciones?"Las zonas cercanas a rios y montafias."
¢Como impactaron estos fendmenos en nuestra ciudad?"La ciudad sufrio inundaciones en algunas calles."
¢ Qué aspectos del desastre les impactaron mas? "Ver la pérdida de casas y pertenencias de las personas."
¢Qué problemas adicionales surgieron a raiz del desastre?"La pérdida de hogares y la necesidad de asistencia para los afectados."
¢Por qué es crucial proteger el medio ambiente para prevenir futuros desastres?"Proteger el medio ambiente ayuda a evitar que ocurran desastres similares, como
conservar arboles y reducir la contaminacion."

La docente ensefia las imagenes que muestran el medioambiente con signos evidentes de deterioro. Plantea algunas preguntas para iniciar la discusion:

¢Qué ven en la imagen?"Veo mucha basura y suciedad."”

¢Cémo describirian este lugar?"Parece desordenado y sucio."

¢Es una zona urbana o rural?"Es una zona urbana, con edificios y carreteras."”

¢Qué les llama la atencién?"La cantidad de basura y el estado descuidado."

¢ Qué les hace pensar la imagen?"Que deberiamos cuidar mas el medio ambiente."”

¢Qué emociones sienten al verla?"Tristeza y preocupacion.”

¢Por qué creen que el lugar esté asi?"Puede ser porque la gente no recoge ni recicla la basura."

¢ Qué consecuencias podrian tener esta situacion?"'Los animales podrian enfermar y el aire podria volverse contaminado."

¢Ocurren situaciones similares en los lugares donde viven?"Si, en algunos lugares de nuestra ciudad, la basura también es un problema."

En un papelote, la docente anota los problemas que los estudiantes van enunciando; por ejemplo, que las personas no depositan su basura en lugares adecuados.

Ideas:
1. "Lagente tira basura en la calle en lugar de usar los botes."
2. "Faltan botes de basura en algunos lugares."
3. "No reciclar aumenta la cantidad de basura."




71

1.
2.

"La basura enferma a los animales."

"La basura en los rios contamina el agua.”

"La basura en el suelo atrae insectos y roedores."

"La basura en las playas dafia el mar y los animales."”

"No siempre se ensefia sobre reciclaje y cuidado del medio ambiente."”
"Algunas personas no cuidan los parques y espacios publicos."

. "Enalgunas ciudades, hay mucha basura en las calles."Puedes usar las siguientes imagenes para esta actividad:

Introduccién: La maestra informa a los estudiantes que crearan un collage para transmitir mensajes sobre la importancia de cuidar el medio ambiente y los desafios
ambientales actuales.

Proposito de la sesion: Los estudiantes buscardn imagenes que representen la degradacion del medio ambiente, como la contaminacién del suelo, aire y agua, para
desarrollar ideas en su collage.

Formacién de grupos: La maestra divide a los estudiantes en equipos, proporciona periédicos y revistas, y les da una media cartulina.

Actividad: Cada grupo buscard y recortard imagenes, noticias, titulares, palabras o frases relacionadas con el medio ambiente. Luego, confeccionaran un collage
que refleje la degradaciéon ambiental.

Tiempo: Los grupos tienen 20-25 minutos para completar su collage.

Exposicion: Al finalizar el tiempo, los grupos exhibiran sus collages en la pizarra y en las paredes del aula. Luego, se sentaran para observar y comentar los
trabajos expuestos.

A continuacién, la maestra explica que la siguiente actividad se llevara a cabo en dos partes distintas:

Observacion: Los estudiantes examinaran cada trabajo uno por uno, asegurdndose de no acercarse todos al mismo tiempo.
Actividad de Reflexion: Cada estudiante recibird una hoja con circulos (Anexo 1). Deberan elegir un emoticén (emoji) que represente su reaccion al ver los
trabajos y dibujarlo dentro del circulo. Luego, pegaran los emojis junto a los trabajos observados usando masking tape o cinta adhesiva.
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Atencidn: La maestra promueve el uso de papel reciclado para reducir la contaminacién y ayudar a prevenir desastres naturales.

La docente supervisa a los estudiantes durante la observacion de los trabajos, de manera que pueda escuchar sus comentarios y apreciar sus reacciones. Una vez que los
estudiantes hayan finalizado los dibujos de los emoticones (o emojis), la maestra pide a un representante de cada equipo que adhiera el emoticon apropiado al lado de cada
trabajo, de modo que se pueda comprender sus reacciones ante los diversos collages.

A continuacién, la maestra presenta las siguientes preguntas:

¢ Qué aspecto les ha llamado la atencion?, ("Me llamo la atencién que algunos collages tenian muchos colores brillantes.")

¢Han experimentado emociones similares al ver los distintos trabajos?, ("Si, sentimos cosas parecidas, como alegria o tristeza, al ver los trabajos.")

¢ Cudl de los collages ha recibido la mayor cantidad de emoticones parecidos?, ("El collage del equipo N.° 02 recibi6 la mayoria de emoticones parecidos.")
¢ Qué creen que haya causado esto?, ("Creo que eso pasé porque a todos nos gustaron las montafias y la naturaleza.")

¢En cudles trabajos han identificado emoticones muy diferentes?, ("En uno de los trabajos, algunos emoticones eran felices y otros tristes.")

¢ Cudl podria ser la razdn detras de estas diferencias? ("Podria ser porque algunas partes del trabajo eran buenas y otras no tanto.")

Después, la maestra invita al frente al grupo cuyo trabajo haya obtenido la mayor cantidad de emoticones similares. Les hace las siguientes preguntas:
¢Estan de acuerdo con los emoticones que sus comparfieros han pegado en su trabajo? ¢Por qué si o por qué no? ("No estamos de acuerdo con algunos emojis porque no
mostraron lo que queriamos ensefiar."/ "Estamos de acuerdo porque queriamos que las personas sepan que amamos la naturaleza.")

¢ Qué mensaje desean comunicar con su collage? ("Queremos decir que tenemos que reciclar y no dejar basura en la naturaleza.")

Proceso de creacidn artistica

En grupo, la maestra solicita a los estudiantes que compartan sus ideas sobre cémo usar diferentes formas artisticas—como afiches, muisica, teatro, danza o video—para
transmitir mensajes sobre la proteccion del medio ambiente. Anima a discutir cual de estos métodos podria ser mas efectivo para abordar los problemas ambientales locales.
La maestra recoge las ideas en un papel grande y plantea preguntas adicionales: ;Cual método consideran mas eficaz? ;Hay consenso o varias ideas destacadas? Finalmente,
eligen las dos mejores propuestas mediante una votacion.

Después de elegir las dos mejores ideas, divide a los estudiantes en grupos segun sus preferencias: uno para realizar collages y otro para una obra de teatro. Organiza a cada
grupo en subgrupos con la siguiente tabla:

Collage Dibujo
Equipo N.° 01: Equipo N.° 04:
Equipo N.° 02: Equipo N.° 05:
Equipo N.° 03:

Nota: Los estudiantes también pueden optar por votar por una Unica idea, como la creacion de pequefios dibujos, y organizarse en grupos para trabajar de manera cooperativa
en su desarrollo.
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Transferencia
o  Escribe en su cuaderno, segln indicaciones de la maestra.
CIERRE
Evaluacion
En grupo, la maestra plantea las siguientes preguntas:
e (/Qué hicieron en esta sesion y cémo participaron?("Observamos collages y dibujamos emoticonos para expresar nuestros sentimientos, participando al mirar y
comentar los trabajos.")
e ;Enfrentaron desafios al crear el collage y lograron comunicar ideas importantes sobre el medio ambiente?("Si, elegimos emoticonos adecuados y
comunicamos la importancia de cuidar el medio ambiente pegandolos junto a los collages.™)
e ¢ De qué manera lo hicieron?("Mostramos nuestras emociones con emoticonos y explicamos por qué los elegimos.")
e ;Qué cambiarian en su enfoque?("Cambiariamos como algunos emoticonos representan nuestros sentimientos.")
e ;Queé parte de la clase disfrutaron mas?("Disfrutamos compartir opiniones sobre como usar el arte para proteger el medio ambiente.")

Extension
e  Completan y mejoran su actividad en casa.

Reflexion en torno a lo aprendido (metacognicion)
e ;/Qué avances hiciste durante esta sesion?
e  ;Qué dificultades encontraste y como las superaste?
e ;Qué areas necesitas mejorar para seguir progresando?
e ;Qué actividades y recursos te ayudaron mas, y cuéles no funcionaron tan bien?

PRODUCTO: | COLLAGE DIGITAL

MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR:

e  Computadora de escritorio con conexién a Internet, parlantes y una cdmara web. Utiliza Google para la bisqueda de informacién y herramientas como Canva para crear
disefios, asi como Zoom para videoconferencias y colaboraciones en linea. Ademas, asegurate de contar con recursos multimedia para complementar la actividad.

VI. REFERENCIAS Y ANEXOS

Utilizadas por docente:

e Ministerio de Educacion. (2016): Curriculum Nacional de Educacion Bésica, Lima: Minedu.
Recomendadas al estudiante:

e Imégenesy fichas (Anexos)
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Actividad:

1. Dibuja un emoticdn (o emoji) que represente tus sentimientos al ver el trabajo de tus comparfieros sobre
el deterioro del medioambiente.
2. Recoértalo y pégalo junto al trabajo usando masking tape o cinta adhesiva.

OO
OO
QOOC
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Ejemplo:




Anexo 02

Escala de valoracion adaptada: Arte para el medio ambiente

Competencia: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos
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N.°1 Apellidos y mombres

Escala de valoracion:

Exploray aplica
elementos de las artes
visuales con fines
expresivos y
comunicativos

Vv Lo logré

Lo logra parcialmente

Lo logra con dificultad

a
o
X

No lo logra

Genera ideas a partir
de estimulos y
fuentes diversas, y
planifica la creacion
del trabajo

Manipula elementos,

técnicas, herramientas y

materiales para

comunicar emociones y

sentimientos

Representa y presenta
ideas, asume roles en
el proyecto y evalla el
impacto de sus
acciones

Studocu. (2023). Studocu. Obtenido de https://www.studocu.com/pe/document/universidad-de-chiclayo/puentes-y-obras-de-arte/arteycult-sextogrado-ul-sesion-

2/58468841



https://www.studocu.com/pe/document/universidad-de-chiclayo/puentes-y-obras-de-arte/arteycult-sextogrado-u1-sesion-2/58468841
https://www.studocu.com/pe/document/universidad-de-chiclayo/puentes-y-obras-de-arte/arteycult-sextogrado-u1-sesion-2/58468841
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2.6. Conclusiones y Recomendaciones

CONCLUSIONES

La implementacion de técnicas cooperativas en entornos virtuales ha
demostrado ser eficaz para mejorar las competencias digitales de los
estudiantes de quinto de primaria de la IEP “Santisimo Corazon de Jesus”.
Utilizando plataformas como Zoom, los alumnos han aumentado su
participacion y habilidades tecnologicas, al trabajar en equipo temas
especificos asignados por el docente. Esto ha facilitado la interaccion, la
responsabilidad y el desarrollo de competencias digitales en un entorno
colaborativo.

La implementacion de técnicas cooperativas en entornos virtuales ha
mejorado la interaccion y comunicacion entre los de los estudiantes de
quinto de primaria de la IEP “Santisimo Corazon de Jests”, evidenciando
un mayor compromiso y responsabilidad en su aprendizaje, y favoreciendo
el desarrollo de competencias digitales.

La implementacion de técnicas cooperativas en entornos virtuales ha
promovido un enfoque activo en la ensefianza, dando como resultado un
aprendizaje mas profundo y significativo. Los estudiantes de quinto de
primaria de la IEP “Santisimo Corazon de Jesus” han podido aplicar sus
conocimientos en proyectos practicos, desarrollando habilidades
esenciales como creatividad y resolucion de problemas, y creando una
variedad de materiales digitales, gracias a la colaboracion en el desarrollo
de competencias digitales.

RECOMENDACIONES

Se recomienda al personal docente de la IEP “Santisimo Corazon de Jesus”
seguir ampliando el uso de técnicas cooperativas para desarrollar
competencias en diversas areas. Ademas, se sugiere reforzar la formacion

continua en estas técnicas y en el uso de las TIC para asegurar una

implementacion efectiva en el aula. Esto potenciara el aprendizaje

colaborativo y fomentara el desarrollo de habilidades sociales y

emocionales en los estudiantes.
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Se recomienda al personal docente de la IEP “Santisimo Corazon de Jesus”
establecer un sistema de seguimiento y evaluacion para medir el impacto de
las actividades cooperativas en el desempefio de los estudiantes. Esto
permitira realizar ajustes y mejorar la calidad de la ensefianza.

Se recomienda al personal docente de la IEP “Santisimo Corazon de Jesus”
educar a los estudiantes sobre el uso responsable y ético de las herramientas
digitales. Esto incluye la creacion de un ambiente seguro en linea y la
conciencia sobre los riesgos asociados con el uso de tecnologias.

Se recomienda al personal docente de la IEP “Santisimo Corazén de Jesus”
involucrar a las familias en el proceso educativo, informandolas sobre el uso
de las TIC y como pueden apoyar a sus hijos en el desarrollo de
competencias digitales. Esto ayudara a crear un entorno de aprendizaje méas

solido y cohesivo.
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2.8. Anexos

Lista de cotejo N.° 01 - “Interactia en entornos virtuales”
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CRITERIO
ESTUDIANTES

Contribuye activamente en
discusiones y actividades grupales
en entornos virtuales, utilizando la

técnica “Jigsaw”

Colabora efectivamente en

proyectos o tareas en linea,

utilizando herramientas como Zoom

y Canva, con la técnica “Piensa,

Demuestra habilidad para resolver

desafios o conflictos de manera

constructiva en entornos virtuales,

empleando la técnica “Yo hago, nosotros

comparte, actia” hacemos”
s NO s NO s NO
1. Estudiante N.°01
2. Estudiante N.° 02
3. Estudiante N.° 03
4. Estudiante N.° 04
5.  Estudiante N.° 05
Criterios:

a) Técnica "Jigsaw"

Participacion: Nivel de participacion en discusiones y uso de salas en Zoom.

Colaboracion: Apoyo mutuo en investigacion y presentacion.

Uso de Zoom: Manejo de funciones como salas y gestion del tiempo.

b) Técnica "Piensa, comparte, actua"

Interaccion: Calidad de las discusiones e intercambio de ideas.

Planificacion: Habilidad para organizar respuestas al problema.

Soluciones: Efectividad en las propuestas presentadas.

c) Técnica "Yo hago, nosotros hacemos"

Creatividad: Originalidad y disefio de materiales en Canva.

Colaboracion en Presentaciones: Trabajo conjunto en la presentacion y retroalimentacion.

Habilidades Digitales: Uso efectivo de Canva y herramientas digitales.
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Lista de cotejo N.° 02 - “Interactia en entornos virtuales”

- . . . Aporta ideas y comentarios Utiles
Participa activamente en Mantiene un comportamiento en conversaciones. colabora en la
discusiones y actividades en | respetuoso y cortés en todas resolucién de c;on flictos
CRITERIO linea, demostrando las interacciones virtuales, articioa activamente eny
compromiso con el aplicando las normas de _p_ P L
ESTUDIANTES aorendizaie etiqueta en linea actividades grupales utilizando
P ! g Canvay Zoom
Si NO Si NO Si NO
Estudiante N.° 01
Estudiante N.° 02
Estudiante N.° 03
Estudiante N.° 04
Estudiante N.° 05
Lista de cotejo N.° 03 - “Crea objetos virtuales en diversos formatos”
Originalidad y creatividad Uso adecuado de Presentacion clara 'y
herramientas efectiva
Utiliza correctamente las
El objeto virtual presenta herramientas y funciones El objeto virtual estd
CRITERIO un disefio original y de la plataforma (Canva, organizado de manera clara
creativo, mostrando por ejemplo) para crearel | y atractiva, facilitando la
DA TG Innovacion en su concepto | gpiato virtual, comprensién del contenido
y presentacion. demostrando competencia | y su propésito.
técnica.
SI NO SI NO SI NO

Estudiante N.° 01

Estudiante N.° 02

Estudiante N.° 03

Estudiante N.° 04

Estudiante N.° 05




Radbrica 1: El uso correcto de la plataforma Zoom

83

Aspecto Logro

Proceso

Inicio

Participa activamente,
contribuyendo a las

Participa
ocasionalmente, pero

No participa en las
discusiones ni en

Colaboracion y

L : incluyendo la creacion
comunicacion efectivas

de salas y el uso del

frecuentemente
requiere asistencia

Dominio de funciones discusiones y .
L . no contribuye .
bésicas de Zoom actividades de manera e . las actividades.
significativamente.
regular.
Maneja todas las - No utiliza las
. Utiliza algunas . .
funciones de Zoom de . funciones basicas
. funciones, pero .
manera efectiva, (cadmara,

microfono, salas),
lo que interfiere

en Zoom . ara manejar tareas .
chat y gestion de P anel con su capacidad
. simples. L
reuniones. de comunicacion.
Rubrica 2: La interaccion en la plataforma Zoom
Proceso Inicio

Aspecto Logro

Las interacciones
son profundas y
enriquecen la

Desarrollar habilidades discusion,
de interaccion en la fomentando el
plataforma Zoom aprendizaje

colaborativo.

Las interacciones son
adecuadas, pero a
menudo carecen de
profundidad y no
estimulan el debate.

Las interacciones
son superficiales y
no aportan valor al

grupo.

Muestra respeto y
cortesia en todo
momento,
Interactua en las salas contribuyendo a un
de la plataforma Zoom | ambiente positivo y
colaborativo.

Muestra respeto,
aungue a veces
interrumpe o descuida
la cortesia.

No demuestra
respeto ni cortesia,
lo que afecta
negativamente la
dindmica del

grupo.




Radbrica 3: El uso de Canva (y Zoom)
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Aspecto

Logro

Proceso

Inicio

Crea material
digital y
comparte  sus
conocimientos

Participa activamente y
colabora de manera
constructiva con todos los
comparieros,
enriqueciendo el trabajo
grupal.

Participa adecuadamente,
aunque la colaboracion
es limitada y poco
interactiva.

Participa
minimamente y no
colabora con otros,

afectando la
dinamica del grupo.

Crea
materiales
digitales  en
Canva

Usa Canva de manera
efectiva, creando disefios
originales, creativos y
visualmente atractivos
que destacan en la
presentacion.

Utiliza algunas
herramientas de Canva,
pero los disefios son
bésicos y carecen de
creatividad y coherencia
visual.

No utiliza las
herramientas de
Canva
correctamente; los
disefios son
ineficaces y no
cumplen con los
objetivos de
presentacion.




2.8.1. Sesion de aprendizaje

l. DATOS GENERALES

Institucién Educativa: IEP "Santisimo Corazon de Jests"
Docente de aula: Aida Isabel Ulloa Agreda

Grado y seccion:

5° “A” Primaria

Titulo de la sesion:

Contaminacion ambiental: Efectos en la salud personal y ambiental

Area curricular:

Ciencia y Tecnologia

Tiempo:

90 minutos

| FECHA:

| 17 agosto

Enfoques transversales:

Intercultural y derecho

XN (O W=

Competencias
transversales:

Se desenvuelve en entornos virtuales generados por la TIC

9. Situacion significativa:

los estudiantes?

La combinacién de la educacion presencial y virtual ha influido en los estudiantes,
desviandolos en ocasiones de los valores institucionales, incluyendo el cuidado de
la naturaleza, debido al uso excesivo de tecnologias de la informacion y la mala
gestion de la informacion. Para abordar esta situacion, es necesario replantear
estrategias que promuevan el uso adecuado de la tecnologia, resaltando la
importancia del cuidado del medio ambiente y la promocion de valores
institucionales. ; Como pueden los estudiantes utilizar eficazmente las TIC para
mejorar su desarrollo académico y fortalecer valores? ;Qué otras actividades
pueden promover el cuidado del medio ambiente y mejorar el comportamiento de

Disefia y construye
soluciones tecnoldgicas
para resolver
problemas de su

entorno.

e Disefia alternativa
de solucién
tecnoldgica

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre
los seres vivos, materia
y energia,
biodiversidad, tierray
universo.

e  Comprendey usa
conocimientos
sobre los seres
vivos, materia y
energia,
biodiversidad,
Tierra y universo

gréaficamente su
alternativa de solucién
con dibujos y textos,
describiendo sus partes
0 etapas, la secuencia de
pasos, caracteristicas de
forma, estructura 'y
funcién de la misma.
Selecciona los
materiales por sus
caracteristicas fisicas.

*Explica que el que
hacer tecnolégico
progresa con el paso del
tiempo como resultado
de la creciente
comprension cientifica
y su aplicacién
ingeniosa para resolver
problemas (a los
materiales, a los seres
Vivos, a los
componentes del paisaje
geogréfico).

Representa graficamente su
alternativa de solucion para el
cuidado del medio ambiente
mediante dibujos y textos en
Canva. Describe las partes o
etapas de la solucién, la
secuencia de pasos,
caracteristicas de forma,
estructura y funcion de la
misma. Ademas, selecciona
los materiales considerando
sus caracteristicas fisicas.

Explica como el avance de las
tecnologias ambientales
evoluciona a medida que se
amplia la comprension
cientifica y se aplica de
manera creativa para resolver
problemas relacionados con
los materiales, los seres vivos
y los componentes del paisaje
geografico en el contexto del
cuidado del medio ambiente.

VI. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA/ DESEMPERO DESEMPENO EVIDENCIA/INSTRUMEN
CAPACIDAD PRECISADO TOS DE EVALUACION
Representa

El estudiante presenta sus
ideas de manera clara'y
comprensible a través de un
recurso visual digital sobre la
contaminacion ambiental y
los efectos en la salud (Anexo
4)

Responden de forma escrita a
la pregunta en una ficha de
trabajo.

Plan de mejora
Se desenvuelve en los

entornos virtuales
generados por las TIC
e Interactliaen
entornos virtuales
e  Creaobjetos
virtuales en
diversos formatos

Participa en entornos virtuales
colaborativos, como Zoom y
Canva, utilizando la estrategia
“Jigsaw”, “Piensa, comparte,
acttia”, y “Yo hago, nosotros
hacemos”.

Los  estudiantes  aplican
técnicas  cooperativas  al
compartir ~ experiencias  a

través de plataformas digitales
como Zoom y Canva.
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VI. ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO

we

CUIDENOS EL MEDIO AMBIENTE

Calle las Flores
De10a18hrs.

d

70005 POR LA TIERRA

Juegos Muestras
Shows Instituciones
Artesanos Empresas

Auspician

Lo IWTVY] |

VII. SECUENCIA DIDACTICA PEDAGOGICAS

INICIO

Motivacion inicial/problematizacién

Activacion de los saberes previos

Motivacion/ saberes previos/Conflicto cognitivo)
Actividades permanentes:

e Bienveniday presentacion: Saludo a los nifios.

e El docente da las indicaciones como prestar atencién, hacer silencio durante la sesién y levantar la mano para
participar. Ademas, pide a los estudiantes que elijan de su cartel una o dos normas de convivencia para ponerlas
en practica durante el desarrollo de la presente sesion.

e Introduccion al tema: Breve introduccion sobre la contaminacién ambiental y su importancia para la salud
humana a través de una pregunta

Conflicto cognitivo
Ademas, plantea una pregunta para provocar el conflicto cognitivo en los estudiantes: ¢ Te has preguntado alguna vez
cdmo la contaminacion ambiental afecta tu salud y la de tus seres queridos?
La contaminacion del aire, del agua y del suelo es un problema creciente que tiene repercusiones
significativas en nuestra calidad de vida y bienestar. En esta introduccion, exploraremos la
importancia de abordar este desafio global y sus impactos directos en la salud humana.
Presenta a los estudiantes el proposito de la sesion
Recuerda a los estudiantes los acuerdos de clase.
Propdsito: En esta sesién, se promueve la conciencia sobre la contaminacion ambiental y sus efectos en la salud a través de la
lectura, mientras se fomenta el trabajo cooperativo y la interaccion en entornos virtuales.

DESARROLLO:

Gestidon y acomparamiento

e  Procesos didacticos de cada area

Antes de la lectura
e  Discusion en grupo (salas Zoom) sobre qué saben los nifios sobre la contaminacién ambiental y
qué efectos creen que tiene en la salud. Anotacién de ideas en un documento compartido.

TEXTO INFORMATIVO - AFICHE

- Frase brave menssje
- Imagan
- Oatos del producta

Luego, la maestra presenta en la plataforma y los estudiantes observan en su computadora la estructura del afiche:
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o Anima a los nifios a observar el esquema y a responder a las siguientes preguntas aplicando técnicas
cooperativas: “;Qué tipo de texto creen que es?”
“¢Podrian ser cuentos, noticias o recetas?”, “;Por qué piensan eso?”

o Luego, presta atencion a las respuestas de los estudiantes y las anota en la pizarra.

e  Panel de hipdtesis

Preguntas o . . p p
9 ¢ Qué tipo de ¢Para qué ¢De qué ¢Cual sera
texto leeremos? leeremos? trata? el titulo?
Grupos
¢ QuEé tipo de texto ¢De qué trata el ¢Coémo sera la ¢Para qué se habra
leeremos? texto? estructura del texto? escrito el texto?

Después, invita a los estudiantes a examinar detenidamente el afiche sobre el medio ambiente. Formula preguntas como “;Qué
ven en las imagenes?”, “;Son todas las letras del mismo tamafio?”, “;Encuentran nimeros en el texto?”, “;Hay ilustraciones?”

Registra sus respuestas y las proyecto en la computadora. A continuacion, proporciono pautas para recordar la importancia de
respetar las normas de convivencia. Luego, les informo que durante o después de la lectura podran verificar si sus predicciones
eran acertadas, es decir, compararan sus ideas con lo que descubran en el texto.

Durante la lectura:

Solicita a los estudiantes que, en grupos, lean en silencio el afiche. Luego, los anima a participar de forma voluntaria para leerlo
en voz alta, dividiendo la lectura entre ellos. La maestra guia el proceso con preguntas como: “;Qué dice el titulo?”, “;Qué
elementos encuentran en la imagen?”, “; De qué trata el afiche?”, “;Qué mensaje intenta transmitir?” La maestra presta atencion
a las respuestas y fomenta la reflexion entre los estudiantes, alentdndolos a comparar sus respuestas con las de sus compafieros
para que puedan identificar los elementos clave de un afiche y, de esta manera, aprendan a analizarlos por si mismos.

Después, plantea la pregunta: ““; Qué significa esto?”

Los motiva a leer nuevamente todo el afiche y plantea preguntas con el propésito de que sean los propios estudiantes quienes las
resuelvan: “;Pueden encontrar la fecha en el afiche?”, “;Ddnde esta especificada?”, “;Qué hora se menciona?”, “;En qué lugar
tendrd lugar el evento?”

Solicita a los estudiantes que lean nuevamente el texto y que estén preparados para subrayar las respuestas en él. A
continuacion, les plantea las siguientes preguntas: ““;Qué actividades creen que podran llevarse a cabo?”, “;,Cuando ocurriran?”,
“¢Qué deben llevar para colaborar?”

Después de la lectura:
Invita a los estudiantes a entablar una conversacion sobre el contenido del afiche y plantea las siguientes preguntas: “;De qué
trata el afiche que vimos?”, “; Con qué objetivo creen que fue creado?”

“¢Qué significa la frase ' TODOS POR LA TIERRA'"”, “;Cémo creen que podemos contribuir a la proteccién del medio
ambiente?”, “;Qué beneficios creen que obtenemos de un entorno limpio en términos de nuestra salud?”

A continuacion, muestra otros afiches relacionados con el tema y plantea las siguientes preguntas: “;Qué mensaje intenta
transmitir cada uno de estos afiches?”

Transferencia:
Formalizamos mediante un organizador visual el contenido.
Copian en su cuaderno el organizador visual sobre el afiche.
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EL AFICHE

La docente plantea preguntas con el propdsito de clarificar ideas y confeccionar el afiche:
- ¢Consideran que estos textos también tienen importancia? ;En qué situaciones podrian resultar Gtiles?

- ¢Cudles son los componentes fundamentales de un afiche?
- ¢Cudl es el propdsito principal de escribir este tipo de texto?

A continuacion, vuelven al poster donde escribieron sus ideas iniciales para ver si estaban en lo correcto. Después, confirman y
discuten lo que piensan sobre la estructura del afiche, apoyando la idea de que es un tipo de texto argumentativo, mientras
trabajan en grupos.

En caso algun estudiante requiera un apoyo, el docente se acerca.

CIERRE

Evaluacion

Resuelven una ficha para identificar los elementos de un afiche.

La maestra guia a los estudiantes para que reflexionen sobre lo que han aprendido y cdmo lo han hecho. Para lograrlo, plantea las
siguientes preguntas:

1. ;Qué tipo de texto hemos leido?

2. ¢(Qué elementos del afiche facilitaron su lectura?

3. ¢Cudl fue el proposito de leer este afiche?

4. (Estan de acuerdo con la idea de llevar a cabo camparfias para preservar el medio ambiente? ;Por qué?

Extension
La maestra pide que realicen un afiche para motivar al cuidado del medio ambiente.

Reflexion en torno a lo aprendido (Metacognicién)
Reflexionan acerca de la vital importancia de preservar y proteger el entorno en el que habitamos. Para ello, responden algunas
preguntas de meta cognicion:

o ¢Qué aprendiste?

o ¢Como lo aprendiste?

o  ¢Paraqué te servird lo aprendido?

Para fomentar la reflexion sobre sus aprendizajes, los estudiantes utilizan un cuadro en el que responden una serie de preguntas.
El docente proporciona a los estudiantes un enlace para acceder adjuntar su archivo. Adjunto la referencia de dicho cuadro.

¢Qué
Mis aprendizajes Lo logré .LO estoy necesito
intentando .
mejorar?
Identifica la informacion explicita del
texto
Identifica el propésito y ensefianza del
texto

Predice el contenido del texto a partir de
su estructura

Explica el uso de imagenes y letras de
diferentes tamafios en los afiches.

Sefiala las caracteristicas de los afiches.
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Anexo 1

Sesion N.° 02

Texto de lectura

MARTES 17 DE FEBRERO DEL 2015 | 12:57

La contaminacion minera en Peru se inicid en
la época colonial

Un estudio revela que la contaminacion ambiental en Sudamérica se inicié 240 afos antes de la revolucion
industrial.

Perdy, pais minero

El Tumi de Oro de Lambayeque es una de las piezas arqueolégicas mds hermosas y
representativas de las culturas precolombinas. Esta hecho de oro macizo con incrustaciones de
esmeraldas que datan del siglo VIIl al XIl de nuestra era.

No hay duda de que la orfebreria en el Perd tiene una rica historia. Y también la tiene la mineria.
Esa actividad extractiva que proveia de la materia prima para el desarrollo de estas obras de
arte, la colonizacion espaiiola (1532) también trajo consigo una nueva forma de extraer la plata
basada en la amalgamacién con mercurio.

Esta actividad, hoy en dla, se ha convertido en un verdadero dolor de cabeza por el enorme
impacto ambiental que genera. Es algo inevitable. Requiere de procesos quimicos y mecdnicos
para separar el preciado metal de todo lo demas (tierra, arena, lodo, otros metales, etc.),
generando desechos toxicos que afectan la calidad del agua y del aire.

Como compensacidn, las mineras formales —y responsables— desarrollan planes de proteccién
ambiental y de apoyo social, tratando de generar el menor impacto posible sobre los
ecosistemas y las poblaciones afectadas.

Historia congelada

La fundicién de estos metales en hornos abiertos liberd diversas particulas a la atmésfera, las
cuales viajaron grandes distancias ayudadas por el viento, para luego precipitar en distintos
lugares, como en los glaciares andinos.

En el 2003, investigadores norteamericanos tomaron una muestra cilindrica obtenida mediante
la perforacién de un sustrato de hielo del glaciar del Quelccaya. Su objetivo era leer el pasado
metaldrgico y el impacto ambiental generado en esta parte del continente.

Para ello dividiercn el bloque de hiele de 105 metros de largo en secciones. Cada una de las
secciones fue analizada utilizando un espectrometro de masas para identificar y calcular la
cantidad de diferentes metales pesados como el plomo, cadmio, cobre, hierro, etc.
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AnNexo 2

Ficha de trabajo grupal

3. Luego de haber leido la noticia sobre la contaminacion, responde:

g. ¢Qué se extrae de las minas?

h. ¢Para qué sirven estos minerales?

i. Ademas, la mineria puede generar que contaminan el

suelo, el aire y el agua.
j. ¢Lacontaminacion causada por minas que no toman medidas preventivas es

un problema reciente?

k. ¢Qué aparatos modernos se fabrican con minerales como hierro, cobre y oro?

Elabora una lista:

I. ¢Como se puede continuar produciendo minerales sin causar contaminacion?

4. Reflexionay responde:

¢Como se puede avanzar en la ciencia y la tecnologia manteniendo al mismo
tiempo un ambiente sano?




Instrucciones:

Anexo 3

Ficha de trabajo grupal
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e Con la explicacion y guia de la docente, asi como consultando otras
fuentes en internet, completa el siguiente cuadro:

Sustancia
contaminante

Monoéxido de
carbono

Mercurio

Arsénico

Efectos en la
salud

Ejemplos para el docente:
dolor de cabeza, mareos,
nauseas, confusion, dafio
cerebral, incluso la muerte en
casos extremos.

Ejemplos para el docente:
dafio neurolégico, problemas
renales, trastornos del
desarrollo en nifios,
problemas de memoria y
coordinacion.

Ejemplos para el docente:
cancer de piel, cancer de
pulmén, problemas
cardiovasculares, efectos
neuroldgicos.

Sustancia
contaminante

Plomo

Cianuro

Dioxido de azufre

Efectos en la
salud

Ejemplos para el docente:
dafio neurolégico, anemia,
hipertension, dafio renal,
problemas reproductivos,

efectos en el desarrollo infantil.

Ejemplos para el docente:
dificultad respiratoria, dolor
de cabeza, mareos,
convulsiones, dafio cardiaco,
potencialmente mortal.

Ejemplos para el docente:
irritacion de ojos, nariz y
garganta, problemas
respiratorios, exacerbacion
del asma, dafio pulmonar a
largo plazo.
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para presenirly

produce
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No quemear planias
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perjudicial para

La vida vegetal
a animal

La contaminacién provocada por el hombre redujo lluvias en

Centroamérica

By Alister Doyle

Fuente: https://www.reuters.com/article/oesen-medio-
ambiente-centroamerica-idESKBNOLD26L.20150209

La contaminacion del aire por culpa de la
industrializacion del hemisferio norte
redujo, casi con toda seguridad, las
lluvias en Centroamérica, en una nueva
prueba de que la actividad humana puede
afectar al clima, segun indic6 un estudio
el lunes. En la imagen, vistas del centro
de Shanghéi, el 4 de febrero de 2015. Los
hallazgos de este estudio indican que el

aumento de la polucién del aire en paises como China e India podria causar mas problemas -
especialmente en Asia- a una franja de lluvias tropicales que rodea el globo alrededor del ecuador
y es vital para la agricultura. REUTERS/Aly Song


https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-idESKBN0LD26L20150209
https://www.reuters.com/article/oesen-medio-ambiente-centroamerica-idESKBN0LD26L20150209
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OSLO (Reuters) - La contaminacion del aire por culpa de la industrializacion del Hemisferio
Norte redujo, casi con toda seguridad, las lluvias en Centroamérica, en una nueva prueba de que
la actividad humana puede afectar al clima, segtn indicé un estudio el lunes.

“Identificamos una tendencia mas seca sin precedentes desde 18507, indicé un grupo de
cientificos en la revista Nature Geoscience, tras estudiar la tasa de crecimiento desde 1550 de una
estalagmita hallada en una cueva en Belice.

Las estalagmitas son rocas puntiagudas formadas por agua rica en minerales que “crecen” en las
cuevas.

Los expertos, procedentes de Reino Unido, Estados Unidos, Suiza y Alemania, dijeron que el
aumento de la sequedad en Belice “coincide con el aumento de las emisiones de aerosoles en el
Hemisferio Norte”, cuando la Revolucion Industrial empezo a impulsar el uso de combustibles
fosiles.

Los hallazgos indican que el aumento de la polucion del aire en paises como China e India podria
causar mas problemas -especialmente en Asia- a una franja de lluvias tropicales que rodea el
globo alrededor del ecuador y es vital para la agricultura.

Los cientificos relacionaron el aumento de la sequedad a la polucion -que atenta los rayos solares-
porque las nueve mayores erupciones volcanicas ocurridas en el Hemisferio Norte desde 1550,
que liberaron cenizas que velaron la luz del Sol, también demostraron ser periodos secos en el
crecimiento de la estalagmita.

Por ejemplo, la erupcion del volcan Laki en Islandia en 1783, que también fue asociada a un
menor caudal de agua en el Nilo, coincidié con la sequia en Belice, escribieron.

La polucién cubre el Sol y enfria el Hemisferio Norte, donde esta la mayor parte de la industria.
Esta situacion tiende a empujar hacia el sur la Zona de Convergencia Intertropical, una banda de
lluvia que rodea el globo, dijeron.

No obstante, los cientificos indicaron que algunas variaciones naturales desconocidas podrian
aportar igualmente una explicacion al aumento de la sequedad.
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La Ley General del Ambiente establece que toda actividad humana que impligue construc-
ciones, obras, servicios v otras actividades, asl como las politicas, planes y programas pi-
blicos susceptibles de causar impactas ambientales de caracter significative, esta sujeta, de
acuerdo a ley, al SEIA. En ese sentida, la Ley N® 27446 sefiala que ningln privado podra dar
inicio a ninguna actividad, ni autoridad alguna de |os tres niveles de gobierno podra autari-
zarla, si @5 que esta no cuenta con la certificacion ambiental, expedida por la autoridad co-
rrespondiente. Ademads, la norma establece la categorizacian de proyectos de acuerdo a su
impacto ambiental. Las evaluaciones ambientales deben cefiirse a los siguientes criterios:

a.
b,

La proteccian de |a salud de las personas;

La proteccion de la calidad ambiental, tanto del aire, del agua, del suelo, como |a
incidencia gue puedan producir el ruido v los residuos salidos, liguidos y emisiones
paseosas v radiactivas;

La proteccidn de los recursos naturales, especialmente las aguas, el suelo, lafloray la
fauna;

La proteccidn de las dreas naturales protegidas;

Proteccion de |a diversidad biologica y sus componantes: ecosistemas, especies y ge-
nes; asi como los bienes y servicios ambientales y bellezas escénicas, dreas que son
centros de origen v diversificacién genética por su importancia para la vida natural;

La protaccian de los sistemas v estilos de vida de [as comunidades;

g. La proteccign de los espacios urbanos;

La proteccion del patrimonio arguenlagioo, historico, arquitectonica y manumentos
naciaonalas; e,

Los deméas que surjan de la politica nacional ambiental. Debemos indicar que la cer-
tificacidon ambiental es la resolucian emitida por autoridad competente, que aprusha
o desaprueba un instrumento ambiental {va sea EIA, PAMA, EIA detallado, etc,) indl-
cando las consideraciones técnicas y legales gue apoyan la decision, asi como las con-
diciones adicionales surgidas de |a revision del instrumento ambiental, si las hubiara,
autorizando la ejecucian de la accion o el proyecto propuesto.

Fuente: Compendio de la legislacion ambiental peruana. Volumen V. Calidad
ambiental. Minam.
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2.8.2. Ficha de Monitoreo (ficha de autoevaluacion de rubrica de observacion
docente)

FICHA DE MONITOREO AL DESEMPENO DOCENTE - 2023

NOMBRE DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR SANTISIMO CORAZON DE JESUS
REGION [ LIMA [ UGEL 04

APELLIDO Y NOMBRES DEL DOCENTE VISITADO: AIDA ISABEL ULLOA AGREDA
NIVEL [ PRIMARIA

DATOS DE LA OBSERVACION

GRADO - QUINTO AREA CURRICULAR CIENCIA Y TEGNOLOGIA
FECHA 17/08/2023 HORA DE INICIO/TERMINO 09:30 — 11:00 a.m.
NOMBRE DEL MONITOR/ACOMPANANTE: HAYDEE LAURENTE CONDE

Marque con una equis (X) el nivel de logro que alcanzd el docente observado en cada uno de los siguientes
desempefios. Ademds, en el caso de los desempefios 4 y 5, si el docente es ubicado en el nivel |, indique si merece una
marca.

NIVELES DE LOGRO

NIVELI NIVEL I NIVEL Il NIVEL IV

INSATISFACTORIO EN PROCESO SATISFACTORIO DESTACALO

No alcanzan a demostrar los Se observa tanto logros como Se observa la mayoriade |Se observa todas las

spectos minimos del deficiencias que caracterizan al | conductas deseadas en el | conductas deseadas en el

desempeiio. docente en este nivel. desempefio del docente | desempefio del docente

N2 | Planificacién curricular S NO

01 | Cuenta con la programacién anual S X

02 | Cuenta con la unidad de aprendizaje X

03 | Cuenta con la sesién de aprendizaje X

04 La sesion de aprendizaje cuenta con las competencias por X
desarrollar

05 La sesion de aprendizaje cuenta con las Capacidades por %
desarrollar

06 | Lasesion de aprendizaje Cuenta con el Propdsito a desarrollar X

07 | Lasesion de aprendizaje Cuenta con los desempefios precisados X

08 | La sesion de aprendizaje Cuenta con la evidencia de aprendizaje X

09 | Lasesion de aprendizaje Cuenta con instrumento de evaluacién X

|GESTION DE LA CONVIVENCIA

10 Daa conocer los acuerdos de convivencia a los estudiantes y X
reflexiona con ellos.

1 Promueve orientaciones y actividades para el ejercicio del autocuidado y la contencién X

socioemocional en los estudiantes




DESEMPENO 1: INVOLUCRA ACTIVAMENTE A LOS ESTUDIANTES EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE

Descripcién del desempeiio: s
Promueve el interés de los por las actividades de aprendizaje propuestas y les ayuda a ser conscientes del sentido,
importancia o utilidad de lo que se aprende.

At

Los aspectos que se consideran en esta rdbrica son tres:
«  Acciones del docente para promover el interés de los estudiantes en las actividades de aprendizaje.
* Proporcién de estudiantes involucrados en la sesién.
«  Acciones del docente para favorecer la comprensién del sentido, importancia o utilidad de lo que se aprende.

NIVELES

DESCRIPCION DEL NIVEL A QUE CORRESPONDE
Lofon v

El docente no ofrece oportunidades de participacion.
0 Més de la mitad de estudiantes esta distraido, muestra indiferencia, desgano o signos de

El docente involucra al menos a la mitad de los estudiantes en las actividades propuestas.

El docente involucra a la gran mayoria de los estudiantes en las actividades de aprendizaje
propuestas.

El docente involucra activamente a todos o casi todos los estudiantes en las actividades de
aprendizajepropuestas. Ademds, promueve que comprendan el sentido de lo que aprenden.

EVIDENCIAS (CONDUCTAS OBSERVADAS)

e El docente demostré un compromiso destacado al involucrar activamente a casi todos los estudliantes en el
proceso de aprendizaje. Utilizé estrategias efectivas para fomentar el interés y la participacion en las
actividades educativas. Ademds, promovié una comprension profunda del significado, relevancia y
aplicabilidad de los contenidos, ayudando a los estudiantes a entender el sentido y la importancia de cada
tarea propuesta.

DESEMPENO 2: PROMUEVE EL RAZONAMIENTO, LA CREATIVIDAD Y/O EL PENSAMIENTO CRITICO.

Descripcién del desempefio:
Propone actividades de aprendizaje y establece interacciones pedagégicas que estimulan la formulacién creativa de ideas o
productos propios, la comprensién de principios, el establecimiento de relaciones conceptuales o el desarrollo de estrategias.

El aspecto que se considera en esta rubrica es el siguiente:

- Actividades e interacciones (sea entre docente y estudiantes, o entre estudiantes) que promueven efectivamente el
razonamiento, la creatividad y/o el pensamiento critico.

NIVELES

DESCRIPCION DEL NIVEL A QUE CORRESPONDE Gl o

El docente propone actividades o establece interacciones que estimulan dnicamente el
aprendizaje reproductivo o memoristico de datos o definiciones, o que practiquen ejercicios '
(como problemas- tipo o aplicacién de algoritmos), técnicas o procedimientos rutinarios, o |
que copien informacidn del libro detexto, la pizarra u otros recursos presentes en el aula.

El docente intenta promover el razonamiento, la creatividad y/o el pensamiento critico al
menos enuna ocasion, pero no lo logra. |

El docente promueve efectivamente el razonamiento, la creatividad y/o el pensamiento
critico al menosen una ocasion.

El docente promueve efectivamente el razonamiento, la creatividad y/o el pensamiento
critico durantela sesién en su conjunto.

EVIDENCIAS (CONDUCTAS OBSERVADAS)

El docente, al utilizar la técnica "Piensa, Comparte, Acttia", promovié efectivamente el desarrollo del razonamiento critico y
la creatividad en todos los estudiantes del aula. Esta técnica no solo facilité la participacion activa de cada alumno, sino que
también creé un ambiente de aprendizaje dindmico y colaborativo. Al fomentar que los estudiantes reflexionaran sobre el
tema, compartieran sus ideas y actuaran en base a sus reflexiones, el docente estimuld un proceso de aprendizaje profundo.
Este enfoque no solo incentivé la discusién y el intercambio de ideas, sino que también permitié a los estudiantes aplicar sus
pensamientos de manera practica, integrando la teoria con la accién. El resultado fue un aula en la que la reflexién y la accion
se entrelazaron, promoviendo un aprendizaje mds significativo y participativo.
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DESEMPENO 3: EVALUA EL PROGRESO DE LOS APRENDIZAJES PARA RETROALIMENTAR A LOS ESTUDIANTES YADECUAR
SUENSENANZA.

Descripcién del desempefio:

Acompafia el proceso de aprendizaje de los estudiantes, monitoreando sus avances y dificultades en el logro de os
aprendizajes esperados en la sesién y, a partir de esto, les brinda retroalimentacién formativa y/o adecta las actividadesde la
sesion a las necesidades de aprendizaje identificadas. ;

Los aspectos que se consideran en esta ribrica son dos:
* Monitoreo que realiza el docente del trabajo de los estudiantes y de sus avances durante la sesion.
+ Calidad de la retroalimentacién que el docente brinda y/o la adaptacion de las actividades que realiza en la sesién a
partir de las necesidades de aprendizaje identificadas.

NIVELES

DESCRIPCION DEL NIVEL A QUE CORRESPONDE
| n|m \%

El docente no monitorea o lo hace muy ocasionalmente (es decir, destina menos del 25 % de la
sesién a recoger evidencia de la comprension y progreso de los estudiantes).

O Ante las respuestas o productos de los estudiantes, el docente da retroalimentacién incorrecta
o bien no da retroalimentacién de ningdn tipo.

0 el docente evade las preguntas o sanciona las que reflejan incomprensién y desaprovecha las
respuestas equivocadas como oportunidades para el aprendizaje.

El docente monitorea activamente a los estudiantes, pero solo les brinda retroalimentacién
elemental (indica Unicamente si la respuesta es correcta o incorrecta, da la respuesta correctao
sefiala dénde encontrarla) o bien repite la explicacién original sin adaptarla.

El docente monitorea activamente a los estudiantes, y les brinda retroalimentacién descriptiva
(sugiere en detalle qué hacer para mejorar -encontrar la respuesta- o especifica lo que falta para el
logro) y/o adapta las actividades a las necesidades de aprendizaje identificadas.

El docente monitorea activamente a los estudiantes (25% de la sesion) y les brinda -al menos en
una ocasion-, retroali acién por d brimiento o reflexién (guia el andlisis para encontrar X
por ellos mismos una solucién o una estrategia para mejorar)

EVIDENCIAS (CONDUCTAS OBSERVADAS)

El docente, al usar la técnica cooperativa "Piensa, Comparte, Acta", supervisa proactivamente a los equipos de estudiantes
durante la mayor parte de la sesién y ofrece retroalimentacion detallada en al menos una ocasién, guidndolos para que
descubran y mejoren soluciones o estrategias por si mismos.

DESEMPENO 4: PROPICIA UN AMBIENTE DE RESPETO Y PROXIMIDAD

Descripcién del desempeiio:
Se comunica de manera respetuosa con los estudiantes y les transmite calidez o cordialidad dentro del aula. Ademds, esta
atento y es sensible a sus necesidades afectivas o fisicas, identificdndolas y respondiendo a ellas con comprensiér y empatia.

Los aspectos que se consideran en esta rubrica son tres:

+ Trato respetuoso y consideracion hacia la perspectiva de los estudiantes.

* Cordialidad o calidez que transmite el docente.

« Comprensién y empatia del docente ante las necesidades afectivas o fisicas de los estudiantes.

NIVELES

DESCRIPCION DEL NIVEL A QUE CORRESPONDE
| I

Si hay faltas de respeto entre los estudiantes, el docente no'interviene (o ignora el hecho).
Oel docente, en alguna ocasidn, falta el respeto a uno o mas estudiantes.

El docente es siempre respetuoso con los estudiantes, aunque frio o distante. Ademds, interviene si
nota faltas de respeto entre estudiantes.

El docente es siempre respetuoso con los estudiantes, es cordial y les transmite calidez. Siempre se
muestra empdtico con sus necesidades afectivas o fisicas. Ademds, interviene si nota faltas de
respeto entre estudiantes.

El docente es siempre respetuoso con los estudiantes y muestra consideracion hacia sus
perspectivas. Es cordial con ellos y les transmite calidez. Siempre se muestra empatico con sus X
necesidades afectivas o fisicas. Ademas, interviene si nota faltas de respeto entre estudiantes.
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Marque “SI” si el docente falté el respeto a algun estudiante durante la sesién observada Si:_ No:_

EVIDENCIAS (CONDUCTAS OBSERVADAS) i
® El docente muestra un respeto constante y cordial hacia los estudiantes, considerando sus perspectivas y necesidades
afectivas y fisicas. Interviene eficazmente en casos de falta de respeto, creando un ambiente de aprendizaje acogedor y
Seguro.

DESEMPENO 5: REGULA POSITIVAMENTE EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES
Descripcién del desempefio:
Las expectativas de comportamiento o normas de convivencia son claras para los estudiantes. El docente previene el
comportamiento inapropiado o lo redirige eficazmente a través de mecanismos positivos que favorecen el buen
comportamiento y permiten que la sesién se desarrolle sin mayores contratiempos.
Los aspectos que se consideran en esta ribrica son dos:
* Tipos de mecanismos que emplea el docente para regular el comportamiento y promover el respeto de las nornas de
convivencia en el aula: formativos, de control externo, de maltrato.
* Eficacia con que el docente implementa los mecanismos para regular el comportamiento de los estudiantes, lo que se
traduce en la mayor o menor continuidad en el desarrollo de la sesién.
NIVELES
DESCRIPCION DEL NIVEL A QUE CORRESPONDE
| i mjiv
Para prevenir o controlar el comportamiento inapropiado en el aula, el docente utiliza
predominantemente mecanismos de control externo -negativos- y es poco eficaz, por lo que la sesién
se desarrolla de manera discontinua (con interrupciones, quiebres de normas o contratiempos). O no
intenta siquiera redirigir el mal comportamiento de los estudiantes, aprecidndose una situacién
cadtica en el aula. O para prevenir o controlar el comportamiento inapropiado en el aula, utiliza al
menos un mecanismo de maltrato con uno o més estudiantes.
El docente utiliza predominantemente mecanismos formativos y nunca de maltrato para regular el
comportamiento de los estudiantes, pero es poco eficaz.
O el docente utiliza predominantemente mecanismos de control externo -negativos-, aunque nunca
de maltrato, para regular el comportamiento de los estudiantes, pero es eficaz, favoreciendo el
desarrollo continuo de la mayor parte de la sesién.
El docente utiliza predominantemente mecanismos formativos -positivos- y nunca de maltrato
para regular el comportamiento de los estudiantes de manera eficaz.
El docente siempre utiliza mecanismos formativos -positivos- para regular el comportamiento de los %
estudiantes de manera eficaz.
Marque “SI” si el docente empled algin mecanismo de maltrato durante la sesién observada. Si: _ No: _

EVIDENCIAS (CONDUCTAS OBSERVADAS)
* El docente mantuvo un ambiente controlado y respetuoso en clase, estableciendo expectativas claras. Utiliz¢: estrategias
formativas para prevenir y corregir comportamientos inapropiados, fomentando la autorregulacién y asegurando un
aprendizaje efectivo en un ambiente propicio.

PUNTAJE
18
TOTAL
(5-7) (8-12) (13-17) (18-20)
1-14 1.6-2.4 2.6 -3.4 36-4
INSATISFACTORIO EN PROCESO SATISFACTORIO DESTACADO
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INSTRUMENTO 2: PLANIFICACION DEL CURRICULO

Marque con una (X) y consigne en la dltima col la evidencia que fund: su evaluacion.
2 Evidencias que sustentan la
CRITERIOS No se Se f.t.:mple % =3 s qu t:
parc P evaluacién
1 | El/ladocente tiene su programacién anual. X
2 | El/la docente tiene su unidad de aprendizaje. X
El/la docente tiene sus sesiones de aprendizaje visados por|
3 i < X
el director o coordinador de drea.
" El/la docente presenta las competencias transversales en X
su planificacién curricular.
El/la docente dosifica el tiempo en la sesién de
5 | aprendizaje de modo que responda a los procesos X
pedagogicos.
El/la docente en su planificacion curricular incluye
6 | actividades pedagdgicas en el marco de los procesos X
pedagégicos y el enfoque del drea establecido en el CNEB.
El/la docente en su planificacion evidencia el uso de
7 materiales y recursos educativos en relacién al propésito X
de la sesién.
El/la docente en su planificacion curricular incluye
instrumentos que respondan al proceso de
8 f 2 X
evaluacién formativa de las competencias del drea y
competencias transversales.
9 | El/la docente utiliza instrumentos de evaluacién formativa. X
10 | El/la docente tiene un registro auxiliar de evaluacién. X

COMENTARIOS Y RECOMENDACIONES:
El docente demuestra un buen manejo de sus emociones y un sélido conocimiento del campo tematico. Facilita

la participacién activa de los estudiantes, resuelve dudas y escucha todas las opiniones, manejando los onflictos
de manera efectiva. Se evidencia un trato respetuoso y considerado hacia los estudiantes.

COMPROMISOS DE MEJORA DEL DOCENTE:
El docente se compromete a continuar perfeccionando su practica pedagogica.

E MONITOREADO
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