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Introducción 

El propósito de este trabajo académico es describir la vida familiar en el sacramento del 

matrimonio. Este es garantizado por la gracia y amor de Dios, los esposos se casan para la donación 

de sí mismos y salvarse mutuamente. Sin embargo, en la sociedad existen ideologías que 

desvirtúan el verdadero significado del matrimonio. Tales como el divorcio, la separación, la 

convivencia y la unión entre el mismo sexo. 

El desarrollo de la presente investigación propone en primer lugar conocer la vida familiar 

en el sacramento del matrimonio como un verdadero compromiso de amor constante entre los 

cónyuges. En segunda instancia es fortalecer la vocación matrimonial en las personas para 

garantizar el verdadero amor conyugal, finalmente concientizar a las parejas a vivir en presencia 

de Cristo con la oración, el respeto y el diálogo en la familia.  

En el contexto actual, los jóvenes muestran desinterés por formarse y acceder al sacramento 

del matrimonio, optando por una vida familiar de concubinato sin compromiso y con libertinaje; 

como consecuencia generan conductas reprochables que es generado por la falta de fe, la práctica 

religiosa y la escasa formación del matrimonio. 

Por consiguiente, la vida familiar se vive de manera superficial, se percibe la ausencia de 

Dios en sus hogares, existe poca responsabilidad por parte de los cónyuges  

La metodología utilizada fue de enfoque cualitativo, nivel descriptivo e investigación de 

tipo básico. Se ha realizado una exhaustiva revisión sistemática de la literatura científica, mediante 

diversos gestores bibliográficos. Además, se han seguido criterios de inclusión establecidos por la 

universidad. Todos los autores consultados han sido registrados minuciosamente en una bitácora. 

El presente estudio consta de cuatro capítulos: 

I Capítulo, consta del planteamiento y formulación del enunciado del problema, objetivo y 
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la justificación teórica y de relevancia social. 

II Capítulo, se desarrollan los antecedentes internacionales, nacionales del trabajo 

académico, las bases teóricas y la aproximación teórica. 

III Capítulo, se aborda la metodología, que consta del tipo, nivel y enfoque de la 

investigación. Se describe la estrategia de búsqueda de información, los criterios de inclusión y 

exclusión y la bitácora. 

       IV Capítulo, conclusiones, recomendaciones y referencias bibliográficas. 
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CAPITULO I: Planteamiento del problema  

1.1.     Planteamiento del problema 

Hoy en día, existe un gran porcentaje de adultos y jóvenes en el mundo que no consideran 

importante el sacramento del matrimonio dejado por Cristo. A nivel internacional, es un desafío 

hablar del sacramento del matrimonio porque vivimos en un mundo de gran libertad.  

El papa Juan Pablo II (1994) inauguró la Asamblea mundial de las familias con una 

magnífica Eucaristía en la plaza de san Pedro. En dicho sermón invitó a todas las familias a profesar 

su fe en el Padre, Jesucristo y el Espíritu Santo. El papa Juan Pablo II afirma que las familias 

cristianas reconocen a Dios como su padre porque le deben la maternidad o la paternidad. Del 

mismo modo expresa su fe en Jesucristo, que durante su estancia de treinta años en Nazaret 

santificó la vida familiar, que fortaleció y renovó el esencial y antiguo sacramento el cual se 

construye sobre un matrimonio indisoluble.  

De acuerdo con la exhortación apostólica Amoris Laetitia, que nos ayuda a hacer santo y 

fuerte el verdadero matrimonio, tanto más en la actual realidad social en que vivimos. Para ellos 

recibir este sacramento es un desafío, porque quieren vivir en soledad sin las restricciones y 

obligaciones que los atan en su vida personal y por tanto profesional. En muchos casos expresan la 

falta de paciencia que debe utilizar el cónyuge o el apoyo mutuo que enfrentan en diversos 

problemas cotidianos. También temen el abuso psicológico y físico por parte de sus maridos, que 

a veces termina en divorcio (papa Francisco, 2016).   

Román (2019) asevera que la importancia de la fe en el matrimonio radica en que las parejas 

cristianas están unidas por el amor. 

A nivel nacional nuestro país no es ajeno al desinterés por este sacramento del matrimonio, 

muchos de ellos afirman que la convivencia es la forma más rápida de acercarse a quien se desea. 
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No piensan que el matrimonio es una constitución en su plena realidad, cuando ambos cónyuges la 

asumen y la cumplen voluntariamente con plena conciencia y libertad. Por tanto, nuestro país debe 

saber que el matrimonio es un signo visible y muy eficaz de unión con Dios en la Iglesia. Dejar la 

convivencia y entrar en el amor por esta unión (Veramendi, 2023). 

En el principio, cuando Dios crea y nombra al hombre, lo hace por amor. Al mismo tiempo 

que Dios crea al hombre, lo hace a su imagen y semejanza. Cuando crea al hombre y a la mujer, 

nace el amor mutuo, que se vuelve absoluto. El amor que existe entre ellos es bueno, Dios les envió 

un amor bendito para concebir y sostener la creación humana.  

El matrimonio es la unión libre de dos personas que determinan crear una familia para 

encontrar juntos la felicidad y el sentido de su vida, apoyándose mutuamente. El santo Padre 

Francisco citado en Rodolfo (2016) afirma que en las familias cristianas se alientan a reforzar los 

valores y, sobre todo, los dones espirituales. Se fortalece el amor mutuo entre ellos, lo que aumenta 

la práctica permanente de los valores que nos brinda la Iglesia de generosidad, fidelidad. y mucha 

paciencia. 

El matrimonio no es una relación puramente humana, a pesar de las innumerables 

variaciones que ha experimentado durante nuestro tiempo, en diferentes culturas, estructuras 

sociales y actitudes mentales. "La salvación del hombre y de la sociedad humana y cristiana está 

íntimamente ligada al bienestar del matrimonio y de la comunidad familiar". 

Y por último, el matrimonio es un principio que regula la unión de los cónyuges mediante 

la alianza divina para continuar con la especie humana porque es indisoluble, fortalece los valores 

cristianos y valora el amor conyugal de la familia. La familia es el lugar donde un hombre puede 

alcanzar su pleno desarrollo personal (Paz,2023). 

Familias lejos de Dios se vuelven en lugares inestables, con el peligro de sucumbir a las 

vicisitudes de la vida, para hacer sociedades fuertes necesitamos familias fuertes.  
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1.2. Formulación del problema 

¿Cuál es la importancia de la vida familiar en el sacramento del matrimonio? 

1.3      El Objetivo de investigación 

            Conocer la vida familiar en el sacramento del matrimonio.    

1.4     Justificación de la investigación 

  1.4.1.          Justificación teórica 

Este trabajo académico resalta la importancia del sacramento del matrimonio. Se 

muestra la unidad indisoluble por medio de este sacramento, los cuales tienen soporte en 

las encíclicas, biblia, documentos eclesiales y otras fuentes. De esta manera, la 

investigación aportará conocimientos como signo de unión de Cristo con la Iglesia, por lo 

que, los aportes teóricos descubiertos en esta investigación también pueden servir como 

base para investigaciones futuras relacionadas con el tema. 

1.4.2   Relevancia social 

             Se brinda aportes sobre la vida familiar como base de la sociedad, en la que se 

desarrolla el amor conyugal con respeto mutuo y responsabilidad. La vida familiar de hoy 

estén orientados a la unidad, fidelidad y las enseñanzas de Cristo, dando testimonio de amor 

y orientación a sus hijos en el desarrollo de la fe, siguiendo a Cristo y vivenciando el 

evangelio.  
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CAPITULO II: Aproximación temática 

2.1. Antecedentes del estudio 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

 Coronado (2019) presento la tesis titulada: Atención pastoral del sacramento del 

matrimonio en la Arquidiócesis de Bogotá, para optar el grado de Magíster en teología en la 

Universidad Javeriana. El objetivo planteado es el sacramento del matrimonio. La metodología es 

de enfoque cualitativo y nivel no experimental. Se concluye que el matrimonio es la comprensión 

sacramental que fortalece la gracia y el vínculo de amor que los une. Así el casado debe dar 

testimonio a sus hijos del amor y respeto que se vive en familia. Ese amor como unidad de 

indisoluble., donde el fin del amor es construir el verdadero sentido del amor conyugal.  

Román (2019), en su artículo denominado "La reciprocidad entre fe y sacramento en las 

economías sacramentales de la Comisión Teológica Internacional”, presentado en la Universidad 

Pontificia de Salamanca, para optar el grado de Magister en teología. El objetivo planteado es 

describir la reciprocidad entre la fe y el matrimonio. La metodología utilizada es de nivel 

descriptivo. Se concluye que la fe en el matrimonio es sustancial, porque la unión entre las parejas 

cristianas es fundamental el amor y esa unión que se realiza ante Dios como testigo del amor que 

se profesan mutuamente, para concebir y educar a los hijos en el amor en Cristo. Los principios 

que sustenta el sacramento del matrimonio son la fecundidad, unidad y la indisolubilidad que es 

fundamental para que la pareja esté en estado de gracia ante Dios. 

         2.1.2Antecedentes nacionales 

Paz (2023) desarrollo su trabajo académico denominado el sacramento del matrimonio, 

para optar la segunda especialidad en la Universidad Católica Sedes Sapientiae en Lima. El 

objetivo fue determinar los factores de resistencia que expresan en la actualidad las parejas jóvenes 
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al sacramento del matrimonio. La metodología planteada es de tipo básica y nivel descriptivo. 

Concluyendo que el sacramento del matrimonio es indisoluble, se fortalecen los valores cristianos, 

se valora el amor conyugal de la familia, por lo tanto, el matrimonio es un principio que regula la 

unión de los cónyuges mediante la alianza divina, para continuar con la especie humana. La familia 

es el núcleo principal donde el hombre alcanza su realización personal de manera integral. 

Veramendi (2023) presento su trabajo académico denominado la gracia sacramental en el 

matrimonio, para optar el título de segunda especialidad en filosofía y religión en la Universidad 

Católica Sedes Sapientiae, en Lima. El objetivo planteado es describir la esencia matrimonial y la 

importancia de la unión familiar de acuerdo con lo señalado por la Iglesia católica. La metodología 

trabajada fue el enfoque cualitativo, nivel descriptivo y tipo básico. Se concluye que Dios creo el 

vínculo nupcial en el matrimonio para perfeccionar el amor conyugal y así procrear vidas nuevas 

con amor, respeto y responsabilidad para el desarrollo de la sociedad y garantizar el bien común 

en la familia. Cristo está presente en todas las experiencias que viven los cónyuges ya sean en las 

malas y en las buenas, siempre guiando a los hijos hacia el camino de la salvación. 

2.2.  Aproximación teórica 

2.2.1.  La vida familiar 

La vida familiar se desarrolla en base a experiencias positivas o negativas, como las 

actividades que realizan los padres para ayudar en el desarrollo y crecimiento de sus hijos, aspectos 

como la seguridad física, emociones y la salud (Ponce, et al., 2020). Esta se basa en el amor, 

respeto, honestidad e integridad de cada miembro de la familia. 

La familia debe estar al servicio de la libertad, con capacidad de juzgar objetivamente 

en bien de la dignidad del hombre y la mujer. 

 | Importancia de la familia cristiana 

Esta radica en la fidelidad, paciencia y por el respeto a los padres. La responsabilidad recae 



12 
 

en los esposos al dar la vida, educar y proteger ante cualquier ideología que atente a la familia 

(Suwito, 2018). En tal sentido, la familia cristiana debe promover el amor, la comprensión y el 

evangelio para redescubrir su misión como verdadero hijo de Dios afrontando los problemas de 

manera humana, porque en el sacramento del matrimonio el varón y la mujer se convierte en uno 

solo, por el resto de su vida, asumiendo responsabilidades frente a las necesidades y pruebas que 

se le presente. 

El papa Francisco (2014) converso con varios cónyuges y dijo que el matrimonio es un 

trabajo de orfebre, donde el marido debe fortalecer a su esposa todos los días, y el deber de la 

esposa es curar y respetar a su pareja. El padre celestial es quien derrama sobre ellos sus 

bendiciones, pero el papa sigue diciendo que el hombre debe ponerse manos a la obra para cambiar 

nuestra actitud, nuestras vivencias y la forma de amar entre parejas para fortalecer la unión.  

La familia y el matrimonio 

La familia es un pilar fundamental para la sociedad y está llamada a la construcción día a 

día de la Iglesia doméstica. 

En la familia y en el matrimonio se establece un conjunto de relaciones como es la 

paternidad, la filiación, la fraternidad y la relación conyugal. Estos son introducidos con la 

educación en la fe y con el bautismo edifican la Iglesia participando de la salvación divina y el 

crecimiento de la familia (Familiaris Consortio, 1981). 

El matrimonio por la voluntad divina es indisoluble, porque es Dios quién mediante este 

sacramento los une y nadie puede rescindirlo. La finalidad del matrimonio es tener hijos y 

educarlos. El matrimonio debe estar fundada en el amor conyugal y libre (Torremocha, 2020). 

Por lo expuesto la familia y el matrimonio se encuentra en la Iglesia y nace con este 

sacramento para ser conservada y perfeccionada. 
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Misión de la familia cristiana 

La familia cristiana tiene la misión de cuidar, mostrar y comunicar el amor que es el reflejo 

vivo del amor incondicional de Dios por la humanidad y del amor por Cristo. Para Suwito (2018), 

las principales misiones de la familia cristiana son: 

a) Formación de una comunidad de personas 

La tarea fundamental es vivir fielmente en comunidad para perfeccionarse y crecer en 

amor; la fidelidad debe ser recíproca, esta fidelidad se alienta con la voluntad personal de los 

cónyuges de compartir su proyecto de vida. El espíritu santo en el matrimonio ofrece la comunión 

de amor que es imagen real y viva de unidad de la Iglesia; Cristo purifica y perfecciona el 

sacramento del matrimonio (Familiaris Consortio, 1981). 

Por ello, el Espíritu Santo impulsa a los esposos a la unión de cuerpo, inteligencia, 

voluntad y amor, estos dones son donados por la gracias de Cristo nuestro Señor, para que los 

esposos se caractericen por la indisolubilidad y por el bienestar de los hijos. 

b) Servicio de vida 

El servicio a la vida depende de la educación recibida en el seno de la familia y del 

verdadero amor que el hombre testimonia y perfecciona la fecundidad de la familia, con donación 

de sí mismo al prójimo. Esto implica que los padres podrán transmitir el amor no sólo a su sangre 

sino a las demás familias que a menudo son los que más necesitan del amor espiritual. 

Genesis: 2: 24. Por eso el hombre deja a su padre y a su madre y se une a su mujer, y los dos se 

funden en un solo ser. 

Proverbios: 18: 22 Quien halla esposa halla la felicidad: muestra de su favor le ha dado el Señor. 

Efesios: 5:28 El que ama a su esposa se ama así mismo. 

Eclesiastés: 4: 9-12 ¡Ay del que cae y no tiene quien lo levante! Si dos se acuestan juntos, 

entrarán en calor; uno solo ¿cómo va a calentarse? Uno solo puede ser vencido, pero dos pueden 
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resistir. ¡La cuerda de tres hilos no se rompe fácilmente! 

c) Participación en el desarrollo de la sociedad 

La familia como pilar social 

Para nosotros, la familia es la célula principal de la sociedad porque es allí donde se 

aprenden los valores y se practican aquellos que sirven como base para el desarrollo y el progreso 

de la sociedad. Tal vez sea el único lugar donde podamos sentirnos seguros y completos; es el 

hogar donde nos reconocen y celebran por quienes somos, sin importar nuestra situación 

económica, cultural, intelectual, religión o inclinación sexual. La familia brinda protección, 

consuelo, amor y respeto hacia nosotros. 

Años atrás, se consideraba familia nuclear a la familia que estaba compuesta por la madre, 

el padre y los hijos. El término ha ido cambiando en la actualidad, y no solo se enfoca en los lazos 

consanguíneo (Hábitat, 2023). 

2.2.1.1. El sacramento del matrimonio  

El matrimonio se una constitución en su plena realidad cuando hay consumación entre 

cónyuges, esto significa la unión recíproca con plena voluntad, con conciencia recta y libertad, 

este sacramento (Juan Pablo II, 1983) 

De manera que, el matrimonio es un signo visible y muy eficaz de la alianza con Dios en 

la Iglesia, esto significa que los esposos se llenan de la gracia de Cristo como propio don, este 

pacto representa la alianza conyugal entre el hombre y a mujer en la que son reconocidos ante la 

sociedad para constituir una familia. 

El sacramento del matrimonio fue instituido desde de la creación y representa a Cristo y 

la Iglesia, en la que, la redención es gratificada por nuestro señor Jesucristo; en la que los 

cónyuges se integran a la nueva economía sacramental que se da diariamente por la redención 

(Juan Pablo II, 1982). En este sentido, el matrimonio se origina desde que el hombre fue creado por 
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Dios, para que el hombre viva en familia con plena felicidad, la alianza renovada con Cristo. Y le da 

la dignidad sacramental como institución natural de conyugues. 

En los últimos tiempos, una gran cantidad de jóvenes han retrasado el matrimonio debido a 

diversos motivos, como su situación laboral, financiera y académica. Como también ocurre debido a 

factores ideológicos que no valoran mucho esta gracia interna y espiritual. El fracaso de muchas 

parejas hace que otras no quieran formalizar por miedo a ello, lo ven como algo grande y sagrado. 

Esta gracia de los cónyuges junto con Dios se reconoce como la alianza entre el varón y la 

mujer que deciden unirse libremente para toda su vida, con la firme decisión de ayudarse entre sí, y 

gracias al amor inmenso, nacen los hijos, a los que asumen la responsabilidad de educarlos. 

2.2.3. Fidelidad del matrimonio y la vida familiar cristiana 

La fidelidad dentro del matrimonio y la vida familiar es vivenciar los principios básicos 

del plan de Dios; estos principios están fundados en que los cónyuges expresan la vida con amor 

y su misión es vivir con fidelidad, esto implica el desarrollo de la familia lleno de virtudes a la luz 

de la familia sagrada (Suwito, 2018). 

Así mismo, la familia cristiana es capaz de comprender el amor incondicional que emana 

de Cristo que habita en cada uno de los cristianos, por lo tanto, la vida de la familia cristiana es 

protegida por Dos y afronta los problemas familiares con perseverancia y fidelidad, porque al 

optar por el sacramento del matrimonio, es el mismo Jesús que une al hombre y la mujer en una 

sola carne, por esta razón la vida familiar es bendecido. 

La familia católica, fortalecida por el sacramento del matrimonio y su vida en la Iglesia, 

sirve como principal medio y modelo para transmitir el Evangelio de Jesucristo al mundo. Las 

familias católicas promueven la obra de la Iglesia para gloria de Dios en esto. 

El hombre y la mujer están llamados a dar todo su amor dentro del vínculo del Santo 
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Matrimonio. 

La preparación es crucial para comprender cualquier sacramento y se debe tener mucho 

cuidado para promover una estructura familiar sólida. La Iglesia, a la que Cristo ha dado la tarea 

de enseñar y santificar, se esfuerza por centrar la familia en Cristo. 

2.2.4. Fines del sacramento del matrimonio. 

Según, Familiaris Consortio (1981), el sacramento del matrimonio establece los fines 

esenciales que son la ayuda mutua, la procreación y el amor. Los esposos buscan el desarrollo 

pleno de su familia, expresando y viviendo la necesidad de amarse mutuamente, esta necesidad 

lleva a construir y unir el matrimonio, de esta manera se construye una comunidad fecunda llena 

de amor en la que impera el compromiso de ayudarse para lograr el crecimiento y la salvación, 

bajo responsabilidad de cada uno. 

Al hablar del matrimonio como una institución natural, se refiere a la unión del alma y 

cuerpo entre el hombre y la mujer, con esta unión conyugal es posible dar nueva vida a los seres 

humanos, en la que se debe desarrollar en el seno familiar dentro del matrimonio (Gaudium el 

Spes, 1965). En efecto, cuando una pareja decide casarse, se compromete a cumplir con todas las 

obligaciones que conlleva el matrimonio, no solamente en dar origen a la nueva vida sino de 

educarlos con amor y respeto. 

Finalmente, Meneses (2020) fomenta el Evangelio en las familias. La evangelización es 

una actitud cristiana muy profunda, que ayuda mucho a las familias a desarrollar actitudes 

cristianas y nos acerca a la Palabra amorosa de nuestro Padre, a meditarla y a meditarla en nuestra 

vida diaria. La Lectio Divina es un método que facilita esta tarea familiar, que pretende participar 

en la búsqueda de la unión del evangelizado y la familia evangelizada, partiendo desde el 

interior de la familia e irradiando a la sociedad. Entonces si queremos que los cónyuges se 

mantengan firmes en el Señor. 
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Capítulo III: Metodología 

3.1 Tipo de Investigación 

Básica. Esta se encarga de descubrir y profundizar nuevos conocimientos del fenómeno 

en estudio, y sirve de base para la investigación aplicada y es importante para el desarrollo de la 

ciencia (Ñaupas et al, 2018). A través de este trabajo de investigación el lector recogerá 

información importante sobre el sacramento del matrimonio y la importancia de la vida en familia. 

Así mismo se podrá obtener información valiosa con la ayuda de la bitácora.  

Así mismo, Novillo (2016) menciona que “la investigación básica denominada también 

pura, es la que nos ayuda a adquirir nuevos conocimientos y a incrementarlos a través de la revisión 

de literatura de investigaciones científicas previas” (p.4).  

Este trabajo académico se centra en la generación de conocimientos y revisión exhaustiva 

de la literatura de investigación científica sobre la fidelidad en el sacramento del matrimonio. 

3.2 Nivel de investigación 

Descriptivo. Para Muñoz (2015) es descriptivo a partir de la información recabada y 

disponible, pretende describir las características, atributos, propiedades de un determinado 

fenómeno; también contribuye en obtener un determinado comportamiento del objeto en estudio.  

Nicomedes (2018) menciona que “la investigación descriptiva es una investigación de 

segundo nivel, inicial, cuyo objetivo principal es recopilar datos sobre las características, 

propiedades, aspectos o dimensiones de las personas, agentes e instituciones de los procesos 

sociales” (p.2). Este trabajo trata de describir la importancia de la lealtad en el sacramento del 

matrimonio desde una perspectiva teórica. También analiza la importancia de practicar una 

comunicación asertiva para establecer un vínculo de amor y lealtad en el sacramento del 

matrimonio desde una perspectiva teórica. 

http://repositorio.usdg.edu.pe/browse?type=author&value=Esteban+Nieto%2C+Nicomedes
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3.3 Estrategia de búsqueda de información 

La estrategia utilizada para la revisión de información de manera sistemática se ejecutó 

mediante la búsqueda de información en los gestores bibliográficos como: Vaticam va, Google 

académico, la referencia, Scielo, Renati y Dianet. Asimismo, en estos gestores se exploró tesis, 

artículos, libros, libros virtuales, documentos eclesiales. Las palabras claves utilizadas fueron: 

familia, matrimonio, sacramento y vida cristiana. 

3.4 Criterios de inclusión y exclusión. 

3.4.1 Criterios de inclusión 

Filtro por fuente: Se trabajó con tesis, artículos y documentos eclesiales. 

Temporalidad: Se emplearon publicaciones considerando los años de antigüedad establecidos 

por la universidad, a excepción de documentos eclesiales. 

Filtro por idioma: Solo se utilizaron publicaciones en el idioma español 

Filtro por palabra clave: Las palabras claves fueron: familia, sacramento, matrimonio y vida 

cristiana. 

Por área: Se trabajó bajo la línea de filosofía y religión católica 

3.4.2 Criterios de exclusión 

Fuente: No se tuvo en cuenta tesis, monografías y documentos eclesiales que no estuvieron 

relacionados al tema en estudio 

Temporalidad: Se emplearon publicaciones anteriores al indicado por la universidad, a 

excepción de documentos eclesiales. 

Por idioma: Se excluyeron publicaciones en idiomas diferentes al idioma español. 

Palabra clave: Se excluyeron las palabras reconciliación y amor 

Por área: Estudios diferentes a la línea de filosofía y religión. 
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3.5 Bitácoras 

Tabla 1 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  

Google Académico 

Título Sacramento del matrimonio 
Año de 

publicación  
2022 

Autor Rodolfo Laura Ccallo Vol. Núm. pp.   

URL: https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1542/Laura_Rodolfo_tra 

bajo_academico_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

Tabla 2 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  

Google Académico 

Título 
Sacramento del 

matrimonio 

Año de 

publicación  
2022 

Autor Paz Vargas, Tania Vol. Núm. pp.   

URL: https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1738 

 

Tabla 3 

 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  

Google Académico 

Título 
La gracia sacramental en el 

matrimonio 

Año de 

publicación  
2023 

Autor Veramendi Faustino, Juana Vol. Núm. pp.  31 

URL: https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1835 

 

Tabla 4 

Tipo de fuente  Tesis  
Gestor 

bibliográfico  

La Referencia 

Título 

Atención pastoral del 

sacramento del 

matrimonio en la 

Arquidiócesis  de 

Año de 

publicación  
2020 

https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/1835
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Bogotá. Aportes desde 

Amoris Laetitia 

Autor Ossa Coronado, Onías Vol. Núm. pp.  82 

URL: https://www.lareferencia.info/vufind/Record/CO_b007996995b9e582d513920e7 eebb4f3 

 

Tabla 5 

Tipo de fuente  artículo 
Gestor 

bibliográfico  

La Referencia 

Título 
El Amor ¿Fundamento del 

matrimonio? 

Año de 

publicación  
2019 

Autor 
Llano Escobar, S.J., 

Alfonso 
Vol. Núm. pp.  40,60 

URL: https://www.lareferencia.info/vufind/Record/CO_1c39eb9d9eb7df97baab2418ef bbcf01 

 

Tabla 6 

Tipo de fuente  Artículo 
Gestor 

bibliográfico  

La Referencia 

Título 

La reciprocidad entre fe y 

matrimonio comentario de 

cuestiones matrimoniales 

canónicas en el documento 

"La reciprocidad entre fe y 

sacramento  en  las 

economías sacramentales 

De la Comisión teológica 

internacional (2019) 

Año de 

publicación  
2021 

Autor Román Sánchez Raúl Vol. Núm. pp.  
78,191,159, 

0034-9372 

URL: https://www.lareferencia.info/vufind/Record/ES_e8ed192cc61c64c391dd517641 a8e6df 

 

Tabla 7 

Tipo de fuente  Tesis  Gestor 

bibliográfico  

Google Académico 

Título La preparación para el 

matrimonio 

Año de 

publicación  

2020 

Autor 
Silvino González Riquelme 

Vol. Núm. pp.  74 

URL: https://repositorio.comillas.edu/xmlui/bitstream/handle/11531/52229/DEA001251.pdf?se 

https://www.lareferencia.info/vufind/Record/CO_b007996995b9e582d513920e7eebb4f3
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/CO_b007996995b9e582d513920e7eebb4f3
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/CO_1c39eb9d9eb7df97baab2418efbbcf01
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/CO_1c39eb9d9eb7df97baab2418efbbcf01
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/ES_e8ed192cc61c64c391dd517641a8e6df
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/ES_e8ed192cc61c64c391dd517641a8e6df
https://repositorio.comillas.edu/xmlui/bitstream/handle/11531/52229/DEA001251.pdf?se
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Tabla 8 

 

Tipo de fuente  Tesis  
Gestor 

bibliográfico  

Google Académico 

Título 

La sacramentalidad del 

matrimonio en la revelación 

y el magisterio 

Año de 

publicación  
2019 

Autor Figueroa Gaona, Hans Vol. Núm. pp.   

URL: http://190.116. 28.116/handle/FTPCL/634 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://190.116.28.116/handle/FTPCL/634
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Capítulo IV: Conclusiones y recomendaciones 

Conclusiones 

• De acuerdo a la Iglesia, el matrimonio lleva a la santidad en la vida espiritual, personal y es 

ejemplo para sus hijos, en cumplimiento de los mandamientos. Por lo cual, esta cercanía se 

debe dar mediante charlas, encuentros matrimoniales y ayudas pastorales. 

• Compartir experiencias como familia unidad los ayuda a crecer desde su educación, la crianza 

de los hijos, su salud, el sostenimiento de los conyugues en tiempos de adversidad.  

• El sacramento del matrimonio no termina con la celebración de la misa; es el comienzo de una 

vida con la gracia de Dios y basada en el amor y la fe en Cristo. 

 

 

 

 

Recomendaciones 

• A los jóvenes, que vivan los valores cristianos a través de las enseñanzas de la Iglesia que 

son la base del matrimonio y la familia. A través de estos valores los conyugues y las 

familias pueden desarrollar su fe y purificar sus vidas. 

• Cualquiera sea el plan que tengan para su pareja, se debe trabajar en equipo para poder 

lograrlo. El querer conseguir su casa o ampliar la familia, uno solo no podrá hacer todo.  

• En todo matrimonio, la comunicación siempre debe estar presente en todo momento.  
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