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INTRODUCCION

Actualmente, es importante conocer el rol que desempefia la familia como Iglesia
domestica, porque en la mayoria de las personas se observa la carencia de una adecuada
formacion integral; la falta de esta trae como consecuencia la violencia y la crisis en la
sociedad. Para poder mejorar la vida de las familias, es importante asumir con responsabilidad
el rol que toca desempefiar dentro y fuera del hogar; de este se construira una sociedad méas

justa y armoniosa que beneficie a todos.

El trabajo académico se divide en cuatro capitulos:
Capitulo 1: se realiza el planteamiento del problema, las preguntas de investigacién, los
objetivos de investigacion, la justificacion teorica y la relevancia social de la investigacion.
Capitulo 11: se desarrolla la aproximacion tematica teniendo en cuenta los antecedentes de la
investigacion y las bases tedricas de la misma.
Capitulo I11: trata del tipo de estudio, nivel de investigacién, analisis de los criterios de
inclusion y exclusién, la bitacora y las tablas de las fuentes bibliograficas consultadas.
Capitulo 1V: se plantean las conclusiones y recomendaciones que se tendran en cuenta para

futuros estudios y las referencias bibliograficas.



CAPITULDO I: Planteamiento del problema

1.1. Planteamiento del problema.

El objetivo de esta investigacion es que la familia comprenda que la Unica manera de
encontrar la felicidad es saber convivir en un lugar donde no haya violencia; de esta manera
los hijos y los mismos padres mejoraran su calidad de vida. Como hijos de Dios, es importante
convivir en un ambiente tranquilo, donde exista la comunicacion asertiva, el respeto por el
espacio de cada uno de los miembros, cumplir con nuestros deberes dentro y fuera del hogar,
practicar los valores y virtudes y asi llegar a ser un modelo de familia, tal como lo pide la
Iglesia Catolica.

Otra razén es la necesidad de evangelizar a la familia, es decir, fomentar en ella el
habito de leer la Santa Biblia, orar, hacer obras de misericordia con el préjimo, llevarse bien
con los deméas miembros de la sociedad. Los padres son los primeros evangelizadores de sus

hijos, por tal motivo son llamados a dar testimonio de vida y ser ejemplos para ellos.

La evangelizacion que realicen los padres con sus hijos dependerd, ademas de
brindarles amor, de como los vayan instruyendo en la fe, en la oracion, en la lectura de la Santa
Biblia y la practica de valores para que convivan en un hogar donde reine la paz, armonia y
confianza; una familia donde todos sean tomados en cuenta y afronten juntos las dificultades
que se les presente; iluminados por el Espiritu Santo, ellos encontraran el camino a la verdad
y a la felicidad que es Jesucristo.

La Iglesia tiene una gran labor encomendada por JeslUs a través de sus discipulos:
anunciar la Buena Nueva a todos los pueblos. Para poder conocer el mensaje de la salvacion,
el Magisterio, desde el Concilio Vaticano 11, se sigue preocupando por acercar mas a los laicos
a la Iglesia. De esta manera se lograra que las familias guien a sus hijos mediante las normas
morales para lograr una sociedad mas justa, donde no haya atropellos contra la dignidad de las

personas y donde la familia tenga los recursos basicos para vivir con dignidad.



La familia o Iglesia doméstica se desarrolla en un contexto muy cambiante: se vive de
prisa, sin detenerse a pensar en lo pasa en el entorno, las personas se preocupan solo por si
mismos, buscan satisfacer sus necesidades basicas y no piensan en alimentar lo espiritual.

Las familias tienen que enfrentar muchas dificultades en éstos tiempos como la falta de
salud de trabajo, de recreacion por el aislamiento social (durante la pandemia); ademas, falta
de socializacion, de comunicacion, problemas de violencia (tanto fisico como emocionales) o
que incluso no se respete al espacio personal de los integrantes de la familia. Ante ello, esta
investigacion tiene la finalidad de orientar a estos en el rol que deben desempefiar dentro y
fuera del hogar. También es importante resaltar la mision que debe realizar la Iglesia para
ayudar a las familias: el anunciarles la Buena Nueva, para que vivan en armoniay sus miembros
sean buenos cristianos, llamados a anunciar y denunciar las injusticias que afecten a los demas,

de manera individual o grupal.

De acuerdo con Moncada (2016), “La Iglesia doméstica tiene la misién de manifestar
al mundo la verdad, para realizar un discernimiento sobre los signos de los tiempos para
denunciar las injusticias sociales que atentan contra la familia” (p. 39). Hay familias que no
denuncian los problemas dentro o fuera del hogar, viven con miedo e inseguridad.

Por otro lado, a nivel mundial, es un reto para la familia llegar a la santidad; se observan
hogares de diferentes culturas y tradiciones que influyen en la convivencia familiar, todos los
dias se leen o escuchan noticias sobre violencia en las familias, donde no hay valores, virtudes
0 comunicacion entre sus integrantes. Llegar a la santidad dependera del rol que desemperie
cada integrante de la familia; son los padres quienes tienen el deber de evangelizar su hogar
teniendo presente los sacramentos que nos da la Gracia Divina, gracias a ella podemos
reconciliarnos con Dios. Aros, y Basualto (2014) lo explican: “La Iglesia domestica a su vez
no podré ser santa si no se une a Cristo, de alli el caracter irrenunciable de la vida sacramental,

especialmente de la Eucaristia y la Reconciliacion, ademas de la vida de oracion” (p. 17). Para



alcanzar la santidad en la Iglesia doméstica se debe tener como modelo a la Sagrada Familia:
ser amable con los demas, paciente, sonreir a los demas, cumplir con las tareas del hogar, con
los mandamientos de la Iglesia, asistir a misa, confesarse, orar, comulgar, ayunar cuando lo

mande la Santa Iglesia, ayudarla de acuerdo a nuestras capacidades, practicar la caridad.

Actualmente, el Per( estd en crisis, debido a diversos lineamientos que afectan la
estabilidad; como la economia con bajos salarios, la violencia, la inseguridad ciudadana, la
injusticia, etc,. La familia debe enfrentar todos esos desafios que se les presenten. En este
sentido, si se logra la evangelizacion de la familia, con la ayuda de la Iglesia y con el aporte de
otras familias que ya han sido evangelizadas, se cambiara el fututo de otros hogares. Guillén
(2020) resalta que “Contra los centros de poder ideoldgicos, financieros y politicos, pongamos
nuestras esperanzas en estos centros del amor evangelizadores, ricos de calor humano, basados
en la solidaridad y la participacién que son las familias cristianas™. Frente a estos problemas
que actualmente afronta el Peru, las familias deben buscar un soporte espiritual a través de la
evangelizacion, ahi encontraran la paz espiritual, la esperanza, la capacidad de analizar,
contrastar y tomar las mejores decisiones frente a una realidad tan cambiante; si alimentan
permanentemente su espiritu, van a poder salir vencedores de toda dificultad, porque Dios
estara con ellas en todo momento.

En el distrito de San Juan de Lurigancho, se observa la ausencia de valores, la cual
genera problemas como la drogadiccion, el vandalismo, la prostitucion, el embarazo precoz o
la falta de caridad frente a los problemas de los vecinos. Frente a ello, las familias deben
fomentar una cultura de cooperacion, poner en practica los valores, pensar en las causas que
genera su perdida, para erradicarlas. Son los padres los primeros educadores en la familia, por
tal motivo son ellos los Ilamados a evangelizar dentro y fuera del hogar, ensefiar el concepto
de valores como el respeto, la tolerancia, la humildad, la empatia etc., que ayuden en la

formacion integral. Las familias dentro de la localidad deben fomentar campafias de



sensibilizacion para mejorar la convivencia; ademas de crear lugares de esparcimiento como
canchas deportivas, talleres técnicos y juntas vecinales para cuidar la propiedad publica y
privada. Con ayuda de los organismos gubernamentales, deben realizar estas obras con el
objetivo de lograr el bien comun en las familias. Es aqui donde la Iglesia, como parte de la
localidad, tiene la mision de ayudar a los laicos, orientarlos para que asuman el compromiso
de anunciar y denunciar las injusticias que ocurren a su alrededor, defendiendo la integridad de
las familias para mejorar la convivencia en la localidad.

1.2. Pregunta de investigacién

Ante todo lo planteado, el presente trabajo académico se formula la siguiente

interrogante:
¢Serd importante conocer el rol de la Iglesia doméstica?

1.3. Objetivos de investigacion:

Analizar el rol de la iglesia doméstica.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1 Justificacioén tedrica

La presente investigacion tiene una justificacion tedrica debido al anélisis de
todas las fuentes sobre el tema del rol de la Iglesia doméstica. También ayudard como
antecedente para futuras investigaciones ya que reflexiona sobre la importancia del rol
que debe cumplir la Iglesia doméstica dentro y fuera del hogar. Ademas, este trabajo
ayudara a contrastar las diferentes posturas relacionadas con el tema para poder aclarar

la importancia del rol que desempefia cada miembro de la Iglesia doméstica.



10

1.4.2 Relevancia social

La presente investigacion se justifica socialmente, pues brinda aportes sobre el
rol que debe cumplir cada integrante de la Iglesia doméstica. De este modo, se
beneficiaran los novios, matrimonios e integrantes de cualquier familia que puedan
tener acceso a esta investigacion. Si se conoce mas sobre estos roles, dentro y fuera del
hogar, se lograra una mejor convivencia. El legado que dejard la familia a su
descendencia sera valioso si se asumen dichos roles de manera correcta; solo asi se
lograra que estos perduren de generacion en generacion. De ellos depende la formacion

de los futuro ciudadanos de la sociedad.
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CAPITULO II: Aproximacion tematica

2.1. Antecedentes:

Para llevar a cabo el trabajo de investigacion sobre el rol de la Iglesia doméstica, se

revisaron los siguientes antecedentes:

Moncada (2016) en su tesis Las familias monoparentales: iglesias domésticas en
clave de una teologia incluyente, Investigacion revisada para optar el titulo de Licenciada
de Teologia, tuvo como objetivo centrar la atencion en las familias monoparentales,
valorarlas como familia, es decir incluirlas en la teologia educativa pastoral familiar como
Iglesia domeéstica. Su metodologia fue la revision de vida, a partir del ver, juzgar y actuar.
Los resultados fueron que se debia usar la pedagogia de inclusién: primero formar al laico,
luego son los sacerdotes los Ilamados a dar testimonio de inclusion de estas familias a la
iglesia. Las conclusiones fueron que todas las familias son Iglesias domésticas, ya sean
familias nucleares, extensivas o monoparentales, y todas son importantes en la vida eclesial
(en las parroquias), en la vida pastoral, como en su vida laical. El autor explica que los
estratos politicos, sociales y econdmicos generan cambios en la familia, originando a veces
separaciones por el fallecimiento de uno de los padres, abandonos o divorcios; son muchas
las razones de la ausencia de uno de los padres en el hogar.

Escalante (2015) en su tesis titulada Mision de la iglesia doméstica en la Enciclica
Familiaris Consortio, investigacion revisada para optar el titulo de Licenciada de Teologia,
plantea como objetivo saber cual es la mision que cumple la Iglesia doméstica en la enciclica
Familiaris Consortio. Su metodologia fue descriptiva. Se lleg6 a la conclusion de que en la
familia se generan los conflictos en el matrimonio; cuando los esposos no tienen una buena
comunicacion, hay crisis en el hogar porque no pueden encontrar la solucién a los problemas

que se les presenta, llegando incluso a extremos como atentar contra la vida de uno de los
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esposos. En ocasiones se observa agresion n la pareja, tanto fisica como verbal, dafiando
muchas veces a sus los hijos. Escalante destaca que uno de los problemas es el machismo:
desde los primeros tiempos de la Iglesia, se trata a la mujer como un objeto o como de
propiedad del vardn, desde aquellos siglos hasta ahora hay varones que se creen superiores,
despreciando y ofendiendo la dignidad de la mujer.

El autor concluye que La familia es Iglesia domeéstica porque se practica en ella el
amor de Cristo. Ademas, las familias y la Iglesia a veces son vulnerables ante los medios
masivos de comunicacion. Afiade que, ante el deterioro de la familia, los hijos son los méas
afectados y vulnerables. Por ello, los padres tienen la mision de ensefiar a orar a sus hijos,
para poder enfrentar las dificultades de la vida, ellos son modelo para sus hijos; ademas de
inculcar a sus hijos el amor de Dios preparandolos para el matrimonio o la vida consagrada.
Segun la Biblia los vicios son hacen esclavos, si estan presentes en la familia traen
consecuencias fatales como la separacién de los padres, violencia en la familia y hasta
muerte, ademas los matrimonios prematuros no estan preparados para asumir
responsabilidades dentro de la familia por su inmadurez o no contar con alguien quien los
guie.

Aros y Basualto (2014), en su articulo titulado Aportes a la teologia de la familia:
Lectura eclesioldgica de la Iglesia doméstica, plantearon realizar un estudio de lectura sobre
la Iglesia doméstica en la constitucién dogmatica Lumen Gentium [LG]. La metodologia
usada fue la cualitativa, mediante la lectura eclesioldgica. Se dieron cuatro claves de analisis
de la LG para estudiar a la familia como Iglesia doméstica: cristol6gica, sacramental,
pneumatolégica y escatoldgica. La investigacion llega a las siguientes conclusiones:
primero, la familia es una realidad compleja ya que sus integrantes tienen diferentes
pensamientos y emociones que generan conflictos. En segundo lugar, la iglesia es la primera

entidad que debe comprender la realidad compleja de la familia y tiene esta tarea desde que
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las familias reciben los sacramentos. Por ultimo, solo teniendo a Cristo como pieza principal
en la familia se lograré la santidad de la Iglesia doméstica, ya que la iglesia es sacramento
de salvacion.

Guillén (2020) plante6 como objetivo de su articulo Iglesia doméstica: La fe en
familia resaltar la importancia de la fe en los tiempos de pandemia. Su metodologia fue
reflexiva. Llegd a la conclusion de que en el Per( la Iglesia valora la mision que tiene la
familia como “Iglesia en miniatura”, como lo llamaba san Juan Pablo Il, por ser una
institucién valiente que dia a dia hizo frente al COVID-19 y a sus variantes. Esta situacion
era similar a la vivida por la iglesia primitiva, donde las familias estaban en comunidad,
fortalecidos con la fe, ya que, en situaciones dificiles, es necesario un soporte espiritual para
hacer frente a las dificultades que se presentan en el dia a dia. EI Catecismo de la Iglesia
Catolica denomina a la familia “Iglesia doméstica”, el papa Francisco pidié que tanto la
Iglesia como la “Iglesia en miniatura” se consoliden a través de la fe, evangelizacion y el
apoyo mutuo. Un ejemplo notorio fue cuando un miembro de la comunidad se enfermaba de
COVID-19, y se observé cémo la Iglesia y toda la comunidad de creyentes se unian para
ayudar orando por la recuperacién del enfermo.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Situacion actual de la iglesia doméstica con sus luces y sombras.

En la exhortacién apostdlica Familiaris Consortio, se puede apreciar la situacion
actual de la pareja y la familia de los diferentes estratos sociales, cada una tiene su estilo de
vida que puede 0 no estar centrada en la practica de valores, en una educacion que ayude a
fortalecer y no a desintegrar a los miembros del hogar. Son muchos los factores, entre luces
y sombras, que influyen en la vida de las familias, asi lo manifiesta el papa Juan Pablo 11
(1981) al afirmar que ““La situacion en que se halla la familia presenta aspectos positivos y

aspectos negativos: signo, los unos, de la salvacion de Cristo operante en el mundo; signo,
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los otros, del rechazo que el hombre opone al amor de Dios” (N. 6). ES importante destacar
el papel que cumple la Iglesia en estos tiempos, dando luces a la familia, a través de los
sacramentos, las charlas teoldgicas, orientacion a la familia, la Santa Misa, pero para poder
ayudarla, necesita conocer el contexto actual tanto del matrimonio como de la familia, como
interacttan sus miembros dentro y fuera del hogar, si son modelos para sus hijos, su mision
de la iglesia es la evangelizacion, a través de ella invita a la familia para ser parte del

proyecto de Dios, siendo una guia para las familias , buscando siempre su dignidad.

La Iglesia sabe que hay problemas graves que enfrenta la familia. Esas “sombras”,
como la falta de trabajo, de comunicacién en el hogar, de valores o incluso la desestabilidad
originada por los medios de comunicacion afectan gravemente a la tranquilidad familiar, la
libertad, la capacidad de juzgar con claridad y respetar al otro. Por tal motivo la iglesia juega
un papel muy importante para ayudar a las familias en crisis.

2.2.2. Desafios en la Iglesia doméstica.

Debido al contexto actual, la Iglesia doméstica como familia debe estar preparada
para detectar y enfrentar diversos retos como, por ejemplo, las dificultades en la educacion
de sus hijos, amenazada por los medios de comunicacién, tal como lo expone el papa

Francisco en la exhortacion Amoris Laetitia (2016):

Muchos se han referido a la funcion educativa, que se ve dificultada, entre otras
causas, porque los padres llegan a su casa cansados y sin ganas de conversar, en
muchas familias ya ni siquiera existe el habito de comer juntos, y crece una gran
variedad de ofertas de distraccion ademas de la adiccion a la television. Esto dificulta

la transmision de la fe de padres a hijos (n. 50).

Como lo sefiala el Papa, la educacidn de los hijos es diferente por la actual coyuntura

donde el entorno familiar es sumamente importante: lamentablemente, se observa que los
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padres trabajan hasta altas horas de la noche, preocupados por el mafiana; ante esta ausencia,
los hijos optan por diversos distractores que los perjudican notablemente, y como no tienen

tiempo para interactuar con sus hijos, se dificulta su evangelizacion.

Otros problemas que rodean a las familias son el consumo de drogas, el alcoholismo,
la prostitucion, las pandillas, los juegos y otros vicios los cuales afectan a los hijos a raiz del
aislamiento y soledad. Entre las causas internas tenemos; por ejemplo, la jornada laboral que
tienen los padres, la indiferencia en la vida de los hijos, incluso problemas psicolégicos por

los que algunos progenitores atentan contra la vida de su propia familia.

En este sentido, los obispos de México declaran que muchas familias viven con
violencia y ante ello se ve mas agresion por las calles, ya que estos jovenes buscan agredir a
otros sin pensar en las consecuencias. Cuando los padres se agreden mutuamente y no hay

comunicacion ni apoyo entre ellos es una familia violenta. (n.51)

2.2.3. Anunciar el evangelio a la Iglesia doméstica de hoy

El Magisterio de la Iglesia tiene la misién de anunciar el evangelio a la Iglesia
domestica. A través del matrimonio, aquella asume su mision de ser una pastoral familiar;
por tal motivo, la Iglesia tiene la noble tarea de anunciar el Evangelio a la familia, de guiarla,
fortalecerla a través de las Santas Escrituras para que ella pueda superar los obstaculos que
se presenten en su entorno familiar, para que cumplan con su pastoral familiar. En este
sentido, el papa Francisco, en la exhortacion Amoris Laetitia (2016), sefiala que “Para que
las familias puedan ser cada vez mas sujetos activos de la pastoral familiar, se requiere un

esfuerzo evangelizador y catequistico dirigido a la familia” (n. 200).

De esta manera la Iglesia no solo debe transmitir sus normas sino también aplicarlas

a traves de los valores para que las familias anuncien el Reino de Dios y denuncien las
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injusticias; ademas, los sacerdotes y todas las personas que apoyan a la iglesia deben de

recibir charlas profesionales para poder orientar a las familias que se encuentran en crisis.

2.2.4. Mision salvifica de la Iglesia doméstica.

Mediante el matrimonio, la familia como Iglesia doméstica recibe la Gracia de Dios,
una fuerza sobrenatural que reciben del Sefior, para enfrentar las dificultades de la vida. La
Iglesia doméstica tiene una mision salvifica, los conyuges deben salvarse el uno al otro y
luego, como esposos, salvar a sus hijos. Mediante la mision salvifica que realiza la Iglesia,
la familia puede alcanzar la vida eterna, para lo cual debe de tener una educacion en la fe,
que se hace posible al recibir los sacramentos, vivir con valores y virtudes. Segun Tettamanzi
(1987), “La mision salvifica tiene un contenido inconfundible: Es la salvacion misma, es
decir el amor de Dios revelado y comunicado al hombre en Jesucristo y en su espiritu”
(p.557). Tanto es el amor del Padre para cada uno de nosotros que envié a un Unico hijo para
cumplir la mision salvifica, y eso involucra a la Familia, ya que Dios siempre se preocupa
por su bienestar, la cuida, la protege, la guia, la ampara, la consuela, por tal motivo en la

actualidad es la iglesia quien realiza esta mision especialmente con la Iglesia doméstica.

2.3 Conflictos en la Iglesia doméstica por falta de valores.
2.3.1. Iglesia domeéstica: crisis en el matrimonio.
El matrimonio es uno de los sacramentos de servicio, es decir, al casarse uno se dona
a
la pareja, es dar al otro lo que uno quiere recibir. Son muchas las emociones y suefios de los
casados en sus primeros afios de matrimonio; al pasar el tiempo, ellos se dan cuenta sobre la
realidad que les ha tocado afrontar como pareja; ante un mundo tan cambiante y desafiante,
a veces uno de ellos pierde el entusiasmo y aspiracion como cényuge. Ante esta situacion el

Papa Francisco (2016) nos dice en la Exhortacion Amoris Laetitia:
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Cuando se descubre la realidad, mas limitada y desafiante que lo que se habia
sofiado, la solucién no es pensar rapida e irresponsablemente en la separacion,
sino asumir el matrimonio como un camino de maduracion, donde cada uno
de los conyuges es un instrumento de Dios para hacer crecer al otro (n. 221).

La decision de casarse no debe tomarse a la ligera, ya que es un compromiso de dos
personas que deben luchar como una sola teniendo a Jesucristo como soporte espiritual,
saber comunicarse asertivamente y pensar bien las cosas antes de tomar decisiones
apresuradas que podria perjudicar el matrimonio.

Ante la presencia de problemas en el matrimonio, el amor de pareja debe ser su
fortaleza para superar esos momentos de crisis que les ha tocado vivir, buscando la ayuda de
Dios mediante la oracion, la confesion, la comunicacién y la Iglesia. Asi podran entender
que la unica manera de hacer frente a los problemas es que ambos busquen sus fortalezas
como persona, que maduren siendo capaces de apoyarse mutuamente como una sola persona
para poder superar todos los obstaculos que se les presente; si hay comunicacion,
perseverancia, amor, optimismo, fe, se daran cuenta que hay alternativas de solucion a sus
problemas y que éstos los haran mas fuertes ante las adversidades.

La pareja tiene que aprender a convivir. Antes de casarse, cada uno de ellos trae un
estilo de vida con héabitos y costumbres diferentes, por tal motivo tienen que aprender a
convivir. Para ello, es indispensable el didlogo con el fin de llegar a acuerdos que no
perjudiquen la relacion de esposos. Al casarse, ambos se donan para formar un solo cuerpo,
siendo fieles el uno al otro. Esto implica el tenerse confianza, respeto mutuo, tener un
proyecto de vida que involucre la bendicion de los hijos como fruto de su amor, todo esto
implica madurar dia a dia para fortalecer la familia. Si cumplen con el proyecto de Dios,

seran matrimonios que aporten para el bienestar de los demas.
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2.3.2. La Iglesia domeéstica, escuela de valores.

El rol que deben cumplir los padres en estos tiempos es sumamente importante,
tienen la mision de incentivar en sus hijos, con amor, la préctica de virtudes y valores que
los llevarén a ser mejores personas, capaces de diferenciar entre el bien y el mal, tomando
las mejores decisiones que los beneficien. Como lo explicaba Juan Pablo 11 en la exhortacion
Familiaris Consortio (1981), “Atn en medio de las dificultades, hoy a menudo agravadas,
de la accion educativa, los padres deben formar a los hijos con confianza y valentia
esenciales de la vida humana” (n. 37). En la familia, los valores son los pilares para la
educacién de los hijos; en ese sentido, los padres deben ser modelos para ellos. Por otro lado,
los padres deben crear normas para la casa con la participacion de todos sus miembros, donde
cada uno asuma un rol especifico. Por otro lado, los padres deben lograr que sus hijos confien
en ellos, ayudarles a que expresen sus sentimientos, ensefiarles a tolerar la frustracién e
inculcar normas sociales para poder convivir. Se deben practicar los valores para generar en
la familia lazos de amor, unién y confianza. Los valores se aprenden en el hogar, es tarea de
los padres cumplir con esa misién como Iglesia doméstica, darles un tiempo de calidad a los

hijos, ser modelo para ellos.

2.4 Espiritualidad y evangelizacién en la iglesia doméstica.

2.4.1. Iglesia doméstica y dones del Espiritu Santo.
Asi como en Pentecostés los discipulos de Jesus recibieron el Espiritu Santo,
también
en la Iglesia doméstica cada uno de sus miembros recibe en los sacramentos al Espiritu Santo

con sus dones y sus frutos.
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Cada miembro de la Iglesia doméstica esta llamado a vivir en un contexto de
armonia, de paz, donde reine el amor y la comunicacion, donde se respeten los derechos y

que cada uno cumpla con sus deberes, asi lo manifiesta Rivera (2016):

No olvidemos que, en todos, el Espiritu Santo estimula la basqueda del sentido de la
vida, la persecucion de alcanzar el bien por encima del mal que nos rodea, se le
reconoce a través de la esperanza de la vida que brota mas fuerte que la muerte (p.

31).

Si esté presente el Espiritu Santo en cada miembro de la familia, este actia de una manera

muy especial, fluyendo sus dones en cada uno de ellos, para ponerlos al servicio del préjimo.

Cuando en algunas familias no esta presente Dios, aparece la crisis en el hogar, la
“ausencia de Dios” se da por falta de amor, de fe, de valores, no se preocupan, ni de ellos
como familia, ni de los demas, hay ausencia del Espiritu Santo en el hogar, el mal sabe que,

si se termina o elimina a las familias, se acaba con la Iglesia.

Recuerden que el Espiritu Santo busca siempre darle sentido a tu vida, derrotar el
mal con el bien, dar esperanza de vida méas fuerte que la muerte, por ello se debe vivir en
oracion, comunion y ayuda al préjimo, que debe renovarse con la Gracia de Dios que esta

presente en cada familia para fortalecerlas como familias cristianas.

2.4.2. Espiritualidad en la Iglesia doméstica
Hay estudios sobre como la oracion puede ayudar a mejorar la salud espiritual y
fisica, reduciendo el estrés y la ansiedad, asi lo mencionan Navas y Villegas (2006): “Un
aspecto a considerar, en relacion a la Espiritualidad, es el efecto de la oracion, por ejemplo,
cuando una persona esta gravemente enferma o cuando queremos tomar una decision. Esta
ha sido objeto de numerosas investigaciones con la finalidad de establecer como ejerce su

efecto sobre la salud” (p. 33). La oracion ayuda a relajar el cuerpo, disminuye el estres,
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cuando alguien medita hay cambio en el estado fisico de la persona, a mayor relajacion el
estado limbico regula las emociones, produciendo un estado de tranquilidad. Podemos
concluir que la oracion es importante en la espiritualidad ya que ayuda a mantener una mejor
salud, es una técnica para activar nuestra mente, cuerpo y espiritu a través de la meditacion
0 la musica o estar en contacto con la naturaleza. En resumen: si practicamos la oracion o
meditacion en la espiritualidad estaremos mas sanos
2.4.3. La Iglesia doméstica en el plan de Dios
La Iglesia doméstica es muy importante dentro del Plan de Dios para poder

alcanzar la felicidad y la vida eterna que va mas alla de la muerte. Los seres humanos, al
formar familias, segun la voluntad de Dios, crean comunidad de amor entre el padre, la
madre y los hijos. Asi lo manifiesta Castro (1997):

Cuando las familias se forman segun la voluntad de Dios, son fuertes, sanas

y felices; hacen posible la promocién humana y espiritual de sus miembros

contribuyendo a la renovacion de toda la sociedad y de la misma Iglesia (n.4).

Gracias a la union del varon con la mujer mediante el matrimonio se logra esta
comunidad de vida y amor. La familia es un don precioso porque forma parte del plan de
Dios para que todas las personas puedan nacer y desarrollarse en una comunidad de amor,
para que sean buenos hijos de Dios en este mundo y participar en la vida futura del Reino de
los Cielos. Dios ha querido que los hombres, formando la familia, colaboren con El en esa
tarea.

Cuando las familias acttan segun el Plan de Dios, se logran cambios que benefician
a la sociedad. La iglesia tiene un papel vital para que la familia alcance la Gracia de Dios

mediante la practica del Evangelio.
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Actualmente las familias se ven opacadas por los bruscos cambios culturales que
influyen en el comportamiento de las personas, pero esto no las debe debilitar, al contrario,
el cambio debe ayudar a que sean cristianos, a ser mas responsables, superando retos dia a
dia, teniendo al evangelio como guia para lograr la felicidad y asi ser ejemplo para las demas
familias.

2.4.4. Amor en el matrimonio segun la Carta a los Efesios.

Asi como JesUs es el esposo de la Iglesia, el esposo debe amar a su esposa,
Incondicionalmente y sin limites. La mujer, como esposa, debe entregarse a él y, como
Iglesia, debe estar lista para el momento de la venida de JesUs. Asi lo manifiesta Baena

(1985):

Segun la Carta a los Efesios, el amor que circula en el matrimonio debe ser
como el amor de Cristo a la Iglesia y si por otra parte hemos podido
identificarlo como el amor de misericordia, esto es, como el amor tipico de

Dios, definitivamente revelado en Jesus (p. 33)

Para Pablo, el amor en el matrimonio debe ser un amor misericordioso, donde
ambos como esposos se respeten, a imagen del amor de Dios por cada uno de nosotros, tan
grande fue su amor que envio a su unico hijo para salvarnos y volvernos a reconciliar con
él.

2.5. El rol de la Iglesia doméstica: importancia para la evangelizacion de la sociedad

2.5.1. Iglesia doméstica: comunidad de fe

La Iglesia doméstica es una institucion fundamental dentro de la sociedad, tiene una
gran misién como familia: evangelizar para tener un crecimiento de fe, tener presente las

Santas Escrituras y ser laicos activos que realicen su misién de anunciar y ser testimonio de
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vida. Al respecto, El Pontificio Consejo para la familia (2022) sefiala que “La familia es una
comunidad de fe, esperanza y caridad. Por eso le podemos Ilamar Iglesia doméstica, es una
comunion de personas, que reflejan la comunidn que existe en Dios entre el Padre, el Hijo y

el Espiritu Santo” (parr. 2).

La Iglesia doméstica inicia su mision evangelizadora en la familia, propiciando que
sean laicos activos, que practiquen las ensefianzas de Jesus y asi que crezca cada dia mas su
fe, a través de la oracion. La familia tiene que seguir el ejemplo de Jesus iniciando la
evangelizacion con sus hijos, y personas que viven a su alrededor, debe ser una “iglesia en
salida” para dar a conocer a Dios sin excluir a nadie, como lo hicieron los discipulos de Jesus

y todo creyente a través del tiempo.

Asi como hay una comunion entre las tres personas de la Santisima Trinidad, asi
también la familia es comuln-union entre sus integrantes, debe ser una sola institucion capaz
de cumplir con su mision evangelizadora como miembro de la Iglesia. Asimismo, sus
miembros estan llamados a orar en cualquier momento del dia, como familia deben reunirse
para leer las Santas Escrituras y agradecer a Dios por todo lo que da; de esta manera, se
lograra una familia unida, capaz de enfrentar todos los retos que se les presente en la vida y

nunca perder la esperanza.
2.5.2. Iglesia doméstica: compromiso de evangelizacion

Cuando una pareja se casa, asume el compromiso de evangelizar a su familia, dando
testimonio de vida, sembrando en sus hijos la doctrina cristiana con sus virtudes y valores
que seran importantes para su desenvolvimiento en la sociedad. Evangelizar es ser “soldado”
de Jesus, la mision de Iglesia doméstica es predicar el Evangelio dentro y fuera del hogar,
para que mas personas conozcan el amor de Dios que nos acompafia en todo momento.

Gutierrez (2021) detalla que las familias, como Iglesia doméstica en el plan de Dios, asumen
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el proceso de ser semillero de fe por medio de la Evangelizacion, en la propagacion de la
doctrina cristiana en todos los contextos del hombre (p.10). Por muchos motivos, hay
personas que no han conocido la Palabra de Dios o, aunque la conocen, no la practican por
dar méas importancia a las vanidades o preocupaciones de la vida que les ha tocado vivir. La
labor evangelizadora es una tarea indispensable para salvar a muchas personas del pecado y

reconciliarse con Dios, antes del juicio final para poder gozar de la vida eterna.

2.5.3. La familia, camino de la iglesia

La familia es el camino mas importante que ayuda a encontrar a Jesus. Si es una
verdadera Iglesia doméstica, dependerd de ellos como familia cumplir con la misién
encomendada por Jesucristo y la Iglesia. La familia es una institucion basica e importante,
ella es la que asume la responsabilidad de conducir a sus integrantes por el camino de la luz,
la verdad y la vida, asi lo resalta Juan Pablo Il (1994): “La familia es el primero y el mas
importante. Es un camino comun, aunque particular, anico e irrepetible, como irrepetible es

todo hombre; un camino del cual no puede alejarse el ser humano” (n.2).

Jesus, al venir al mundo, supo el significado e importancia de tener una familia,
dependid de ella para poder existir como ser humano. Cuando se carece de familia, el recién
nacido se encuentra desprotegido; ante tal situacion, la Iglesia estd presente para ayudar, ya
que es su funcidén como esposa de Jesus. Es un reto para la Iglesia ayudar a la familia a seguir

el camino correcto donde encontrara la felicidad en toda su plenitud.

2.5.4. Rol de la familia en la iglesia y sociedad.

Como lo manifiesta Cabello (2014), dentro del plan de Dios, la familia como Iglesia
domeéstica es la pieza mas importante. Asi como Dios es una comunidad de amor entre el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo, asi también la familia es una trinidad de amor entre el

padre, la madre y los hijos; se crea una comunidad de amor al relacionarse cada uno de sus



24

miembros entre si. En este sentido, cada uno debe encontrar su propio rol personal para
cumplir con su mision dentro del plan de Dios, de esta manera se lograra una sociedad méas
comprometida, responsable y justa, que viva en armonia y que respete la dignidad de las

familias.
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CAPITULO Il1: Metodologia.
3.1. Tipo de estudio: bésico o puro

Se denomina investigacion basica, pura, tedrica o dogmatica porque se origina en un
marco tedrico y permanece en él. El objetivo es incrementar los conocimientos cientificos,
pero sin contrastarlos con ningun aspecto practico. Este tipo de estudio se utiliza en el ambito
cientifico para comprender y ampliar nuestros conocimientos sobre un fenémeno o campo

especifico.

Baena (2014) explica que la “Investigacion pura es el estudio de un problema,
destinado exclusivamente a la busqueda de conocimiento” (p. 17). Las ciencias puras son las
que se proponen conocer las leyes generales de los fendmenos estudiados, elaborando teorias
de amplio alcance para comprenderlos; ademas, se desentienden, al menos en forma
inmediata, de las posibles aplicaciones préacticas de los resultados. La investigacion pura
desarrolla la disciplina en términos abstractos y desarrolla principios generales. De esta
forma, este tipo de investigacion se caracteriza porque se enmarca Unicamente en los

fundamentos teoricos (sin tomar en cuenta los fines practicos).

A partir de lo expuesto, el presente trabajo pertenece a este tipo de investigacion
porque se construye un sustento teérico para comprender mejor los problemas que se generan
en la familia como Iglesia domeéstica. Se buscara definir con claridad las causas y
consecuencias de la problematica para realizar los requerimientos necesarios, como
fortalecer los roles de cada miembro de la familia. Luego de evaluar las dificultades de la
familia, se evalua la situacion y se proponen alternativas de solucién que ayuden a mejorar
las relacions entre los miembros del hogar. De esta forma, esta investigacion ayudara a

mejorar las relaciones familiares, dentro y fuera del hogar.
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3.2. Nivel de investigacion.

El alcance de esta investigacion es descriptivo, ya que su objetivo es recopilar datos
de la realidad donde ocurren los hechos, que sera examinados para tener mas informacion
en torno al tema. Como lo sefialan Rojas y Tasayco (2020), “La investigacion con alcance
descriptivo busca especificar propiedades, caracteristicas, perfiles de las personas, grupos,
comunidades y procesos que se sometan a un analisis” (p.161), implica observar la realidad
del entorno para saber la importancia de los hechos en la sociedad, en conocer a las personas
en su contexto real; es un estudio de los datos que hay respecto al tema. Se centra méas en
descubrir y hallar que en comprobar. Es inductiva porque busca descubrir mas que hacer
comprobaciones. Es asi que esta investigacion es holistica, interactiva y reflexiva, abierta,

humanista y naturalista porque el objetivo es conocer a los personajes en su entorno natural.

3.3 Estrategias de busqueda de informacion.

La estrategia de busgueda de informacion en las bases de datos fue una revision
sistematica, que implico paciencia y tiempo para la revision de contenido de libros, tesis y
articulos relacionados con el tema del rol de la Iglesia doméstica; no todas las revistas tenian
los datos que piden las tablas del consolidado bibliografico. En este sentido, fue vital
encontrar informacion en la Internet, se utilizaron repositorios, buscadores y paginas web
como Scielo, UCSS, Catholic.net, Vatican.va, Google, Mendeley y Google académico, asi

como Youtube.

Por otro lado, algunos textos no contaban con los identificadores bibliograficos
como el ISBN o el ISSN. En ese sentido, se seleccionaron articulos considerando los
indicadores bibliometricos como el indice H o el indice 110. La basqueda tomé tiempo. La
estrategia de usar bitacora fue indispensable para seleccionar las fuentes confiables usando

palabras claves como “familia”, “iglesia”, “Iglesia doméstica” y “espiritualidad”.
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3.4 Criterios de inclusion y exclusion.

En el proceso de busqueda de informacién se aplicardn criterios de inclusion y

exclusion, que darén veracidad al presente trabajo académico:
3.4.1. Criterios de inclusion:

Filtro de palabra clave: las palabras claves que se utilizaron en el presente

trabajo fueron: “Familia”, “Iglesia doméstica”, “evangelizacion”, “iglesia”.
Filtro por idioma: en este trabajo se utiliz6 el idioma espafiol.

Filtro de afos: los afios de las bibliografias utilizados en este trabajo

académico fueron desde 1981 al 2022.

3.4.2. Criterios de exclusion:

o

Filtro de palabra clave: no se tomaron palabras claves que no tuvieran

relacion con el tema.

0

» Filtro por idioma: no se consideraron idiomas diferentes al espafiol.

X4

Filtro por afio: no se han usado fuentes anteriores a 1981.

L)

3.5. Bitacora: se utilizaron un minimo de ocho fuentes bibliogréficas.

CONSOLIDADO BIBLIOGRAFICO

Tablal
Tipo de fuente  Exhortacion. Gestor Vatican.va
bibliografico
Exhortacion  apostodlica Afio de

Titulo postsinodal L 2016
. . publicacion
Amoris laetitia

Autor Francisco Vol. Num. pp.
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URL: https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost exhortations/documents/papa-
francesco esortazione-ap 20160319 amoris-laetitia.html

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2
Tipo de fuente  Exhortacion G.es'gor - Vatican.va
bibliografico

Titulo Exhqr_tac_lon Ap(_)stollca Ano_ 3 de 1981
Familiaris Consortio publicacion

Autor Vol. Num. pp.
Juan Pablo 11

URL:

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost exhortations/documents/hf jp-
ii exh 19811122 familiaris-consortio.html

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3
Tipo de fuente  Articulo G.es'gor - La Referencia
bibliogréafico
La Iglesia doméstica: la Afio de
Titulo misién cristiana de la L 1987
o publicacion
familia
Autor Tettamanzi, Dionigi. Vol. Nam. pp. 557
URL:

https://www.lareferencia.info/vufind/Record/ES 342059e840e0eba7f6326cd135¢45279

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 4
. . Gestor
Tipo de fuente  Articulo bibliografico ISSU
Titulo En familia Afio ., de 2016
publicacion

Autor Rivera, C. Vol. Num. pp.  (17)31



https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio.html
https://www.lareferencia.info/vufind/Author/Home?author=Tettamanzi%2C+D.+%28Dionigi%29
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/ES_342059e840e0eba7f6326cd135c45279
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URL: https://issuu.com/revistaenfamiliampc/docs/final edi 17

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 5

Tipo de fuente  Articulo G_es'gor - SCIELO
bibliogréafico

Aportes a la teologia de la
Titulo famll_la:, _ Lectura Ano_ 3 de 2014

eclesiologica de la Iglesia publicacion

domeéstica.

4 (30)164-165

Autor Aros, J. y Basualto, L Vol. Nam. pp.

ISSN 0718-9273.

URL.: https://scielo.conicyt.cl/pdf/veritas/n30/art08.pdf

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 6
. . Gestor You tube
Tipo de fuente  Video bibliografico
Titulo !EI pgpel de Iafa_tmllla enla Ano_ 3 de 2014
iglesiay la sociedad publicacion
Autor Cabello, O. Vol. Nam. pp.

URL: https://www.youtube.com/watch?v=PHjfWLEadJ4

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 7
Tipo de Articulo Base de datos Mendeley
Fuen ihlioarafi
uente bibliograficas:
Titulo La Iglesia Domeéstica: Afo de publicacion: 1985
Fundamentos de una

espiritualidad familiar segun la
teologia de Efesios V, 21-33



https://issuu.com/revistaenfamiliampc/docs/final_edi_17
https://scielo.conicyt.cl/pdf/veritas/n30/art08.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PHjfWLEadJ4
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Autor Baena, Gustavo Vol,11 Ed, p.33 ISNN, 33
0121-4977 ISBN:
Editorial 11

Indice H: Indice 110 : Plumx -Elsevier:

URL: https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/37785

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 8

Tipo de Pagina web Base de datos Catholic.net

F . . P

uente bibliogréficas:

Titulo: La familia cristiana es una Afo de publicacion: 2022
iglesia doméstica

Autor El Pontificio Consejo para la Vol, Ed, parr. ISNN, 2
Familia. ISBN: Editorial

Catholic.net
indice H: Indice 110 : Plumx -Elsevier:
URL:

https://es.catholic.net/op/articulos/11708/cat/241/la-familia-cristiana-es-
una-iglesia-domestica.html#modal

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 9
Tipo de Articulo Base de datos Google
Fuente e g Académico
bibliograficas:
Titulo : Espiritualidad y salud Afio de publicacién: 2006
Autores Navas Carmen y  Villegas Vol, 1 Ed, p.29-45
Hyxia ISNN, ISBN: Editorial

indice H:  Indice 110 : Plumx -Elsevier:

URL.: http://bdigital.ula.ve/storage/pdf/rceduc/vén27/articulo2.pdf

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 10

Tipo de Carta Base de datos Vatican.va

Fuente: ibliogréfi
uente bibliograficas:



https://es.catholic.net/op/articulos/11708/cat/241/la-familia-cristiana-es-una-iglesia-domestica.html#modal
https://es.catholic.net/op/articulos/11708/cat/241/la-familia-cristiana-es-una-iglesia-domestica.html#modal
http://bdigital.ula.ve/storage/pdf/rceduc/v6n27/articulo2.pdf
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Titulo:  Carta a las familias Afio de publicacion: 1994
Autores Juan Pablo 1l Vol,

Indice H:  Indice 110 : Plumx -Elsevier:
URL:

https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/letters/1994/documents/hf jp-ii let 02021994 families.html

Fuente: Elaboracion propia.


https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/letters/1994/documents/hf_jp-ii_let_02021994_families.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/letters/1994/documents/hf_jp-ii_let_02021994_families.html
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CAPITULO IV: Conclusiones y Recomendaciones.

4.1 Conclusiones

v La familia o Iglesia doméstica es importante ya que cada miembro de la
familia tiene una funcion dnica que debe cumplir para poder lograr la
felicidad dentro y fuera del hogar, es decir alcanzar el proyecto de Dios. Esto
depende del esfuerzo de los padres como primeros evangelizadores, ellos son
modelos para sus hijos quienes son esperanza para el futuro y bienestar de la
sociedad. En este sentido, el rol que desempefa la familia es vital, son
semilleros de virtudes y valores convirtiéndose en la primera escuela de
evangelizacion.

v El rol que desempefia la familia es importante para lograr una formacién
integral. Tanto el padre como madre tienen la misma capacidad de formar y
criar de la mejor manera a sus hijos, haciendo frente a los factores sociales y
culturales que hacen mas compleja su labor, de ellos dependera la educacion
y practica de valores en sus hijos.

v Actualmente, la formacion espiritual de los novios es un reto para la Iglesia,
ya que de su orientacion depende que ellos cumplan con responsabilidad su
rol evangelizador cuando tengan sus familias. La pareja debe identificar sus
cualidades, defectos y emociones propias para poder proyectar su
convivencia en un futuro. Solo a través del didlogo se pueden modificar
aquellas conductas negativas que podrian dafiar la relacion. Para ser modelo
de familia cristiana, ambos conyuges deben asumir su responsabilidad con

madurez y compromiso.
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v' Laiglesia, como esposa de Jesus, tiene la mision de evangelizar a la familia,
anunciarles la Buena Noticia, preocupandose por su bienestar tanto fisico
como  espiritual. Por eso, deben contar con sacerdotes y laicos
comprometidos en ayudar en esta gran laborpara lograr que las familias

vivan en armonia.

4.2 Recomendaciones:

» Profundizar mas en el estudio de la Iglesia doméstica o familia es importante
para mejorar el futuro de las nuevas generaciones, de ello depende el futuro
de una sociedad mas justa donde se practiquen los valores y virtudes en bien
de la sociedad.

» Para desemperiar roles adecuados en la familia, es necesario establecer
normas que ayuden a mejorar la convivencia, a comunicarse asertivamente y
saber identificar las causas internas y externas que pueden dafar el entorno
familiar.

» Antes de casarse, es importante que los conyuges conozcan sus cualidades y
defectos; de esta forma, se puede modificar aquellas conductas negativas que
puedan dafiar a la futura familia. En estos casos es importante el
acompariamiento prematrimonial que brinda la iglesia.

» Se debe orar mas a Dios para que hallan mas vocaciones sacerdotales y
religiosas, asi como personas laicas comprometidas en anunciar la Buena

Nueva a las familias para la mejora de la convivencia en la sociedad.
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