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Introducción 

El objetivo del presente trabajo de investigación es analizar la importancia del cuidado de 

la creación, don de Dios. Es preocupante, el deterioro del ambiente a causa de la sobre explotación 

de los recursos naturales. Esta actitud contribuye a la gradual degradación del entorno a través de 

acciones cotidianas irresponsables y la falta de sentido común. Por lo tanto, es importante centrar 

la atención hacia la valoración del ambiente, dándole su verdadero significado. 

Para el desarrollo de esta indagación académica se parte de la metodología de una 

investigación básica de nivel descriptivo, analizando y sistematizando la literatura respecto del 

tema objeto de estudio, tomando en cuenta criterios de inclusión y exclusión para solo centrarse 

en textos de relevancia temática sistematizando la información en una bitácora. 

El contenido de esta investigación consta de cuatro capítulos: 

El primer capítulo aborda el planteamiento del problema, la pregunta de investigación, la 

justificación teórica, así como la relevancia social que tiene la misma. 

En el segundo capítulo se citan investigaciones previas sobre el tema objeto de estudio 

tanto nacionales como internacionales, asimismo la aproximación teórica en el que se desarrollan 

los subtemas pertinentes. 

En el tercer capítulo se describe la metodología que se utilizó, como el tipo, el nivel; 

asimismo el procedimiento utilizado para la búsqueda de información sistematizando los textos 

encontrados con criterios de inclusión y exclusión, en la última parte de esta sección se consigna 

la bitácora de búsqueda con los textos más importantes que sustentan esta investigación. 

En el cuarto capítulo desde una inferencia lógica se sintetizan los resultados en las 

conclusiones y a partir de ellas brindar lar recomendaciones pertinentes. Finalmente se consignan 

las referencias bibliográficas con los textos citados en la investigación. 
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Capítulo I: Planteamiento del problema 

1.1. Planteamiento del problema 

Reconocer la creación como un regalo de Dios y actuar en consecuencia, es una realidad 

que demanda una mirada detallada y una responsabilidad consciente. Flores (2018) indica que 

debe existir un auténtico compromiso ecológico para preservar frente a los diversos fenómenos 

climáticos, los cuales se derivan principalmente de la explotación excesiva por parte de numerosas 

empresas transnacionales, que invaden y perjudican nuestros ecosistemas. Estas empresas 

muestran una falta de consideración hacia al bienestar y la salud, así como hacia el bien común.  

El papa Francisco (2015) hace un llamado a cuidar el entorno natural y señala la desmedida 

explotación de los recursos, la negligencia y la falta de ética con respecto al ambiente, priorizando 

los intereses económicos y la rentabilidad antes del respeto a la hermosa creación divina. 

Asimismo, los obispos de la Conferencia Episcopal Boliviana (2012) señalan que la avaricia y la 

ambición presentes en el corazón de las personas generan no solo relaciones abusivas entre 

individuos, sino también con nuestro hogar compartido, la tierra que nos sustenta. En lugar de 

apreciarse como un regalo, la tierra se explota al máximo, sin considerar nada más que la búsqueda 

de beneficios económicos, mostrando así una falta de respeto hacia el don de la creación. 

En el contexto nacional se destaca las consecuencias negativas sobre el medio ambiente. 

Según Villena (2018),si no se toman medidas  inmediatas, existe la posibilidad de una intoxicación 

crónica masiva a gran escala, debido a la explotación irracional de los recursos naturales, por lo 

que es fundamental comenzar a identificar los riesgos como la presencia de metales pesados en la 

sangre, revisando las tecnologías empleadas en los sectores como la minería y la tala de árboles, 

para garantizar no solo el crecimiento económico sino también la preservación del medio ambiente 

y la equidad social. 
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En ese sentido Estrada (2023) expresa su preocupación por el medio ambiente que abarca 

una ecología integral incluyendo aspectos humanos, sociales y culturales. Frente a esta realidad, 

es fundamental reevaluar y asumir un compromiso conjunto que implica despertar la conciencia 

de todos los individuos, comprometiéndonos con el cuidado del medio ambiente y reconociendo 

nuestra responsabilidad como buenos administradores y promoviendo esa misma conciencia en 

los demás.  

1.2. Pregunta de investigación 

¿Por qué es importante cuidar de la creación como don de Dios? 

1.3. Objetivo de investigación 

Analizar la importancia de cuidar de la creación como don de Dios. 

1.4. Justificación de investigación 

1.4.1. Justificación teórica 

Se busca profundizar, para fortalecer y asumir acciones para el cuidado de la casa 

común. Poder enfatizar sobre esta realidad que es parte de la vida, iluminados a la luz del 

magisterio de la Iglesia. Asimismo, esta investigación servirá como precedente para futuras 

investigaciones. 

1.4.2. Relevancia social 

Se profundiza en el cuidado del medio ambiente como nuestra casa común en el que 

todas las personas creyentes o no creyentes viven.  Además, se busca que las personas 

asuman con responsabilidad este compromiso generando con ello un espacio de reflexión y 

cuidado de nuestro medio ambiente y puedan beneficiarse las presentes y futuras 

generaciones. 
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Capítulo II: Aproximación temática 

2.1. Antecedentes del estudio 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

Louis (2017) desarrollo la tesis titulada: El acto de la creación de Dios como don y 

compromiso; para optar el título de Teólogo en la Pontificia Universidad Javeriana. El objetivo fue 

proponer a partir de la reflexión sobre la creación como acto revelador y la Encíclica Laudato Si’. 

Se utilizó una metodología de investigación cualitativa.  Urge la toma de conciencia sobre la 

fragilidad de la naturaleza como herencia divina para protegerla frente a intereses económicos y 

tecnológicos desmedidos, abordando esta preocupación a partir de lo expresado en Laudato Si’. 

Es imperativo pasar de las palabras a acciones concretas para lograr una efectiva conversión 

ecológica y preservar un mundo habitable para las generaciones futuras. Concluye que, la elección 

entre preservar la vida y el bienestar de la tierra o enfrentar la destrucción al descuidarla es de 

entera responsabilidad humana. Con especial atención a la defensa de los pobres y la revalorización 

de la hermosura de la creación, la crisis ambiental no puede confiarse solo a legislaciones, sino 

que todos los sectores civiles, educativos y religiosos son responsables de cuidar nuestra casa 

común. 

Trigo (2016) presentó su libro titulado: Cuidar la creación. En la Facultad de teología de 

la Universidad de Navarra.  Se resalta el problema medio ambiental que nuestra generación afronta, 

marcando un hito en las enseñanzas de la Iglesia sobre la cuestión ecológica, adoptando una visión 

holística que reconoce la interconexión de la ecología física y humana. El autor destaca la 

importancia de la adecuada relación entre la persona humana y la creación, así como la conexión 

con las estructuras sociales, políticas y económicas. Concluye que, la problemática ecológica no 

se limita a las ciencias naturales y técnicas, sino que abarca hábitos y conceptos arraigados en la 
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percepción de uno mismo, en la comprensión del sentido de la vida y en la concepción de Dios. 

Por lo que, es importante la integración de las ciencias de la naturaleza, humanas y teológicas, 

desafiando la fragmentación del conocimiento, en una solución integral, planteándose como un 

desafío para superar las barreras entre diferentes campos de conocimiento, fomentando acciones 

más efectivas en la búsqueda de la verdad. 

Parra (2019) presento su tesis titulada Custodiar la creación, un compromiso de todos, para 

optar el título de Maestra en Ciencias de la Educación en la Universidad de San Buenaventura. El 

objetivo fue diseñar un proyecto ecológico en la provincia franciscana de la Santa Fe que permita 

a los frailes y colaboradores, asumir el compromiso de cuidar el ambiente. Se utilizó una 

metodología de investigación mixta; señalando que, el planeta enfrenta una grave crisis por la 

pérdida de biodiversidad y la escasez de recursos.  Se concluye que, la comunidad franciscana se 

compromete en la custodia de la creación, extendiendo su preocupación más allá de los seres 

humanos vulnerables, reconociendo la interdependencia de toda la creación. Buscan generar 

conciencia sobre la escasez de recursos naturales y promover estilos de vida sostenibles, 

fomentando la pedagogía del cuidado de los recursos y adoptar nuevos estilos de vida respetuosos 

del entorno, reflejando un enfoque integral, incorporando las dimensiones humanas y sociales, esto 

es devolver la dignidad a las personas excluidas y cuidar del medio ambiente. 

Vidal (2022) desarrollo su tesis titulada La belleza de la creación como motivación para el 

cuidado de la casa común, para optar el título de Licenciado en Humanidades y Estudios Culturales 

de la Universidad Internacional de Catalunya. El objetivo fue descubrir cómo la belleza de la 

creación, debe ser una motivación para que el hombre cuide de la casa común.  Se utilizó una 

metodología de investigación cualitativa. El vínculo entre el consumismo y el problema ecológico 

radica en el deseo de tener y disfrutar en forma desmedida de los recursos naturales. Esta conducta 
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evidencia la ausencia de valoración hacia la belleza de la creación, en lugar de reconocer su 

conexión con la divinidad. Concluye que, la sociedad actual debe asumir sus responsabilidades 

con las generaciones venideras y adoptar una postura más reflexiva y respetuosa hacia el medio 

ambiente. La belleza, definida como lo que agrada al ser contemplado debe inspirar al hombre a 

cuidar la casa común.   

2.1.2. Antecedentes nacionales  

Flores (2018) desarrollo su tesis titulada: La conciencia ecológica: Una propuesta desde 

"Laudato si" del papa Francisco para optar el título de Licenciada en Educación Secundaria – 

Filosofía y Religión en la Universidad Católica Sedes Sapientiae. El objetivo principal fue 

determinar las propuestas existentes en la Encíclica, para la formación de una conciencia 

ecológica. Se utilizó una metodología de investigación cualitativa y nivel descriptivo; señalando 

que, la naturaleza humana implica que el hombre tiene la responsabilidad de cuidar la tierra, como 

don confiado por Dios. Se concluye que, la propuesta de una ecología integral como solución a la 

degradación del ambiente, es pertinente toda vez que con ella se integra la cultura, la sociedad y 

el ambiente. Es decir, se abarca todas las dimensiones de la existencia humana. La conversión 

verdadera arraigada en el amor de Dios se posiciona como la clave para vivir en constante 

compromiso con los demás y la creación como don divino. 

Hernández (2023) desarrollo su investigación titulada: El cuidado de la creación a la luz 

de la Encíclica Laudato Sí,  para optar el título de Segunda Especialidad en Filosofía y Religión 

en la Universidad Católica Sedes Sapientiae. El objetivo fue describir el cuidado de la creación de 

Dios a la luz de dicha Encíclica. Se utilizó una metodología de enfoque de investigación 

cualitativa, de tipo básica y nivel descriptivo. Se señala que, la humanidad no se comporta como 

un mayordomo diligente, pues explota sin control ni consideración a la naturaleza, amenazando 
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con destruirla, de lo cual, surge la necesidad de detener dicha destrucción. Se concluye que, la 

Encíclica Laudato Sí destaca la urgencia de proteger la creación y aborda la contaminación que 

afecta a la tierra. Se hace un llamado a fomentar una cultura ecológica para mejorar la calidad de 

vida de toda la humanidad. 

León (2023) presento su investigación titulada: El cuidado del medio ambiente desde la 

Iglesia, para optar el título de Segunda Especialidad en Filosofía y Religión en la Universidad 

Católica Sedes Sapientiae.  El objetivo fue describir de qué manera, los planteamientos que hace 

la Iglesia contribuyen al cuidado del medio ambiente. Se utilizó una metodología de investigación 

de tipo básica y de nivel descriptivo; señalando que, las actividades humanas irresponsables y la 

falta de conciencia sobre el impacto ambiental están causando un deterioro irreversible del medio 

ambiente. Concluye que, la Iglesia reconoce el cuidado del medio ambiente como un reto global, 

originado por el deterioro de la casa común a causa del uso irresponsable de los recursos otorgados 

por Dios. Su enfoque consiste en promover estrategias de protección ambiental, como la ecología 

integral, que busca restablecer la conexión entre el ser humano y su entorno. 

Yavar (2022) presento su investigación titulada: Análisis del cuidado de la casa común; 

para optar el título de segunda especialidad en Filosofía y Religión en la Universidad Católica 

Sedes Sapientiae. Se utilizo una metodología de investigación de tipo básica y de nivel descriptivo.  

Tuvo como objetivo analizar cómo se presenta el cuidado de la casa común. Señala que, el 

deterioro de la casa común se debe a la contaminación, convirtiendo a la tierra en un vertedero, 

distorsionado el papel del ser humano como custodio de la creación y no de explotación 

descontrolada de los recursos naturales. Concluye que, la responsabilidad colectiva de la 

humanidad hacia la preservación del medio ambiente y el planeta para las futuras generaciones, en 

ello se resalta la importancia de fomentar una conciencia ambiental completa y una cultura 
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ecológica que mejore la calidad de vida. Se anima a todos a vivir en armonía con los demás y con 

la naturaleza, reconociendo que el cambio está en nuestras manos.  

2.2. Aproximación teórica 

La Iglesia Católica, abierta al diálogo filosófico, integra la fe y la razón en su doctrina 

social nos da a reconocer que las creencias religiosas pueden motivar el cuidado ambiental y la 

protección de los más vulnerables. Es fundamental que los creyentes asuman los compromisos 

ecológicos derivados de sus convicciones, en aras del bienestar humano y global. En ese sentido 

Pérez (2019) resalta la importancia de ver la vida como un don de Dios y expresar gratitud por 

ella. Destaca la necesidad de despertar la conciencia ecológica coherente con los principios 

católicos en medio de mensajes contrapuestos en la sociedad contemporánea. Como se afirma en 

el primer libro de la Biblia: “Entonces Yahveh Dios formó al hombre con polvo del suelo, e insufló 

en sus narices aliento de vida, y resultó el hombre un ser viviente” (Gn 2, 7). 

Sin embargo, no se da a la vida del ser humano la sacralidad que le corresponde por ser 

criatura de Dios. Albareda (2016) señala que, por el contrario, los seres humanos lo han 

vandalizado y destruido en su desmedida ambición, causando graves perjuicios al ecosistema lo 

cual tiene severas repercusiones en el cambio climático. Es preciso que las autoridades de todos 

los países comiencen a implementar acciones para transformar nuestro mundo, considerando al 

planeta como nuestra casa común, con una ecología integral. 

Se debe hacer un llamado a abordar la crisis ecológica de manera holística, considerando 

tanto aspectos científicos como culturales, espirituales y religiosos, en esto juega un papel muy 

importante la Iglesia Católica integrando la fe y la razón para enfrentar los desafíos sociales y 

motivar el cuidado ambiental. Sin embargo, la humanidad no ha otorgado la sacralidad debida a la 

vida, incluyendo la creación, lo que ha llevado a la degradación del medio ambiente por la 
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ambición desmedida, de esto surge la necesidad de un cambio de actitud por parte de las 

autoridades y de la sociedad en general, reconociendo al planeta como nuestra casa común y 

promoviendo una verdadera conversión ecológica. 

2.2.1. Una herencia compartida 

Tanto creyentes como no creyentes coinciden en que la tierra es una herencia compartida, 

cuyos recursos deben ser aprovechados en beneficio de todos. Desde la perspectiva de los 

creyentes, esto se considera un acto de fidelidad hacia el Creador, ya que Dios diseñó el mundo 

para el bienestar de toda la humanidad. Por lo tanto, cualquier enfoque ecológico debe incluir una 

dimensión social que considere los derechos fundamentales de las personas más desfavorecidas. 

Abareda (2016) señala que, la Iglesia Católica respalda la armonización del progreso humano con 

la preservación de los recursos naturales, promoviendo un desarrollo sostenible que beneficie a 

todas las personas, evitando el enriquecimiento a expensas del empobrecimiento del prójimo. Esta 

postura refleja principios de justicia social, solidaridad y responsabilidad ética hacia el medio 

ambiente.  

En la actualidad se prioriza la riqueza sobre la vida y la naturaleza por esta razón, propone 

orientar la acción cristiana hacia parámetros de eco-política, en línea con la visión de la Iglesia de 

promover un desarrollo sostenible y equitativo. De allí la crítica de Hernández (2018) al actual 

modelo económico, destacando la responsabilidad de priorizar la riqueza sobre la vida y la 

naturaleza. La importancia de asegurar un ambiente vital para las generaciones futuras es igual a 

la preocupación católica por los valores morales que sustentan a la creación como don de Dios.  

Díaz (2016) en concordancia con lo antes mencionado, sugiere en términos de 

comportamiento: cambiar del consumo al sacrificio, de la codicia a la generosidad, del derroche a 

la disposición de compartir, de centrarse en lo que uno quiere a considerar las necesidades del 
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mundo de acuerdo con la voluntad divina. Instando a los creyentes a reconocer de manera 

razonable que la tierra es un espacio compartido donde convergen lo divino y lo humano, en la 

que toda la humanidad se una en la búsqueda de un desarrollo sostenible e integral. 

Se destaca la urgencia de cambiar el estilo de vida, vinculando la cultura del consumo 

excesivo con la falta de respeto hacia la vida en todas sus formas. Abordar la crítica situación 

ambiental actual es esencial, pero la considera una consecuencia más que la causa fundamental del 

problema. De la misma forma Martínez y Porcelli (2017) mencionan que, al redefinir la conexión 

entre derecho y naturaleza se reconoce la capacidad humana de transformar el entorno, resaltando 

la obligación de los Estados de colaborar en acuerdos políticos para mejorar la calidad de vida 

global, enfocándose en las particularidades históricas, culturales, económicas, sociales y políticas 

de cada nación. 

2.2.2. El planeta es casa común 

Albareda (2016) destaca la importancia de ver al planeta como una casa común, subrayando 

la responsabilidad humana de cuidar y administrar la creación con conciencia y respeto. La 

conexión entre la creencia en la valía intrínseca de la creación y la responsabilidad hacia las 

generaciones futuras destaca la necesidad de un enfoque sostenible y compartido hacia nuestro 

hogar común. Para Hernández (2018), la conexión entre desarrollo sostenible y sostenibilidad 

ecológica resalta la responsabilidad compartida de proteger nuestro hogar común, desde la 

perspectiva de la llamada a una ética responsable, centrada en el cuidado de los más vulnerables, 

refleja los principios católicos de justicia y solidaridad.  

El planeta sufre de dolor ante la indiferencia de los seres humanos que, generan 

contaminación y el maltrato que le dan, en este contexto se deber tener en cuenta al papa Francisco 

(2015) quien hace un llamado a todos los habitantes del planeta para cuidar lo que él llama, nuestra 
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casa común. Chaves (2023) asevera que hay esperanza en la toma de conciencia ecológica, pues 

abordar la dramática realidad del cambio climático es urgente. 

Asimismo, Chica (2018) indica que, la Encíclica Laudato Si' resalta la urgencia de la 

reflexión individual para transformar nuestra casa común en un entorno fraternal, subrayando que 

la retórica y denuncias sin una toma de conciencia y acciones personales carecen de significado. 

Destacando la necesidad de la colaboración de todos los sectores, enfatiza que la responsabilidad 

es compartida y que la conversión personal es esencial, fomentando una perspectiva humilde que 

suaviza las acciones y previene el desaliento frente a los desafíos monumentales. 

La creación según la fe refleja la sabiduría y amor de Dios, quien nos ha hecho partícipes 

de ella por su infinita bondad. Enfatiza la idea de que la humanidad ha causado daño a su entorno 

y la importancia de una reflexión profunda y acciones inmediatas para preservar nuestro hogar 

común. Por lo que, Martinez y Porcelli (2017) señalan la visión compartida entre las diversas 

perspectivas es que la humanidad, como ser viviente, ha perjudicado su entorno natural, poniendo 

en riesgo su supervivencia. A pesar de los intentos para frenar los daños, persiste la amenaza de 

un futuro sin un planeta habitable si seguimos agotando irresponsablemente los recursos naturales. 

Es un llamado urgente a la reflexión y acción para preservar nuestro hogar común. 

2.2.3. Ecología integral 

En la crisis ambiental que enfrentamos es de vital la importancia la colaboración y la 

conversión personal para transformar nuestra relación con el medio ambiente y con los demás seres 

humanos, las palabras sin acciones concretas son insuficientes para enfrentar los desafíos 

ambientales actuales, por lo que manifiesta la necesidad de un cambio de paradigma y un 

compromiso real para preservar nuestro hogar común y construir un futuro más sostenible y 

equitativo. Desde esta perspectiva Albareda (2016) declara que, la necesidad de abordar los 
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desafíos ambientales como parte de un sistema interconectado que incluye aspectos sociales y 

económicos. El llamado del papa Francisco a reflexionar sobre una ecología integral destaca la 

importancia de considerar todas las dimensiones para encontrar soluciones efectivas frente a la 

crisis global. Entre los textos bíblicos se lee que, Dios crea un mundo ordenado y bueno. En este 

sentido, el catecismo nos menciona que la creación esta destinada y dirigida al hombre, quien es 

imagen y semejanza de Dios (Gn 1, 26). 

Hernández (2018) reconoce los desafíos de la producción y consumo, subrayando la visión 

de la Iglesia de la integralidad del desarrollo, destacando la necesidad de una ética ecológica que 

respete la vida en todas sus formas. Por su parte Chaves (2023) expresa que, con el propósito de 

llevar a cabo la capacidad de superar enfoques reduccionistas y adoptar un enfoque integrador, 

guiado por una visión ética cristiana, en combinación con una sólida fundamentación científica y 

técnica que refleja un compromiso acertado con el abordaje integral de problemas y perspectivas. 

También Chica (2018) indica que, reconocer el cuerpo como un don divino tiene relación 

con el medio ambiente y con otros seres vivientes, contribuyendo a percibir la creación del mundo 

como un don de Dios. La aceptación y cuidado del propio cuerpo son pilares para una auténtica 

ecología, promoviendo así una visión integradora y respetuosa de la creación. En el mismo sentido, 

apoyando lo manifestado anteriormente Díaz (2016) sostiene que, el diálogo con todos los 

habitantes del planeta es importante para encontrar respuestas integrales, reconociendo la 

indivisibilidad del libro de la naturaleza. Este enfoque enfatiza la necesidad de preservar las 

condiciones morales de una ecología humana genuina que proteja la creación divina y a los más 

desfavorecidos. Además, subraya la importancia de incorporar reflexiones externas, incluyendo 

las de otras iglesias, comunidades cristianas y diversas religiones. 
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Ballinas y Ballinas (2016) mencionan que la propuesta inspirada en san Francisco de Asís 

abraza la ecología integral centrada en el cuidado de lo vulnerable, requiriendo actitudes 

fundamentales para su realización. Destaca la valoración del trabajo y la inclusión de todos en 

dinámicas creativas que los comprometan con la preservación de la creación. El documento 

pontificio se entrelaza con el principio del bien común en la doctrina social de la Iglesia, abordando 

la ética social en Laudato Si' con una mirada que considera las interconexiones entre la situación 

ambiental y las dinámicas económicas, políticas y culturales de las sociedades.  

La perspectiva que destaca la interconexión entre desafíos ambientales, dimensiones 

sociales y económicas, promovida por el papa Francisco, resalta la importancia de abordar la crisis 

global de manera integral. La propuesta inspirada en san Francisco de Asís abraza la ecología 

integral, enfocándose en la protección de lo vulnerable y destacando la importancia del bien común 

y la interconexión entre la situación ambiental y las dinámicas socioeconómicas. 

2.2.4. Conversión ecológica holística 

El papa Francisco (2015) hace un llamado para abandonar el consumismo y adoptar la 

solidaridad. Su énfasis en una conversión ética y una solidaridad universal destaca la necesidad de 

abordar estas cuestiones desde una perspectiva holística y colaborativa para preservar nuestro 

hogar común.  

Asimismo, Hernández (2018) menciona que, la compresión y promoción de una ecología 

más profunda se apoya en la convicción de que las soluciones a los desafíos ambientales deben 

incluir un cambio de actitud y conversión hacia valores más inclusivos y orientados a la calidad 

de vida, en concordancia con el designio salvador de Jesucristo y la experiencia del reino de Dios.  

De allí que se debe reconocer la responsabilidad compartida en las injusticias y priorizar la 

conversión personal es esencial. Chica (2018) expresa que es esencial comprender que la 
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implementación y evaluación de soluciones deben fundamentarse en la responsabilidad hacia 

nuestros semejantes, siendo este principio la base de la sociedad civil. Esta perspectiva, arraigada 

en la esperanza como un compromiso activo, nos motiva a abordar los problemas con fe y buscar 

una transformación profunda a nivel individual y colectivo, comprometiéndonos como guardianes 

de la creación divina desde una comprensión activa y consciente.  

Implica reconocer que siempre hay posibilidades de abordar los problemas, guiados por la 

fe para interpretar el sentido de los eventos en el ámbito físico y biológico y por la necesidad de 

una profunda transformación interior, tanto a nivel individual como colectivo, que nos 

comprometa a ser guardianes de la obra de Dios. 

El papa Francisco (2015) señala que, terminar con el consumismo y abrazar la solidaridad 

es esencial en un mundo con desafíos ambientales y sociales. Su énfasis en la conversión ética y 

la solidaridad universal destaca la necesidad de abordar estos problemas de manera holística y 

colaborativa para preservar nuestro hogar común. La comprensión y promoción de una ecología 

más profunda se basa en la convicción de que las soluciones deben incluir un cambio de actitud y 

valores alineados con el designio salvador de Jesucristo. Reconocer la responsabilidad compartida, 

priorizando la conversión personal, suaviza las acciones y previene el desaliento, promoviendo un 

compromiso más efectivo y compasivo. 
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Capítulo III: Metodología 

3.1 Tipo de estudio 

Básica, ya que tiene como objetivo principal ampliar el conocimiento para abordar 

preguntas y sirve como plataforma para obtener nueva información. Según Ñaupas et al., (2018), 

este tipo de investigación también es conocida como pura, básica o sustantiva, ya que no persigue 

objetivos económicos, sino un impulso para descubrir nuevos conocimientos en la presente 

investigación sobre el cuidado de la creación como don de Dios. 

Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) expresan que, las investigaciones de enfoque 

cualitativo se centran en examinar las características y cualidades del objeto de estudio, 

identificando las relaciones entre ellas para organizarlas en categorías.  

3.2. Nivel de investigación 

Descriptivo. Carruitero y Benites (2021) señalan que, en este nivel como su nombre lo 

indica se va a describir el fenómeno en estudio. Se describe las cualidades particulares de cada uno 

de los elementos del cuidado de la creación como don de Dios.  

Asimismo, Ramos (2020) agrega que, en las investigaciones de nivel descriptivo el objeto 

de estudio será mostrado a partir de la narración de características particulares distinguiéndolas en 

forma precisa, en ese sentido en esta investigación se señalan los particulares rasgos que distinguen 

al cuidado de la creación como don de Dios. 

3.3. Estrategia de búsqueda de información 

Se aplicaron criterios de inclusión y exclusión durante la búsqueda de información, 

consultando diversas fuentes bibliográficas como La referencia, Vatican, Scielo, Redalyc y el 

repositorio de la UCSS, entre otras. Los datos más relevantes y de interés fueron registrados en 

una bitácora, siguiendo una estrategia para recopilar fuentes confiables. 
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3.4. Criterios de inclusión y de exclusión 

En esta investigación se tuvo en cuenta criterios para incluir y excluir la literatura 

especializada. 

3.4.1. Criterios de inclusión 

− Artículos, libros, trabajos académicos y tesis sobre cuidado de la creación como don de 

Dios. 

− La literatura utilizada tiene una antigüedad que no supera los 8 años, salvo en el caso de 

documentos eclesiásticos y obras teóricas relevantes. 

− Sólo se utilizó literatura en idioma español. 

− Solo se eligieron referencias de textos provenientes de fuentes científicas confiables. 

− Se eligieron investigaciones pertenecientes a la línea de filosofía y religión. 

3.4.2. Criterios de exclusión 

− Fueron excluidos artículos, libros trabajos académicos y tesis que no hablen sobre el 

cuidado de la creación como don de Dios. 

− Literatura que superaron los 8 años de antigüedad. Salvo en el caso de documentos 

eclesiásticos.  

− Se excluyó literatura en idioma diferente al español. 

− Se excluyó investigaciones fuera de la materia de filosofía y religión. 

3.5. Bitácora 

Tabla 1 

Aportaciones de la Laudato si’ en el contexto de la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible. 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 

Repositorio de la 

Universidad de 

Navarra 
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Título 

Aportaciones de la "Laudato sí" 

en el contexto de la Agenda 2030 

para el Desarrollo Sostenible. 

Año de 

publicación 
2019 

Autor Silvia Albareda Tiana 

ISSN: 

Vol. (Núm.) 

pp. 

0036-9764 

48 (2) 

443-462 

URL: https://revistas.unav.edu/index.php/scripta-theologica/article/view/5181/5328 

 

 

Tabla 2 

La Encíclica Laudato si’ del papa Francisco: De objeto de ataque a documento ignorado. 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
Scielo 

Título 

La Carta Laudato si’ del Papa 

Francisco: de objeto de ataque a 

documento ignorado 

Año de 

publicación 
2023 

Autor Jorge Arturo Chaves O. 

ISSN: 

Vol. (Núm.)  

pp. 

2215-3896 

57 (1) 

62-76 

URL: https://www.scielo.sa.cr/pdf/rca/v57n1/2215-3896-rca-57-01-17638.pdf 

 

Tabla 3 

Una ecología cristiana en un mundo insostenible. 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
Redalyc 

Título 
Una ecología cristiana en un 

mundo insostenible 

Año de 

publicación 
2023 

Autor Hernández Acevedo, Álvaro 

ISSN: 

Vol. (Núm.)  

pp. 

2665-3834 

60 (170) 

243-272 

URL: https://www.redalyc.org/journal/3435/343559778010/343559778010.pdf 

 

Tabla 4 

La Encíclica "Laudato Si'" y el papel de la Iglesia para proteger la naturaleza. 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
Dialnet 

Título 

La encíclica "Laudato Si'" y el 

papel de la Iglesia para proteger 

la naturaleza 

Año de 

publicación 
2018 

Autor Fernando Chica Arellano 

ISSN: 

Vol. (Núm.) 

pp. 

2660-7743 

27 (54) 

291-308 

https://revistas.unav.edu/index.php/scripta-theologica/article/view/5181/5328
https://www.scielo.sa.cr/pdf/rca/v57n1/2215-3896-rca-57-01-17638.pdf
https://www.redalyc.org/journal/3435/343559778010/343559778010.pdf
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URL: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6968165 

 

Tabla5 

Aportes de la encíclica Laudato Si a la solución de problemas: Una lectura desde el enfoque 

cognitivo conductual de solución de problemas en psicología de la religión.  

Tipo de fuente Articulo Gestor bibliográfico Dialnet 

Título 

Aportes de la encíclica Laudato Si 

a la solución de problemas: Una 

lectura desde el enfoque cognitivo 

conductual de solución de 

problemas en psicología de la 

religión 

Año de publicación 2016 

  ISSN: 

Vol. (Núm.)  

pp. 

2145-4892 
8 (2) 
195-20 

Autor Yefrén Díaz López 

URL: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6059406 

 

Tabla 6 

“El hilo se corta por lo más débil”: Laudato si’, un discurso socioambiental. 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
Redalyc 

Título 

“El hilo se corta por lo más 

débil”: 

Laudato si’, un discurso 

socioambiental. 

Año de 

publicación 
2016 

Autor 

María Luisa Ballinas Aquino; 

Mirna Guadalupe Ballinas 

Aquino 

ISSN: 

Vol. (Núm.)  

pp. 

2007-6576 

4 (11) 

23-41 

URL: https://www.redalyc.org/pdf/4557/455748464003.pdf 

 

Tabla7 

Una nueva visión del mundo la ecología profunda y su incipiente recepción en el derecho nacional 

e internacional (primera parte) 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
Dialnet 

Título 

Una nueva visión del mundo 

la ecología profunda y su 

incipiente recepción en el 

derecho nacional e internacional 

(primera parte) 

Año de 

publicación 
2017 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6059406
https://www.redalyc.org/pdf/4557/455748464003.pdf
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Autor 
Adriana Norma Martínez, 

Adriana Margarita Porcelli 

ISSN: 

Vol. (Núm.)  

pp. 

2313-1861 

15 (20) 

417-440 

URL: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6203517 

 

Tabla 8 

Sobre la carta encíclica “Laudato Si”, del Papa Francisco 

Tipo de fuente Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
ResearchGate 

Título 

Sobre la carta encíclica 

“Laudato Si”, del Papa 

Francisco  

Año de 

publicación 
2016 

Autor 
Eduardo Buenaventura Badía 

Serra 

ISSN: 

Vol. (Núm.)  

pp. 

1994-733X 

14 (28) 

49-63 

URL:https://www.researchgate.net/publication/326597502_Sobre_la_carta_enciclica_Laudato

_Si_del_Papa_Francisco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6203517
https://www.researchgate.net/publication/326597502_Sobre_la_carta_enciclica_Laudato_Si_del_Papa_Francisco
https://www.researchgate.net/publication/326597502_Sobre_la_carta_enciclica_Laudato_Si_del_Papa_Francisco
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Capítulo IV: Conclusiones y recomendaciones 

4.1. Conclusiones 

1. Es necesario un modelo económico que armonice con la preservación de la naturaleza y los 

valores cristianos. Reconocer al ser humano como custodio del medio ambiente y a la creación 

como don de Dios, resaltando la necesidad de abordar la problemática ecológica desde la 

perspectiva integral con cambios profundos en lo social y cultural. 

2. Destacar la responsabilidad que tienen los hombres de cuidar la casa común, así se puede leer 

en la Encíclica Laudato Si' que refuerza el llamado urgente a colaborar en el rescate del 

ambiente mediante la conversión personal. Se ha causado daño a su entorno y tiene la 

responsabilidad de restablecerla a su estado original, instando a una reflexión y acción 

inmediatas para preservar el ambiente para las futuras generaciones. 

3. Existe el desafío de equilibrar la producción y el consumo que satisfagan las necesidades del 

ser humano y a la vez promover una ética ecológica, esta última, reflejo de la visión integral 

de la Iglesia. La propuesta inspirada en san Francisco de Asís abraza la ecología integral, 

centrada en la protección de lo vulnerable,  

4. El llamado del papa Francisco a abandonar el consumismo y abrazar la solidaridad destaca en 

un mundo con desafíos ambientales y sociales. Y promocionar una ecología integral que se 

base en la convicción de que las soluciones deben implicar un cambio de en las estructuras 

sociales y valores, alineados con el designio salvador de Jesucristo. Reconociendo la 

responsabilidad compartida de todos los habitantes del planeta, estableciendo los fundamentos 

para una sociedad civil sólida, impulsada por la esperanza activa y la fe, para una 

transformación profunda a nivel individual y colectiva. 
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4.2. Recomendaciones 

1. Promover la conciencia ambiental y participar en iniciativas comunitarias por la importancia de 

la gestión de políticas públicas que respalden un desarrollo sostenible y equitativo, 

alineándonos con la responsabilidad compartida de preservar la casa común creando una 

sociedad más justa y respetuosa con la creación. 

2. Implementar iniciativas concretas que promuevan la colaboración, la sostenibilidad y la 

responsabilidad compartida para construir un entorno fraternal y proteger la creación como don 

de Dios, tomando en cuenta el llamado del papa Francisco a través del Laudato Si' para convertir 

las palabras en acciones significativas en pro de conservar el medio ambiente. 

3. Adoptar un enfoque integral para abordar la crisis ambiental, considerando las interconexiones 

entre desafíos ambientales, dimensiones sociales y económicas, como propugna el papa 

Francisco y siguiendo la visión del catecismo, fortaleciendo la responsabilidad humana hacia 

el medio ambiente. 

4. Considerar el llamado del papa Francisco, para fomentar prácticas más sostenibles y solidarias 

en nuestra vida diaria promoviendo la conciencia ambiental y participar en iniciativas 

comunitarias que aborden los desafíos ambientales y sociales. Alineando nuestros valores 

católicos en la reflexión personal sobre nuestras acciones y la disposición a cambiar hábitos que 

serían pasos significativos hacia una transformación personal positiva de aquellos hábitos que 

dañan el medio ambiente. 
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