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Capítulo I: Introducción 

El presente trabajo académico se desarrolla en torno a la sinodalidad de la Iglesia, según 

el Papa Francisco, quien la considera como el camino que Dios espera que recorra la Iglesia en 

el tercer milenio. La palabra sínodo, venerada por la tradición de la Iglesia, indica el camino 

que recorren juntos los miembros del pueblo de Dios; por ello, la Iglesia, al ser una realidad 

divina y una realidad histórica, se presenta ante el mundo como la portadora de la salvación 

ofrecida por Cristo al mundo y ante el mundo se ofrece como tal y amiga de la humanidad. 

Asimismo, la Iglesia al ser un misterio, es decir, una realidad proveniente de Dios, siempre ha 

buscado durante autoconocerse más para ofrecer mejor su servicio salvífico a todo hombre y 

toda mujer. 

Las razones que motivaron esta investigación fueron, en primer lugar, tener un 

conocimiento claro y actual sobre el camino que la Iglesia está recorriendo en los tiempos de 

hoy, ya que el ser humano es hijo de su tiempo y, los hijos de la Iglesia, están llamados a seguir 

el camino que el Señor les indica para poder responder a su vocación de cristianos. En segundo 

lugar, para estar actualizados en los temas eclesiales que competen a una vida profesional en 

todos los campos del saber. Y, por último, para tener fundamentos con que se pueda entrar en 

el diálogo interreligioso, en el ecumenismo y el diálogo con la humanidad. 

Esta es una investigación cualitativa, de tipo básico, descriptiva, ya que se indagó, 

recogió, seleccionó, analizó y profundizó información teórica recogida en diversos 

repositorios, revistas de investigación, encíclicas, libros y en otras fuentes bibliográficas, los 

cuales han sido seleccionados en base a diversos criterios de inclusión y exclusión y 

sistematizados en una bitácora. 

El trabajo académico se desarrolló en cuatro capítulos. 

El primer capítulo presenta el planteamiento del problema, la pregunta y objetivo de 

investigación, la justificación teórica y la relevancia social. 
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El segundo capítulo presenta los antecedentes y desarrolla la aproximación temática. 

El tercer capítulo explica la metodología empleada, tipo y nivel de investigación, las 

estrategias de búsqueda de información, los criterios de inclusión y exclusión y finalmente la 

bitácora. 

El cuarto capítulo muestra las conclusiones y de las recomendaciones. Finalmente, se 

presentan las referencias bibliográficas. 

1.1 Planteamiento del problema 

La palabra "sínodo" representa una realidad arraigada en la vasta tradición de la Iglesia, 

denotando la idea de caminar juntos dentro del Pueblo de Dios. Aunque a veces se utiliza como 

sinónimo de comunidad eclesial. El Concilio Vaticano II (1964), en su Constitución Dogmática 

Lumen Gentium, dejó en claro que "los cimientos de la Iglesia que avanza a lo largo de la 

historia humana están en Jesucristo desde el inicio de su obra evangelizadora, proclamando la 

llegada del Reino de Dios e instando a la conversión" (n. 5). Esta realidad frontal de la Iglesia 

la impulsa a ser fiel no solo al mensaje que ha recibido y debe transmitir, ni a las acciones 

sacramentales que debe ofrecer; sino, sobre todo, ser fiel a su identidad divina. Por ello, la 

Iglesia que peregrina en la historia, se muestra como una realidad humana para entrar en el 

diálogo con la humanidad, pero no para que se sea ajena a su vocación divina. 

El papa Francisco (2018), en su carta a los católicos de China y a la Iglesia Universal, 

enfatiza que la Iglesia hunde su existencia histórica para dar testimonio de la obra salvífica de 

Jesucristo y del amor de Dios que es un Padre compasivo que perdona y salva al ser humano, 

pues su existencia radica en el altísimo, como su fuente primera. Sin embargo, también su 

existencia tiene su fundamento en la prédica de su amor y ser un instrumento eficaz, donde el 

ser humano se encuentre con su creador - fuera de estos dos parámetros la Iglesia no tiene 

sentido de ser. En la constitución dogmática Lumen Gentium (Paulo VI, 1964) indicó con 

claridad que “la Iglesia es en Cristo como un sacramento o señal o instrumento de la íntima 
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unión con Dios y de la unidad de todo el género humano” (n. 1). Es por ello que, la misión de 

la Iglesia es la misma que tuvo Jesús, pues es una invitación a ser fiel a su propia naturaleza. 

El papa Francisco (2016), utilizando una expresión muy querida por los santos padres, afirmó 

que la Iglesia es como un mysterium lunae (misterio de la luna); es decir que, así como la luna 

refleja la luz del sol, la Iglesia refleja la luz de Cristo. Así mismo, esta luz salvífica del 

Resucitado es la que debe ofrecer a la humanidad en la historia. 

En su discurso con motivo del 50 aniversario de la institución del sínodo de los obispos, 

Francisco (2015) destacó una de las principales intuiciones del Concilio Vaticano II sobre la 

naturaleza de la Iglesia: su dimensión sinodal. Esta dimensión, según el Papa, implica 

esencialmente caminar juntos, tanto con Dios como con los hermanos. De ahí que la Iglesia sea 

sinodal. Francisco (2015) señaló que este es el camino que él continúa, a través del cual el 

Señor invita a la Iglesia del tercer milenio a seguir. Sin embargo, también observó que la 

Sinodalidad es una dimensión de la Iglesia que, aunque entendida, se vive poco. La Comisión 

Teológica Internacional (2018), en su documento la Sinodalidad en la vida y la misión de la 

Iglesia, expuso que esta dimensión está plenamente fundamentada en la sagrada escritura y en 

la sagrada tradición de la Iglesia, la misma que vivió en constante Sinodalidad. Ante lo 

expuesto, Bueno (2018) indicó que hablar hoy de renovación de la Iglesia, según el 

pensamiento del papa Francisco, es hablar de sinodalidad.  

Francisco (2022) indicó que el camino de la sinodalidad es un camino de estar unidos 

al Señor para que, desde su Espíritu, se pueda caminar juntos, escuchar juntos, discernir juntos 

y decidir juntos, pues sin el Espíritu del Señor, su actividad del camino sinodal caería en un 

mero parlamento. Asimismo, este camino no es un parlamento en donde la mayoría decide; por 

lo tanto, la Iglesia por naturaleza no es democracia para permitirse ser ajena al depósito de la 

fe. A pesar de esto, Aciprensa (2020) señaló que en Alemania se ha observado cómo el proceso 

sinodal, liderado por la Conferencia Episcopal Alemana, está tratando de incorporar aspectos 
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ajenos a la enseñanza tradicional de la Iglesia en cuestiones de fe y moral. Este impulso parece 

estar motivado por las tendencias ideológicas de ciertos miembros de la conferencia y de 

algunos asesores. Existe la preocupación de que, si este enfoque ideológico continúa 

dominando el camino sinodal alemán, podría conducir a un cisma en la Iglesia. De hecho, 

Aciprensa (2022) informó que en este proceso sinodal alemán se están cuestionando los 

contenidos de la fe tal como están presentados en el Catecismo de la Iglesia Católica, con la 

intención de adaptar las ideologías al contenido de la fe. 

La dimensión sinodal de la Iglesia no debe ser el caballo de Troya a través del cual se 

incluyan conceptos, costumbres o ideologías ajenas al evangelio de Jesucristo. Entonces, 

expuesto todo este panorama, es necesario ahondar en el contenido exacto de lo que es la 

sinodalidad en la Iglesia, según lo expresó el Papa Francisco; ya que, este proceso será ocasión 

para entender correctamente lo que es en sí, para evitar caer en errores doctrinales o morales 

(Sínodo de los Obispos, 2021). 

1.2. Preguntas de investigación 

1.2.1 Pregunta general 

¿Cómo es la Sinodalidad de la Iglesia según el papa Francisco? 

1.3 Objetivo de la investigación 

1.3.2 Objetivo general 

Describir la Sinodalidad de la Iglesia según el papa Francisco. 
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1.4 Justificación de la investigación  

1.4.1 Justificación teórica 

La sinodalidad de la Iglesia no es simplemente un tema que interesa al Papa Francisco, 

sino que es una realidad intrínseca a la naturaleza misma de la Iglesia. Ignorar este aspecto en 

el tercer milenio sería desviarse del camino que Dios está trazando para su Iglesia. Esta 

sinodalidad tiene sus raíces en la Iglesia del primer milenio, es decir, en la tradición. El Concilio 

Vaticano II buscó hacer esta tradición más accesible a los tiempos modernos, sentando así las 

bases para la sinodalidad en la era contemporánea. Dado que el Concilio Vaticano II tuvo como 

objetivo acercar el mensaje de Jesucristo a la humanidad, es lamentable ver que se han 

producido interpretaciones erróneas de su magisterio, lo que ha llevado a prácticas pastorales 

que se alejan de la enseñanza de la Iglesia. Dado que la dimensión sinodal es un aspecto 

fundamental de la enseñanza conciliar, es crucial comprender este concepto dimensional de la 

Iglesia. 

Este trabajo busca profundizar en la dimensión sinodal para evitar concepciones 

erróneas de la Iglesia y, en consecuencia, prácticas eclesiales desviadas. Una comprensión clara 

de la doctrina permitirá tener una visión amplia de la naturaleza de la Iglesia y entender su 

diseño según la voluntad de Dios. 

1.4.2 Justificación social  

La presente investigación tiene una justificación social importante, ya que comprender 

adecuadamente el tema de la sinodalidad según el pensamiento del Papa Francisco contribuirá 

a que la Iglesia y todos sus miembros puedan entablar un diálogo claro con el mundo. La 

comunicación y la tolerancia deben ser elementos fundamentales que acompañen la identidad 

propia de la Iglesia, la cual, al transitar por este mundo, está llamada a interactuar con él y a 

asimilar todo aquello que el mundo ofrece para acercar el mensaje de Cristo. 
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Es evidente que en la sociedad humana conviven los hijos de la Iglesia, por lo que el 

concepto de caminar juntos tiene una resonancia social significativa. Los católicos, al ser parte 

de su época y de la Iglesia, deben buscar maneras concretas, guiadas por el Espíritu de Dios, 

para evangelizar el mundo y la sociedad. Esto implica estar en sintonía con las enseñanzas de 

Jesucristo y vivir de acuerdo con la vocación que el Señor les ha otorgado. En este sentido, 

evangelizar significa comprometerse y establecer contacto con las personas de la sociedad, 

mostrando a Dios a través del testimonio de vida propio. 
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Capitulo II: Aproximación Temática 

2.1 Antecedentes de la investigación 

Díaz (2018), en su artículo titulado La sinodalidad en la actualidad, a la luz del 

Concilio Vaticano II tuvo como objetivo exponer la sinodalidad como dimensión de la Iglesia, 

principio importante en la enseñanza eclesiológica del Concilio Vaticano II. Dado que el tema 

de la sinodalidad abarca tanto aspectos teológicos como pastorales, es importante considerar 

ambas perspectivas en su estudio. Se debe analizar su naturaleza sinodal a la luz de la tradición 

de la Iglesia, lo que permite discernir los presupuestos teológicos que el Concilio Vaticano II 

estableció para este tema. Además, se destaca la importancia de la participación en la vida de 

la Iglesia que la sinodalidad promueve. En conclusión, se reconoce que la Tradición no solo 

está presente en la Iglesia, sino que también es de suma importancia para sus miembros. Dentro 

de esta Tradición se encuentra el sólido fundamento del concepto de sinodalidad, que forma 

parte integral de la vida actual de la Iglesia. Por lo tanto, la sinodalidad no es simplemente un 

programa pastoral inventado, sino que es inherente a la naturaleza misma de la Iglesia. 

Schickendantz (2017), desarrolló un artículo titulado La reforma de la Iglesia en clave 

sinodal, una agenda compleja y articulada tuvo como objetivo invitar a la reforma que la 

Iglesia necesita, dando pautas concretas para que dicha reforma se lleve a cabo. Fue necesario 

recalcar que el estudio de la Sinodalidad entra, sin duda, en un análisis teológico; puesto que, 

la teología es la reflexión racional de la revelación que hace la Iglesia para hacerla más 

comprensible y cercana a sus hijos, mostrando así, cómo la categoría de la sinodalidad va 

tomando cada vez mayor importancia, dentro de la eclesiología actual, al punto de ser 

considerada como un principio reformador. Entonces, presenta principios que pueden ser 

óptimos para que la Iglesia pueda entrar en diálogo con el mundo actual. Se concluyó que la 

Iglesia solo entrará en diálogo con el mundo cuando se abra plenamente a su propia realidad; 

es decir, una Iglesia en constante reforma, buscando firmemente su verdadero y auténtico rostro 
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de Cristo, su Señor, y que, de la misma manera, debe encontrarse desde Dios para dialogar con 

los hombres y mujeres de cada tiempo. Por lo tanto, su identidad sinodal es la realidad con la 

que se debe comunicar en la actualidad.  

Sánchez (2019), en su artículo Sinodalidad preguntas y respuestas sobre un tema muy 

actual tuvo el objetivo de esclarecer el contenido y el alcance teológico y pastoral de la 

dimensión sinodal de la Iglesia, partiendo del documento de la Comisión Teológica 

Internacional. Para lograr este propósito, se consideró apropiado realizar un análisis crítico de 

la teología, dado que esta disciplina es una ciencia que requiere ser constantemente examinada 

para profundizar en el mensaje de Cristo y presentarlo de manera cercana y clara a sus 

seguidores. El Santo Padre Francisco ha destacado la sinodalidad como el camino que el Señor 

quiere que la Iglesia siga, enfatizando que esta dimensión es una realidad siempre presente en 

la historia de la Iglesia y, por lo tanto, es una expresión de su catolicidad. Se concluye que la 

sinodalidad debe ser comprendida y vivida en toda su claridad, ya que constituye un aspecto 

fundamental de la Iglesia. Es crucial entender la dimensión sinodal de la Iglesia tal como Dios 

quiere que sea comprendida, a través del Magisterio vivo del Papa Francisco, para evitar errores 

tanto doctrinales como pastorales. 

Garr (2021) en su Documento preparatorio Sínodo 2023, por una Iglesia sinodal: 

Comunión, Participación, Misión tuvo como objetivo sintetizar de forma didáctica los puntos 

principales orientativos del documento preparatorio para guiar el camino hacia el sínodo 2023. 

Es preciso señalar que, la Teología es un campo importante donde se estudia la Sinodalidad, 

además busca siempre la síntesis para que los hijos de la Iglesia puedan entender todo aquello 

que Dios quiere que se aprenda. De la misma forma, un camino para este cometido es el aspecto 

catequético que muchos analistas hacen uso para ello, buscando de esa manera la esencia de la 

Sinodalidad, teniendo así un lenguaje que pueda ser entendido por todos. En general, se 

concluyó que, la sinodalidad es una gran oportunidad que la Iglesia ofrece a sus hijos para 



12 

elevar su voz desde la fe, reconociéndose en ella, tomando conciencia que no solo es un simple 

caminar juntos; sino que va más allá. Es decir, saberse escuchar mutuamente, desde el Señor, 

y a partir de ello, discernir los caminos que Dios ofrece para seguir, cumpliendo su voluntad y 

de este modo enfatizar la importancia de esta dimensión eclesial. 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1. La Iglesia: imagen de la Trinidad   

La Iglesia es una realidad sobrenatural que peregrina en la historia humana y que es 

imagen de Dios uno y Trino, es decir, es la fuente y el fin de la Iglesia y esto significa que ésta 

en su naturaleza y existencia debe reflejar en todo momento al Dios misericordioso y 

compasivo en tres personas distintas con una única naturaleza divina. 

Blásquez (2007) manifiesta que la Iglesia tiene sus inicios en las entrañas 

misericordiosas de Dios. Ella nace de los designios eternos del creador, que se comunica y 

revela al hombre para su salvación, con lo cual, se ve que el Señor uno y Trino es el fundamento 

permanente de la Iglesia. Así mismo, Forte (1996) afirmó que de esas entrañas compasivas se 

encuentra esa fuente donde la Iglesia puede contemplar su origen, su proyecto de vida y su 

camino de retorno a la casa del Padre, de igual importancia en consecuencia, De Lubac (1985) 

enfatizó que esta visión trinitaria del origen de la Iglesia justifica el por qué ella tiene tal 

definición por un lado; y también conduce a la sana tradición que ha visto a la Iglesia como 

una realidad salida de Dios; por lo tanto, a la Iglesia se le llama misterio de comunión porque 

Dios Trino es una comunión de personas. 

Cuando se habla de comunión se refiere a aquel don del Espíritu Santo que une a las 

personas trinitarias y, que dicho don, concedido al ser humano por medio del bautismo, lo hace 

no solo semejante a la relación trinitaria, sino que lo lleva a participar de esa correspondencia 

con Dios (Blásquez, 1986). Es por ello que, el Comité Central del Gran Jubileo (1999) explicó 

que el misterio de la trinidad es un misterio de amor y comunión y es lo que define todo misterio 
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y toda la vida de la Iglesia. Por lo tanto, es importante tener en cuenta que sin este misterio de 

amor que lleva a la comunión a la Santísima Trinidad, la Iglesia dejaría de ser expresión de 

amor y comunión. 

La esencia de Dios es la comunión y de esa manera se presenta a lo largo de la historia 

de la salvación con sus operaciones y actuaciones que le son propias a cada una de las tres 

personas divinas (Comisión para el Jubileo, 2000). De la misma manera, la Iglesia es comunión 

porque es el “pueblo reunido en virtud de la unidad del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo” 

(LG 4). Por ello, el Concilio Vaticano II, al exponer el misterio de la Iglesia, lo hizo 

expresándolo con términos teológicos y cristológicos (Blásquez, 1986). El mensaje de Cristo 

nos muestra que, el Dios de Israel, que se nos mostró como cercano por ser amor, misericordia, 

es nuestro Todopoderoso, cuya única naturaleza se expresa en tres personas distintas, a saber, 

Padre, Hijo y Espíritu Santo. Dios Trino, ofrece la salvación a la humanidad, sabiendo que cada 

persona divina tiene una misión específica que no va contra su propia única naturaleza. 

Es preciso señalar que la voluntad del Padre es la Salvación universal, es decir, Dios 

Padre decidió y ofreció que los hombres participen de su vida divina, así mismo, su voluntad 

determinó convocar y congregar a los creyentes en Cristo, su Hijo, en la Iglesia, y ella que esta 

prefigurada desde los inicios de la humanidad, preparada en la historia del pueblo de Israel, y 

manifestada el día de Pentecostés, peregrinando a su plenitud en la consumación de los 

tiempos. Philips (2002) enfatizó el deseo de salvar a los hombres y darles las gracias necesarias, 

por lo tanto, hace que la Iglesia tenga sentido de ser, pues, Cristo al instituir a la Iglesia, lo hizo 

pensando en este doble movimiento, primero en salvar a los hombres y después de esto, darles 

los medios necesarios, para ello siguiendo el deseo de su Padre Dios. 

El pecado no destruyó el proyecto de Dios para con el hombre, al contrario, en 

Jesucristo, su Hijo, realizó una nueva alianza para continuar con su plan de salvación, cabe 
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señalar que, los hombres, en Cristo, tienen el acceso a ser hijos de Dios y hermanos entre sí; 

por lo tanto, la Iglesia es, sin duda alguna, la continuadora de este plan de amor y comunión, 

pues, ella tiene los medios necesarios para hacer de distintos pueblos, un solo pueblo de Dios 

unidos a Jesucristo (Philips,2002). 

Es importante recalcar la misión y la obra del Hijo, las cuales se entienden 

perfectamente, además su voluntad está en plena comunión con la del Padre, por eso, la Iglesia 

ofrece el mensaje de salvación, es decir, que Dios envió a su Hijo Jesucristo, eligiendo a la 

humanidad desde los inicios de los tiempos, llamándolos a ser hijos por adopción, por lo tanto, 

Cristo inauguró el reino de los cielos, revelando su misterio; haciendo así posible la redención 

con su obediencia, de este modo, la Iglesia crece en el mundo por obra del poder de Dios (cfr. 

LG 3). En ese misterio eterno de amor, la comunión del Verbo con su Padre no solo era por 

compartir su misma naturaleza, sino también, por estar en comunión con la voluntad de ofrecer 

al ser humano la salvación, así mismo, es necesario recalcar que la Iglesia al ser la continuadora 

de esta misión en la historia, es el preámbulo del cielo, en misterio, pero real y actuante en 

medio del mundo (Philips, 2002). 

García (2002) explicó que en la Iglesia la comunión es la fuente de la fraternidad de sus 

miembros, cabe recalcar que es en el amor de Dios donde los cristianos se alimentan para vivir 

la comunión por encima de las diferencias, al mismo tiempo, es tener la capacidad de mirar al 

prójimo y en éste a la Trinidad, de modo que, Jesucristo es la raíz de la comunión de la Iglesia, 

por lo tanto, la teología paulina sobre el bautismo y sobre la Iglesia como cuerpo de Cristo, 

explican perfectamente este misterio. 

Con respecto al Espíritu Santo, que es el santificador de la Iglesia, es quien participa de 

este designio de amor no solo desde la eternidad, sino también en la historia de la salvación y 

en el peregrinar de la Iglesia, además, su mensaje enfatiza la consumación de los tiempos, 
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siendo así que Dios envió el Espíritu Santo en Pentecostés para que la santificara 

incesantemente, siendo posible que los creyentes se encuentren con Jesucristo y, desde él, con 

su Padre; en otras palabras, la consumación de la obra de Cristo no excluye la participación del 

Consolador, puesto que, la Santísima Trinidad al estar en plena comunión con el Paráclito, hace 

posible en el tiempo que esta obra se lleve a cabo (Philips, 2002). En definitiva, en Cristo y en 

el Espíritu Santo, Dios nuestro Padre, conoce a la humanidad por esa perfección de comunión 

y por ellos, se tiene acceso a Dios, donde nace y se retoma el camino al Padre por medio del 

Espíritu Santo a través del Hijo (García, 1987). 

En este sentido, la comunión de Dios Trino, unidos siempre por el amor, hace posible 

que el hombre peregrine no solo con la compañía de su Dios, sino que tenga la posibilidad, 

desde su libertad, a la salvación querida por su Padre creador, ofrecida por el Hijo y actualizada 

por el Espíritu Santo, por consiguiente, la autonomía no lo hace un ser autosuficiente sino un 

Dios, en tres personas, que se hace amigo de los hombres, en suma, solo la libertad del hombre 

puede impedir que la obra de Dios se haga posible en su vida. 

2.2.1.1. La Trinidad como meta de la Iglesia. La Iglesia al nacer de la Santísima 

Trinidad no tiene otro destino que la misma, puesto que, no existe realidad en este mundo que 

pueda compararse a esta meta o desenlace que satisfaga su deseo de comunión con Dios, 

además la Iglesia peregrina en el tiempo para llegar al gran día escatológico (Forte, 1996). Cabe 

recalcar que esta realidad de la Iglesia, que peregrina hacia Dios, donde Él será todo en todos, 

hace ver su dimensión escatológica, que el concilio vaticano II ha rescatado (cfr. LG. 3. 48 – 

50). Por eso, la Iglesia es el pueblo de los peregrinos (Pabón, 2005); en consecuencia, esta 

dimensión escatológica hace notar que la Iglesia no es un fin en sí mismo, ni tampoco tiene un 

fin o una meta en este mundo, sino que ella tiene incoado la eternidad y por ello peregrina hacia 

ella (García, 1987). 
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En primer lugar la Iglesia es realidad divina, esto quiere decir que, es una expresión de 

Dios en medio de este mundo, para que el ser humano encuentre la salvación que el mismo 

Creador ha manifestado por medio de su Hijo Jesucristo, al mismo tiempo, es como su fuente 

vital, en definitiva, desprenderse de dicha fuente devendría en errores no solo pastorales sino 

doctrinales; y en segundo lugar, la Iglesia es como una realidad humana, porque se muestra 

ante el mundo de forma concreta, así mismo, ante los hombres, a través de la historia, además 

le lleva a encontrarse con cada hombre y mujer, entrando de esta manera en un diálogo 

respetuoso, finalmente ésta dimensión no debe dejar de lado la realidad divina de donde 

procede, puesto que la Iglesia está en medio de la historia para mostrar a Dios y su salvación. 

2.2.2. El Concilio Vaticano II, Concilio de renovación 

Siguiendo las líneas expuestas, el Concilio Vaticano II, asumió estas corrientes de la 

Tradición y de la Iglesia para profundizar su misterio y misión en el mundo actual, cabe recalcar 

que su intención fue poner en los tiempos actuales el mensaje de Jesucristo de forma íntegra y 

fiel, así mismo es un mensaje que se le ha encomendado como administradora de los misterios 

de Dios. 

Para Blásquez (1986), el Concilio Vaticano II fue una realidad eclesial de retorno a las 

fuentes mismas de la revelación, con lo cual invitaba a la misma Iglesia a dejar de lado lo que 

no viene de dichas fuentes para que pueda mostrar la verdadera belleza que le viene de Cristo, 

es decir, desde las mismas, busca el diseño original que le viene por Voluntad de Dios y por 

ello saber adherirse a ella, por lo tanto, ante tal cometido, la Iglesia procuró hacerlo a parte de 

la realidad de communio, término clave para entender los documentos de dicho concilio. 

La Constitución dogmática Lumen Gentium del Concilio Vaticano II dijo que la Iglesia 

es “en Cristo como un sacramento, o sea signo e instrumento de la unión íntima con Dios y de 

la unidad de todo el género humano” (n. 1). Asimismo, sin esta comunión no es posible 
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entender el misterio y la misión de la Iglesia. En este sentido, el concilio volvió a sus fuentes 

desde donde se contempló como aquella que viene de Dios y refleja a Dios, por lo tanto, la 

Iglesia es la historia que se muestra como un misterio de comunión (García, 1999). 

Pié – Ninot (1999), dice que hablar de eclesiología de comunión, es gran intuición del 

Concilio Vaticano II; es decir, es el fundamento de toda la organización de la vida de la Iglesia, 

para que se pueda conjugar perfectamente la unidad con la diversidad. Ratzinger (2002) afirmó 

que el punto por el que empieza la comunión es el encuentro con Jesucristo, puesto que, Él nos 

da acceso con la Trinidad, y ésta con Él se inicia con la predicación de la Iglesia y en ella, nace 

entre los hombres, que siguen la voz del pastor, por medio de la voz de su Iglesia, por lo que 

tiende al gozo perfecto en la consumación escatológica. 

Ratzinger (2002) afirmó que la eclesiología de comunión es una eclesiología 

Eucarística; puesto que, ella edifica a la Iglesia y la convierte en su cuerpo, con lo cual entramos 

en relación íntima con la Trinidad. De esta manera, la eclesiología de comunión es el único 

pueblo de Dios, que es la Iglesia, también nos convierte en cristianos, en hermanos. Asimismo, 

antes que cualquier vocación específica, se es cristiano por el bautismo, además, íntimamente 

es comunión y externamente es misionera, porque no se estanca en la comunión de los 

integrantes de la Iglesia, sino que busca la común unión de la humanidad, por lo tanto, 

comunión y misión no se pueden separar (Del Palacios, 2007). 

 Al mismo tiempo, se puede entender que todos los cristianos poseen una dignidad 

igual, tanto en su estilo de vida como en su misión. En la Iglesia, todos disfrutan de igual 

dignidad para buscar y vivir la santidad, así como para contribuir a su edificación con sus 

acciones y testimonio (Pezzi, 2008). Es importante destacar que el Concilio Vaticano II ha 

proclamado ante el mundo que la Iglesia es el pueblo de Dios en íntima comunión con Él y con 

la humanidad. Este pueblo tiene como esencia la comunión, sin la cual deja de ser Iglesia. La 
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experiencia de la Iglesia ha demostrado que existe una mayor riqueza en la vida de los fieles 

cristianos cuando caminan juntos, buscando discernir los caminos de Dios en unidad con la 

Iglesia. 

2.2.3 La Sinodalidad, dimensión y camino eclesial 

Es importante destacar que la concepción conciliar sobre la Iglesia, como se ha 

esbozado de manera concisa anteriormente, abre nuevos horizontes para comprenderse a sí 

misma, permitiendo que la Iglesia siga conectándose con sus raíces y su propia naturaleza. En 

este sentido, la Iglesia está llamada a ser receptiva a todas las fuerzas que la conforman para 

llevar a cabo de la mejor manera la misión que se le ha encomendado. Para lograr esto, es 

crucial el encuentro con los demás, caminar junto a ellos para enriquecerse mutuamente 

(Francisco, 2015). 

La sinodalidad es un tema que surge a partir de la novedad eclesiológica del Concilio 

Vaticano II, y el Papa Francisco desea que se profundice en él para guiar la vida y la misión de 

la Iglesia en el tercer milenio (Comisión Teológica Internacional, 2018). Por lo tanto, el 

cristiano del tercer milenio está llamado a seguir la voluntad de Dios, que se manifiesta a través 

de las enseñanzas de la Iglesia, depositaria de sus misterios salvíficos. Además, no puede 

aferrarse a conceptos del pasado que, aunque no sean erróneos, no reflejan de la mejor manera 

lo que Dios le está invitando a seguir en la actualidad. En resumen, todo esto está marcado por 

la enseñanza del Papa Francisco. 

2.2.3.1 Sinodalidad, dimensión de la Iglesia. Precisamente por ser sujeto de fe, la 

Iglesia es una entidad que profesa y encuentra su sentido en medio del mundo. Todos sus 

miembros, simplemente por el hecho de ser integrados a la Iglesia a través del bautismo, poseen 

o comparten el "sentido de la fe". Por lo tanto, cada fiel cristiano, en comunión con la Iglesia, 

puede discernir los caminos que Dios ha trazado para vivir de acuerdo con su voluntad, sin 
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necesidad de más requisitos que el ser bautizado y estar en comunión con la Iglesia, 

independientemente de su vocación específica (Francisco, 2015). Es importante destacar que 

esta perspectiva no solo es una manera concreta de entender a la Iglesia en los tiempos actuales, 

sino que también toca la esencia misma de su existencia, ya que la Iglesia es sinodal en su 

caminar junto a Dios y en su unidad con los demás (Martínez, 2021). 

Por lo tanto, esta realidad eclesial implica una escucha constante entre sus miembros, 

siendo los pastores los verdaderos garantes de la fe. Escuchar a Dios implica escucharse 

mutuamente para poder caminar juntos por el sendero de la fe en Jesucristo. Además, al 

escucharse mutuamente, se pueden vislumbrar los caminos de Dios en medio de la 

peregrinación hacia la patria definitiva. Por lo tanto, los cristianos deben aprender cada día a 

caminar juntos, y es aquí donde se precisa el significado de "sínodo". 

Así, la Iglesia es constitucionalmente sinodal, formando parte de su realidad como 

creación de Dios y aprendiendo a vivir siempre caminando y escuchando al otro (Francisco, 

2015). Esta realidad constitutiva de la Iglesia determina su forma concreta de vivir y actuar, 

tanto internamente hacia sus miembros como externamente hacia la humanidad. Considerando 

el principio de que el obrar sigue al ser, se puede afirmar que la naturaleza misma de la Iglesia 

es sinodal, y no puede concebirse ni verse de otra manera; ya que, en última instancia, la Iglesia 

vive y actúa de forma sinodal (Comisión Teológica Internacional, 2018). 

2.2.3.2 Sinodalidad, camino esencial. Con respecto a la Iglesia, que es sinodal no solo 

por caminar con sus propios hijos, sino también porque acompaña a cada hombre y mujer en 

la historia, buscando siempre la construcción de un mundo mejor para las nuevas generaciones 

y avanzando junto a toda la humanidad hasta el final de los tiempos (Francisco, 2015). En 

efecto, para el tercer milenio, la sinodalidad es el camino que Dios quiere que la Iglesia recorra 

junto a una humanidad deseosa de felicidad (Comisión Teológica Internacional, 2018). Todo 
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esto se logrará a través del camino de la conversión, donde solo los corazones que permanecen 

constantemente en contacto con el Señor tendrán la capacidad de discernir y vivir juntos, 

escuchando, dialogando y tomando decisiones desde la fe (Sánchez, 2019). 

En resumen, desde la fe y el caminar juntos, es urgente que la Iglesia discierna, a través 

de sus hijos, los procesos de vida que Dios abre para que todos los recorran. Solo la fe será el 

faro que ilumine el camino para encontrar la voluntad de Dios (Secretaría General del Sínodo 

de los Obispos, 2021). La Iglesia, para ser fiel al designio salvífico para el que fue creada por 

Dios, debe recurrir siempre a las fuentes de la revelación: las Sagradas Escrituras, la Sagrada 

Tradición y el Magisterio auténtico de la Iglesia. En ellas se encuentra plasmada la voluntad 

de Dios, y ignorarlas significaría perder su identidad y, por lo tanto, la misión que le ha sido 

encomendada en el mundo. En definitiva, la sinodalidad es el camino por el cual Dios invita a 

la Iglesia a caminar en el tercer milenio, y la importancia de esta dimensión radica en ayudar a 

los cristianos a conocer la voluntad de Dios, de modo que, si la voluntad de Dios para la Iglesia 

implica la sinodalidad, entonces la santidad del cristiano debe pasar necesariamente por ella. 
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Capítulo III: Metodología 

3.1 Tipo de estudio  

Esta investigación fue de tipo básico. Esteban (2018) describe este tipo de investigación 

pura o también llamada sustantiva tiene como propósito resaltar conocimientos nuevos con la 

sola finalidad de poder recopilar información sobre las particularidades de una realidad 

estudiada sin alterarla y, de esa manera, entender las dimensiones de dicho fenómeno. 

Asimismo, Hernández - Sampieri y Mendoza (2018), señalan que la investigación está 

direccionada a la producción de solamente conocimientos y teorías, incluso, recibe el nombre 

de pura, porque no está interesada por un objetivo; su motivo es la simple curiosidad, el 

inmenso gozo de descubrir nuevos conocimientos. 

En conclusión, el presente estudio servirá de cimiento para poder extender información 

sobre el tema de estudio, siguiendo la línea descrita. Además, permite contribuir con nuevos 

aportes a la investigación científica al realizar una revisión sistemática de la literatura científica 

respecto al camino que Dios espera de la Iglesia del tercer milenio. 

3.2 Nivel de investigación   

El nivel de la investigación fue descriptivo. Ñaupas et al. (2018) sostuvieron que se 

recopilan datos e información para probar teorías o hipótesis, vinculando así la literatura y 

analizándola con el estudio. De la misma manera, Carrasco (2019) manifestó que la 

investigación descriptiva buscó conocer, identificar para posteriormente describir las 

características propias y esenciales del hecho en estudio. En este sentido, la presente 

investigación es descriptiva porque va a explicar, desde el aspecto teórico, la temática respecto 

a la sinodalidad de la Iglesia según el papa Francisco. 

El enfoque de la investigación fue cualitativo, ya que buscó la comprensión del estudio, 

profundizando y contrastando de acuerdo a una realidad. Asimismo, Hernández – Sampieri y 

Mendoza (2018) señalaron que uno de los puntos sustanciales respecto de la investigación 
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cualitativa es examinar la información de la investigación. En definitiva, la presente se basó en 

la naturaleza de las realidades y en su estructura dinámica con respecto a lo que espera el papa 

Francisco; es decir, hacernos Iglesia hoy, caminando juntos según la voluntad de Dios, en una 

dinámica de escucha y discernimiento del Espíritu Santo. 

3.3 Estrategia de búsqueda de información 

La estrategia de investigación se realizó mediante la revisión documentaria en los 

repositorios de universidades y páginas web para encontrar bibliografía relacionada con el 

tema. Además, en documentos como revistas, libros, encíclicas, artículos de fuentes viables y 

confiables. Se ha considerado bibliografía que va más allá del tiempo estipulado, especialmente 

autores como Lubac, Blasquez y Forte, cuyas contribuciones a la teología han tenido un 

impacto significativo en el Concilio Vaticano II y en la Iglesia en general. Sus obras continúan 

siendo relevantes y su influencia perdura hasta el día de hoy. Además, el comité del jubileo 

tomó documentos oficiales elaborados por la Iglesia, los cuales son fuentes confiables y 

recomendadas para la investigación. 

Es importante reconocer la importancia de estas fuentes, aunque superen el límite 

temporal establecido, ya que proporcionan una base sólida para la comprensión y el análisis 

del tema en cuestión. La Constitución Dogmática Lumen Gentium, en particular, es una fuente 

fundamental para cualquier investigación relacionada con la eclesiología y la vida de la Iglesia. 

En resumen, al considerar bibliografía más allá del tiempo estipulado, estás asegurando una 

investigación completa y rigurosa sobre el tema de la sinodalidad en la Iglesia. Esta revisión 

fue verificada en las bases de datos como Redalyc, Google Académico, Scielo, Dialnet y 

revistas publicadas por el Vaticano. 

Las palabras claves para el motor de búsqueda fue “sinodalidad”, “iglesia”, “trinidad”, 

“comunión”, “camino”, “eclesial” y “Concilio Vaticano”.  
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3.4 Criterios de inclusión y exclusión  

Criterios de inclusión Criterios de exclusión 

Los estudios consideran la línea de investigación 

de Filosofía y Religión tomándose libros, 

artículos, encíclicas y constituciones 

relacionadas a la categoría estudiada. 

Los estudios dedicados a otras 

líneas de investigación. 

   

 

3.5 Bitácora  

Tabla 1  

Tipo de 

Fuente 
Artículo 

Gestor 

Bibliográfico 
Dialnet 

Titulo La Sinodalidad en la actualidad, 

a la luz del Concilio Vaticano 

II, Vergentis  

Año de publicación 2018 

 

  
Autor Emile Kouveglo Adonou. ISSN 

Vol (Ed) 

 p.p. 

2445-2394 

N°7 

279-297 

URL https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6997702 

  
  

Tabla 2 

Tipo de 

Fuente 
Libro 

Gestor 

Bibliográfico 

Google 

académico 

Titulo Por una Iglesia Sinodal: 

comunión participación y misión, 

Ciudad del Vaticano 

Año de publicación 2021 

 

  
Autor Secretaría General del Sínodo 

de los Obispos 

ISBN 

Vol (Ed) 

 p.p. 

9788428563468 

1 

123 

URL https://www.agapea.com/Sinodo-de-los-Obispos/Vademecum-para-el-Sinodo-

sobre-la- sinodalidad-9788428565172-i.htm  
 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6997702
https://www.agapea.com/Sinodo-de-los-Obispos/Vademecum-para-el-Sinodo-sobre-la-sinodalidad-9788428565172-i.htm
https://www.agapea.com/Sinodo-de-los-Obispos/Vademecum-para-el-Sinodo-sobre-la-sinodalidad-9788428565172-i.htm
https://www.agapea.com/Sinodo-de-los-Obispos/Vademecum-para-el-Sinodo-sobre-la-sinodalidad-9788428565172-i.htm


24 

Tabla 3 

Tipo de 

Fuente 
Documento eclesial 
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Titulo Constitución Dogmática sobre la 

Iglesia: Lumen Gentium  
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Tipo de 

Fuente 
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Tabla 9 
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Fuente 
Artículo 

Gestor 

Bibliográfico 
Scielo 

Titulo El discernimiento moral conyugal 
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contracultural en tiempos de crisis 

Año de 

publicación 

2021 

 

Autor 

 

María Carmen Massé García 

ISSN 

Vol (Ed) 

 p. 

0049-344962(4) 

62(4) 

585-612 
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Capítulo IV: Conclusiones y recomendaciones 

4.1 Conclusiones 

Primera. La Iglesia Sinodal representa el camino más adecuado para redescubrir el 

diseño original que el Señor ha conferido a la Iglesia. Desde esta perspectiva, la Iglesia 

dialoga con el mundo contemporáneo, acercándose a la humanidad y reconociendo el valor 

incalculable en los demás. 

Segunda. El Concilio Vaticano II retoma los orígenes de la Iglesia, sus fuentes, 

revelando su verdadera identidad para la Iglesia del tercer milenio y profundizando para 

resplandecer la belleza que ha recibido de la Santísima Trinidad. 

Tercera. La Iglesia, siendo una madre, responde desde la eclesiología de comunión, 

tanto a su realidad interna como externa, en medio de la diversidad. Esta comunión se 

extiende a sus hijos y a aquellos que no comparten su fe, teniendo a Dios como raíz, lo que 

implica una autocomprensión para cumplir mejor su misión. 

Cuarta. El Papa Francisco insta a los bautizados a seguir la línea eclesiológica, dando 

un paso hacia la Iglesia Sinodal, con una autocomprensión que proviene del discernimiento 

divino, caminando así con toda la humanidad a lo largo de la historia, dialogando con cada 

persona y tomando decisiones en conjunto. 

Quinta. El misterio de la Iglesia, de la vida y su misión, se vive tan cerca que resuena 

en cada corazón de los fieles y en la reunión de todos ellos. Este misterio es una función de 

las enseñanzas del Concilio Vaticano II sobre la Iglesia, que es el misterio de comunión entre 

Dios y los hombres y entre los hombres entre sí. 
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4.2 Recomendaciones 

Primera. Promover congresos, charlas, conversatorios que tenga como tema central la 

Sinodalidad, llevándolos al conocimiento, discernimiento, y diálogo como bautizados. 

Segunda. Desarrollar coloquios sobre la Iglesia Sinodal desde la realidad con el mundo 

contemporáneo. 

Tercera. Profundizar lecturas personales desde el evangelio, constituciones propias del 

Concilio Vaticano II para continuar educando con respecto a la Sinodalidad y tener mayor 

participación desde la realidad. 

Cuarta. Promover encuentros, jornadas, retiros vivenciando en cada corazón de los 

fieles las enseñanzas del Concilio Vaticano II sobre la Iglesia haciendo comunión entre Dios y 

los hombres y entre los hombres entre sí. 

Quinta. Ejecutar proyectos haciendo uso de las TIC, fomentando en la diversidad la 

Evangelización en comunión como Iglesia. 
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