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Resumen

La presente investigacion pretende identificar criterios y consideraciones técnicas que se realizan
en los estudios de ingenieria siendo bdsicos para el disefio de una ciclovia empleando pavimento
ecologico para el acceso al centro turistico Tioyacu del distrito Elias Soplin Vargas 2023. Esta
investigacion es del tipo no experimental, transversal, explicativa que busca determinar la
existencia de relaciones entre las variables que influyen en el estudios para el disefio de una
ciclovia con lo que se busca satisfacer las necesidades de los visitantes y turistas, teniendo un
transporte no motorizado dentro de la ruta de acceso al centro Turistico Tioyacu; asimismo se
propone en el proyecto brindar opciones de mejora en la movilidad urbana, para instaurar una
cultura eficiente en la utilizacion de bicicletas para el transporte y presentar una mejora en la red
vial del centro turistico. Teniendo una plena aceptacion dentro del centro turistico se realiza un
estudio topogréfico de la orografia moderadamente plana; siendo la ciclovia un medio de
transporte no motorizado eficiente y ecoldgico, seria necesario su implementacion en la via de
acceso al centro Turistico Tioyacu, ofreciendo mejoras con respecto a los otros tipos de

infraestructuras para ciclistas.

Palabras Clave: ciclovia; disefio, pavimentacion.



Abstract

The present work aims to identify criteria and technical considerations that are carried out in the
basic engineering studies for the design of a cycle path using ecological pavement for access to
the Tioyacu tourist center in the Elias Soplin Vargas 2023 district. This study is part of a non-
public investigation. experimental, cross-sectional, explanatory that seeks to determine the
existence of relationships between the variables that influence the studies for the design of a
bicycle path with which it seeks to satisfy the needs of visitors and tourists, having a non-
motorized transport within the route of access to the Tioyacu Tourist Center; It is also proposed
in the project to provide changes to improve urban mobility, in order to establish a more efficient
culture with the use of bicycles in transport and present an improvement in the road network of
the tourist center. Having a full acceptance within the study area with a topographic study result
of moderately flat orography; Being the cycle path it is a more efficient and ecological non-
motorized means of transport than it would be necessary to implement in the access road to the

Tioyacu Tourist Center, with respect to the other types of cycling infrastructures

Keywords: Bikeway; design, paving.
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1. Introduccion

El centro turistico cuenta con dos accesos principales (terrestre y acudtico), el acceso
terrestre es convencional, de tierra afirmada, de un solo carril, con un ancho de calzada de 3
metros, de uso peatonal; el acceso al centro turistico Tioyacu, tiene una longitud aproximada 260
metros desde el punto de estacionamiento vehicular hasta la portada de ingreso.

La via de acceso acudtica, es a través del rio Tioyacu por el cual se realiza el transporte
de productos, tiene un ancho de 6 metros, lo que permite la navegacion de botes propulsados a
motor, el tiempo de recorrido aproximado de 5 minutos, es la via mas rdpida y existe un contacto
directo con la naturaleza, situacién que brinda mayor atractivo al turista.

El centro turistico Tioyacu, ambiente natural y acogedor, es administrado por la
Municipalidad del distrito de Elias Soplin Vargas; el centro turistico Tioyacu es un lugar
acogedor en la cual podemos observar la flora y la fauna de lugar al estar cubierto por bastante
vegetacion, tiene el agua cristalina, fria y limpia, siendo perfecta para darse un bafo refrescante,
es visitado con mucha frecuencia durante todos los meses del afio por grupos familiares, turistas
locales, nacionales e internacionales.

Actualmente el centro turistico tiene personal calificado para la atencion del visitante y el
cuidado del entorno natural de la fuente de agua, estando bien protegida en todo momento todo
el patrimonio natural y artificial del centro turistico Tioyacu, en el cual se trabaja periédicamente
para evitar el deterioro por la naturaleza misma; recibe un promedio de mas de 200 mil
visitantes al afio, el cual genera ingreso econémico y comercial a la ciudadania del distrito, que
trabajan de manera ordenada y limpia, de tal forma que se logra un ambiente acogedor para los

visitantes (Municipalidad distrital Elias Soplin Vargas, 2019).



El disefio de una ciclovia es una alternativa para romper el paradigma de las personas, al
hacer una integracion de movilidad no motorizada en el entorno natural, el cual llevara a tener
nuevas expectativas en la sociedad y los turistas visitantes al lugar tendrian una nueva imagen
del centro turistico Tioyacu.

El traslado en bicicleta ademds de asociase a fines deportivos y recreacionales, se
presenta como una movilidad eficiente, ecolégica y econdmica, ya que son muy saludables. Las
bicicletas permiten movilizarse en distancias cortas y a distintos lugares del entorno. Peru es un
caso particular, porque existe poca infraestructura que favorezcan el transporte publico no
motorizado (Tasayco, 2019).

Las vias en zonas residenciales existentes que estdn en servicio son vias colectoras en su
mayoria. En su mayoria las viviendas destinan el primer nivel para negocios o comercio tales
como (farmacias, bodegas, restaurantes y servicios en general), Es por esto que en avenidas tales
como La Fontana, Flora Tristdn y Los Constructores se pueden ubicar este tipo de
establecimientos y un flujo vehicular constante (Tasayco, 2019).

Hasta finales de enero del presente aiio (2023), la presencia de ciclistas en la ciudad es
minima, por tal motivo se realiza una propuesta para el disefio de ciclovia motivando la
utilizacién de bicicletas como transporte en un entorno natural, por lo cual se disefiard una
ciclovia que se adapte a las condiciones del entorno, necesarias para iniciar un proyecto de un
nuevo acceso al centro turistico Tioyacu.

Sobre la ruta del acceso peatonal se disefard una ciclovia, con materiales ecolégicos que
no generen contaminacion, con el objetivo de mejorar el acceso al centro turistico Tioyacu,
identificando la deficiencia que existe en la via de acceso y brindando una solucién favorable y

accesible para este proyecto.
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2.  Trayectoria del Autor

2.1. Descripcion de la Municipalidad
La Municipalidad Distrital Elias Soplin Vargas, se cred el 11 de agosto del afio 1974, se
encuentra ubicado en el pueblo de Segunda Jerusalén a 875 m s. n. m. provincia Rioja,
departamento de San Martin cuenta con 13 156 habitantes; es gobernado y administrado cada
aflo por un representante cristiano perteneciente a la Iglesia Evangélica Pentecostés Misionera,
con el lema “Segunda Jerusalén terrenal para la perfeccion espiritual”. El Gobierno Local,
incentiva el desarrollo sostenible e integral en su jurisdiccidn, poniendo su esfuerzo en la
prestacion y mejora de los servicios publicos locales y generando una mejora en la calidad de
vida de los pobladores (Municipalidad distrital Elias Soplin Vargas, 2019).
Ubicacion geogréfica:
Regién: San Martin
Provincia: Rioja
Distrito: Elias Soplin Vargas
Alcalde actual: Sr. José Dilmer Saldafia Jara

Péagina web: https://www.transparencia.gob.pe/enlaces/pte_transparencia_enlaces.

aspx?id entidad=10358#.Y9rkA3ZBzIU

La municipalidad est4 organizada por una jerarquia desde la alcaldia hasta el dltimo
trabajador. Tiene personal de primer nivel pertenecientes a la alta direccion y personal de control
institucional, conformado por el alcalde, regidores y gerente municipal. El personal de segundo
nivel conforma la administracién interna, el personal de linea y de desconcentrados conforman

las gerencias de administracion, finanzas y tributacion, gerencia de desarrollo urbano e


https://www.transparencia.gob.pe/enlaces/pte_transparencia_enlaces.aspx?id_entidad=10358#.Y9rkA3ZBzIU
https://www.transparencia.gob.pe/enlaces/pte_transparencia_enlaces.aspx?id_entidad=10358#.Y9rkA3ZBzIU

infraestructura, gerencia de desarrollo econdmico y gestion ambiental y gerencia de desarrollo

social. En el tercer nivel estdn las subgerencias y oficinas.

2.2.  Organigrama de la Municipalidad

Figura 1

Estructura Organigrama de la Municipalidad de Elias Soplin Vargas
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Nota. El Organigrama indicando el drea de trabajo en la municipalidad.
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Mision

“Brindar servicios de calidad con eficiencia y eficacia con el propdsito de promover el
bienestar y el desarrollo integral para toda la poblacion del distrito de Elias Soplin Vargas en una
forma participativa e inclusiva” (Municipalidad distrital Elias Soplin Vargas, 2019).
Vision

“Elias Soplin Vargas al 2030, ser un distrito modelo, moderna, segura y saludable, que
garantiza una vida digna, con valores y capacidades competitivas desarrolladas” (Municipalidad
distrital Elias Soplin Vargas, 2019).
Principios

Trabajo en equipo y colaborativo: Participacion colegiada y colaborativa de funcionarios
y servidores publicos para el cumplimiento de las distintas tareas asignadas y el logro de los
objetivos institucional.
Valores

Lealtad, identidad y compromiso con la institucién desarrollar habilidades para el respeto
a los acuerdos tomados, los cumple y es consecuente; generar lazos de pertenencia con la
institucion y sentirse parte de la misma; garantizar el cumplimiento de las metas.
2.3. Areas y Funciones Desempeiiadas

La Unidad de Proyectos y Obras, es la encargada del disefio y elaboracién de estudios y
proyectos de infraestructura de uso publico para su respectiva ejecucion. El objetivo es
desarrollar expedientes técnicos de los Proyectos de Infraestructura con normas del
INVIERTE.PE para aprobacién y viabilidad, verificar los términos contenidos en el Expediente
Técnico y sus requisitos, de tal forma que asegure la ejecucion de la misma y desarrollar la

liquidacién de las obras (Municipalidad distrital Elias Soplin Vargas, 2019).
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Unidad o area de trabajo: Unidad de proyectos y obras

Cargo: Asistente de la oficina de proyectos y obras.

Funciones generales:

. Elaboracién de proyectos de inversion publica para la municipalidad.

. Verificacion y evaluacion de expediente técnico de infraestructura de forma que contenga
los requisitos establecidos para realizar su ejecucion.

Funciones especificas:

. Revisar los planos de construccion y verificacion del lugar in situ del proyecto a ejecutar.

. Determinar las casuisticas de obra para la prevencion de dafios y perjuicios a terceros,
que se encuentren alrededor del drea de trabajo.

. Delimitacién del drea a ejecutar el proyecto, segun lo establecido en planos y
especificaciones técnicas.

2.4. Experiencia Profesional Realizada en la Municipalidad
En la municipalidad distrital de Elias Soplin Vargas se desarroll6 las labores de Asistente

de la oficina de proyectos y obras desde enero de 2019 hasta diciembre de 2020.

Experiencia profesional que abarco:

. Comprobacién de la ejecucion correcta de los trabajos preliminares y obras civiles.

. Verificacion de las dimensiones y caracteristicas de las partidas ejecutadas segun las
especificaciones técnicas del proyecto y las modificaciones aprobadas por los
responsables técnicos de obra.

. Hacer seguimiento y control en la calidad de todos los materiales y procesos
constructivos segtin las especificaciones técnicas y la aprobacién de modificaciones y

cambios por los responsables técnicos y los proyectistas.



Realizar valorizaciones de obra.

Realizar liquidaciones de obras por administracion directa.
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3. PROBLEMATICA

2.5. Planteamiento del Problema

En la actualidad, los niveles de atencion y servicio turistico no cuentan con un acceso
para una ciclovia. Dado que al ser un centro turistico con una vertiente natural se podria
aprovechar para promover ejercicios y actividades de recreacion, de modo que el disefio de una
ciclovia es de vital importancia para la implementacion de un carril turistico como pase peatonal
y de uso exclusivo como ciclovia generando un potencial incremento de los visitantes y/o
turistas. Llegando a configurar al centro turistico como una nueva alternativa turistica dentro de
la region.

Ademas, que existe una deficiencia por parte de los encargados de la administracion del
centro turistico Tioyacu, porque no buscan la forma de solucionar la inexistente infraestructura
de acceso al centro turistico. Asimismo, no se estarian brindando propuestas y soluciones
técnicas que puedan mejorar significativamente el acceso, debido a que no existen propuestas
viables que lleven a aprovechar todo el potencial turistico. Segtin Gonzales (2009) “todo
patrimonio cultural tangible e intangible recobra su valor por la atencién que le brindan sus
administradores ya sean, instituciones publicas y privadas, organismos nacionales e
internacionales encargados del rescate y conservacion del mismo”.

Cabe también precisar que la municipalidad encargada de la administracién no posee
personal especializado que pueda brindar asesoramiento para el disefio de una ciclovia,
presentdndose asi deficiencias técnicas para mejorar la infraestructura de acceso turistico, sobre
todo en épocas de invierno donde resultan un peligro y riesgos de accidentes a los visitantes y

turistas.
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También una de las principales razones que justifican la propuesta del disefio de una
ciclovia como acceso al centro turistico seria el poco presupuesto que se asigna para el
mantenimiento del centro turistico. Dejando el insuficiente presupuesto solo como destino del
personal de administracion y limpieza del centro turistico. Nuevamente mas razones que hacen
evidente tener que emprender mejoras sobre todo en €pocas de lluvia pues se estaria generando
una baja recaudacién de ingresos por turismo. Por consiguiente, brindar un mayor presupuesto
para el mejoramiento del mismo, posibilitaria un mejor servicio e ingresos econémicos.

2.6. Determinacion del Problema
2.6.1. Problema Principal

(Qué criterios y consideraciones técnicas de ingenieria en los estudios bdsicos para el
disefio aplicado en una ciclovia empleando pavimento ecoldgico para el acceso al centro turistico
Tioyacu del distrito Elias Soplin Vargas, 20237
2.6.2. Problemas Secundarios

(Qué criterios y consideraciones técnicas se realizan en el levantamiento topografico para
el disefio de una ciclovia empleando pavimento ecoldgico para el acceso al centro turistico
Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas, 2023?

(Qué criterios y consideraciones técnicas se realizan en los ensayos de suelos para el
correcto disefio de una ciclovia empleando pavimento ecoldgico para el acceso al centro turistico
Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas, 2023?

(Qué criterios y consideraciones técnicas se toman en cuenta en la seleccion, verificacion
de los distintos materiales para la utilizacién en el disefio de una ciclovia empleando pavimento

ecoldgico para el acceso al centro turistico Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas, 2023?
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2.7.  Objetivo General

Identificar criterios y consideraciones técnicas de ingenieria que se realizaran en los
estudios basicos para el estudio y disefio de una red vial empleando pavimento ecoldgico para el
acceso al centro turistico Tioyacu del distrito Elias Soplin Vargas 2023.

2.8. Objetivos Especificos

Identificar criterios y consideraciones técnicas a realizar el estudio topografico para el
correcto disefio de una ciclovia empleando pavimento ecoldgico para el acceso al centro turistico
Tioyacu distrito Elfas Soplin Vargas 2023.

Identificar criterios y consideraciones técnicas se realizan en el ensayo de suelos para el
estudio y disefio de una ciclovia empleando pavimento ecoldgico para el acceso al centro
turistico Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas 2023.

Identificar criterios y consideraciones técnicas se toman en cuenta en la seleccion,
verificacion de los materiales para el estudio y disefio de una ciclovia empleando pavimento
ecoldgico para el acceso al centro turistico Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas 2023.

2.9. Justificacion

El buen disefio de una ciclovia busca satisfacer las necesidades de los participantes
beneficiados a corto plazo y con el paso del tiempo, teniendo una nueva alternativa de poder
llegar al complejo turistico; pues como afirma Rodas (2020), al brindar cambios en el disefio y
en la mejora en la movilidad urbana con uso de ciclovias, se puede instaurar una cultura mas
eficiente como medio de transporte y que vaya de la mano con la accién del deporte.

Actualmente existen proyectos realizados para reducir la movilidad motorizada e

incentivar la movilidad limpia; en la ciudad de Lima, con la creacion de vias para bicicletas, el
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cual no considera acceso o rutas hacia centros turisticos, de acuerdo a esta situacion se considera
que la presente propuesta de investigacion serd realizada con fines turisticos y recreacionales

La investigacion tiene como objetivo identificar las caracteristicas de disefio de una
ciclovia empleando pavimento ecoldgico como acceso al centro turistico Tioyacu distrito Elias
Soplin Vargas, generando un disefio que este en concordancia con la naturaleza de manera que
estén entrelazados entre si, sin tener que contaminar el medio ambiente por que se disefiard con
una movilidad limpia y la seguridad requerida.

Por lo tanto, con la futura implementacion de un sistema de ciclovias, ademas de impulsar
el transporte sostenible, se tendrd una mejor y més rdpida comunicacion de las diferentes zonas
reduciendo los gases emitidos por el transporte ecolégico Garceia et al. (2020).

Este proyecto se realiza para la integracion de una via sostenible que mediante una
investigacion se vio siendo necesario, segura, limpia y acorde con el medio ambiente para el
desarrollo de una ciclovia al acceso del centro turistico Tioyacu brindando los mejores servicios
de una integracién de una pavimentacion con el medio ambiente siendo confortable para los
turistas que visitan el centro turistico Tioyacu.

En diversos proyectos de investigacion se han realizado el andlisis y evaluacién de temas
de movilidad y problemas de flujo vehicular, tomando como referencia estos proyectos se ha
realizado la propuesta del disefio de ciclovias dentro del distrito y provincias como un sistema
alterno de transporte, hecho que permitird obtener un trafico fluido en los lugares que se
implementen (Palomino, 2020).

En el proyecto se realiza el disefio de una movilidad urbano ecoldgica que integre
servicios que complementen al turismo asi también funcionalidad y estética, ademds mejoren la

ruta de ciclovia con nuevos elementos viales, asi satisfacer a los distintos usuarios que soliciten
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estos requerimientos. La propuesta consiste en el disefio e implementacion de un mobiliario
urbano prototipo, lo que permitira su aplicacion en el lugar de proyecto, El propdsito es equipar
la ciclovia y que cumpla con el propésito planteado, cambiando los disefios tradicionales por uno
innovador, que responda satisfactoriamente a las demandas de los ciclistas (Soldrzano, 2015).

En el 2021, Hernandez y Martinez mencionan que las bicicletas son el medio de
transporté mas usado y mejor eficiente en cudnto a tiempo y costo, a los niveles de trafico y
contaminacion de medio ambiente, generando un gran progreso econdémico y cultural, estando
beneficiando a todos los ciudadanos por ser un transporte mas ligero y seguro. Generando que la
implementacion de una ciclovias sea una mejor alternativa de los ciudadanos para poder optar
por un medio de transporte alternativo siendo de transitabilidad mas frecuente de bicicletas,
siendo mas sustentable, tener facilidad de acceso a diferentes lugares de mas concurridos,
disminuyendo tiempo de recorrido de espera vehicular.
2.10. Alcances y Limitaciones

La investigacion segun la naturaleza de la informacién y el nivel de medicion es mixta
porque existe una relacion entre el tipo cualitativo y cuantitativo, ya que los datos preferenciales
del tipo de transporte utilizados por los usuarios se recogerd primero, por otro lado, cuantitativo
es cuando se permitieron el manejo de las cifras recogiendo y procesando datos numéricos de
servicio y desarrollo del disefio de una red de ciclovias; Asi mismo, la investigacion sigue un
disefio no experimental, porque describe la situacion actual del flujo vehicular en las
intersecciones de mayor transito vehicular y en base a ello se hace el andlisis correspondiente; lo
que se hace en la investigacién no experimental es observar fendmenos tal como se dan en su

contexto natural, para posteriormente analizarlos (Hernandez, 2014).
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Asi mismo Herndndez Sampieri (2014) nos indica que “la investigacion descriptiva se
caracteriza por realizar una determinacion sistemadtica y precisa de las distintas formas de
presentarse las caracteristicas individuales en diferentes tiempos y lugares. Determina como es y
cOmo esta una determinada situacion de la poblaciodn, la frecuencia en la que ocurre, donde y
cuando se presenta, de forma que podamos entender las diferentes caracteristicas principales del
problema y dando la mejor alternativa de solucién siendo analizadas detalladamente por

especialistas para poder determinar la hipétesis planteada”.
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3. Marco Teodrico

3.1. Antecedentes Bibliograficos

Tasayco (2019) menciona que debemos “recuperar la escala urbana de la Av. Mariscal
Ramoén Castilla por medio del disefio de una via ciclista y peatonal segura y comoda, que dé
acceso a diversos destinos y servicios que se ofrecen en zonas aledafias a esta avenida”. La
utilizacion de bicicletas se ve reducida por causa de contaminacién ambiental, saturacion
vehicular y la inseguridad de desplazamiento al no contar con una via de ciclistas. Los ciclistas
tienen la opcidn de ir por la berma lo que le genera inseguridad por los vehiculos motorizados,
también puede recorrer por la vereda, lo que genera la incomodidad de los peatones pudiendo
incluso generar incomodidad al encontrarse con personas discapacitadas en silla de rueda,
embarazadas e incluso en entradas de cocheras. Por este motivo se realizado esta investigacion
correlacional, la toma de datos a través del mapeo zonificado y la medicion de veredas, pistas e
intersecciones, bermas, asi como se indican las diferentes encuestas que fueron realizadas segin
la fuente de “Lima como vamos”, teniendo mayor demanda de los distintos usuarios que utilizan
transporte méas ecoldgico (ciclistas y peatones) que para desplazarse de manera comoda y segura
se requiere un incremento de infraestructura. Por otro lado, al existir una alta congestion
vehicular se observo esta avenida, una posible solucidn que consiste en un disefio vial de ciclistas
y peatones. Siendo una alternativa que se realiza para tener una via segura y comoda para los
vehiculos no motorizados, teniendo como objetivo incentivar a todos los que utilizan auto
particular ver a el ciclismo o caminata una opcién de movilizarse si son a corta distancia o
lugares cercanos. Esto estaria beneficiando debido que conducir bicicleta es buenos para la salud,

cuidado ecolédgico y econdmico.
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Rivera (2015) propone conocer la relacion entre el Marco Legal en el Perti y el uso de la
bicicleta como medio alternativo urbano sostenible para recuperar el espacio publico de Lima
Metropolitana. En la ciudad de Lima es bastante complejo el transporte estando en un segundo
lugar de las preocupaciones, el crecimiento de parque automotor se ve incrementado
significativamente en la ultima década. La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo.
centrdndose en conocer (Cudles son los Marcos Legales y las estrategias centrales que permitan
establecer un programa de recuperacion de los distintos espacio publico para transporte no
motorizado? Teniendo distintas normas que estan dadas y establecen diferentes acciones, siendo
muchas de ellas incumplidas por los peatones; es mas, se desconoce de algunas de ellas. Siendo
muy necesaria para todos, también el conjunto de normas se articule y que se difunda la
informacion que existe. La aplicacion de las leyes y normas que estan fundamentan la movilidad
sostenible dentro de territorio peruano tiene una vision de desarrollo multinivel, lo cual es muy
necesaria e indispensable.

Yataco (2021) menciona en proponer y disefiar una red de infraestructura ciclo vial para
estudiantes de nivel secundario y superior como medio alternativo de transporte en un distrito
que se encuentre vulnerable por el COVID-19 de manera que satisfaga sus requerimientos de
movilidad en el aspecto econdémico, rapidez, infraestructura y seguridad. La existencia de un
escenario establecido estrictamente por el gobierno teniendo un reducido medio de transporte en
cual genera un mayor tiempo de espera para poder acceder al transporte lo cual se ve reflejado a
medida que se reincorporan las personas en las calles. Identificar las rutas de conflictivos y tomar
buenas decisiones de las ciclovias para las diferentes acciones propuestas que genera mediante la
aplicacion Waze. Este aplicativo de navegacion estard brindando informacion del estado del

transporte en las diferentes calles en diferente tiempo real: respecto al trafico, ademds de poder
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sugerir rutas alternativas a segun su destino o mostrando mds opciones dentro de un mapa cabe
sefalar que esta herramienta no registra las cantidades posibles de viajes realizadas por las
personas dentro de la micro zona. En las ultimas décadas, el transporte cotidiano ha sido muy
poco popular la utilizacién de bicicleta en nuestro pais, a excepcién de otros distritos como
Miraflores, muchos distritos no tienen la adecuada infraestructura adecuada para este medio de
transporte sostenible.

Haro (2015) propone un disefio de ciclovia en la ciudad de Latacunga mediante la
aplicacion de encuestas declaradas y reveladas a la poblacion en general. “La construccion de
las ciclovias en el pais se inici6 en el mes de abril de 2003, realizado por la alcaldia de la Ciudad
de Quito, como un modo de recreacion para las familias los dias domingos; en un inicio este
proyecto contaba con tan solo 9,5 kilémetros de via y participaron alrededor de 3000 ciclistas,
esto se realizaba solamente el Gltimo domingo de cada mes, pero tuvo tanta acogida que al cabo
de seis meses la ruta fue ampliada a 20 kilémetros y ya contd con la participacion de 20 000
ciclistas”. Para todo tipo de estudio de factibilidad es preciso recopilar toda la informacién
posible de la poblacidn, sea a través de entrevistas personales, entrevistas telefonicas o por
correo electrénico, para asi tener datos probables de la poblacién futura. Una vez que este
realizado encuesta piloto se presenta una encuesta definitiva para la “Propuesta de una Ciclovia
en la Ciudad de Latacunga”. Teniendo las encuestas modificadas se presenta la Metodologia de
investigacion siendo propuestas para su implementacién de un nuevo Sistema de ciclo via
Publica en una Ciudad ecoldgica, lo que se estard presentando en los diferentes ambitos de
muestreo para poder establecer la mejor realizacion para la implementacion en una red de

Ciclovias en la Ciudad.
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Rodriguez (2008) realiza un andlisis comparativo entre el asfalto convencional versus el
asfalto modificado con polimeros, utilizando especificamente el ensaye Marshall (Basado en el
Manual de Carreteras). “Después de analizar los resultados de la estabilidad y fluencia obtenido
de las pruebas de ensayo queda demostrado que las diferentes mezclas asfalticas que son
elaboradas con materiales de asfaltos modificados estas poseen mejor comportamiento que las
mezclas comunes elaboradas con asfalto convencional, asi como analizaba, siendo la principal
finalidad de poder modificar los asfalto mejorando sus propiedades”. Los asfaltos modificados
con polimeros, tienen las propiedades de volver a su posicion original una vez retirado los
esfuerzos de tension que han sido sometidos. Las mezclas que estan elaboradas con temperaturas
altas pueden presentar un adecuado recubrimiento y al no presentar problemas algunos, en el
proceso de mezclado ni en la compactacion.

3.2. Bases Tedricas

Segtn el Ministerio de Transportes y Comunicaciones (2022) una vez que se tiene el
trazado de la red, se procede al diseno de la infraestructura temporal. “La decision principal que
se debe tomar para poder redistribuir el espacio vial. Durante esta redistribucion es necesario
tomar en cuenta los diferentes lineamientos bésicos que a continuacién se describen’:
direccionalidad, ancho minimo y recomendados, ubicacion de la infraestructura vial.

“El disefio y construccién para las ciclovias se deben realizar de manera que estas
permitan el transito seguro de las bicicletas, y asi estar cumpliendo con criterios basicos de una
buena movilidad”, segiin el Manual de Disefio para Infraestructura de Ciclovias (2017) son los
siguientes: Seguridad, Rutas coherentes, Rutas directas, Rutas comodas y Rutas atractivas.

La bicicleta uno de los vehiculo mecénico propulsado por la utilizacién de energia fisica

humana. Fue disefiada por el aleman Barén Karl Drais en el afio 1817, siendo impulsado por la
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fuerza de los pies alternativamente en el suelo, pero alrededor del afio 1839 el inventor escocés
Kirkpatric Macmillan, desarrollo la primera bicicleta con pedales, donde surgieron diferentes
cambios, siendo usado como prictica masiva para el deporte y como medio de transporte
(Creixell & Parés, 1977).

Mataix (2010) menciona que el transporte es cuando se piensa en la priorizacion de los
vehiculos motorizados, por ende, se piensa mds en obras que dan preferencia a vehiculos
privados y por ende mds puentes peatonales. Movilidad sin embargo es cuando se piensa en los
usuarios primero antes que, en los vehiculos, es decir se prioriza obras para el peaton, ciclista y
el transporte publico.

Icaza (2017) menciona que el disefio de una cicloruta para un destino turistico, abre
posibilidades de nuevas fuentes de ingresos econdmicos, ademas de la difusién y conocimiento
de los atractivos turisticos que tiene dichos lugares.

La Organizacion de las Naciones Unidas en su informe Habitat (2014) establece que un
plan de movilidad urbana sostenible es “un plan estratégico basado en practicas de planificacion
existentes y que tiene en cuenta los principios de integracion, participacion y evaluacién para
satisfacer las necesidades de movilidad de las personas, hoy y mafiana, para una mayor calidad
de vida en las ciudades y sus alrededores”

Rivera (2015) menciona que el tema de la integracion parcial con otros medios de
transporte es de suma importancia para que el uso de vehiculos no motorizados sea factible
debido a que es poco comun ir de punto A al punto B con un solo vehiculo.

Crow (2011) manifiesta que promover el ciclismo no es una tarea sencilla y toma su

tiempo y es por ello que si se quiere promover su uso de forma masiva y a través de una red ciclo
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inclusiva de alta calidad se necesita paciencia y una permanente atencion a los criterios y
politicas relevantes.

Solérzano (2015) establece que determinar la incidencia de la falta de movilidad urbano
pertinente en el trazado de la ciclovia mediante la aplicacion de instrumentos de investigacion,
nos facilita continuar con el disefio que satisfagan las necesidades de los ciclistas.

Cavero y Fernandez (2015) afirman que la planificacion urbanistica promueve la creacion
y reforma de tramos y tejidos urbanos que facilitan satisfacer las necesidades de desplazamiento
de bienes y personas; la planificacion de una ciudad ayuda con un crecimiento territorial
ordenado y sea sostenible con el tiempo, los objetivos de la planificacion urbana dentro del
disefio de una ciudad son los medios de transporte eficientes y sostenible dentro del espacio
publico desde la perspectiva de las personas que caminan, pedalean o emplean el transporte
colectivo. Asimismo, tener una mejor comodidad, atractivo ambiental y social sobre todo tener la
seguridad para sus traslados no motorizados para la poblacion y en el acceso al medio de
transporte colectivo.

Pastor (2009) menciona que las rutas mds seguras para los ciclistas se determinan de
acuerdo a la literatura y antecedentes encontrados y a las experiencias de los ciclistas urbanos
que ya utilizan este medio. Los ciclistas encuentran muchos beneficios y descubren nuevas
experiencias, a pesar de que la movilizacion en bicicleta es un transporte inseguro en muchas
zonas de la capital.

Segtn Pavimentos (2004) el tipo de pavimento llamado flexible, se disefia para un
determinado nimero de repeticiones de carga, y alcanzar este nimero de repeticiones, se espera
que el pavimento se fatigue y falle, este fallo del pavimento se demuestra con la presencia de

fisuras y grietas en la parte superficial.
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funcionamiento / aplicacion (soluciones de césped) permiten reafirmar suelos de manera natural

y eficiente tiene la capacidad de afirmar y estabilizar los suelos es resistente para que puedan

pasar vehiculos, también ayudan a la filtracion del agua el crecimiento de las plantas. El uso de

adoquines verdes promueve una solucién en areas publica donde no puede crecer vegetacion
ademds de ser muy compacto en el suelo.

3.3. Definicion de Términos Basicos

Bicicleta. - Vehiculo impulsado por la fuerza humana, de dos o mas ruedas.

Ciclista. — Son personas que se desplazan en espacios publicos o circulan por una pista

utilizando una bicicleta.

Ciclovia. — Infraestructura publica que estd destinado para el uso o desplazamiento de bicicletas

de manera independiente o siendo compartida con peatones.

Ciclovias integradas. — Es una via de circulacion integrada o compartida con vehiculos
motorizados, que poseen una respectiva sefializacion de circulacion.

Ciclovia recreativa. — Son rutas de bicicletas con enfoque turisticos que son utilizados para
paseo o recreacion. Estando ubicados en su mayoria en lugares urbanos.

Movilidad urbana. - son movilidades motorizada y no motorizada ubicado dentro de una
ciudad.

Pavimento: -Estructura construida por diferentes capas de materiales dentro de un area,
establecida para el transporte de vehiculos motorizado y no motorizados.

Peaton. - Es todo ser humano que transita dentro de lugares ptiblicos de una ciudad.
Suelos. -Es un componente natural conformado por minerales organicos e inorgénicos, aire,

agua.



28

Topografia. — Representacion grafica dentro de un plano de una superficie o el relieve de un
terreno.

Topografia para ciclovias. - Aquella que se ejecuta teniendo en cuenta caracteristicas un poco
mas a detalle de ciertos elementos en el lugar donde se va a construir una ciclovia.
Transporte. - Trasladarse de un lugar a otro.

Transporte motorizado. — Son vehiculos fabricados con un motor establecido ya sea de
combustion interna o eléctricos, utilizados para el transporte de personas o carga.

Transporte no motorizado. — Vehiculos que no dejan huella de carbono lo cuales pueden ser
desplazados a partir de fuerzas humanas.

Transporte privado. — Viajes de manera individual sin tener restricciones de otras personas.

Vehiculo. — Es un medio de transportar en general.
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4.  Propuesta de Solucion

4.1. Metodologia de la Solucién
Parametro de disefio

“El disefio de una ciclovia actualmente influye de manera directa para los usuarios, por lo
que se debe considerar varios pardmetros para poder garantizar un buen disefio 6ptimo, adecuado
y seguro. Estos pardmetros se definen segiin la normativa, vulnerabilidad y la versatilidad del
ciclista” (Manual de Criterios de Disefio de Infraestructura Ciclo-inclusiva y Guia de Circulacién
del Ciclista, 2017).

El uso de bicicletas proporciona encuentros sociales por lo que se tienes que establecer
las respectivas normas para el trdnsito adecuado para este tipo de movilidad. La ciclovia
permitiré la circulacion de hasta dos o mas ciclistas en diferente sentido bidireccional,
garantizando una buena circulacion y teniendo una mejor calidad de respuesta para el incremento
del uso de la ciclovia (Manual de Criterios de Disefio de Infraestructura Ciclo-inclusiva y Guia
de Circulacién del Ciclista, 2017).

“La bicicleta, por ser un vehiculo liviano y que no requiere de mucho espacio para la
circulacidn, posee dimensiones y caracteristicas variables”. Las dimensiones de las bicicletas
urbanas convencionales tienen en promedio medidas de 1,80 m de alto, 1,71 m de largo y 0,55 m
de ancho (Figura 2); medidas utilizadas considerando las dimensiones del usuario y el
espaciamiento entre ellos (Manual de Criterios de Disefio de Infraestructura Ciclo-inclusiva y

Guia de Circulacion del Ciclista, 2017).
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Figura 2

Dimensiones de una Bicicleta Urbana

180m

Nota. Tomado de ITDP y I. CE, 2011.

Ancho minimo

Segtn el Manual de Disefio para Infraestructuras de Ciclovias, (2017) “el ancho minimo
libre para un carril de una ciclovia es de 1,40 m; esta dimension permite los movimientos
necesarios para maniobrar y evitar obstdculos en la ciclovia; sin embargo, el disefio de la ciclovia
debe facilitar la interaccidn entre los usuarios para maniobras de sobrepaso, por lo que se debe
procurar un ancho minimo de 1,60 m para el carril unidireccional y un ancho minimo de 2,60 m

para un carril bidireccional” podemos visualizar en la Figura 3.
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Figura 3

Ancho de Ciclovias seguin Carril

’ ’ ]
= = =5 =~ = = i
T R — - 2.20 -
- 1,00 -
- 2,80 -
UIN B RECCHOMAL BADHIR ECCHOM AL
1| CARRN 2 CARRILES

Nota. Tomado de ITDP y I. CE, 2011.

Tipo de Disefio en Sentido Bidireccional

Segtin el Manual de Disefio para Infraestructura de Ciclovias (2017) para la circulacion
de dos ciclistas en sentido contrario el espacio de circulacién es la suma de ambas direcciones de
ambos ciclistas en sus laterales mas préximos (1,0 m), es decir 2,0 m, teniendo como sardinel a

cada lado un borde de 10 centimetros como se puede visualizar en la Figura 4.
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Figura 4

Ancho de Ciclovia Bidireccional

- 250m -
- 200m -

025m - = - = 025m

<0.10m

Nota. Tomado del Manual de Disefio para Infraestructura de Ciclovias (2017).

Velocidad de Disefio

Segin el Manual de Disefio para Infraestructura de Ciclovias (2017), “la velocidad de
disefio con la cual se proyecta la ciclovia determina el radio y el peralte de las curvas, distancias
de sefializacion y el ancho de la misma. Bajo condiciones normales (buenas condiciones
climadticas, terreno plano y pavimentado), la velocidad de disefio es de 30 km/h y en terrenos no
pavimentados se considera una velocidad de 24 km/h. Con la tecnologia actual aplicada a la
construccion de bicicletas se puede esperar velocidades de operacion de 20 a 25 km/h; sin

embargo, se puede considerar velocidades de hasta 40 km/h” ver Figura 5.
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Figura 5

Velocidad de diseiio en funcion a la pendiente

, o Longitud (m)

Pendiente (%) 25a75 752 150 >150
jah 35 km/h 40 km/h 45 km/h
Gad 40 km/h 50 km/h 55 km/h

9 45 km/h 55 km/h 60 km/h

Nota. Tomado del Manual de Disefo para Infraestructura de Ciclovias (2017).

Manuales de disefio de ciclovias
. Manual de disefio para infraestructura de ciclovias

“Este documento fue desarrollado en el Marco del Plan Maestro de Ciclovias de Lima y
Callao, impulsado por el Fondo Nacional del Ambiente — FONAM”. En él se establecen los
aspectos técnicos que se deben considerar en el disefio geométrico de las ciclovias, ademds de la
sefnalizacion y semaforizacién (Fonam, 2017).
. Manual de criterios de diseiio de infraestructura ciclo-inclusiva y guia de

circulacion del ciclista

Es una recopilacién de lineamientos y criterios de guias internacionales para ciclovias
adaptados al contexto local, que tienen la finalidad de mejorar los conceptos técnicos que se
utilizan en el entorno vial (Fonam, 2017).
. Norma Técnica CE.030 Obras Especiales Y Complementarias

Es un documento complementario al Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE) en lo
que se estableces los lineamientos técnicos establecidos para el disefio y construccion de

infraestructura para bicicletas (RNE, 2017).
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Criterios basicos para el diseiio de una via

Segun Kanno y Quiroz (2020) el disefio geométrico para una via requiere realizar
diferentes estudios para el disefno, debido a la utilizacién como antecedentes para que el disefio
de la via pueda cumplir con lo requerido y tenga durabilidad para su tiempo de disefio. Los

aspectos a tomarse en cuenta en el disefio de la ciclovia son los siguientes:

. Estudio detallado de topografia de la zona en estudio.

. Estudio bésicos de mecénica de suelos segun sus caracteristicas.
. Disefio Geométrico de la ciclovia.

Estudio Topografico

Consiste en el reconocimiento del lugar de estudio; definida la ruta y fijado el punto de
partida y los puntos obligados de paso que definen tramos de la ruta, se ejecuta un estacado
preliminar sefialando la ruta y se calcula el nivel del terreno; se hard la georreferenciacion
estableciendo puntos de control geogrifico mediante coordenadas UTM (Manual de Disefio de
Carreterras, 2008).

Como sabemos la topografia es la descripcion o conocimiento del terreno donde se
realizard una futura infraestructura. En obras como el disefio de vias de comunicacion, la
topografia es un elemento indispensable, puesto que es la base de todo el trabajo (Jauregui,
2016).

Tipo de terreno para diseiio

El terreno plano permite que se realice un disefio de tal manera que lo vehiculos puedan
circulen con la mejor eficiencia y libertad; también permite el mas minimo movimiento de tierras
por lo que no presentara dificultad al momento de realizar la ejecucion de carretera o ciclovia

(Agudelo, 2002).
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Estudio de Suelos

Exploracion de suelos y rocas

Segun el Manual de Carreteras Seccion Suelos y Pavimentos (2014); para la exploracion
de suelos y rocas debe realizar un previo reconocimiento de la zona y desarrollar un programa
para la exploracion e investigacion de campo dentro en via y dentro de la zonas de estudio, para
tener que identificar los tipos de suelo que puedan presentarse; “por lo que AASHTO
recomienda para toda investigacion y muestreo de suelos y rocas tener que aplicar de la norma T
86-90 que equivale a la ASTM D420-69; para este manual, se aplicard todos lo referente a
efectos del procedimiento establecido en las normas MTC E101, MTC E 102, MTCE 103 y
MTC E 104, que recoge los mencionados alcances de AASHTO y ASTM”. presentando pautas
complementarias para tener que llevar a cabo el muestreo e investigacion de suelos y rocas.

“En caso el tramo tiene una longitud menor de 500 m, el nimero de calicatas posibles
realizar son la mitad de calicatas” indicada en la Figura 6 (Manual de carreteras Seccién Suelos y

Pavimentos, 2014).



Figura 6

Niimero De Calicatas Para Exploracion De Suelos
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Profundidad 5
Tipo de Carretera (m) Mimero minimo de Calicatas Observacion
Calzeda 2 camiles por sembidoc 4 calicalas x km x
Autopisias: camaterss de MDA 1.50 m respecio santida
mayor da G000 vahidia, de &l nival de sub Calzada 3 carmiles por sentido: 4 calicatas x km x
calzadas separadas, cada una rasanie del sanfida Las caicatas 58
Con 005 O MAas Camies proyecis Calzeda 4 camiles por semfido: 6 calicatas x km x| Ubicaran
zantida lengludinabmanta
dc ! an farma
Bins oo Tiaitoe v B Caz.ada 2 camias por semfido; 4 calicates ¢ km o= | ¥
carreteras de IMDA entre G000 150 i foapecio g s pactbiad
] gl nival de sub Calzedas 3 camiles por senfidoc 4 calicales x km x
4001 wehidia, de calzadas 3
rasante del santida
separadas, cada una con dos o _ L _
ey cnr il proyacis Calz.a-:la 4 camiles por sembido: & calicates @ km =
sanhoa
Carrateras de Primams Clasa: 1.50 m respacin
carmeteras can un IMDA enire gl nival de sub itz
4000-2001 vehidia, de una rasanizs dal R
calzeda de dos camiles. proyacin
Carreterss de Sagunda Clasa: 1.50 m respaci
cameteras can un MDA entra gl nival de sub S Laz calcatas sa
2000-401 vehidia, de una rasante del i e bicaran
calzeda de dos camiles. proyecio lngtudnabmanta
Carrgiteras de Tercera Clase 1.50 m respaciy y &n farma
carreteras con un MDA entra & nival de subr T afernada
400-201 vehidia, de una calzeda | rasanie del el
da daos carniles. proyacin
Carraterss de Bajo Volumen da 15[.“-" oL
: &l niwal de sub .
Trarsito: carmeteras con un MDA iy 1 calicata = km
= 200 vehidia, de una calzada.
proyacis

Nota. Tomado del Manual de carreteras Seccién Suelos y Pavimentos (2014).

Registros de excavacion

Segtin el Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos (2014), “los estratos

encontrados obtendrdn muestras representativas, que deben ser descritas mediante una tarjeta con

la ubicacién de la calicata (con coordenadas UTM — WGS84), nimero de muestra y profundidad

y luego colocadas en bolsas de polietileno para su traslado al laboratorio. Asi mismo se extraeran

muestras representativas de la sub rasante para realizar ensayos de Mdédulos de Resiliente (MR) o
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ensayos de CBR para correlacionarlos con ecuaciones de MR, la cantidad de ensayos dependera

del tipo de carretera”, ver Figura 7.

Figura 7

Niimero de ensayos MR y CBR

Tipo de Carretera

N® Mz y CBR

Autopistas: cameleras de

de calzadas separadas, cada
una con dos o mas carnles

IMD& mayor de 6000 wehidia,

Calzads 2 camiles por sentido: 1 My cada 3 km x sentido v 1 CER cada 1 km
x sentido
Calzada 3 camles por sentido: 1 My cada 2 km x senbdo v 1 CBR cada 1 km
x senhdo
Calzada 4 camles por sentido: 1 Mz cada 1 km v 1 CBR cada 1 km x senbdo

Cameteras Dusles o
Multicarrnil: carreteras de
IMDA entre G000 v 4001
veh'dia, de calzadas
separadas, cada una con dos
0 mas camiles

Calzada 2 camiles por sentido: 1 Ms cada 3 km x sentido y 1 CBR cada 1 km
x sentdo

Calzada 3 camiles por sentido: 1 Me cada 2 km x sentido y 1 CBR cada 1 km
X sentido

Calzada 4 camiles por sentido: 1 Ma cada 1 km y 1 CBR cada 1 km x sentido

Cameteras de Pimera Clase:
cameteras con un IMOA entre
4000 - 2001 veh'dia, de una
calzada de dos carriles.

1 Mg cada 3 kmy 1 CBR cada 1 km

Cameleras de Segunda
Clase: carmeferas con un
IMDA entre 2000 - 401
veh'dia, de una calzada de
dos carmiles.

Cada 1.5 km se realizard un CBR
(*)

Cameteras de Tercera Clase:
cameteras con un MDA entre
400 - 201 vehidia, de una
calzada de 0os carmles.

Cada 2 km se realizara un CBR
1"

Cameteras con un IMDA =
200 veh/dia, de una calzada.

Cada 3 km se realizara un CBR

Nota. Tomado del Manual de carreteras Seccién Suelos y Pavimentos (2014).
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Descripcion de los suelos

Segun el Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos (2014), “Los suelos
encontrados serdn descritos y clasificados de acuerdo a la metodologia para construccién de vias,
la clasificacion se efectuara obligatoriamente por AASHTO y SUCS”, se utilizaran los siguientes

signos convencionales de las Figuras 8 y 9.

.Signos convencionales para perfil de calicatas — clasificacion AASHTO

FIGURA 8
Signos convencionales para perfil de calicatas — clasificacion AASHTO 1
Simbologia Clasificacidn Simbologia Clasificacion

F Al weasE A-s
Il A-2-4 73 a-7-e
(I a-2s [oom] e
i A-2-6 4#’#5‘*":4 Roca Sana
7 — =
——— Desintegrada

| | A

Fuenbe: Simbologia AS8S5SHTO
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Figura 9

Signos convencionales para perfil de calicatas — clasificacion SUCS

ey | Grava bien graduada, mezcia de ” Materales finos sin
rawva cor o 0 nada de materia .

9 oo R ﬁ gt e 1M1111s 1 plasticidad o con

sbenenbonsl no, varadon en tamafios f ﬂ L plasticidad muy bajo

granulares

Grava mal granulada, mezcla de V R T——.
.F"I ' arema-grava con pooo o nada de SC d "'
"'" 2 P material fino ek L s ]

Limo aorganico ¥ arena

1 i Grava limosa, mezda de grava, “l muy fina, polvo de
arena limosa ML roca,arena fina limosa o
dEdEL) i 111 ardllosa o limo arcifloso

con lgera plastbicdad

Limo arganico de
Grawva arclllosa, mezcla de grava-

f /) arema-arcilla; grawva con materia / -"f..-"'— pla _i{ida baja o
%% fino ca nl:n:lt;dr E?l:'recna ble de ::Eltelrlal %% ;ﬁ:lﬁ:ﬂgg&?;ﬂ;ﬁa‘

fino
lirnosa, ardlla magra

Arena bien graduada, arena con
grawva, pooo o nada de material

fino. Arena limpia poco o nada de ; ; ; ; ; ||' ; ; ; 1' Limo arganico y arcilla
sSW material fino, amplia variadon en ihilelotlektalolole limosa organica, baja
tamafios granulares y antidades inpoononono piasticidad
de particulas em tamafios
Intermedios
Arena mal graduada com grava "
Limo inorganioo, suslo
poce o nada de materal fino. Un 1]
=L fino gravoso o limosao,
s5P tamafic predominante o una serie FH]
i micacea o diatometacea,
de tamafics con ausenda de [ F
limo elastico

particulas intermedios

Arcilla inorganica de elavada plasticidad,
arcila gravosa

Arcilla organica de mediana o elevada
plasticidad, limo organico

Turba, suelo considerablemente organico

Nota. Tomado del Manual de carreteras Seccién Suelos y Pavimentos (2014).

Granulometria: segiin Manual de carreteras Seccidn Suelos y Pavimentos, representa la
distribucion de los tamafios que posee el agregado mediante el tamizado segun especificaciones
técnicas (Ensayo MTC E 107), De acuerdo al tamafo de las particulas de suelo, se definen los

siguientes términos en la Figura 10.
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Signos convencionales para perfil de calicatas — clasificacion AASHTO
Figura 10

Clasificacion de Suelos segiin Tamario de Particulas

Tipo de Material Tamano de las particulas

Grava 75 mm —4.75 mm
Arana gruesa: 4.75 mm — 2.00 mm
Arena Arana media: 2.00 mm — 0.425mm

Arana fina 0.425 mm — 0.075 mm
| Limo | 0.075 mm — 0,005 mm
Iﬁ.‘l: a | Manor a 0.005 mm

Matanal Fima

Nota. Tomado del Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos (2014).

Indice de Plasticidad:” segtin el Manual de carreteras Seccién Suelos y Pavimentos
(2014), indica la los puntos de intervalos de humedad que el suelo posee consistencia plastica 'y
permite clasificar un 6ptimo suelo. Un IP alto corresponde un suelo muy arcilloso; por el
contrario, un IP bajo es un suelo poco arcilloso. (IP = LL — LP), En sentido, que el suelo puede

clasificarse segun lo siguiente”:

Figura 11

Clasificacion de suelos seguin indice de plasticidad

Indice de Plasticidad Plasticidad Caracteristica
[P =20 Alla sualas muy ancilosos
IP=2d ,
B> 1 Madia stsles ancllasos
P Bag guelas poco arcillosos plashodad
F=0 M Plashica (MF) suslas exentos de arcilla
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Nota. Tomado del Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos (2014).

Ensayos de laboratorio que detalla el Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos
(2014), son las muestras extraidas del drea de trabajo de las calicatas realizadas, “por lo que se
realizardn los siguientes ensayos de laboratorio”: *

e  Anadlisis Granulométrico por Tamizado ASTM D-422, MTC E 107

e Limite Liquido ASTM D-4318, MTC E 110.

e Limite Plastico ASTM D-4318, MTCE 111.

e Contenido de humedad ASTM D-2216, MTC E 108.

e (lasificacion SUCS ASTM D-2487

e Contenido Sulfatos ASTM D-516

e Contenido Cloruros ASTM D-512

e Contenido Sales Solubles Totales MTC E 219.

e C(lasificacion AASHTO M-145
Ensayos Especiales

e (alifornia Bearing Ratio ASTM D-1883, MTC E 132,

e  Moddulo resiliente de suelos de sub rasante AASHTO T 274, MTC E 128.

e Proctor Modificado ASTM D-1557, MTC E 115.

e Equivalente de Arena ASTM D-2419, MTCE 114.

e Ensayo de Expansién Libre ASTM D-4546

e Colapsabilidad Potencial ASTM D-5333

e Consolidacion Uniaxial ASTM D-2435
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Pavimento Ecologico

Fundamentos de disefio

Segun Soluciones Para Una Pavimentacion Ecologica Y Materiales Sostenibles (2019) un
pavimento tiene dos funciones especificas: “funcionar como una estructura de ingenieria y
satisfacer a la vez los requisitos funcionales”; para disefiar una estructura de pavimentacion, se
tiene que considera el periodo de duracion y el peso del trafico que producird dentro del Periodo
de Disefio.

Materiales

Los materiales deben analizarse desde el ciclo de sustentabilidad y determinar el ciclo de

vida del proyecto, ver figura 12.

Figura 12

Las estrategias para minimizar los recursos, la energia, y las emisiones

Imypacta an la
sostenibalicdad

Estrategia / Mejores Prachicas

Objetivo

Prodwccion de
andos

Auvmentar el uso de reciclados, sub-

producios o makenales de desecho.

Reduccion del uso de materiales virgenes.

Maieriales de la
mezcla bituminosa

Ausmentar el vso de pavimenio asfaltico
recuperado (RAP) v tejas de asfallo
recuperado (RAS)
Mayores niveles de polimerizacion y de
adicion de caucho.

U=0 de mezdas bituminosas de baja
temperatura (WIkLA).

Reduccion o reemplazo de ligante virgen.

Mejora de la seguridad mediante el aumentio da
la reflectividad de la superficie y reducion del
ruido.

Desarmodloc de ligantes adecuados para la
pavimentacion, gue mejoren el sopaorte
esirneciural ¥y prodongen la vida de las mezclas
bituminosas.

Reduccion de la energia consumida y de las
emisiones generadas en la produccidn de la
mezcla.

Maieriales del

hormigdn

Us=o de los graduaciones mejoradas de
de los andos.

Incrementar el uso de caliza Portland vy
cementa con adiciones.

Reduccion del uso del agua en la
produccion de hormigdn.

Incremento en el uso de hormegon
recuperado y ardos reciclados.

Avances de la duwrabilidad del hormigon.

Reducciones en los niveles de energia vy
emisiones durante la produccidn del bigante
primano: e cemenio.

Ahorrarl agua como recurso.

Nota. Tomado de Soluciones para una Pavimentacion Ecoldgica y Materiales Sostenibles (2019).




Tabla 1

Operacionalizacion de Variables

Variables Dimensiones Indicadores Escala de Medicion
Disefio
Comodidad
Topografia Normativa de disefio de ciclovias con las medidas estdndares
Confort
Disefio de ciclovia Suelos Viaje tranquilo sin molestias
Visitantes
pavimento Estan satisfecho con la integracién de una ciclovia
Pavimento
Ambiental Esta en coordinacion el medio ambiente con el disefio
Pavimento Medio ambiente
Transitabilidad El pavimento ecoldgico esta utilizado de la mejor manera
ecoldgico Reduccién de
Permeabilidad Con la movilidad se genera contaminacion

contaminacion

Nota. Esta tabla muestra las variables utilizadas dentro de la investigacion del informe de investigacion.



4.2. Desarrollo de la Solucion

Segun el Ministerio de Transportes y Comunicaciones (2022) sobre los principios de disefio
de la infraestructura, una vez finalizado el trazado de la red vial, se procede a disefar una
infraestructura temporal. La principal decision es distribuir el espacio vial, dentro de esta
distribucién se tomard en cuenta todos los lineamientos planteados los bdsicos que se estard
describiendo a continuacion:

Direccionalidad. “Hay tres principales tipologias de direccionalidad que garanticen viajes
seguros en dos sentidos, Ciclovia unidireccional en dos vias paralelas. Dos ciclovias
unidireccionales en una via de doble sentido y Ciclovia bidireccional en una sola via”.

Anchos minimos y recomendados. Es recomendable garantizar el ancho legal minimo e

intentar establecer el ancho mds recomendado, seguin la Tabla 13

Figura 13

Anchos minimos y recomendados de la infraestructura ciclovial temporal, por tipologia

Tipologia Ancho Ancho recomendado Espacio para confinamiento
minimo (m) (m)

Ciclovia 1.50 2.00 Entre 0.40 v 1.00 m
unidireccional

Ciclovia 2.60 3.20
bidireccional Entre 0.40 v 1.00 m
Ciclocarril"’ 1.50 180 No aplica

Nota. Tomado del Manual de Criterios de Disefio de Infraestructura Ciclo-inclusiva y Guia de

Circulacién del Ciclista (2017).
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Ubicacion de la infraestructura ciclovial en la calzada. es una decision clave dentro del
disefio es la ubicacidn, la via se desarrollara en doble sentido integrado una via de acceso peatonal,
en un lado en la via. “Por ello, se considera una geometria vial, en particular, la via estard en
sentido bidireccional y no contard con separador central” (Manual de Criterios de Disefio de
Infraestructura Ciclo-inclusiva y Guia de Circulacion del Ciclista, 2017).

Marcas en el pavimento y sefiales horizontales. “El propésito de la sefializacién
horizontal en la infraestructura ciclo-vial es definir los espacios de circulacion para ciclistas e

indicar el sentido de circulacion” (Ministerio de Transporte y Comunicaciones, 2013).

Figura 14

Serializacion Horizontal

sefializacion horizontal

]
]
simbolo tipo para ciclowia: su M

colocacion debe ser al principio v final 2

130 o

\Hin

de la cuadra, tiene la finalidad de
comunicar la existencia de la ciclovia

ol ]

demarcacion de "pare"” en interseccion -_—
de ciclovia: su colocacion debe se en -
las intersecciones con la finalidad de :
indicar a los ciclistas el detenerse

Demarcacion de flechas ciclovia: su
colocacion debe ser al principio, al | :
final de cada cuadra v en los cambios
de direccion, acompafiados I - - -
preferentemente con el simbolio de
ciclovia o o —

cruce ciclista: los cruses deben estar [ N
demarcados con pintura de color

contrastante, de manera que sea facil _ -
para el ciclista identificar la conexidn E ,—EEl
con su ruta vy para los motorizados v | E b R L G —— |
peatones visualizar o prever el paso
preferencial de ciclistas -

Nota. Tomado del Ministerio de Transporte y Comunicaciones (2013).
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Figura 15
Demarcacion de lineas continuas y segmentadas

Se deben demarcar con una linea continua o segmentada, segin el caso

Demarcacién
espacio
delimitaciéon Via unidireccional Via bidireccional Via bidireccional Interseccién
ciclocarril con pista de viraje con linea continua con linea discontinua wvia bidireccional

Nota. Tomado del Manual de Disefio para Infraestructuras de Ciclovias (2017).

El estudio topogréfico busca una representacion grafica o geométrica de la superficie del
terrestre, la ubicacién de puntos dentro del drea de estudio. El tiempo promedio de este estudio
topografico por lo general es de 10 dias hébiles, y se utilizé equipo de estaciéon total, GPS
navegador. Con el equipo GPS ubicamos el punto de inicio y final de trabajo, se obtiene las
coordenadas UTM georreferenciado en WGS-84.

El topdgrafo, fija el punto de inicio de estacion, inicio el trabajo estableciendo lecturas de
los puntos de miras; se ubicaron los puntos de elemento presentes en la zona de estudio como:
postes, buzones, vereda, sardinel, etc. de esta manera los datos obtenidos de la estacion total, se
procesan utilizando el software AutoCAD Civil 3D, obteniéndose el disefio geométrico, lista de

paso para el estudio (Santamaria y Sanz, 2005).



Proceso para determinar el estudio topografico digital (Santamaria y Sanz, 2005).
e Reconocimiento de la zona en estudio mediante Google Earth.

e Obtencién de la imagen satelital de la zona en estudio.

e Andlisis y procesamiento de la imagen satelital.

e Georreferenciacion de la imagen.

e  Monumentacién de hitos digitales.

e Procesamiento de puntos.

e Exportacion a AutoCAD Civil 3D 2020.

e Trazado del alineamiento de la ciclovia.

e  Proceso de planos”.

Figura 16

Imagen satelital del drea de estudio

AREA DE ESTUDIO % Leyenda e
! ~2 & W @ Elemento 1 @
= e - } 3 \ \ Q FINCAHOMERO ARCE 'sb <

9@ Municipalidad Distrital Elias Soplin Vargas

o via de estudio para ciclovia

1:MIRADOR TIOYACU

Google Earth

Nota. Tomado de Google Earth.
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Ensayos de suelos

Para realizar los ensayos programados en el Laboratorio de Suelos se obtienen muestras de
suelo de los diferentes estratos de forma representativa y uniforme, pudiendo considerar el corte
del material existente; la muestra se tomard en cantidad menores, para poder transportar para
realizar los ensayos de clasificacion y tipo de suelos.

Paralelamente al muestreo se realiza el registro de dicha calicata, anotdndose las principales
caracteristicas de los tipos de estratos encontrados, tales como: espesor, militancia, humedad,
compacidad, plasticidad (Manual de carreteras Seccién Suelos y Pavimentos, 2014).

Capacidad de Carga Admisible por Falla de Corte Local

La capacidad dltima y capacidad admisible de carga serdn determinadas aplicando la teoria

de Karl Terzaghi, utilizando las siguientes expresiones (Manual de carreteras Seccion Suelos y

Pavimentos, 2014)

Qu = ;C.N’C +y.D¢N'g +%.y.B.N’y
Qaam = qu/Fs
Donde:
qQu = Capacidad Ultima de Carga
Gadm = Capacidad Admisible de Carga
F = Factor de Seguridad
14 = Densidad NAtural o peso Unitario
B = Ancho de la cimentacion
C = Cohesion

N'., N’q ,N’y = Factores Adimensionales
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4.3. Factibilidad Técnica — Operativa

En esta investigacion se estd empleando la observacion del tipo no integrante como método
para la recoleccion de los datos, considerando el propdsito de poder recolectar toda la informacion
necesaria de las visitas realizadas de campo.

La Observacion, es una técnica visual de recoleccion informacion, porque ademds de poder
seleccionar, se puede analizar y registrar la informacién de acuerdo al tipo de caracteristicas para
un adecuado Disefio de Ciclovias.

Encuestas: Se utiliz6 la encuesta como técnica de recoleccion de datos porque se requeria
informacién de los pobladores mediante entrevistas personales, grupos, entrevistas telefénicas o
por correo electronico para el interés del desarrollo de la propuesta de disefio de ciclovias
(Herndndez Sampieri, 2014).

4.4. Cuadro de Inversion

Tabla 2

Cuadro de estudios bdsico de ingenieria

Presupuesto para estudios preliminares Costo
Personal S/ 100,00
Exploraciéon y Muestra S/ 400,00
Estudio de Mecanica de Suelos S/ 1700,00
Estudio de Topografia S/ 1200,00
Disefio Ecolégico S/ 700,00
Analisis de Costos S/ 1850,00
Costo Total del Presupuesto S/ 6150,00

Nota. Los precios sacados de costos sociales de algunos especialistas de drea. En la tabla se

presenta el resumen de la tabla de presupuesto detallado para estudios bdsicos de ingenieria

tabla N° 4.
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5. Analisis de Resultados

La investigacion trata del disefio de un acceso al centro Turistico Tioyacu en la que no
existe movilidad motorizada situacién que otorga una mejor perspectiva para que el disefio sea
eficiente, ecoldgico y amigable dentro del 4rea.

El édrea de disefio tiene una topografia plana, situacion favorable que proporciona mejor
realce para la elaboracion del disefio de la red de ciclovia como una alternativa de solucion
estratégica para mejorar el acceso al centro Turistico Tioyacu con un adecuado trazado de via, en
la que se realizard el andlisis y la exploraciéon de la normativa vigente para el desarrollar un
adecuado y eficiente disefo.

Ubicacion geografica de la zona de estudio.

> Localidad: Segunda Jerusalén
> Distrito: Elias Soplin Vargas
> Provincia: Rioja

> Region: San Martin

> Coordenadas: UTM WGS84

“Geograficamente se encuentra en las coordenadas 05°59°30” de Latitud Sur y en los
meridianos 77° 17' 04" de longitud oeste, con una altitud de 823 m s.n.m”
La zona de estudio presenta ligeramente pendientes longitudinales menores del 3,7 % y

una orografia netamente plana
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Figura 17

Perfil longitudinal del drea de estudio

Nota. Tomado de levantamiento topogrdfico del drea de estudio.

El estudio de suelos tiene como finalidad de determinar las caracteristicas fisica, quimicas
y mecdénicas del terreno de fundacién, para determinar el tipo de suelo de la zona de estudio
(Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos, 2014).

“El asfalto es considerado un sistema coloidal complejo de hidrocarburos, en el cual es

dificil establecer una distincion clara entre fase continua y dispersa. Las primeras experiencias
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para descubrir su estructura, fueron desarrolladas por Nellensteyn en 1924, cuyo modelo fue

mejorado mds tarde por Pfeiffery Saal en 1940 (Construmine, 2018).

Tabla 3

Cuadro resumen estudios bdsicos para diseiio de una ciclovia

Estudios o . .
. Estado Actual  Aporte del disefio Herramienta para los estudios
basicos
Contara con un Normativa para el disefio RNE, manual
No cuenta con disefio de ciclovia de carreteras, manual de disefio de
Disefio
un disefio de via bidireccional y ciclovias, manual del MTC, entre otros
pase peatonal manuales
Una topografia Normativas de topografia, manual de
T « Tiene topografia ~ adecuada para el carreteras levantamiento topogréficos,
opogralia . ae . .
plana disefio de una utilizacién de programas de ingenieria,
ciclovia entre otros
Saber la
estratigrafia del
suelo, el grado de Se realizan calicatas, tamizado en
Suelos Suelo estable ) ) )
hdmedas, laboratorio, densidad, CBR
granulometria y
capacidad portante
No tiene Planea utilizar materiales
pavimentacion, adecuados para un -
) ] Se utilizardn manuales de
se encuentra en pavimento asfaltico .
) ] pavimentos, normas de
pavimento estado natural flexible, generando un ) _
) pavimentacion, MTC.
terrestre. Sin acceso mas adecuado y
capa de limpio al centro turistico
rodadura Tioyacu

Nota. En la tabla se muestra el resumen de los diferente estudios y tipo de disefio de

infraestructura ciclista.
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5.1.  Analisis Costos — Beneficio

Los resultados de la investigacion se demuestran que la propuesta de construccion de la
ciclovia es recomendable dentro del centro Turistico, permitird mayor flujo de turista lo que
favorecera econdmicamente a los inversionistas.

Esta proyecto es rentable socialmente porque va a promover la utilizacion de la bicicleta
como un medio de movilidad tanto en la ciudad como en el circuito turistico produciendo mejoras
en la salud de la poblacién y de los turistas que hardn uso de este medio de transporte no
motorizado; adicionalmente, serd una fuente generadora de ingresos econdmicos produciendo el
crecimiento y desarrollo econémico del distrito, lo que promovera cambios en el bienestar social,
al identificar externalidades tanto positiva y negativas (Manual de Valoracién econémica de
Patrimonio Natural, 2015).

Este andlisis considera que la topografia plana del terreno favorece la factibilidad de la
construccion debido que el terreno tiene una topografia plana, por lo que no presentard
inconvenientes durante el desarrollo del proyecto, ademds de poder generar posibles mejoras en el
terreno y la redistribucion de la vegetacion natural como parte del proyecto lo que favorecerd al
impacto visual del medio ambiente, de modo que si se considera el paso del tiempo en la utilizacién
del circuito turistico y un mantenimiento adecuado, resultard un proyecto de larga duracién en la

vida util del circuito eco-turistico.
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6.  Aportes e Iniciativas mas Destacables a la Municipalidad en el Area de Desarrollo de

las Funciones Especificas.

Oficina Proyectos y Obras

Cargo: Asistente de la Unidad de Proyectos y Obras

. Verificacion y control de ejecucidon de obras por administracion directa.

. Realizacion de fichas técnicas de mejoras dentro del distrito.

. Revision de expedientes técnicos dando conformidad a los entregables de la consultora.
J Responsable de ejecucion de actividades de obra dentro del entorno de distrito.

Desarrollo Profesional

. Aplicacién y adquisicion de conocimientos tedricos y practicos acerca de:

@)

Seguridad y salud en la construccion.

Planificacién y control de obras.

Costos y presupuestos.

Valorizaciones y liquidaciones de obra, férmulas polindmicas, etc.

Aplicacion y conocimiento de normas y reglamentos de construccion.

Aplicaciéon de las Normas Técnicas Peruanas en lo referido a materiales de

construccion.

Resultado de las Actividades Laborales

. Brindar un mejor servicio en la gestion de las obras, con la finalidad de generar un

desarrollo dentro del distrito y los caserios produciendo satisfaccién en los ciudadanos al

obtener resultados favorables en sus tramites municipales.
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. Cumplir el tiempo de estudios en la Universidad Catdlica Sedes Sapientiae, obteniendo el
titulo de ingeniero diploma reconociendo el apoyo del alcalde y los funcionarios de la
municipalidad por facilitar los permisos para realizar las visitas de campo para el disefio
del acceso al centro Turistico Tioyacu.

. Cumplir con la ejecucion de las obras realizadas por la municipalidad, los cuales son de
gran beneficio para la poblacion.

Logros Alcanzados

Logros mas importantes alcanzados:

. Participacion en obras de edificaciones ejecutadas por administracion directa de la
municipalidad.
. Capacidad de planificar, organizar, controlar la correcta elaboracién de proyectos y

ejecucion de diferentes obras de edificacion.
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7. Conclusiones

Se ha logrado identificar criterios y consideraciones técnicas para realizar los estudios de
ingenieria basicos para el disefio de una ciclovia empleando pavimento ecoldgico para el acceso
al centro turistico Tioyacu del distrito Elias Soplin Vargas.

El disefio de una red de ciclovia en el centro Turistico Tioyacu, permitird utilizar un medio
transporte no motorizado, eficiente y ecoldgico, que no altere la tranquilidad dentro del lugar, se
realizard la pavimentacion ecoldgica con polimeros no contaminantes debido a que se ubican
dentro de un lugar ecoldgico.

El levantamiento topografico realizado para el disefio de una ciclovia empleando
pavimento ecoldgico para el acceso al centro turistico Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas mostro
una topografia plana lo que favorece la construccion del pavimento ecoldgico.

La integracion parcial de diferentes medios de transporte es de suma importancia para que
el uso de vehiculos no motorizados sea factible debido a que no es frecuente trasladarse entre dos
puntos utilizando un solo vehiculo.

Para el disefio de la ciclovia en el centro turistico Tioyacu, se ha aplicado encuestas a un
sector de la poblacidn, obteniéndose resultados alentadores sobre la utilizacién de bicicletas como
un medio de movilidad recreacional, este resultado es favorable para que los inversionistas locales
tengan la seguridad de recuperacion del capital invertido.

En la actualidad (2023), se estd proponiendo una nueva alternativa de fomento para el uso
de bicicletas, teniendo un plan nacional de utilizacién de ciclovias establecidos, el cual procede a

incorporar diferentes infraestructuras y charlas de motivacién dirigidas a la poblacién opte por el
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uso de este medio de transporte, no solo como recreacion sino en la vida cotidiana ayudando a
reduccion la congestion vehicular.

El estudio topografico realizado con equipos topogréficos calibrado segun los estindares
de calidad facilita la obtencion de resultados que permiten visualizar los puntos de quiebre de la
pendiente dentro de la zona facilitando el disefio de estrategias para la construccion de una ciclovia.

Realizar un estudio de suelos para un correcto disefio de una ciclovia empleando pavimento
ecologico para el acceso al centro turistico Tioyacu distrito Elias Soplin Vargas, es necesario para
presentar una mejor propuesta de disefio, para ello se realiza estudios de suelos desde la extraccion
de la muestra sin alterar sus propiedades, realizar los ensayos necesarios en el laboratorio y en el
lugar de extraccion, los resultados de estos ensayos son determinantes para tomar la decision de
mejorar el suelo y asi considerar en el disefio detalles de mejoras.

Es importante la seleccion y verificacion de los materiales a emplear para la construccion
de pavimento ecoldgico para la ciclovia, debido a la importancia del cuidado del medio ambiente
no es recomendable reciclaje de diferentes residuos sélidos a base de elastomero y pavimento
asféltico diferentes envejecido como una alternativa en el disefio de la ciclovia debido a que el
pavimento asfaltico envejecido se descompone en forma lenta, ya que a por estar envejecidos sigue
manteniendo sus propiedades, que tiene un efecto contaminate en zonas urbanas.

Los pavimentos ecoldgicos por su funcionamiento y aplicaciéon permiten reafirmar suelos
de manera natural y eficiente por lo cual se tiene que buscar una mejor propuesta de venta de
materiales o polimeros, los que deben ser procesados segiin especificaciones establecidas, los que

considera el clima, la zona, topografia y calidad de los suelos.
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Durante la fase de construccion se tendrd que considerar los materiales adecuados que
cumplan con los requisitos establecidos en el disefo de la propuesta de pavimentacion ecoldgica,

que cumplan con la capacidad de afirmar y estabilizar los suelos.
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8. Recomendaciones

El proyecto de construccion de una ciclovia deberd ejecutarse con los estdndares de calidad
de materiales, seguin las especificaciones técnicas y las indicaciones establecidas para los planos,
para asi tener resultados eficiente en el funcionamiento de la ciclovia y considerar un cronograma
de mantenimiento flexible durante la vida ttil de la ciclovia.

Analizar la topografia planteada necesaria para proponer el proyecto de disefio de ciclovia,
estos resultados permitirdn la implementacion en otros lugares, dentro del distrito, con enfoqué
ecologicos generando impactos favorables dentro de la sociedad.

Disefar otras propuestas de construccion para reducir la vulnerabilidad a peligros naturales
en la ejecucion de las ciclovias y asi no tener inconvenientes al momento de la ejecucién de una
via destinada para el transporte terrestre.

Realizar todos los estudios necesarios para verificar las condiciones de los suelos si son
aptos para el proyecto o tener que mejorar el suelo, debido que siempre se presenta variaciones
dependiendo las distancias.

Disefar la reutilizacién de materiales ecoldgico para generar pavimento ecoldgico lo que
reduciria la reducciéon de contaminantes, desarrollando un plan eco amigable para la
implementacion de vias asfaltadas dentro del distrito y su entorno en el futuro.

La reutilizacién de estos materiales permitiria generar menos cantidades de emisiones de

gases durante el calentamiento asfaltico que los pavimentos flexibles.



60

9. Referencias

Manual de Valoracién econémica de Patrimonio Natural. (2015). Manual de Valoracion
economica de Patrimonio Natural. Lima.

Agudelo Ospina, J. J. (2002). Diseiio Geometrico de Vias. colombia.

Cavero Winchez, G. A., y Ferndndez Chipana, P. (2015). Gestion de Transporte Sostenible
Diseiio Geometrico de Ciclovia que Interconecte la Estacion Aramburii del
Metropolitana y la Estacion San Borja Sur del metro de Lima. Lima.

Construmine. (03 de enero de 2018). Construmine. Obtenido de Construmine:
https://construmine.webnode.cl/l/historia-de-los-materiales-bituminosos-asfalto/

Creixell, S. P., y Parés, S. V. (1977). El modelo tedrico del plan cerda.

Devoto, L. R. (2008). Diserio de Infraestructura de telecomunicaciones para un Data Center.
Lima: Pontificia Universidad Catodlica del Pertd Facultad de Ciencias e Ingenieria.

Fonam, F. N. (2017). Manual De Diseiio Para Infraestructura De Ciclovias. lima: Patricia
Calder6n Pena.

Franco, A. A., Altamirano, E. A., Heredia, J. P., y Bustamante, V. X. (2020). Diseiio geométrico
de ciclovia en avenida Las Palmeras en la ciudad de Piura, Peri. Piura.

Haro Espinel, X. A. (2015). Propuesta de un Diseiio de Ciclovia en la Ciudad de Latacunga.
Quito.

Hernandez Riva, B. A., y Martinez Huaita, G. G. (2021). Propuesta de una ciclovia segregada
para garantizar la continuidad vial y sostenibilidad urbana en las avenidas la fontana,
Flora Tristdn y los Constructores Ubicada en el distrito de la Molina, Provincia y

Departamento de Lima. Lima.



61

Hernandez Sampieri, R. (2014). Metodologia de la investigacion. México.

Huidrobo, J. (15 de 02 de 2013). Tecnlogias de Informacién y Comunicacion. Lima, Peru.

Jauregui, L. (2016). Introduccion a la Topografia.

Kanno Palmer, J. 1., y Quiroz Murga, C. E. (2020). Diserfio de la ciclovia costanera ecoamigable,
tramo comprendido entre el distrito de Victor Larco Herrera yHuanchaquito, provincia
de Trujillo, La Libertad. Trujillo.

Manual de carreteras Seccion Suelos y Pavimentos. (2014). Manual de carreteras Suelos
Geologia, Geotecnia y Pavimentos Seccion Suelos y Pavimentos. lima.

Manual de Criterios de Disefio de Infraestructura Ciclo-inclusiva y Guia de Circulacion del
Ciclista. (2017). Manual de Criterios de Disefio de Infraestructura Ciclo-inclusiva y
Guia de Circulacion del Ciclista. Lima.

Manual de Diseno de Carreterras. (2008). Manual de Diserio de Carreterras. lima.

Manual de Disefio para Infraestructuras de Ciclovias. (2017). Manual de Diseiio para
Infraestructuras de Ciclovias. lima.

Ministerio de Transporte y Comunicaciones. (2013). Especificaciones Tecnicas de Pintura Para
Obras Viales . lima.

Ministerio De Transportes Y Comunicaciones. (2022). Guia implementacion sistemas transporte
sostenible no motorizado. Lima.

Municipalidad distrital Elias Soplin Vargas. (2019). Municipalidad Distrital de Elias Soplin
Vargas (MD-ESV). Obtenido de Municipalidad Distrital de Elias Soplin Vargas (MD-
ESV):
https://www.transparencia.gob.pe/enlaces/pte_transparencia_enlaces.aspx?id_entidad=10

358#.ZBCIP3ZBzIV



62

Navarrete Schettini, G. A. (2019). Reutilizacion de residuos sélidos de elastomero y pavimento
asfaltico envejecido y su impacto ambiental en Manabi - Ecuador.[Tesis Doctoral.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos]. Lima.Peru.

Palomino Rodas, B. L. (2020). Disefio de una Red de Ciclovias Urbanas y Rurales como
Alternativa de Mejoramiento de la Trasitabilidad en una Ciudad del Sur del Perii —
Andahuaylas -Apurimac. [Tesis de pregrado. Universidad San Ignacio de Loyola]. Lima.
Peru.

Pastor Humpiri, E. M. (2009). Uso de Bicicletas como Transporte Urbano Seguro. Caso Surco.
[Tesis de pregrado. Pontificia Universidad Catdlica del Perd].Lima. Pert.

Quintana, J. D. (2009). Centro de Proceso de Datos:el Cerebro de Nuestra Sociedad. Discursos
Académicos (pag. 46). San Bartolomé (Lanzarote),: Graficas Loureiro, S.L.

Rivera Vila, J. A. (2015). El Uso de la Bicicleta como Alternativa de Transporte Sostenible e
Inclusivo para Lima Metropolitana Recomendaciones desde un Enfoque de Movilidad.
[Tesis de Maestria. Pontificia Universidad Catdlica del Perid].Lima. Pert.

RNE. (2017). CE.030 Obras Especiales y Complementarias. LIMA.

Rodriguez Valdivia, F. A. (2008). Andlisis de Pavimento Asfdltico Modificado con Polimero.
[Tesis de pregrado. Universidad Austral de Chile]. Chile.

Santamaria Pefa, J., y Sanz Mendez, T. (2005). Manual de prdcticas de topografia y
cartografia. Universidad de la Rioja. Espana.

Solérzano Madrid, D. 1. (2015). Estudio y diseiio de mobiliario urbano para ciclovia desde la av.
chile y 10 de agosto hasta malecon simon bolivar, del centro de la ciudad de Guayaquil.

[Tesis de pregrado. Universidad de Guayaquil]. Ecuador.



63

Paris A., Diaz J. (2020). Soluciones Para Una Pavimentacion Ecologica Y Materiales
Sostenibles. Rutas 184. Julio - Setiembre. Pags 53-58. Espafia.

Tasayco Ganoza, R. (2019). Diserio de una via ciclista y peatonal para la recuperacion urbana
en la Av. Mariscal Ramon Castilla, distrito de Santiago de Surco. [Tesis de pregrado.
Pontificia Universidad Catdlica del Perd]. Lima. Perd.

Vilssa-Construccion y Reformas. (s.f.). Tipos de pavimentos ecologicos. Obtenido de Tipos de
pavimentos ecoldgicos: https://vilssa.com/tipos-de-pavimentos-ecologicos&gt;

Yataco Delgado, A. M. (2021). Planteamiento y diseiio de una red ciclovial emergente para
estudiantes de nivel secundaria y superior enfocado en un distrito vulnerable ante el
covid-19, La Victoria. [Tesis de pregrado. Pontificia Universidad Catdlica del Pert].

Lima. Peru.



10. Anexos

Tabla 4

Presupuesto detallado de estudios bdsico de ingenieria para el disefio de una ciclovia

PRESUPUESTO PROYECTO
PERSONAL
PERSONAL S/ 100,00
MATERIAL DE OFICINA S/100,00
IMPREVISTOS Y OTROS S/ 100,00
SUBTOTAL S/300,00
EXPLORACION Y MUESTRA
PERSONAL S/200,00
TRASLADO DE LA MUESTRA S/100,00
MATERIAL DE IMPRESION S/ 100,00
SUBTOTAL S/ 400,00

ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS

IMPRESION S/200,00
LABORATORIO DE SUELOS S/ 1500,00
SUBTOTAL S/ 1700,00

ESTUDIO DE TOPOGRAFIA




LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO S/ 900,00
MOVILIDAD S/ 200,00
IMPRESION S/ 100,00
SUBTOTAL S/ 1200,00

DISENO ECOLOGICO
MATERIAL ECOLOGICOS S/ 500,00
PERSONAL S/ 200,00
SUB TOTAL S/ 700,00

ANALISIS DE COSTOS
PERSONAL S/ 200,00
METRADOS S/ 1000,00
IMPRESION S/ 200,00
VIATICOS S/ 250,00
OTROS S/ 200,00
SUB TOTAL S/ 1850,00

COSTO TOTAL DEL PROYECTO

S/ 6150,00
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