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CAPITULO |: INTRODUCCION

[ Introduccion

Nuestra investigacion la espiritualidad ecolégica, tiene presente que Dios es sefior y
creador delatierra, asi como también del hombre y de lamujer; latierrala creo parabrindarle
un hogar a hombre, por ello, este esta Ilamado a cuidar la creacion; por ser e mandato de
Dios; (Biblia Reina Vaera, 1796/2009, Génesis 1). Segun las Santas escrituras, Dios crea
todo por amor para regalarnos vida;, sin embargo, € hombre con el devenir de los afios
olvido este mandato y debido al mal uso de los recursos y a su egoismo pone en peligro el
equilibrio de latierra.

Por eso, trataremos temas como la espiritualidad, la ecologia, su importanciay préctica; es
importante entender que latierraes nuestra casa; lugar que Dios nuestro sefior nos dig; como
nos lo recuerda San Francisco de Asis, en su hermoso cantico “Laudato Si” o “Alabado seas,
mi sefior”. Nos recuerda que nuestra casa comin es como una hermana porque con €lla
compartimos la existencia; también nos pide que la reconozcamos como una tierna madre que
nos regocija entre sus brazos (Francisco, 2015); es preciso reconocer a la carta enciclica
como base tedricade lainvestigacion.

Laimportancia de cuidar a nuestra hermana es por el dafio que le estamos provocando por
el uso irresponsable de los bienes que Dios provee y que maltrato lamano del hombre. Hemos
nacido con la errénea idea de que la tierra es de nuestra propiedad y por ello nos sentimos en
el derecho de expoliarla. Francisco (2015) refiere que € corazdn de los hombres esta herido
por el pecado, |0 que se manifiesta en los sintomas que presenta nuestro hogar : € suelo, €
agua, e aire, los seres vivientes y entre los pobres y maltratados; se encuentra nuestra
devastada tierra, que «gime y sufre dolores de parto» (Biblia Reina Valera, 1796/20009,

Romanos 8:22). Olvidamos que nosotros mismos somos tierra (Biblia Reina Vaera,



1796/2009, Génesis 2:7). Nuestro propio cuerpo esta constituido por los elementos del
planeta, su aire es el que nosdael aliento y su aguanos vivificay restaura.

La presente investigacion es de enfoque cualitativo, no experimental, e disefio es
investigacion documental, se realizo el andlisis de varios documentos referidos a tema; como
referencia se tomo documentos eclesiasticos puesto que € tema es espiritualidad. Flores
(2019) concluye que es: “Necesaria la educacion ecologica y vivencia espiritual, para
entender, no solo intelectualmente, sino desde € interior, lo que Dios ha regalado a la
humanidad y como esta “Casa comun es realmente de todos”(p.179).

La finalidad de nuestro trabajo académico es comprender la espiritualidad ecolégica, su
importancia y practicarla en la sociedad y en €l hogar. Y la cual hemos dividido en cuatro
capitul os.

Capitulo I: Introduccion, planteamiento del problema, formulacion del problema, los
objetivosy justificacion.

Capitulo Il : Marco tedrico de la variable de estudio.

Capitulo 111 : Metodologia, dentro de esta seccion se permite dar una descripcion del
trabajo que se redizo.

Capitulo 1V: Conclusiones y recomendaciones que se obtuvo através del andlisis de varias

investigaciones y documentos eclesiales.

1.1. Planteamiento del problema

El mundo se esta acabando y pronto sera e apocalipsis, estas son frases de muchas
personas a nivel mundial. Los recursos naturales cada vez més se van agotando, la capa de
0zono se Ve perjudicada sin que esto envuelva una clara confidencia de fe (Mahecha , 2010).
Por otro lado, los medios de comunicacion brindan informacion acerca del calentamiento

global y sus consecuencias. La ecologia es un tema que ha sido tocado por muchos expertosy



en estos Ultimos tiempos cobrd interés parala ciencia e incluso paralos tedl ogos.

Seguin Flores (2019) lamentablemente percibir €l deterioro de la creacion que e hombre

provoca, es evidencia de la cultura actual. En la realidad el hombre le presta considerable
importancia a la moda, latecnologiay el consumismo, entre otras acciones; que directamente
atentan contralaintegridad del planeta.
Actualmente, “somos un pais pluricultural, con més de 14 familias etnolinglisticas y 72
grupos étnicos, reconocido en el mundo por su gran biodiversidad. Asimismo, dispone de un
importante capital natural, que es la base de la actividad econdmica en crecimiento”.
(Ministerio del Ambiente, 2011, p. 59). Beatriz Garcia en uno de sus articulos del afio 2020,
realizO una entrevista al Cardenal Pedro Barreto, quien actualmente es arzobispo del
departamento de Huancayo y vicepresidente de la Red Eclesia Pan Amazonica. Quien indica
gue son tres los aspectos a analizar : mirar a Jesus, a la humanidad y a nuestra creacion. Es
una suerte de trinidad que toda persona tiene. La dimensién trascendente, que es Dios para
nosotros y nuestra relacion como de una sola familia; “la dimension del compromiso de
cuidar la creacion y luchar juntos contra los efectos del cambio climético, cuyas causas son la
irresponsabilidad de la humanidad y la extraccién irracional de los recursos que Dios nos
regalo” (Garcia, 2020, p. 62)

En la misma linea de investigacion, € Ministerio de Educacion del Pertl (2016) integra en
el Curriculo Nacional el enfoque ambiental, con ello se busca que los procesos educativos se
interioricen en los estudiantes para su conciencia ecoldgica. Desde € afio 2008 con la
creacion del Ministerio del ambiente, el Pert viene gestionando diferentes programas de
conservacion ambiental. Es importante que los estudiantes consideren la ecologia y aprendan
a como cuidarla. Nuestro pais se encuentra en una degradacion ambiental porque a los
estudiantes no les enseflaron a cuidarlo ni a identificar las préacticas y acciones que

contaminan.



1.2. Preguntasdeinvestigacion
1.2.1. Pregunta general
¢Como se comprende |la espiritualidad ecol 6gica?

1.2.2. Preguntas especificas
¢Cudl eslaimportancia de la espiritualidad ecol 6gica?

¢Como se practicala espiritualidad ecol gica en la sociedad?

¢COmo se practicala espirituaidad ecolégicaen e hogar?

1.3. Objetivosdeinvestigacion
1.3.1. Objetivo general

e Entender la espiritualidad ecol égica.

1.3.2. Objetivos especificos

e Comprender laimportancia de la espiritualidad ecol égica.

e Develar lapracticade laespiritualidad ecol6gica en |a sociedad.

e Comprender la précticade la espiritualidad ecoldgicaen € hogar.



1.4. Justificacion

1.4.1. Justificacion Tedrica

Mediante e andlisis de diversas fuentes y teorias sobre la espiritualidad ecolégica, se
pretende sistematizar una propuesta de cambio en la conciencia del hombre, respecto a las
acciones que se redlizan en la naturaleza. Esta propuesta se dard a través de la consolidacion
de informacion tedrica, cuyo enfoque es religioso.

La espiritualidad ecologica estéa dentro de nosotros, es cuestion de comprender su
significado, su importanciay cémo podemos ponerlo en practica en el hogar y en la sociedad.
Francisco (2015) se dirige alos hombres, con € motivo de dar un mensagje sobre el deterioro
ambiental global, ante ello, sefiala lo siguiente : ”Quiero dirigirme a cada persona que habita
este planeta; asimismo, se hace lainvitacion alos miembros de laiglesia en orden a movilizar
un proceso de reforma misionera todavia pendiente” (p. 4). Asimismo, se hara uso de la carta
enciclica llamada Laudato Si (2015), la cual tiene un contenido exclusivo sobre cuidado del
ambiente, la cua propone una espiritualidad ecoldgica, con la finalidad de complementar las
dimensiones humanas y sociales del hombre, respecto a su medio ambiente. Debido a su
preocupacion por €l deterioro del medio ambiente, el Papa hace una llamado e invitacién para
gue todos los hombres cuiden la tierra, mediante didlogos abiertos y sinceros e invitando a
creyentes y no creyentes. El Sumo Pontifice, fue respaldado en su propuesta por personas que
decidieron unir fuerzas y hacer escuchar su voz de protesta contra e deterioro de latierra, a

ello se sumaron los medios de comunicacion porque esta problemética afecta a todos.
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1.4.2. Justificacién social

Los aportes de este trabajo ayudaran a profundizar y difundir a través de la educacion la
propuesta planteada por nuestro Papa Francisco, sobre el verdadero valor del regalo de Dios
quien nos entregd gratuitamente toda la creacion para nuestra subsistencia y la conciencia
ecologica.

De esta manera, se pretende generar conciencia y fortalecer e espiritu ecologico de los
hombres, reconociendo a la tierra como nuestra hermana y madre a quien debemos respeto y
amar como a nosotros mismos. En una de sus enciclicas € Papa indica que “Sucesivamente
[lamo a una conversion ecoldgica global. Pero a mismo tiempo hizo notar que se pone poco
empefio para salvaguardar las condiciones morales de una auténtica ecologia humana”

(Francisco 2015, p.5)
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CAPITULO Il: Aproximacion temética

21.Laudato S
Quispe (2017), Laudato si nos propone edificar una nueva espiritualidad ecol6gica, que tenga
en cuenta siete virtudes (temas) principales que debemos conocer, reflexionar y practicar

(Francisco 2015).

Laudato Si, es una suerte de invitacion de manera general, que nuestro padre realiza para
todos los hombres; puesto que todos habitan en € planeta, sin ninguna distincién, por lo
expuesto es preciso considerar esta invitacion, que consiste en vivir una espiritualidad
ecologica con lafinalidad de cuidar y proteger latierra. Mediante este documento se transmite
pasion por e cuidado de la casa comun, asi como aquella anhelada armonia solidaria entre los
hombres y e medio que los rodea. Con esta accion se pretende cuidar el presente con la
intencion de velar por e futuro es decir ver la naturaleza como nuestro hogar. Ta como lo
refiere (Quispe , 2017); citando a Francisco (2015):

Estas son |as caracteristicas de esta nueva mistica. Ser conscientes de nuestro origen

comun, todo y todos dependemos de todo y de todos, y € futuro del planetay € futuro

de las proximas generaciones dependen de nuestros actos de hoy (p.16).

Si se acepta vivir en espiritualidad ecoldgica el Papa promete paz, aguella que en sus propias
palabras es mucho mas que la ausencia de guerras; esta paz se puede experimentar con €l
cuidado de la ecologia y con el bien comun. “vivida, se refleja en un estilo de vida equilibrado
unido a una capacidad de admiracion que lleva a la profundidad de la vida” (Francisco 2015,
n. 225).

Esta espiritualidad que propone el Papaimplica una serie de virtudes ecol ogicas.

Quispe (2017), refiere que la relacion con la naturaleza es trabajo de cada uno, donde

prevalece €l dialogo, se entiende que el trabajo no o pueden hacer solos sino de manera
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comunitaria, de la sociedad civil, comunidad internacional y viceversa.

Caso contrario, las graves patologias haran metéstasis en nuestro planeta con
consecuencias irremediables, dafiando en primer lugar la vida de los més pobres. Por
eso, para salvar nuestro hogar comun, la espiritualidad ecologica no es una simple
actitud mistica de conexion. La nueva espiritualidad ecoldgica posee agunas

caracteristicas especificas, como lo sefidla el primer Papa |atinoamericano. (p.8)

Por ultimo, el verdadero sentido del Laudato Si, es concientizar a los hombres sobre e dafio
gue se le causa a planeta con ciertas acciones, se debe entender que € verdadero ecologista
vive con sobriedad. No es consumista, més si 10 que compra dafia al planeta como la compra
de celulares por moda y no por necesidad. Se pretende despertar ese lado empético de los

hombres donde se valore la naturaleza. Seguin Quispe (2017):

Sobriedad no solo es signo de libertad, es liberadora. Por eso, una actitud contraria,
como se observa entre los paises industrializados, crea desequilibrios entre las
personas y con la naturaleza, atera la salud humana y deteriora los ecosistemas.
Debemos aprender a vivir en unajusta sobriedad, que significa, en primer lugar, la paz

(p. 9).

2.2. Ecologia y medio ambiente

Gagneten et al. (2006); Citando a Tyler (1992), consideran que algunos de los temas que
estudia la ecologia se relacionan con la forma en que los organismos utilizan la materiay la
energia del medio en sus procesos, Yy las multiples conexiones que aquellos establecen entre si

y con su ambiente.
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El Papa Francisco (2015) menciona que “el ambiente y la ecologia tienen cierta relacion
entre si, ya que la ecologia estudia la relacion que tiene el hombre con € medio ambiente y €l
medio ambiente estudia las acciones que toma & hombre frente a ella” (LS n.138). La
humanidad debe de preocuparse por preservar todas las especies dentro del planeta, ya que
cada especie es creacion de Dios y por tanto se debe tener cierto respeto alo que Dios creo,
cada persona debe tener cierta espiritualidad para cuidar la ecologia no como obligacion si no

gue forme parte de la vida de cada individuo.

2.2.1. Laimportancia de la ecologia.

La sociedad deslinda responsabilidades a los procesos educativos sobre la sensibilizacion
de los hombres en crear conciencia sobre su trato con la naturaleza, por 1o que e estado
pretende restablecer la posibilidad de cambiar e pensamiento que se tiene sobre la tierra, se
requiere cambiar esta ideologia para lograr restablecer la armonia entre los hombres y €l
medio en el que se vive; “este cambio esradical pues en larelacion género humano-naturaleza
historicamente, €l ser humano se coloca como dominador de la naturaleza cuando en realidad

s0lo es parte de ella” (Avendafio, Galindo & Angulo, 2012, p. 16).

En la misma linea de la investigacion se considera a los antiguos profetas ecologistas
quienes tenian una actitud irreductiblemente critica frente a los impuestos dados por €
capitalismo liberal, quienes ademas de causar dafos terrestres, someten a la poblacion a la
miseria que dia a dia se hace maés significativa. “Los ecologistas son los mas criticos frente al
pretendido "fin de la historia® que pregona el neocapitalismo en su apoteosis de  finaes del
siglo XX y comienzos del XXI. De este modo, € ecologismo es un nuevo humanismo”
(Pérez, 2010, p.7).

Es importante reconocer que el ecologismo clama por un verdadero pacto entre todos |os seres

humanos, clama por los hijos del mismo padre que defiende € cristianismo.
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Muchas veces se intentd reducir € ecologismo a una caricatura ingenua y bucdlica
("hermosas flores y pequefios paarillos') olvidando su militancia global. Para un mejor

entendimiento se citaa Pérez (2010) quien sefiaa que:

El ecologismo no es puro ambientalismo, ni puro naturalismo, ni pura ideologia
utdpica, como se le ha acusado. Aunque estos términos no se utilizan de la misma
manera en Espafiay en Europa que en Ameérica Latina, tal como hemos constatado en
el dialogo de nuestra conferencia, con todo, creo expresar bien lo que yo entiendo con
ellos y no sera dificil hacerse entender en contextos culturales diferentes. “La mayor
parte de los ecologistas no busca detener el crecimiento, sino redefinirlo; e progreso
debe superar 1o pragmatico, para reorientar su camino; no debe emprenderse nada

irreversible” (Pérez, 2010, p.11).

Con € proposito de hacer més claralaidea; Francisco (2015) escribe e indica que € aumento

de la poblacién genera més consumismo que trae consigo problemas para con el planeta:

Culpar a aumento de la poblacién y no a consumismo extremo y selectivo de algunos
es un modo de no enfrentar los problemas. Se pretende legitimar asi € modelo
distributivo actual, donde una minoria se cree con €l derecho de consumir en una
proporcién que seria imposible generalizar, porgue € planeta no podria ni siquiera

contener 1os residuos de semejante consumo (p.50).

Segulin Pérez (2011), un ecologismo bucdlico, no esta precisamente entre los empobrecidos
guienes en estas circunstancias resultan ser las mayores victimas que es la triste realidad del
tercer mundo. El sistema pretende hacer ver malas las acciones como defender la naturaleza o
protestar por las causas que la degradan; ademés se considera que esta accion de lucha esta

ligado a la pobreza de quienes se convierten en victimas de esta degradacion ecolégica. En la
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misma linea de la investigacion e autor refiere que e enfoque genera del cosmos ubica a
ecologismo en € sitio més adto y a la vez més profundo que e nivel biologico y
sociopolitico, para llegar a la preocupacion por una cosmovision, se debe entender que la
natural eza presenta graves dafos, por |o que se convierte en parte de nuestra realidad. Por 1o
que desde un enfoque cosmoldgico, filosofico, teoldgico y espiritual, se entiende que €
mundo esta asi por culpa nuestra, por 1o que se entiende que también nuestra mente esta

enferma.

2.3. Laecologia espiritual

“El hombre no se crea a si mismo. Es espiritu y voluntad” (Francisco, 2015) por tanto,
debemos tener conciencia que todo lo que nos rodea es creacion divina, seglin este concepto
el ser humano es una suerte de trinidad, integrada de espiritu, voluntad y naturaleza. Tobdn,
2019 dice “El Papa Francisco sefiaa que la espiritualidad ecoldgica son las persuasiones de
nuestra fe ya que, se aprenden de Cristo” (p.24). Esta accién pretende cambiar nuestra forma
de pensar y de vivir, se requiere tomar acciones antes gue solo palabras; incitar el idealismo
para nutrir nuestro entusiasmo por cuidar € planeta.

La espiritualidad ecoldgica es reconocer que somos creacion divina de Dios, asi como lo
gue nos rodea; para Francisco (2015): “El derroche de la creacion comienza cuando no
reconocemos ya ninguna instancia por encima de nosotros, sino que sdlo nos vemos a
NOSOtros mismos”.

En los ultimos afios los seres humanos tienen conciencia ecologista y ecopacifista, puesto
gue la actua generacidn es la heredera de un planeta deteriorado; esta nueva conciencia
quiere “retomar el occidente del amor por toda la vida que manifestaba el jefe indio Seattle, al
pronunciar un conocido discurso ante Stevens, gobernador de Washington, que pretendia

comprar lastierras a su comunidad” (1856) citado por (Pérez, 2010, p.5)
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Como lo sefida Pérez (2010), se debe de tener en cuenta que la ecologia no tiene que ver con
las marchas ecologistas que se realizan, sino que es € resultado del trabajo de los ecologos.
Aquellos cientificos que estudian sobre el tema, sin embargo el ecologismo tiene un propdsito
mas ambicioso pues desde la preocupacion por la casa (lugar donde habitamos) redliza una
lucha pacifica contra la degradacion de las condiciones de vida para llegar a alcanzar ese

anhelado equilibrio entre el hombre y la naturaleza.

2.3.1. Importancia de la espiritualidad ecol 6gica, segun € concilio enclitico Laudato Si

La ecologia es muy importante ya que ayuda a determinar cudl es el estado del ecosistema,
en estos tiempos que se vive de deforestacion y extincion de las plantas. Gracias a estudio de
la ecologia, e hombre puede tomar decisiones para evitar |a contaminacion ambiental y poder
planificar los resultados, creando un futuro mejor parala humanidad (Decologia.info, 2020).

La ecologia es conocida como una herramienta bioldgica ya que ayuda a comprender la
relacion que hay con € entorno. Al entender las funciones de la ecologia esta tiene aspectos
como €l ascenso de la poblacion, la capacidad, el (mutualismo), la (cesion de carécter de un
dispositivo del vinculo alimenticio a la sucesivo), la biodiversidad, la emigracion y las
interacciones del ambiente materia (Decologia.info, 2020).

El Papa Francisco en e 2015 estudi6 laraiz humanade la crisis ecol6gica. Y escribio: “No
nos servira describir los sintomas, si no reconocemos la raiz humana de la crisis ecoldgica”
(p. 101). Rescata que € hombre en los Ultimos dos siglos, resalta por su salto exponencial en
tecnologia por lo que refiere que se tiene un poder, llamado € poder tecnoldgico, sin
embargo, esto es algo negativo; puesto que le demanda més responsabilidad poder armonizar

ese poder con e cuidado de la natural eza.
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Asimismo, Francisco (2015) sefnala que “Nunca la humanidad tuvo tanto poder sobre si

mismay nada garantiza que vaya a utilizarlo bien, sobre todo si se considera el modo como lo

esta haciendo” (p. 104).
En efecto, no podemos disponer de la naturaleza arbitrariamente, ni convertirla en un
gran deposito de reservas energéticas para hacer y deshacer segin los intereses
egocéntricos de determinadas corporaciones. El poder tecnoldgico, bien utilizado,
puede ser un instrumento de pacificacion, de liberacion y de justicia social, pero
cuando solo se utiliza para alcanzar los méximos beneficios con € minimo coste
posible, que es la perversa l6gica de la economia global de signo neoliberal, el poder

tecnologico esleta (Torcal, Mallarach & Torralba, 2017, p. 47).

Al respecto en e 2015 el Papa Francisco sefiala que: “Se volvid contracultural elegir un
estilo de vida con objetivos que puedan ser a menos en parte independientes de la técnica,
poder globalizador. De hecho, la técnica tiene unainclinacion a buscar que nada quede fuera
de su férrea légica” (p. 108). Aqui radica la conciencia ecoldgica puesto que esta debe ser
parte de nuestra cultura es un pensamiento, una politica, un programa educativo, un estilo de
vida y una espiritualidad que conforma una resistencia ante e avance del paradigma
tecnocratico.

El Papa Francisco indica que la consciencia de la vulnerabilidad de la naturaleza nos tiene que
conducir hacia una nueva cultura ecoldgica, hacia una vision distinta de lo que es €l cosmos, y
al mismo tiempo, transcender a las soluciones puntuales y esporadicas, porque simplemente,
no han sido eficaces para resolver |os grandes problemas ecol 6gicos que sufrimos.

Frente a los criticos que calificaran este discurso de retrégrado y pre moderno, e Papa les
dice: “Nadie pretende volver a la época de las cavernas, pero si es indispensable aminorar la

marcha para mirar la realidad de otra manera, recoger |os avances positivos y sostenibles, y a
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lavez recuperar los valores y los grandes fines arrasados por un desenfreno megal dmano” (p.
114).

En efecto, paralos autores (Torcal, Mallarach, & Torralba, 2017), no se tiene el derecho
para disponer de la naturaleza autoritariamente, puesto que no se trata de un depdsito de
reservas energéticas con €l que podamos disponer para satisfacer nuestros intereses; hoy en
dia atravesamos por una era de la tecnologia, de liberacién y justicia social, donde solo se
piensa en alcanzar los objetivos en beneficio propio a costa de la naturaleza. Sin considerar
gue se debe dejar reserva para las futuras generaciones, sin embargo, la ideologia perversa de
la economia global del neoliberalismo y el poder tecnolégico es letal y esta acabando con
nuestro hogar.

Bergoglio escribid: Se volvio contracultural elegir un estilo de vida con objetivos que
puedan ser al menos en parte independientes de |a técnica, de sus costos y de su poder
globalizador y masificador” (Torcal, Malarach & Torraba, 2017, p. 47).

“De hecho, la técnicatiene unainclinacion a buscar que nada quede fuera de su férrea
l6gica” (Torcal, Mallarach & Torralba, 2017, p. 16). (Francisco, 2015. p. 108).

Ante las diversas creencias que tiene e ser humano es necesario entender la importancia
gue tiene el cuidado de la tierra, no es un simbolo de idolatria, es adorar a Dios en todo
tiempo, pero respetando la creacion. “Tener el amor a la naturaleza es un mandamiento que
Dios insto indirectamente ya que la humanidad es la embagjadora de la tierra, por tanto, s
respetamos y creemos en Dios también lo haremos con su creacion la naturaleza” (Mahecha,
2010, pag. 12).

Cristo es la tnica fuente que puede encaminar a Dios. ES por eso que la admiracion es una
de las fisonomias que diferencian un espiritualismo ecol 6gico; como atestigua San Ignacio, en
la Anotacion dos de sus gercicios espirituales: "No € mucho saber hartay satisface el ama,

sino € sentir y gustar de las cosas internamente (Mahecha 2010, p.16).
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2.4. Lapréctica de la espiritualidad ecol ogica.

En e 2011, Pérez, indica que “Las palabras sabias de San Isaac de Ninive ("lsaac €l Sirio",
asceta, mistico y escritor espiritual cristiano de fines del siglo VII) son una magnifica
expresion de la sabiduria cristiana. Paratener "un corazén lleno de piedad” (p.7), s se quiere
alcanzar la perfeccion que busca la espiritualidad cristiana, no solo se debe profesar amor a

Diosy alos hombres; sino que se tiene que g ecutar ese amor con la creacion de Dios.

Por consiguiente, es preciso destacar e lema de nuestro santo San Francisco de
Asis, "Deus Meus et Omnia', es un eslogan sideral que cala en la conciencia de los hombres
de nuestra generacién, gue necesitamos de armonia, consigo mismo, con Dios, con € mundo
y esencialmente con la naturaleza la cual se encuentra amenazada por nuestros propios actos.
Francisco (2015) resalta “Su Cantico del hermano Sol o Laudes creaturarum lacual eslaobra
maestra de una mistica de la fraternidad césmica” (p. 17). Es un himno mistico, que

manifiesta una suerte de alianza con Dios.

Vetrali (1987) asevera que, este canto es € producto de la experiencia celestial de San
Francisco; asi como también la armonia que encontrd su ser con la naturaleza "Francisco
transfiere su honda experiencia de reconciliacion interior a su relacion con la gente y con la

creacion, eliminando todo dualismo” (p. 78).

Con estos aportes siderales, se puede decir que e compromiso con la ecologia no es un
mero accidente del cristianismo; sino es una forma de vivir la fe cristiana; no solo a modo de
agradecer por la creacion que se tiene a nuestro alrededor, sino porgue nos reconocemaos como
parte de €ella, asi como nos urge despertar la necesidad de vivir en paz encontrando €l

equilibrio con la naturaleza. “Somos tierra y no solo habitamos sobre ella; participamos de la



20

realidad material, del cosmos, somos natural eza, porque SOmos Cuerpo que Se sustenta por un

espiritu” (Pérez, 2010, p. 9).

Ademas, una espiritualidad ecolégica supone ir mas ala de la materiaidad de la
materia; ir més alla de la vison de la realidad material desde una perspectiva
puramente empirica, que nos sitla ante ésta como algo neutro, geno al espiritu, para
abrirse a su dimension espiritual: jTambién la materia, incluso la materia inerte, esta
habitada por e Espiritu! Es necesario ir mas alla de la vision que nos proporciona €
primer ojo (el corporal-empirico, € sensible) y & segundo ojo (el racional, €l gue nos
permite analizar la realidad, comprenderla), para abrirse a la vision del tercer ojo (el
0jo espiritual-contemplativo mistico, € ojo de la fe, que nos permite llegar a la
realidad en su profundidad). Este concepto de los tres ojos pertenece a Hugo de San
Victor y alaescueladelos Victorinos, en € siglo XI1 (Torcal, Mallarach, & Torralba,

2017) .

Finamente, se entiende que la espiritualidad ecoldgica supone en primer lugar una
conexién con la realidad, con todo el cosmos y reconocer que somos parte de é; por €lo,
debe despertar la empatia con ella. Debemos superar e antropocentrismo caracteristico del
pensamiento ilustrado; un pensamiento que presupone que e ser humano, con su poderio

tecnol égico, es € "duefio del mundo”, creyéndose superior ala naturaleza.

2.4.1. Practica dela espiritualidad ecol6gica en €l hogar.

Los primeros afios de educacion del nifio es lo que marca su futuro, la familiatiene € rol
de ensefiar buenos habitos y valores a sus hijos con €l fin de que estos respeten el medio

ambiente y sientan amor por latierra, asi como por Dios. Como también laiglesiatienela
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funcién de impartir conocimiento acerca del cuidado de la ecologia (Delgado, 2016, p.24).
Parte de la santidad del cristianismo es tener una espiritualidad ecoldgica, ya que es todo
un desafio para la sociedad educar sin tener que usar insumos que contaminen e medio
ambiente, como hojas, pléstico, reducir €l uso de agua, entre otros. Estos habitos deberan de
aprenderse en las instituciones educativas
El Papa Francisco menciona que “espiritualidad ecoldgica es tener amor hacia la
naturaleza, esto se puede lograr con un acercamiento a Dios como también formar una pasion
por cuidar el medio ambiente”. El no cuidar el medio ambiente es un llamado de atencion a la
sociedad a cambiar ya que la paz de cada ser tiene relacion con € amor a la naturaleza, en
otros términos la espiritualidad ecoldgica es tener buenos acciones para que viva € medio
ambiente e instruir a los demas con € fin de evitar la degradacién ambiental. (Francisco,
2015)
Al respecto Torcal, Malarach & Torralba (2017) citando a Francisco (2015) :
La humanidad esta Ilamada a tomar conciencia de la necesidad de realizar cambios de
estilos de vida, de produccion y de consumo, para combatir este calentamiento o, a
menos, las causas humanas gue |o producen o acenttan (p.23).
El Papa Francisco, a través de su exquisita teologia de la creacion y esa invitacion que
hace para vivir en espiritualidad ecol 6gica, también [lama a todos creyentes y no creyentes a
seguir profundizando una ecologia integral y considerar € planeta como parte de nuestra

familia; debemos hacer frente a esta crisis ecoldgica por la que € mundo atraviesa.

2.4.1.1. Situar la educacién y la espiritualidad.
Se cree que nuestro ambiente es un lugar donde se debe aprender de nuestros origenesy de
nuestro desarrollo como una especie; asi se considera que aumenta la calidad de vida. Sin

embargo, con esta suerte de empoderamiento que insertamos en nuestra mente solo
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aumentamos la destruccion de nuestro planeta; puesto que se dispone de ella sin tener la

menor conciencia ecoldgica, sin saber |os problemas ambiental es que se generan.

Los autores aseveran que la educacion ambiental es un nuevo campo educativo que esta
insertado en diversas regiones del mundo. Apoyan la iniciativa pues consideran que se debe
trabajar en la conciencia de los nifios para que cuiden de su hogar y no lo vean solo como un
sitio que se puede explotar a diestra y siniestra en beneficio propio; a verlo como su hogar
crean una armoniay respeto con la naturaleza, esta ensefianza siempre fue parte del curriculo,
sin embargo, no se le daba mucha importancia; pues son los resultados los que generan
preocupaci on.(Avendario, Galindo & Angulo, 2012, p. 6)

Hoy en dia, la sociedad se encuentra en un mundo globalizado, 1o que no significa que
haya una revolucién amigable con €l planeta sino como indica € autor se trata de una
sociedad terrorista, cuyos habitantes son personas sin valores, donde la tecnologia en relacion
ala comunicacion nos deja en conversaciones solas (Cardenas, 2008).

Bauman (2003), en su libro “Amor liquido acerca de la fragilidad de los vinculos
humanos”, da a conocer algunas de las caracteristicas del mundo con un enfoque muy realista.
Redliza una trama donde marca la diferencia entre el amor y el deseo, medio por € cua
aprovecha para describir la realidad por la cual e mundo atraviesa. Dentro de esta diferencia
da una reflexion, en realidad el hombre en este tiempo solo siente deseo por la naturaleza por
lo que solo tiene ansias de consumir. Si sintiera amor tendria la necesidad de cuidarla,
identificarse con ella, unirsey tratarlacomo si fuerad.

Para Rodriguez (2017), losjévenesy los estudiantes, quedan:

Impactados por una cultura cada vez més internacional y virtual, viven e conflicto de
valores y contravalores con que se les bombardea continuamente por los medios de
comunicacion. Con e desmembramiento de la familia tradicional, este papel de la

cultura ambiente es omnipotente. Dificilmente, las personas jévenes encuentran
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comunidades en donde puedan vivir un proceso arménico de interiorizacion y
apropiacion de valores, caminos de experiencias significativas y suficientemente
poderosas para convertirse en fuentes de memoria en las que puedan dar sentido y

finalidad a sus vidas (p.36).

Seguin (Torcal, Malarach, & Torralba, 2017) “Las Cumbres mundiales sobre e ambiente
de los Ultimos afios no respondieron a las expectativas porgque, por fata de decision
politica, no alcanzaron acuerdos ambientales globales realmente significativos y eficaces”
(p.166).

Las soluciones globales que se dieron no tuvieron el impacto que se esperaba por |o que se
considera como medidas insuficientes para afrontar con garantia la devastacién ecol 6gica por
la que actualmente pasa nuestro planeta.

El Papa Francisco escribe: “Hacen falta marcos regulatorios globales que impongan
obligaciones y que impidan acciones intolerables, como e hecho de que empresas 0 paises
poderosos expulsen a otros paises residuos e industrias altamente contaminantes” (p.173).

Y afiade: “Se vuelve indispensable la maduracion de instituciones internacionales més fuertes
y eficazmente organizadas, con autoridades designadas equitativamente por acuerdo entre los

gobiernos nacionales, y dotadas de poder para sancionar” (p.175).

2.4.2. Practica dela espiritualidad ecologia en |a sociedad.

El Santo padre hace llamado a la sociedad para poder poner en accion lo que se dice sobre
la proteccion del medio ambiente, es hora de hacer y reconocer que esta en nuestras manos €l
cambio. “El Creador no nos abandona, nunca hizo marcha atras en su proyecto de amor, no se
arrepiente de habernos creado. La humanidad alin posee la capacidad de colaborar para

construir nuestra casa comun” (Francisco, 2015, p. 12)
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La “crisis ambiental” se ha generado por la forma en que el ser humano o la sociedad, en
general, se han relacionado con € ambiente (apropiacion, produccion y consumo). La
responsabilidad de todos es la ubicacion epistemologica de quienes deben conocer las
relaciones sustentables con el ambiente y |a sociedad.

Por tanto, reconocer que la naturaleza es parte de nosotros, es fundamental para cuidar
nuestro planeta y que cada cambio esta en nosotros.

El Papa Francisco, (2015) :

Exhorta a pensar en una ecologia integral que incluya a cualquier ser, animado o
inanimado, racional o irracional, porque la defensa de la belleza, de la bondad y de la
integridad de todo lo que es, es una exigencia que deriva de la concepcion de la
creacion como don de Dios. Todo lo que tiene que ser amado, custodiado y cuidado,
por bien gue la creacion es un todo jerarquico, constituido por seres que tienen grados

distintos de perfeccion (p.29).

Se debe tener presente que la cuestion social no es gena a la cuestion ecolégica, a
contrario, es parte del mismo problema; a partir de la lectura se tiene presente que la ecologia
integral es la ecologia verde, asi como la ecologia humana. Por lo que se debe velar por
conseguir mayores condiciones humanas o que no implica que se tenga un pase liberal para
destruir nuestro planeta, a contrario, cuidarlo y vivir en armoniacon €lla.

Hoy en dia en e planeta ocurren situaciones como la desigualdad y explotacién entre los
seres humanos que no se debe pasar por alto, por o que nuestro padre nos propone Vivir
armoéOnicamente en casa “la tierra”. “no suele haber conciencia clara de los problemas que
afectan particularmente a los excluidos [...] Un verdadero planteo ecoldgico se convierte
siempre en un planteo socia, que debe integrar la justicia en las discusiones sobre €
ambiente, para escuchar tanto el clamor de la tierra como el clamor de los pobres™ (Francisco,

2015 p.49).
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2.2. Definiciéon detérminos:

2.2.1. Ecologia. El término se conceptualizara através de un enfoque religioso. (Biblia Reina
Vaera, 1796/2009, Génesis 2, 27), la ecologia nace como ciencia desde la creacién; desde
gue €l hombre Ileg6 a nuestro planeta fue € inicio de todo. Este concepto no es oficialmente
el mas aceptado, puesto que es materia de estudio de multiples investigaciones cientificas que
abren portales que nos permiten ver de forma mas clara e origen del hombre, asi como de la
naturaleza.

En este sentido, incita a descubrir la grandeza de Dios para con € hombre, permite ser
agradecidos por sus acciones, con agquella grandeza e inteligencia que dota a los sabios y
cientificos. (CIC, 2000, n. 283). Dichos estudios no hacen més que fortalecer nuestra
concienciade la presencia de la mano de Dios en todo |o creado.

Para entender mejor se citaa Lépez et a. (2006):

En e momento final de la creacion, quedd establecido que seria la naturaleza la que
proporcionara a hombre todas las plantas, hierbas, frutas, granos y animales para su
beneficio. Por desgracia, en ocasiones hemos abusado de modo por demés necio, y
torpemente hemos afectado nuestro entorno natural, sin querer entender que a hacerlo

nos destruimos paul atinamente (p. 8).

Bentue (2001) refiere que: “El ser humano se rige subconscientemente por un principio de
placer de tipo narcisista. Todo lo que hace viene determinado desde el subconsciente por la

libido narcisista” (p. 38).
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2.2.2. Definicion de Familia.

Desde € punto de vistareligioso, parael (CIC, 2000, n. 293) la familia es una comunidad
gue aporta en el bienestar personal, se considera una comunidad de amor es un santuario de
vida, fortalece a la humanidad. Se considera como € ge principal de la sociedad; el hombre
esta llamado a formar una familia, donde los lazos de amor daran frutos, de esta forma, se
considera como la esfera donde se origina lavida; €llo, es parte del desarrollo, la educacion y
ayuda a conocer y fortalecer los valores que seran parte de cada ser humano; aqui se
contribuye para fortalecer lafe, el amor a Dios, establecer vinculos de amor y ser parte de la

sociedad.

La familia se constituye a través de la unién de un hombre y una mujer quienes estaran
unidos en el nombre del amor y con la bendicion de Dios. En nombre de este amor darén
frutos, sus hijos a quienes se les debe de educacar y formar con amor; bajo este principio se
formaran seres que amen lo que les rodea es decir tendrédn un respeto significativo por el

planeta.

2.2.2. Definicién de Espiritualidad.

La espiritualidad es la experiencia por la que se atraviesa a sentirte parte de algo muy
grande y muy profundo, algo que te conecta a todo, ese algo que hace que todos podamos
sentirnos como hermanos y a planeta como la casa comun, por 1o que se debe de cuidar

(Cervantes, 2011, p.9).

“Conciencia individual que es conciencia planetaria, que busca en la moral la respuesta

parano vivir aladerivay atrapados por € miedo, sea en la sociedad del riesgo” (Beck, 2006).

Ademas, una espiritualidad ecoldgica supone ir mas ala de la materiaidad de la

materia; ir mas alla de la vison de la realidad material desde una perspectiva
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puramente empirica, que nos sitla ante ésta como algo neutro, geno al espiritu, para
abrirse a su dimensién espiritual: jTambién la materia, incluso la materia inerte, esta
habitada por e Espiritu! Es necesario ir mas alla de la vision que nos proporciona €
primer ojo (el corporal-empirico, € sensible) y e segundo ojo (el racional, €l que nos
permite analizar |a realidad, comprenderla), para abrirse a la vision del tercer ojo (el
0jo espiritual-contemplativo mistico, € ojo de la fe, que nos permite llegar a la

realidad en su profundidad) (Bauman, 2007, p. 46).
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Capitulo 111

3.1. Metodologia

La presente investigacion tiene e enfoque cualitativo, segin Vaderrama (2013), “La
investigacion cualitativa es una actividad sistemética orientada a la comprension en
profundidad de fenGmenos sociales y educativos; cuyas practicas y escenarios socioculturales
son el medio hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimiento”

(p. 245).

Cuando se hace referencia a “fendmenos sociales y educativos”, se entiende que la
experiencia educativa abarca a algo méas gque ensefiar conocimientos, puesto que los actos
para con € mundo tienen relevancia. Esta investigacion es cualitativa; que segiin Hernandez
(2014) “Se enfoca en comprender y profundizar los fendmenos explorandolos desde la
perspectiva de |os participantes en un ambiente natural y en relacion con el contexto” (p. 364).

He aqui la importancia de comprender los fendmenos sociales y educativos haciendo
énfasis en nuestra realidad, y las acciones que uno toma para contribuir al cuidado de nuestro
planeta; este tipo de investigacion es la que permitird aplicar de mejor manera las ensefianzas
de la enciclica Laudato Si. Ante ello, es preciso hacer mencion de las palabras del Sumo
Pontifice, quien las menciona en su carta: “Espero que esta Carta enciclica, que se agrega al
magisterio de la iglesia, nos ayuda a reconocer |la grandeza, la urgencia y la hermosura del

desafio que se nos presenta”(Francisco, 2015, p. 14).

3.2. Disefio de investigacion

La presente investigacion tiene e disefio documental. Segun Flores, (2018), a partir
del texto principal, se recopila informaciones de otros autores y se redliza un andlisis y

comentarios que tengan coherencia con e texto, con e de que se formen nuevas teorias que
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dardn soporte a objetivo principal del este estudio. ES preciso resaltar que para esta
investigacion €l documento base sera la Carta Enciclica Laudato Si y todas fuentes que se
refieren a ella, asi como documentos eclesiales. enciclicas, documentos conferénciales,
documentos universales y sociales. Con la finalidad de profundizar € tema se consideraran

diferentes estudios de autores que hayan abordado el tema, desde perspectivas distintas.

3.3. Estrategias de busgueda de informacion

En el presenta trabajo de investigacion se recopilo informacion de diversas fuentes
bibliogréficas de autores y documentos eclesiadles como Cartas enciclicas, articulos,
documentos de conferencias, revistas y tesis, las cuales, tenian como titulo las palabras claves
del trabajo de investigacion. Como el tema es la espiritualidad ecol6gica, se consider6 como
documento base la carta Enciclica, Laudato Si, cuyo contenido aporta considerablemente a
nuestra investigacion.  Se contd con 26 textos de esta naturaleza, que aportan de manera
considerable a estudio. En este sentido, lainformacion que fue Gtil parallegar a objetivo de
la investigacién; cumplid con agunos criterios por ser un tema de preocupacion general; la
informacion es vasta, sin embargo, se sistematizo la informacion; puesto que los criterios de
andlisis tenian un enfoque religioso y también se consideraba como un llamado de atencion

ante las acciones que se estan considerando actual mente.

Con €l propésito de llegar a objetivo de lainvestigacion se utilizd el siguiente criterio:
Criterios de recol eccion de datos:
Tablal

Infor macion extraida de diver sas fuentes

Tipo de titulo Fecha de Autor (es) Vol, Ed, pag. URL

fuente publicacion

Sagrada Llamada a una espiritualidad ecolégica 2016 José J. Romero  Pg.99-233 Downloads/1368-
Texto%20del%20articulo-
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enciclica. lafamilia

Carta “Laudato Si”: Sobre el cuidado de 2015 S.S Francisco.
Enciclica la casa comun.

Tabla2

Criteriosde inclusion y criterios de exclusion

Criterios de inclusion

Criterios de exclusion

Investigaciones, fuentes publicadas y estudios referidos

alaespiritualidad ecoldgica.

Documentos, Investigaciones, libros publicados y

estudios disponibles en idioma castellano.

Documentos, investigaciones,

estudios publicados entre los afios 2016 al 2021.

libros publicados vy

Documentos eclesiadles como concilios Vaticanos,
catecismo de la iglesia catdlica, exhortaciones, cartas

enciclicas, documentos conferénciales.

Documento base Laudato Si

Estudios e investigaciones relacionados con el tema.

Investigaciones que hayan sido publicados con una
antigliedad menor de cinco afios y documentos como
ensayos, informes, articulos cientificos de autores
reconocidos.

Investigaciones, fuentes publicadas y estudios los
cuales no tenian relacion con la espiritualidad

ecologica.

Documentos, Investigaciones, libros publicados y

estudios disponibles en idioma castellano.

Documentos, Investigaciones, fuentes publicadas y
estudios publicados antes del 2015; no incluye

documentos que se relacionen con laiglesia.

Documentos que no tengan relacién con la iglesia

catdlica.

Estudios e investigaciones con temas diferentes

Informacién que no tenga fuente confiable.
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Capitulo 1V

Para entender la dindmica del presente capitulo, es preciso indicar que se desarrollard las
conclusiones desde & punto de vista de los autores quienes fueron pilares fundamentales para
el trabgo; seguidamente se tendra las conclusiones del objetivo generd; y finalmente se

tendra |as conclusiones de |os tres objetivos generales.

Conclusiones.

Primero.- El objetivo general, del presente trabajo fue entender |a espiritualidad ecoldgica, |a
cua es vivir en armonia con € medio ambiente, es encontrar € equilibrio exacto entre €l
hombrey lanaturaleza, detal formaque se le permita, brindarle a ser humano lo necesario, y
el ser humano coger solo |o que necesita, de esta forma se podria llegar a este punto medio
gue tanto se requiere, se descubrid gue no es necesario ser creyente de laiglesia catolica para
cuidar a nuestro planeta, puesto que como dice e Papa es nuestra casa comun. La necesidad
de encontrar e equilibrio, no solo parte de los ecologistas, sino de todos los que toman
conciencia de lo que esta ocurriendo a nuestro alrededor.

Segundo.- El primer objetivo especifico es, comprender |a importancia de la espiritualidad
ecologica lo que es fundamental para el ser humano, puesto gque la tierra es nuestra hermana,
no se puede vivir en paz s se esta tratando mal, a una parte tuya. Nuestra naturaleza, por lo
gue se entiende € grito desesperado de nuestro padre, que desde su condicion de sumo
sacerdote nos hace la invitacion a reconocer nuestra tierra, como miembro de nuestra familia
y parte de tu ser. Esta ideologia es la que se debe insertar en nuestro ser, sin embargo, hoy en
dia e egoismo es nuestra ideol ogia ya que se vive en un mundo de consumismo y tecnol ogia,
entre otras, donde el hombre se cree capaz de compararse a Dios, tratando de imitar su

grandeza, debemos reconocer que no somos duefios de latierra, sino que somos parte de ella.
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Tercero.- El segundo objetivo especifico es develar 1a practica de la espiritualidad ecol6gica
en la sociedad. Podemos afirmar que € mundo esta dividido, existen personas que unen
esfuerzos para hacer oir su voz y otra parte que no son capaces de oir, puesto que no
entienden que la tierra es nuestra casa comun que debemos cuidar. Este cuidado debe iniciar
por nOsotros mismos, No es necesario ser ecologista. Fata entender la espiritualidad
ecologica, € ser humano se cree un ser superior, inmortal y por eso abusa de la tierra, que la
ve como un lugar que se puede saquear para su propio beneficio.

Cuarto.- Tercer objetivo especifico, es necesario comprender que la préctica de la
espiritualidad ecoldgica debe ser inherente al ser humano, y los nifios son los llamados a
cuidar la tierra. Esto se les debe inculcar desde € seno del hogar para no tener problemas
después. La espiritualidad ecoldgica es tarea de todos, sumaremos esfuerzos para preservar y
cuidar nuestra casa comun, esta se debe de convertir en un estilo de vida.

Quinto.- El génesis de este tema tiene origen en nuestras sagradas escrituras, Dios nuestro
creador, muestra €l origen de latierra, cuyo mensaje es sabio, nos brind6 una casa, cua buen
padre cuid6 que se cumplan con todas las necesidades; se nos dio permiso para hacer uso de
todo lo que estd4 disponible y la Unica condicion era cuidar nuestro hogar, no somos
merecedores de tanta bondad, puesto que € egoismo invade nuestro ser y tomamos mas de lo
gue necesitamos, sin pensar en los deméas. Nuestra generacion ha heredado un planeta en
peligro, donde los cambios climéticos nos afectan de manera considerable. No se entendié la
orden de Dios, que se asemejaalo que le dijo a Adan, cuando le entregd € edén, que todo lo
gue estaba a su arededor era suyo, pero que no tocara del arbol prohibido, es e mismo
mandato que se debe de cumplir, no se debe hacer abusos de la naturaleza, sin embargo, €l
hombre cual duefio, amo y sefior, hace caso omiso y comete excesos, Sin pensar en las

generacion futuras.



34

Sexto: Es el Papa Francisco quien utiliza €l termino en la carta enciclica que escribio, autor
clave en € texto, en su mensgje hace unainvitacion general paracuidar a planeta, como é lo
[lama, nuestra casa comun para creyentes y no creyentes, ya que todos, habitamos el planeta;
en e documento hace referencia a la labor e ideologia de San Francisco de Asis, quien es €l
precursor de la ecologia; toma a Santo padre como gemplo, para invitarnos a amar a la
naturaleza como € lo hizo, en resumen € mensgje del papa, es cuidar nuestro planeta para
las futuras generaciones,; ya que solo somos pasajeros en esta vida, por o que de manera
empética se debe de cuidar 10 que sera para nuestros sucesores, en este sentido se debe de
cuidar e agua, la naturaleza, llevar un estilo de vida saludable, lo que hara que no se
contamine € planeta.

Séptimo: Torcal, Malarach & Torralba, (2017) en & informe cientifico que realizaron,
hicieron un andlisis sobre el Laudato Si, documento que sirvié como referencia a trabajo,
donde se hace énfasis en un término que engloba todo, que es “Integracion”, después de
realizar andlisis de tantos documentos, se podria decir que este término es aquel que te invita
a tomar conciencia de todos tus actos, para con nuestra tierra, puesto que es necesario unir
fuerzas para afrontar la realidad que hoy en dia vive nuestro planeta, aquella casa comin, que
todos tenemos. Se sabe que laintegracion y € trabajo comin es la accion més acertada que se
puede tener en estos tiempos, a ello se suma, que e hombre es un ser socia por naturaleza,
por o que de manera colectiva se puede trabgjar mejor, cambiando la manera de pensar y

actuar en latierra, setiene que insertar en laideol 6gica humanala ecologia con éticay moral.
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Recomendaciones.

Primero. - Las instituciones educativas; puedan considerar €l trabajo, como modelo; para que
desde sus aulas, puedan impartir conocimientos acerca de la espiritualidad ecoldgica,
asimismo, hacer una especial referencia sobre su importancia y la necesidad de gque se tome
conciencia sobre el tema; se debe aprovechar € contacto que se tiene con los nifios y también

con los adol escentes quienes son |os llamados a realizar acciones para poder tener un cambio.

Segundo. - Los miembros de la sociedad, deben considerar a la madre naturaleza como parte
de nuestro ser puesto que todos somos creacion de Dios; ante este principio, se pueda gecutar

acciones para cuidar y proteger latierrapor ser parte de nosotros.

Tercero. - Los sacerdotes de laiglesia catdlica, deben difundir el mensaje del Santo Padre, €
Laudato Si, tiene que ser su documento base para sus sermones, ademas se puede ayudar a dar
propuestas de cambio, como concientizar a los oyentes sobre sus actos y |as acciones que se

podrian realizar en favor de la natural eza.

Cuarto. - Las familias deben formar en valores a sus hijos a través del cuidado de la tierra.
Sus acciones contribuirdn en e objetivo de revertir esta situacion, todos somos capaces de

realizar acciones paracuidar latierra.

Quinto. - El Ministerio de Educacion, debe gestionar acciones dentro del Disefio Curricular
Nacional, para que desde las aulas los maestros, hagan de conocimiento a los estudiantes
sobre la redlidad que esta viviendo nuestro planeta, puesto que la Instituciones educativas,
como lugares formadores, puedan ser |os encargados de concientizar a los estudiantes sobre la
realidad del planeta; asi también se podria dar cuenta sobre la invitacién del papa Francisco,

en e Laudato Si.
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Sexto. - Las instituciones educativas deben considerar € trabajo como modelo para insertarlo
en sus proyectos educativos, de esta forma se convertiria en e principio de la ensefianza y
desde ahi se puede fortalecer la conciencia ecoldgica, esto se puede lograr a través de la

educacion en valores como el respeto, la empatia, la equidad, 1a paz.

Séptimo. - A las instituciones educativas se recomienda tomar acciones objetivas sobre el
tema, como, por gjemplo, gestionar charlas sobre el cuidado del medio ambiente, seleccion de
la basura, incentivar campafias de reciclado, promover acciones como la plantacion de

arboles, entre otros.
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