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Resumen

El objetivo principal de esta indagacion académica fue determinar la importancia de
la oracion como herramienta para la unidad familiar. La investigacion se llevo a cabo
utilizando una metodologia bésica y descriptiva, mediante una revision sistematica de la
literatura; permitiendo conocer que, los canticos no solo enriquecen la liturgia, sino que
también funcionan como herramientas educativas para transmitir la palabra de Dios y
profundizar en la espiritualidad tanto de quienes los interpretan como de quienes los
escuchan; concluyendo que, los cantos durante la misa representan un recurso que fortalecen
la espiritualidad en los jovenes, ya que permiten una conexion especial con los valores
cristianos y las ensefianzas del evangelio, pues mediante la musica, se genera una experiencia
emocional que refuerza la identidad espiritual, a la vez que refuerza los principios éticos y la
fe. Ademas, los céanticos actiian como un medio eficaz de evangelizacion, capaz de llegar al
corazon de las nuevas generaciones, promoviendo una experiencia religiosa significativa y
transformadora.

Palabras clave: cénticos, evangelizacion, valores cristianos, fe.



Abstract

The main objective of this study was to determine the importance of prayer as a tool
for family unity. The research was conducted using a basic and descriptive methodology
through a systematic review of the literature, which revealed that hymns not only enrich the
liturgy but also serve as educational tools for conveying the Word of God and deepening the
spirituality of both those who perform them and those who listen. It was concluded that
hymns during Mass serve as a resource that strengthens the spirituality of young people, as
they enable a special connection with Christian values and the teachings of the Gospel.
Through music, an emotional experience is generated that reinforces spiritual identity while
also strengthening ethical principles and faith. Additionally, hymns act as an effective means
of evangelization, capable of reaching the hearts of new generations and promoting a
meaningful and transformative religious experience.

Keywords: songs, evangelization, Christian values, faith.



Introduccion

Desde tiempos muy antiguos, los canticos religiosos han sido una forma esencial de
expresar la fe y la espiritualidad, sirviendo de conexion con lo divino y permitiendo
exteriorizar las emociones mas profundas del ser humano. Segun la doctrina de la Iglesia
Catolica, estos cantos no solo embellecen la misa, sino que también cumplen una funcién
pedagogica al transmitir la palabra de Dios, fortaleciendo la vida espiritual tanto de quienes
los interpretan como de quienes los escuchan. En el contexto juvenil, los himnos cobran
especial importancia, ya que contribuyen a la internalizacion de los valores cristianos cuando
son cantados y fortalece la fe.

La investigacion sobre los cénticos religiosos en la espiritualidad de los jovenes
resulta un estudio muy importante en la sociedad actual, toda vez que, las nuevas
generaciones enfrentan retos relacionados con la identidad cristiana y la trascendencia de la
vida del creyente. Ahi es donde los cantos toman relevancia importancia porque pueden
servir como una herramienta para fomentar una espiritualidad dindmica, favoreciendo el
progreso integral del joven estudiante como agentes para la transformacion en sus
comunidades. Asimismo, permite identificar las estrategias que pueden reforzar su
participacion en la vida eclesial y su vinculo con los valores cristianos en un contexto social
que cada vez es mas influenciado por el secularismo. Como objetivo general de esta
investigacion, se propuso describir como contribuyen los cénticos religiosos a fortalecer la
espiritualidad en los jovenes.

Este estudio se llevo a cabo utilizando una metodologia de tipo basica y mediante un
nivel de investigacion descriptivo, basandose en la revision bibliografica de fuentes
eclesiasticas catolicas y académicas relacionadas con el uso de los canticos con fines

religiosos, recopilando para un analisis sistematico textos pertinentes.



La investigacion se organiza en cuatro capitulos, cada uno con un proposito especifico
de la siguiente manera:

El Capitulo I contiene la descripcién de la problematica, consignando la pregunta, el
objetivo, asi como la justificacion social y tedrica del tema en estudio de investigacion.

El Capitulo Il contiene la aproximacion tematica, en la que se incluyen trabajos
previos y los fundamentos tedricos, con un analisis critico con los autores que sustentan el
estudio.

El Capitulo Il contiene la metodologia describiendo el tipo, asi como el nivel de
investigacion alcanzado, asi como el proceso de recoleccion y los criterios utilizados para
seleccionar las fuentes relevantes, consignandolas en una bitacora de investigacion.

El Capitulo 1V se exponen las conclusiones, asi como las recomendaciones a las
cuales se ha alcanzado.

Por ultimo, se incorporan las referencias de todas las fuentes utilizadas en la

investigacion, debidamente acreditadas segun las reglas de citacién APA (séptima edicion).
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CAPITULOI:
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del Problema

En la tradicion cristiana los canticos religiosos son un componente en la vivencia de
la liturgia catolica que conecta el ambito real y espiritual del creyente. A través de estos
himnos, se fortalece la fe, se facilita la comprension de principios €ticos y espirituales, y se
promueve una relacion mas cercana con Dios. Sin embargo, en un contexto moderno donde
el secularismo sigue en aumento, ha perdido su relevancia entre los jovenes llegando a ser
considerados como cantos anticuados, lo que plantea interrogantes sobre su eficacia, para
preservar la conexion espiritual y fomentar la practica religiosa en las jovenes generaciones.

La musica religiosa es considerada una herramienta para fortalecer la espiritualidad,
especialmente en los jovenes, el Papa Pio XII (1955) enfatiza que los cénticos sagrados no
solo deben ser una expresion artistica, sino también un medio para elevar el alma en conexién
con lo divino, facilitando una experiencia profunda de oracion y meditacion. Destaca que la
musica durante la liturgia debe ser adecuada, creando un entorno de devocion. Al involucrar
a los jovenes, se convierte en un recurso poderoso para consolidar su fe y acercarlos mas a
Dios. De esta manera, la musica se establece como un instrumento formativo que impulsa el
crecimiento espiritual de los jovenes en su camino de la fe catélica.

En Chile Ortiz (2021) menciona que, musica ha sido una necesidad fundamental en
la iglesia, especialmente en las misiones, donde el sacristan tenia la responsabilidad de
organizar entre seis y ocho cantores en cada recinto para magnificar las festividades religiosas
y fortalecer la accion catequética. El enfoque principal era la conversion de los nifios, quienes
eran mas receptivos a la enseflanza cristiana, lo que permitia que la instruccién musical se

centrara en ellos. A través de la formacién en canto y, en menor grado, en la ejecucion de
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instrumentos, los nifios desarrollaron habilidades musicales desde temprana edad,
convirtiéndose en musicos talentosos.

En Colombia, Chalacéan (2021) resalta que, a lo largo de esta etapa, el joven se expone
a situaciones que pueden llevarlo a adoptar practicas nocivas para su bienestar, como bebidas
alcohdlicas, tabaco y sustancias psicoactivas, es en este momento de la vida del joven en que
tiene relevancia la utilizacion de la musica en su educacion, por lo que, la musica es necesaria
para enriquecer la experiencia espiritual de los estudiantes durante la asignatura de religion
impactando positivamente en la espiritualidad y formacion cristiana del educando.

También en México, Vazquez (2022) puntualiza que, la musica tiene el potencial de
generar efectos positivos significativos en el ser humano, incluyendo el perfeccionamiento
de funciones intelectuales y la regulacion de las emociones. No obstante, es importante
reconocer que, como cualquier herramienta poderosa, su impacto puede ser negativo si no se
utiliza de manera adecuada. Por lo tanto, es importante moderar su aplicacion para
aprovechar sus beneficios sin generar efectos perjudiciales, como actualmente sucede con la
musica secular que degrada los valores cristianos.

En el contexto peruano, Pérez-Albela (2019) hace referencia a la ausencia del canto
a lo largo de todo el proceso educativo lo cual, constituye un obstaculo importante en la
educacion moderna, muchas escuelas aiin no incorporan la musica o el canto como
herramientas pedagogicas, lo que afecta el entusiasmo y la disposicion de los nifios hacia el
proceso de aprendizaje, limitando su desarrollo integral (intelectual y espiritual) y su
capacidad de aprendizaje. Por lo tanto, es muy importante que la educacion se enfoque en
enriquecer espiritualmente a los niflos mediante metodologias educativas basadas en cantos.

Luna y Orrillo (2022) sefiala que, la influencia de la pérdida de influencia de lo

religioso en la vida publica, el alejamiento de la fe en las escuelas y dentro de las familias ha
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llevado a la afectacion espiritual de los jovenes, viéndose afectados por esta falta de
compromiso religioso, lo que se refleja en su desconexion con las practicas de la fe. Ante
esta situacion, es urgente emplear recursos didacticos atractivos, como el canto, para
fomentar la asistencia activa del estudiantado en las clases de ensefianza religiosa.

Segun Alfaro (2023) destaca que, la educacion religiosa ha transmitido la fe y los
valores morales, constituyéndose como un pilar fundamental para una sociedad respetuosa,
no obstante, a lo largo del tiempo, ha experimentado cambios significativos, ya que muchas
escuelas no dan la importancia necesaria a este curso adoptando creencias y valores propias
de ideologias modernas. Esta desconexion con los principios cristianos, esta afectando la
espiritualidad de los estudiantes, generando una crisis de valores, predominando los enfoques
individualistas que socava la cohesion y los principios fundamentales de la fe catdlica.

Benavides (2020) enfatiza que, la musica debe ser incorporada adecuadamente en el
proceso educativo, porque los maestros no solo pueden abordar competencias académicas,
sino también promover la sensibilidad espiritual de los nifios, favoreciendo su desarrollo
espiritual. Por lo tanto, resulta fundamental incluir canciones y musica en el curriculo escolar,
ya que tienen la capacidad de fortalecer la espiritualidad y ayudar a los nifios a conectarse
con su dimension emocional y trascendental.

1.2. Pregunta de investigacion

¢ Como contribuyen los canticos religiosos en el fortalecimiento de la espiritualidad

en los jovenes?
1.3 Objetivo de investigacion
Describir como contribuyen los canticos religiosos en el fortalecimiento de la

espiritualidad en los jovenes.



13

1.4. Justificacion

1.4.1 Justificacion Tedrica

Esta investigacion tiene su justificacion tedrica en la necesidad de profundizar en el
conocimiento sobre la importancia de los canticos como expresion de alabanza a Dios y como
un recurso eficaz para fortalecer la fe. La musica religiosa no solo enriquece la liturgia, sino
que también nutre el espiritu del creyente, actuando como un medio para transmitir la palabra
de Dios. Asimismo, el estudio contribuye a la comprension de los canticos en la asimilacion
de valores cristianos y la espiritualidad juvenil, ofreciendo un marco conceptual que respalda
la incorporacion de este arte sacro en la formacion de la fe cristiana y puede servir de
referencia para futuras investigaciones.

1.4.2. Relevancia social

El estudio de los cénticos religiosos y su impacto en la espiritualidad juvenil posee
una relevancia social, debido a los desafios que enfrentan los jovenes cristianos hoy en dia,
como el distanciamiento de los jévenes de la comunidad eclesial y el impacto del secularismo
en sus vidas. En este contexto, los canticos de alabanza pueden actuar como herramientas
transformadoras que refuercen los valores cristianos, fortaleciendo la identidad catdlica,
asumiendo el compromiso tanto con Dios como con la sociedad. Al destacar la importancia
de los canticos religiosos, esta investigacion contribuye a la construccion y el fortalecimiento

de una comunidad basada en principios cristianos.
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CAPITULO II:
APROXIMACION TEMATICA
2.1 Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

Alfonso et al. (2024), en su tesis que lleva por titulo: La musica como herramienta
para el reconocimiento de la diversidad cultural colombiana en las escuelas rurales de
Cundinamarca en la basica primaria, para obtener el titulo de Licenciada en Educacion
Primaria; sustentada en la Universidad Pedagogica Nacional; planteando como objetivo
identificar los principios y valores de la diversidad cultural colombiana a través del material
pedagbgico, se desarrolld con una la metodologia cualitativa y alcanzando el nivel
descriptivo de investigacion. Como aporte tedrico, los investigadores sostienen que, la
musica, como lenguaje universal, la convierte en una poderosa herramienta pedagdgica. La
inclusion de la musica en la educacion fomenta el reconocimiento y la valoracion del sentido
de pertenencia a un grupo humano. Concluyeron que, la musica en la educacidon basica
primaria se posiciona como una herramienta significativa para promover la inclusion y la
cohesion social. Al facilitar el vinculo de los estudiantes y estimular el intercambio de
vivencias, la ensefianza de la musica en el &mbito escolar contribuye al fortalecimiento de su
identidad cultural, de igual manera, enriqueciendo su proceso educativo y su sentido de
pertenencia social.

Miss (2019) presentd su tesis titulada: Prdcticas parentales, musica cristiana y
espiritualidad en un grupo de nifios y adolescentes, para optar por el titulo de Maestra en
Relaciones Familiares en la Universidad de Montemorelos; tuvo como objetivo Determinar
si el tiempo de musica que se escucha en la casa y en la escuela son predictores de la

espiritualidad de los niflos y adolescentes; se desarrollo desde la metodologia de
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investigacion cuantitativa y en un nivel descriptivo; como aporte teorico la investigadora
sostiene que, para guiar a los hijos en su vida espiritual la madre influye mas en el nifio que
el padre en, pero también dedicar tiempo a escuchar musica cristiana, tienen un gran impacto
en la espiritualidad de los jovenes. Concluyd que, la incidencia de los padres y el tiempo
dedicado a escuchar musica cristiana estan relacionadas con la espiritualidad de los
adolescentes, estas acciones ayudan a los jovenes a fortalecer la fe y los valores catolicos,
resaltan la gran influencia que la madre tiene en el progreso espiritual de los adolescentes.

Cérdenas (2022) present6 su articulo de investigacion titulado: La melodia de la
celebracion. Una revalorizacion teologica del canto en la liturgia de la eucaristia; tuvo
como objetivo revalorar desde la perspectiva teoldgica la funcion de la misa; se desarrolld
desde la metodologia de tipo basica de investigacion y con un nivel descriptivo; como aporte
teorico el investigador sostiene que, aunque no existen registros directos de los cantos de los
primeros cristianos, los padres de la Iglesia ofrecen, en sus escritos, indicios valiosos sobre
esta practica, evidenciando la expresion y vivencia espiritual de las comunidades cristianas
primitivas. Concluyendo que, el canto en la eucaristia ocupa un lugar muy importante, no
solo como elemento estético, sino como medio para la contemplacion y la comunion del
misterio litdrgico. Los textos biblicos destacan el valor del canto en contextos cultuales y
cotidianos, mostrando a Jesus como participe de estas tradiciones. A lo largo de la historia,
la Iglesia ha trabajado para lograr una expresion musical comprensible y significativa para la
comunidad catdlica.

Pino (2024) present6 su articulo de investigacion titulado: El canto como herramienta
moralizadora en el inicio de la educacion musical latinoamericana; tuvo como principal
objetivo reflexionar como la musica puede contribuir al fortalecimiento de habilidades

intelectuales y emocionales; se desarrolldo desde la metodologia de tipo bésica y en nivel
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descriptivo; describir el proceso de inclusion del canto en la educacion publica, considerado
como un recurso didactico moralizador; como aporte teorico el investigador sostiene que, la
inclusion de la musica como asignatura obligatoria en los curriculos escolares
latinoamericanos fue resultado de un debate politico que asigné a la musica una funcion
especifica, contribuir a la moralizacion de los estudiantes, siendo esta una de las razones mas
relevantes para su incorporacion en la educacion publica. Concluy6 que, en el siglo pasado,
las canciones escolares estuvieron influenciadas por la estética clasico-romantica, con un
repertorio de marcado enfoque eurocéntrico, tuvo un propdsito moralizante, a través de sus
letras trataron tres temas fundamentales: civilizacion, patriotismo y religiosidad. las
canciones civilizatorias promovieron valores como la disciplina y el agradecimiento; las
patridticas fortalecieron la identidad nacional y; las religiosas transmitieron ensefianzas y
valores catolicos, contribuyendo a una formacion moral integral.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Pérez-Albela (2019) en su trabajo de investigacion: El desarrollo de la creatividad a
través de actividades musicales de los nifios de 5 arios del colegio San Vicente Ferrer, para
optar el grado de Bachiller en Educacion Inicial, tuvo el objetivo general fomentar la
creatividad en los nifios de cinco afios del colegio San Vicente Ferrer mediante la
implementacion de actividades musicales; se desarrolld bajo la metodologia cuantitativa de
disefio no experimental y nivel no experimental; como aporte la investigadora sostiene que,
la musica se presenta como una herramienta motivadora que influye en diversas areas del
desarrollo humano, especialmente en la infancia, tiene la capacidad unica de comunicar
emociones y fomentar la interaccion con ellas, destacandose como un medio poderoso tanto
para el desarrollo cognitivo como para la salud psicoldgica. Concluyo que, el desarrollo de

la creatividad mediante la musica se potencia significativamente cuando los nifios tienen un
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contacto temprano con ella, permitiéndoles explorar la expresion oral, corporal y musical.
Ademas, la musica clésica se destaca como una herramienta eficaz para estimular la
creatividad infantil, favoreciendo tanto su imaginacion como su crecimiento integral.

Luna y Orrillo (2022) en su tesis titulada: Apreciacion sobre el uso de la musica
religiosa en el area de educacion religiosa de los estudiantes de segundo de secundaria de
una institucion educativa, para optar el titulo de Segunda Especialidad Profesional en
Educacién, tuvo como objetivo identificar los rasgos que definen la apreciacion de los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa N.° 11 ‘Simo6n
Bolivar’ de Cajamarca, durante el afio 2018; se desarrolld bajo la metodologia cuantitativa
de disefio no experimental y nivel no experimental; como aporte los investigadores sostienen
que, la incorporacion de la musica religiosa en la ensefianza de la Educacion Religiosa se
muestra como un recurso efectivo para optimizar el desarrollo del proceso educativo, el
empleo de la musica facilita la interiorizacion de los valores religiosos, reforzando el
aprendizaje. Concluy6 que, la musica en el contexto de la asignatura de religion tiene un
efecto beneficioso, ya que, facilita la rememoracion y aplicacion de lo aprendido, ademas de
servir como una herramienta mnemotécnica que les permite asimilar los contenidos de fe y
conectarlos con su vida cotidiana. Esto indica que la musica religiosa podria ser una estrategia
util para potenciar el aprendizaje en el &mbito religioso.

Alfaro (2023) presentd su tesis titulada: La musica como recurso pedagdgico
empleado por los docentes para el fomento y fortalecimiento de la identidad cultural en una
LE. del distrito de Haquira, Cotabambas, Apurimac, presentada para optar el Titulo
Profesional de Licenciado en Educacion Primaria en la Universidad Antonio Ruiz de
Montoya; tuvo el objetivo de examinar como la musica influye en el fortalecimiento de la

identidad cultural de los estudiantes de nivel primario en un colegio del distrito de Haquira,
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provincia de Cotabambas, region Apurimac este estudio se elabor6 mediante metodologia de
enfoque cualitativo y en el nivel exploratorio; como aporte teérico el investigador sostiene
que, la musica utilizada como herramienta pedagogica, abarca funciones cognitivas,
emocionales y culturales que contribuyen positivamente al aprendizaje del estudiante. Su
aplicacion promueve el desarrollo de la psicomotricidad, fortalece las competencias técnicas
y optimiza la atencion y la concentracion, convirtiéndose en un recurso completo para el
progreso académico y personal. Concluyd que, las herramientas musicales son importantes
para la ensefanza, ya que facilitan el aprendizaje a través de los sentidos, emociones y
relaciones sociales. Asi, la musica como recurso pedagoégico fomenta una formacion integral
y prepara a los estudiantes para adaptarse eficientemente a su entorno.

Benavides (2020) present?6 su tesis titulada: Actividades musicales y su influencia en
el desarrollo integral de los nifios de cuatro anos de la Institucion Educativa Inicial “Stella
Maris” de la Marina de Guerra del Peru, 2018, para optar el grado de Maestro en
Psicopedagogia y Orientacion Tutorial Educativa en la Universidad Catdlica Sedes
Sapientiae, propuso como objetivo examinar el impacto de un programa basado en
actividades musicales en el desarrollo integral de nifos de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial Stella Maris de la Marina de Guerra del Peru, durante el afio 2018;
desarroll6 la investigacion mediante una metodologia en investigacion cuantitativa y nivel
descriptivo; como aporte tedrico el autor sostiene que, con los canticos la ensefianza se centra
en la produccién de sonidos y en el desarrollo de la capacidad auditiva, estimula la
participacion de los nifos al responder a estimulos y consignas presentes en las canciones
infantiles. Esto confirma que las actividades musicales representan un recurso valioso para
fomentar el desarrollo integral en la educacion inicial. Concluyd que las actividades

musicales tienen una incidencia significativa en los estudiantes, ya que mejoran su
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autoconcepto, refuerzan su conciencia y autoestima, fomentan actitudes positivas,
promoviendo manifestacion de afectos, promoviendo una convivencia armoniosa en el aula.
2.2. Aproximacion tematica

Los canticos religiosos son considerados dentro de la tradicion catélica como una
herramienta eficaz para fortalecer la espiritualidad de los jovenes, ya que facilitan una
conexion con Dios. La musica actlia como una herramienta de evangelizacion capaz de llegar
profundamente al corazén de las nuevas generaciones, transmitiendo el mensaje del
Evangelio de manera vivencial y emocional. El Papa Francisco (2013) recuerda que, en el
antiguo testamento el profeta Isaias preanunciando la llegada del Mesias animaba a los
pobladores de Sion a recibirlo con cantos de jubilo escribiendo “Alabad al Sefior, pues ha
realizado una obra grandiosa que merece ser proclamada en todo el mundo” (Is 12, 5).

La musica ha sido creada por el Altisimo y le es dado al hombre como un don para
honra de su presencia asi es reconocido por el Papa Pio XII (1955) expresa que la musica es
un don brindado al ser humano por Dios, reflejando la armonia y perfeccion de su creador,
este arte, mas alld de ser una manifestacion estética, contribuye a la alegria interior y a la
tranquilidad del espiritu, permitiendo a las personas recordar y conectar con verdades
trascendentales.

Asi también, San Agustin (2007) destaca la dualidad del canto religioso, reconoce su
utilidad como medio para conectar profundamente con las verdades espirituales y provocar
una experiencia que conmueve el espiritu y fortalece la fe, pero advierte sobre el riesgo de
priorizar su atractivo estético sobre el mensaje espiritual que debe transmitir, es un error

dejarse llevar mas por la belleza del canto antes que de su mensaje.
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2.2.1. La musica como medio de evangelizacion

La musica tuvo y tiene la funcion de difundir de la ensefianza catequética y la
ensefanza religiosa durante la época colonial. Ortiz (2021) sefala que, la musica es utilizada
en diversos contextos como procesiones, misas y cantos de alabanza. Esta practica no solo
facilito la transmision de la palabra divina catélica, sino que también propicié un espacio de
interaccion entre jesuitas e indigenas, dando lugar a nuevas formas de expresion religiosa
que integraban a las comunidades nativas. Las hermandades e instituciones creadas a partir
de estas interacciones reflejan la capacidad de la musica para conectar a diferentes grupos
sociales en el ambito religioso, favoreciendo la integracion y la difusion de la fe.

La musica desempefio un papel fundamental en la evangelizacion, al contribuir a la
difusion de la fe catdlica, fomentar el didlogo entre jesuitas e indigenas y dar lugar a
manifestaciones religiosas que combinaban elementos culturales diversos. Asimismo, sirve
como un recurso para promover la cohesion social y espiritual mediante la creacion de
hermandades y organizaciones religiosas.

La musica posee la capacidad de tocar lo mas profundo del ser humano, explorando
tanto su luz como su oscuridad. En el mismo sentido se expresa Ruiz-Roso (2022)
sosteniendo que puede llenar vacios emocionales, al mismo tiempo, liberar cargas internas.
La Iglesia la reconoce como un recurso muy importante cuya influencia se dirige a lo més
profundo de las emociones y estados del alma. Este instrumento de la liturgia facilita el
acercamiento a Dios, propiciando un encuentro intimo y personal con El. Su poder
transformador permite que, a través de la sensibilidad emocional, los corazones se abran a la
experiencia divina, superando todas las barreras y las carencias humanas. En este sentido, la
musica, en especial los cantos, pueden convertirse en una herramienta muy eficaz para la

evangelizacion, un medio privilegiado para vivir la genuina alabanza en espiritu y verdad.
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Los canticos van mas alla de las palabras, funcionando como un lenguaje universal
que permite conectar con lo trascendental. En el contexto religioso, representa un recurso
mediante el cual, se fomenta experiencias espirituales renovadas, profundizando la relacion
con Dios y enriqueciendo la vida espiritual de los creyentes.

Los himnos son una herramienta muy importante para transmitir el evangelio y
acercar a los jovenes a la presencia de Dios. Como lo indica el Papa Francisco (2013) la
virgen Maria proclama: Mi alma se llena de gozo en Dios, que es mi salvador. (Lc 1,47). En,
sentido el evangelio, al centrarse en la Cruz de Cristo, invita continuamente a la alegria y a
regocijarse en el canto de los fieles, como se encuentra en los relatos biblicos de la
Anunciacién y el encuentro de Maria con Isabel evidencian como la comunién con Dios se
manifiesta en la vida cotidiana y el reconocimiento de su obra salvadora generan una alegria
profunda. De este modo, la alegria se convierte en una expresion natural de la fe, en plena
sintonia con el mensaje del Evangelio de esperanza y redencion.

Los cénticos religiosos van mas alld de su dimension estética, convirtiéndose en un
medio de conexion con el mensaje cristiano de salvacion. Gracias a su gran capacidad para
despertar emociones profundas y producir genuina alegria, se establece como una
herramienta poderosa para expresar la fe y fortalecer la esperanza en la liturgia,
enriqueciendo la experiencia religiosa y la cercania con Dios.

Alineando las alabanzas a Dios con el entorno religioso estas fortalecen al creyente,
de acuerdo con Chalacan (2021) a través de la interpretacion de canticos se experimenta un
reavivamiento espiritual, en el que los jévenes son motivados a una transformacion personal
para desarrollar comportamientos de obediencia, respeto y responsabilidad para con los

mandatos divinos. Esta vivencia no solo refuerza la identidad catolica y el caracter, sino que
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también acerca a la mision salvadora de Jesus, motivandolos a conocer mejor la fe y a vivir
de acuerdo con los valores cristianos.

El canto ha sido un recurso en la formacion del creyente, ayudandolo a fortalecer la
fe, en especial los valores en nifios y adolescentes, promoviendo la unidad dentro de la
iglesia, ademas de generar una conexion mas profunda con Dios. Sin embargo, su uso en las
practicas religiosas debe centrarse en la transmision del mensaje del evangelio, evitando que
la belleza musical eclipse el propdsito del mensaje: la salvacion y la ensenanza de las
verdades cristianas. Asi, el canto se transforma en una experiencia para vivir la fe catélica.

Con respecto a los canticos Solis (2022) puntualiza que esta puede servir para
glorificar a Dios, pero también tiene el riesgo de desviar al ser humano hacia la idolatria, de
ahi que se enfatice la importancia de seleccionar las melodias que escuchamos durante la
liturgia, ya que poseen el poder de elevar la mente hacia Dios y también de alejarlo. Por ello,
se debe poner cuidado en la influencia que tienen los cantos en la forma de pensar del
creyente. Como sefiala la Escritura: Compartan entre ustedes salmos, himnos y cantos
espirituales; entonen y eleven canciones al Sefor desde lo mas profundo del corazon. (Ef 5,
19).

Los creyentes deben cultivar una reflexion consciente acerca de la musica que
escuchan, teniendo en cuenta tanto sus letras y melodias como el contexto en el que se
emplean. Al seleccionar musica que promueva valores espirituales constructivos, se fortalece
la unién con Dios y se crea un entorno favorable para el desarrollo personal y la paz interior,
en lugar de desviarnos hacia la idolatria.

2.2.2. Los himnos como expresion de la espiritualidad personal
La evolucion de los cénticos en el contexto religioso —especialmente durante el

Barroco— refleja un cambio significativo en su funcion y enfoque, en ese sentido Cuya
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(2021) indica que, mientras antes la musica estaba estrechamente vinculada a la espiritualidad
y al rito, en este periodo pas6 a tener un papel mas estético, buscando impactar
emocionalmente al oyente. No se debe considerar esta modificacion como una
desvinculacion de lo sagrado en la musica litirgica, sino como una revalorizacion del
entendimiento del mismo, en el que la experiencia religiosa se dirige también hacia la
conexion emocional del ser humano con lo divino. Asi, la musica se transformé en un medio
para facilitar la plegaria, involucrando al oyente en una experiencia mas personal y emocional
de lo sagrado.

En la actualidad, los cénticos litirgicos se han centrado en generar experiencias
espirituales mas profundas para el oyente, manteniendo su vinculo con lo sagrado. Este
cambio refleja una nueva comprension de lo divino, donde la experiencia religiosa se
enriquece. Asi, los canticos siguen siendo una herramienta para facilitar la oracion y acercar
mas al creyente a Dios.

La musica en el contexto la liturgia permite a los creyentes especialmente a los
educandos expresar su fe y profundizar su relacion con Dios, asi el Papa Pablo (1963) sobre
la sagrada liturgia expresa que, la sagrada escritura juega un papel fundamental en la
celebracion litargica, ya que orienta y da significado a las lecturas, oraciones, himnos y
signos utilizados en la liturgia, para lograr una adaptacion a ella, de ahi la importancia de
cultivar el amor hacia las sagradas escrituras, siguiendo la tradicion de los ritos
sacramentales. Esto garantiza que la liturgia mantenga su autenticidad y su poder
transformador en la vida de los fieles.

Las actividades artisticas promueven actitudes favorables, refuerzan la colaboracion
en grupo y contribuyen a reducir el abandono escolar, particularmente en entornos de alta

vulnerabilidad, asi lo reconoce el Consejo Nacional de Educacion (2020) sefialando que, las
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actividades artisticas, como la musica, son importantes en el crecimiento espiritual de las
personas porque son un instrumento para el progreso cognitivo, generando en los educandos
cristianos, emociones como la motivacion, la autoconfianza, una mejor integracion social y
una mayor disposicion para el trabajo en equipo. Incluso, su impacto es en la vida de los
adolescentes que ayudan a prevenir el abandono escolar, lo que resulta especialmente valioso
en entornos vulnerables.

La liturgia permite a los creyentes, especialmente a los alumnos, expresar su fe y
profundizar su relacion con Dios, al tiempo que fomenta la comprension de las sagradas
escrituras, también participar en actividades artisticas como el canto de himnos promueve el
desarrollo espiritual, favoreciendo actitudes positivas como la motivacion y la colaboracion,
fortaleciendo la cohesion social, creando un ambiente favorable para el joven cristiano.
2.2.3. Los cantos religiosos como educacion en la virtud y los valores cristianos

La musica, desde la antigliedad, ha sido reconocida como una herramienta poderosa
para educar y transmitir valores fundamentales en las comunidades, en la misma linea Suiol
(2018) indica que, en la tradicion griega, se integraba profundamente en la formacion del
caracter y en la construccion de la identidad social, despertando emociones e influenciando
el comportamiento. Su capacidad para ensefiar y reforzar valores la convierte en un recurso
invaluable en la educacion, especialmente cuando se utiliza para inculcar principios éticos y
fortalecer el sentido de comunidad. Esto resalta su relevancia no solo en la transmision
cultural, asi como en la educacion holistica de cada persona.

La musica coral siempre ha sido considerada como una herramienta muy importante
en la educacion y la transmision de valores, debido a su capacidad para moldear el caracter,
influyendo en las emociones y fortaleciendo la identidad espiritual. Ademés de promover la

transmision con influencia cultural en cada faceta del desarrollo humano, por lo que, en la
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actualidad se ha dado a la coral un puesto central con actividades en las que mediante sus
canciones ensefia principios éticos y fomenta la cohesion social.

Los canticos religiosos son muy importantes en la formacion de principios morales y
¢éticos en los adolescentes, ya que, sus letras suelen tratar temas como la justicia, la paz, el
amor a Dios y la solidaridad, valores clave en la vida cristiana, por ello el Papa Francisco
(2019) resalta la peticion a los ancianos como guardianes de la memoria y guias espirituales
de la comunidad transmitan la sabiduria formando un coro en el que con oraciones y cantos
de alabanza sostengan a la comunidad, transmitiendo la fe a las generaciones mas jovenes,
creando una conexion intergeneracional que fortalezca la vida espiritual de todos.

La participacion de los ancianos como guardianes de las tradiciones cristianas y guias
espirituales es clave para transmitir sabiduria y la fe dentro de la comunidad catolica. A través
de la participacion en el coro y en la oracidon de la congregacion se fomenta una conexion
intergeneracional que fortalece la vida espiritual de todos. Este intercambio de experiencias
entre generaciones facilita que los jovenes reciban una herencia de fe que los integra mas
profundamente en la vida religiosa, promoviendo unidad y crecimiento espiritual colectivo.

Los cantos religiosos se presentan como una herramienta valiosa en la ensefianza,
utilizada tanto por docentes con formacion religiosa como por aquellos que tienen el don del
canto, como Nieto et al. (2022) sefialan en la asignatura de religion el empleo del canto resulta
especialmente significativo, ya que facilita la conexion con valores civicos y espirituales,
promoviendo un espacio que promueve la reflexion y la participacion del alumno,
fortaleciendo tanto el aprendizaje como la formacion integral de los educandos, en ese
sentido, la musica en el aula se utiliza con mayor frecuencia cuando los docentes tienen

formacion musical, pero incluso aquellos sin esta formacion recurren a ella regularmente.
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Esto indica que la musica es vista como un instrumento util en la ensefianza,
independientemente del nivel de preparacion del docente.

El uso del canto en la asignatura de religion facilita la conexion con valores civicos y
espirituales, promoviendo un ambiente reflexivo y participativo que enriquece el aprendizaje
integral de los jovenes cristianos, en la cual, la musica es un medio idoneo que debe ser
integrado por docentes de forma constante en las actividades formativas. Las evidencias
demuestran el valor que tienen los canticos como una herramienta educativa, mas ain cuando
su efectividad no depende del nivel de preparacion musical del docente.

La musica posee una propiedad especial que influencia en el ser humano, impactando
directamente a su espiritu. Como lo sostiene Vazquez (2022) tiene el poder de generar
emociones positivas tanto como negativas. De ahi su capacidad de convertirse en una
herramienta inapropiada, cuando esta se emplea de manera inadecuada, degradando la
dignidad humana con sus ritmos deshonestos, provocando efectos negativos en los oyentes.
Esto resalta la importancia del uso mesurado, consciente y equilibrado de la musica.

El canto dentro de la ensefianza del curso de religion favorece la integracion de
valores cristianos en la vida del alumno, contribuyendo al desarrollo integral de los
educandos. Sin embargo, su uso debe ser responsable, evitando volimenes excesivos o
ritmos intensos que puedan tener efectos negativos. Un uso equilibrado de la musica
promueve un ambiente participativo y enriquecedor en el aprendizaje, siendo eficaz tanto
para docentes con formacion musical como para aquellos sin ella.

El canto cristiano mas alld de su dimension artistica y espiritual representa igualmente
un instrumento valioso para la ensefianza de valores, en ese aspecto Villarreal (2021) declara
que, a través de sus diversos estilos, desde los himnos tradicionales hasta el género gospel y

los espirituales negros, esta musica transmite mensajes biblicos y experiencias de fe que
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refuerzan principios como la esperanza, la solidaridad y la gratitud. Ademas, fomenta la
conexion comunitaria mediante la participacion de las congregaciones. La musica cristiana,
en sus multiples manifestaciones, ha sido un medio por el cual los creyentes no solo expresan
su devocidn, sino que también encuentran una forma de vida enriquecida por valores y
ensefanzas que impactan tanto a nivel personal como colectivo.

Los himnos cristianos sirven no solo como una expresion espiritual, sino también es
una herramienta educativa que transmite valores como la esperanza, solidaridad y gratitud.
Desde los himnos tradicionales hasta el gdspel, este tipo de musica refuerza la conexion
comunitaria y aporte de los participantes en la vida de la congregacion, es a través de la
musica que los creyentes encuentran una forma de vida que enriquece su espiritualidad y
fortalece el compromiso con valores cristianos.

2.2.4. La musica coral como forma de comunidad y unidad en la fe

La reflexion del Papa Francisco (2024) resalta la necesidad de fomentar la integracion
y la cooperacion entre los miembros de la comunidad de la Iglesia Catoélica, al igual que en
un coro, donde cada miembro contribuye con su talento y esfuerzo para crear una armonia
colectiva, en la Iglesia cada fiel debe cumplir su rol con dedicacion y respeto, estos grupos
musicales no solo enriquecen el servicio de la liturgia, sino que también ejemplifican con su
canto los valores como la armonia, comunion y alegria, estos puede ser un medio poderoso
para fortalecer la unidad dentro de la Iglesia, promoviendo una experiencia compartida de fe.

El coro eclesial se presenta como una figura de unidad donde cada miembro
contribuye a la armonia colectiva. Los coros y grupos musicales enriquecen la liturgia y
promueven valores clave como la armonia en la Iglesia, la comunion y la alegria, esenciales
para fortalecer la unidad en la Iglesia. La musica actlia como un instrumento para cohesionar

a la comunidad catolica en la fraternidad y una experiencia de adoracion.
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La tradicion de la Iglesia catolica ha adoptado a los himnos corales como instrumento
para expresar la fe, en opinion de Guijarro (2017) esta forma musical no solo sirve como un
medio que facilita la comprension de temas de fe, sino que es mediante los himnos que los
fieles pueden comunicar y compartir su fe, pero también vivir una experiencia profunda de
conexion con el Misterio, transformandose en una herramienta con un proposito mas
profundo que el uso comun expresion, convirtiéndose en un vehiculo para un encuentro
espiritual auténtico.

Dentro de la tradicion litirgica de la Iglesia, los himnos, en especial los corales, van
mas alla de una simple expresion musical; funcionan como un medio para propiciar el
encuentro espiritual con Dios. Mediante el canto colectivo, los fieles no solo comparten su
fe, sino que experimentan una conexion mas profunda con el mensaje del evangelio. Por lo
que se puede afirmar que esta practica musical enriquece la liturgia y une en forma espiritual
a la comunidad, viviendo una experiencia auténtica de la fe y la alabanza a Dios.

La musica es un instrumento de comunicaciéon muy poderoso, esto se puede distinguir
especialmente en la adolescencia. A ello, Gochis (2019) sostiene que, el proceso de
trascendencia en la adolescencia puede manifestarse de diferentes formas. Mientras algunos
jovenes pueden enfrentar el vacio existencial y buscar satisfaccion en actividades riesgosas,
otros logran encontrar un sentido profundo a través de la musica, lo que les proporciona
alegria, desarrollo personal y la oportunidad de compartir sus talentos con los demas, Desde
esta perspectiva, la misica aparece como una via para nutrir el aspecto espiritual del alumno.

En la adolescencia el ser humano busca su identidad, mientras algunos enfrentan el
vacio existencial y se desvian hacia actividades riesgosas, otros hallan en la musica una
herramienta para explorar su ser y encontrar un sentido profundo de pertenencia. La musica

facilita la expresion personal y promueve el desarrollo emocional y social, al mismo tiempo
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que permite a los jovenes compartir sus talentos. En este sentido, se convierte en un recurso

para el crecimiento espiritual, guiando a los adolescentes hacia una madurez personal.



2.3 Analisis critico

Tabla 1

Analisis critico
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Topico Autor

Definicion

Comentario

Cuya
(2021)

La musica
como medio de
evangelizacion

Ruiz-Roso
(2022)

La musica es utilizada en
diversos contextos como
procesiones, misas y cantos
de alabanza. Esta practica no
solo facilitdo la transmision
de la palabra divina catolica,
estas interacciones reflejan
la capacidad de la musica
para la difusion de la fe
catodlica.

La musica es reconocida por
la Iglesia como un recurso
fundamental debido a su
poder de influir en las
emociones y estados del
alma. Como herramienta de
culto, tiene la capacidad de
sobrellevar a las personas a
Dios, facilitando un
encuentro  profundo vy
personal con El. La musica
funciona como un canal
privilegiado para vivir el
auténtico culto.

La musica, al ser empleada
en contextos liturgicos
como procesiones y misas,
demuestra su poder para
transmitir y propagar la fe
catolica, promoviendo una
conexion profunda con lo
divino.

La musica, al ser un medio
poderoso de conexion
emocional y espiritual, se
convierte en un vehiculo
esencial para experimentar
un encuentro auténtico con
lo divino y fortalecer la
relacion con Dios en el
culto, promoviendo la
difusion del Evangelio.

Los himnos
como
expresion de la
espiritualidad
personal

Cuya
(2021)

Los himnos estaban
estrechamente, vinculados a
la espiritualidad y al rito, en
este periodo pasaron a tener
un papel mdas estético,
buscando impactar
emocionalmente al oyente.
Este cambio no debe
interpretarse  como  una
secularizacion de la musica
sacra, SIino como una
revalorizacion del
entendimiento de lo sagrado.

El cambio en el papel de los
himnos, de ser un medio de
espiritualidad y rito a uno
mas estético, refleja una
evolucion en la forma de
entender lo sagrado, no
como secularizacion, sino
como una profundizacion
de la experiencia espiritual.
Esta transformacion resalta
a la musica para conectar
emocionalmente con la fe.
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Topico

Autor

Definicion

Comentario

Los cantos
religiosos
como
educacion en
la virtud y los
valores
cristianos

Gochis
(2019)

Suriol
(2018)

Nieto et al.
(2022)

El proceso de trascendencia
en la adolescencia puede
manifestarse de diferentes
formas. Mientras algunos
jovenes pueden enfrentar el
vacio existencial y buscar
satisfaccion en actividades
riesgosas, otros  logran
encontrar un sentido
profundo a través de la
musica sacra.

Los  cantos  religiosos
muestran su capacidad para
ensefiar y reforzar valores, lo
que la convierte en un
recurso invaluable en la
educacién,  especialmente
cuando se utiliza para
inculcar principios éticos y
fortalecer el sentido de
comunidad.

El empleo de los cantos
religiosos resulta
especialmente significativo,
ya que facilita la conexion
con valores civicos 'y
espirituales, promoviendo
un ambiente reflexivo vy
participativo que enriquece
el aprendizaje y la formacion
integral de los estudiantes.

Los himnos ofrecen a los
jovenes una via para
trascender su vacio
existencial,
proporcionandoles un
sentido  profundo  de
conexion espiritual, esta
forma de expresion les
permite encontrar
proposito y paz interior.

Los cantos religiosos son
una herramienta educativa
poderosa que no solo
transmite valores
espirituales. Al ensenar
principios  éticos,  se
convierten en un medio
esencial para el desarrollo
moral y social del creyente.

El uso de cantos religiosos
en el ambito educativo no
solo fomenta la conexion
con valores espirituales,
sino que también promueve
un entorno de reflexion que
enriquece el desarrollo
integral de los estudiantes.
Esta practica fortalece su
formacion ética.

La musica
coral como
forma de
comunidad y
unidad en la fe

Villarreal
(2021)

La musica coral transmite
mensajes biblicos y
experiencias de fe que
refuerzan principios como la
esperanza, la solidaridad y la
gratitud. fomentando la
unidon entre los cristianos
mediante la participacion de
las congregaciones.

La musica coral no solo
transmite principios
cristianos esenciales como
la  esperanza y la
solidaridad, sino  que
también  promueve la
unidad entre los creyentes,
fortaleciendo union y la
comunidad catélica en la
fe.
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Topico Autor Definicion Comentario
Mediante la musica, los
creyentes expresan devocion
Mientras algunos jovenes La musica coral ofrece a
pueden enfrentar el vacio los jovenes una alternativa
existencial y buscar valiosa frente al vacio
satisfaccion en actividades existencial,
riesgosas, otros  logran proporcionandoles no solo
encontrar un sentido un sentido profundo, sino
profundo a través de la también una oportunidad
Gochis musica . coral, lo que lres de de's’arrollo pgrsonal y
(2019) proporciona alegria, conexiéon emocional. Al

desarrollo personal y Ia
oportunidad de compartir
sus talentos con los demas.
En este contexto, los cantos
corales, se presentan como
una via significativa para el
crecimiento y la conexion
emocional.

compartir sus talentos, los
jovenes experimentan un
crecimiento que refuerza su
identidad y pertenencia a la
comunidad.
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CAPITULO HII:
METODOLOGIA
3.1 Tipo de estudio

Este estudio académico se caracteriza por ser una investigacion de metodologia
bésica, ya que, segun Escudero y Cortez (2018) este tipo de investigaciones se enfocan en
explorar los principios teoricos sin tratar directamente los objetivos practicos. Su propdsito
principal es ampliar las leyes o teorias que sirve como base la comprension y proporcionar
un referente para indagaciones futuras sobre los hechos tratados en el presente estudio. Esta
modalidad de investigacion se centra en el desarrollo de nuevos aportes tedricos.

En la misma linea Hadi et al. (2023) muestra que en la metodologia basica tienen
como proposito el ampliar la teoria y adquirir nuevos conocimientos. En este contexto esta
investigacion es de tipo basica, pues con ella se busca analizar las propiedades, cualidades y
caracteristicas de los canticos religiosos en la espiritualidad de los jovenes sentando las bases
de futuras investigaciones aplicativas.

3.2 Nivel de estudio

Esta investigacion es de nivel descriptivo, al ofrecer una perspectiva clara y precisa
sobre la relevancia del perdon en este pasaje biblico, basandose en fuentes pertinentes que
proporcionen informacioén organizada y comparable. Los documentos y textos estudiados
resultan apropiados, ya que facilita la revision y andlisis de fuentes disponibles en la red,
asegurando la coherencia y relevancia del contenido en funcion de los objetivos del estudio,
toda vez que segin Arias y Covinos (2021) la indagacion descriptiva se orienta a identificar
y detallar las caracteristicas mas resaltantes del objeto en estudio utilizando el analisis

sistematico que permiten comprender su estructura.
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En la misma linea, Guevara et al. (2020) puntualizan que los estudios descriptivos no
solo buscan establecer relaciones entre las caracteristicas encontradas, sino que se centran en
analizar y definir las cualidades del fenomeno. Sin embargo, se debe establecer un objetivo
claro para orientar todas las acciones hacia su cumplimiento, lo que lo convierte en una
investigacion de nivel descriptivo porque tiene como objetivo identificar y detallar
minuciosamente el impacto de los canticos religiosos en la espiritualidad de los jovenes,
observando y describiendo los efectos de los himnos religiosos en este grupo, sin ahondar en
causas o relaciones complejas.

3.3 Estrategias de busqueda de la informacién

En concordancia con lo sefalado por Zeballos y Pumacahua (2022) en toda
investigacion es fundamental establecer un meticuloso proceso no solo que garantice la
exactitud y relevancia de la informacion recopilada, sino que también incida en la calidad y
rigor del estudio al permitir una organizacion y andlisis exhaustivo de los resultados. para
desarrollar investigaciones solidas.

Se inicio el dicho procedimiento centrando el tema de investigacion para luego hacer
busquedas de informacion en bases de datos confiables, que ofrezcan contenidos fidedignos
provenientes de investigaciones verificadas. Para obtener una investigacion precisa y con
datos relevantes, es necesario emplear los criterios de inclusion y exclusion para luego llevar
a cabo varias busquedas en los gestores bibliograficos, ajustando las palabras clave como
coro cristiano, espiritualidad, evangelizacion todos ellos relacionados con el tema los
canticos religiosos para fortalecer la espiritualidad en los jovenes, para obtener resultados
mas precisos se aplico los filtros de biisqueda en plataformas como Redalyc, Scopus, Scielo,
Dialnet y Google Académico. Existen diversas bases de datos dependiendo del area de

estudio, siendo Dialnet una de las mas utilizadas.
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3.4 Criterios de inclusion y exclusion
Como lo indican Ramos y Garcia (2024) los criterios de inclusiéon aluden a las
condiciones que se debe tener un elemento para incluirse en el proceso indagatorio, por el
contrario, y; los criterios de exclusion hacen alusion a los atributos por los que no son aptos
para el estudio. En este estudio fueron determinados de la siguiente manera:
3.4.1 Criterios de inclusion
En el tiempo: Se estudiaron solo investigaciones de los ultimos 5 afios, exceptuando
textos escritos por autoridades de la Iglesia Catodlica.
En el idioma: Se estudiaron investigaciones en espafiol
En las bases de informacion: Fueron estudiadas los textos de bases de datos
acreditadas y confiables.
En la linea de investigacion: unicamente se eligieron investigaciones de las areas de
religion y filosofia.
En el tipo de investigacion: Solo fueron incluidas investigaciones de tipo basicas y
con el nivel descriptivo.
3.4.2 Criterios de exclusion
En el tiempo: Se excluyeron del estudio de literatura sobre el tema de mas de cinco
afios de antigiiedad, a excepcion de textos eclesidsticos.
En el idioma: Se excluyeron del estudio indagaciones académicas escritas en otros
idiomas diferente del espafiol.
En las bases de informacion: Para la busqueda de textos se excluyd del anélisis los
textos provenientes de fuentes de gestores bibliograficos que no verificados.
En la linea de investigacion: Se excluyo textos no relacionados con las lineas de

investigacion de con religion y filosofia, alineadas con el enfoque del estudio.
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En el tipo de investigacion: Se descartaron estudios descriptivos de tipo basicas y no
aplicados, enfocados en el analisis tedrico, sin aplicaciones practicas inmediatas.
3.5. Bitacora
En este estudio se empled la bitdcora de investigacion en concordancia con Lopez
(2019) el uso de la bitacora contribuye al desarrollo de habilidades de investigacion, tanto en
quienes inician su primer proyecto de forma independiente como en los investigadores que
hacen su trabajo habitual, al facilitar la organizacion y el seguimiento del estudio en progreso.

En este marco, se analizaron los siguientes documentos:

Tabla 2:

La relevancia de la dimension espiritual en la salud y el desarrollo integral de los

adolescentes
Repositorio del
Tipo de fuente Tesis Gestor bibliogréafico Instituto
Integra
La Dimension Espiritual y
. su Importancia en la Salud - L

Titulo P Afio de publicacion 2019
y el Desarrollo Integral de
los Adolescentes
Maria Eugenia Gochis

Autor g pp. 187

Nieves

URL: https://instituto-integra.com/wp-
content/uploads/2020/06/tesis_importancia_de la dimension_espiritual.pdf
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Tabla 3:

El canto como medio para inculcar valores en las primeras etapas de la educacion musical

Tipo de fuente Articulo Cientifico Gestor bibliogréafico Dialnet

El canto como herramienta
Titulo moralizadora en el inicio de  Afio de publicacion 2021
la educacion musical

ISSN, 0718-5014
Autor Oscar Pino Vol. Num. 1(40)
pp. 48-72

URL: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9779730

Tabla 4:
La melodia en la celebracion: una nueva valoracion teologica del canto dentro de la

liturgia eucaristica

Tipo de fuente Articulo Cientifico Gestor bibliografico Dialnet

La melodia de la
celebracion. Una

Titulo revalorizacion teolégicadel ~ Afio de publicacion 2021
canto en la liturgia de la
eucaristia
e ISSN, 2011-9771
D n Carden ,
Autor Lie;]\g:jeftlve Cardenas Vol. Nam. 13(2)
pp. 42-60

URL.: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9776678
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Tabla 5:

Practicas Parentales, Musica Cristiana y Espiritualidad en un Grupo de Nifios y

Adolescentes

Repositorio de la

Tipo de fuente Tesis . (?esto,r. Universidad de
bibliografico
Montemorelos
Practicas Parentales,
. Musica Cristiana y Afo de
Titul L L 201
'tulo Espiritualidad en un Grupo publicacion 019
de Nifios y Adolescentes
Autor Julia Miss Capdepont pp. 99
URL:

https://dspace.um.edu.mx/bitstream/handle/20.500.11972/1103/Tesis%20de%20Ju
11a%20Miss%20Capdepont.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Tabla 6:

Impacto de la musica en el ser humano desde la perspectiva de la revelacion divina y el

conocimiento cientifico

Repositorio de la

: . r o
Tipo de fuente Tesis . C?esto, : Universidad de
bibliogréafico
Montemorelos
Efectos de la mUsica en el
Tiuo  Serhumamoseginia Afo de 2022
revelacion especial de Dios publicacion
y la ciencia
Autor Gadiel Solis Padilla pp. 50
URL:

https://dspace.um.edu.mx/bitstream/handle/20.500.11972/2954/Solis%20Padilla%
2¢%?20Gadiel.pdf?sequence=1&isAllowed=y




Tabla 7:

Empleo y apreciacion de la musica como recurso pedagogico en la Educacion Primaria
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: . e r
Tipo de fuente Articulo Cientifico . (‘?esto, . ResearchGate
bibliografico
Uso y valoracién de la musica ~
. . s Afo de
Titulo como herramienta didactica en ., 2022
- o publicacion
Educacion Primaria
Ignacio Nieto Miguel
Francisco José Alvarez-Garcia ISSN, 1698-7454
Autor . . . Vol. Num. 1(19)
José David Urchaga Litago op. 23.91

Raquel Maria Guevara Ingelmo

URL:

https://www.researchgate.net/publication/364209878 Uso y valoracion de la

musica_como_herramienta_didactica_en Educacion Primaria

Tabla 8:

La musica cristiana y sus aspectos musicales

Repositorio de la

Tipo de fuente Tesis . (S_estqr_ Universidad de
bibliografico .
Panama
Titulo La msica cristiana y sus Afio d(_e, 2021
aspectos musicales publicacién
Autor José de Jesus Villarreal pp. 92

URL: https://up-rid.up.ac.pa/6506/1/jose villarreal.pdf
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Tabla 9:
La musica como recurso pedagogico empleado por los docentes para el fomento y

fortalecimiento de la identidad

Repositorio de la

Tipo de Articulo Cientifico Gestor Universidad
fuente bibliografico Antonio Ruiz de
Montoya

La muasica como recurso
pedagdgico empleado por los
docentes para el fomento
. . p_ i y Afo de
Titulo fortalecimiento de la identidad 2023

. ublicacion
cultural en el estudiantado de P
primaria en una |.E. del distrito de
Haquira, Cotabambas, Apurimac
Autor Darwin Cristian Alfaro Garcia pp. 99

URL: https://repositorio.uarm.edu.pe/server/api/core/bitstreams/92056831-d9ca-4{0a-
ac4b-5d4a979fa5b2/content

Tabla 10:

La funcion emocional de la educacion musical

Tipo de fuente Articulo Cientifico Gestor bibliogréafico Redalyc
Titulo La funcion emocional dela 5z 4o b blicacion 2018
educacion musical
ISSN, 3051-9872
Autor Viviana Sufiol Vol. Nam. 3(47)
pp. 137-155

URL: https://www.redalyc.org/journal/2090/209058125008/html/



https://repositorio.uarm.edu.pe/server/api/core/bitstreams/92056831-d9ca-4f0a-ac4b-5d4a979fa5b2/content
https://repositorio.uarm.edu.pe/server/api/core/bitstreams/92056831-d9ca-4f0a-ac4b-5d4a979fa5b2/content
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Tabla 11:

Carta Enciclica Musica Sacrae

Tipo de fuente Documento Eclesial Gestor bibliografico Dialnet
Titulo Carta Enciclica Musica Afio de publicacion 1955
Sacrae
Autor Pio XII Capitulos 4
pp. 16

URL: https://www.vatican.va/content/pius-xii/es/encyclicals/documents/hf p-
xii_enc 25121955 musicae-sacrae.html
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CAPITULO IV:
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

1. La musica, como forma de evangelizacion, tiene el poder de transmitir el mensaje cristiano
de manera profunda, conectando a las personas con Dios a través de la emocion y la
espiritualidad. Su capacidad para generar experiencias transformadoras en los creyentes,
especialmente en los jovenes, favorece la integracion y el fortalecimiento de la fe.

2. Los himnos, como manifestacion de la espiritualidad personal, permiten una conexion
emocional con lo divino, brindando a los creyentes, especialmente a los jovenes cristianos,
la oportunidad de expresar su fe. En la adoracion a Dios los himnos se convierten en un
recurso transformador, enriqueciendo la experiencia religiosa. Ademas de su impacto en
la vida espiritual, los himnos contribuyen al desarrollo emocional de los creyentes que los
interpretan, fomentando actitudes positivas y favoreciendo la integracion social.

3. Los cantos religiosos representan un valioso recurso educativo que facilita la ensefianza
principios cristianos en el entorno familiar, en la escuela y en la Iglesia. A traves de sus
letras, los canticos refuerzan la formacién moral y ética, promoviendo el desarrollo
integral de los jovenes y reafirmando los lazos intergeneracionales dentro de la comunidad
de fe. De esta manera, la musica se transforma en un medio que nutre la vida espiritual
del joven creyente, ensefiandole virtudes de la vida cristiana.

4. El canto coral se manifiesta como una expresion de comunidad y unidad en la fe,
convocando a un esfuerzo conjunto para lograr armonia en la adoracién. A través de esta
practica, los creyentes no solo expresan su fe, sino que también experimentan un vinculo
especial con Dios, fortaleciendo la hermandad dentro de la Iglesia. Ademas, esta forma de

mausica se convierte en un camino hacia la trascendencia espiritual, en especial durante la
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adolescencia, donde puede proporcionar un sentido a la vida, aportando al crecimiento
personal del joven creyente.

5. Los canticos religiosos son una herramienta que fortalece la espiritualidad en los jovenes,
toda vez que, facilitan la comprensién de los principios del cristianismo y las ensefianzas
del Evangelio. Ademas, mediante la musica, se genera una experiencia emocional que
robustece la identidad espiritual y el progreso moral, consolidando tanto los principios
éticos como la fe cristiana. De esta manera, la musica se transforma en un recurso de gran
impacto para la evangelizacion, capaz de tocar el corazén de las nuevas generaciones y

propiciar una experiencia religiosa transformadora.

4.2 Recomendaciones

1. Se debe emplear la musica como herramienta de evangelizacion, optando por canciones
que faciliten una conexion profunda con Dios y fortalezcan la espiritualidad de los fieles,
distinguiendo entre los distintos géneros y estilos musicales, seleccionando aquellos que
transmitan valores cristianos y evitando aquellos que puedan generar distracciones o alejar
a los creyentes del camino espiritual.

2. Se debe emplear la musica como herramienta de evangelizacion con un enfoque reflexivo,
optando por composiciones que unen al creyente con Dios y fortalezcan la espiritualidad
de los fieles, distinguiendo entre los distintos géneros y estilos musicales, para seleccionar
aquellos que transmitan valores cristianos y evitando aquellos que puedan distorsionar las
verdades dadas a los discipulos de Jesus y los primeros lideres de la Iglesia.

3. Se debe emplear los cantos religiosos de forma intencionada como un recurso educativo
para transmitir los valores cristianos y proclamar el amor a Dios, integrando estos himnos

en el desarrollo moral y principios éticos de los jovenes, teniendo en cuenta la educacion
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en el aspecto integral dentro de la comunidad catolica, convirtiendo a la musica un vinculo
intergeneracional de union en la fe.

4. Se debe fomentar el involucramiento de los jovenes en la musica coral en la Iglesia, como
un instrumento para fomentar la cohesioén dentro de la comunidad eclesial teniendo como
proposito la adoracidn, con ello facilitar la expresion de la fe compartiendo la experiencia
de alabar a Dios, y con ello se aporte al crecimiento personal de los jovenes un profundo
sentido de pertenencia.

5. Se debe integrar los canticos religiosos en programas educativos y actividades espirituales
en las iglesias dirigidas a los jovenes, para incentivar la conexidn con los valores cristianos
y mediante los canticos sobre el mensaje del evangelio, por ello, la musica debe ser
empleada como un recurso para propiciar una experiencia emocional que afiance la
identidad catdlica de los jovenes y como un instrumento de evangelizacion que brinde a

las nuevas generaciones una vivencia religiosa dirigida a transformar sus vidas.
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