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RESUMEN

La educacion religiosa desempefia un papel fundamental en la formacién integral de los
estudiantes de nivel secundario, promoviendo competencias que abarcan dimensiones éticas,
espirituales, emocionales y sociales. Este estudio aborda la relacién entre la educacion religiosa y
el desarrollo personal, y cdmo esta area contribuye a la construccién de una identidad critica y
solidaria, al fortalecimiento de valores y al compromiso con el bienestar colectivo. A través del
analisis tedrico y normativo basado en el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica (CNEB) y
diversas investigaciones, se identifica el impacto positivo de la educacion religiosa en el respeto
por la diversidad cultural y religiosa, el fortalecimiento de las habilidades socioemocionales y la
promocion de proyectos de vida con proposito.

La investigacion también resalta la importancia de estrategias pedagogicas como el
aprendizaje-servicio y los circulos de reflexion, que vinculan los valores religiosos con acciones
practicas en la comunidad. Se concluye que la educacidn religiosa no solo transforma la experiencia
educativa, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios de una sociedad

multicultural, fomentando una ciudadania ética y comprometida.

Palabras clave: Educacion Religiosa, desarrollo personal, valores, formacién integral,

ciudadania ética.



ABSTRACT

Religious Education plays a fundamental role in the holistic development of secondary school
students by promoting competencies that encompass ethical, spiritual, emotional, and social
dimensions. This study explores the relationship between Religious Education and personal
development, highlighting how this subject contributes to building a critical and supportive
identity, strengthening values, and fostering a commitment to collective well-being. Through
theoretical and normative analysis based on the National Basic Education Curriculum (CNEB) and
various research studies, the positive impact of Religious Education on respect for cultural and
religious diversity, the enhancement of socio-emotional skills, and the promotion of purposeful life
projects is identified.

The research also emphasizes the importance of pedagogical strategies such as service-learning
and reflection circles, which connect religious values with practical community actions. It
concludes that Religious Education not only transforms the educational experience but also
prepares students to face the challenges of a multicultural society, fostering ethical and engaged

citizenship.

Keywords: Religious Education, personal development, values, holistic formation, ethical

citizenship.



INTRODUCCION

La presente investigacion analiza el aporte del campo de la educacion religiosa al
crecimiento personal de los estudiantes de nivel secundario, enfocdndose en sus dimensiones ética,
espiritual, emocional y social. Este estudio surge como respuesta a los retos que enfrenta la
juventud actual en un entorno de cambios acelerados y demandas sociales complejas, donde la
formacion integral basada en valores actGa como un pilar esencial.

El objetivo principal es investigar de forma integral como el ambito de educacion religiosa
impacta en el desarrollo personal de los estudiantes. Para ello, se ha adoptado un enfoque
cualitativo basico y descriptivo, permitiendo interpretar y contextualizar las dindmicas educativas
observadas.

El contenido se organiza en cuatro capitulos: En el primero, se expone la formulacion del
problema, junto con los objetivos y la justificacion del estudio, subrayando su relevancia tedrica,
practica y metodologica. En el segundo capitulo se ofrece una revisién de antecedentes
internacionales y nacionales, asi como una aproximacion teérica que abarca las bases doctrinales,
pedagogicas y psicopedagodgicas del &mbito de la educacion religiosa. En el tercer capitulo se
detalla la metodologia, incluyendo las estrategias de recoleccién de datos y los criterios aplicados
para el analisis de la informacion. Finalmente, en el cuarto capitulo se presentan las conclusiones
y recomendaciones, destacando los aportes identificados y las implicaciones educativas para el

fortalecimiento de la formacion personal de los estudiantes. Y las referencias bibliograficas.



Capitulo I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del problema

La educacion religiosa ha desempefiado historicamente un papel fundamental en el
desarrollo integral de los estudiantes de nivel secundario. En el contexto actual, caracterizado por
los multiples retos emocionales, sociales y éticos que enfrentan los jovenes, resulta crucial analizar
como esta area educativa puede contribuir a la formacion de estudiantes criticos, éticos y
comprometidos con su entorno social y ambiental.

Lopez (2020) subraya la importancia de esta dimension en un contexto global donde los
conflictos interreligiosos y la intolerancia son realidades innegables. La diversidad religiosa e
intercultural, tanto en el ambito nacional como global, exige un enfoque educativo que no solo
exponga las diferentes tradiciones religiosas, sino que también promueva en los estudiantes la
comprension y el respeto hacia la diversidad.

Del mismo modo, Castafieda (2020) -a pesar de su relevancia como disciplina curricular-
advierte una carencia de investigaciones sistematicas que profundicen en los beneficios que ofrece
la educacion religiosa en términos de conocimiento, autoconocimiento personal, desarrollo de
valores éticos, sociales y morales, asi como en el fortalecimiento de habilidades interpersonales.

De tal manera, Naranjo y Moncada (2019), sostienen que en el contexto actual,
caracterizado por los multiples retos emocionales, sociales y éticos que enfrentan los jovenes,
resulta crucial analizar cobmo esta area educativa puede contribuir a la formacién de estudiantes
criticos, eticos y comprometidos con su entorno social y ambiental.

Finalmente, el sumo pontifice San Juan XXIII (1961), en su enciclica Mater et Magistra,
sugiere la integracion de los valores cristianos en las diversas esferas de la vida humana, tales como
la familia, el trabajo y la comunidad. Este informe resalta la llamada de la Iglesia y de cada cristiano

como agentes de cambio, con la meta de vencer las inequidades sociales y oponerse a los procesos
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econdmicos Yy politicos que pone en peligro la dignidad humana y la libertad.

A nivel nacional, siguiendo a la doctrina social de la Iglesia, la educacién religiosa debe
orientarse hacia el desarrollo personal del estudiante, destacando la restauracion de la dignidad
humana, la promocion del bien comun y la disposicion al servicio solidario y caritativo hacia los
demas. Asimismo, debe fomentar el principio de subsidiaridad, que implica la ayuda mutua sin
anular la responsabilidad individual de buscar superarse por si mismo, como lo sefiala (DSI, 2017).

Asimismo, debe fomentar el principio de subsidiaridad, que implica la ayuda mutua sin
anular la responsabilidad individual de buscar superarse por si mismo, como lo sefiala Schlag (DS,
2022).

De tal manera, Salazar (2022), reafirma la importancia de la ensefianza de la educacién
religiosa como un medio para fortalecer los valores en los estudiantes de nivel secundario,
destacando su impacto positivo en la formacion integral de los jovenes.

Asi mismo, las Sagradas Escrituras, ensefian que el evangelio de Lucas 11,28, JesUs ofrece
una ensefianza que configura la nocién de verdadera bendicion. Ante la exclamacion de una mujer
que lo elogid por su linaje, Jests responde: “Dichosos mas bien los que oyen la palabra de Dios y
la obedecen”. Este mensaje subraya que la verdadera alegria reside en oir y acatar la palabra divina,
exhortando a los fieles a vivir en armonia con los fundamentos de la fe.

En la cotidianidad, la vida puede estar llena de ruidos, distracciones y desafios que apartan
a las personas de lo esencial. En este contexto, la ensefianza de 2 Timoteo 3,17 se vuelve
particularmente relevante: “Dios la usa para preparar y capacitar a su pueblo para que haga toda
buena obra”. Este versiculo enfatiza que las Escrituras no solo corrigen y ensefian la verdad, sino
que también capacitan a los creyentes para actuar correctamente, guidndonos hacia la provision de
Dios, que es hermosa, placentera y perfecta.

Estos pasajes ofrecen una guia integral para los creyentes, exhortandolos a la
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evangelizacion, la reflexion comunitaria, la obediencia a la palabra divina y la préctica de buenas
obras, fundamentales para vivir conforme a la fe cristiana.

1.2 Pregunta de investigacion

¢ Como se da el desarrollo personal de los estudiantes desde el area de Educacion Religiosa?
1.3 Objetivo general.

Describir el desarrollo personal de los estudiantes desde el area de Educacion Religiosa
1.4 Justificacion

1.4.1 Justificacion tedrica

En este contexto, el area de Educacion Religiosa se posiciona como una herramienta
esencial para guiar la formacion integral de los estudiantes, contribuyendo no solo a su crecimiento
personal, sino también al desarrollo de ciudadanos capaces de actuar con valores solidos en una
sociedad en constante cambio. Este estudio busca enriquecer el campo tedrico, explorando coémo
esta disciplina fomenta competencias alineadas con la construccion de una ciudadania ética y
comprometida.

1.4.2 Justificacion social

La relevancia social de esta investigacion radica en atender una necesidad educativa actual
que requiere innovacion continua tanto en aspectos técnicos como didacticos. El enfoque se centra
en potenciar el desarrollo personal de los estudiantes de secundaria, promoviendo que expresen sus
opiniones, pensamientos y acciones en armonia con las normas legales y las dinamicas de
convivencia social.

Asi, el area de educacion religiosa se perfila como un medio eficaz para promover actitudes
coherentes y comprometidas con el bienestar social, contribuyendo al desarrollo de una civilizacion

mas justa y solidaria.
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Capitulo 11: APROXIMACION TEMATICA
2.1. Antecedentes.

2.2. Aproximacion tematica

Castafieda (2020) llevo a cabo un estudio titulado Aportes de la educacion religiosa escolar
a la formacion integral de los estudiantes, cuyo objetivo principal fue analizar cémo la Educacion
Religiosa Escolar (ERE) influye en el desarrollo personal de los estudiantes de grado décimo en la
institucién Divino Nifio de Cogua. La investigacion adopté un enfoque mixto, integrando un
analisis tedrico exhaustivo y un componente empirico basado en la recopilacion de datos a través
de instrumentos aplicados a docentes, directivos y estudiantes. Los resultados revelaron diversas
perspectivas sobre la influencia de la ERE, destacando su papel en la formacién de valores,
actitudes y habilidades que contribuyen al desarrollo integral de los alumnos.

El estudio concluye que la ERE, como asignatura obligatoria dentro del curriculo escolar,
debe desempefiar un papel central en el desarrollo holistico de los estudiantes, particularmente en
su dimension espiritual, conforme a los lineamientos establecidos por las normativas
gubernamentales.

Naranjo y Moncada (2019), en su articulo titulado “Aportes de la Educacién Religiosa
Escolar al desarrollo de la espiritualidad humana”, desarrollaron un proyecto de investigacion
cualitativa con métodos narrativos en ocho ciudades de Colombia. Su proposito fue analizar las
estrategias pedagdgicas empleadas en el area de Educacion Religiosa Escolar (ERE), reconocida
como obligatoria por la Ley General de Educacion. A través de los relatos de los docentes, emergio
una concepcion de la ERE como herramienta para fortalecer la dimension espiritual del ser
humano.

Los autores enfatizan la consolidacion epistemologica y practica de la ERE como disciplina

clave para el desarrollo espiritual e intelectual en el contexto colombiano.
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Los hallazgos destacan que un enfoque educativo basado en la espiritualidad no solo
fomenta el respeto hacia el pluralismo religioso y evita la exclusion, sino que también promueve
una formacion integral al brindar espacios para la exploracién del sentido de la vida. Este enfoque
refuerza la importancia de la ERE en la formacion integral, entendida como un proceso dindmico
y holistico.

Lopez (2019), en su articulo titulado “La espiritualidad en el aula: una experiencia situada
y sentida”, exploré como la ERE fomenta la formacion integral y el respeto mutuo, permitiendo a
los estudiantes adoptar una postura critica hacia su dimensién espiritual. Realizado en la institucion
educativa Los Haticos, en La Guajira, este estudio cualitativo, con enfoque hermenéutico y
etnografico, utilizé entrevistas a docentes y estudiantes.

El autor enfatiza, que el enfoque educativo contribuye significativamente a la integracion
de valores trascendentes en el entorno social, resaltando la importancia de una formacion espiritual
que impacte de manera tangible en la vida cotidiana de los estudiantes los resultados reflejaron un
consenso sobre el impacto positivo de la ERE en el fortalecimiento de las relaciones interpersonales
y el respeto a la diversidad.

El autor concluye que la ERE desempefia un rol crucial en el desarrollo espiritual y personal
de los estudiantes, facilitando su encuentro con Dios y promoviendo su compromiso social.

Salazar (2022), en su tesis titulada Ensefianza del &rea de educacion religiosa y valores en
alumnos de nivel secundario, en una institucién educativa del Callao, para optar el grado de
maestra en educacion, tuvo como propdsito principal analizar la relacion entre la ensefianza de la
educacion religiosa y los valores en estudiantes de secundaria de una institucion educativa del
Callao.

El autor reafirma la importancia de la ensefianza de la educacion religiosa como un medio

para fortalecer los valores en los estudiantes de nivel secundario, destacando su impacto positivo
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en la formacion integral de los jovenes.

La investigacion se desarroll6 bajo un disefio no experimental y un enfoque correlacional,
con una muestra de 80 estudiantes.

Los resultados mostraron una relacion significativa entre la ensefianza del area de educacion
religiosa y la formacion de valores en los estudiantes. Asimismo, se hallé una relacion relevante
entre la educacion religiosa y los valores de conformidad, evidenciando que esta disciplina
contribuye significativamente al desarrollo ético y moral de los alumnos.

2.2.1 Educacion enfoque por competencias

El enfoque por competencias tiene como objetivo principal convertir al estudiante en el
protagonista de su aprendizaje y de su propia vida. Este enfoque busca que los educandos se
desenvuelven adecuadamente en diferentes contextos sociales y culturales, desarrollando
habilidades cognitivas y metacognitivas, asi como conociendo y regulando sus procesos afectivos
y motivacionales (Acosta, 2020).

Asi, el enfoque por competencias del Curriculo Nacional de Educacion Basica (2017)
alienta a los estudiantes a adoptar un rol activo en su proceso de aprendizaje, promoviendo la
investigacion y el analisis de experiencias significativas, logrando los objetivos previstos a través
de la implementacion de programaciones, actividades y sesiones disefiadas por los docentes. De
este modo, se busca establecer un proceso educativo centrado en la autonomia y el protagonismo
del estudiante.

2.2.1.1 La educacion religiosa

Desde una perspectiva académica, la Educacion Religiosa no se limita a la ensefianza
doctrinal, sino que se orienta hacia la formacion de personas criticas y reflexivas. Como lo indica
Gravissimum Educationis, “la educacion cristiana esta llamada a desarrollar tanto la inteligencia

como la voluntad de los estudiantes, preparandolos para contribuir al bien comin a través de una
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vida moralmente orientada” (Concilio Vaticano II, 1965, §1). Este planteamiento resalta la
importancia de integrar la dimension religiosa como un eje transversal en el sistema educativo.

Ademas, la educacion religiosa también desempefia un papel significativo en la
construccion de una identidad personal y colectiva. Esto es particularmente relevante en contextos
multiculturales, donde el respeto por la diversidad religiosa se convierte en un componente esencial
del proceso educativo.

Salazar (2022) sefiala que “la Educacion Religiosa fomenta el respeto y la comprension
mutua, ayudando a los estudiantes a reconocer el valor de las diferentes tradiciones y creencias”
(p. 45).

Por dltimo, la contribucion de la educacién religiosa al desarrollo integral también esta
respaldada por estudios empiricos. Un informe del Ministerio de Educacion (2022) subraya que los
estudiantes que participan activamente en programas de Educacién Religiosa tienden a mostrar un
mayor compromiso con actividades que promueven el bien comdn, fortaleciendo asi su sentido de
pertenencia y su responsabilidad social.

En sintesis, la Educacion Religiosa se erige como un pilar fundamental dentro del sistema
educativo, al integrar elementos que trascienden lo académico y abarcan aspectos esenciales del
desarrollo humano. Su aplicacion efectiva permite que los estudiantes no solo adquieran
conocimientos, sino que también desarrollen competencias que los preparen para enfrentar los
desafios del mundo contemporaneo con un enfoque ético y solidario.

Finalmente, Piedra (2018) afirma que “la educacion basada en la espiritualidad permite
superar las limitaciones de un enfoque puramente materialista, integrando las dimensiones
humanas en un equilibrio que fomenta la sostenibilidad” (p. 96). Esto es particularmente relevante
en contextos educativos donde el aprendizaje se vincula con los Objetivos de Desarrollo Sostenible

(ODS) de la Agenda 2030, enfatizando la conexion entre la formacion ética y las necesidades
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globales.

Ejemplos practicos de esta integracion incluyen iniciativas como los "Circulos de
Reflexion” implementados en diversas instituciones de secundaria, donde los estudiantes discuten
dilemas éticos y comparten perspectivas sobre temas sociales y ambientales. Estas actividades no
solo refuerzan los valores éticos, sino que también fomentan el pensamiento critico y la
cooperacion.

2.2.1.2 Fundamentos psicopedagogicos del area de ER

Como éarea disciplinar, la educacion religiosa se fundamenta en una vision holistica del ser
humano que incluye tanto los elementos académicos y educativos como su dimensién
trascendental. Este enfoque busca no solo el desarrollo de competencias intelectuales, sino también
la formacion espiritual y moral de los individuos. Entre los principales fundamentos
psicopedagdgicos de la educacidn religiosa se destacan los siguientes:

e Laindagacion de una verdad absoluta y universal.

e La formacion de la identidad personal como individuo amado por Dios, digno, libre y
significativo.

e Entender profundamente la doctrina de la propia fe.

e Ladisposicién al didlogo y la coexistencia respetuosa con las convicciones ajenas.

e La incorporacion de sistemas de convicciones, valoraciones éticas, reglas de
comportamiento y simbolos y rituales vinculados a la religion.

e EI fortalecimiento de conceptos como el trabajo, la laboriosidad y la capacidad
transformadora del ser humano.

Bajo este enfoque, la pedagogia de la religion se enfoca en el objetivo de instruir en la fe y

en la vida cristiana, mientras que la didactica de la religion trata los métodos y tacticas para la
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instruccion de la religion y la ética catolica. Ambas disciplinas contribuyen al desarrollo integral
de los educandos en el marco de sus creencias y valores religiosos.

2.2.2. Educacion religiosa y el Desarrollo personal

2.2.2.1. Significado del término “persona”

Para el pontifice Juan Pablo 11 (1986), la persona es un ser espiritual y corporal, imagen de
Dios, que se caracteriza por ser una unidad psicosomatica; luego nos precisa con mayores detalles
su definicion. que la persona es un ser que estd vinculado al mundo exterior, pero también lo
trasciende; es un ser que es uno consigo mismo; luego dice, es un ser que posee inteligencia,
voluntad y energia afectiva responsable de sus actos, y que debe vivir en la verdad. Concluye
enfatizando que la persona humana es un ser que tiene una dignidad propia, que es un don y una
tarea que realizar.

Segun Scheler (2003), definia a la persona como un valor por si misma, es decir, como un
valor Unico y singular en la escala de valores. Para Scheler, la persona es el portador de valores
morales y su valor primordial es el amor. Scheler consideraba que la persona es una unidad
indivisible y una totalidad a la que no se le puede agregar nada mas. También pensaba que la
conciencia es un organo de sentido que permite a la persona sentir la presencia de una instancia
supra humana.

En sintesis decimos que, una persona es un ser humano con rasgos distintivos que abarca
dimensiones fisicas, mentales, emocionales y sociales, y posee un valor intrinseco en su existencia.

2.2.2.2. Educacion y desarrollo personal

El desarrollo personal en la etapa secundaria es un proceso integral que abarca las
dimensiones cognitiva, emocional, social y espiritual del individuo. La Educacion Religiosa, como
area curricular, se posiciona como un elemento clave para facilitar este proceso, al promover

valores y competencias que forman parte esencial de una ciudadania responsable y ética. Segun el
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Curriculo Nacional de la Educacién Basica (CNEB), esta area contribuye a que los estudiantes
“reconozcan su dignidad y la de los demas, fomentando relaciones basadas en el respeto y la
empatia” (Ministerio de Educacion, 2017, p. 42).

La ensefianza de la Educacion Religiosa tiene el potencial de influir profundamente en la
formacion de valores personales y en la capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre su
entorno. Salazar (2022) destaca que “esta disciplina educativa fomenta actitudes como la
solidaridad, la responsabilidad social y el respeto hacia la diversidad” (p. 46). Un ejemplo practico
de esta influencia se encuentra en proyectos educativos orientados a la accion comunitaria, como
aquellos en los que los estudiantes disefian iniciativas para asistir a personas en situaciones de
vulnerabilidad, conectando asi la teoria religiosa con una préactica significativa.

Finalmente, el desarrollo personal promovido por la Educacién Religiosa también esta
orientado a enfrentar los desafios éticos de la sociedad contemporanea. Como se menciona en el
compendio Hacia una escuela catdlica, “la formacion religiosa no solo busca un encuentro
personal con lo trascendente, sino también preparar a los estudiantes para contribuir activamente
al bien comun” (Martinez La Rosa, 2022, p. 30). Este objetivo resalta la necesidad de integrar una
dimension espiritual en la educacion secundaria para fomentar una participacion ciudadana
consciente y solidaria.

En sintesis, la relacion entre la Educaciéon Religiosa y el desarrollo personal no solo es
directa, sino también esencial para garantizar que los estudiantes adquieran competencias que les
permitan actuar con ética y responsabilidad en su entorno social. Su aplicacion efectiva transforma
no solo el proceso educativo, sino también la vida de los alumnos, ayudandolos a convertirse en
ciudadanos comprometidos con los valores de justicia, equidad y respeto mutuo.

El desarrollo personal en la etapa secundaria esté estrechamente vinculado a la formacion

espiritual y ética. La Educacion Religiosa se erige como un vehiculo fundamental para este
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desarrollo, al facilitar la interiorizacion de valores que promuevan la construccién de una identidad
integra y un compromiso activo con la sociedad.

Segun Salazar (2022), “la ensefianza de la Educacion Religiosa est4 relacionada con la
formacion de valores en los estudiantes, como la empatia, el respeto y la responsabilidad social”
(p. 45). Asimismo, Arcos y Rommy (2015) concluyen que “esta area curricular fomenta
transformaciones personales significativas, particularmente en el ambito del compromiso social y
la interiorizacion de valores” (p. 37). Estos hallazgos refuerzan la relevancia de integrar una
dimensién espiritual en el curriculo escolar para abordar los desafios éticos y sociales que enfrentan
los estudiantes.

Ademas, investigaciones recientes de Tapia y Mantovani (2022) argumentan que “la
formacion espiritual potencia la empatia y la capacidad de comunicacion, herramientas esenciales
para el desarrollo personal” (p. 45). Este aspecto es particularmente relevante en un mundo cada
vez més globalizado y multicultural, donde los estudiantes deben interactuar con personas de
diferentes antecedentes y creencias.

Un ejemplo préctico de la aplicacion de la educacion religiosa al desarrollo personal es el
programa “Viviendo Valores”, implementado en escuelas de Lima. Este programa combina talleres
de reflexion espiritual con actividades artisticas y deportivas que promueven el trabajo en equipo
y el respeto mutuo. Los resultados han demostrado un aumento significativo en la autoconfianza
de los estudiantes y una mejora en sus relaciones interpersonales.

2.2.3 Valores y competencias promovidas en el Curriculo Nacional

El Curriculo Nacional de la Educacion Basica (CNEB) define la Educacion Religiosa como
un componente integral del sistema educativo peruano, orientado al desarrollo de competencias y
valores fundamentales que preparan a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo

contemporaneo. Este enfoque esta basado en la idea de que “la educacion debe contribuir a la
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formacion integral del estudiante, abordando sus dimensiones personal, social y trascendental”
(Ministerio de Educacion, 2017, p. 12).

Entre las competencias clave promovidas por el CNEB en el area de Educacion Religiosa
se encuentran:

e Construye su identidad como persona humana: Esta competencia enfatiza el
reconocimiento de la dignidad y la libertad individual, promoviendo una reflexion sobre la
identidad personal y su relacion con el entorno. Por ejemplo, actividades como la
elaboracion de un proyecto de vida permiten que los estudiantes identifiquen sus metas
personales y espirituales, fortaleciendo su autoconocimiento y sentido de proposito.

e Asume la experiencia del encuentro con Dios: Este objetivo busca que los estudiantes
integren su espiritualidad en su vida cotidiana, guiandolos hacia una comprension mas
profunda de los valores religiosos y su aplicacion en la sociedad. Como lo menciona
Martinez La Rosa (2022), “la experiencia espiritual en el ambito escolar es crucial para
formar ciudadanos comprometidos con el bien comun” (p. 29).

El documento Orientaciones para el desarrollo y la evaluacion de las competencias del
Ministerio de Educacion (2022) destaca que la Educacién Religiosa debe integrarse de manera
transversal en el curriculo, fomentando una cultura de paz y solidaridad. Por ejemplo, programas
como "Aprendamos Juntos” implementados en varias instituciones educativas en el Callao
incluyen actividades interactivas que promueven valores como el respeto y la empatia, permitiendo
que los estudiantes desarrollen habilidades interpersonales y sociales esenciales.

Ademas, la Educacién Religiosa también fortalece competencias transversales que
complementan otras areas del curriculo, como el pensamiento critico, la resolucién de conflictos y

la comunicacidn efectiva. Estas competencias son esenciales para que los estudiantes se conviertan
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en agentes de cambio en sus comunidades, contribuyendo a la construccion de una sociedad mas
justa y equitativa.

Un ejemplo destacado de esta aplicacion es el programa "Construyendo Comunidad”,
donde los estudiantes trabajan en equipo para identificar problemas locales y proponer soluciones
basadas en valores éticos y religiosos. Este enfoque no solo promueve la reflexion sobre su entorno,
sino que también fomenta un compromiso activo con la mejora de su comunidad.

Ademas, la espiritualidad aplicada en el ambito educativo también estd vinculada al
aprendizaje-servicio. Gherlone (2022) destaca que “la integracion de valores espirituales con
proyectos comunitarios enriquece la experiencia educativa, proporcionando a los estudiantes
oportunidades de practicar la solidaridad y el liderazgo” (p. 19). Este enfoque holistico no solo
refuerza el desarrollo personal de los estudiantes, sino también contribuye al fortalecimiento de sus
comunidades.

Finalmente, los valores promovidos por la Educacién Religiosa también incluyen la
toleranciay el respeto por la diversidad cultural y religiosa. Naranjo y Moncada (2019) argumentan
que “una educacion centrada en la espiritualidad y los valores éticos permite a los estudiantes
enfrentar las complejidades de un mundo globalizado con una vision inclusiva y solidaria” (p. 55).

En sintesis, la Educacion Religiosa, al promover valores y competencias transversales, se
convierte en un componente fundamental para la formacion integral de los estudiantes. Su
aplicacion efectiva contribuye no solo al crecimiento personal de los alumnos, sino también al
fortalecimiento del tejido social, fomentando ciudadanos eticos y comprometidos con su entorno.

El CNEB establece que la Educacion Religiosa contribuye al desarrollo de competencias
fundamentales para la formacion integral, tales como la construccion de la identidad, el respeto por
la diversidad y la participacion responsable en la sociedad. Entre las competencias clave se

destacan:



22

e Construye su identidad como persona humana: Esta competencia implica que el estudiante
comprenda su dignidad y libertad como ser trascendente, promoviendo un didlogo
respetuoso con otras creencias.

e Asume la experiencia del encuentro con Dios: Esta competencia busca que el estudiante
integre su fe en su proyecto de vida, actuando en coherencia con sus principios religiosos
(Ministerio de Educacion, 2017, p. 162).

El documento Orientaciones para el desarrollo y la evaluacion de las competencias
subraya que “la Educacion Religiosa debe fomentar la reflexion critica y la accion solidaria,
integrando valores éticos y morales que contribuyan al bien comin” (Ministerio de Educacion,
2022, p. 17). Esta orientacion permite que los estudiantes desarrollen competencias transversales
aplicables a diversos contextos de su vida cotidiana.

2.2.4. Perspectiva espiritual y ética del aprendizaje en secundaria

La dimension espiritual y ética del aprendizaje es un componente esencial en la formacion
de los estudiantes de secundaria, ya que les permite reflexionar sobre su papel en la sociedad y
fortalecer su compromiso con el bienestar colectivo. Segin Davalos (2024), la integracion de la
inteligencia espiritual y la neurociencia en el aula facilita el desarrollo de competencias reflexivas
y emocionales en los estudiantes, contribuyendo a una formacién integral.

La espiritualidad, entendida como un recurso pedagogico, trasciende las fronteras de la
religion formal para fomentar un sentido profundo de propdsito y significado en la vida de los
estudiantes. Como lo argumenta Aguirre (2021), “la espiritualidad fomenta la compasion, el
cuidado y la justicia social, elementos clave para la convivencia armdnica en entornos diversos”
(p. 4). Estas competencias se ven fortalecidas mediante practicas educativas como la meditacion y

el trabajo en proyectos colaborativos, que promueven la autorregulacion emocional y la empatica
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interpersonales.

La perspectiva ética del aprendizaje también se centra en desarrollar un sentido de
responsabilidad hacia el entorno social y natural.

Finalmente, el caracter transformador de la espiritualidad en la educacién secundaria
también es respaldado por estudios como los de Tapia y Mantovani (2022), quienes argumentan
que “la formacion espiritual es un catalizador para el aprendizaje ético, ya que promueve una vision
mas profunda de la justicia social y el compromiso activo con el entorno” (p. 45). Esta perspectiva
refuerza la importancia de integrar la espiritualidad como un eje transversal en los procesos
educativos, contribuyendo a una formacion integral que responda a las necesidades del mundo
contemporaneo.

La dimension espiritual y ética del aprendizaje es un componente esencial en la formacion
de los estudiantes de secundaria, ya que les permite reflexionar sobre su papel en la sociedad y
fortalecer su compromiso con el bienestar colectivo. Segin Davalos (2024), la integracion de la
inteligencia espiritual y la neurociencia en el aula facilita el desarrollo de competencias reflexivas
y emocionales en los estudiantes, contribuyendo a una formacién integral.

La espiritualidad, como herramienta educativa, trasciende la religion y busca construir un
sentido profundo de la vida. Aguirre (2021) sefiala que “la espiritualidad fomenta la compasion, el
cuidado y la justicia social, elementos clave para la convivencia armoénica” (p. 4).

Por ejemplo, las practicas de meditacion en el aula han demostrado ser eficaces para
mejorar la autorregulacion emocional y la empatia, aspectos fundamentales del aprendizaje ético.

Ademas, la perspectiva ética del aprendizaje implica fomentar un sentido de
responsabilidad hacia el entorno social y natural. Piedra (2018) argumenta que “la educacion
basada en la espiritualidad permite superar las limitaciones de un enfoque puramente materialista,

promoviendo el equilibrio entre las dimensiones humanas” (p. 96).
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Segun Bonilla (2021), “los ejercicios espirituales y éticos ayudan a los estudiantes a
desarrollar una conciencia critica y un sentido de proposito en la vida, aspectos clave para su
formacion personal y social” (p. 36). Estos ejercicios se implementan en las aulas mediante
actividades reflexivas, como la escritura de diarios espirituales o la participacion en debates éticos,
que fortalecen el autoconocimiento y la capacidad de tomar decisiones responsables.

El aprendizaje-servicio también juega un papel crucial en esta relacion. Gherlone (2022)
destaca que “la espiritualidad en la educacion superior fomenta el liderazgo ético y la
responsabilidad social, preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo actual”
(p. 15). En el contexto de la educacion secundaria, esto se traduce en proyectos comunitarios donde
los estudiantes aplican principios religiosos y éticos para resolver problemas sociales, como
iniciativas de reciclaje o programas de apoyo a poblaciones vulnerables.

Finalmente, la Educacién Religiosa también desempefia un papel esencial en la
construccion de un proyecto de vida con sentido. Como lo senala Piedra (2018), “la espiritualidad
proporciona una base sélida para que los estudiantes establezcan metas que trasciendan lo material,
orientandolos hacia el bienestar colectivo” (p. 98). Esto refuerza la importancia de integrar esta
area curricular en todos los niveles educativos, garantizando que los estudiantes no solo adquieran
conocimientos académicos, sino también competencias que los preparen para una vida plena y
comprometida con su comunidad.

Gherlone (2022) destaca que “la espiritualidad en la educacién superior fomenta el
liderazgo ético y la responsabilidad social, preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios
del mundo actual” (p. 15).

En conclusion, la Educacion Religiosa, al integrar dimensiones espirituales, éticas y
sociales, se convierte en un pilar fundamental para el desarrollo personal de los estudiantes,

guiandolos hacia una vida significativa y comprometida con el bien comun. Su aplicacion efectiva
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no solo transforma la experiencia educativa, sino que también genera ciudadanos capaces de

construir un mundo mas justo y solidario.

2.3. Andlisis Critico

Tabla 1
Anélisis critico
Topico Autores Definicién Comentario
Contenido 1 Acosta (2020), Sefiala que el enfoque El enfoque por
por competencias tiene  competencias empodera al
Educacién Enfoque por como opjetivo pri_ncipal estudia_nte_, promoviendo
Competencias convertir al es'gudlante apre_n(_ilza_Je auténomoy
en el protagonista de su  significativo que le permite
aprendizaje y de su tomar control de su
propia vida desarrollo personal.
Salazar (2022) Explica que la La Educacion Religiosa
Educacién Religiosa fortalece el respeto y
fomenta el respeto y la comprension intercultural,
comprension mutua, fomentando la convivencia
ayudando a los pacifica mediante el
estudiantes a reconocer  reconocimiento del valor de
el valor de las diferentes  diversas creencias.
tradiciones y creencias
Piedra (2018) La educacion basadaen  La educacidn espiritual
la espiritualidad permite  trasciende el materialismo,
superar las limitaciones  integrando dimensiones
de un enfoque humanas para fomentar un
puramente materialista,  equilibrio que promueve
integrando las sostenibilidad y desarrollo
dimensiones humanas integral.
en un equilibrio que
fomenta la
sostenibilidad
Latour (2020), El autor explora la El autor cuestiona
Contenido 2 interconexion entre lo divisiones tradicionales,
Educacién Religiosa y el socia! y lo natural, propo_niendo una visi(')_n
Desarrollo Personal CL_Je_st_lonando If_ﬁs_ holistica d_onde lo social y
divisiones tradicionales  natural se integran en la
y ofreciendo una vision  existencia humanay su
holistica de la existencia entorno.
humana en relacion con
su entorno
Martinez La Ensefia que la formacién La formacion religiosa
Rosa, religiosa no solo busca  equilibra espiritualidad y
(2022) un encuentro personal compromiso social,

con lo trascendente, sino
también preparar a los
estudiantes para

preparando a los
estudiantes para contribuir
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Topico Autores Definicién Comentario
contribuir activamente activamente al bien comin
al bien comun con valores solidos.

Tapiay La formacion espiritual ~ La formacion espiritual
Mantovani potencia laempatiay la  fortalece empatia y
(2022) capacidad de comunicacion, habilidades
comunicacion, esenciales para el
herramientas esenciales  crecimiento personal y la
para el desarrollo construccion de relaciones
personal armoniosas Yy significativas.
Contenido 3 Ministerio De Sefala que la Educacion La Educacién Religiosa
Valores y Competencias Educacion Religiosa debe debe abordarse
promovidos en el Curriculo  (2022) integrarse de manera transversalmente,

Nacional

transversal en el
curriculo, fomentando
una cultura de paz y
solidaridad.

promoviendo cultura de paz
y solidaridad como pilares
fundamentales del curriculo
educativo.

Gherlone (2022)

La integracion de
valores espirituales con
proyectos comunitarios
enriquece la experiencia
educativa,
proporcionando a los
estudiantes
oportunidades de
practicar la solidaridad y
el liderazgo

Integrar valores espirituales
con proyectos comunitarios
enriquece la educacion,
brindando experiencias
précticas de solidaridad y
liderazgo transformador en
estudiantes.

Naranjo Y
Moncada (2019)

Sefialan que una
educacion centrada en la
espiritualidad y los
valores éticos permite a
los estudiantes enfrentar
las complejidades de un
mundo globalizado con
una vision inclusiva y
solidaria

La educacion centrada en
espiritualidad y ética
prepara a los estudiantes
para un mundo globalizado
con una perspectiva
inclusiva y solidaria.

Contenido 4
Perspectiva Espiritual y
Etica del Aprendizaje en
Secundaria

Déavalos (2024),

Entiende que la
integracion de la
inteligencia espiritual y
la neurociencia en el
aula facilita el desarrollo
de competencias
reflexivas y emocionales
en los estudiantes,
contribuyendo a una
formacion integral.

Vincular inteligencia
espiritual y neurociencia en
el aula favorece el
desarrollo emocional y
reflexivo, contribuyendo a
una educacion integral y
consciente.

Aguirre (2021),

Sostiene que la
espiritualidad fomenta la
compasion, el cuidado y

La espiritualidad promueve
compasion, justicia social y
cuidado, esenciales para
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Topico Autores Definicién Comentario

la justicia social, fomentar convivencia
elementos clave parala  armonica en contextos
convivencia armoénica diversos y sociedades méas
en entornos diversos equitativas.

Bonilla (2021),  Explica que los Los ejercicios espirituales y
ejercicios espiritualesy  éticos fomentan conciencia
éticos ayudan a los critica y prop6sito de vida,

estudiantes a desarrollar ~ fortaleciendo la formacion
una conciencia criticay  personal y social de los

un sentido de prop6sito  estudiantes integralmente.
en la vida, aspectos

clave para su formacion

personal y social”

Este analisis comparativo nos revela la importancia y la inquietud sobre la educacion
religiosa y su significativa contribucion al crecimiento personal del alumno y la sociedad en todas
sus dimensiones. De ahi que, deducimos que el magisterio eclesial no esta al margen de la
educacién espiritual de los futuros peruanos y peruanas, insertada en convenio con el Ministerio
de Educacion, y esta area, en tiempos mas dificiles, se ha declarado como indispensable para la

sociedad y su convivencia.
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Capitulo 111: METODOLOGIA

3.1 Tipo de investigacion

La investigacion es de tipo bésica. Alvarez (2020) afirma que el propésito de esta
investigacion es adquirir conocimientos para explicar, esquematizar y asi evitar las posibles
aplicaciones préacticas de diversos fenomenos en el mundo. De igual manera, Mufioz (2018)
sostiene que la ciencia es investigacion pura, o basica, porque tiene como objetivo investigar y
aumentar el conocimiento y estd separada de la aplicacion practica de los conocimientos
adquiridos. EIl estudio es, por tanto, de tipo basico, porque tiene como objetivo aumentar los
conocimientos existentes, como El desarrollo personal de los estudiantes desde el area de
Educacién Religiosa
3.2 Nivel de estudio

Es descriptivo. Carrasco (2019) muestra que un estudio descriptivo es aquel que primero
intenta conocer, identificar y luego describir el fendmeno o hecho en si y sus caracteristicas
importantes. Del mismo modo, Baena (2018) sostiene que es descriptivo porque pretende recoger
informacion sobre las caracteristicas o aspectos de los individuos y poblaciones que se realiza. Por
eso el estudio es descriptivo, del desarrollo personal de los estudiantes desde el area de Educacién
Religiosa.
3.3. Estrategias de busqueda de informacion

La informacion incorporada a esta investigacion ha sido de distintas fuentes, como producto
de seminarios talleres, trabajos de investigacion universitaria, articulos cientificos hallados en los
repositorios, bibliografia virtual, diversas plataformas del internet y algunas con apoyo de la
inteligencia artificial, con el fin de consolidar la demostracion de los objetivos, a la linea de
investigacion, que orienta nuestro trabajo.

También nos hemos dignado en visitar Redaly, SciELO, Renati y otros gestores
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bibliograficos de acceso libre, donde se encuentran serios trabajos debidamente formalizados para

su publicacion en estricto orden y clasificacion, plataformas que nos han ayudado a componer toda

la estructura de este estudio.

3.4 Criterios de inclusién y exclusion

3.4.1. Criterios de inclusion

Criterio temporal, 0 sea, desde qué afio se pueden tomar en cuenta los distintos
documentos (tesis, libros, trabajos de investigacion, etc.). Se evallan hasta 5 afios de
antigiiedad, a excepcion de documentos eclesiasticos (cualquier tipo de documento, la
Biblia, enciclicas, etc.)

Idioma, se refiere a la lengua madre del investigador.

Las bases de datos hacen referencia al tipo de fuentes que se consultan, manteniendo
una rigurosidad cientifica y académica, con el objetivo de prevenir paginas con
contenido dudoso.

Corriente de investigacion que se corresponde con la especialidad que esta
desarrollando.

Tipologia de investigacion, en la que se recurre principalmente a tesis, articulos de

investigacion, documentos eclesiésticos y libros.

3.4.2. Criterios de exclusion

Los criterios de inclusion son los mismos, pero escritos de forma diferente.

Antigliedad, documentos que superen los 5 afios, salvo documentos eclesiasticos y/o
obras de autores clasicos.

Idioma, a excepcion de aquellos que el investigador no domina.

Las bases de datos hacen referencia a qué tipo de fuentes se consultan, manteniendo

una rigurosidad cientifica y académica, con el objetivo de prevenir paginas con
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contenido dudoso.
e Linea de investigacion, no se consideraran publicaciones que no estén en consonancia
con la especialidad que esta desarrollando.
e Tipologia de investigacion, en la que se recurre principalmente a tesis, articulos de
investigacion, documentos eclesiasticos y libros.

3.5 Bitacoras

Tabla 2.
Aportes de la Educacion Religiosa
Tipo de Fuente: Tesis Gestor Repositorio de la Universidad
Bibliografico Santo Tomas
Titulo: Aportes de la educacion  Afo de 2020

religiosa escolar a la Publicacion
formacion integral de los
estudiantes.
Autor(es): Castafieda, J. ISNN: Vol. 139
(Ndm.) pp.
URL.: https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/29261/2020mauriciocastaneda.pdf

Tabla 3.
Conceptos de Educacion
Tipo de Fuente: Articulo Gestor SciELO
Bibliogréfico
Titulo: Qué es la educacién Afo de 2007
Publicacion
Autor(es): Anibal Ledn ISNN: Vol. 1316-4910
(NAm.) pp. v.11 n.39 Meridad dic. 200
7

URL.: http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-49102007000400003

Tabla 4.
Doctrina Social de la Iglesia Catdlica, una guia para los cristianos en el mundo de hoy

Tipo de Fuente: Documento Eclesial Gestor Vatican.Va
Bibliogréafico



https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/29261/2020mauriciocastaneda.pdf
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-49102007000400003
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Titulo: Compendio de Afo de 2004
Doctrina Social de la Publicacion
Iglesia

Autor(es): Pontificio Consejo de  ISNN: Vol. -
Justicia y Paz (NUm.) pp.

URL:

https://www.vatican.va/roman curia/pontifical councils/justpeace/documents/rc pc justpea
ce doc 20060526 compendio-dott-soc sp.html

Tabla 5.
Pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes de nivel secundario.
Tipo de Fuente:  Articulo cientifico Gestor Dialnet
Bibliogréafico
Titulo: El Pensamiento Critico en Afio de 2021

el Desarrollo Personal de Publicacion
los Adolescentes™

Autor(es): Gloria Cecilia Romero- ISNN: Vol. 2477-8818 Vol. 7, nim. 6,
Martin (NUm.) pp. Diciembre Especial 2021.
y Braulio Julian Chéavez-
Angulo

URL:

https://r.search.yahoo.com/ ylt=Awrheik1BY5n4wEA.i57egx.; ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnR
pZAMEC2VjA3NyY/RV=2/RE=1738570293/RO=10/RU=https%3a%2f%2fdialnet.unirioja.es%2fdesc
arga%2farticulo%2f8384052.pdf/RK=2/RS=mGChIWawO7163Gk eDxi8ghR1aY -

Tabla 6.
Curriculo Nacional de Educacion Basica — CNEB

Tipo de Libro Gestor Bibliografico  Minedu
Fuente:
Titulo: Curriculo Nacional de Afo de Publicacién 2017
Educacion Basica
Autor(es): Minedu ISNN: 2016-10608 01-197
PP.

URL:https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Tabla 7.
Las habilidades del pensamiento critico en estudiantes universitarios a través de la investigacién


https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_sp.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_sp.html
https://r.search.yahoo.com/_ylt=Awrheik1BY5n4wEA.i57egx.;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1738570293/RO=10/RU=https%3a%2f%2fdialnet.unirioja.es%2fdescarga%2farticulo%2f8384052.pdf/RK=2/RS=mGChlWawO7l63Gk_eDxi8ghR1aY-
https://r.search.yahoo.com/_ylt=Awrheik1BY5n4wEA.i57egx.;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1738570293/RO=10/RU=https%3a%2f%2fdialnet.unirioja.es%2fdescarga%2farticulo%2f8384052.pdf/RK=2/RS=mGChlWawO7l63Gk_eDxi8ghR1aY-
https://r.search.yahoo.com/_ylt=Awrheik1BY5n4wEA.i57egx.;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1738570293/RO=10/RU=https%3a%2f%2fdialnet.unirioja.es%2fdescarga%2farticulo%2f8384052.pdf/RK=2/RS=mGChlWawO7l63Gk_eDxi8ghR1aY-
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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Tipo _ de Articulo Gestor Bibliografico  SciELO
Fuente:
Titulo: Habilidades del Afio de publicacion 2020
pensamiento critico en
estudiantes
universitarios a través
de la investigacion

Autor(es): CANGALAYA ISNN: Vol. (Nam.) 2076-2674  version On-
SEVILLANO, Luis pp. line ISSN 2415-0959
Miguel

URL :http://www.scielo.org.pe/pdf/des/v12n1/2415-0959-des-12-01-141.pdf

Tabla 8.

Los aportes de la educacion religiosa escolar en la formacion de los estudiantes
Tipo de Tesis de Licenciatura  Gestor Bibliografico  Repositorio  institucional
Fuente: Universidad Santo Tomas

de Bogota

Titulo: Los aportes de la Afio de publicacién 2021

educacion  religiosa

escolar en estudiantes

de décimo grado.
Autor(es): Lépez Mendoza., ISNN: Vol. (Num.) 01

César. E. pp. 16
URL:
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/35261/2021cesarlopez.pdf?sequence=1&
isAllowed=y

Tabla 9.

La ensefianza de educacion religiosa y la defensa de los valores éticos morales de la humanidad
Tipo _ de Tesis de Maestria Gestor Bibliografico Repositorio_ Uniyersidad
Fuente: Cesar Vallejo Perd
Titulo: Ensefianza del area de Afio de publicacion 2022

educacion religiosa y
valores en alumnos de
nivel secundario, en
una institucion
educativa del Callao
Autor(es): Salazar Giron de ISNN: Vol. (Num.) 01
Ramos, Verdnica pp. 31
URL: https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/105185/Salazar GDRV-

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y



http://www.scielo.org.pe/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=e&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=CANGALAYA+SEVILLANO,+LUIS+MIGUEL
http://www.scielo.org.pe/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=e&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=CANGALAYA+SEVILLANO,+LUIS+MIGUEL
http://www.scielo.org.pe/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=e&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=CANGALAYA+SEVILLANO,+LUIS+MIGUEL
http://www.scielo.org.pe/pdf/des/v12n1/2415-0959-des-12-01-141.pdf
https://repository.usta.edu.co/browse?type=author&value=L%C3%B3pez%20Mendoza,%20Cesar%20Enrique
https://repository.usta.edu.co/browse?type=author&value=L%C3%B3pez%20Mendoza,%20Cesar%20Enrique
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/35261/2021cesarlopez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/35261/2021cesarlopez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/105185/Salazar_GDRV-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/105185/Salazar_GDRV-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

33

Capitulo 1V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

e Impacto integral de la educacion religiosa: La educacion religiosa tiene un impacto
significativo en el desarrollo integral de los estudiantes de secundaria, contribuyendo al
fortalecimiento de dimensiones esenciales como la ética, la espiritualidad, la emocionalidad
y la socializacion, lo que favorece una formacion integral y equilibrada (Ministerio de
Educacién, 2017).

e Fortalecimiento de la identidad espiritual y ética: La ensefianza de la educacion religiosa
promueve una reflexion profunda sobre la identidad personal y la relacion con los demas,
desarrollando competencias criticas y éticas esenciales para enfrentar los desafios de la
sociedad contemporanea (Gherlone, 2022).

e Contribucién al proyecto de vida: La integracion de valores espirituales y éticos fomenta
en los estudiantes la construccion de un proyecto de vida significativo, basado en principios
que trascienden lo material y promueven el bienestar colectivo (Piedra, 2018).

e Promocion del respeto y la diversidad: Esta area curricular facilita la comprension y el
respeto hacia la diversidad cultural y religiosa, lo que resulta crucial en un mundo
globalizado y multicultural (Naranjo & Moncada, 2019).

¢ Vinculacion entre fe y Accion social: Los programas educativos basados en la educacion
religiosa han demostrado ser eficaces para conectar los valores religiosos con acciones
concretas en la comunidad, promoviendo un compromiso activo con el entorno social

(Bonilla, 2021).
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4.2. Recomendaciones

e Fortalecer el enfoque transversal: Incorporar de manera transversal los principios de la
Educacion Religiosa en otras areas del curriculo escolar, para garantizar una formacion
integral que abarque todos los aspectos del desarrollo personal (Ministerio de Educacion,
2017).

e Capacitacion docente continua: Implementar programas de formacion y actualizacion para
los docentes del area, asegurando que cuenten con herramientas pedagdgicas modernas y
adecuadas para abordar las necesidades actuales de los estudiantes (Gherlone, 2022).

e Fomentar estrategias interactivas: Promover metodologias activas como el aprendizaje-
servicio y los circulos de reflexion para vincular los conceptos tedricos con experiencias
practicas que fortalezcan el desarrollo ético y social de los estudiantes (Salazar, 2022).

e Disefar indicadores de evaluacion integral: Desarrollar herramientas especificas para medir
el impacto de la educacion religiosa en las distintas dimensiones del desarrollo personal,
asegurando una retroalimentacién efectiva para el mejoramiento continuo del area (Piedra,
2018).

e Promover la diversidad religiosa: Generar espacios de dialogo interreligioso dentro de las
instituciones educativas, fomentando la comprension mutua y la construccion de una

sociedad mas inclusiva y solidaria (Naranjo & Moncada, 2019).
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