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RESUMEN

Con el objetivo de determinar la importancia de la religiosidad popular, se realizd una
investigacion de enfoque cualitativo, de nivel descriptiva. El desconocimiento de la forma correcta
de las expresiones religiosas ha sido un impacto en la vida de las personas, ya que las practicas
religiosas forman el caracter social y cultural de una comunidad, cumpliendo un rol importante en
fortalecer la fe y promoviendo la unién comunitaria. Por medio de estas practicas, se crea un
espacio cercano relacionado con sus vidas cotidianas, con el Gnico de fin de preservar y transmitir
los valores espirituales y religiosos. Los excesos en la celebracion de las practicas religiosas han
establecido que se tergiverse el verdadero sentido de la religiosidad popular y se pierda credibilidad
por parte de las nuevas generaciones, sin considerar que lo importante de la religiosidad popular

no es mas que el intermediario entre Dios y la humanidad mediante la devocion y la fe colectiva.

Palabras clave: religiosidad popular, identidad cultural, vida cristiana



ABSTRACT

To determine the importance of popular religiosity, a qualitative, descriptive research study
was conducted. The lack of awareness of the correct form of religious expression has impacted
people's lives, as religious practices shape the social and cultural character of a community, playing
an important role in strengthening faith and promoting community unity. Through these practices,
a close space connected to their daily lives is created, with the sole purpose of preserving and
transmitting spiritual and religious values. The excessive celebration of religious practices has
distorted the true meaning of popular religiosity, losing credibility among younger generations.
The importance of popular religiosity is simply the intermediary through which God relates to

humanity through its devotion and collective faith.

Keywords: popular religiosity, cultural identity, christian life



INTRODUCCION

La religiosidad popular ha adquirido una gran relevancia no solo en la vida cristiana,
también en las comunidades. La fe y las tradiciones culturales estan profundamente entrelazadas
por medio de précticas religiosas propias de cada comunidad que se identifica con su cultura. La
religiosidad popular fomenta la cohesion social. Por medio de las procesiones, peregrinaciones y
devocion se demuestra una expresion espiritual que guia a la comunidad frente a los desafios que
se presentan con la transmision del mensaje de fe, perdon y amor al préjimo.

Ante una sociedad que ha ido olvidando las tradiciones religiosas y ha estado alejandose
del camino de Dios, la religiosidad popular es el medio por el cual el ser humano expresa su fe a
Dios por medio de una devocion colectiva. Por ello, la religiosidad popular no solo contribuye a la
identidad de su cultura, sino que fortalece la riqueza de cada pueblo: la fe. En ese sentido, la
finalidad de la presente investigacion es dar a conocer la importancia de la religiosidad popular en
la vida de las personas, en constituir el tesoro de la fe, las identidades religiosas y culturales como
vinculo que relaciona al hombre con Dios.

La metodologia de la investigacion se bas6é en un enfoque cualitativo y descriptivo. Se
proporciona un examen exhaustivo de como se manifiesta la religiosidad popular en muchas
circunstancias y como se relaciona con la vida del ser humano. El trabajo académico actual se
organiza en capitulos. El primer capitulo contiene el inicio de la investigacion, es decir, incluye el
planteamiento del problema y su respectiva pregunta de investigacién, asi como los objetivos y las
justificaciones en el aspecto social. El segundo capitulo contiene el enfoque tedrico que servira
como sustento educativo, filoséfico, teoldgico o antropoldgico, que incluye los antecedentes tanto

del contexto nacional e internacional. La metodologia que incluye el tipo de estudio, nivel de



investigacion, los criterios de inclusién y exclusion, las estrategias de busqueda y las bitacoras se
encuentran en el tercer capitulo. Después de la investigacion, se llegd a la conclusion y las
recomendaciones sobre la investigacion realizada, las cuales se encuentra dentro del cuarto
capitulo. Por ultimo, se mencionan las referencias bibliograficas que sustentan el trabajo

académico, de acuerdo a las pautas de la séptima edicion de las normas APA.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La religiosidad popular se refiere a la forma en que las comunidades expresan su fe a través
de précticas culturales. Estas tradiciones, desde una perspectiva teoldgica y antropoldgica, es una
respuesta vivencial a la fe que involucra tanto lo cotidiano como lo sagrado.

La humanidad, en el contexto internacional, refleja que estas tradiciones y valores de las
comunidades no siempre estan alineadas con las normas establecidas por las instituciones religiosas
formales, sino que promueven el individualismo. Al plantear que la espiritualidad se encuentra en
cada uno, se promueve una individualizacion de creencias. Por ello, se ha ido desmoronando las
practicas religiosas colectivas y diluyendo, de cierta manera, las tradiciones y costumbres, como
las peregrinaciones, devociones a santos, procesiones y fiestas patronales, que sigue un caracter
espiritual y cumple un rol fundamental en la cohesion social, la identidad cultural y el bienestar
comunitario (Salas, 2019).

La religiosidad popular ha permitido que sea una forma comunicacion con lo divino.
Aunque se ha generado una mixtura entre varios sistemas religiosos, ya que se han ido creando
nuevos cultos, y parezca que esté en constante cambio, persisten algunas tradiciones religiosas que
se conservan con el mismo sentido y valor en la comunidad de manifestar la fe del pueblo a Dios
(Briones et al. 2020).

Asimismo, Torres (2021) menciona que la Iglesia ha ido perdiendo autoridad. Un claro

ejemplo consiste en que la sociedad experimenta la libertad de elegir las diversas opciones
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religiosas o, incluso, no elegir ninguna religion, distanciandose de toda tradicién. Si se pierde la
guia de la Iglesia catdlica, la comunidad no reconoce lo bueno y lo malo, el amor al projimo, la fe
en Dios. Asi, al perderse pierde la identidad cultural frente a la modernizacion y globalizacion, la
religiosidad popular busca fortalecer la fe para convertirse en refugio social.

Estudios realizados en la ciudad de Brasil demostraron que la religiosidad popular impacta
por su devocion, ya que es el reflejo de su fe colectiva de una manera incondicional que refuerza
la cohesion de la sociedad. Sin embargo, esta trata de ser frenada por el &mbito politico, debido a
que se busca secularizar la sociedad, y las autoridades eclesiales, por los excesos considerados
alejados de la doctrina eclesial.

Entre otros paises, las practicas religiosas desafian al sistema de la estructura religiosa. En
Europa, se buscar resurgir las tradiciones religiosas en las comunidades, ya que se considera una
resistencia cultural ante un sistema que pretende alejar las practicas y valores lejos de la religion
(Bonet, 2022).

En el ambito nacional, mayormente en las zonas rurales, las comunidades reflejan su
devocion a sus santos como en la Fiesta de San Juan, en la zona selva del Peru; la Virgen de la
Candelaria, en la region Puno; el Sefior de Burgos, en la ciudad de Huénuco; y el Sefior de los
Milagros, en la ciudad de Lima. Estas actividades religiosas cumplen un rol fundamental en llevar
una vida espiritual y reforzar su identidad cultural. Estas actividades surgen de la union de las
practicas de creencias indigenas y cristianas que, con el paso del tiempo, se han convertido en un
distintivo cultural y referente de religiosidad popular del pais (Barcenas, 2019).

Aguirre (2020) indica que el sincretismo es una de las dificultades que presenta
actualmente la sociedad, ya que crea tensiones en las instituciones religiosas. Considera que la
poblacion estd distorsionando el sentido la religiosidad popular, generando conflictos y

cuestionamientos a las normas establecidas por la Iglesia, y produciendo debates sobre la
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legitimidad de dichas actividades. La religiosidad popular en las diferentes regiones conserva las
tradiciones religiosas y se mantiene como el pilar fundamental en sus vidas diarias. Sin embargo,
la falta de alineacion de la Iglesia tergiversa el verdadero sentido de la religiosidad popular, lo que
refleja excesos por parte de la poblacién juvenil, lo cual genera tensiones en los lideres religiosos
y de la comunidad

Las festividades religiosas crean un espacio armonioso, un momento donde las personas
pueden interactuar y promover la empatia y la solidaridad hacia el préjimo. A pesar de ello, algunos
lo consideran actividades arcaicas que no van acorde a los tiempos modernos.

Hernandez (2023) indica que el sincretismo surge al fusionarse las creencias indigenas con
las cristianas. Este se ha ido manifestando progresivamente en la sociedad actual. A pesar de ello,
la comunidad cristiana a tratado de mantener vigentes estas actividades como la religiosidad
popular, a pesar de los cambios en que vive la sociedad tanto en el &mbito politico, econémico y
social.

Las tradiciones religiosas en el pais, al igual que en otras culturas, cumple la misma funcion:
fomentar la fe en Dios e identificarse con su cultura. Preservar estas actividades con el mismo valor
y fervor es la misidn de todos los pobladores. No solo consiste en participar en una fiesta, sino
brindar amor y devocién para realizarlo como una celebracién de fe y respeto al préjimo (Mancha,

2023).

1.2. Pregunta de investigacion
¢De qué manera es importante la religiosidad popular?
1.3 Objetivo de investigacion

Determinar la importancia de la religiosidad popular
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1.4 Justificacion
1.4.1. Justificacion tedrica
Se profundizo el tema de investigacion para ampliar sobre la importancia de la religiosidad
popular y contribuir teéricamente con las futuras investigaciones. Con una base solida, se puede
comprender tanto el ambito religioso y sociocultural, para generar nuevos conocimientos y
reflexionar cdmo la religiosidad popular construye la identidad cultural y la cohesion de la vida
espiritual. La informacidn obtenida sera util para evidenciar que la religiosidad popular resulta de la
interaccion y el vinculo entre Dios y el hombre, ya que la humanidad demuestra su fe colectiva
dentro de una comunidad.
1.4.2 Justificacion social
La presente investigacion se enfatiza en preservar la religiosidad popular y exponer que
estas costumbres surgieron por la fusion de las creencias indigenas con la espiritualidad catdlica.
De ese modo, se promovié la unién en la sociedad, el amor al projimo, la empatia y la solidaridad
con la finalidad de un bienestar comunitario. La religiosidad popular promueve una sociedad mas

consiente para que se respeten estas manifestaciones culturales.
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CAPITULO 11

APROXIMACION TEMATICA

2.1. Antecedentes
2.1.1 Antecedentes nacionales

Torres (2025), en su tesis titulada importancia de la religiosidad popular en el contexto
peruano, de la Universidad Catdlica Sedes Sapientiae de Lima, para optar titulo en Educacion
Secundaria - Filosofia y Religion, tuvo el objetivo de analizar la funcion que cumple la religiosidad
popular en la formacion de una sociedad inclusiva. Con un enfoque metodolégico de investigacion
tipo basica, descriptiva, de aporte tedrico, sefiala que el Peru tiene diversidades culturas debido a
las diferentes regiones que se encuentran en su territorio. Por ello, es importante conocer la
importancia de las costumbres religiosas e identificarse con su cultura. Con un enfoque de una
metodologia de tipo basica de nivel descriptivo, no experimental, concluye que la religiosidad
popular es importante para que la poblacién exprese sus creencias, ritos que se han ido
transmitiendo a cada generacidn para que se integren dentro de una comunidad con energia que
emana como fe para honrar a Cristo con practicas propias de cada pueblo como bailes, procesiones,
en cada fecha establecida por la comunidad que busca la proteccion de su pueblo.

Segun Salvador (2024), en su tesis titulada Importancia de la religiosidad popular en
Uchiza de la Universidad Catolica Sedes Sapientiae de Lima, para optar el grado licenciado en
Educacion Secundaria en la Especialidad de Filosofia y Religidn, tuvo el objetivo de explicar la
importancia de la religiosidad popular en la sociedad y preservar las costumbres religiosas. Con un
aporte teorico, sefiala que la religiosidad popular es el vinculo para encontrar a Dios por medio de

sus costumbres para manifestar su fe. Con una metodologia de estudio de tipo basica, nivel
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descriptivo, concluye que el crecer cognitiva y espiritualmente se va a desarrollar en el ambito
social con una convivencia de manera tolerante, empatica y respetuosa. La Iglesia cumple un rol
importante para fortalecer la fe colectiva, ya que sostiene que el significado de esta religiosidad
popular es apreciar con discernimiento que todo es por medio de las oraciones, lo que ayudara a
sostener y guiar el camino espiritual.

Segun Condori y Molina (2022), en su tesis titulada Las fiestas patronales y religiosidad
popular en los pueblos tradicionales de Arequipa: 1919 — 1930, de la Universidad Nacional de San
Agustin de Arequipa, para optar el titulo de licenciado en Ciencias Historico Sociales, tuvo el
objetivo de describir la fiesta patronal que se realiza en el departamento de Arequipa conocida
como Oncenio de Leguia (1919-1930). A partir de su aporte tedrico, sefiala que se conserva la
festividad religiosa durante la fiesta y reflejar la devocion del pueblo. Con un enfoque
metodoldgico de una investigacion cualitativa y con los métodos historico, concluyen que se refleja
la estructura catdlica con devocion popular hacia los santos de sus pueblos y que la fiesta en
Arequipa representa una costumbre tradicional que se encuentra presente a pesar del paso del
tiempo. Ademas, esto impulsa a que la sociedad sea participe. De forma indirecta, se han
adicionado algunas formas como, ampliacién en el horario de celebracion, mas iluminacién, un
decorado mas llamativo, aunque sin perderse el verdadero sentido de la fiesta.

Cerrdn (2022), en su tesis titulada La religiosidad popular de la festividad de Tayta nifio,
de la Universidad Catdlica Sedes Sapientiae, para optar el titulo en licenciado en Educacion
Secundaria especialidad Filosofia y Religién, tuvo el objetivo de comprender la religiosidad
popular de la festividad de Tayta Nifio en el distrito de Huayucachi y cambiar las actitudes
negativas durante la fiesta. En el aporte tedrico, sefiala que por medio del conocimiento de esta
fiesta se puede evangelizar porque transciende el verdadero espiritu integrador de la festividad.

Con un enfoque cualitativo, de tipo basico y con alcance descriptivo, concluye que es una fiesta
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basada en la oracion y el arrepentimiento por medio del clamor de un pueblo lleno de fe, pero no
muestra actitudes negativas durante la fiesta, ya que busca un aprovechamiento econémico que
genere un concepto alejado de la religiosidad popular.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Negro (2022), en su tesis titulada Religiosidad popular en el Santuario Mariano de la
Virgen de El Cisne, de la Universidad Javeriana de Bogota- Colombia, tesis para obtener la
licenciatura en Teologia, tuvo el objetivo de identificar y explicar lo importante que es la
religiosidad popular en el contexto de la Virgen del Cisne en el pais de Colombia. Con un enfoque
metodoldgico descriptivo, con un disefio no experimental, el aporte tedrico determina que la
poblacién se identifica con su cultura por medio de su fe, su devocion, considerando que Dios es
la fuente de la piedad. Concluye es esencial que ese fervor siga vigente dentro de las comunidades,
ya que Dios es principio y el fin, siendo el medio en que El se relaciona con el hombre. En ese
sentido, la religiosidad popular no es mas que una manifestacion de la fe colectiva.

Vélez y Mendoza (2020), en su tesis Reconfiguracion de la religiosidad del joven en la
sociedad contemporaneay su relacion con el pensamiento complejo, de la Universidad Autbnoma
Espafia de Durango México, para optar el grado en Ciencias de la Educacidn, tuvo el objetivo de
marcar los factores sociales que involucra la interaccion de los jovenes con la religion, ya que en
esta época la nueva generacion participa en las costumbres. En el aporte teorico, se sefiala que la
religiosidad popular debe preservarse sin distorsiones alineada a las doctrinas. Con un enfoque
metodoldgico con una investigacion cualitativa tipo basica, no experimental, se concluye que la
reinterpretacion de la religion que se sugiere promete ser transformacional en beneficio de los
jévenes. Al respecto, el cambio que debe estar sometida la sociedad es ser transformadora en la
poblacion juvenil ante los problemas sociales.

Lopez (2018) investigo la tesis sobre La relacion entre religiosidad populary la formacion
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y fortalecimiento de comunidades en el barrio Central de la Parroquia de Cutuglagua, en la
Universidad Politécnica Salesiana de Ecuador, para obtener el grado de Licenciado en Educacion,
con el objetivo de presentar como se relaciona las actividades religiosas con la fe comunitaria. Con
un enfogque metodoldgico de tipo cualitativo, con disefio no experimental y un tipo de investigacion
exploratoria, se resalta qué tan importante es la religiosidad popular por medio de la devocién y
ritos que son expresados por la comunidad. El aporte tedrico de la investigacion enfatiza en
preservar las costumbres religiosas que estan acompafiadas con los ritos, simbolos en que se
identifica cada cultura. Concluye que toda comunidad tiene su cultura, la cual se siente identificado,
ya que se permite interactuar en el &mbito religioso en sus vidas para poder demostrar su fe en
Dios. Asi, se participa con algarabia y se dejan fluir los sentimientos de bienestar en la religiosidad
popular.

Segun Guerreo y Rosero (2019), en la tesis Comunicacion y fronteras simbdlicas.
Religiosidad popular en el pueblo pesquero de Santa Rosa, en la universidad Politécnica Salesiana-
Ecuador, para optar el titulo de Ciencias de la Comunicacion, tuvo el objetivo de establecer los
limites de la religiosidad popular ante los simbolos e iméagenes de las costumbres religiosas. En el
aporte teorico, indica que la comunicacion se mantiene por medio de los simbolos y las préacticas
para generar la fe con sus tradiciones colectivas. Desde su enfoque metodoldgico de tipo
cualitativa, descriptiva y no experimental, profundiza los conocimientos respecto a la importancia
de la religiosidad popular sobre los fenémenos sociales y culturales. Concluye que la devocién
valida los mensajes litdrgicos en la costumbre de la sociedad sin desafiar a las instituciones

religiosas para no crear tensiones por los lideres de dichas instituciones.

2.2 Aproximacion teérica
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2.2.1 Religiosidad popular

En terminos sencillos, la religiosidad popular involucra las festividades con finalidades
religiosas que se desarrollan desde las costumbres ancestrales e idiosincrasias populares. Asi, se
crea una cultura propia en cada lugar. Esto representa la unién entre la fe y la forma de vida de las
personas. Cuando la fe se encarna en la cultura es transmitida por el pueblo con el propoésito de
acercarse al conocimiento de Dios por medio de la religiosidad popular (Toranzo y Montero, 2019).

Los creyentes buscan lo divino a través de actividades religiosas formales que incluyen
asistir a la iglesia, dirigir servicios y unirse a organizaciones religiosas. A través de sus
interpretaciones de principios y virtudes cristianas, rituales, ritos, convenciones Yy
comportamientos, estas practicas alientan a que cada pueblo establezca sus propias expresiones
religiosas. Desde este punto de vista, es evidente que la religién generalizada se basa en incentivar
la basqueda de lo divino a través de préacticas formales y organizativas para fomentar una rica
diversidad de manifestaciones religiosas. Se debe buscar el consenso para que la comunidad adapte
de la mejor manera posible las costumbres propias de los pueblos a los valores cristianos en su
contexto. De esta forma, se enriquece la identidad cultural y espiritual.

La religiosidad popular , segin Suarez (2025), vitaliza la vida religiosa del pueblo
expresado por las tradiciones, ritos, devociones, alegria, y todo cuanto se refiere a fortalecer la
vivencia de la fe, la representacion del cristianismo en su historia y cultura. La Iglesia cumple un
rol importante, ya que trasmite y expresa espiritualidad que fortalece la fe del pueblo hacia Dios.
Dicho esto, se reconoce que las devociones populares se promueven universalmente, tienen un
significado sagrado y sirven como un medio para expresar nuestra fe a través de nuestros
encuentros espirituales con Cristo.

Cabe mencionar que las creencias o practicas rituales a través de esta devocion se expresa

la fe y las necesidades de encontrar el camino hacia Dios, ya que esta devocidn no es aspecto
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lucrativo, sino de raices catolicas que se opone a las sectas y asegura la fidelidad del mensaje de
salvacion de Dios al conservar la fe.

Segun el Concilio Vaticano 11, la religiosidad popular no es mas que la expresion de fe.
Para la conservacion de la misma y emprender nuevas iniciativas de evangelizacién, sigue un
sentido innato de lo sagrado y lo trascendente. Con la piedad popular, se manifiesta la auténtica
sed de Dios. Respecto a la paternidad, providencial presencia constante lleno de amor y
misericordia, la Iglesia llama a la reflexién, ya que la sana religiosidad popular puede ser un
remedio contra las sectas.

Con estos datos, se establece que la religiosidad popular incorpora creencias, costumbres y
practicas de una sociedad que se plasman en la cultura de un pueblo que se manifiesta mediante la
fe catolica, el amor a Cristo sufriente y el amor de Dios hacia la humanidad. También las
manifestaciones de religiosidad popular, en las que se infunden las creencias y creencias del pueblo
sobre la vida, la muerte, la libertad y la mision humana, por un lado, y su expresion cultural, por
otro, son manifestaciones de la unién de la cultura de un pueblo con un mensaje cristiano. Después
de eso, los padres transmiten manifestaciones culturales a sus hijos, lo que difunde los principios
cristianos, desde un punto de vista mas orientado a la convivencia en sociedad como un
componente del comportamiento visible que se manifiesta en el pueblo cristiano.

Gomez (2019) sefala que la religiosidad popular es el camino que se debe seguir, ya que lo
unico que se muestra es una division entre distintas facciones o congregaciones eclesiales. Asi, en
la Iglesia institucionalizada, se ven sus diferencias reflejadas por las distintas interpretaciones que
la comunidad cristiana brinda a sus actos religiosos. Por eso, es capaz de adaptarse a los desarrollos
sociales, politicos, culturales y econdmicos a pesar de todos estos desafios, lo que hace imposible
erradicarla.

Resulta importante, entonces, incentivar a la bisqueda de lo divino a través de practicas
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formales, ya que cada comunidad adapta costumbres y valores cristianos a su contexto. De ese
modo, se enriquece su identidad cultural y espiritual para convertirse en implicacion y sociabilidad.
Por eso, para desarrollar y expandir la religiosidad popular, algunos componentes deben ser
reevaluados.

2.2.2 Importancia de la religiosidad popular

Muchas organizaciones que buscan el desarrollo arménico en sociedad promueven el
acercamiento de las personas a la participacion activa en practicas religiosas y espirituales, asi
como el uso de estrategias de afrontamiento religiosas positivas estdn asociados con mejores
resultados de salud mental.

La importancia de la religién en la salud psicoldgica y emocional se ve respaldada aiin méas
por el hecho de que, entre otras cosas, puede ofrecer a los jovenes un marco estructural y apoyo
emocional que ayude a controlar el estrés y los desafios emocionales. Barcenas (2019) indica en
su estudio como la religiosidad influye en la participacion cultural en Polonia, lo que demostro que
la auto-identificacion religiosa y espiritual es un factor significativo para la participacion cultural
activa.

La religiosidad ayuda a definir las fronteras de las diferencias culturales, la cual se
manifiesta a través de la cultura. Al respecto, se recalca que muchas organizaciones fomentan la
participacion religiosa para mejorar la salud psicoldgica, por lo que es crucial reconocer la
diversidad de enfoques y creencias. Un enfoque que englobe las necesidades de participacion en
sociedad de las personas, que respete las diferentes perspectivas de sus integrantes y enriquecer el
apoyo emocional, estructural y social ofrecido a los jovenes, promovera un ambiente de bienestar
accesible.

Desde otra perspectiva, Silveira ( 2019) resalta que la importancia de la religiosidad recae

en el tejido social y cultural que arrastra y traspasa las generaciones. A pesar de que los cambios
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politicos, la coyuntura econémica, las etapas de violencia y eventos que desafian la existencia de
la humanidad, ha logrado mantener su direccion. Esto se debe en parte por la practica de la fe que
cada dia se vuelve mas importante debido a que las personas suelen buscar nuevos medios para
sentirse unidos en comunidad. Frente a esto, se destaca que, aunque la influencia de la religiosidad
en la participacion cultural puede ser ambigua, fue y sigue siendo un componente importante de la
identidad individual que fomenta la cohesion social y la continuidad cultural.

Si bien se sostiene que la accion de la religiosidad unifica a los pueblos y personas con
creencias compartidas, también puede verse como una limitacion para unificar personas con
diferentes pensamientos. No compartir ciertas caracteristicas frente a la practica de la fe determina
que la Iglesia deba ser un ente més activo en la religiosidad popular, lo que evita crear divisionismo
entre las distintas congregaciones y fomente que todos sigan el camino que Cristo ha descrito
(Pillco, 2018).

2.2.3 Cualidades de la religiosidad popular

La providencia de Dios Padre, en la que Dios esta presente en la comunidad y se inmiscuye
en la existencia humana a través de la celebracion del misterio de la encarnacion en costumbres
como la Navidad, la Eucaristia, el bautismo y la devocién al Sagrado Corazdn de Jesus, se
caracteriza por la vitalidad y diversidad de las muchas manifestaciones de la religiosidad popular.
Por eso, la gente usa la religion popular para identificarse con el Cristo crucificado, el hijo de Dios
que se dejé humillar y se identifica con los humildes y empobrecidos (Aguirre,2020).

Hernandez (2023) sefiala que se debe afadir la relacion con el dolory sacrificio de la Virgen
Maria, mediadora, protectora e intercesora de la humanidad. Dios estd entre los santos como
protectores, y los pueblos que se enfrentan a estas historias se identifican y expresan la religiosidad
popular alabandola como la Inmaculada Madre de Dios 0 Maria Auxiliadora como una percepcion

que se debe precisar. Sin embargo, la religiosidad popular destaca por su dinamismo y diversidad;
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por eso, es importante que estas practicas no se conviertan en meros rituales sin reflexion. En el
contexto actual, es crucial que la Iglesia promueva una comprension mas profunda de la fe y su
relevancia en la vida cotidiana, lo que evita que las tradiciones pierdan su significado espiritual
auténtico.

Por otra parte, entre las cualidades que sostienen el sincretismo de las costumbres
transmitidas a traves de generaciones, una perspectiva aportada por Vasquez (afio), es que abordd
la religiosidad popular desde una perspectiva interdisciplinaria que combina sociologia,
antropologia y estudios religiosos. Por su parte, Salas (2019) resalta que las costumbres religiosas
resultan de la combinacion de diferente creencia, idiosincrasias y culturas que se han ido
adaptandose al constante cambio tanto politico, econdmico y sociales. Se desarrollan dimensiones
mas préacticas que, de cierta manera, ayudan a resolver problemas cotidianos.

También es importante resaltar la conexién que existe entre la religiosidad popular con el
espacio donde se realiza como los santuarios, el altar o templos, lugares sagrados donde se fortalece
la identidad cultural y se reforma la resiliencia de la poblacion. Estar en constante cambio y
adaptacion se puede interpretar como un desgaste al diluirse la esencia, a comparacién de las

costumbres originarias que tienden a convertirse en practicas desprovistas.

2.2.4 Vida cristiana

La vida cristiana es una practica alineada a los principios cristianos, basada en el amor de
Dios hacia toda la humanidad y el amor al préjimo. La coalicidn evangélica establece que la vida
cristiana se define con una vida de arrepentimiento, fe y buenas obras, vivida con la ayuda de los
medios de gracia como la oracion, la Iglesia, los sacramentos y la lectura de las Escrituras, y por el

poder del Espiritu Santo.
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Zambrano (2022) indica que esta practica busca que la humanidad sea formada a imagen
de Dios, que forme parte de su pueblo por medio de la religiosidad popular. Esta comprension de
la vida cristiana permite que se vea como un proceso de crecimiento y maduracion espiritual. Para
promover la fe y la dedicacion para vivir una vida de acuerdo con los ideales cristianos, la fuente
presenta un mapa conceptual que enfatiza la importancia de conocer y poner en practica lo que dice

en la Biblia como orar por el projimo y estar presente en la comunidad cristiana.

Al recabar informacion, se refleja que no existe un solo concepto de la religiosidad popular.
No solo consiste en impartir las practicas espirituales. Puede ser de buen uso o contradictorio, se
le ve como una religion desgastada, supersticiosa o un horizonte liberador, el camino para acceder
a los valores de una sociedad moderna donde se encuentra el sincretismo en movimiento. La
religiosidad popular considera en resistir al sistema para la adaptacion y, de ese modo, formar

nuevas espiritualidades (Torre, 2021).

Desde esta perspectiva, la conversion a la fe cristiana ocurre a través de la fe en Jesucristo,
y la vida cristiana se caracteriza por la confianza en Dios y su amor. Esta fe es la base para vivir

una vida que refleje los valores y principios de la fe cristiana (Bonet, 2022).

2.3. Analisis critico

La religiosidad popular es un fendémeno complejo que plantea desafios significativos para
la Iglesia. Sin embargo, también representa una oportunidad para renovar la fe y encontrar nuevas
formas de compartir el mensaje cristiano en un mundo cambiante. Luego, se proporcionara una
tabla como medio para sintetizar y comparar las muchas ideas presentadas por expertos en los

campos enumerados en cada numero del marco tedrico.



Tabla 1

Analisis comparativo

Topico

Autor

Definicién

Comentario

Religiosidad
popular

Toranzoy
Montero
(2019)

Suarez
(2025)

Gbémez
(2019)

Considera que las costumbres
relacionadas con la religion
impulsan a la comunidad a creer
y buscar lo divino, participando
en las préacticas religiosas
formales como asistir a la
iglesia,  prestar  servicios,
participar de grupos religiosos.
Estas préacticas hacen que cada
pueblo desarrolle
manifestaciones religiosas
propias.

Enfatiza que la vida religiosa
del pueblo se expresa por las
tradiciones, ritos, devociones,
alegria, todo cuanto se refiere a
fortalecer la fe. La Iglesia juega
un papel importante, ya que
trasmite y expresa
espiritualidad que van a
fortalecer la fe del pueblo hacia
Dios.

Sefiala que es el camino que se
debe seguir, ya que lo Unico que
se muestra es una division entre
distintas facciones 0
congregaciones eclesiales
dentro de la Iglesia
institucionalizada. Asi, se ven
sus diferencias reflejadas por
las distintas interpretaciones
que le da la comunidad cristiana
a sus actos religiosos.

Analiza que la religiosidad
popular se basa en incentivar
la busqueda de lo divino a
través de practicas formales
y organizativas, fomentando
una rica diversidad vy
promoviendo a la
comunidad que se adapte de
la mejor manera a las
costumbres propias con
valores cristianos.

Anadlisis  de incorporar
creencias, costumbres 'y
practicas de una sociedad
que se plasman en la cultura
de un pueblo, manifestado
mediante la fe y el amor de
Dios hacia la humanidad. Lo
importante es que los padres
transmiten manifestaciones
culturales a sus hijos.

Anélisis de realizar las
tradiciones religiosas de
manera correcta,
encaminadas por normas de
la Iglesia y los lideres de las
instituciones religiosas. Eso
es lo mejor para fomentar el

respeto.
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Importancia
de la
religiosidad

popular

Barcenas
(2019)

Silveira
(2019)

Pillco
(2018)

Sefiala que la religiosidad
popular fortalece la fe mediante
las actividades que congreguen
y aumenten numeros de fieles a
participar de actos religiosos.

Enfatiza que la importancia de
la religiosidad recae en el tejido
social y cultural que arrastra y
traspasa las generaciones, aun
con los cambios politicos,
coyuntura econdémica, etapas de
violencia y eventos que
desafian la existencia de la
humanidad.

Considera que la religiosidad
unifica a los pueblos y personas
con creencias compartidas.
Puede verse como una
limitacion para unificar
personas con diferentes
pensamientos.

Analisis desde el punto de la
doctrina cristiana se ha visto
desafiada por las nuevas
generaciones que cuestionan
la obsolescencia de estas
practicas.

Anélisis para evidenciar que
los cristianos peregrinan y
participan en
manifestaciones religiosas
populares, lo cual se
relaciona con una
espiritualidad auténtica que
se ha convertido en la nueva
tarea de la Iglesia.

Analisis que la funcion de la
Iglesia no solo debe tener un
rol de vinculo de moderador
para las manifestaciones
religiosas, sino también debe
comprenderlas, adoptarlas y
transmitirlas.

Cualidades
de la
religiosidad
popular

Aguirre
(2020)

Hernandez
(2023)

Salas
(2019)

Considera la vitalidad vy
diversidad de la religiosidad
popular para que la gente use la
religion popular con la finalidad
de identificarse con el Cristo
crucificado, el hijo de Dios.

Sefiala que, en el contexto
actual, la Iglesia promueve una
comprension mas profunda de
la fe. Su relevancia en la vida
cotidiana evita que las
tradiciones pierdan su
significado espiritual auténtico.

Enfatiza la combinacion de
diferentes creencias,
idiosincrasias y culturas, que se
han ido adaptando a los

Analiza que el hecho de
participar en las costumbres
religiosas permite que se
identifique con Dios.

Analiza que la Iglesia juega
un papel fundamental para
guiar las actividades y se
comprenda el verdadero
objetivo con el fin de evitar
que se pierda al pasar el
tiempo.

Anélisis donde destaca las
practicas religiosas
populares buscan
resolver problemas

que
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constantes  cambios  tanto
politico, econdmico y sociales.

cotidianos y  enfrentar

adversidades.

Vida
cristiana

Zambrano
(2020)

Torres
(2021)

Bonet
(2022)

Considera a esta practica busca
que la humanidad sea formada a
imagen de Dios, formando parte
del pueblo de Dios desde la

tierra  manifestindose  por
medio de la religiosidad
popular.

Enfatiza que no existe un solo
concepto de la religiosidad
popular. No solo es impartir las
practicas espirituales para que
se puede hacer un buen uso y
realizar actos contradictorios.
Por eso, algunos lo toman como
una costumbre desgastada y
supersticiosa.

En esta perspectiva, la
conversion a la fe cristiana
ocurre a traves de la fe en
Jesucristo. La vida cristiana se
caracteriza por la confianza en
Dios y su amor. Esta fe es la
base para vivir una vida que
refleje los valores y principios
de la fe cristiana.

Anélisis que la religiosidad
popular surge por las
diferentes creencias que se
han ido adaptando a los
cambios.

Analiza que la religiosidad
popular no solo tiene el
concepto de costumbres, sino
de fe cristiana reflejada en la
vida cotidiana y que algunos lo
consideran como
supersticiosos.

Andlisis de una vida cristiana
donde se relaciona con unavida
basada en el amor de Diosy que
se vea reflejada en el préjimo.
Consiste en vivir en armonia,
con valores, empatia y respeto.

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudio

La evaluaciony analisis exhaustivo de la literatura se realizé con el objetivo de producir nueva
informacion y dar a conocer la trascendencia de la religiosidad. Este tipo de estudio esta en
constatacion con la investigacion basica. El objetivo de la investigacion béasica es aumentar la
comprension basica de un tema sin necesariamente tener una aplicacion inmediata o Gtil. Su objetivo
principal es generar teorias, principios y leyes que ayuden a entender mejor la realidad (Diaz, 2018).

Segun Bautista (2021), la investigacion basica se orienta a la busqueda del conocimiento por
el conocimiento mismo. Su finalidad es aumentar el caudal de conocimientos teéricos en una ciencia
que busca satisfacer la curiosidad del investigador y mejorar la comprension de fenémenos naturales
0 sociales con independencia de la utilidad préctica de los resultados.
3.2.  Nivel de estudio

La investigacion es de nivel descriptiva. Se encarga de describir con el objetivo de caracterizar
un fendémeno, grupo o situacién, y proporcionar un panorama detallado de sus caracteristicas sin
intervenir en las variables estudiadas. Esto permite comprender mejor la naturaleza y el
comportamiento del tema de estudio (Guevara et al., 2020).

Por otro lado, la investigacidn descriptiva se enfoca en las caracteristicas y las cualidades de
la poblacion de estudio no experimental, de la cual la informacion obtenida es veridica, concisa y
sistematica. Asimismo, no se manipulan intencionadamente las variables, sino que se observan en su
contexto natural para analizar sus relaciones o caracteristicas sin intervencion del investigador (Castro

etal. 2023).
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3.3 Estrategias de busqueda de informacion

Para el correcto desarrollo del trabajo de investigacion, se empleo el siguiente enfoque de
busqueda: tesis nacionales e internacionales, libros, articulos fuentes eclesiales. Asimismo, se usaron
los siguientes términos clave: religiosidad popular, fe, identidad cultural. También, se emplearon
numerosas fuentes de informacion como Alicia, Scielo, Google Académico, Redalyc, Renati, Dialnet,
Vatican.va, repositorios de las universidades internacionales. Los motores de busqueda se realizaron
por medio de los gestores de busqueda. Ademas, se localizaron datos de antecedentes e informacion
veridicos sobre el proyecto de estudio. Finalmente, para realizar la metodologia, se utiliz6 la busqueda
en el navegador de internet direccionado en Google Books y las diferentes plataformas virtuales de

bibliotecas.

3.4. Criterios de inclusion y exclusién
3.4.1. Criterios de inclusion
e Temporalidad: Articulos, tesis y libros no mayores de 8 afios
e Idioma: Se tomo en cuenta para el trabajo académico, informacion en idioma espafiol.
e Palabra claves: Religiosidad popular, fe, identidad cultural
e Filtro por area: Se utiliz6 toda la informacion relacionada con el area de religion.
e Tipo de investigacion: Se baso en una investigacion cualitativa.
e Filtro por fuentes: Se trabajé con fuentes confiables como articulos cientificos de Redalyc,
libros, textos en pdf, y documentos eclesiales para reflexionar sobre la importancia de la

religiosidad religiosa.
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3.4.2 Criterios de exclusion

e Temporalidad: Articulos, tesis y libros mayores de 8 afios de antigliedad.

e Idioma: Publicaciones o informacién diferente al idioma espafiol.

e Palabra claves: Palabras que no guardan relacion con el tema de investigacion.

e Filtro por area: Areas que no guardan relacion con el tema de estudio como literatura,
historia, todas las que no abarcan el tema de estudio.

e Tipo de investigacion: La investigacion cuantitativa.

e Filtro por fuentes: Fuentes por diferentes sectas que no son veredictos.

3.4. Bitacora
Tabla 2
Bitacora
Tipo de fuente ~ Articulo de Base de datos Redalyc
investigacion
La religiosidad
Titulo popular en México Afio de publicaciéon 2019
ISSN 0188-7742
Autor Gomez, R. Vol. Nam. (52)
pp. 227-232
URL.: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=26761739008
Tipo de fuente  Articulo de investigacion Gestor Redalyc
P g bibliografico y
Religiosidad popular en
las Conferencias Afio de
Titulo Episcopales o 2019
. . publicacién
Latinoamericanas y en el
magisterio de Francisco
ISNN 2452-4646,

Autor Silveira, M. ISNN (e) 0719-2223



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=26761739008
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Vol., pp. (16), 81-94.
URL.: https://doi.org/10.29035/pyr.16.81
Tipo de fuente ~ Articulo ~~ de Base de datos Redalyc
investigacion
La religiosidad popular
Titulo en los marcos politicos ~ Afio de publicacion 2023
contemporaneos: una
aproximacion critica
ISSN 1405-2210
Autor Hernandez, S. Vol. Nam. XX(57)
pp. 1-33
URL: https://www.redalyc.org/journal/316/31675064004/html/
. ] Gestor .
Tipo de fuente Articulo bibliogréfico Scielo
La religiosidad popular de
américa latina: una Afio de
Titulo bisagra para colocar lived Y 2021
2 publicacion
religion en proyectos de
descolonizacion
0718-4727
Autor Torre, R. Vol. Num. pp.
15(1), 12
URL :https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-
47272021000100259&script=sci_arttext
Tipo de fuente Articulo . Qestqr_ Mendeley
bibliografico
Heterogeneidad y ~
Titulo religiosidad popular en la Ar}o d?, 2022
. . : publicacion
Iglesia Latinoamericana
ISSNE 0719-8175
Alpege fuente  zamprané\riiculo VBIEESQS]tr%:‘ico Diglpet
Religiosidad—popularde PP: 092

| ko

2019

URL.: https:¢xeauaendsleeamicaialogue/db96ae01-e065-3afc-9db8-
99Q¢13a39e025 las  tunas en las Afio de
encrucijadas de la  publicacion

identidad



https://www.redalyc.org/journal/316/31675064004/html/
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

e Lareligiosidad popular es un pilar de cohesion social, ya que fortalece el aspecto social y
cultural. Las practicas religiosas, como procesiones y festividades, no solo refuerzan los
lazos familiares y comunitarios, sino también brindan a los habitantes una plataforma para
compartir su identidad y valores.

e La religiosidad permite la preservacion de la identidad cultural. Estas practicas arraigadas
en tradiciones centenarias reflejan una simbiosis entre la fe cristiana y los elementos de la
cultura de cada localidad. A través de la religiosidad popular, las personas no solo refuerzan
sus creencias espirituales, también perpetlan sus costumbres ancestrales.

e Existe un vinculo entre religiosidad popular y espiritualidad, porque, por medio de las
actividades religiosas, se va a fortalecer la espiritualidad individual y colectiva. A través de
la devocion a los santos, peregrinaciones y rituales comunitarios, los habitantes encuentran
un canal accesible y cercano para expresar su fe.

e Lareligiosidad popular influye en la vida cristiana, ya que impacta significativamente en la
practica cotidiana del cristianismo. Las festividades religiosas y celebraciones de santos
patronos no solo se consideran actos de devocién, sino también oportunidades para renovar
el compromiso con los valores cristianos. La religiosidad popular permite establecer una

respuesta positiva a las tensiones sociales.
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4.2 Recomendaciones

Como sociedad, es importante involucrarse en las actividades religiosas, emplear
correctamente la tecnologia y transmitir informacién de las préacticas religiosas para su
mayor visibilidad y la finalidad verdadera. Se debe partir de sus localidades para asegurar
la conservacion en las nuevas generaciones.

Dentro de la comunidad, la Iglesia cumple un rol importante para la construccion y
permanencia de las expresiones religiosas, siendo el medio por el cual ayuda a integrar y
valorar la religiosidad popular. Por medio de talleres y charlas dominicales, se debe
promover la participacion y el entusiasmo de los jovenes en este tipo de actividades.

Las instituciones educativas es el segundo lugar donde las personas pasan mas tiempo
después del hogar. La involucracion no solo debe ser del docente de area religiosa, sino de
todas las areas para que demuestren el respeto y el mismo valor. De ese modo, se vera
motivara a los estudiantes en participar en las actividades religiosas, ya que toda comunidad
tiene una historia y, en ella, se identifica como parte de la identidad cultura y la religiosidad
popular.

La base de la sociedad es el lugar de formacion. Por ello, desde la infancia, la familia debe
orientar a los hijos a no ser ajenos a las actividades religiosas, compartir sus experiencias
pasadas, su reflexion de la ensefianza de Dios; aceptar la bendicion de Dios en su vida diaria

y transmitir el amor de Dios al préjimo.
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