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Resumen 

En el presente trabajo académico se tuvo como objetivo principal conocer el sentido de la 

voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos. entendido como una decisión deliberada y 

voluntaria de renunciar a la vida conyugal y familiar, tiene su raíz en el deseo de dedicación plena 

a Dios y a la comunidad, que se vive más allá de ser una simple tradición, esta práctica se 

fundamenta en enseñanzas teológicas y en la vida de Jesucristo, quien vivió en celibato como una 

expresión de su entrega total a su misión divina; el presente estudio fue desarrollado con una 

metodología de tipo básica y de nivel o alcance de investigación descriptivo; tuvo como como 

conclusión que, la voluntariedad del celibato sacerdotal en la Iglesia católica es una elección que 

va más allá de la renuncia a la vida conyugal, requiriendo una madurez afectiva y un firme 

compromiso espiritual, el celibato es un testimonio del amor de Dios y un signo de dedicación al 

servicio pastoral, lo que sugiere la importancia de reexaminar esta práctica en el contexto actual.  

Palabras clave: celibato, vocación, sacerdocio católico. 
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Abstract 

In this academic work, the main objective was to understand the meaning of the 

voluntariness of celibacy among Catholic priests. Understood as a deliberate and voluntary 

decision to renounce conjugal and family life, it is rooted in the desire for complete dedication to 

God and to the community. Beyond being a mere tradition, this practice is grounded in theological 

teachings and in the life of Jesus Christ, who lived in celibacy as an expression of his total 

commitment to his divine mission. The present study was carried out using a basic research 

methodology with a descriptive scope. The study concluded that priestly celibacy in the Catholic 

Church, when freely chosen, is more than a renunciation of marital life—it requires affective 

maturity and a strong spiritual commitment. Celibacy serves as a testimony of God's love and a 

sign of dedication to pastoral service, highlighting the importance of reexamining this practice in 

the current context. 

Keywords: celibacy, vocation, Catholic priesthood. 
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Introducción 

El celibato sacerdotal, entendido como una decisión deliberada y voluntaria de renunciar a 

la vida conyugal y familiar, tiene su raíz en el deseo de dedicación plena a Dios y a la comunidad. 

Más que una simple tradición, esta práctica se fundamenta en enseñanzas teológicas y en la vida 

de Jesucristo, quien vivió en celibato como una expresión de su entrega total a su misión divina. 

Al aceptar el celibato, el sacerdote opta por un estilo de vida que va más allá de los lazos terrenales, 

reforzando su identidad espiritual y su cercanía con los creyentes, convirtiéndose así en un símbolo 

de consagración. En este sentido, el celibato se transforma en un acto de fe y amor que fortalece 

su vocación y estrecha su vínculo con la comunidad, dotando a su vida eclesial un sentido único, 

tanto espiritual como social. 

Investigar el sentido de la voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos tiene 

importancia, ya que permite profundizar en los aspectos sociales y espirituales que subyacen en 

esta decisión. Este estudio, también ofrece la posibilidad de evaluar el impacto del celibato en la 

identidad y el bienestar de los sacerdotes, así como su influencia en la percepción de autenticidad 

y compromiso en su vocación, aportando una comprensión integral y actualizada a los estudios 

religiosos y sociales sobre este tema. 

Esta investigación se enmarca en un estudio de tipo básico y nivel descriptivo, guiado por 

una cuidadosa selección de textos especializados en la voluntariedad del celibato de los sacerdotes 

católicos. La recopilación de datos se realizó mediante fichas textuales, organizando los textos 

meticulosamente en una bitácora, lo que contribuye a un análisis riguroso y ordenado, garantizando 

una base sólida y fundamentada para interpretar con precisión los resultados obtenidos, teniendo 

como objetivo el de conocer el sentido de la voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos. 

Esta investigación fue desarrollada en los capítulos siguientes: 
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En el primer capítulo, se aborda el planteamiento del problema, formulando la pregunta de 

investigación y definiendo el objetivo general que guiará el análisis. Además, se presenta una 

justificación que integra enfoques teóricos y sociales, subrayando la importancia del problema en 

la sociedad y el respaldo conceptual que justifica su relevancia académica. 

En el segundo capítulo, se realiza una revisión exhaustiva de la literatura pertinente al tema, 

donde se detallan los antecedentes nacionales e internacionales que contextualizan la 

investigación. También se incluye un análisis de los enfoques teóricos que servirán de base para 

el estudio, abarcando fundamentos pedagógicos, filosóficos, teológicos y antropológicos que 

aportan una perspectiva integral al tema. 

El tercer capítulo expone la metodología empleada en el estudio, la cual describe el tipo de 

investigación, su nivel y las estrategias utilizadas para la recopilación de información. Se 

especifican los criterios de inclusión y exclusión de fuentes, con el fin de asegurar la validez y 

calidad de los datos, y se documenta el uso de bitácoras para organizar y sistematizar los textos 

recolectados, lo cual facilitó el un análisis más riguroso. 

En el cuarto capítulo, se presentan las conclusiones derivadas de la investigación, aquí se 

destacan los hallazgos más significativos y su relevancia para el tema en estudio. A partir de estos 

resultados, se formulan recomendaciones prácticas. 

Finalmente, se incluyen las referencias bibliográficas que sustentan la investigación, 

presentadas conforme a las normas APA en su séptima edición, lo que permitirá la trazabilidad de 

los autores citados. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Planteamiento del problema 

El celibato sacerdotal entendido como la renuncia consciente al matrimonio y a la vida 

familiar por parte de quienes eligen consagrarse al ministerio religioso, es un compromiso que 

busca la dedicación plena y exclusiva al servicio de Dios y de la comunidad eclesial. El celibato 

constituye un ideal de vida en el que el sacerdote busca imitar a Cristo en su dedicación y amor 

por la humanidad, lo que contribuye al fortalecimiento de su identidad espiritual y de su rol 

pastoral. Sin embargo, la pregunta sobre si esta elección es genuinamente libre y voluntaria ha 

suscitado debate, abriendo interrogantes sobre la naturaleza de esta práctica dentro del contexto 

eclesial moderno. 

El Concilio de Trento percibió el sexo fuera del matrimonio como una influencia 

desestabilizadora para la sociedad, promoviendo la castidad y el celibato, condenando en forma 

particular las relaciones públicas de concubinato que mantenían los sacerdotes. Como resultado, 

estableció castigos que incluían multas, encarcelamiento temporal e incluso la pérdida de sus 

beneficios eclesiásticos, con la intención de que dicha severidad los llevara a tomar conciencia de 

su situación y buscar una rectificación. (Vasallo, 2017). 

En el contexto internacional, la Oficina de Prensa de la Santa Sede (2020) informa que la 

disminución de religiosos profesos es una tendencia mundial, con una contracción del 8% y un 

7.5% en religiosas entre 2013 y 2018. África y Asia son las únicas regiones donde el número de 

ambos grupos ha crecido (+6.8% y +3.6% para religiosos; +9% y +2.6% para religiosas). Europa, 

América y Oceanía muestran caídas significativas, especialmente en Europa donde bajó un 15%, 

Oceanía un 14.8%, y América un 12%. En el caso de seminaristas también se observa una 
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disminución global del 2%, con un crecimiento solo en África (+15.6%), mientras que Europa y 

América experimentan fuertes caídas del 15.6% y 9.4%, respectivamente. 

Camino y Martykánová (2021) consideran que, en cuando se refiere al celibato se debe 

distinguir que existen de dos tipos. En el ámbito religioso, se percibe como un estado ideal de 

pureza y dedicación espiritual, especialmente en los sacerdotes. En el contexto laico, en cambio, 

suele interpretarse de manera negativa; las personas que se encuentran en celibato son consideradas 

como egoístas o excéntricas. Estas percepciones reflejan cómo las expectativas culturales influyen 

la valoración del celibato. 

Hernández-Sampelayo y Ossandón (2019) señalan que, para cumplir con la misión del 

sacerdocio en conformidad con el celibato apostólico y dedicarse plenamente tanto a la propia 

formación como a la de otros, se decide enfocar la captación de esta vocación en universitarios y 

jóvenes profesionales dispuestos que estén dispuestos a asumir este compromiso; así, estas 

personas célibes tienen disponibilidad para trasladarse según las necesidades de su misión. Sin 

embargo, esta experiencia se ve afectada por influencia de la cultura de la sociedad moderna que 

inculca nuevas ideologías a los niños, alejándolos de su creador. 

Vial (2018) manifiesta que, el celibato cristiano puede vivirse de manera plena y saludable 

cuando se comprende como una vocación que va más allá de la satisfacción personal, orientándose 

hacia una trascendencia y una relación profunda con Jesucristo. Por ello, el celibato no se sostiene 

simplemente como una renuncia, sino como un don, encontrándose que, para perseverar en esta 

vocación la clave está en la continua renovación del amor a Cristo, lo cual permite experimentar 

paz. Si bien pueden surgir dificultades para mantenerse célibe, estas pueden prevenirse con apoyo 

espiritual y especializado. Así, el celibato puede convertirse en un modo de vida que, encuentra 

sentido únicamente en su referencia a algo superior y trascendente. 
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En el contexto peruano, la dificultad para captar jóvenes seminaristas se evidencia en el 

informe del Instituto Nacional de Estadística e Informática (2018), basado en el censo nacional de 

2017. Según dicho informe, de la población total de 12 años o más, 17 millones 635 mil 339 

personas (76,0%) declararon profesar la religión católica.  

La Conferencia Episcopal Peruana (2022) sostiene que, la persistencia de objeciones al 

celibato ministerial en la doctrina católica refleja una constante en los debates sobre esta práctica 

a lo largo de las décadas. Las críticas a esta disciplina suelen repetirse de manera similar con el 

tiempo, lo cual, paradójicamente, podría interpretarse como una validación de la vigencia y 

consistencia de la enseñanza eclesial. Así, el hecho de que los argumentos en contra permanezcan 

estables sugiere que la doctrina sobre el celibato mantiene su relevancia y coherencia dentro de la 

tradición católica, a pesar de los cuestionamientos periódicos. 

De acuerdo con Torres y Rodríguez (2020), la dedicación a la vida contemplativa radica 

en la necesidad de encontrar un equilibrio entre el compromiso con la vida espiritual y las 

demandas del entorno social, por lo que, en la vida monástica de clausura se enfatiza la oración y 

la introspección como pilares fundamentales del servicio a Dios, lo que requiere de espacios 

personales y ambientes de silencio que favorezcan la conexión profunda con el Creador mediante 

la oración. En este contexto, el celibato se hace un requisito indispensable para que, la vida 

contemplativa pueda desarrollarse plenamente, sin interrupciones o influencias externas que 

puedan desviar la atención de su vocación y misión. 

Martínez (2018) afirma que, la doctrina de la Iglesia enfatiza el llamado a vivir conforme 

a las enseñanzas de Jesucristo, lo cual implica que, para quienes no eligen una relación matrimonial 

tradicional, la opción es vivir en celibato o en continencia. La Iglesia reconoce que ambas opciones 

pueden presentar grandes retos y dificultades, por lo que ofrece un apoyo espiritual integral, 



13 

 

fortaleciendo a estas personas mediante la oración, los sacramentos y la práctica de obras de 

misericordia. Este acompañamiento pastoral refleja el compromiso de la Iglesia hacia el 

crecimiento espiritual de estas personas, promoviendo un camino de vida alineado con la fe y 

buscando la ayuda divina para superar sus desafíos personales. 

Por otro lado, Zollner (2017) afirma que, en muchos casos, los sacerdotes optan por una 

vida en celibato sin recibir una preparación adecuada. La falta de una formación integral que 

permita a los sacerdotes desarrollar un manejo saludable y equilibrado de sus emociones en 

relación con su sexualidad, puede llevar a muchos desafíos durante su servicio. Esta situación se 

agrava con la ausencia de un sistema pedagógico estructurado y continuo que los acompañe en su 

camino vocacional y les brinde un apoyo espiritual constante. Por ello, se requiere una educación 

no solo formal, sino también integrada con un adecuado acompañamiento en los aspectos 

emocionales y sexuales de la vida, para que el aspirante pueda vivir su vocación plenamente 

dedicado al servicio de Dios. 

1.2. Pregunta de investigación 

¿Cómo es el sentido de la voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos? 

1.3. Objetivo de investigación 

Conocer el sentido de la voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos. 

1.4. Justificación de investigación 

1.4.1. Justificación teórica 

El presente estudio es importante desde la perspectiva teórica porque contribuirá con el 

desarrollo de conceptos, modelos teóricos y visibilizará teóricas y propuestas teóricas de diversos 

autores sobre el sentido de la voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos. Teóricamente 

es importante para reducir las brechas de conocimientos sobre la voluntariedad del celibato de los 
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sacerdotes católicos. Además, contribuirá para que se reduzcan los estigmas y las ideas 

inadecuadas sobre el tema ya referido. De esta manera, el estudio se desarrolló con una originalidad 

y validez teórica que permitirá la generalización de sus hallazgos. 

1.4.2. Justificación Social 

La investigación es importante desde la óptica social, porque aportará en la construcción 

de una sociedad respetuosa, tolerante e inclusiva hacia el sentido de la voluntariedad del celibato 

de los sacerdotes católicos. Además, mejorará la calidad de vida de la sociedad en la medida de 

que el celibato de los sacerdotes católicos se proyecte e influya en la solución de problemas 

sociales dentro de la comunidad.  

El estudio es importante para cambiar o transformar la realidad dentro de la iglesia católica 

y por ende de la sociedad; ya que se enfocó en evaluar las diversas perspectivas sobre la 

voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos con la finalidad de motivar a los jóvenes a 

asumir una responsabilidad sobre sus vidas a través del voluntariado y del compromiso con la 

iglesia católica.  
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CAPÍTULO II: 

APROXIMACIÓN TEMÁTICA 

2.1. Antecedentes del estudio 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

Guarinelli (2022) presentó su artículo titulado: ¿Qué madurez afectiva para el celibato 

sacerdotal? Consideraciones sobre los fundamentos de un tema controvertido; tuvo como objetivo 

el de examinar la importancia de la madurez afectiva en la formación de los candidatos al 

sacerdocio; utilizó una metodología de investigación de tipo básica y nivel descriptivo. El 

investigador sostiene que, el celibato no es solo una cuestión de renuncia, sino una elección que 

debe ser sostenida por una madurez afectiva sólida. Esta madurez es vista como un proceso 

dinámico, que se desarrolla en un contexto social y cultural que puede influir en la forma en que 

se percibe y vive el celibato. Concluyó que, el celibato por el Reino de Dios requiere no solo de 

un compromiso espiritual, sino también de un entendimiento claro de las presiones y expectativas 

externas que pueden complicar esta decisión. La validez y la sostenibilidad del celibato deben ser 

abordadas de manera crítica, reconociendo las realidades contemporáneas y la necesidad de un 

enfoque pedagógico que ayude a los futuros sacerdotes a integrar sus experiencias emocionales y 

relacionales en su vida vocacional. 

Gamboa (2024) presentó su artículo titulado: El celibato: La sexualidad y la masculinidad 

en las representaciones sacerdotales en La esfinge del sendero de Jenaro Cardona; tuvo objetivo 

el de explorar si estas temáticas se ven amplificadas o atenuadas en las figuras sacerdotales y si el 

celibato impacta en la vivencia de la masculinidad y la sexualidad de los sacerdotes; desarrolló su 

estudio desde una metodología de investigación de tipo básica y nivel descriptivo. El investigador 

señala que, el celibato, como ideal religioso, establece una serie de expectativas en torno a la vida 
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de los sacerdotes, vinculándolo a la masculinidad y la sexualidad. Este constructo ideológico se 

nutre de discursos de poder que moldean las creencias y comportamientos de los individuos dentro 

de una sociedad. Concluyo que, el cuestionamiento del celibato sacerdotal se basa en su falta de 

fundamentación bíblica y en la creencia de que las responsabilidades familiares pueden interferir 

con el ministerio pastoral. Esta imposición puede generar tensiones emocionales y psicológicas en 

los sacerdotes, lo que en algunos casos resulta en falta a la promesa de castidad, lo que resalta la 

necesidad de reexaminar esta práctica en la Iglesia. 

Gerónimo y García (2019) presentaron su artículo académico titulado: La Virginidad 

cristiana en Clemente de Alejandría; tuvo como objetivo analizar la virginidad y el celibato 

cristiano en el contexto de los primeros siglos de la Iglesia Católica; utilizó la metodología de 

investigación de tipo cualitativo y de nivel descriptivo. Los autores señalan que, la virginidad 

cristiana, asumida con profundidad, es vista no como una evasión, sino como un testimonio de 

amor y libertad, que refleja un compromiso con el valor religioso fundamental. Y el celibato se 

define como una vocación profundamente cristiana que trasciende la simple abstinencia y se 

entiende como una entrega voluntaria y plena a Dios. Concluyeron que, la virginidad cristiana 

tiene verdadero valor solo cuando es motivada por el amor de Dios, combinando el don divino con 

la decisión libre de la persona como un compromiso solemne. Aunque temas tradicionales como 

la maternidad virginal de María o la imitación de Jesús no son centrales para él, Clemente valora 

la virginidad como una forma de acercarse a la pureza angelical y participar de la vida gloriosa de 

la resurrección, elevando así el significado espiritual de la castidad en el cristiano. 

Marroquín (2016) presentó su tesis titulada: La nulidad de la ordenación sacerdotal 

principios jurídicos – canónicos; para optar el título de maestro en Derecho Canónico en la 

Pontificia Universidad Javeriana; tuvo como objetivo entender en qué circunstancias una 
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ordenación sacerdotal puede ser considerada inválida; fue desarrollada mediante la metodología 

de investigación de enfoque cualitativa de nivel descriptivo. El investigador señala que, el 

principio de justicia de la Iglesia, derivado del Munus regendi o potestad de gobierno, que se 

encarga de proteger los derechos de los fieles y la integridad de los sacramentos. La Iglesia, como 

institución divina y cuerpo de gobierno, ha desarrollado un marco canónico que regula tanto la 

validez de la ordenación sacerdotal como la disciplina que implica el celibato, buscando preservar 

el orden jurídico y espiritual del salus animarum o salvación de las almas. Concluyó que, la Iglesia 

ha desarrollado una normativa canónica sólida que protege la dignidad del sacerdocio y permite, 

mediante la nulidad de la ordenación, como por la falta a la promesa de celibato, para salvaguardar 

la validez del sacramento frente a amenazas a su esencia. Esta normativa, fundamentada en la 

Tradición y la interpretación de la Sagrada Escritura, se adapta continuamente para que el 

sacerdocio cumpla su propósito en línea con la misión de la Iglesia y la salvación de las almas. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

León (2017) desarrolló su tesis titulada: El celibato sacerdotal como don y signo esponsal 

en el magisterio de San Juan Pablo II. Una perspectiva de la Teología del Cuerpo, para optar el 

grado de Doctor en Teología en la Facultad de Teología Pontificia y Civil de Lima; tuvo como 

objetivo dar razones y argumentos teológicos sobre el celibato sacerdotal, como “don y signo 

esponsal” desde la perspectiva de la teología del cuerpo. Utilizó una metodología de investigación 

documental y procedimiento hermenéutico teológico. En este estudio la investigadora sostiene que, 

el celibato sacerdotal enfrenta críticas y cuestionamientos desde la sociedad y la teología, lo que 

impulsa propuestas de reforma en la Iglesia. Estas sugieren flexibilizar la obligatoriedad del 

celibato, permitiendo la ordenación de personas casadas, mientras se mantiene el celibato como 

ideal. Concluyó que, el celibato sacerdotal es una práctica representa una manifestación profunda 
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del amor hacia Dios, evidenciando el compromiso absoluto del sacerdote con su labor salvadora. 

Al optar por no formar una familia, el sacerdote se alinea con Jesús, quien también eligió el celibato 

y dirigió su energía hacia la edificación del Reino de Dios. De este modo, el celibato se convierte 

en un don que se alimenta de la pasión por reflejar la imagen del Esposo y por comprometerse con 

la causa divina, enfatizando su importancia dentro de la vida espiritual y la misión apostólica. 

La Barrera y Hidalgo (2016) presentaron su tesis titulada: Vocación sacerdotal y formación 

permanente del presbítero de la arquidiócesis de Trujillo en el 2016, para optar el Título de 

licenciado en educación en la Universidad Católica de Trujillo Benedicto XVI, propuso como 

objetivo determinar el grado de correlación entre vocación sacerdotal y formación permanente del 

presbítero de la Arquidiócesis de Trujillo en el 2016, la investigación se desarrolló con la 

metodología de enfoque investigación cuantitativa diseño no experimental correlacional y nivel 

descriptivo. Los investigadores señalan que, la importancia de comprender y vivir coherentemente 

los compromisos del sacerdocio, como el celibato, destacando que la formación de los candidatos 

debe incluir tanto el conocimiento teórico como la aplicación práctica de estos principios, 

prestando atención a las posibles incoherencias entre pensamiento y acción. Concluyó que, una 

mejor formación de los candidatos al sacerdocio se asocia con un servicio de mayor calidad y un 

entendimiento más profundo del ser humano. Asimismo, se observa una correlación moderada 

entre la disponibilidad para atender a los fieles y la formación humana y pastoral, lo que indica 

que los presbíteros dispuestos a servir también están más abiertos a su formación continua. 

Sandoval et al. (2023) presentaron su artículo académico titulado: El celibato un debate 

hacia la ruptura de la tradición; tuvo como objetivo determinar la factibilidad de derogar la ley 

del celibato clerical, permitiendo así que los sacerdotes puedan contraer matrimonio. La 

investigación se desarrolló desde una metodología de investigación cualitativa y nivel descriptivo. 
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En su estudio, los autores sostienen que, la castidad perfecta en el clero se establece como 

una práctica que se remonta a los tiempos de los apóstoles, basada en las enseñanzas del apóstol 

Pablo, quien enfatizó la importancia de la fidelidad y la buena reputación en aquellos que aspiran 

a ser líderes en la iglesia. No obstante, concluyen que, aunque el celibato ha sido visto como una 

necesidad para mantener la pureza en el servicio del altar, las realidades sociales contemporáneas 

han llevado a cuestionar su vigencia y han abierto el debate para evaluar esta norma. 

Los investigadores argumentan que el sacerdote, aunque dedicado a su vocación, sigue 

siendo un ser humano con necesidades emocionales y afectivas. Por lo tanto, no se le puede exigir 

que renuncie a su naturaleza humana en nombre de un ideal. Por ello, desde una perspectiva moral 

es cuestionable impedir que los sacerdotes católicos formen su propia familia. Según el artículo, 

el verdadero escándalo puede residir en la falta de cumplimiento de las normas del celibato, más 

que en la posibilidad de vivir una vida familiar plena y honesta. 

Ballena (2018) presentó su tesis titulada: Factores educativos que influyen en la 

perseverancia de los presbíteros egresados de un seminario mayor del Perú, para optar por el 

título de Licenciado en Educación Filosofía y Teología en la Universidad Católica Santo Toribio 

de Mogrovejo. Tuvo como objetivo describir los factores de la formación inicial y permanente que 

influyen en la perseverancia en el ministerio sacerdotal. Desarrolló el estudio desde una 

metodología de investigación cuantitativa diseño no experimental correlacional y nivel 

descriptivo. El investigador señala que, la Iglesia considera el celibato como un don de Dios que, 

permite a los sacerdotes atender las necesidades de los fieles con dedicación exclusiva. A lo largo 

de los siglos, documentos como la Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis han reiterado 

que el celibato es un signo de identidad sacerdotal, orientado a reforzar su misión y compromiso 

en la vida de la Iglesia. Concluyó que, el celibato, como parte de esta misión, se fortalece en un 
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entorno de fraternidad y dedicación, permitiendo a los sacerdotes vivir su vocación con 

autenticidad y cercanía espiritual, promoviendo así una verdadera vida comunitaria y pastoral en 

consonancia con las exigencias de la Iglesia. La formación inicial y permanente proporciona a los 

sacerdotes las herramientas necesarias para afrontar los desafíos propios del ministerio. 

2.2. Aproximación teórica 

El celibato resalta la dedicación absoluta del sacerdote a su fe y a su comunidad, 

representando un compromiso que va más allá de lo terrenal y aspirando a una conexión especial 

con lo divino. En ese mismo sentido, el Papa Pablo VI (1967) en la encíclica Sacerdotalis 

Caelibatus señala que, la vigencia de la ley del celibato eclesiástico es fundamental para el 

ministerio, ya que refuerza la dedicación total del sacerdote a Cristo y su servicio a la Iglesia. En 

la actualidad, el celibato ha sido objeto de un escrutinio exhaustivo desde diversas perspectivas, lo 

que demuestra un interés renovado en su significado y relevancia. Aunque existen objeciones al 

respecto, es esencial abordarlas de manera honesta y reflexiva, reconociendo que la ley del 

celibato, más que una imposición, es una expresión de un compromiso con la vida espiritual y la 

fe católica. 

El celibato es un elemento fundamental en la vida del clérigo, que requiere un 

entendimiento profundo y un compromiso serio por parte de quienes desean servir en el ministerio 

eclesiástico. Según Aranda (2017), en su reflexión sobre la encíclica Sacerdotalis caelibatus, el 

celibato no solo es un aspecto histórico, sino un elemento teológico fundamental del ministerio. 

Asimismo, se le considera un don divino que permite a los sacerdotes unirse a Cristo y servir a 

Dios y la comunidad. Aunque existen objeciones contemporáneas que cuestionan su relevancia, 

estas a menudo desestiman su profundo significado teológico. El celibato, vinculado a la vida de 
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Jesucristo, es entendido como una expresión del amor y servicio hacia la Iglesia, lo que reafirma 

su carácter obligatorio y su importancia en la misión salvadora de la Iglesia. 

2.2.1. Fundamentos Teológicos del Celibato 

El Papa Pablo VI (1967) en la encíclica Sacerdotalis Caelibatus enseña que, la sagrada 

virginidad es considerada un don especial que se alinea con el sacerdocio del Nuevo Testamento. 

La Iglesia, representada por sus líderes, sostiene con firmeza que Dios otorgará generosamente 

este don a aquellos que participan en el sacramento del orden, siempre y cuando lo soliciten con 

humildad y perseverancia. Esto sugiere que el celibato es un regalo espiritual que requiere una 

disposición abierta y constante de la comunidad y de los individuos a recibirlo, reflejando así la 

importancia de la fe y la oración en la vida de la Iglesia. 

La Biblia refiere que, el celibato por causa del Reino de los Cielos no es accesible para 

todos, sino solo para aquellos a quienes se les ha otorgado ese don, mientras unos nacen sin el 

deseo carnal otros eligen vivir así voluntariamente por dedicación a un propósito más elevado. 

Esta comprensión profunda es posible únicamente para quienes estén espiritualmente preparados 

para captar su verdadero significado (Mt 19, 11-12).  

De allí que el Código Canónico en su artículo 277, indica que, los clérigos tienen la 

obligación de practicar una continencia perfecta y perpetua en favor del Reino de los cielos, lo que 

implica que deben observar el celibato. Este se considera un don especial de Dios que permite a 

los ministros sagrados unirse más plenamente a Cristo con un corazón íntegro y dedicarse con 

mayor libertad al servicio de Dios y de la humanidad. Asimismo, en su artículo 1037, se señala 

que los candidatos al diaconado permanente que no están casados, así como los que aspiran al 

presbiterado, no pueden ser admitidos al diaconado sin haber asumido públicamente, ante Dios y 
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la Iglesia, la obligación del celibato, de acuerdo con el rito establecido, o sin haber hecho votos 

perpetuos en una orden religiosa.  

La enseñanza de Cristo sobre la maternidad y la virginidad revela una conexión entre 

ambas, aunque son conceptos distintos. Juan Pablo II (1988a) en la Carta Apostólica Mulieris 

Dignitatem recuerda que, en la conversación sobre la indisolubilidad del matrimonio, Jesús utiliza 

la confusión de sus discípulos para enseñarles acerca del valor del celibato, diferenciándolo entre 

el celibato que surge de defectos naturales y el celibato por el Reino de los cielos, que es una 

elección consciente y libre. Este último, no solo es una decisión personal, sino también una llamada 

divina que permite a una persona consagrarse plenamente a Dios y a su Reino. Así, el celibato se 

presenta no solo como una renuncia, sino como un compromiso que canaliza todas las energías 

hacia la misión escatológica de unión con Dios, resaltando su valor espiritual y su importancia en 

la vida cristiana. 

Iglesia ha elevado el celibato a un nivel de dignidad comparable al de la soltería religiosa, 

el matrimonio y la maternidad biológica. Sin embargo, Camino y Martykánová (2021) indican 

que, a pesar de esta equiparación, aún persiste en el clero decimonónico una concepción 

predominante que considera el celibato como un estado superior al matrimonio. Esto sugiere que, 

a pesar de los esfuerzos por reconocer la valía de todas las vocaciones, sigue existiendo una 

jerarquización de los estados de vida que puede influir en la percepción del celibato y del 

matrimonio dentro de la comunidad eclesial, olvidando que todos los creyentes contribuyen a la 

vida de la Iglesia de acuerdo a los dones del Espíritu Santo. 

En las Santas Escrituras se menciona que, los miembros de la Iglesia, aunque tengan 

diverso origen, todos están unidos en un mismo Espíritu y forman un solo cuerpo en la comunidad 

de fe. Esta unidad respeta la individualidad, ya que según la voluntad de Dios cada miembro 
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cumple una función específica dentro de la Iglesia (1Co 12, 13-14. 18). Esta metáfora destaca la 

importancia de cada individuo, sea como sacerdote en celibato o laico muestra que todos son 

necesarios e integrando sus diferencias, contribuyen a la armonía y funcionalidad de la Iglesia. 

Para el creyente presbítero, el celibato no es una cuestión disciplinaria, sino es un estilo de 

vida orientado al servicio a Dios. Así lo señala también Pariamachi (2024), quien destaca la 

importancia de resignificar la castidad en el celibato como un testimonio de amor desinteresado y 

no posesivo. Además, se menciona que el clericalismo se asocia con el machismo y a diversas 

formas de abuso, lo que refleja dificultades en las relaciones interpersonales, especialmente en un 

contexto donde el ministerio está reservado exclusivamente a los hombres. Por tanto, se sugiere 

que el celibato no solo es una cuestión disciplinaria, sino una forma de vida que debe enriquecer 

las relaciones en el servicio pastoral. 

El celibato implica una dedicación plena y exclusiva al servicio de Dios y de la comunidad, 

lo que le permite crear conexiones significativas fundamentadas en la comunión y el amor 

desinteresado, en lugar de depender de posesiones o relaciones de poder. Al asumir el celibato 

como un componente esencial de su vocación, el religioso presbítero se abre a una existencia de 

entrega, en la que cada interacción y relación refleja su compromiso con el Evangelio y el modelo 

de Cristo como buen pastor. Así, el celibato no solo influye en su vida personal, sino que también 

mejora su capacidad para servir y relacionarse con los demás de manera genuina y compasiva. 

2.2.2. Aspectos prácticos del Celibato 

Según Guerra (2017), la vida célibe del sacerdote católico sigue siendo un aspecto 

fundamental en su vocación, por la imitación de Cristo y la tradición de la Iglesia. Sin embargo, el 

futuro del celibato como requisito para el sacramento del Orden está en discusión, especialmente 

ante la necesidad de más vocaciones y la posibilidad de flexibilizar las normas. Las experiencias 
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de otras tradiciones y la necesidad de abordar los desafíos de los sacerdotes célibes sugieren que 

podrían producirse cambios significativos en el sacerdocio, permitiendo la integración de la vida 

familiar y el ministerio. 

El futuro del celibato como condición sine qua non para el sacramento del Orden enfrenta 

un escrutinio creciente. Este cuestionamiento surge, en parte, de la urgente necesidad de contar 

con más vocaciones, especialmente en regiones donde la escasez de seminaristas es alarmante. La 

apertura hacia la flexibilización de las normas del celibato podría ofrecer una solución viable, al 

permitir que se incorporen sacerdotes casados o laicos comprometidos, lo que no solo enriquecería 

el ministerio sacerdotal, sino que también respondería a las experiencias de otras tradiciones 

cristianas que han encontrado formas exitosas de equilibrar la vida familiar con el ejercicio del 

ministerio. 

Según Piana (2019), la vida sacerdotal se fundamenta en la necesidad de una dedicación y 

lealtad absolutas a Cristo y al Evangelio. Los sacerdotes y seminaristas, al enfrentar tentaciones y 

desafíos, deben sostener su vocación con consistencia, equilibrio y prudencia, motivados por una 

profunda pasión por su fe. La historia de los mártires sirve como un modelo inspirador, recordando 

a los sacerdotes que, ante las pruebas, deben reafirmar su compromiso con el Señor y permanecer 

fieles a su elección de vida. El celibato no solo representa una renuncia, sino un testimonio de 

amor y devoción que permite una mayor entrega al servicio de Dios y a la comunidad, este es el 

verdadero sentido del Celibato.  

El celibato surge debido a la imperiosa necesidad de que los sacerdotes mantengan una 

dedicación y lealtad absolutas a Cristo y al Evangelio. Este compromiso no es solo una formalidad, 

sino un pilar fundamental que sustenta su vocación, especialmente en momentos de tentación y 
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desafíos que pueden poner a prueba su fe. Para afrontar estas adversidades, es esencial que los 

sacerdotes actúen con consistencia, equilibrio y prudencia, impulsados por una profunda fe. 

De ahí la importancia de establecer colegios en todas las diócesis, lo cual representa un 

esfuerzo significativo por parte de la Iglesia. Pérez (2016) indica que, con ello, se puede garantizar 

la educación y formación de los clérigos encargados de la cura de almas. Estos colegios, al estar 

bajo la dirección exclusiva del obispo y financiados con rentas eclesiásticas, no solo aseguraban 

una formación adecuada en la fe y el ministerio, sino que también promovían la unidad y la 

cohesión dentro de la estructura eclesial.  

Establecer colegios en cada diócesis refleja un esfuerzo de la Iglesia por fortalecer la 

educación y formación de quienes se encargan de la vida espiritual de la comunidad, asegurando 

no solo una preparación en la fe y el ministerio, sino también promoviendo la unidad dentro de la 

estructura eclesial. Estos colegios buscan que los futuros clérigos reciban una formación sólida y 

coherente con las necesidades locales.  

Según Beltrán et al. (2024), en lo que se refiere al orden eclesial, menos del 50% de los 

católicos practicantes opina que es apropiado eliminar el celibato obligatorio para los sacerdotes 

católicos. Asimismo, menos de la mitad cree que sería adecuado que las mujeres desempeñen el 

rol de sacerdotisas en su Iglesia. 

Para Chiclana et al. (2024), el celibato es un aspecto fundamental de la vocación sacerdotal, 

el cual requiere una madurez afectiva plena y una aceptación libre y consciente. Si no se logra esta 

integración en una forma adecuada, no solo se pone en duda la aptitud para ejercer el ministerio, 

sino que también pueden surgir alteraciones emocionales o psicológicas de mayor complejidad. 

La formación continua para los sacerdotes es un proceso fundamental orientado a su 

constante actualización en los ámbitos doctrinal, pastoral y espiritual, en respuesta a las exigencias 
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del sacramento del Orden. Este desarrollo constante busca consolidar de forma integral y renovada 

su identidad vocacional, en conexión con Dios, consigo mismos y con la comunidad, adaptándose 

a los cambios sociales y culturales. De esta manera, la formación continua no solo prolonga el 

proceso formativo previo a la ordenación, sino que también profundiza, a lo largo de la vida, en 

las dimensiones: humana, espiritual, doctrinal y pastoral del sacerdote. 

2.2.3. Aportes filosóficos y teológicos del celibato clerical 

La Congregación para el Clero (2016) recuerda que el celibato representa un reto 

considerable para los sacerdotes, ya que su vivencia en el contexto del Reino puede tornarse 

compleja debido a los nuevos estímulos y las presiones de la vida pastoral. Estas presiones, en 

lugar de promover el desarrollo y la madurez personal, pueden provocar una regresión afectiva. 

Influenciada por tendencias sociales, dicha regresión puede llevar a los sacerdotes a centrarse en 

sus propias necesidades y a buscar compensaciones, lo que dificulta su habilidad para ejercer una 

auténtica paternidad sacerdotal y demostrar una caridad pastoral sincera. 

El celibato está vinculado a la búsqueda de santidad. A lo largo de la historia, el celibato 

ha ido adquiriendo diferentes significados y ámbitos de aplicación según los cambios históricos y 

eclesiales. El celibato pasó de ser una práctica voluntaria de fieles laicos a integrarse en la vida 

monástica y centrarse en el ámbito sacerdotal. Con el tiempo, especialmente gracias a reflexiones 

eclesiales más recientes, volvió a valorarse destacando su dimensión espiritual por su importancia 

en diversas vocaciones dentro de la Iglesia (Villamar, 2021). 

El amor virginal del sacerdote refleja el amor de Cristo hacia su Iglesia, convirtiéndolo en 

una representación viva de Cristo Esposo, con una misión pastoral que puede llevar a cabo 

plenamente sin distracciones. Esta dedicación exclusiva no solo enriquece su ministerio, sino que 

también permite que la comunidad reconozca en él la presencia del amor de Dios. 
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Sobre la firme intención de la Iglesia de mantener el celibato como un don inestimable y 

un valor profético en el contexto del sacerdocio, Juan Pablo II (1992) en la Exhortación Apostólica 

Postsinodal Pastores Dabo Vobis, reafirma que el celibato es un carisma que debe ser libremente 

elegido por quienes son llamados al sacerdocio, y que esta elección refleja una profunda 

identificación con Jesucristo, Cabeza y Esposo de la Iglesia. Además, se enfatiza la importancia 

de comprender la motivación teológica detrás de la ley eclesiástica sobre el celibato, la cual no 

solo expresa la voluntad de la Iglesia, sino que también simboliza la entrega total del sacerdote a 

Dios. 

Para Rivas (2021) el sacerdote, en su función de mediador entre Dios y la comunidad, debe 

sobresalir por su limpieza interior y su capacidad de autogobierno. Estas virtudes manifiestan la 

solidez de su vida espiritual, ya que su excelencia no radica en lo visible, sino en la riqueza de su 

mundo interior. 

La comprensión del ministerio apostólico presbiteral requiere reconocer que la teología y 

la espiritualidad son dimensiones que no pueden separarse del sacerdocio. La teología ofrece una 

visión objetiva sobre la esencia y el fundamento del sacerdocio, mientras que la espiritualidad 

expresa cómo esa realidad se encarna en la experiencia cotidiana del sacerdote. Por ello, es 

fundamental que ambas se integren de manera coherente, ya que solo su unidad permite captar en 

profundidad la identidad y la misión del sacerdote (Cordovilla, 2019). 

La motivación teológica que sustenta la ordenación simboliza la entrega plena del 

sacerdote a Dios y a la comunidad que se le ha confiado. Lejos de ser una limitación, el celibato 

aporta de manera positiva al ministerio sacerdotal, permitiendo al sacerdote dedicar todas sus 

energías a su labor pastoral y se convierta en un reflejo del amor divino en el mundo. De esta 

manera, el celibato contribuye significativamente a la edificación del Reino de Dios. 
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2.2.4. La vocación sacerdotal 

El Papa Pablo VI (1967) enseña que, en un mundo en constante cambio, lleno de desafíos 

y logros humanos, se hace urgente el testimonio de vidas consagradas a valores espirituales 

elevados y sagrados. Esta dedicación aporta una luz excepcional y esencial para el tiempo presente, 

al recordar más sublimes conquistas del espíritu, que complementan y enriquecen los avances 

materiales de la época. 

La espiritualidad del sacerdocio ordenado se fundamenta en la caridad pastoral, entendida 

como una forma concreta de vivir el ministerio desde el amor profundo a Dios y al prójimo. Esta 

caridad no es solo un concepto teológico, sino una vivencia que configura la identidad del 

sacerdote, alejándolo de una visión meramente funcional y acercándolo a su vocación como pastor 

guiado por el Espíritu. La vida sacerdotal, por tanto, encuentra su sentido en una relación afectiva 

y auténtica con Cristo, que se refleja en el servicio diario a los demás. (López, 2023). 

Es responsabilidad de la autoridad eclesiástica examinar y confirmar la vocación de los 

candidatos al sacerdocio, evaluando su idoneidad en función del contexto histórico. Esta conexión 

entre el sacerdocio y el celibato resalta la importancia del celibato como un medio para cultivar 

una relación más íntima con el misterio de Cristo y la Iglesia, reflejando una identidad sacerdotal 

dinámica que trasciende estrictamente formal. 

El celibato en la Iglesia Católica es considerado como un don valioso, y así también lo 

considera Echevarri (2016), quien señala que, permite a quienes lo practican dedicar su vida 

exclusivamente a Dios. No constituye, sin embargo, una necesidad teológica, sino un testimonio 

que señala a valores escatológicos y definitivos, especialmente a quienes viven en el contexto 

familiar. Aunque su pertinencia en el ministerio ordenado ha sido un tema de debate prolongado, 

el contexto actual demanda una discusión renovada sobre su papel en la Iglesia, en línea con el 
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enfoque del Concilio Vaticano II, que lo representa como un don especial más que como un 

requisito indispensable. 

El Papa Juan Pablo II (1988b) en la Exhortación Apostólica Postsinodal Christifideles Laici 

se dirige a los ministerios ordenados que representan una gracia destinada a toda la Iglesia, no solo 

a quienes los reciben. Este sacerdocio ministerial permite una participación única y esencialmente 

diferente en el sacerdocio de Cristo, en comparación con la participación otorgada a todos los fieles 

mediante el Bautismo y la Confirmación. Además, como señaló el Concilio Vaticano II, el 

sacerdocio ministerial está orientado a servir y fortalecer el sacerdocio de todos los fieles, 

destacando su finalidad de servicio. Esta dedicación requiere del don del celibato, que permite al 

sacerdote entregarse plenamente a su misión. 

La vocación sacerdotal supone una invitación a entregarse plenamente, imitando a Cristo 

en su rol de Pastor y Cabeza. Los seminaristas, futuros sacerdotes, simbolizan la esperanza en la 

misión constante de la Iglesia en el mundo. La auténtica realización de la vida sacerdotal y su 

felicidad se encuentran en una entrega absoluta de sí mismos, sin guardarse nada, siguiendo el 

ejemplo de Jesús. 

En las Reflexiones del Cardenal Claúdio Hummes (2006) sobre la encíclica Sacerdotalis 

Caelibatus del Papa Pablo VI, señala que el celibato, lejos de ser simplemente una norma de la 

Iglesia, es un don divino que implica una entrega total al Señor. Esta entrega se manifiesta en una 

relación afectiva y exclusiva con Cristo, capaz de transformar profundamente a sus discípulos. La 

tradición del celibato en la Iglesia católica de rito latino, que se remonta a los tiempos apostólicos, 

refuerza esta conexión, con el llamado de Jesús a Pedro como un poderoso símbolo. Las razones 

que sustentan el celibato – cristológicas, eclesiológicas y escatológicas – están fundamentadas en 
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la comunión única que el sacerdote está llamado a tener con Cristo como centro de su vida y de su 

misión como sacerdote. 

2.3 Análisis crítico 

Tabla 1 

Análisis crítico 

Tópico Autor Definición Comentario 

Fundamentos 

Teológicos del 

Celibato 

Pariamachi 

(2024) 

Aún persiste en el clero 

decimonónico una concepción 

predominante que considera el 

celibato como un estado 

superior al matrimonio. Esto 

sugiere que, a pesar de los 

esfuerzos por reconocer la 

valía de todas las vocaciones, 

sigue existiendo una 

jerarquización de las 

vocaciones que afecta la 

percepción de ambos dentro 

de la comunidad eclesial. 

La riqueza de las distintas 

vocaciones cristianas, entre 

ellas el celibato, dificultan 

el diálogo entre las 

diferentes formas de vivir 

la fe que se complementan 

en la construcción del 

Cuerpo de Cristo. Superar 

esta mentalidad permite 

valorar al celibato y al 

matrimonio como caminos 

igualmente de entrega y 

santidad. 

   

Camino y 

Martykánová 

(2021) 

Se resalta la necesidad de 

resignificar la castidad en el 

celibato como un amor 

desinteresado, y se plantea 

que, más allá de una norma, el 

celibato debe asumirse como 

un estilo de vida que 

enriquece las relaciones 

pastorales en un contexto 

clerical masculino. 

Revalorar la castidad como 

expresión de libertad 

interior y servicio sincero 

permite que no se perciba 

como renuncia, sino como 

una forma plena de amar al 

prójimo y entrega a Dios, 

en especial en contextos en 

los que se encuentran de 

conflictos sociales. 

   

Aspectos 

prácticos del 

Celibato 

Piana (2019) 

Los sacerdotes y seminaristas, 

al enfrentar tentaciones y 

desafíos, deben sostener su 

vocación con consistencia, 

equilibrio y prudencia, 

motivados por una profunda 

pasión por su fe. La historia de 

los mártires sirve como un 

La firmeza vocacional 

implica cultivar una 

espiritualidad sólida y un 

acompañamiento pastoral, 

que ayude a los futuros y 

actuales sacerdotes a 

afrontar sus crisis con 

madurez. Inspirarse en los 
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Tópico Autor Definición Comentario 

modelo inspirador, 

recordando a los sacerdotes 

que, ante las pruebas, deben 

reafirmar su compromiso. 

mártires no solo fortalece el 

compromiso, sino que 

enriquece la profundidad 

evangélica de su vocación. 

   

Chiclana et al. 

(2024) 

El celibato es un aspecto 

fundamental de la vocación 

sacerdotal, requiere una 

madurez afectiva plena y una 

aceptación libre y consciente. 

Si no se logra esta integración 

en una forma adecuada, no 

solo se pone en duda la aptitud 

para ejercer el ministerio, sino 

que también pueden surgir 

alteraciones emocionales o 

psicológicos de mayor 

complejidad. 

 

Es importante que la 

formación sacerdotal 

incluya acompañamiento 

psicológico y espiritual 

constante, que favorezca la 

integración sana del 

celibato en la identidad 

personal del futuro 

presbítero, solo así se 

puede vivir como una 

entrega fecunda y no como 

una carga que afecta el 

bienestar y misión pastoral. 

 

Aportes 

filosóficos y 

teológicos del 

celibato 

clerical 

Villamar 

(2021) 

El celibato pasó de ser una 

práctica voluntaria de fieles 

laicos a integrarse en la vida 

monástica y centrarse en el 

ámbito sacerdotal. Con el 

tiempo, especialmente gracias 

a reflexiones eclesiales más 

recientes, volvió a valorarse 

destacando su dimensión 

espiritual por su importancia 

en diversas vocaciones dentro 

de la Iglesia. 

El proceso transformador 

del sacerdote refleja cómo 

el celibato, lejos de ser una 

imposición, es 

comprendido como una 

opción libre y 

profundamente espiritual, 

capaz de enriquecer no solo 

el ministerio sacerdotal, 

sino también otras 

vocaciones que buscan 

expresar el amor indiviso 

hacia Dios y el prójimo. 

   

Cordovilla 

(2019) 

La comprensión del ministerio 

apostólico presbiteral requiere 

reconocer que la teología y la 

espiritualidad son 

dimensiones que no pueden 

separarse del sacerdocio. La 

teología ofrece una visión 

objetiva sobre la esencia y el 

fundamento del sacerdocio, 

mientras que la espiritualidad 

expresa cómo esa realidad se 

Este vínculo entre teología 

y la compresión de la 

espiritualidad permite que 

el sacerdote no solo 

comprenda 

intelectualmente su 

vocación, sino que vivirla 

con autenticidad en medio 

del pueblo de Dios, 

configurando su vida con 

Cristo y haciendo visible, 
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encarna en la experiencia 

cotidiana del sacerdote. Por 

ello, ambas se integren de 

manera coherente. 

desde su humanidad, la 

acción transformadora del 

Evangelio. 

    

La vocación 

sacerdotal 

López (2023) 

El sacerdocio ordenado se 

fundamenta en la caridad 

pastoral, entendida como una 

forma concreta de vivir el 

ministerio desde el amor 

profundo a Dios y al prójimo. 

Esta caridad no es solo un 

concepto teológico, sino una 

vivencia que configura la 

identidad del sacerdote, 

alejándolo de una visión 

meramente funcional y 

acercándolo a su vocación 

como pastor guiado por el 

Espíritu. 

La caridad pastoral, al ser 

uno de los fundamentos de 

la identidad sacerdotal, 

transforma cada gesto 

ministerial en una 

expresión de entrega 

desinteresada, permitiendo 

que el sacerdote se 

convierta en un reflejo del 

amor de Cristo, 

especialmente en contextos 

de conflicto donde el 

consuelo y la esperanza son 

más necesarios. 

   

Rivas (2021) 

El sacerdote, en su función de 

mediador entre Dios y la 

comunidad, debe sobresalir 

por su interior y su capacidad 

de autogobierno. Estas 

virtudes manifiestan la 

solidez de su vida espiritual, 

ya que su excelencia no 

radica en lo visible, sino en la 

riqueza de su mundo interior.  

 

El énfasis en la vida 

interior del sacerdote 

resalta que su verdadera 

vocación proviene de su 

coherencia y profundidad 

interior, lo cual le permite 

ser testimonio auténtico de 

fe y guía confiable para la 

comunidad que acompaña. 
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CAPÍTULO III: 

METODOLOGÍA 

3.1 Tipo de estudio 

El presente trabajo académico es una investigación de tipo básica, toda vez que, como lo 

asevera Arias et al. (2022), este tipo de estudio se enfoca en la generación de nuevos conocimientos 

sin la necesidad de un objetivo práctico inmediato. Este tipo de investigación permite una 

comprensión más profunda de fenómenos y hechos mediante descripciones detalladas, lo que no 

solo amplía el conocimiento existente, sino que también sienta las bases para futuras 

investigaciones. En consecuencia, la investigación básica es fundamental para el avance del 

conocimiento científico, ya que promueve la exploración y el entendimiento que pueden conducir 

a aplicaciones prácticas en el futuro. 

En el mismo sentido, Ñaupas et al. (2018) afirma que este tipo de investigación es 

fundamental para el avance del conocimiento, ya que permite la generación de nuevos saberes sin 

un objetivo práctico inmediato, a través de descripciones detalladas y un análisis profundo del 

fenómeno en análisis. Por lo tanto, su valor radica en la capacidad de explorar y entender la 

realidad, lo que puede tener repercusiones significativas en desarrollos prácticos en el futuro con 

respecto al sentido de la voluntariedad del celibato de los sacerdotes católicos. 

3.2. Nivel de investigación 

Según Guevara et al. (2020), la investigación descriptiva se caracteriza por detallar las 

características, cualidades y propiedades de un fenómeno. Este enfoque es particularmente valioso 

en estudios académicos básicos, como el análisis del aborto provocado, donde se lleva a cabo una 

revisión estructurada de la literatura teórica. Al centrarse en la descripción y el análisis de la 
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información, este tipo de investigación sienta las bases para futuras aplicaciones prácticas, 

ayudando a abordar problemas humanos complejos de manera informada y fundamentada. 

Esta investigación es de nivel descriptivo, en concordancia con lo señalado por Ramos 

(2020), este nivel permite identificar y detallar las propiedades y características de diversos 

fenómenos, lo que resulta fundamental para mejorar la comprensión de estos. Este enfoque 

propone enriquecer el análisis del fenómeno en estudio como es el presente caso sobre la naturaleza 

voluntaria del celibato de los sacerdotes católicos, entendido como la renuncia a la vida familiar 

por quienes eligen consagrarse plenamente al sacerdocio, al constituirse como el ideal de vida en 

el que el sacerdote busca imitar a Cristo en su dedicación y amor por la humanidad. 

3.3. Estrategia de búsqueda de información 

Según Sanchéz (2020) la investigación científica debe adherirse a un método sistemático 

para asegurar la validez y confiabilidad de sus hallazgos. En este estudio específico, se 

implementaron estrategias concretas para la recolección de información sobre la voluntariedad del 

celibato en los sacerdotes católicos, siendo la revisión bibliográfica uno de los métodos más 

destacados y pertinentes. La búsqueda de información se llevó a cabo a través de diversas fuentes, 

incluyendo consultas a bibliotecas online, donde se utilizaron palabras clave como celibato, 

sacerdocio, sacramento de ordenación, entre otras. Además, se aprovecharon recursos digitales, 

incluyendo motores de búsqueda académicos como Scielo, La Referencia, Dialnet y Google 

Scholar, que proporcionan acceso a una amplia gama de literatura académica. También se 

exploraron repositorios universitarios como Renati y Alicia, así como plataformas colaborativas 

como Research Gate, con el fin de garantizar la calidad y rigor de los trabajos científicos revisados. 

El desarrollo de esta investigación se llevó a cabo bajo un enfoque descriptivo, integrando 

elementos esenciales para realizar un análisis exhaustivo del tema en cuestión. En primer lugar, se 
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identificó y formuló claramente el problema de investigación, lo que permitió establecer una 

aproximación teórica precisa y adecuada para abordar el tema. Estos pasos fueron cruciales para 

iluminar el debate y ofrecer nuevas perspectivas sobre la cuestión. Posteriormente, los datos 

recopilados fueron interpretados desde un marco analítico que facilitó la comprensión de los 

aspectos morales asociados al fenómeno estudiado.  

3.4. Criterios de inclusión y de exclusión 

Para delimitar el ámbito de investigación, Ramos y García (2024) destacan la importancia 

de los criterios de inclusión y exclusión, ya que que estos establecen las principales características 

esenciales que la información debe cumplir para ser considerada relevante. Mientras que los 

criterios de exclusión determinan qué elementos deben ser descartados del estudio. Este enfoque 

metódico garantiza que solo se incluya información pertinente y de calidad, lo que contribuye a la 

validez y fiabilidad de los resultados obtenidos en el estudio. 

3.4.1. Criterios de inclusión 

• En cuanto a la temporalidad de los textos, se seleccionaron investigaciones recientes de 

hasta 8 años, aunque se incluyeron también documentos eclesiásticos que se consideraron 

importantes y esenciales para comprender el tema. 

• Respecto al idioma, se optó por estudios en español para asegurar una adecuada 

comprensión del contenido analizado. 

• En lo que se refiere a la literatura utilizada, se recurrió a fuentes de bases de datos 

confiables que han sido revisadas por expertos, garantizando así la fiabilidad de la 

información presentada. 

• En relación con la línea de investigación, se priorizaron trabajos vinculados a la filosofía 

y la religión, asegurando la coherencia con el enfoque del análisis. 
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• En lo que respecta al tipo de investigación, se eligieron estudios de carácter básico y nivel 

descriptivo, con el objetivo de construir una base teórica sólida. 

3.4.2. Criterios de exclusión 

• Respecto a la temporalidad de los textos, se excluyeron aquellos documentos que tuvieran 

más de 8 años, a menos que se tratara de documentos oficiales de la Iglesia Católica. 

• En cuanto al idioma, se desestimaron investigaciones en lenguas distintas al español, 

eliminando así cualquier documento, estudio, libro o artículo en otros idiomas para 

facilitar una mejor comprensión del tema.  

• En relación con la literatura utilizada, se descartaron fuentes de bases de datos en línea 

que no fueran confiables y aquellas que no habían sido evaluadas académicamente, así 

como aquellas cuya autoría no se podía verificar.  

• En lo que respecta a la línea de investigación, se eliminaron textos y documentos que no 

estuvieran alineados con las áreas de filosofía y religión.  

• En lo relacionado con el tipo de investigación, se excluyeron aquellos estudios que no 

fueran de carácter básico, limitando el análisis a aquellos que ofrecieran una comprensión 

fundamental y detallada del fenómeno en cuestión. 

3.5. Bitácora 

La bitácora se presenta como una herramienta esencial en el proceso de investigación, 

según lo indicado por Díaz et al. (2017), ya que proporciona un registro detallado que permite un 

seguimiento claro del desarrollo del proyecto. Esta práctica no solo contribuye a una gestión más 

organizada y eficiente del trabajo, sino que también mejora las habilidades de investigación al 

facilitar la documentación de la información recopilada. De este modo, potencia la claridad y la 
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sistematicidad del trabajo realizado, lo que resulta en un análisis más riguroso y efectivo del tema 

en estudio. 

 

Tabla 2 

¿Qué madurez afectiva para el celibato sacerdotal? Consideraciones sobre los fundamentos de 

un tema controvertido 

 

Tabla 3 

El celibato: La sexualidad y la masculinidad en las representaciones sacerdotales en La esfinge 

del sendero de Jenaro Cardona 

Tipo de fuente  Artículo Científico Gestor bibliográfico  Dialnet 

Título  

¿Qué madurez afectiva 

para el celibato 

sacerdotal? 

Consideraciones sobre los 

fundamentos de un tema 

controvertido 

Año de publicación  2022 

Autor Stefano Guarinelli 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

2660-9487 

67(230) 

53-75 

URL:  https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8558446 

Tipo de fuente  Artículo Científico Gestor bibliográfico  Google Académico 

Título  

El celibato: La sexualidad y 

la masculinidad en las 

representaciones 

sacerdotales en La esfinge 

del sendero de Jenaro 

Cardona 

Año de publicación  2024 
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Tabla 4 

La Virginidad cristiana en Clemente de Alejandría 

 

Tabla 5 

El celibato sacerdotal como don y signo esponsal en el magisterio de San Juan Pablo II. Una 

perspectiva de la Teología del Cuerpo  

Autor Wilmer Gamboa Gamboa 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

2215-2636 

1(68) 

1-20 

URL:  https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/kanina/article/view/59493/59504 

Tipo de fuente  Artículo Científico 
Gestor 

bibliográfico  
Scielo 

Título  

La Virginidad cristiana 

en Clemente de 

Alejandría 

Año de 

publicación  
2023 

Autor 

- Ángel Gerónimo 

Llopis 

- Laura García Garcés 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

0717-4675 

1(43) 

133-153 

URL:  https://www.scielo.cl/pdf/veritas/n43/0718-9273-veritas-43-00133.pdf 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  

Repositorio de la 

Facultad de Teología 

Pontificia y Civil de 

Lima 
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Tabla 6 

El celibato, un debate hacia la ruptura de la tradición. 

 

Tabla 7 

Factores educativos que influyen en la perseverancia de los presbíteros egresados de un 

seminario mayor del Perú 

Título  

El celibato sacerdotal 

como don y signo 

esponsal en el 

magisterio de San Juan 

Pablo II. Una 

perspectiva de la 

Teología del Cuerpo 

Año de 

publicación  
2017 

Autor 
Cynthia Ganoza 

Plasencia 
pp. 394 

URL:   

https://repositorio.ftpcl.edu.pe/bitstream/handle/FTPCL/87/87.pdf?sequence=1&is

Allowed=y 

Tipo de fuente  Artículo Científico Gestor bibliográfico  Dialnet 

Título  
El celibato, un debate hacia 

la ruptura de la tradición 
Año de publicación  2023 

Autor 

- Jesús María Sandoval 

Valdiviezo 

- María Claudina Sandoval 

Valdiviezo 

- José Manuel Sandoval 

Peña 

- Jorge Abraham Ramírez 

Palomeque 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

0798-1171 

40(104) 

71-81 

URL:   https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8831879 

Tipo de fuente  Tesis Gestor bibliográfico  

Repositorio de la 

Universidad 

Católica Santo 
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Tabla 8 

La soltería virtuosa: dignidad, utilidad y el discurso sobre el celibato femenino en la España 

contemporánea (1820-1950) 

 

Tabla 9 

Claridad con las cosas ¿Un día después? Contribución al debate sobre la dispensa del celibato 

clerical 

Toribio de 

Mogrovejo 

Título  

Factores educativos que 

influyen en la 

perseverancia de los 

presbíteros egresados 

de un seminario mayor 

del Perú 

Año de publicación  2018 

Autor 
Marcos Antonio 

Ballena Renteria 
pp. 181 

URL:  

https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/1463/1/TL_BallenaRenteriaMarcos.pdf 

Tipo de fuente  Artículo Científico Gestor bibliográfico  Dialnet 

Título  

La soltería virtuosa: 

dignidad, utilidad y el 

discurso sobre el 

celibato femenino en la 

España contemporánea 

(1820-1950) 

Año de publicación  2021 

Autor 
- Alejandro Camino 

- Darina Martykánová 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

1130-2402 

1(66) 

337-370 

URL:  https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7952901 



41 

 

 

 

Tabla 10Espacios espirituales y de encuentro a través de la vida contemplativa. Monasterio de 

San Lorenzo Justiniano y la inmaculada 

 

Tabla 11 

La encíclica Sacerdotalis caelibatus, cincuenta años despues 

Tipo de fuente  Artículo Científico Gestor bibliográfico  Dialnet 

Título  

Claridad con las cosas 

¿Un día después? 

Contribución al debate 

sobre la dispensa del 

celibato clerical 

Año de publicación  2016 

Autor 
Alberto Echeverri 

Guzmán 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

233-259 

4(2) 

227–256 

URL:  https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5506188 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  

Repositorio de la 

Universidad Católica 

Santa María 

Título  

Espacios espirituales y 

de encuentro a través de 

la vida contemplativa. 

Monasterio de San 

Lorenzo Justiniano y la 

inmaculada 

Año de 

publicación  
2020 

Autor 

- Cristina Elizabeth 

Torres Vera 

- Andrés Rodríguez 

Delgado 

pp. 182 

URL:  https://repositorio.ucsm.edu.pe/items/175f642e-49ef-46ac-85ce-b46d86d50a92 
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Tipo de fuente  Artículo Científico 
Gestor 

bibliográfico  
Google académico 

Título  

La encíclica Sacerdotalis 

caelibatus, cincuenta años 

despues 

Año de 

publicación  
2017 

Autor Antonio Aranda 

ISSN,  

Vol. Núm.  

pp. 

0036-9764 

1(49) 

403-425 

URL:  https://revistas.unav.edu/index.php/scripta-theologica/article/view/9239/8299 



43 

 

CAPÍTULO IV: 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1. Conclusiones 

1. El celibato es un don divino en la tradición católica que permite a los sacerdotes dedicarse 

plenamente al servicio de Dios y la comunidad, representando un compromiso espiritual y una 

relación profunda con Cristo. El estado de célibe promueve el amor desinteresado y la entrega 

generosa, pero por ello no debe verse como superior al matrimonio, sino como parte de la 

diversidad de vocaciones en la Iglesia. De este modo, el celibato se convierte en una herramienta 

para cultivar relaciones auténticas y un servicio pastoral que refleja el amor y la compasión de 

Cristo. 

2. La vida de celibato en el sacerdocio católico se presenta como un elemento crucial para la 

vocación del sacerdote, enraizada en la imitación de Cristo y en la tradición de la Iglesia, aunque 

actualmente enfrenta cuestionamientos sobre su futuro como requisito del sacramento orden 

sacerdotal. La experiencia de otras tradiciones sugiere que podría ser viable permitir la inclusión 

de sacerdotes casados en el ministerio, lo que enriquecería la labor pastoral. A pesar de estos 

desafíos, el celibato sigue siendo una expresión de dedicación y lealtad a Cristo, con un firme 

compromiso para enfrentar las dificultades de su ministerio, garantizando así una adecuada 

preparación espiritual y pastoral. 

3. El celibato clerical se presenta como un don valioso y un desafío significativo en la vida de los 

sacerdotes, ya que promueve una identificación profunda con Cristo y una dedicación exclusiva 

al servicio del Reino de Dios. A pesar de las presiones y tentaciones que pueden surgir en el 

contexto pastoral, el celibato permite al sacerdote cultivar una relación cercana con el Señor, lo 

que enriquece su ministerio y le habilita para manifestar el amor divino en la comunidad. Esta 
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elección libre y consciente de vivir el celibato no solo simboliza la entrega total del sacerdote a 

Dios y a la Iglesia, sino que también actúa como un reflejo de la misión de Cristo como Esposo, 

contribuyendo a la construcción del Reino de Dios y fortaleciendo la paternidad sacerdotal. 

4. La vocación sacerdotal implica una entrega total a Dios, reflejando el llamado a imitar a Cristo 

como Pastor y Cabeza de la Iglesia. Esta entrega se fortalece mediante el celibato, considerado 

un don divino que permite al sacerdote desarrollar una relación íntima con Cristo y dedicarse 

plenamente al servicio del Reino. De este modo, los sacerdotes representan la esperanza y la 

misión de la Iglesia, anticipando la unión con Dios en el reino de los cielos. 

5. En una conclusión general se tiene que, la voluntariedad del celibato sacerdotal en la Iglesia 

católica es una elección que va más allá de la renuncia a la vida conyugal, que requiriere una 

madurez afectiva y un firme compromiso espiritual. Este proceso se ve influenciado por factores 

sociales y culturales y es fundamental para que los futuros sacerdotes integren sus experiencias 

emocionales en su vocación. La decisión de vivir el celibato debe ser reflexiva, considerando 

las expectativas externas, lo cual visibiliza la necesidad de una formación sobre el celibato como 

un testimonio del amor de Dios y un signo de dedicación al servicio pastoral. 

4.2. Recomendaciones 

1. Promover diálogos que valoren todas las formas de vida consagrada y desarrollar programas de 

formación que ayuden a los sacerdotes a integrar el celibato en su vida diaria, favoreciendo 

relaciones auténticas y compasivas para servir a la comunidad con amor y dedicación. 

2. Mantener y reforzar la formación continua de los candidatos a sacerdotes en los ámbitos 

doctrinal, pastoral y espiritual acompañándolos en la difícil etapa de la adolescencia, 

asegurando que estén adecuadamente preparados para enfrentar los desafíos contemporáneos, 

promoviendo así una identidad vocacional sólida y adaptada a las necesidades de la comunidad.  
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3. Implementar programas de formación y apoyo para sacerdotes incluyan una atención integral a 

los desafíos del celibato, promoviendo un ambiente que fomente la madurez personal y 

espiritual, reflexionando sobre el valor del celibato como un don, asegurando que aquellos que 

eligen esta vocación se sientan apoyados en su compromiso y puedan desempeñar su ministerio 

con alegría y dedicación. 

4. Fomentar un enfoque integral en la formación de los sacerdotes, que no solo enfatice la 

importancia del celibato como un don espiritual, sino que también apoye su desarrollo personal 

y su capacidad para vivir plenamente su vocación. Esto puede incluir programas de formación 

continua que aborden tanto los aspectos espirituales como los desafíos prácticos del ministerio, 

garantizando que los futuros sacerdotes puedan enfrentar un mundo en constante cambio con 

una sólida identificación con Cristo y un compromiso. 

5. Implementar programas de desarrollo emocional y madurez afectiva que aborden las realidades 

sociales contemporáneas y las expectativas externas relacionadas con el celibato. Esto debería 

incluir una reflexión crítica sobre la naturaleza del celibato como una elección voluntaria y un 

enfoque pedagógico que ayude a los futuros sacerdotes a integrar su vida emocional y su 

vocación, fortaleciendo así su compromiso espiritual, así como su capacidad para servir a la 

comunidad de manera auténtica y efectiva. 
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