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RESUMEN

El proposito de este trabajo académico es describir la practica regular de la lectura de la
Biblia en los estudiantes, con la finalidad de analizar si su lectura contribuye de manera
significativa al desarrollo académico de los jovenes. Actualmente, la educacion enfrenta
numerosos desafios, especialmente lo que respecta al rendimiento académico de los estudiantes.
Desde el punto de vista metodoldgico, esta investigacion se sustenta en un enfoque cualitativo
descriptivo béasico, mediante una recopilacién de trabajos e investigaciones relacionados con el
tema. Entre las conclusiones derivadas del andlisis de la informacién obtenida, se considera que
la lectura de textos sagrados como la Biblia puede influir en la formacién integral de los
estudiantes, ya que desarrolla competencias relacionadas con el andlisis critico y el control
personal. Al leer los textos biblicos, los estudiantes adquieren valores como la disciplina,
aprenden a autorregularse, amplian su vocabulario y asimilan conocimientos relacionados con
historia, religién, culturas antiguas, lo que favorece la capacidad de comprension y analisis, lo

que genera diferencias en el desempefio académico de quienes no leen dichos textos.

Palabras claves: lectura biblica, rendimiento académico, formacion integral.



ABSTRACT

This research paper titled "The Regular Practice of Bible Reading in Students™ analyzes how
this strategy contributes to the formation of students, as education currently faces numerous
challenges, particularly regarding students' academic performance. It explores whether Bible
reading significantly contributes to the academic development of young people. From a
methodological perspective, this research follows a basic descriptive qualitative approach,
which allowed for a thorough review of related works and studies on the topic. The inclusion
and exclusion criteria applied were those outlined by the university. Among the conclusions
derived from the analysis of the collected data, it was found that reading sacred texts like the
Bible can influence the holistic development of students by fostering competencies related to
critical thinking and self-control. By reading biblical texts, students acquire values such as
discipline, learn self-regulation, expand their vocabulary, and gain knowledge related to history,
religion, and ancient cultures. This enhances their comprehension and analytical abilities,
resulting in differences in academic performance compared to students who do not engage in

Bible reading.

Keywords: bible reading, academic performance, holistic development.



INTRODUCCION

En la actualidad, existe una preocupacion respecto al poco interés de los jovenes por la
lectura. En este sentido, el presente trabajo de investigacion se ha planteado como objetivo
fundamental describir la préctica regular de la lectura de la Biblia en los estudiantes, mediante el
analisis de dos aspectos de gran relevancia en la formacion integral de los jovenes: la
comprension del rol que la lectura de la Biblia puede determinar en el contexto escolar y los
beneficios que pueden derivarse de esta préctica en el rendimiento académico de los estudiantes.

Este tema de investigacion surge de la necesidad de brindar, a las instituciones educativas
y a la familia, un recurso que valore la lectura de la Biblia como fuente pedagdgica para la
formacion en valores éticos, espirituales y humanos. Se propone demostrar que la lectura de textos
biblicos puede tener un impacto positivo en el desempefio académico, lo cual puede ayudar a
desarrollar nuevas innovaciones que lo fortalezcan en la préactica docente.

La metodologia aplicada, en esta investigacion, fue sistematicamente cualitativa, con un
nivel descriptivo basico. En este caso, se comenzd con la recoleccion de publicaciones académicas
y se empled herramientas de gestion de referencias. Luego, se tomaron en cuenta los criterios de
inclusion y exclusion establecidos por la universidad, y la aplicacién de diversas estrategias para
la busqueda de informacion. Finalmente, se hizo un registro en una bitacora de cada uno de los
autores consultados.

Para lograr el objetivo planteado, este trabajo académico se estructura en cuatro capitulos.
En el primer capitulo, se expone el planteamiento del problema, se formula la pregunta de

investigacion, se establece el objetivo del estudio, y se definen y explican las bases tedricas y la



justificacion en la que se detalla la importancia social de esta investigacion. El segundo capitulo
esta conformado por los antecedentes, a partir de los circunscritos al territorio nacional y al
internacional; luego, se presenta la aproximacion temética en la que se definen las variables en
estudio. El tercer capitulo corresponde a la metodologia que incluye naturaleza, alcance, tipo y
nivel de la investigacion, las estrategias de recoleccion de informacion y los criterios de inclusion
y exclusion, y la bitdcora de consulta utilizada. En el cuarto capitulo, se presentan las
conclusiones y recomendaciones derivadas del andlisis de la informacion recolectada en esta

investigacion. Finalmente, se indican las referencias bibliograficas y los anexos.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Planteamiento del problema

En la actualidad, el sistema educativo de un pais es uno de los pilares mas importantes que
no solo forma el futuro de un pais, sino también configura el desarrollo humano mediante la
adquisicion de conocimientos en diversas areas. Sin embargo, existen retos significativos para
optimizar el rendimiento académico de los estudiantes. Estos problemas se han agudizado, debido
a la falta de interés de los alumnos, deficiencias en motivacion, asi como en los métodos de
ensefianza y la falta de formacién en competencias socio emotivas. A partir de esto, en el marco
de la educacion integral, se ha investigado la practica de lectura de textos sagrados,
especificamente la Biblia, como una estrategia cognitiva. No obstante, todavia se cuestiona si esta
practica realmente ayuda a mejorar el desempefio educativo de los estudiantes.

A nivel internacional, Misari (2023) sostiene que la practica de la lectura de la Biblia de
forma regular puede tener beneficios en la formacion pedagdgica de los estudiantes, debido a que
proporciona una fundamentacion moral y ética, asi como estructuras mentales que facilitan el
pensamiento critico. La Biblia, como fuente de ensefianzas, facilita la autorregulacion y la
disciplina, las cuales son esenciales para el éxito académico. Por ello, cabe preguntarse si tales
beneficios emocionales y cognitivos se reflejan en el desempefio académico de los estudiantes que
practican dicha lectura.

Cervantes y Alanis (2018) argumentan que la lectura de textos religiosos, como la Biblia,
cultiva una ética personal solida en los estudiantes, lo cual es evidente en su comportamiento y
rendimiento académico. Sefialan que la contemplacion de los valores promovidos por la Biblia

ayuda a formar a un aprendiz que esta dedicada a la educacion de manera rigurosa y responsable.
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Esta perspectiva sugiere que esta lectura puede impactar no solo en las actitudes de los estudiantes

hacia la educacién, sino también en su capacidad para abordar tareas intelectualmente exigentes,
maés all& de la mera adquisicién de conocimiento.

Por consiguiente, Andreu (2018) enfatiza como la educacion basada en valores y principios
cristianos puede transformar la vida académica de un estudiante al inspirar enfoque, esfuerzo y
determinacion. La Biblia sirve como un libro de sabiduria espiritual incuestionable, un consejo
que los educadores pueden aprovechar para inculcar estos atributos vitales en los estudiantes,
mejorando asi su potencial académico. Por esta razdn, sostiene que cultivar el habito de leer dicho
texto puede contribuir sustancialmente al desarrollo integral de los adolescentes al fusionar el
bienestar espiritual con las busquedas intelectuales.

Asimismo, el Catecismo de la Iglesia catdlica (1997) también comenta sobre la
importancia de la educacion catolica en el contexto de moldear a una persona no solo
espiritualmente, sino también antropoldgicamente en relacién con su desarrollo integral.
Enfatiza que leer la Biblia y vivir los valores cristianos fomenta la disciplina, la conducta moral
y la mentalidad critica, cualidades integrales para los procesos de ensefianza y aprendizaje. A
través de este enfoque, los estudiantes no solo adquieren conocimientos tedricos, también
competencias necesarias para enfrentar desafios en sus vidas académicas.

A nivel nacional, se han realizado ciertos estudios sobre el efecto de la lectura devocional
de la Biblia en los jévenes, ya que evidencia la importancia en el fortalecimiento de valores
espirituales y su desarrollo emocional. La lectura biblica, en algunos casos, ayuda en distinguir
la moral y lo amoral en una sociedad. Por lo tanto, es importante llevar a cabo un analisis
profundo para entender como la practica constante de dicha lectura afecta las actitudes vy el

rendimiento de los estudiantes, mientras se esfuerzan por un desarrollo holistico que trascienda
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de lo académico hacia las dimensiones espiritual y emocional (Gudiel, 2023).

Por otro lado, de manera frecuente, la lectura diaria para los estudiantes de diversas
culturas se relaciona con un mayor bienestar psicologico, incluso para lidiar con problemas. No
obstante, por falta de conocimiento, se deja a un lado esta practica, aunque sus beneficios sean
innegables (Ledn, 2018). Por lo tanto, es importante promover una cultura de lectura en todos
los niveles, asegurando que los estudiantes no solo tengan la capacidad de leer, sino que también
disfruten hacerlo. De esta manera, no solo se les empodera con una herramienta que ayuda a
lograr el éxito académico, sino también que contribuya a su bienestar emocional y psicoldgico.

En otras palabras, hay un vacio de investigacion en relacién al pecado de la lectura en la
vida del estudiante (Mendoza 2022). Esta falta de informacion empirica evidencia la escasa
atencion brindada al problema practico tedrico relacionado con el uso de la lectura biblica como
recurso didactico en el aula, lo que podria motivar a los estudiantes a realizar esta practica de
manera continua. El habito de la lectura diaria es un habito que crea un bienestar psicoldgico
profundo para todas las personas en distintas culturas. Por supuesto, no solo proporciona la
comprension y habilidades cognitivas al lector, también mejora su salud mental. La lectura ha sido
descrita como un recurso que ayuda a confrontar los problemas y contribuir al descanso de la mente
y ofrecer formas o alternativas para analizar la vida cotidiana.

La lectura regular de textos religiosos fomenta una visién del mundo mas equilibrada, ya
que asiste a los jovenes en la introspeccion autodirigida y el autocontrol (Pomalaya, 2022). Esta
afirmacion destaca una preocupacion importante que se relaciona con la lectura de textos religiosos
entre los jovenes: adquirir una vision equilibrada del mundo. Esta practica va mas alla de reunir
informacidn sobre doctrinas o principios espirituales, pues enriquece profundamente rasgos

humanos como la capacidad de auto examinacion, autorregulacion y comprension profunda de la
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vida y sus desafios.

Al respecto, Tovar (2019) enfatiza en el poco rigor de la conexion entre la espiritualidad y
el rendimiento académico. En efecto, la lectura de la Biblia ha estado asociada a la adquisicion de
valores morales; sin embargo, no existen datos cientificos que avalen la incidencia que esta
actividad tiene en el rendimiento académico de los estudiantes. Este vacio en la investigacion
sugiere la necesidad de estudiar estas relaciones y sus multiples implicaciones en el &mbito
educativo.

1.2.  Pregunta de investigacion (1)

¢Como se viene desarrollando la préactica regular de la lectura de la Biblia en los
estudiantes?
1.3.  Objetivo de investigacion (1)
Describir la préctica regular de la lectura de la Biblia en los estudiantes
1.4.  Justificacion
1.4.1. Justificacion teorica
El estudio se justifica tedricamente, debido a que sustenta las bases tedricas con
informacion mas reciente de revistas indexadas como Scielo, Dialnet, entre otras. Esto reforzé y
profundiz6 el conocimiento sobre el impacto de la lectura habitual de la Biblia en el desarrollo
moral y espiritual de los estudiantes. Esta préactica mejora el comportamiento, la autoestima y las
actitudes sociales de los jovenes, porque brinda las bases para un desarrollo emocional y social
favorable. Igualmente, contribuye como marco para estudios posteriores que intenten comprender

y promover la lectura de textos religiosos y su impacto en el desarrollo integral de los estudiantes.

1.4.2. Justificacion social
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Es relevante a nivel social, porque se busca contribuir positivamente en relacion con el

impacto de la lectura regular de textos religiosos en el desarrollo integral de los estudiantes. Esta
investigacion promete fomentar el desarrollo de valores espirituales y morales en los jovenes, lo
que puede mejorar su comportamiento general, sus interacciones con los demas y su salud mental.
Incorporar esta practica en la educacion busca fortalecer el espiritu comunitario y promover una
cultura escolar mas armoniosa, lo que ayudara a mejorar las relaciones sociales entre los

estudiantes y moldeara su desarrollo futuro como ciudadanos responsables y comprometidos.
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CAPITULO II: APROXIMACION TEMATICA

2.1. Antecedentes internacionales

Zabaleta (2022), en su tesis Fomentar los valores a través de las historias biblicas en los
nifios del grado 4° de la Institucién Educativa Rural Mellito, sede primaria, departamento de
Antioquia, en la universidad de Corporacion Universitaria del Caribe — CECAR, para optar el
titulo de especialista en docencia, consideré como principal objetivo promover el desarrollo de
valores en los nifios mediante la ensefianza de historias biblicas. La investigacion se desarrollé
bajo la metodologia cualitativa con un enfoque descriptivo y disefio de investigacion-accion, asi
como la aplicacion de algunas técnicas como entrevistas de observacion al participante con los
profesores y los estudiantes. Se argumenta que las historias biblicas, debido a sus ensefianzas
morales, tienen el poder de influir positivamente en el desarrollo ético y social de los estudiantes,
al permitirles internalizar valores esenciales como el respeto, la honestidad y la solidaridad. En
sus conclusiones, indica que el uso de historias biblicas en el aula es una herramienta pedagdgica
efectiva para fomentar estos valores en los nifios, lo que contribuye positivamente a su desarrollo
integral y mejora el clima escolar en la institucién educativa.

Morales (2019), en su tesis titulada Lectoescritura e itinerario biblico: la Biblia como
recurso Util en las aulas de educacion primaria, con la finalidad de obtener el grado en Educacion
Primaria en la universidad de Universidad de Cadiz- CECAR, emple6 un enfogue de investigacion
conforme a una metodologia cualitativa, con caracteristicas descriptivas y de investigacion-accion,
lo cual incluyd técnicas como entrevistas a los alumnos y docentes mediante observacion
participativa. Considera que este tipo de relatos puede ser utilizado por maestros para incidir

favorablemente en la formacidn ética y social de sus discipulos, porque asimilan valores como el
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respeto, la honestidad y la solidaridad. En sus conclusiones, sefiala que las historias biblicas pueden

y deben usarse como recursos didacticos en educacion primaria para inculcar estos valores para su
desarrollo integral y un clima escolar mas saludable en la institucién educativa. Debido a que las
historias biblicas presentan ensefianzas morales, pueden ayudar activamente a moldear las
conciencias éticas y sociales para que se internalicen algunos valores sociales basicos como el
respeto cultural, la honestidad y la filantropia. En sus conclusiones, sefialé que las historias de la
Biblia se podrian ensefiar facilmente en las aulas, para reforzar el argumento del uso de una
estrategia pedagogica significativa destinada a fortalecer el desarrollo moral de los nifios para su
crecimiento holistico, mientras se mejora el clima educativo de la institucion.

Delgado (2020), en su articulo “El uso de la Biblia en el &mbito escolar: un desafio para la
familia y el colegio”, se propuso como objetivo estudiar con detalle los aspectos relacionados con
el uso de la Biblia como recurso pedagdgico y su efecto en la educacion en valores durante la
formacion académica de los alumnos. A partir de una metodologia cualitativa, con enfoque
interpretativo y disefio descriptivo, utilizé una técnica de analisis de contenido sobre testimonios
de docentes y progenitores. Considera que la ensefianza religiosa incorporada a la educacién
formal, lejos de resultar un factor antagonico, puede servir como medio integrador entre escuela y
hogar, ya que favorece el desarrollo ético y espiritual indispensable para un desarrollo holistico
del alumno. Como parte de sus conclusiones, resalta que, aungue existen resistencia por diferentes
motivos a su integracion curricular, hay gran potencial para enriquecer la educacién no solo
contenidos con educativos morales, sino también con la mejora de las habilidades sociales y al
desarrollo del carécter de los jovenes.

Dominguez (2020), en su trabajo académico titulado La aplicacion de las parabolas como

ensefianza moral y herramienta pedagdgica en la etapa de educacion infantil, para optar por el
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grado de maestria en Educacion Infantil en la Universidad Catdlica de Valencia, tuvo el objetivo

principal de utilizar las ensefianzas morales de las parabolas del evangelio para la formacion moral
de los nifios. El desarrollo de la investigacion fue un estudio cualitativo de tipo descriptivo, con
enfoque interpretativo y disefio de investigacion-accion. La técnica empleada fue la observacion y
andlisis de contenido. A través de las ensefianzas de Jesus, se pueden proveer los valores esenciales
a los alumnos. Para ello, hizo un recorrido por la perspectiva moral infantil. Asimismo, elabor6
una propuesta didactica con doce actividades en ocho clases esenciales para el aprendizaje
significativo. En las conclusiones, subraya que las parabolas son efectivas para la educacion moral
y los objetivos de la formacién docente y la préactica pedagdgica.

Antecedentes nacionales

Paucar (2020), en su trabajo académico Principios biblicos para la educacion cristiana a
partir de una exégesis de Mateo 9:35°, para obtener el titulo de licenciado en Teologia con
mencién en Liderazgo Eclesiastico en la Universidad Peruana Unién, plante6 como problema
fundamental analizar los principios biblicos que fundamentan la educacion cristiana. Su
investigacién se centra en determinar como dichos principios se han de materializar en la
capacitacion de personas tanto en el contexto educativo como en el liderazgo cristiano. El estudio
se desarroll6 bajo la metodologia exegética, con un enfoque diacronico y un disefio cualitativo de
orden teoldgico reflexivo. El investigador considera que los principios docentes de Jesus,
contenidos en el evangelio de Mateo, son esenciales para la formacion cristiana, porque ofrecen
una tipologia del lider servidor que es entrafiablemente compasivo, y predica el evangelio. En sus
conclusiones, destaca que los principios derivados de Mateo 9:35 son fundamentales para construir
una educacion cristiana integral—una educacion cristiana que va mas alla de lo académico, ya que

fomenta la ética y la espiritualidad en los individuos, lo que facilita en gran medida el desarrollo
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del liderazgo eclesiastico de las comunidades cristianas.

Puente (2021), en su trabajo académico titulado La importancia de las parabolas biblicas,
para optar por el titulo de segunda especializacion en Filosofia y Religion en la Universidad
Catolica Sedes Sapientiae, realiz6 una recoleccion cualitativa de tipo interpretativa con un disefio
descriptivo basado en el andlisis textual apropiado de varias ensefianzas del evangelio. La
intencion fue enfocar los esfuerzos en analizar cefiidamente el impacto pedagégico y filosofico
que poseen las ensefianzas religiosas cristianas y los relatos morales condensados en sus libros
sagrados. En la conclusion, sefiala que por su caracter simbolico y didactico se sustentan principios
esenciales para educar sobre ética y justicia y amorosos en la vida cotidiana y el proceso educativo
o0 contexto escolar. Asimismo, enfatiza sobre la importancia estratégica que se desempefia en todo
sistema educativo, al argumentar que se debe fomentar toda educacion moral demostrado al
reflexionar y criticar los valores universalmente apreciables hasta la actualidad.

Pomalaya (2022), en su trabajo La formacion cristiana en la fe a través de talleres
vivenciales en estudiantes de la educacion bésica regular, para obtener el titulo profesional en
Educacién Secundaria por la Universidad Catélica Sedes Sapientiae, se propuso como objetivo
evidenciar el impacto que posee la estructuracién y ejecucion de los talleres vivenciales dentro del
proceso formativo durante la educacion basica regular. Su enfoque consistio en una problematica
educativa emergente desde las experiencias socio-culturales contemporaneas de los infantes, lo
cual pertenecia a un campo cualitativo e integrador con caracteristicas explicativas, donde se
utilizaron técnicas como entrevistas y analisis de contenido. Segun el autor, este taller no solo
facilita la ensefianza, sino que promueve una mayor implicacion de los escolares con su fe y ayuda

al aprendizaje interno en valores. Considera que resulta ventajoso el rescate y mitigamiento del
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contexto pedagdgico critico donde se produjo. La investigacion concluye que la planificacion y

realizacion de talleres practicos en la educacién bésica regular impacta de manera positiva, tanto
en la formacion académica integral de los alumnos como en su desarrollo personal y espiritual.
Estos talleres ayudan a los jovenes a fortalecer su fe, comprender y aplicar los valores cristianos
en su vida diaria. De esta manera, se mejora su bienestar emocional y psicologico. Igualmente, el
enfoque vivencial ayuda a paliar las problematicas de contextos educativos dificiles, lo que
constituye una rica herramienta pedagdgica para una educacion integral.

Gudiel (2023), en la obra Las parabolas como estrategia de aprendizaje, presentada para
obtener el grado de segunda especializacion en Filosofia y Religién de la Universidad Catdlica
Sedes Sapientiae, tuvo como objetivo elucidar cémo las pardbolas biblicas pueden ser
aprovechadas como herramientas pedagogicas para ensefiar valores y ética dentro de un marco
educativo. El estudio empled una metodologia cualitativa con un enfoque interpretativo y un
disefio de investigacion descriptivo; asimismo, las técnicas predominantes fueron el andlisis de
contenido y los estudios de caso. En su disertacion, consider6 que las pardbolas biblicas
comprenden herramientas didacticas en la educacion, debido a sus lecciones religiosas
fundamentales y su capacidad de fomentar el desarrollo holistico intelectual, espiritual, éticamente.
Por lo tanto, se puede proporcionar ensefianzas profundas en todas las etapas de la vida. En
conclusion, debido a su naturaleza simbolica y metaférica, argumenta que el lenguaje figurativo
accesible utilizado en las ensefianzas permite a los estudiantes comprender profundamente
conceptos importantes, como la moralidad, la justicia, el amor y otras ideas complejas de una

manera que se fomenta el aprendizaje activo.
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2.2 Aproximacion teorica

Una educacion integral debe proporcionar todos los elementos para alcanzar el pleno
desarrollo humano. Al respecto, se podria afirmar que la Biblia tiene el mismo objetivo, ya que
orienta sus ensefianzas y principios, las cuales siempre son Utiles en el cotidiano vivir. Por eso,
sus discipulos lo emplearan porque conoceran lo trascendente. Se entiende que cada accion
humana cargada con un sentido responsable podra condicionar su identidad con una moral bien

definida, acompafiada por palabras sabias para direccionar toda vida humana.

2.2.1. Fundamentacion tedrica de la Biblia como herramienta pedagdgica

La Biblia ha sido reconocida durante siglos no solo como un faro espiritual, sino también
como un importante recurso educativo, notablemente en el ambito de la educacion formativa.
Segln Tamayo (2021), ensefiar teologia en el aula trasciende del simple hecho de transmitir
conocimiento religioso, ya que también facilita la cultivacion de valores éticos y morales
fundamentales para una sociedad bien ordenada. A través de parabolas e historias, las narrativas
biblicas dotan a los estudiantes de los medios para pensar criticamente sobre la justicia, la paz, la
solidaridad y el respeto. Esta pedagogia se basa en el principio de que la religion ofrece una guia
atil en la vida real, y demuestra coémo los educadores pueden nutrir ciudadanos moralmente
responsables desde una edad temprana. En la enciclica Dei verbum, el papa Pablo VI afirma
elocuentemente que “las sagradas escrituras son la fuente de donde fluye toda la fe y toda la
doctrina que se practica en la Iglesia” (1965). Esto enfatiza lo crucial que se vuelve la Biblia para
el marco educativo integrador, ya que ofrece contexto para cada esfuerzo humano.

Al respecto, las parabolas, uno de los métodos pedagdgicos méas populares en Jesus, poseen

caracteristicas simbolicas y didacticas que puede considerarseles especialmente educativas.
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Andreu (2018) menciona que funcionan como un “coédigo moral” utilizable por educadores para

las ensefianzas aplicables a la vida diaria. A través de historias bésicas, los aprendices pueden
comprender conceptos espirituales profundos, porque estas ideas pueden ser asimiladas
alegdricamente. Esto facilita la aceptacion de valores universales como la misericordia, la justicia
y la humildad. Asimismo, permite la reflexion introspectiva activa con lo que se convierte en un
valor interno que se exterioriza como préctica habitual. Las parabolas no solo ofrecen lecciones
morales, fomentan el razonamiento activo e invitan al involucramiento de los estudiantes en el
aprendizaje para propiciar el aprendizaje significativo.

Por ello, se considera a la Biblia un texto que, dentro de sus capas de sabiduria, busca
educar al estudiante no solo en religion, sino también en su integral formacién moral. Tamayo
(2021) enfatiza que los principios biblicos determinan y cumplen una incidencia ética sobre la
construccion de la mentalidad individual y social. Asi, se argumenta que, desde un enfoque
pedagogica, el uso de la Biblia es esencial para fomentar y cultivar la virtud de la honestidad, el
perddn, la generosidad junto con otros multiples valores importantes para el bien vivir social.
Gaudium et Spes (1965), documento elaborado por el Concilio Vaticano II, sostiene que “la Iglesia
tiene la obligacion de ayudar a formar las conciencias morales de los fieles... denunciar caminos
erréneos a los agresores y mostrarles a los jovenes como encontrar la senda del bien”. Al presentar
modelos como Moisés, David o Jesus, que se mencionan con asiduidad en la narrativa biblica
como ejemplos notables por su vida cristiana, los estudiantes obtienen un referente moral para
imitar y cultivar un sentido responsable hacia los seres humanos y al conjunto social.

De igual forma, el impacto de la Biblia como herramienta pedagdgica trasciende de la
ensefianza de valores y poder transformador de las vidas de los estudiantes. El papa Pablo VI

(1965) sefala que “la sagrada escritura debe ser leida con respeto y devocion, ya que es la palabra
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viva de Dios que actia en el corazon de los hombres”. Esto subraya el potencial de la Biblia para

moldear el carécter del estudiante, proporcionar evidencia de que puede ser utilizada como un
poderoso instrumento para su desarrollo espiritual y superar el aprendizaje académico. La
educacidn cristiana no busca solo el aprendizaje tedrico, sino que, a través de la Biblia, facilita una
transformacion interna entre los estudiantes. Este profundo cambio interno los lleva a adoptar
nuevas actitudes y comportamientos que se practican de manera consistente tanto en las aulas y en

su vida cotidiana.

2.2.2. Aplicacion de las parabolas de la biblia en el ambito educativo

La ensefianza de las parabolas biblicas ha sido reconocida como una herramienta educativa
efectiva tanto en contextos religiosos como escolares. Las parabolas, debido a su forma simple y
profundo mensaje moral, presentan un medio Unico a través del cual se pueden impartir ensefianzas
en un entorno cristiano, y son relevantes y adaptables a otros escenarios de ensefianza con valor
cultural. EIl enfoque de ensefianza con el uso de parabolas no solo fomenta la contemplacion,
también agudiza las habilidades de desarrollo critico y ético de los aprendizajes.

En la Carta enciclica (1998), Juan Pablo Il enfatiz6 la importancia de la instruccion
religiosa en el desarrollo holistico de nifios y adolescentes. Al respecto, el rol de las parabolas es
doble, ya que proporcionan una base para la ensefianza moral, junto con la contribucion hacia la
formacion espiritual de los estudiantes. Debido a su naturaleza como literatura simbdlica, una
parabola puede ayudar al educador no solo a inculcar a los estudiantes en su religion, sino también
a permitirles entender sus relaciones entre si.

A su vez, la Carta enciclica (1998) afirma que “la sagrada escritura es una fuente

inagotable de ensefianza” y las pardbolas representan una de las formas mads accesibles y
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comprensibles de esta ensefianza. De esta manera, la educacion cristiana centrada en parébolas

fomenta una comprensidén més existencial de la fe, al permitir que los estudiantes no solo conozcan

los valores cristianos, sino que los lleven a la practica a través de sus acciones y decisiones diarias.

Segun Siciliani (2021), las parabolas son de las herramientas mas efectivas en el ambito
educativo, especialmente en la formacion cristiana, porque permiten comunicar valores y
ensefianzas de una manera sencilla y facil de recordar. Las parabolas de Jesus como “El buen
samaritano” o “La oveja perdida” ensefian compasion, justicia, y perdén, virtudes que trascienden
el marco religioso e impactan la vida cotidiana del alumnado. A nivel escolar, las parabolas son
recursos valiosos que habilitan a los docentes para cultivar empatia y comprension e invitan a los
estudiantes a pensar sobre su conducta. Ademas, se sostiene que, con la inclusion de las parabolas,
el aula se transforma en un espacio dindmico y colaborativo, porque los alumnos pueden
participar mediante la interpretacion y discusion de los textos. Con este método, no solo se logra
adquirir el contenido, sino también se promueve intelectualmente el pensamiento critico y la
habilidad por parte de los estudiantes de poner en préactica los valores impartidos.

Asi mismo, Tobon (2023) enfatiza la necesidad de formacion en valores dentro del sistema
educativo, asi como el uso de parabolas como recurso didactico. Las ensefianzas que Jesus dejo a
través de las parabolas son patrones de virtudes que los escolares pueden aprender. La conocida
parabola sobre el hijo prédigo ilustra la misericordia de un padre hacia su hijo, pero también
permite que los estudiantes profundicen acerca del perddn, la reconciliacion y la familia. Este
proceso reflexivo es clave para el desarrollo moral del alumno, ya que les ayuda a asimilar con sus
principios éticos que permaneceran toda la vida. Ademas, se observa que las parabolas pueden

servir no solo en la educacién religiosa, también como herramientas para el fomento de valores
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como el respeto, la justicia y la solidaridad en contextos escolares universales. En relacion a la

pardbola “La viuda” y “El juez injusto”, los escolares dominan igualmente el valor de la
perseverancia y una leccion de justicia, conceptos que se pueden extender al contexto educativo y

social.

También, Trebolle (2023) agrega que las parabolas resultan sumamente valiosas en el
contexto pedagdgico por su contenido argumentativo en forma de alegoria, y por promover una
introspeccion profunda. Nunca se brinda una respuesta, siempre se plantean interrogantes y retos
gue necesitan ser debatidos e interpretados a nivel personal. Este aspecto resulta determinante
para la formacion del pensamiento critico, ya que obliga a los estudiantes a examinar la parabola,
reconocer los valores que se ofrecen y debatir sobre cdmo esos principios son validos en sus
vidas. En el ambito educativo, la parabola actia como espejo que refleja las realidades sociales e
inmorales de los estudiantes para contemplar relatos que permiten imaginarse con un
cuestionamiento de sus costumbres y conductas. Este tipo de introspeccion -justo como en las
parabolas del sembrador o del tesoro escondido- permite asimilar conceptos espirituales y éticos

bésicos.

2.2.3. Impacto de la lectura biblica en el desarrollo emocional y social de los estudiantes

El impacto de la lectura sistematica y regular de la Biblia se manifiesta en el desarrollo
emocional y social de los alumnos. El texto sagrado no se considera unicamente como un depdésito
de saber religioso, también permite contribuir al bienestar personal y la formacion de relaciones
interpersonales positivas. Muchos estudios e investigaciones han demostrado que existen valores
textuales esenciales en la sagrada escritura que moldean profundamente el caracter, las emociones

y las relaciones sociales de las personas jovenes.
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Al respecto, Delgado (2020) enfatiza que leer y reflexionar sobre la Biblia tiene un

potencial transformacional emocional para los estudiantes, ya que los equipa sistematicamente con
tacticas apropiadas para manejar emociones junto con la resolucion de conflictos a través de
modelos précticos en sus ensefianzas. Por ejemplo, la pardbola del buen samaritano ensefia la
virtud de amar al pr6jimo y guia sobre la gestion de sentimientos como la compasion, la empatia
y la solidaridad hacia los demas. Ademas, permite que los jovenes enfrenten sus emociones con
algunas nociones profundamente positivas de resiliencia y esperanza para aliviar los momentos
dificiles. Conforme con Toledo Gémez (2020), operar dentro de un marco emocional robusto es
ventajoso no solo desde un punto de vista espiritual, sino también en el desarrollo saludable de la
autoconciencia y la autoestima, componentes criticos para el bienestar personal y social.

Se debe mencionar que la lectura de la Biblia tiene un impacto en la formacion
sociocultural de los alumnos. De la Hoz et al. (2018) expresan que los textos biblicos estimulan el
amor, la justicia, la equidad y el respeto, aspectos fundamentales para la convivencia arménica
entre los alumnos. Las lecciones que imparte Jesus, asi como las biografias de muchos personajes
biblicos que lidian con conflictos sociales y morales, ensefian a aceptar la diversidad, a ser
indulgentes, y a seguir actos de generosidad. Estos principios que se ensefian favorecen el trabajo
colectivo en la institucién escolar. Asimismo, establecen que los estudiantes que leen la Biblia
tienden a comprender mejor las opiniones y preocupaciones de los demas, lo que conduce a
relaciones maés fluidas. Esta forma de educacion ayuda a mitigar el conflicto, lo que resulta en un
clima escolar propicio para la practica de valores cristianos como la inclusion y el respeto mutuo.

De manera similar, la Biblia cumple un rol significativo para solucionar los conflictos
sociales tanto a nivel individual como colectivo. De acuerdo con Mejias (2021), las ensefianzas

biblicas disponen de disposiciones para dirimir conflictos y fomentar la paz, especialmente en el
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Sermdn del Monte y el resto del Nuevo Testamento. La educacion sobre perdon y reconciliacion

propicia que los alumnos gestionen conflictivas con mayor madurez emocional, y ayuda a reducir

el estrés y la ansiedad de estos enfrentamientos para cultivar una cultura de paz y didlogo.

Por esta razén, los principios destacados por el papa Francisco (2024), en su discurso a
los participantes del Congreso Internacional “La Biblia en la escuela”, reflexionan sobre como la
Biblia sirve no solo como un instrumento de educacién, sino también de paz. En su mensaje, el
santo padre enfatiza que “la ensefianza de la Biblia en la escuela no solo ayuda a profundizar la
fe; también ayuda a cultivar la paz y la fraternidad, que son esenciales para cualquier sociedad
justa y humana”. Asi, la alfabetizacion biblica promueve no solo la paz sino la empatia, lo que

cultiva un sentido de responsabilidad entre los estudiantes y profundiza su compromiso ético.

Por otra parte, un elemento méas que resalta el beneficio de leer la Biblia es el desarrollo
de la resiliencia emocional en los alumnos. Esto no solo permite que se encuentren modelos de
fe, sino también les ensefia a ser personas resistentes ante las pruebas. Mejias (2021) menciona
que “las historias biblicas ensefian a los estudiantes a enfrentar las dificultades con fortaleza
emocional, confiar en la providencia y hallar soluciones”. Esto fomenta el desarrollo de un

sentido renovador, ya que ayuda a sentirse optimista hasta durante los tiempos mas dificiles.

Al igual que el papa Francisco (2024), que se centra mas en adultos jovenes, se habla
sobre como la palabra de Dios puede ayudar mentalmente a las personas para brindar una

orientacion hacia sus metas para su progreso emocional, escolar y otros &mbitos.
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2.2.4. La practica de lectura biblica en el rendimiento academico y la disciplina

personal

La practica regular de leer la Biblia entre los estudiantes no solo tiene un efecto espiritual,
sino también impacta el desarrollo de su rendimiento académico y autodisciplina. Las ensefianzas
encontradas en las escrituras han sido, a lo largo de la historia, una fuente de motivacion y
crecimiento personal, asi como de desarrollo ético. Estos son esenciales para lograr el éxito
académico. En este trabajo, se explora como la lectura de la Biblia influye directamente en los
aspectos fundamentales del desarrollo estudiantil.

Cabe destacar que la disciplina personal es fundamental en el desarrollo de la cultura del
esfuerzo. Asimismo, ayuda a facilitar el aprovechamiento académico. En este sentido, la literatura
biblica ofrece recursos practicos que fomentan dicha autodisciplina. Palacin (2019) destaca que la
lectura biblica cultiva el compromiso y el autocontrol entre los estudiantes, porque presenta una
demanda responsable en lo interno y lo externo. En efecto, hay textos biblicos como Proverbios
12:1, “El que ama la disciplina ama el conocimiento”, que ayudan a construir en el alumno la
comprension de que la disciplina es un valor esencial para lograr aprender y desarrollarse.

Adicionalmente, se procura determinar que “no hay nada tan malo ni tan bueno que no
haya una recompensa” para establecer motivacion suficiente y perseverar cuando se encuentra
cursando materias dificiles. Este tipo de afirmaciones impacta al estudiante no solo para superar
desafios, sino para ayudarle a entender el valor trabajar arduamente, flexibilizar su reparticion del
tiempo sobre habitos de estudio Utiles como seriedad, responsabilidad, puntualidad, orden y hasta
planificacion.

Por esta razon, la Biblia, como se observa en Proverbios 4:7, dice: “La sabiduria es la

principal cosa; adquiere sabiduria, y con todos tus bienes adquiere inteligencia”, lo que enfatiza la
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sabiduria y el entendimiento. Estos principios resultan relevantes en el &mbito educativo, ya que

la sinergia entre saber y aplicar se traduce en la practica de la vida cotidiana, incluso en el &mbito
académico.

De acuerdo con Garcia et al. (2021) indican que los estudiantes que realizan una lectura
sistematica de la Biblia tienden a ser méas responsables académicamente. La perspectiva biblica
plantea el aprendizaje como un proceso holistico donde se debe aceptar su trascendencia, usar todo
conocimiento para el bien comun y valorar profundamente toda forma de educacion. Esto despierta
en el estudiante una renovada perspectiva sobre su actividad académica, y le permite comprender
que su anhelo de alcanzar ciertos objetivos se extiende de un simple esfuerzo, lo que fomenta
considerablemente su motivacion intrinseca.

En este sentido, las ensefianzas biblicas sobre la diligencia y la prudencia, como se sefiala
en Proverbios 22:29, animan a los estudiantes a ser precisos y deliberados en sus elecciones
académicas, y evitar la procrastinacion. Esto presenta un formidable desafio en el control del logro
académico de uno. Aquellos que intentan observar estos principios biblicos son, con toda
probabilidad, mas reflexivos y ordenados y siguen una mentalidad orientada a la mejora.

La perseverancia y la resiliencia, de manera particular, son habilidades emocionales
necesarias para lograr una meta académica. Martinez et al. (2020) mencionan que las ensefianzas
biblicas cumplen un modelo importante de lucha y triunfo sobre la adversidad para estudiantes en
dificultades. Figuras biblicas como Job, quien sufrio enormemente y mantuvo su fe, o0 Moisés que
guio al pueblo de Israel a través de un desierto, enfrentando innumerables obstaculos, ensefian a
los estudiantes que el autoconocimiento, a pesar de ser complicado, es posible avanzar con
voluntad y fe. Estos ejemplos sirven de inspiracion para que los estudiantes canalicen una vigorosa

perseverancia hacia sus desafios académicos, en lugar de sucumbir a los obstaculos que se



28
interponen en el camino del crecimiento personal y el aprendizaje.

La resiliencia fomentada a través de la lectura de pasajes como Filipenses 4:13, "Todo lo
puedo en Cristo que me fortalece', ya que equipa a los estudiantes con la creencia en sus habilidades
para superar desafios dentro de su determinacion y avanzar. Como se indica, la lectura biblica
también les ofrece a los estudiantes un punto de referencia para entender que las dificultades son
parte del progreso, asi como que el fracaso no es el final, sino una oportunidad para reflexionar y
aprender. Este enfoque les ayuda a cultivar una actitud positiva hacia los desafios autoimpuestos,
académicamente y personalmente. Esto es esencial para enfrentar a los estresores de la vida
escolar, incluida la ansiedad y otros sintomas relacionados.

El papa Juan Pablo Il (1999) subrayé que la educacién debe integrarse como un proceso
en el que se considere cada una de las dimensiones del ser humano: la persona fisica, su intelecto,
sus emociones y su espiritu. La educacion cristiana, para ser verdadera, debe preparar en los
jovenes apetito no solo por los saberes académicos, sino que vivir profundamente en lo bueno y
espiritualmente en lo noble. En este sentido, la Biblia proporciona los principios que orientan a los
alumnos en sus estudios y el modo de relacionarse y actuar en lo académico y en lo social.

La ensefianza biblica enfatiza esta dimension integral de la educacién al promover no solo
el conocimiento intelectual, sino también el desarrollo moral y espiritual holistico. Juan Pablo 11
enfatizo junto con esto que el saber conlleva a poseer valores, como hacer una accién virtuosa
como humildad o generosidad, incluso tener integridad. Por supuesto, estos aspectos convierten a
la vida académica en un espacio diferente, pero permiten que los jovenes vivan coherentemente

dentro y fuera del salon de clases.



2.3. Andlisis critico

Definicién

Comentario

Tabla 1
Analisis comparativo
Topico Autor
Tamayo
(2021)
Andreu
(2018)
Fundamentacion
teérica de la biblia
como herramienta
pedagdgica
Pinto
(2019)

Alega que, a través de
parabolas e historias, las
narrativas biblicas se dotan
a los estudiantes de los
medios para pensar
criticamente  sobre la
justicia, la  paz, la
solidaridad y el respeto.
Esta pedagogia se basa en el
principio de que la religién
ofrece una guia datil en la
vida real, para demostrar
como  los  educadores
pueden nutrir ciudadanos
moralmente  responsables
desde una edad temprana

Menciona que funcionan
como un “cédigo moral”
utilizable por educadores
para aquellas ensefianzas
aplicables a la vida diaria. A
través de relatos sencillos,

los estudiantes  pueden
entender principios
espirituales profundos

debido a su asimilacion
alegérica. Esto ayuda a
aceptar valores universales
como la misericordia, la
justicia y la humildad

Hace énfasis en que los
principios biblicos
determinan y tienen una
incidencia ética sobre la
construccion de la
mentalidad individual y
social. Asi, se argumenta
que, pedagbgicamente
hablando, el uso de la Biblia
es esencial para fomentar y
cultivar la virtud de la

En el marco educativo, la
educacion biblica puede reforzarse
con parabolas y narrativas que
indudablemente cultiven el
pensamiento  critico 'y la
responsabilidad moral. De este
modo, se busca formar alumnos
integros capaces de abordar no solo
retos académicos, sino también
compromisos éticos y desafios
sociales en su vida.

Esta vision de las parabolas y las
historias biblicas como un “cédigo
moral” enfatiza como las escrituras
poseen de manera Unica la
capacidad de comunicar principios
éticos con  profundidad vy
accesibilidad. La idea de que los
maestros pueden aprovechar estas
historias como herramientas de
ensefianza practicas subraya su
importancia en la formacién
integral de los estudiantes -
académica, moral y
espiritualmente.

La pedagogia que utiliza la Biblia
trasciende a lo  puramente
religioso, ya que ayuda con la
formacién de una mentalidad ética
y socialmente responsable en los
estudiantes. Este texto da sentido a
la ensefianza superior y permite
cultivar el entendimiento de los
alumnos desde etapas tempranas
para contribuir no solamente a su
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Topico Autor Definicién Comentario
honestidad, el perdén, la desarrollo intelectual, sino a
generosidad junto con otros hacerlos agentes activos en el
multiples valores  respeto hacia sus comunidades y en
importantes para el bien el fomento de sociedades mas
vivir social. equitativas.
Manifiesta que las parabolas Subraya,un aspecto importanNte de
son de las herramientas mas Iag _para.lbolas en la ensenanza
efectivas en el &mbito crlstlanta. el slal?er ctomu,nlc;r
nt SO0, spianenc o SIS SIS 0 (0 o
(2021) la_ formacion  cristiana, relatos cortos y. simbolicos su
porque permiten comunicar ;
valores y ensefianzas de una esencia permanece en la mente del
manera sencilla y facil de oy_ent_e_ y famh'ga recordar  los
recordar principios que se imparten.
Enfatiza la necesidad de i
formacion en valores dentro  EN €ste contexto, las parabolas se
del sistema educativo, asi Presentan —como un - recurso
como el uso de pardbolas dldactlcp |deal._ !_,as ensefianzas
como recurso  didactico quelJesus transmitio atraves_ de las
ideal para este fin. Las parabolas son patrones de virtudes
ensefianzas que Jests dejé a que los _escolares puede_n aprender,
Contenido 2 Tobén través de las parabolas son Internalizar 'y aplicar. ~ Las
(2023) patrones de virtudes que los E::aggisaslsisr?][x:ﬁlsﬁf b;\rﬁeﬁ
Aplicacion de las escolares pueden aprender. queglos estudiantes comp;rgndan de
parabolas de la manera accesible y memorable
biblia en el ambito principios éticos profundos.
educativo
Agrega que es conveniente
agregar que las parabolas,
por su contenido
argumentativo en forma de  pestaca un aspecto critico de las
alegoria, . resultan  aranolas en relacion con su uso
Trebolle sumamente valiosas en el pedagégico, evocados un
(2023) contexto pedagogico,  hensamiento profundo a través de
pOrqué — promueven — una o reflexion alegorica. A diferencia
introspeccion  profunda. 4o matodos de instruccion més
Nunca dan  respuestas girectos, las parabolas no ofrecen
siempre plantean

interrogantes y retos que
necesitan ser debatidos e

respuestas inequivocas; en su
lugar, presentan cuestiones y
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Autor

Definicién

Comentario

interpretados a  nivel

personal

desafios que
introspeccion personal.

requieren

Contenido 3

Impacto de la
lectura biblica en
el desarrollo
emocional y social
de los estudiantes

Delgado
(2020)

Toledo
(2020),

De laHoz et
al. (2018)

Enfatiza que leer vy
reflexionar sobre la Biblia
tiene un potencial
transformacional emocional
para los estudiantes, ya que
los equipa sistematicamente
con tacticas apropiadas para
manejar emociones junto
con la resolucién de
conflictos, a través de
modelos préacticos en sus
ensefianzas.

La lectura de la Biblia
impacta directamente en el
desarrollo social de los
estudiantes, apoya un
desarrollo saludable nutre la
autoconciencia y la
autoestima, elementos
esenciales aumentados para
el Dbienestar personal vy
social.

Afirman que la Biblia
fomenta el amor, la justicia,
la equidad y el respeto, los
cuales son fundamentales
para relaciones pacificas y
respetuosas  entre  los
estudiantes. Las ensefianzas
de Jesus y las historias de
figuras biblicas, al enfrentar
desafios sociales y éticos,
ensefian a los estudiantes a

Destaca un aspecto fundamental de
la lectura y reflexion biblica: su
capacidad transformacional en el
dmbito  emocional de  los
estudiantes. La Biblia, al ser un
conjunto de ensefianzas llenas de
sabiduria y ejemplos practicos, no
solo  proporciona  principios
espirituales, sino también equipa a
los estudiantes con herramientas
eficaces para  manejar  sus
emociones y resolver conflictos de
manera saludable.

La lectura de la Biblia no solo
contribuye al desarrollo espiritual
de los estudiantes, sino también es
un pilar fundamental para su
crecimiento social y emocional. Al
fortalecer su autoconciencia vy
autoestima, fomenta una actitud
positiva hacia si mismos y a los
demés, lo que promueve un
bienestar integral que les permitira
interactuar de manera mas efectiva
y respetuosa en su entorno social.

Resalta un aspecto crucial de las
ensefianzas biblicas: su capacidad
para promover valores
fundamentales como el amor, la
justicia, la equidad y el respeto, los
cuales son esenciales para la
creacion de relaciones pacificas y
respetuosas entre los estudiantes.
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Topico Autor Definicién Comentario
abrazar la diversidad, a
perdonar y a ser generosos.
La lectura y reflexion en torno a la
Destaca que la lectura Biblia presenta una habilidad Unica
biblica cultiva ol Que muchas otras lecturas no
compromiso o] Poseen:su poder transformacional
autocontrol ent?/e los & nivel emocional de los
di estudiantes. Esto es posible gracias
estudiantes, porque presenta L ~
. a la sabiduria, ensefianzas y
Palacin una demanda responsable . . o
(2019) tanto en lo interno como en ejemplos que brinda la Biblia, por
. lo cual no solo les otorga principios
lo externo. Ciertamente hay o . -
textos  biblicos  como espirituales, sino también les dota
Proverbios 12:1 que indica: herramientas  adecuadas  para
“El que ama .la qdisci lina. manejar sus emociones y resolver
d L ,,p " conflictos de forma saludable.
ama el conocimiento”.
La lectura de la Biblia tiene
(L;n 'mF:?CtO dl_relctod enlel La lectura de la Biblia no solo
etsa(;ironto socla » ?n n?s mejora el desarrollo espiritual del
eiu antes, y? quen Oi f] ia estudiante, sino también fortalece
u Iad bl ?u 0-CONSCIENCIA g\, cracimiento social y emocional.
Contenido 4 salu a”,ea al au'gges'glr?a_y, Al mejorar la autoconciencia y la
mas a a|1 he a vida Iterior o toestima, fomenta una actitud
La practica de pfe_rsona, _ ?Ce Gue Uno S€a nositiva hacia uno mismo y hacia
lectura biblica en Toledo eficaz sociaimente. los demés. Les permite interactuar
el rendimiento B de manera mucho mas efectiva y
académico y la (2020), con respeto hacia su entorno social.
disciplina personal
Indican | tudiant Este enfoque holistico considera
car ?il;enos ﬁs ul at ?s que la educacion valorada por los
que realizan una Ieclura ooy, gjantes trasciende el
sistemética de la Biblia son conocimiento académico:
ma?j’mi m mresgonjablﬁs igualmente comprende el uso
aC? € tf\? € t?fblies eu a; responsable y ético de dicha
pe szt.: a ca, 't? informacion. La Biblia ensefia que
dprendizaje s hccl’f“;! € debe conocerse para promover la
€cOMO Un Proceso Nolistico justicia, la paz y el bienestar social.
que trasciende el mero acto Estos valores, si se aplican
;je bgprender_, ?_S' comlo debidamente, pueden cambiar no
" amoier impfica 2 solo la vida del alumno, sino
Garciaetal. utilizacion del ., .
2021 O . también las sociedades en donde
(2021) conocimiento en funcién del

bien comun, ademéas de un
profundo aprecio hacia la
educacion en todas sus
formas.

habitan.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudio

La investigacion es de tipo basica, porque el objetivo principal es brindar nuevos aportes
sobre la practica de la lectura de la Biblia como recurso pedagdgico en los estudiantes. Este tipo
de estudio busca complementar el acervo tedrico que se tiene sobre dicha problematica. Rodriguez
(2020) menciona que, como en los casos anteriores, caracteriza una investigacion basica por ser
orientada al incremento del conocimiento cientifico sin atender a resultados practicos a corto plazo;
ademas, “este tipo de investigacion se caracteriza porque su proposito esencial es avanzar en el
entendimiento de los fendmenos y procesos construyendo teoria que, a posteriori, serviran para
comprender y explicar la realidad”.

Al respecto, Herndndez & Mendoza (2018) sefialan que la investigacion basica tiene el
propdsito de incrementar el conocimiento tedrico sobre un tema, sin direccionarse hacia una
posible aplicacion préactica en el corto plazo. Este tipo de investigacion brinda una plataforma
confiable que permite su posterior aprovechamiento en investigaciones orientadas a la solucién de
problemas concretos, a partir de los resultados obtenidos.

3.2. Nivel de investigacion

El nivel de estudio es descriptivo, porque no involucra experimentos ni manipulacién de
variables. Se centra en detallar sisteméaticamente los fendmenos de interés. Este estudio tiene como
objetivo describir el rol de la Biblia en el desarrollo moral de los estudiantes y su implementacion
pedagdgica dentro de las instituciones educativas. Valle et al. (2022) afirman que la investigacion
cualitativa es particularmente util para comprender fendbmenos educativos con profundidad para

ofrecer una reconstruccion precisa de los eventos presenciados. Ademas, se cree que el nivel
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descriptivo es el méas adecuado para estudios que buscan documentar y evaluar el contexto y las

caracteristicas de un fenémeno en lugar de cambiarlo.

Arias y Covinos (2021) refuerzan la importancia del enfoque descriptivo en una
investigacion cualitativa, ya que se enfatiza que este tipo de estudio permite describir y analizar
en profundidad las caracteristicas de los fendmenos, asi como el contexto que los rodea, sin
interferencia o manipulacion de variables. Especialmente en educacién, donde el investigador
quiere entender las practicas de ensefianza tal como ocurren naturalmente, lo que mejora el analisis
de cdmo se utiliza la Biblia con fines pedagogicos durante la formacion moral de los estudiantes.
3.3. Estrategias de busqueda de informacion

Para el desarrollo del trabajo investigativo, se utiliz6 como estrategia de blsqueda, se
disend e implementd una estrategia de busqueda en torno a las palabras clave “practica de
lectura,” “uso de la Biblia en la ensefianza”, "formacion moral y espiritual”. Primero, se realiz
una busqueda inicial en bases de datos académicas como Google Académico, Dialnet y Scopus.
Luego, se aplicaron filtros restrictivos para documentos publicados entre 2018 y 2024. Se
recopilaron articulos académicos, libros, trabajos de grado y tesis como informacion pertinente
al estudio objetivo. Se identificaron investigaciones clave que proporcionaron fundamentos
tedricos sobre la practica regular de la lectura biblica en los estudiantes. Los criterios utilizados
para elegir los hallazgos fueron su relevancia y calidad respecto a los objetivos planteados en la
investigacion. Al respecto, se priorizaron aquellos estudios que proporcionaron evidencia
actualizada y verificable.

3.4. Criterios de inclusion y exclusion
3.4.1. Criterios de inclusion

e Temporalidad: Se incluyeron en el estudio documentos y publicaciones, entre los afios 2018
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hasta 2024, para mantener los datos actuales y pertinentes.

e Idioma: Se restringieron las fuentes a aquellas escritas en espafiol para asegurar la
comprension del contenido por parte de los investigadores.

e Bases de datos confiables: Se recuperaron documentos de fuentes con prestigio como Dialnet,
Google Académico o Scopus.

e Linea de investigacion: Se consideraron prioritariamente aquellos estudios que abordan la
practica habitual de la lectura de la biblia por parte de los estudiantes.

e Tipo de investigacion: Se las caracterizé como bésicas y descriptivas y son incorporadas si
aportan conocimientos tedricos o empiricos al problema.

3.4.2. Criterios de exclusion

e Temporalidad: La informacion se actualizé al 20218, por lo que se excluyeron los estudios

anteriores a esta fecha.

e Idioma: Debido a limitaciones de traduccion y comprension, fuentes en idiomas distintos al

espafiol fueron excluidas.

e Bases de datos confiables: Documentos provenientes de fuentes no académicas o

catalogadas con baja confiabilidad fueron eliminados.

e Linea de investigacion: Se excluyeron todas aquellas investigaciones que no incorporaran

la practica habitual de lectura biblica por estudiantes.

e Tipo de investigacion: Enfoque tedrico y descriptivo, por lo que quedan fuera los estudios

experimentales.
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3.5. Bitacora

Tabla 2
Bitacora
Tipo de fuente Articulo de investigacion . G_estqr_ Dialnet
bibliogréafico
Uso de la Biblia como estrategia Afio de
Titulo 1 pedagdgica para fomentar la Y 2018
' Y publicacion
investigacion
De la Hoz, Miguel, Movilla,
Jorge, Mercado, Alfredo, Cotes,
Blas, Gémez, Ramiro, De la ISSN 2389-7724
Autor Cruz, Jesls, Castro, Rovery, Vol. Num. 9-3
Navarro, Jorkanira, Luna, pp. 635-644.
Eniles, Camacho, Sigifredo y
Véasquez, Nazario.
URL.: https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7823558.pdf
Tipo de fuente Documento Eclesial . G_estqr_ Vatican va
bibliogréafico
. . Afio de
Titulo 2 Dei Verbum publicacion 1965
Autor Pablo VI Cap 6
pp. 5

URL: https://www.vatican.va/archive/hist councils/ii_vatican council/documents/vat-
ii const 19651118 dei-verbum sp.html

Tipo de fuente Trabajo académico . Qestqr_ Repositorio ULL
bibliogréafico
La Biblia es un recurso Afio de

Titulo 3 didactico para la ublicacion 2019
ensefianza de valores sociales P

Autor Monica Palacin Gonzélez pp. 40



https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7823558.pdf
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651118_dei-verbum_sp.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651118_dei-verbum_sp.html
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URL:
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14755/La%20Biblia%20es%20un%20recurso%?20
didactico%20para%?20la%20ensenanza%20de%20valores%20sociales.pdf

. . Gestor L
Tipo de fuente Libro bibliografico Repositorio Usta
Perspectivas de la educacion Afio de
Titulo 4 religiosa escolar desde los ublicacion 2020
estudios de la religion P
Autor Moncada Guzmén, Ciro Javier ISBN 978-958-782-372-1
pp. 142
URL:

https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/31291/Obracompleta.Coleccion440.2020M
oncadaciro.pdf?sequence=4

Tipo de fuente Articulo de investigacion . G_estqr_ Redined
bibliogréafico
El uso de la Biblia en el &mbito Afio de
Titulo 5 escolar: un desafio para la Y 2020
- . publicacion
familia y el colegio
ISSN 1576-5199
Autor Alfredo Delgado Gomez Vol. Num. 43
pp. 49-68
URL:

https://redined.educacion.gob.es/xmlui/bitstream/handle/11162/211544/Delgado.pdf?sequence=1

Tipo de fuente Trabajo académico . Qestqr_ Repositorio FTPCL
bibliogréafico
Influencia de las parabolas en el
aprendizaje del &rea de
Educacion Religiosa de primero Afio de
Titulo 6 a quinto grado de educacion ublicacion 2018
secundaria de la Institucion P
Educativa José Carlos
Mariategui
Autor Ledn Contreras, Nelly pp. 151
URL.:

https://repositorio.ftpcl.edu.pe/bitstream/handle/FTPCL/626/Leon%2c%20Nelly.pdf?sequence=

1&isAllowed=y



https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14755/La%20Biblia%20es%20un%20recurso%20didactico%20para%20la%20ensenanza%20de%20valores%20sociales.pdf
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14755/La%20Biblia%20es%20un%20recurso%20didactico%20para%20la%20ensenanza%20de%20valores%20sociales.pdf
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/31291/Obracompleta.Coleccion440.2020Moncadaciro.pdf?sequence=4
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/31291/Obracompleta.Coleccion440.2020Moncadaciro.pdf?sequence=4
https://redined.educacion.gob.es/xmlui/bitstream/handle/11162/211544/Delgado.pdf?sequence=1
https://repositorio.ftpcl.edu.pe/bitstream/handle/FTPCL/626/Leon%2c%20Nelly.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ftpcl.edu.pe/bitstream/handle/FTPCL/626/Leon%2c%20Nelly.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Gestor

Tipo de fuente Trabajo académico bibliografico

Repositorio Javeriana

La pedagogia de JesUs, una
propuesta de acompafiamiento y
compromiso social que orienta,

Titulo7 comunica y vive el docente de
ERE de la Institucién Educativa
San Francisco de la Ciudad de
Tulua Valle.

Afo de

publicacion 2019

Pinto Chapuel, Marly Johana
Jaramillo Arias, Duberney
Hernandéz Avristizabal,
Robinson Danie

Autor pp. 104

URL:
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45136/TRABAJO%20DE%20GRAD
0%20-%20LA%20PEDAGOGIA%20DE%20JESUS.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Tipo de fuente Trabajo académico . Qestqr_ Repositorio UCV
bibliografico

La aplicacion de las parabolas

Titulo 8. como ensefianza _moral y Ar}o d(_?, 2020
herramienta pedagdgica en la publicacion
etapa de educacion infantil

Autor Maria Dominguez Zornoza pp. 63

URL:

https://riucv.ucv.es/bitstream/handle/20.500.12466/2180/Dom%c3%adnguez%20Zornoza%2c%
20Mar%c3%ada.pdf?sequence=1&isAllowed=y

. . Gestor L
Tipo de fuente Tesis bibliografico Repositorio UPEU

Principios biblicos para la Afio de
Titulo 9 educacidn cristiana a partir de ublicacion 2020
una exégesis de Mateo 9:35 P

Autor Paucar Ramirez, Jorge Luis pp. &

URL: https://repositorio.upeu.edu.pe/server/api/core/bitstreams/62fb6fd9-0011-4251-b54e-
2a90a0c2a5bd/content

Gestor

Tipo de fuente Trabajo académico bibliografico

Repositorio UCSS



https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45136/TRABAJO%20DE%20GRADO%20-%20LA%20PEDAGOGIA%20DE%20JESUS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/45136/TRABAJO%20DE%20GRADO%20-%20LA%20PEDAGOGIA%20DE%20JESUS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://riucv.ucv.es/bitstream/handle/20.500.12466/2180/Dom%c3%adnguez%20Zornoza%2c%20Mar%c3%ada.pdf?sequence=1&isAllowed=y%20
https://riucv.ucv.es/bitstream/handle/20.500.12466/2180/Dom%c3%adnguez%20Zornoza%2c%20Mar%c3%ada.pdf?sequence=1&isAllowed=y%20
https://repositorio.upeu.edu.pe/server/api/core/bitstreams/62fb6fd9-0011-4251-b54e-2a90a0c2a5bd/content
https://repositorio.upeu.edu.pe/server/api/core/bitstreams/62fb6fd9-0011-4251-b54e-2a90a0c2a5bd/content
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Titulo 10 L,a importancia de las parabolas Aqo dt.a, 2021
biblicas publicacion

Autor Puente Tabra, Evelina Angélica pp. 24

URL.:

https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1248/Puente Evelina trabajo aca
demico 2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Fuente: Elaboracion propia.


https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1248/Puente_Evelina_trabajo_academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1248/Puente_Evelina_trabajo_academico_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Capitulo 1V: Conclusiones y recomendaciones

4.1. Conclusiones

1. La lectura estructurada de la Biblia proporciona a los estudiantes una base sélida de
principios morales que moldean positivamente su conducta. Los valores fundamentales de
amor, perdon, justicia, equidad y generosidad, segun las sagradas escrituras, son
indispensables para promover una convivencia pacifica y respetuosa en la escuela y en la
sociedad en general. Estos valores, cuando se viven y practican, refuerzan las relaciones
sociales y promueven una cultura de empatia, respeto mutuo y cooperacion.

2. La lectura biblica también tiene un impacto directo en el compromiso académico y la
autodisciplina del estudiante. La Biblia nos ensefia a esforzarnos, a prevenir la pereza, y a
ser diligentes, conceptos ligados al autocontrol y autodisciplina. Ademas, permiten
mantenerse empefiado en conseguir la meta y desarrollan una mayor corresponsabilidad en
la gestion del tiempo. Al aplicar estos principios, serd mas sencillo trabajar por el cambio
que enfrentar nuevos desafios.

3. El uso de narrativas y ensefianzas biblicas ayuda a los estudiantes a gestionar sus
emociones y resolver conflictos interpersonales, y fomenta un desarrollo emocional
saludable. La Biblia también ensefia el perdon, la humildad y la empatia, que son esenciales
en las interacciones sociales, cultivan relaciones mas armoniosas, ayudan en la gestién
constructiva de las emociones y promueven un clima escolar positivo y respetuoso.

4. El enfoque teoldgico del aprendizaje va mas alla del ambito académico de estudio, ya que
se situa dentro de un marco pedagogico holistico. De acuerdo con los principios biblicos,
la educacion debe servir a un propdsito social y debe ser beneficiosa para todos; no debe

ser utilizada como una herramienta individualista. Fomenta el altruismo social y una
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disposicion a contribuir activamente al bien comun.

4.2. Recomendaciones

o Se sugiere que las instituciones educativas integren la lectura de textos biblicos dentro del
curriculo escolar no solo en las clases de religion, sino también en aquellas que propicien
la formacion moral y ética apropiada para los estudiantes. La instruccion acerca de la
Biblia puede utilizarse para inculcar valores tales como la honestidad, generosidad y
respeto durante el aprendizaje en todas las disciplinas.

o Es necesario que los educadores busquen estimular la reflexion y discusién mediante el uso
de las parébolas, las lecciones biblicas para fomentar un didlogo que fortalezca la
comprension y la aplicacion de los valores, y promover un ambiente de aprendizaje activo
donde los estudiantes no solo internalizan conceptos, sino también cultiva la capacidad de
Ilevar a cabo los valores cristianos en su vida diaria y en sus interacciones con los demas.

o Una institucion educativa debe disefiar programas integrales que combinen la adquisicion
de valores cristianos con el desarrollo académico y emocional. El desarrollo de valores
debe ser un esfuerzo deliberado para moldear todas las facetas del estudiante con el fin de
construir un caracter que sea ético y responsable. Esto puede lograrse a través de talleres,
retiros espirituales y otras actividades extracurriculares que promuevan las ensefianzas
biblicas.

e Es prudente que cada educador reciba capacitacion sobre como utilizar la Biblia
adecuadamente como herramienta de ensefianza, no solo con el objetivo de impartir
educacion religiosa, sino también crecer de manera moral y social. Es importante que los

maestros reciban formacion sobre la aplicacion de principios biblicos en la ensefianza,
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especialmente en &reas que tratan sobre la resolucién de conflictos, el control emocional y

la disciplina.

e Finalmente, es crucial que las politicas educativas tengan en cuenta la importancia de la
educacion religiosa como un elemento esencial en el desarrollo holistico de los aprendices.
Por eso, se debe reconocer el rol de la Biblia en la pedagogia de los valores hacia una
sociedad maés justa y solidaria, para fomentar una educacion holistica que desarrolle
habilidades como la construccion y promocion de una ciudadania responsable, ética y

civica, comprometida con el bien comun.
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