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RESUMEN

Se tuvo por objetivo determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y las
inteligencias multiples de las estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa Teresa
de Tarma. EI método es correlacional, con disefio no experimental, de corte transversal.
Cuyos resultados son: en estilos de aprendizaje la mayoria de preguntas tiene por
respuesta regular en un 68.3 %; siendo los estilos auditivo y kinestésico los mas
regulares con un 63.3% seguidos del estilos visual con un 50.0 %; en la variable de
inteligencias multiples, la respuesta es de alta en un 75.0 %, atribuyendo la inteligencia
mas alta a la inteligencia naturalista ecoldgica con un 80 %, seguida por la intrapersonal
conun 73.3 %, la espacial con un 50 %; a partir de alli, la inteligencia es regular siendo
la intrapersonal la méas regular con 91.7 %, le siguen la inteligencia l6gico matemética,
espacial y musical con un 50.0 %. En conclusién: No se ha encontrado una relacion
significativa entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias multiples en estudiantes,
lo que sugiere que estos conceptos, aunque Utiles para entender la diversidad en el
aprendizaje, operan de manera separada y no necesariamente se complementan. Por
un lado, los estilos de aprendizaje se centran en cémo los estudiantes prefieren recibir
y procesar la informacion (visual, auditivo, kinestésico, etc.), mientras que las
inteligencias mudltiples se enfocan en las habilidades y capacidades especificas
(inteligencia linguistica, l6gica- matematica, musical, entre otras).

Palabras claves: aprendizaje, educacién aplicada, aprendizaje de conceptos,
inteligencia, inteligencia social, escalas de inteligencia (Fuente: DeCS)



ABSTRACT

The objective was to determine the relationship between learning styles and multiple
intelligences of 1st year high school students from Santa Teresa de Tarma school. The
method is correlational, with a non-experimental, cross-sectional design. The results
are: in learning styles, most questions have a regular answer at 68.3%, with auditory and
kinesthetic styles being the most regular with 63.3%, followed by visual styles with
50.0%, in the multiple intelligences variable the answer is high at 75.0%, attributing the
highest intelligence to naturalistic ecological intelligence with 80%, followed by
intrapersonal with 73.3%, spatial with 50%, from there the intelligence is regular, with
intrapersonal being the most regular with 91.7%, followed by logical mathematical,
spatial and musical intelligence with 50.0%. In conclusion: No significant relationship
has been found between learning styles and multiple intelligences in students,
suggesting that these concepts, although useful for understanding diversity in learning,
operate separately and do not necessarily complement each other. On the one hand,
learning styles focus on how students prefer to receive and process information (visual,
auditory, kinesthetic, etc.), while multiple intelligences focus on specific skills and abilities
(linguistic intelligence, logical-mathematical, musical, among others).

Keywords: learning, applied education, learning concepts, intelligence, social
intelligence, intelligence scales (Source: DeCS)
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INTRODUCCION

Desde el inicio de nuestras vidas aprendimos a gestionar bajo diversas formas nuestras
necesidades basicas de supervivencia. A través de conexiones de millones de circuitos
cerebrales hemos procesado y entendido nuestra condicion de seres en constante
aprendizaje sabiéndonos vulnerables, emocional, social y activamente; en el
desempefio de nuestra cognicién es imprescindible conocer herramientas estructuradas
o0 estilos de aprender que nos faciliten el uso correcto de nuestras inteligencias a lo largo
de nuestro desempefio vital. Campos (2016) sefialé al factor emocional, la memoria, el
aprendizaje y la creatividad como elementos manifiestos en la toma de decisiones.

Entonces para entender, procesar y manejar con efectividad esta estructura del estilo
de aprendizaje es necesario conocer, relacionar y familiarizarnos con este, pues nos
facilitar4 soluciones cotidianas a problemas. Para un mejor desempefo seria necesario
hacer uso de nuestras capacidades e inteligencias surgiendo por ello como primera
pregunta general el conocer estilos de aprendizaje que podamos relacionar con las
inteligencias que poseemos.

Es sabido que en las instituciones escolares de Tarma los profesores tienen nociones
de los estilos de aprendizaje que manejan sus estudiantes mas desconocen el tipo
predominante de estos, lo mismo ocurre con las inteligencias multiples. Para esta
investigacion se optd por el 1° grado de secundaria pues antecede a la ensefianza
técnicay universitaria y con esta investigacion se busca evitar fracasos para la obtencién
de carreras.

El estilo de aprendizaje, junto a la forma de ensefianza, mejoran el aprendizaje y su
desajuste perjudicaria al alumnado (Antelm, et al., 2015), ademas que se observa que
seria significativo que los estudiantes apelen a su competencia de auto valoracién y alli
estariamos integrando el conocimiento de sus inteligencias.

Por lo expuesto, si los estudiantes no manejasen estos estilos se comprobaria lo dicho
por Hernandez y Polo (1993) quienes identifican que el fracaso universitario (Revista
psicologia cientifica.com, 2008), en muchas ocasiones, se explica por causa de fallas
en la organizacibn del aprendizaje, Jiménez (2008). Por lo tanto, considera
imprescindible el uso de herramientas y habilidades que da cuenta el estudiante y que
la carencia de ellos puede generar el abandono de sus estudios.

En esta linea argumental, este estudio busco determinar la relacion entre los diversos
estilos de aprendizaje y las inteligencias mdultiples que registran los estudiantes del 1°
de secundaria del colegio Santa Teresa de Tarma. Villar (2015) argumenta que una
persona puede, desde sus sentidos y facultades, construir su proceso de aprendizaje.
Consecuentemente gracias a programas y aplicaciones que la informatica de formacién
on - line posee, esta se facilita y contribuye en la optimizacién de dichos procesos. Diaz
(2017) define que la educacion tiene por objetivo la creacion de un constructo de la
personalidad que determine la proyeccion de sus posibilidades, habilidades y actitudes,
comparando y corrigiendo ideas, habitos y tendencias en el individuo.

Esta investigacion esta conformada por cinco capitulos: En el capitulo primero se realizé
el planteamiento de la investigacion, la justificacion del problema, detallando la
formulaciéon del problema, e identificando el problema general y los problemas
especificos. Del mismo modo se explicaron los objetivos de la misma, identificando el
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objetivo general y los objetivos especificos. Finalmente se concluyé con la elaboracion
de las hipétesis generales y especificas. En el capitulo segundo, se hizo una descripcion
de los conceptos teéricos adicionando antecedentes nacionales e internacionales y
estableciendo ademas bases tedricas que explican los conceptos de las variables que
utilizamos y sus finalidades. En el capitulo tercero se explico el tipo de estudio y disefio
de la investigacion, el tamafio de la poblacién y muestra, la seleccion de muestreo, las
caracteristicas de la muestra, las variables con sus definiciones, los planes de
intervencion y sus consecuentes interpretaciones en diferentes ambitos éticos y
administrativos. En el capitulo cuarto, se presentan los resultados de la investigacion.
En el capitulo quinto se exponen los resultados. Finalmente, se presenta la bibliografia
y los anexos que contienen los documentos que hicieron posible esta investigacion. Este
trabajo estuvo orientado a buscar la relacion entre los estilos de aprendizaje y las
inteligencias multiples, y de este modo poder contribuir con las personas evaluadas en
el conocimiento de sus capacidades de aprendizaje.



CAPITULO I. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Situacion problematica

En el contexto académico, hoy en dia, los estudiantes poseen una variedad de formas
y maneras de aprender, comprender, ejecutar y memorizar los conceptos y contenidos
que se dictan o plantean en clases de los centros educativos. Este tipo de aprendizaje
se ha acrecentado significativamente debido a que antiguamente se creia que un
estudiante era inteligente si su desempefio era fijado en matematicas o comunicacion,
existiendo para ello una férmula matemética que calificaba el coeficiente de la
inteligencia. Sin embargo, actualmente este concepto es considerado obsoleto, puesto
que en la actualidad se sabe que poseemos muchas mas inteligencias que las que
tradicionalmente se conocian (Soto, 2021). Ademas, con los estilos de aprendizaje se
tiene en cuenta el area cognitiva de las personas, en este caso, los estudiantes, que
muestra la forma de cémo ellos atienden, piensan y perciben los conocimientos
impartidos por sus profesores en clase, para después ponerlos en practica. Esto también
conlleva a factores como la motivacion, pieza clave para que el estudiante rinda en los
cursos, otro factor influyente en los estilos de aprendizaje es el fisioldgico, sumandose
asi las condiciones en la que viven (Berzunza et al., 2022).

Si en los afios anteriores a la pandemia habian registros nacionales e internacionales
del bajo nivel educativo en el Perl debido a carencias de muchos factores entre ellos el
aprendizaje como lo refieren Trahtemberg (2004), al analizar sobre la problemética de
la educacion en el Perd, que el 18 de julio del afio 2003 se reconocia oficialmente en
estado de emergencia en un decreto basado en resultados del examen Pisa, que
evaluaba a estudiantes que habian culminado los estudios escolares en su rendimiento
académico como la matematica, la competencia cientifica y la lectura obteniendo un
bajo desempefio, (Diaz, 2022) por la entonces ministra de educacion, dofia Beatriz
Merino, siendo asumida por repercusion como politica de Estado en el discurso a la
nacion del 28 de julio de ese afio por el presidente Alejandro Toledo.

A nivel internacional, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, UNESCO (2023), busca re imaginar, remodelar y reconstruir la
educacion para un buen aprendizaje en los educandos para que alcancen el
empoderamiento y formacién, apelando a su creatividad y responsabilidad. Esto
mediante nuevas politicas y normas que coadyuven a mejoras en el sistema educativo.
En México, muchos escolares no asisten a los colegios, mientras que un aproximado de
600 mil se encuentran en el riesgo de dejar los estudios debido a que sus padres no
cuentan con el presupuesto adecuado para solventar dicho gasto; a esto se suma la
distancia que muchos escolares tienen que cubrir desde sus casas hasta sus centros
educativos, la violencia que pasan en sus hogares o en el mismo colegio; y el
rendimiento bajo en los contenidos (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia,
UNICEF, 2023).

Por este motivo se hizo necesaria una serie de medidas a nivel tecnolégico, de
financiamiento y de gestién en el campo de la investigacion, ademas se puede sefialar
que existen planteamientos institucionales que propugnan la mejora de la educacion en
el contexto rural menos favorecido como es el caso del formulado por el Banco Mundial
(2016) en el que se refiere en el item 5 que hay espacios en los programas de apoyo a
la educacion para que el Ministerio de Educacion (MINEDU). De igual modo, en un
articulo difundido por este, titulado; Perd, educacion basica para el siglo XXI se
establece que la educaciéon debe contar con mecanismos de apoyo que estén orientados
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a la focalizacion de las comunidades mas alejadas, a las poblaciones indigenas y a los
grupos de personas en discapacidad. Generando por tanto la pregunta sobre la
existencia del conocimiento especifico del tipo de estilo de aprendizaje y el tipo de
inteligencia que poseen los grupos mencionados y asi contribuir a mejorar
significativamente su aprendizaje y, mas adelante, su leccion de una carrera profesional
acorde con estas variables.

A nivel nacional, Rios (2023) sostiene que los estilos de aprendizaje generan que los
profesores adapten sus métodos de ensefianza y los disefien de acuerdo a lo que los
estudiantes necesitan. Una de ellas es la ensefianza multimodal, cuyas formas y
estructuras son variadas, tomando en cuenta que todos aprendan al mismo ritmo;
trabajo en grupos diversos, en donde se emplean actividades grupales para incrementar
el aprendizaje; tecnologia educativa, que concierne al uso de herramientas interactivas,
como por ejemplo, Kahoot (cuestionarios) y Mentimeter (lluvia de ideas); y finalmente,
flexibilidad y personalizacion.

Segun informes de la organizacion sin fines de lucro Care y el informe estadistico virtual
del nivel educativo del 2do grado secundario de la sociedad del comercio exterior del
Peru, la coyuntura de la educacién en el Peru se ha recrudecido post pandemia SARS
Covid - 19 en factores de aprendizaje como abandono escolar, la baja tasa de
alfabetizacion, la desigualdad de género, el alto coste de la educacion y la poca llegada
a nivel rural. Surge entonces la necesidad de reconsiderar y prestar mayor atencion al
conocimiento de la optimizacion del aprendizaje en sus diferentes estilos (ComexPerd,
2022).

Para el caso de los estilos de aprendizaje, se tuvo que con el modelo de programacion
Neurolingliistica Bandler y Grinder (1982) se observa que la percepcion y la
representacion mejoran con tres sistemas Para la representacion mental de la
informacién, la vista conceptualizada como estilo visual se da cuando la persona
aprende mejor viendo o leyendo informacion. El oido conceptualizado como estilo
auditivo formulado como aprendizaje ordenado y secuencial al escuchar la clase y
anotando. Y finalmente, haciendo uso del cuerpo mismo, conceptualizado como
kinestésico con sus movimientos finos y gruesos inmersos en el aprendizaje. Siendo
gque la ensefanza se obtiene de forma Visual, Auditiva y Kinestésica se ha optado por
el uso del instrumento psicométrico VAK para detectar el estilo de aprendizaje del
estudiante.

En cuanto a la relacion de las variables, si bien es cierto que cada pais tiene
caracteristicas individuales como la idiosincrasia, cultura, historia, también es cierto que
los seres humanos que habitamos la tierra poseemos una serie de capacidades a los
que Gardner (2001) llama inteligencias y que aln no se han determinado en cada
individuo en su real dimension. Se hace entonces necesario un estudio que pueda
determinar, entre los grupos de estudiantes y aprendices, cuales tienen mayor
relevancia para, de este modo, relacionarlo en primera instancia con los estilos de
aprendizaje ya estructurados y estudiados por la pedagogia y la psicologia con
anticipacion.

Es un hecho significativo que el aprendizaje se pueda optimizar a través del uso de
estrategias y estilos de aprendizaje entre los estudiantes, pero también es sumamente
importante reconocer el tipo de inteligencias que posee este estudiante para orientarle
hacia una relacién con su estilo de aprendizaje.
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Para el contexto nacional, segun Sanchez (2015) manifiesta que los estudiantes
aprovecharian mas en sus escuelas si las disciplinas impartidas en ellas tuviesen
diferentes métodos. Por otra parte, también el aprendizaje se podria evaluar bajo
diferentes modalidades, por tal motivo si se ampliaria el concepto de inteligencia y se
reconociera desde este punto de vista lo que todos intuimos sobre la premisa acerca de
que excelencia académica no lo es todo. De igual modo sabemos que el aprendizaje se
refiere a la modificacion de conductas las cuales orientadas de manera no perjudicial
pueden optimizar el rendimiento y mejorar en buena medida.

En cuanto a las inteligencias mdiltiples, segun Gardner (2001) explica, una nueva
concepcion de inteligencias se opone a los pensamientos de Spearman debido al
hallazgo de la flexibilidad neuronal, desterrando la teoria que este y otros psico metristas
sostienen al afirmar que la inteligencia es una capacidad unitaria de razonamiento
l6gico. En relacién con estas implicaciones, las posibilidades de mejorar la calidad y
eficiencia de los profesionales de la educacion es plausible, determindndose que existen
ocho inteligencias multiples que son: lingliista, l16gico matematica, corporal, kinestésica,
musical, espacial, intrapersonal, interpersonal y naturalista.

Gardner (2001) formula que la inteligencia esta desarrollada por un conjunto de
capacidades que nos inducen a la resolucion de problemas y permiten la elaboracién de
productos valiosos en cada contexto en el que nos desenvolvemos de forma autbnoma,
realizando operaciones de informacion y procesamiento como una realidad distinta en
cada etapa de nuestro desarrollo, asegurando de esta forma nuestra historia evolutiva
como seres humanos.

Tomando en cuenta los estilos de aprendizaje e inteligencias multiples como estrategias
de enseflanza-aprendizaje, se puede esperar un alto rendimiento académico, el cual es
un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante. Ademas, segun
Ander-Egg (2008) el proyecto Zero desarrollado por Howard Gardner y colegas de la
Universidad de Harvard determinaron que los estudiantes tienen diferentes inteligencias
Y que esto se puede potencializar para mejorar el rendimiento académico segun el area
en donde se enfoque. Es asi que coincidimos con Alonso y Gallego ( 2004), cuando
afirman que el objetivo final es preparar a los alumnos no sélo por el contexto
académico, pero también por el trabajo, la vida y el mundo real y diverso (Luengo, 2015).

Desvincularse de la aplicacién de los estilos de aprendizaje es inapropiado, pues el
proceso de ensefianza — aprendizaje esta parcialmente divorciado de la diversidad de
los estudiantes y la rigueza que esto significa. Se hace necesario escoger un rumbo
integrador y ciclico en estos estilos para mejorar el aprendizaje por medio de la reflexién
personal, y de las peculiaridades diferenciadas en el modo de aprender. Igual situaciéon
se da con las inteligencias multiples, ya que suele privilegiarse una o dos de estas. Sin
embargo, la potencialidad de las habilidades es mucha, en ello los docentes son quienes
deben impulsar estrategias para su ampliacion (Diaz, 2018).

Es pues por tanto el objetivo de este estudio buscar la relacion entre los estilos de
aprendizaje y las inteligencias multiples entre los actores inmediatos participes en el
proceso del aprendizaje estructurado que cuenta con herramientas cognitivas,
conductuales y afectivas, para desarrollar el proceso de solucionar problemas en
diversos contextos.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

. ¢, Qué relacién significativa existe entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias
multiples entre los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa Teresa de Tarma?

1.2.2. Problemas especificos

e ¢ Cuales son los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 1° de secundaria
del colegio Santa Teresa de Tarma?

e ¢Cudles son los tipos inteligencias mudltiples de los estudiantes de 1° de
secundaria del colegio Santa Teresa de Tarma?

o ¢ Existe relacién significativa entre los estilos de aprendizaje y las variables
sociodemogréficas de los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma?

o ¢ Existe relacion significativa entre las inteligencias multiples y las variables
sociodemogréaficas de los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
teresa de Tarma?

1.3. Justificacion de la investigacion

Este trabajo de investigacion busca aportar en el fortalecimiento y mejoramiento del
estilo del aprendizaje a partir de las inteligencias mdultiples formuladas por Gardner,
puesto que no todos los estudiantes tendran un tipo de inteligencia y por lo tanto su
sistema cognitivo es diferente mas no desechable.

Muchas veces se prioriza las “mejores profesiones” sin entender que todo es un
engranaje dentro del sistema creado por el hombre y son importantes tanto grandes
como pequefias actividades para la consecucion de objetivos.

Estamos conscientes que en nuestro camino por la investigacion recorremos casi los
primeros pasos por lo que estamos sujetos a multiples errores, pero nos agrada pensar
que con las investigaciones realizadas se sentaran precedentes a nuevos estudios que
puedan servir de referencia para mejorar de algiin modo el aprendizaje utilizando para
ello la inteligencia que en algun grado todos poseemos.

Segun informes de la organizacion sin fines de lucro Care, calidad de la educacién en
el Pera se ha recrudecido post pandemia SARS Covid- 19. Es alarmante el descenso
del nivel de aprendizaje, del abandono escolar, la baja tasa de alfabetizacion, la
desigualdad de género, el alto coste de la educacion y la poca llegada al nivel rural.
Surge entonces la necesidad de reconsiderar y prestar mayor atencion a esta area de
la imparticion del conocimiento segun los estilos de aprendizaje y al sector educativo,
pues es un factor primordial en el desarrollo de una nacion.

Es un hecho significativo que el aprendizaje se puede optimizar a través del uso de
estrategias y estilos de aprendizaje entre los estudiantes, pero también es sumamente
importante reconocer el tipo de inteligencias que posee cada estudiante para orientarle.

Diversos estudios cientificos han comprobado que, con estas variables conocidas como
visual, auditiva y kinestésica se puede formular estrategias de aprendizaje que nos
lleven a un estudio satisfactorio.

Bolivar y Rojas (2008) en sus investigaciones concluyen que un estudiante adopta un
estilo estructurado manejandose la posibilidad de ajustarlo a otro nuevo, debido a su
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locus de control pues cambia su manera de aprender de manera conformista, ello no es
recomendable sin antes haber detectado su estilo de aprendizaje, pues de esta forma
no disminuira su capacidad de aprendizaje.

En conclusién, este estudio es necesario, por el valor ético al agrupar dentro de la vasta
situacion personal de los estudiantes, un mejor conocimiento de su aprendizaje, por ser
estas capacidades Unicas y respetables. De esta forma, nivelar en lo posible su
desarrollo personal con el de otros estudiantes que poseen inteligencias mas aceptadas
y contextualizadas en la historia de la humanidad al poseer cada estudiante sus
derechos indiscutibles y fundamentales para su vida en sus aspectos bioldgicos,
psicologicos y sociales.

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias multiples de los
estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa Teresa de Tarma.

1.4.2. Objetivos especificos

e |dentificar los estilos de aprendizaje en los estudiantes de 1° de secundaria del
colegio Santa Teresa de Tarma.

¢ Identificar los tipos de inteligencias multiples en los estudiantes de 1° de
secundaria del colegio Santa Teresa de Tarma.

e Identificar la relaciébn entre los estilos de aprendizaje y las variables
sociodemogréaficas en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma.

e |dentificar la relacion entre las inteligencias mdltiples y las variables
sociodemograficas en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma.

1.5. Hipotesis

Hipotesis general

Hi: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias
multiples en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa Teresa de
Tarma.

Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias
multiples en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa Teresa de
Tarma.

Hipotesis especifica

HE3:: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y las variables
sociodemograficas en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma.

HE3,: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y las variables

sociodemogréaficas en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma.

H34,. Existe relacién significativa entre las inteligencias mdltiples y las variables
sociodemograficas en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma.
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HE4,. No existe relacion significativa entre las inteligencias mdaltiples y las variables
sociodemograficas en los estudiantes de 1° de secundaria del colegio Santa
Teresa de Tarma.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Arroyo y Franco (2023) en Argentina buscaron explorar estilos de ensefianza en
profesores y estilos de aprendizaje en estudiantes para vincularlos con la asistencia de
talleres. Asi mismo determinar si los estilos de ensefianza acrecientan los estilos de
aprendizaje de los estudiantes. Usaron el test de estilos de aprendizaje de David Kolb y
el inventario de tipo instructor para docentes elaborado por Wheeler y Marshal. Su tipo
de estudio fue descriptivo asociativo no experimental y cuantitativo, los resultados
determinaron que el tipo de ensefianza predominante es el de entrenador con 76.7 % y
el tipo de estilo de aprendizaje es el de acomodador con 46.4%. En la vinculacién de
ambas variables se determind que existe una relacion moderada siendo el que mas
acrecienta el estilo de ensefianza entrenador al estilo acomodador de los estudiantes.

Tipan et al. (2023) en Ecuador investigo busco determinar el nivel de influencia de los
estilos de aprendizaje con memoria a corto plazo a 39 estudiantes de cuarto afio en
educacién Basica general, especificamente 19 nifios y 21 nifias, se uso el cuestionario
de Honey — Alonso, Estilos de Aprendizaje (CHAEA) y La escala de WISC — V en los
subtemas de dibujos y digitos para medir el nivel cognitivo de un individuo. Los
resultados fueron: predominan con un nivel alto el estilo pragmatico con 36% le sigue el
estilo tedrico con 26%, el reflexivo con 13% Yy el activo con 10 %. Con referencia a la
memoria se encontré un nivel bajo con 54% y en conclusion se establecié que los estilos
de aprendizaje si influyen en la memoria a corto plazo.

Ruiz et al. (2022) en Colombia buscan disefiar tacticas de aprendizaje estableciendo el
tipo de estilos de aprendizaje segun el modelo VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico) y
unas fichas de rendimiento académico para asi poder modernizar este entre los
estudiantes del segundo grado de primaria de una institucién educativa. La metodologia
es de enfoque cualitativo teniendo en cuenta el contexto social y el grado de dafio
ocasionado por el SARS-CoV-2 que permitié adoptar la modalidad virtual sin ninguna
estandarizacion en ningun nivel educativo u oficinas de prestacion de servicios o
comercio en general. La muestra la conforman 13 estudiantes entre los siete y nueve
afos. Primero se les asigno tareas para observar como las resolvian. En seguida se les
aplicé un cuestionario sobre el tema tratado, se procesaron sus respuestas mediante la
aplicacion del programa Microsoft Excel y se hizo comparaciones con estudios similares.
Los resultados dieron como estilo mas utilizado al kinestésico con 61.5 % de la muestra
evaluada, en segundo lugar el estilo visual fue el preferente con un 38.5% de la muestra
y el estilo auditivo obtuvo un 0%. Luego de ello se prepard una estrategia usando silabas
recordables en las clases de idiomas reportandose mejoras significativas en las notas
de los evaluados.

Temal (2018) En Guatemala realizé un estudio de estilos de aprendizaje con una
poblacion de 113 estudiantes de 10 a 13 afios de edad de nivel primario de la escuela
oficial rural mixta San Francisco, cuyo objetivo fue demostrar cudles son los estilos de
aprendizaje para cuarto, quinto y sexto grado de primaria. Estudio fue de tipo no
experimental, transeccional y descriptivo usando como instrumento el test del modelos
Visual Auditivo Kinestésico (VAK) con 36 items que evallan tres canales de aprendizaje
(visual, auditivo y kinestésico) y resultando que el estilo de aprendizaje visual fue el que
mas predomind con un mayor porcentaje en cada grado, estableciéndose del mismo
modo que el estilo de aprendizaje auditivo tenia mutua relacién con el canal de
aprendizaje visual y el canal kinestésico lo utilizaba una minoria de estudiantes en el
salén de clase.
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Issasi (2015) realiz6 un estudio de Inteligencias multiples en alumnos de telesecundaria
para 30 estudiantes que asisten a la telesecundaria Sor Juana Inés de la Cruz y la
telesecundaria Agripina Garcia Estrada con 33 estudiantes, cuyo objetivo era describir
las inteligencias multiples mas desarrolladas de los alumnos de estas telesecundarias.
Esta tesis es de tipo no experimental transversal usando para ello la Escala de
inteligencias multiples de Christison, obteniéndose por resultado que la inteligencia mas
desarrollada es la interpersonal, seguida por la inteligencia espacial y la naturalista.

Antecedentes a nivel nacional

Suxso (2024) busca determinar el predominio de los estilos de aprendizaje VAK mas
utilizados entre 25 estudiantes de educaciéon secundaria de la institucion educativa
Fernando Sthal en Puno. De disefio descriptivo simple, usandose el cuestionario VAK
para este estudio cuyos resultados fueron que el mayor porcentaje entre los estudiantes
lo tiene el estilo auditivo con 34.36% le sigue el estilo Visual con 33,36% y el estilo
kinestésico con 32,16% concluyéndose que los estudiantes no tienen un aprendizaje
donde predominen los estilos estudiados pues usan los tres estilos alternativamente
siendo el visual el de mayor porcentaje. No es predominante por su baja escala de
“pocas veces”, lo mismo pasa con los estilos visual y kinestésico.

Astorayme (2024) tuvo como proposito determinar la asociacion entre los estilos de
aprendizaje y las inteligencias mdultiples en estudiantes de un Instituto de Educacion
Superior Tecnolégico Publico en Chincha el 2023. Usando como instrumentos el manual
de estilos de aprendizaje de Honey y Alonso y el cuestionario de inteligencias multiples
adaptado por César Ruiz. La metodologia tuvo un enfoque cuantitativo, tipo basica, el
método utilizado fue hipotético-deductivo, disefio no experimental, correlacional,
transaccional. Los hallazgos muestran que en el 51.1% de los estudiantes predomina el
estilo de aprendizaje reflexivo con un nivel de preferencia alto, seguido del estilo de
aprendizaje tedrico con un 42.2%. Con respecto a las inteligencias multiples, predomina
la inteligencia naturalista con un 48.5%, nivel alto, seguido de la inteligencia
interpersonal con un 48.1%. Se determin0 que coexiste asociacion entre los estilos de
aprendizaje y las inteligencias multiples con un Rho=,359 con un p-valor=,000 < ,01.
En conclusién, existe asociacion relevante entre las variables. En las dimensiones de
los EA predomina la IM Intrapersonal.

Chaupin y Huaccachi (2024) buscaron determinar la relacion entre estilos de aprendizaje
y desarrollo de competencias mateméaticas entre 326 estudiantes de educacion
secundaria Usaron para esto el cuestionario CHAEA -J44 y una ficha sobre las notas
finales de los estudiantes. Los resultados muestran que el estilo reflexivo es el que
predomina con un 45.7%, contintan en escala descendente los estilos tedrico 24.8%);
pragmatico, con 19.6%; y activo 9.8%. Con respecto al desarrollo de competencias
matematicas, el 8% se encuentra en logro destacado, el 20.9% en inicio, el 23.6% en
logro previsto y el 47.5% se encuentra en proceso. Se tuvo por resultado que no hay
evidencias para afirmar que algun estilo de aprendizaje influya al nivel de logro en el
desarrollo de la competencia matematica. Sin embargo, las evidencias sefialan otras
variables que si inciden como: inteligencias mdultiples, motivaciones tanto extrinsecas
como intrinsecas de nutricion, sobre situacion familiar econdmica y de contexto
sociocultural.

Valentin (2024) tuvo como objetivo determinar la relacion entre inteligencias multiples y
estilos de aprendizaje en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria usando
como instrumentos la Escala MINDS de Inteligencias Multiples y el Cuestionario Honey
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y Alonso CHAEA. La metodologia utilizada tuvo un enfoque cuantitativo y transversal,
con un alcance correlacional. Los hallazgos del estudio revelaron que, en términos de
inteligencias predominantes por género, se destaco la inteligencia légico-matematica,
con un nivel medio en las mujeres del 5.6% y en los hombres del 22.4%. Ademas, la
inteligencia naturalista mostré un nivel alto, con un 17.6% en las mujeres y un 12.8% en
los hombres. En cuanto a los estilos de aprendizaje, no se encontrdé una predominancia
especifica por género. En resumen, el estudio concluyd que existe una correlacion
significativa entre las inteligencias multiples y los estilos de aprendizaje.

Moreyra (2024) tuvo como objetivo determinar la influencia de las inteligencias maltiples
en los estilos de aprendizaje en estudiantes del nivel secundario de una Institucion
Educativa del Rimac, 2024. Us6 como instrumentos el Cuestionario de inteligencias
Mudltiples y el Cuestionario de estilos de Aprendizaje. El tipo de investigacion fue basica
y de nivel explicativo, de enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y corte
transversal-correlacional causal. El resultado obtenido es siguiente: el 48% de los
estudiantes se encuentran en un nivel medio de inteligencias mdultiples y el 42.9%
denotaron un nivel medio de estilos de aprendizaje concluyéndose, segun el coeficiente
de Nagelkerke, que los estilos de aprendizaje dependen al 64.0% de las inteligencias
multiples (p-valor < 0.05). Se infiere que existe una influencia significativa de las
inteligencias multiples en los estilos de aprendizaje en estudiantes.

Aparicio y Ari (2020) tuvieron como objetivo determinar la relacion existente entre los
estilos de aprendizaje y las inteligencias multiples en los estudiantes del 3ero y 4to afio
de educaciéon secundaria en instituciones publicas de gestién directa del distrito de
Miraflores. Se us6 el Cuestionario de estilo de Aprendizaje de Honey y Alonso y la
Escala MINDS de Inteligencias Mdltiples validada por el psicélogo peruano César Ruiz
Alva. La investigacion es de tipo descriptivo-correlacional, y corresponde a un disefio no
experimental, correlacional y transversal, asimismo, se utilizO el muestreo no
probabilistico intencional. En los resultados se concluye que la mayoria de los evaluados
poseen un estilo de aprendizaje tedrico reflexivo; ademas predominan la mayoria de
inteligencias multiples en un nivel medio a excepcion de la inteligencia légica
matematica donde se aprecia un nivel bajo. Por otro lado, se encontr6 que existe una
relacion directa entre estilos de aprendizaje pragmatico, teérico, activo, reflexivo y los
tipos de inteligencias mdltiples: verbal lingliistica, I6gico matematica, musical, espacial,
corporal kinestésica, interpersonal, intrapersonal y naturalista. También se encontré que
existe una correlacion significativa de todos los estilos de aprendizaje con la inteligencia
Interpersonal.

Mamani y Flores (2019) tuvieron por objetivo determinar los estilos de aprendizajes y su
relacion con las inteligencias mdltiples en alumnos del cuarto grado de la IES Gran
Unidad Escolar San Carlos de Puno en 2018. La clase de investigacion es descriptiva y
de tipo bésica, no experimental y de tipo correlacional. Usé el cuestionario sensorial de
estilos de aprendizaje y la escala de valoracion de la encuesta validada por Honey y
Alonso ademas del test de Inteligencias multiples de Howard Gardner. Entre ellas, la
espacial con visual, auditivo con musical y kinestésico con corporal-motriz. Y se resuelve
gue los estilos de aprendizaje tienen correlacion significativa con el nivel de inteligencia
multiple en los estudiantes de la IES. Es decir el 34.2 % de estudiantes son inteligentes
espaciales y su mejor estilo de aprendizaje es visual y aprenden mejor viendo. El 35.9
% de estudiantes son inteligentes musicales y el estilo predominante de aprendizaje es
el auditivo, el 53.8% de estudiantes son inteligentes kinestésicos y su mejor estilo de
aprendizaje es practico y demostrativo. En corroboracién con los resultados y las
pruebas de hipétesis mediante la prueba estadistica de Chi cuadrada de Pearson con
un valor de significancia (P- valor) menor que < 0.05, a un nivel de confianza de 95%.
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Diaz (2017) estudio las diferencias que existian en el uso de los estilos de aprendizaje
y los grados de estudio y género en 76 estudiantes de educacion primaria. Su disefio es
descriptivo comparativo y su método descriptivo. Usé para esta investigacion el
inventario adaptado sobre lo estilos de aprendizaje VAK, en cuyo resultado se admitié
que no existen diferencias entre el uso de estilos de aprendizaje segun el grado de
estudio ni el género de estudiantes no existiendo una marcada diferencia por un estilo
particular para aprender entre los estudiantes detectandose mas un equilibrio entre los
tres canales mencionados: Visual, Auditivo y Kinestésico.

2.2. Bases tedricas

Esta investigacibn asume como enfoques tedricos el modelo de programacién
neurolinglistica de Bandler y Grinder (VAK) para la variable estilos de aprendizaje y el
enfoque tedrico de las inteligencias multiples de Howard Gardner (2001)

a) Estilos de aprendizaje

Segun las indagaciones de Meza (2005), el aprendizaje es un proceso complejo que
permite la adquisicion de conocimientos, destrezas, creencias, habilidades, valores y
costumbres con la intervencién de una gama de desarrollos biolégicos, afectivos y
sociales. Formula que las condiciones psicoldgicas se pueden clasificar en cognitivas y
afectivas, siendo las condiciones cognitivas las que constituyen como fondo de recursos
gue poseen los individuos para el tratamiento de la informacion. Entre ellas tenemos los
estilos cognitivos, estilos de aprendizaje, las estructuras cognitivas, el desarrollo
cognitivo y las capacidades intelectuales. Las afectivas se refieren a la buena
disposicion para iniciar y mantener los procesos de aprendizaje son: la motivacion, el
nivel de ansiedad, los valores, las actitudes y el interés.

Podemos enumerar principios psicologicos para obtener aprendizaje como la
motivacioén, que se define como la delimitacién del propio sujeto hacia sus objetivos; la
autoestima, definida como el elevado concepto de las propias capacidades; y finalmente
la capacidad activa e intensa de cada uno y todos en el proceso de aprendizaje
(Gutiérrez, 2018).

Resulta claro entonces que los estilos de aprendizaje pueden ser entendidos como
estrategias y, de tal modo, Monereo et al (2016) han desarrollado un andlisis de factores
que intervienen como estrategias en la ensefianza del aprendizaje de las aulas. Tales
autores concuerdan en establecer que estos factores estan inmersos en un contexto
educativo y forman un basico elemento que potencializa y posibilita la compleja dinamica
que da la posibilidad al intercambio comunicativo que se realizan entre las personas que
participan de ella.

Asimismo, los factores examinados en el estudio de Monereo et. al. (2016) son dos: los
factores relativos a los aspectos personales, en donde analizan individualmente la
percepcion de uno mismo y su influencia en el comportamiento estratégico, el interés
por aprender y el uso de procedimientos de aprendizaje; y los factores relativos a la
tarea en donde se detalla como se interpreta la tarea, las habilidades cognitivas y el tipo
de conocimiento implicado en la resolucién de la tarea, asi como el nivel de complejidad
de la tarea e importancia de la experiencia previa. Solo si aplicamos tales factores
diremos que los profesores serdn mas efectivos en la ensefianza estratégica para usar
procedimientos de aprendizaje.

Por otra parte, resulta interesante lo mencionado por Gallego y Alonso (2012), quienes
explican que a la fecha la forma de aprendizaje se da en distinta forma en adultos como
en nifios y esto también depende de paises, culturas, ambientes o grados de estructura.
Cada individuo posee un diferente estilo de aprendizaje, llegadndose a establecer que
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existen tantos estilos de aprendizaje como modos de pensar que cada individuo tiene,
pudiendo ser lineal, secuencial o de manera integradora como es el haolistico. Estas
varian de acuerdo al modo de captacion, proceso, almacenamiento y recuperacion.

Gallego y Alonso (2012) afirman que el aprendizaje es ya una capacidad de
supervivencia social, siendo para ello necesario estar al dia para mantenernos en el
trabajo. El estilo de aprendizaje no es solo apariencia en serie, sino algo mas. Se pueden
apreciar dos caracteristicas de estilo en los niveles de la mente: el total sistema del
pensamiento y la particularidad en las cualidades que un individuo posee en su mente
para el vinculo generado en su percepcion de la realidad. También resaltan los estilos
de aprendizaje como una estrategia pedagoégica del siglo XXI.

Una definicién més clara es la propuesta por Gallego y Alonso (2012) cuando define a
los estilos de aprendizaje como un conjunto de rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos
que son estables relativamente y son usados como un modo de percibir con el que los
estudiantes responden e interaccionan de acuerdo a su ambiente de aprendizaje y que
con esfuerzo y técnicas adecuadas, mas un tipo de ejercicios en las destrezas que se
buscan adquirir, se pueden modificar.

Kolb en su Manual de estilos de aprendizaje (2004) nos ensefia un modelo de
aprendizaje que se basa en la experiencia, el trabajo o proceso de la informacion
iniciada de una experiencia directa, afirmando que los estilos de aprendizaje se dan
como consecuencia de experiencias concretas o abstractas previas y estan elaboradas
de las siguientes formas:

- Activa, con experiencias directas y concretas.

- Teorica, con experiencias abstractas al leer al respecto o al ser contadas por
un tercero.

- Reflexiva, con intervencién de la experiencia.

- Pragmatica, con la experimentacion de forma activa de la informacion recibida.

Modelo de la programacion Neurolinguistica de Bandler y Grinder (VAK)

Silva (2018) observa que existen entre los individuos tres formas de representaciéon de
informacidn, a saber: visual, con imagenes concretas o abstractas; auditiva, que permite
la percepcion de sonidos por medio de musica o voces; y kinestésico, cuando se percibe
un sentido del gusto al probar un alimento. Estos sistemas se perciben de forma desigual
entre las personas resaltando unos sobre otros de tal forma que la persona filtrara mejor
una informacién de la forma que le es mas facil obtenerla asi mismo que ignorara
informacién a la que no esta habituada a recepcionar de otro sistema de percepcion.

Es conocido como visual-auditivo-kinestésico, VAK, (Manual de estilos de aprendizaje,
2004) al tener en consideracion la representacion mental de la informacién de manera
visual, auditiva y kinestésica. Con el sistema de representacion visual rememoramos
imagenes abstractas (como letras y nUmeros) y concretas. El sistema de representacion
auditivo es aquel que nos permite oir musica, sonidos, voces en nuestra mente,
recordandolos o reconociéndolos. Para finalizar, si recordamos una sensacién como el
comer algo delicioso 0 escuchar una cancion diremos que estamos usando el sistema
de representacion kinestésico porque esta basado en el criterio neurolinguistico que ya
habia sido formulado por Gonzalo, pues se requiere de sentidos como forma de
informacion que son el ojo, el oido y el cuerpo. Por ser estos factores fundamentales en
la adquisicién del aprendizaje, cada sistema de representacion se describe por ciertas
caracteristicas definidas a continuacion:

Sistema de representacion visual
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Cuando basan su aprendizaje por medio de lo que ven leyendo o informacion impresa.
Usaran fotocopias o diapositivas para sus exposiciones, suelen recordar a través de
imagenes, y ayuda a establecer relaciones en distintos conceptos o0 ideas
visualizandolas. Si un estudiante visual tiene dificultades para relacionar conceptos, se
debe a que esta procesando estos a nivel auditivo o kinestésico, la capacidad de
planificacién y abstraccion estan relacionados con este sistema.

Sistema de representacion auditivo

Cuando recuerdan el sonido, las voces y pueden entender las explicaciones oralmente.
Este sistema se hace de manera secuencial y ordenada. Bajo este sistema, para
memorizar, no se olvidan de ninguna palabra, tiene la dificultad de coincidir con el
reconocimiento visual, mas este sistema es primordial para el conocimiento de idiomas
0 en el proceso de creacion musical.

Sistema de representacion kinestésico

Cuando asocian informacién a sus sensaciones y movimientos, a su cuerpo, y son Utiles
en el aprendizaje de algun deporte como la danza o expresion teatral. Este aprendizaje
es mas lento, pero una vez aprendido es dificil de olvidar. La lentitud de aprender no
tiene nada que ver con la inteligencia, sino con el modo de aprender. El estudiante
kinestésico necesita del movimiento para aprender como balanceos u otros movimientos
corporales.

Del mismo modo, Honey y Alonso sefialan dentro de sus estilos de aprendizaje cuatro
variables:

e Estilo activo
Cuando poseen la mente abierta. Es gente del aqui y ahora que le encanta vivir
nuevas experiencias, que piensa que al menos una vez hay que intentarlo todo,
se involucra en los asuntos de los demas, se aburre con actividades de largo
plazo, hace su trabajo de preferencia en grupo y es el centro de todas las
actividades.

e Estilo tedrico
Cuando enfocan los problemas vertical y escalonadamente, buscando ser
perfeccionista, integrando hechos en teorias coherentes; analiza, sintetiza y
profundiza su sistema de pensamiento. Se basa en la premisa: si es logico, es
bueno. Busca la racionalidad y la objetividad.

e Estilo reflexivo
Cuando su filosofia es la prudencia, no deja piedra sin remover, considera todas
las alternativas posibles. En determinada situacion, escucha y no interviene
hasta tener un concepto propio de esta. Crea a su alrededor un dilema distante
y condescendiente.

e Estilo Pragmético
Cuando aprende las técnicas para hacer las cosas con ventajas practicas, le
gusta actuar con rapidez y seguridad. Le impacienta la teorizacion y, mas bien,
experimenta. Le gusta elaborar planes de accién, concentrarse en cuestiones
practicas y demostrar un tema con un historial ya conocido.

Enfoque tedrico de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner

Acerca de las inteligencias, Sanchez y Beltran (2006) cuatro libros publicados en las
dos ultimas décadas del siglo pasado: The emotional intelligence, Goleman; The bell
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curve, Hernstein y Murray; Beyond 1.Q., Sternberg; y The Frames of Mind de Gardner
siendo entre todos ellos el de Gardner el que no produjo mayor expectativa. Sin
embargo, el libro de Sternberg gener6 muchas controversias, pues se criticaba en él
fuertemente las pruebas basadas en los test de C.I.

Tomemos en cuenta que Sanchez y Beltran (2006) sostienen que el libro The bell curve
de Hernstein y Murray, el cual es paradojicamente el mas tradicional de los
mencionados, fue el que ocasiond un descomunal debate cientifico, forméandose por ello
un real acontecimiento editorial. El libro en cuestion defendia a la inteligencia como una
capacidad Unica entre la poblacion la cual seguia una curva normal en forma de
campana y cuya curvatura se debia a un fuerte componente hereditario. Se hacia
mencién asimismo que los mayores problemas de nuestra sociedad eran debidos a las
capacidades y conductas de personas con una relativa inteligencia baja.

Comparativamente Sanchez y Beltrdn (2006) aducen que el trabajo de Gardner
contribuy6 a cambiar el punto de vista de la inteligencia que tradicionalmente estaba
centrada en la medicion del coeficiente intelectual C.I. Por lo tanto, se ha abierto un
ambito mas amplio en la intervencion psicoeducativa, con el resultado de obtener una
educacién con mayor calidad y mejorar la funcion cognitiva del estudiante. Llegados a
este punto, consideran que el desafio para Gardner ya no se trata de saber qué es la
inteligencia o como desarrollarla, antes bien es importante combinar estas inteligencias
con la ética y que, por consiguiente, se pueda crear un mundo inclusivo en el plano de
la inteligencia y el aprendizaje; puesto que una sociedad que valora la inteligencia por
sobre todo puede tornarse excluyente y tirana con el sector de personas no admitidas
en estos estandares.

De esta manera, Gardner (2001) se contrapuso al concepto tradicional de la inteligencia
al definirla como una organizacion neural en concordancia con diferentes modos de
procesamiento de la informacion que atafien a los campos de la psicologia y la
neurobiologia y que con el paso del tiempo esta organizacion se prepara para
identificarla en varias competencias de la intelectualidad humana. También argumenta
que jamas la ciencia responde de manera correcta y definitiva a un concepto porque
esta en constante cambio con progresos, retrocesos, ajustes y desajustes.

Gardner (2001) sostiene que una competencia intelectual domina un conjunto de
habilidades en la solucion de problemas y de ser apropiado crea productos efectivos. A
esto le llama prerrequisitos de una inteligencia que vienen a ser una manera de asegurar
que una inteligencia humana sea genuina, Gtil e importante y que pueden ser mas de
una. Asi mismo, sefiala que muchos esfuerzos se han realizado para sefalar estas
inteligencias esenciales que van desde la época medieval con el trivio ( gramatica, l6gica
y retorica) y el cuadrivio (matematicas, geometria, masica y astronomia) y mas adelante
con los estudios de Alfred Binet, quien junto a su colega Théodore Simoén disefio
pruebas de inteligencia para clasificar retardos en los nifios, seguido en el tiempo por
Charles Spearman con quien el psicométrico norteamericano Thurstone deliber6 bajo
las siete formas de conocimiento que propuso Yy las cuales son: la rapidez numérica,
fluidez verbal, comprension verbal, espacio visualizado, asociacién de memoria, fluidez
perceptual y razonamiento . El inconveniente de estas clasificaciones seria que se han
hecho con anterioridad y basados en reflexiones netamente cientificas, a lo que Gardner
propone conjuntos de inteligencias que satisfagan especificaciones psicologicas y
biolégicas.

A continuacion, Gardner (2001) propone ocho inteligencias que son inherentes al ser
humano, y que pueden destacarse algunas de otras dependiendo de su individualidad.
estas son:

Inteligencia linguistica

Que viene a ser la habilidad para hablar, memorizar, recordar, aprender idiomas.
Gardner (2001) cree que los elementos auditivos y orales representan el centro del
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lenguaje y este puede ser transmitido por medio del gesto y de la escritura, mas sigue
siendo un producto del sistema vocal y un mensaje para el oido humano. Su correcto
uso es fundamental para expresar la belleza, la indignacion, la razén, la emocién de una
intencion para ser entendida, pero muy comdnmente es usada como un instrumento
para lograr negocios personales en lugar de centrarse en el mero hecho de la
comunicacion. Y en las sociedades muchos politicos han usado de la retérica para
ganarse adeptos.

Inteligencia l6gico matematica

En comparacién con la habilidad linguistica manifiesta que se sabe poco de la evolucién
matematica en las culturas antiguas y menos sobre la organizacion en el cerebro de
esta habilidad numérica, se sabe por estudios que los animales poseen conceptos de
cantidad, las aves conocen hasta seis o siete objetos, la habilidad instintiva de las abejas
por el concepto espacial de sus bailes, el concepto inicial de los primates para hacer
pequefias operaciones probabilisticas con sus experimentos con herramienta
incipientes. Los calendarios y otros sistemas de notacion tienen una antigiedad de
aproximadamente 30000 afios. La habilidad para leer o producir signos de las
matematicas corresponde al hemisferio izquierdo en cuanto que comprender relaciones
0 conceptos numéricos corresponde al hemisferio derecho. En resumen, la inteligencia
I6gico matematica se refiere a la habilidad para hacer operaciones matematicas,
calcular, aprender, agrupar.

Inteligencia corporal kinestésica

Sostiene que la descripcion del cuerpo usado como una inteligencia puede ser algo
desagradable pues nuestra tradicion con respecto al aspecto fisico esta disociado a lo
mental, sin embargo este concepto no es el mismo en otras culturas, llegando a la
conclusion en la actualidad que las acciones corporales son fases de la conducta y
requieren de un aprendizaje funcional. Asi, mucho de la actividad motora tiene
integracion entre el sistema perceptor y motor. La inteligencia kinestésica es la habilidad
para bailar, destrezas motoras, deporte.

Inteligencia musical

Asegura que existe una marcada conexion entre los sentimientos y el ritmo o compas,
puesto que en las inteligencias personales se prioriza la sensibilidad del sentir del
individuo. La musica se percibe como una forma de captar sentimientos o conocimiento
acorde a ellos. Entonces la inteligencia musical esta relacionada a la habilidad para
sentir, escuchar, crear melodias, ritmos y del mismo modo poder percibir los distintos
tonos.

Inteligencia espacial

Esta inteligencia explica que existe una forma de percibir el medio a través del espacio
que lo habita, esta destreza parte de la observacién esmerada del mundo cotidiano y es
propio de artistas plasticos. Estd compuesto por una experiencia personal con el espacio
circundante, con las perspectivas y dimensiones que conforman un ambiente
determinado, es decir, que esta inteligencia consiste en la habilidad para percibir la
realidad, hacer reproducciones mentales, comparar objetos y relacionar colores.

Inteligencia intrapersonal

La describe como un factor basico y légico en el sentido de conservar el imperativo
humano como el yo personal con nuestros valores y plan interpretativo del si mismo.
Entendiendo que esta inteligencia es la habilidad para tomar consciencia de si mismo,
autoevaluarse, reflexionar, establecer metas.
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Inteligencia interpersonal

Esta inteligencia es en la que se encuentran factores de larga evolucién de los seres
humanos a través del tiempo como especie pues siempre nos hemas relacionado sin
dejar de lado nuestro aspecto individual. De esto se trata esta inteligencia, de nuestro
conocimiento del yo relacionado con el conocimiento de los otros al mismo tiempo, esto
se replica entonces que la inteligencia intrapersonal se refiere a la habilidad para captar
sentimientos, establecer relaciones, trabajo cooperativo.

Inteligencia naturalista

Segun el Manual de Estilos de Aprendizaje (2004) esta inteligencia es la capacidad de
utilizar elementos del medio ambiente como animales, plantas, objetos tanto suburbano
como rural para distinguirlos, clasificarlos, reflexionar sobre ellos y cuestionar nuestro
entorno lo cual quiere decir que esta inteligencia se refiere a la habilidad para interactuar
con la naturaleza, reconocer plantas, trabajo cooperativo, empatia con otras personas.
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CAPITULO Ill. MATERIALES Y METODOS
3.1. Tipo de estudio y disefio de la investigacion

Tiene un tipo de enfoque cuantitativo al comprender un orden numeérico, utilizando una
sistematica agrupacion de daros estadisticos en la comprobacion de preguntas y se
basa principalmente al analisis estadistico diagnosticando las guias conductuales en los
estudiantes de la poblacién. De este modo Hernandez et al. (2014) establecen este
enfoque como secuencial y probatorio, dado que cada etapa precede a la siguiente, no
haciendo posible eludir los pasos, se basa en la idea que una vez que se determine se
puede sacar conclusiones de investigacion, construyéndose un conocimiento, hipotesis
que seran respaldadas estadisticamente para obtener resultados significativos.

Por otra parte, el ambito de estudio es correlacional pues pretende explicar relaciones
entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias mdaltiples. En este punto Hernandez
et al. (2014) refieren que este tipo de investigacion tiene por objetivo conocer la relacién
que existe sobre dos 0 mas variables en un contexto determinado, de este modo al
evaluar el grado de asociacién mide las variables, las cuantifica y analiza su vinculacion.

Finalmente, el disefio del estudio es no experimental de corte transversal, Asi como
mencionan Hernandez et al. (2014) se refiere a un estudio donde no se varia de forma
intencional la variable independiente para analizar su efecto sobre la otra variable, si no
lo que se hace es observar el fenédmeno tal como se presenta en su entorno natural y a
la vez, se recogen los datos en un momento determinado.

El disefio se resume en el siguiente gréfico:

0x

p<,r

Oy
Dénde:

P = Poblacion.

Ox = Estilos de aprendizaje.
Oy = Inteligencias mdltiples.
r = indice de correlacion.

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1. Tamafo de la muestra

La poblacion fue evaluada en el afio 2019 segundo semestre y estuvo conformada por
60 estudiantes del primer grado del nivel secundario de la institucion educativa integral
Santa Teresa de la provincia de Tarma, conformada totalmente por mujeres entre las
edades de 12 y 14 afios.

3.2.2. Seleccién del muestreo

25



La limitada cantidad de estudiantes se debe a que no todas las estudiantes participaron
activamente de las pruebas psicométricas al no ser obligatorias o por no entregar a sus
padres el consentimiento informado. Se utiliz6 una investigacién de tipo muestreo
censal, que significa, segun Hernandez et al. (2014) que se incluird a todos los
individuos del universo o poblacién, siendo beneficioso al contar con la totalidad de
opiniones recogidas para su interpretacion.

Asi mismo Cuesta y Herrero (2010) refieren que en algunos casos se hace
indispensable estudiar cada uno de los elementos que integran la poblacién, usando en
este caso lo que se denomina un censo, es decir, el estudio de todos los elementos que
se encuentren en la poblacion.

3.2.3. Criterios de inclusién y exclusién
Criterios de Inclusion

(1) Estudiantes de 1° secundaria del colegio Santa Teresa de Tarma que se encuentran
matriculados durante el periodo 2019, segundo semestre.

(2) Los padres de familia de las estudiantes han firmado el consentimiento informado
para la ejecucion de la aplicacion de los instrumentos de la investigacion.

(3) Estudiantes del 1° de secundaria que han consentido su participacion de manera
verba

Criterios de exclusion
No se considerara en la presente investigacion a las siguientes personas:

(1) Estudiantes de 1° de secundaria que no hayan consentido su participacion en la
evaluacion

(2) Personal docente de la institucién

3.3. Variables

Variable 1: Estilos de aprendizaje
Variable 2: Inteligencias mdultiples

Variables sociodemograficas: Tipo de familia, tipo de trabajo de los padres, lugar de
residencia, edad y nimero de hermanos.

3.3.1. Definicién conceptual y operacionalizacién de variables
Variable Estilos de aprendizaje

Definicién conceptual

Segun Grinder y Bandler el modelo de programacion neurolingliistica toma en cuenta
tres sistemas que se usan para representar en forma mental la informacion que son: el
visual, el auditivo y el kinestésico. Usando el visual recordando imagenes abstractas y
concretas, el auditivo que permite escuchar voces sonidos y musica, y el sistema
kinestésico que interviene asociando el cuerpo (Puello et al., 2014)

Definicién operacional

Para la investigacion se us6 el Test de estilos de aprendizaje VAK. Este comprende 24
preguntas distribuido en tres dimensiones: visual se tiene los items (1, 3, 6, 9, 10, 11,
14 y 16), auditivo se tiene los items (2, 5, 12, 15, 17, 18, 21y 23) y kinestésico se tiene
con items (4, 7, 8, 13, 19, 20, 22 y 24), con una escala de medicién de: 1 =Nunca; 2 =
Raramente; 3 = Ocasionalmente; 4 = Usualmente; 5 = siempre, de las cuales se obtiene
un puntaje global. Se tiene una categoricen general de bajo = 24 — 56, de regular = 57
— 89 y alto = 90 — 122; en cuanto a las dimensiones, siendo este la dimension visual
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(bajo = 8 — 18, regular = 19 — 29 y alto = 30 — 40), se tiene la categorizacién de la
dimensién auditivo (bajo = 8 — 18, regular = 19 — 29 y alto = 30 — 40) y la categorizacion
de la dimensidén kinestésico (bajo = 8 — 18, regular = 19 — 29 y alto = 30 — 40). Siendo
por tanto una variable de categoria politomica ordinal

Variable Inteligencias multiples:
Definicion conceptual

Segun Gardner, la inteligencia tiene un sentido més amplio y organico que un coeficiente
numeérico, la inteligencia faculta organizaciéon de pensamientos y acciones, para ello
Gardner plantea distintos tipos de inteligencia que son la légico-matematica, la
linglistica-verbal, la visual-espacial, Cinestésico-corporal, intrapersonal, interpersonal y
musical. Puello et al. (2014).

Definicion operacional

Se us6 el Test de MINDS, el cual comprende de 72 preguntas, dividido en 8
dimensiones: inteligencia linguistico-verbal con los items (1, 9, 17, 25, 33, 41, 49, 57,
65), inteligencia l6gico-matematico con los items (2,10, 18, 26, 34, 42, 50, 58, 66),
inteligencia musical con los items (3, 11, 19, 27, 35, 43, 51, 59, 67), inteligencia espacial
con los items (4, 12, 20, 28, 36, 44, 52, 60, 68), inteligencia corporal-kinestésico con los
items (5, 13, 21, 29, 37, 45, 53, 61, 69), inteligencia intrapersonal con los items (6, 14,
22, 30, 38, 46, 54, 62, 70), inteligencia interpersonal con los items (7, 15, 23, 31, 39, 47,
55, 63, 71) e inteligencia naturalista con los items (8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 64, 72) , con
una escala de medicion de: 0= Si no se parece en nada a ti; 1= Si se parece en algo a
ti; 2= Si se parece bastante a ti; 3= Si se parece totalmente a ti o casi totalmente. De las
cuales se obtiene un puntaje global. Con la categorizacion de los valores (bajo =0 - 72,
regular = 73 — 145, alto = 146 — 218), para la categorizacion inteligencia linguistico-
verbal con valores (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29), inteligencia légico-
matematico con valores (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29), inteligencia
musical con valores (bajo =0 -9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29), inteligencia espacial
con valores (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29), inteligencia corporal-
kinestésico con valor (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29), inteligencia
intrapersonal con valor (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29), inteligencia
interpersonal con valor (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29) e inteligencia
naturalista con valor (bajo = 0 — 9, regular = 10 — 19 y alto = 20-29). Siendo por tanto
una variable de categoria politémica ordinal

Variables sociodemogréficas:
-Tipo de familia:
Definicion conceptual segun RAE (2023)

Es el grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas y que poseen ciertas
caracteristicas

Definicion operacional: de variable nominal politbmica cualitativa; Monoparental (con un
solo padre), Completa (Padre- madre- hermanos) y Horizontal (con amigos, tios o
hermanos)

-Tipo de trabajo de los padres

Definicion conceptual

Es la forma de ocupacion de los padres para sustentar sus gastos econémicos.
Definicion operacional: de variable nominal, dicotdbmica, cualitativa

1. Independiente (comerciante, agricultor, mecanico, o técnico)
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2. Empleado.

-Tipo de residencia
Definicion conceptual
Casa donde conviven y residen, sujetdndose a determinada reglamentacion.

Definicion operacional: de variable nominal, dicotomica, cualitativa generado en el
aspecto rural y urbana

-Edad:
Definicion conceptual
Tiempo que ha vivido una persona segin RAE (2023)

Definicion operacional: variable es cuantitativa, de tipo discreta y con una escala de
medicion de razon.

-NUmero de hermanos
Definicion conceptual

Persona que con respecto a otra tiene el mismo padre o la misma madre, o solo uno de
ellos

Definicion operacional: siendo una variable de naturaleza categodrica, de tipo politbmica
con una escala de medicién ordinal categorizad en; ningin hermano, de 1 hermano, de
2 hermanos, de 3 a mas hermanos.

3.4. Plan de recoleccién de datos e instrumentos

Se tomd informacion acerca del tema técnicas de recopilacién de datos el referido a las
técnicas que implican elaborar un plan detallado de procedimientos que nos lleven a la
recopilacién de datos con un propdsito especifico, con esta finalidad disponemos de
muchos instrumentos o técnicas tanto cuantitativas como cualitativas. Hernandez et al.
(2014)

Por cuanto, esta técnica se centra en comprender al sujeto y las interpretaciones que
hace inferencias y todo lo que concluye sobre sus realidades. En este caso se realiz6 la
investigacion con la evaluacién a 60 estudiantes de secundaria del colegio Santa Teresa
de Tarma, compuesta por 24 items, y que dio un resultado, interpretado de forma
categorica teniendo en cuenta las actividades detalladas:

(1) Se programé una reunién con el director de la institucion educativa nivel secundario
Santa Teresa de Tarma, invitdndole a participar en esta investigacion con las
estudiantes que dirige, mediante un oficio, sefialando las intenciones del trabajo de
investigacion, asegurando el tratamiento anonimo de los entrevistados en lo referente a
sus datos y resultados.

(2) Se acordo la fecha y hora de la evaluacion. Se garantizara el entendimiento de las
instrucciones usando medios dinamicos (diapositivas)

(3) Los estudiantes aceptan verbalmente su participacion.

(4) Se verificara que todos los sujetos respondan cada uno de los items de la encuesta,
concluyendo con el agradecimiento por su colaboracion

(5) Recopilados todos los datos de las encuestas se consolidaran en la matriz de base,
los resultados seran tabulados en una base de datos en SPSS sensible al andlisis
estadistico de la curva normal de Gauss y analizados por comparaciones paramétricas.
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(6) Usamos en los resultados a nivel descriptivo, tablas y figuras que serviran de apoyo
comprensible al comportamiento de datos.

(7) Por otro lado, se conto la prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov (KS) en
el estudio inferencial, pues se supera en mas de cincuenta entrevistados, continuando
con el coeficiente de correlacion Chi cuadrada que comprueba las preguntas planteadas
y asi poder determinar el grado de correlacion y significancia estadistica que presentan
ambas variables.

(8) Por ultimo, las conclusiones generales nos permitieron disefiar futuras formas de
intervencion en las diferentes instituciones educativas para que se contextualicen y
repligue conforme a lo deseado con nuestra investigacion.

Instrumentos

Inventario de estilos de aprendizaje modelo VAK
Ficha técnica

Nombre del | Inventario de estilos de aprendizaje IEA VAK
instrumento
Autor Metts Ralph S.J.
Validado por Opinion de expertos Universidad César Vallejo Ruvina (2017)
Duracion 15 a 20 minutos
Administracion Individual o colectiva
Aplicacion De 6 a 15 afios de edad
Significacion Evalla 3 estilos de aprendizaje
Visual
Auditivo
kinestésico
Validez

La validez del instrumento se obtuvo a través de la opinién de expertos conformado por
docentes Magisteres de la unidad de post grado de la universidad César Vallejo, quienes
demostraron que el inventario era aplicable. Ruvina (2017)

Confiabilidad

Se utilizé el alfa de Cronbach con un resultado de 0,748 que indica que es confiable,
Ruvina (2017)

Calificacion
Se ponen los puntajes obtenidos en los cuadros en blanco de las columnas: visual,
auditivo o Kinestésico. Siendo el puntaje mayor el estilo mas habitual.

PREFERENCIA
ITEM DE
APRENDIZAJE
VISUAL AUDITIVO KINESTESICO
1
2
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
TOTAL

Inteligencias multiples
Ficha técnica

Nombre del test Escala de MINDS - IM

Autor César Ruiz

Administracion Individual, colectiva

Duracion Promedio 25 minutos

Aplicacion adolescentes

Significacion Evalla las ocho inteligencias multiples segun la teoria de
Gardner
(VL) Inteligencia verbal — linglistica
(LM) Inteligencia Légico — Matematica
(E) Inteligencia espacial
(CK) Inteligencia corporal Kinestésica
(M) Inteligencia musical
(INTER) Inteligencia interpersonal
(INTRA) Inteligencia intrapersonal
(I'N) Inteligencia Naturalista

Validez
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Los estudios de correlacion de los puntajes del test MINDS con los Test de Inteligencia
Multiples (IMI) de 7 inteligencias, con el método de coeficiente de correlacion producto
momento de Pearson, se obtienen los resultados de correlacion intertest de 0.84 e
intratest de 0.79; ambos indices resultan estadisticamente significativos. (Matos, 2012)

VL | LM E CK M INTER INTRA
r-MINDS-IM | 0.79 | 0.81 0.78 0.80 0.81 0.84 0.79

Confiabilidad

La confiabilidad es significativa pues el estudio demuestra que los coeficientes oscilan
entre el 0.88 al 0.94. Matos (2012) y en el método del test - retest tiene por coeficientes
entre 0.90 al 0.93, lo cual tiene un alto grado de significancia al 0.001 de confianza.
Matos (2012)

Calificacion
La calificacion se hizo de acuerdo a los items que componen cada inteligencia con la
siguiente clave:

Inteligencias items que lo miden

1 | Verbal-linglistica 1-9-17-25-33-41-49-57-65

2 Logico-matematica 2-10-18-26-34-42-50-58-66
3 | Musical 3-11-19-27-35-43-51-59-67
4 | Espacial 4-12-20-28-36-44-52-60-68
5 Corporal- cinestésica 5-13-21-29-37-45-53-61-69
6 Interpersonal 6-14-22-30-38-46-54-62-70
7 Intrapersonal 7-15-23-31-39-47-55-63-71
8 Naturalista-ecoldgica 8-16-24-32-40-48-56-64-72

3.5. Plan de analisis e interpretacion de la informacion

En nuestro caso realizamos la investigacion con la evaluacién a 60 estudiantes de
secundaria de la institucion educativa Santa Teresa de Tarma.

Se usaron como instrumento el Inventario de Estilos de aprendizaje IEA VAK compuesta
por compuesta por 24 items y la escala de las inteligencias multiples MINDS de 72 items
cada uno, ademas del uso de variables sociodemograficas y damos un resultado
interpretado de forma categdrica teniendo en cuenta las actividades que a continuacién
sefialamos:

Verificamos que todos los sujetos respondan cada uno de los items de la encuesta,
concluyendo con el agradecimiento por su colaboracion.

(1) Recopilados todos los datos de las encuestas se consolidaran en la matriz de base,
los resultados seréan tabulados en una base de datos en SPSS sensible al analisis
estadistico para su analisis comparaciones paramétricas.

(2) Para el andlisis descriptivo se usaran frecuencias y porcentajes a través de tablas
que servirdn de apoyo comprensible al comportamiento de datos.

(3) Por otro lado, se cont6 con la prueba de normalidad de Kolmogorov — Smirnov (KS),
al mostrase a mas de 50 individuos, para verificar con el coeficiente de correlacién Chi
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cuadrada las presunciones planteadas y asi estipular el grado de correlacion y
significancia estadistica que presentan ambas variables.

(4) Para el calculo inferencia de la edad y el nimero de hermanos, en el analisis
inferencial se usara probablemente las pruebas d T de Student, U de Mann Whitney,
Anova o Kruskal Wallis.

(5) El nivel de significancia estadistica en la presente investigacion sera de <0.05.

3.6. Ventajas y limitaciones

Ventajas
1. Su costo e inversion de tiempo es menor por ser de corte transversal.

2. Manejando un estudio de tipo correlacional, se cuenta con antecedentes que
involucran ambas variables, los cuales se usaran en la discusion de los resultados

3. Al realizarse en censo, se cuenta con datos exactos ya que la muestra estadistica
representa a la poblacion en su totalidad

Limitaciones

1. Periodo de aplicacion del instrumento, ya que al tener un tiempo establecido por cada
instrumento y al ser una institucion educativa que limita los tiempos al estudio, existe la
posibilidad de que no todos los estudiantes culminen con completar los instrumentos.

2. Puesto que el disefio de la investigacion fue transversal, se imposibilita el valorar las
variables a través del tiempo, ya que los datos fueron recogidos en un determinado
momento.

3. Limitado nimero muestral, los resultados son solo generalizables a los estudiantes
evaluados, se recomienda realizar estudios con mayor nimero muestral.

3.7. Aspectos éticos

Respeto de la confidencialidad y politica de proteccion de datos:

Se realizaron las pruebas teniendo en cuenta la privacidad de los datos personales
(nombres, apellidos y firma) haciendo menciéon que no se expondran publicamente, y
que la Unica finalidad sera el de ser usada para el acopio de datos para la investigacion.

Respeto a la privacidad:

El principio de privacidad inherente de cada ser humano fue respetado en la presente
investigacion, asi, se comunico a los encuestados sus derechos respetando su decisién
de participar o de descontinuar con su participacion en la encuesta.

Cero discriminaciones de cualquier tipo:

Debido a la “equidad en la distribucién”, sin discriminacién y distincion por sexo, religion,
condicion social u otros.

Consentimiento informado a fin de apoyar la investigacion:

Luego de los acuerdos y presentaciones entre el evaluador y los padres de familia para
la aplicacion del instrumento a sus hijos, se hizo la entrega y lectura del consentimiento
informado mencionando estos puntos delicados, de igual forma completar con los datos
personales y firma del participante. Asimismo, no se obligo a evaluarse y quien quisiera
podria retirarse.
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Respeto por la calidad del estudio, autoria y los resultados:

La investigacion valora el espacio cientifico otorgando valor al sector educativo, pues
las variables aportan referencia educativa, apoyando el repositorio institucional de la
universidad entorno a las variables estudiadas.

Asimismo, se concedi6 el derecho de autoria de la investigacion, enfocando las
consideraciones de normativa nacional e internacional que involucren tal aspecto.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

Los resultados encontrados demuestran que no existe relacion entre las variables de la
investigacion; estilos de aprendizaje e inteligencias multiples, se hace un detallamiento
de los tipos de estilos e inteligencias halladas en alto, regular y baja categoria. En la
investigacion se tiene el resultado en los datos sociodemogréficos y datos descriptivos,
se tiene una media de la edad de 12.8 afios, el 60% del tipo de familia es monoparental,
el 88.3% del tipo de trabajo del padres es empleado, el 90.0% del tipo de residencia es
rural, con una media de 1.95 nimero de hermanos, de la variable estilos de aprendizaje
el 68.3% son de respuesta regular, de las dimensiones se tiene el 50.0% de estilo visual
es regular, el 63.3% de auditivo es regular, el 63.3% de kinestésico es regular. De la
variable inteligencia multiples se tiene que el 75% es alta, de la dimension el 58.3% de
la inteligencia lingliistica es alta, el 50.0% de la inteligencia l6gico matematico es regular,
el 50.0% de la inteligencia espacial es alto, el 50% de la inteligencia musical es regular,
el 68.3% de la inteligencia corporal kinestésica es alto, el 73.3% de inteligencia
intrapersonal es alto, el 91.7% de la inteligencia intrapersonal es regular y el 80% de la
inteligencia naturalista ecolégica es alto.

Variables sociodemograficas
Tabla 1. Descripcion de las variables sociodemograficas y variable estilos

Variable n %
Edad

m/ds 12.8/1.95
Tipo de familia

Monoparentales 36 60.0

Completa 20 33.3

Horizontal 4 6.7
Tipo de trabajo del padre

Independiente 7 11.7

Empleado 53 88.3
Tipo de residencia

Rural 54 90.0

Urbano 6 10.0
Numero de hermanos

m / ds 1.95/0.891
Estilos de aprendizaje

Bajo 1 1.7

Regular 41 68.3

Alto 18 30.0
Visual

Bajo 2 3.3

Regular 30 50.0

Alto 28 46.7
Auditivo

Bajo 1 1.7

Regular 38 63.3

Alto 21 35.0
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Kinestésico

Bajo 1 1.7

Regular 38 63.3

Alto 21 35.0
Inteligencias mdltiples

Regular 15 25.0

Alto 45 75.0
Inteligencia verbal linguistica

Regular 25 41.7

Alto 35 58.3
Inteligencia l6gica

Bajo 4 6.7

Regular 30 50.0

Alto 26 43.3
Inteligencia espacial

Bajo 1 1.7

Regular 29 48.3

Alto 30 50.0
Inteligencia musical

Bajo 3 5.0

Regular 30 50.0

Alto 27 45.0
Inteligencia corporal kinestésica

Bajo 2 3.3

Regular 17 28.3

Alto 41 68.3
Inteligencia intrapersonal

Regular 16 26.7

Alto 44 73.3
Inteligencia interpersonal

Regular 55 91.7

Alto 5 8.3
Inteligencia naturalista ecolégica

Bajo 1 1.7

Regular 11 18.3

Alto 48 80.0

Asociacion de inteligencias multiples entre los factores sociodemograficos,
variable estilos y dimensiones de estilos de aprendizaje

En la investigacion se tiene el resultado en la relacion de la inteligencia mdltiple entre
los factores sociodemograficos, no se encontro relacion entre la variable principal,
inteligencia multiple y estilos de aprendizaje. Solo se encontro relacion entre la
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inteligencia maltiple y la dimension visual (p-valor de 0.017), relacion entre la inteligencia
multiple y la dimensién kinestésica (p — valora de 0.038), no se encontré relacién en
edad, tipo de familia, tipo de trabajo del padre, tipo de residencia, nimero de hermanos,
las dimensiones auditivo y kinestésico.

Tabla 2. Asociacion de inteligencias mdltiples entre los factores sociodemograficos,
variable estilos y dimensiones de estilos de aprendizaje

Variable Inteligencia maltiple P -
Regular Alto valor
n % n %

Edad 0.787
m/ ds 1267 /3.039 12.84/1.846

Tipo de familia 0.477
Monoparentales 10 27.8 26 72.2
Completa 5 25.0 15 75.0
Horizontal 0 0.0 4 100.0

Tipo de trabajo del padre 0.104
Independiente 0 0.0 7 100.0
Empleado 15 28.3 38 71.7

Tipo de residencia 0.136
Rural 12 22.2 42 77.8
Urbano 3 50.0 3 50.0

Numero de hermanos 0.456
m/ ds 1.80/0.941  2.00/0.879

Estilos de aprendizaje 0.072
Bajo 1 100 0 0.0
Regular 12 29.3 29 70.7
Alto 2 11.1 16 88.9

Visual 0.017
Bajo 2 100.0 O 0.0
Regular 9 30.0 21 70.0
Alto 4 14.3 24 85.7

Auditivo 0.218
Bajo 1 1000 O 0.0
Regular 9 23.7 29 76.3
Alto 5 23.8 16 76.2

Kinestésico 0.038
Bajo 1 1000 O 0.0
Regular 12 31.6 26 68.4
Alto 2 9.5 19 90.5

Asociacion de estilos de aprendizaje entre los factores sociodemograficos y
dimensiones de inteligencias multiples

En la investigacion se tiene como resultado de la relacion estilos de aprendizaje y los
factores sociodemograficos; se encontré relacidon con el tipo de residencia (p- valor
0.040), también se encontrd relacion con las dimensiones, inteligencia espacial (p-valor

36



0.000) e Inteligencia naturalista ecolégica (p-valor 0.000). No se encontro relacion con
la edad, tipo de familia, tipo de trabajo de padre, nimero de hermanos, las dimensiones
inteligencia verbal linglistica, inteligencia l6gico matematico, inteligencia musical,
inteligencia corporal kinestésica, inteligencia intrapersonal, inteligencia interpersonal.

Tabla 3. Asociacion de estilos de aprendizaje entre los factores sociodemograficos y
dimensiones de inteligencias multiples

Variable Estilos de aprendizaje P-
Bajo Regular  Alto valor
n % n % n %
Edad 0.757
m/ ds 14.00/0 12.68/2.583 13.00/0.767
Tipo de familia 0.447
Monoparentales 1 2.8 27 75.0 8 22.2
Completa 0 0.0 11 550 9 45.0
Horizontal 1 0.0 3 75.0 1 25.0
Tipo de trabajo del padre 0.700
Independiente 0 0.0 4 571 3 42.9
Empleado 1 1.9 37 69.8 15 28.3
Tipo de residencia 0.040
Rural 0 0.0 36 66.7 18 33.3
Urbano 1 16.7 5 833 O 0.0
Numero de hermanos 0.456
m/ ds 2.00/0 1.80/0.901 2.28/0.826
Inteligencia verbal linguistica 0.368
Regular 1 4.0 18 720 5 24.0
Alto 0 0.0 23 65.7 12 34.3
Inteligencia l6gica 0.483
Bajo 0 0.0 4 100.0 O 0.0
Regular 0 0.0 21 700 9 30.0
Alto 1 3.8 16 615 9 34.6
Inteligencia espacial 0.000
Bajo 1 100.0 O 0.0 0 0.0
Regular 0 0.0 18 62.1 11 37.9
Alto 0 0.0 23 76.7 7 23.3
Inteligencia musical 0.600
Bajo 0 0.0 2 66.7 1 33.3
Regular 0 0.0 23 76.7 7 23.3
Alto 1 3.7 16 59.3 10 37.0
Inteligencia corporal kinestésica 0.238
Bajo 0 0.0 2 100.0 O 0.0
Regular 1 5.9 13 765 3 17.6
Alto 0 0.0 26 634 15 36.6
Inteligencia intrapersonal 0.064
Regular 1 6.3 13 813 2 125
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Alto

Inteligencia interpersonal
Regular
Alto

Inteligencia naturalista ecolégica
Bajo
Regular
Alto

0.0

1.8
0.0

100.0
0.0
0.0

28

63.6

70.9
40.0

0.0
81.8
66.7

16

15

16

36.4

27.3
60.

0.0
18.2
33.3

0.306

0.000
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CAPITULO V. DISCUSION
5.1. Discusion

En la presente investigacion no se encontré relacion entre estilos de aprendizaje y la
inteligencia multiple. Se encontré relacion entre la inteligencia mdultiple, entre la
dimension visual, la inteligencia multiple entre la dimension kinestésica, el estilo de
aprendizaje entre la inteligencia espacial, el estilo de aprendizaje entre la inteligencia
naturalista ecoldgica y el estilo de aprendizaje entre el tipo de residencia. En el resto de
variables correlacionales no se encontro relacion.

En tanto del resultado que no hay relacion del estilo de aprendizaje y las inteligencias
multiples, Los estilos de aprendizaje usados fueron los de representacion Visual auditivo
y kinestésico (VAK) el cual se podria contrastar con la investigacion de Diaz (2017)
quien tampoco hallé relacién entre la variable estilos de aprendizaje y los grados de
estudio y género entre 76 estudiantes de educacion primaria, asi mismo los resultados
en estilos de aprendizaje VAK determinan un ligero equilibrio, resultado que coincide
con esta investigacion al hallarse un ligero nivel entre estos. Del mismo modo la
investigacion de Suxso (2022) tiene como resultado pocas veces en su mayoria al
determinar los estilos de aprendizaje de 25 estudiantes en Puno, lo que guarda cierta
similitud con la categoria regular de esta investigacién en las mismas dimensiones.
Chaupin y Huaccachi (2024) investigé la relaciébn entre estilos de aprendizaje y
desarrollo de competencias mateméticas y se tuvo por resultado que no hay evidencias
para afirmar que algun estilo de aprendizaje influya al nivel de logro en el desarrollo de
competencia matematica. Se contradice este resultado con las investigaciones de
Aparicio y Ari (2020) quienes al determinar si existe relacion entre estilos de aprendizaje
e inteligencias multiples se hallé que tenian una relacion directa, igualmente Mamani y
Flores (2019) al determinar si existia relacion entre estilos de aprendizaje e inteligencias
multiples se encontré que tenian una correlacion significativa estas dos variables.

Otro punto de coincidencia seria lo investigado por Ruiz et al. (2022) puesto que en
ambas investigaciones el estilo de aprendizaje kinestésico es el preponderante

Se encontro relacion la inteligencia maltiple entre la dimensién de estilos de aprendizaje
visual por lo que se puede afirmar que existe una conexion entre las inteligencias y la
forma de percibir el aprendizaje de forma gréfica. En esta investigacion la inteligencia
visual-espacial subraya que las personas con esta fortaleza tienden a aprender mejor
mediante imagenes, diagramas, graficos y representaciones visuales. Hay similitud con
la investigacion de Temal (2018) en cuanto a que este investigd que los estilos de
aprendizaje guardaban mutua relacion, estableciéndose del mismo modo que el estilo
de aprendizaje auditivo tenia mutua relacion con el canal de aprendizaje visual y el canal
kinestésico lo utilizaba una minoria de estudiantes en el salén de clase.

Valentin (2024) investigd la relacion entre inteligencias multiples y estilos de
aprendizaje en estudiantes, el estudio concluyd que existe una correlacion significativa
entre las inteligencias maltiples y los estilos de aprendizaje.

Se tuvo relacién de la inteligencia multiple entre la dimensién kinestésica, concuerda
con la investigacién de Ruiz et al.,, (2022) quien investigd el disefar tacticas de
aprendizaje estableciendo el tipo de estilos de aprendizaje segln el modelo VAK (Visual,
Auditivo y Kinestésico), luego de ello se preparé una estrategia usando silabas para
recordar en las clases de idiomas reportdndose mejoras significativas en las notas de
los evaluados. La inteligencia kinestésica destaca que muchas personas aprenden
mejor a través del movimiento, la practica fisica y la interaccién directa con el entorno.
Esto rompe con los enfoques tradicionales de ensefianza basados exclusivamente en
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la lectura o la escucha, mostrando la necesidad de métodos que incorporen actividades
practicas.

Se tuvo relacion del estilo de aprendizaje entre la inteligencia espacial, que es la forma
de entender el mundo de forma tridimensional y con respecto a la ubicacion en la que
un individuo se desenvuelve. Las personas con alta inteligencia espacial tienden a
aprender mejor mediante materiales visuales como diagramas, mapas, gréaficos, videos
e imagenes. Coincide con Astorayme (2024) en lo referente a la inteligencia naturalista.
Astorayme, investigd la asociacion entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias
multiples en estudiantes.

Se tuvo relacion del estilo de aprendizaje entre la inteligencia naturista ecoldgica, que
esta relacionada a la conexion con la naturaleza y todo lo que esta conforma.

Issasi (2015) investigo a las inteligencias multiples en alumnos de telesecundaria,
obteniéndose por resultado que la inteligencia mas desarrollada es la interpersonal,
seguida por la inteligencia espacial y la naturalista. Coincide con Moreyra (2024)
investigo a la influencia de las inteligencias multiples en los estilos de aprendizaje en
estudiantes. Se infiere que existe una influencia significativa de las inteligencias
multiples en los estilos de aprendizaje. Las personas con alta inteligencia naturalista-
ecoldgica tienden a aprender mejor mediante experiencias préacticas al aire libre, como
la observacion de fenémenos naturales, la interaccidn con plantas y animales, y la
participacién en actividades ecoldgicas o de campo

Se tuvo relacién estilo de aprendizaje entre el tipo de residencia, el tipo de residencia
era el rural es decir una residencia rodeada de campo y naturaleza. Suxso (2024) por
otra parte investigd el predominio de los estilos de aprendizaje VAK. Concluyéndose
que los estudiantes no tienen un aprendizaje que predomine entre los estilos estudiados
pues usan los tres estilos alternativamente siendo el visual el de mayor porcentaje no
es predominante por su baja escala de pocas veces, asi como los estilos visual y
kinestésico.

5.2. Conclusiones

1.- No se encontr6 relacion entre estilos de aprendizaje y las inteligencias mdltiples. Lo
que sugiere que ambos constructos podrian ser autbnomos o estar influenciados por
factores distintos. Esto plantea la necesidad de seguir investigando como estas teorias
interactian en diferentes contextos educativos y culturales

2.- Se encontro relacién la inteligencia multiple entre la dimensién de aprendizaje visual,
el cual se centra en cdmo las personas perciben y procesan la informacion visual para
el aprendizaje mediante elementos que contengan estos como mapas, diagramas,
cuadros sinépticos. En inteligencias tenemos la inteligencia visual espacial, inteligencia
que segun Gardner, es una de las ocho (0 mas) inteligencias humanas, y se refiere a la
capacidad de pensar en tres dimensiones, manipular mentalmente imagenes, reconocer
patrones visuales, orientarse en el espacio y comprender mapas o diagramas, para usar
el cuerpo de manera habil y expresiva, asi como para manejar objetos con destreza.

4.- Se encontro relacion del estilo de aprendizaje entre la inteligencia espacial, resalta
coémo las personas con esta forma de inteligencia tienen preferencias y necesidades
especificas al momento de adquirir y procesar conocimientos a través de los sentidos
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como la vista, el oido y el movimiento corporal. En el caso de la inteligencia espacial,
esta vinculada a la capacidad de visualizar, imaginar y manipular imagenes mentales en
tres dimensiones, lo que influye directamente en la manera en que estas personas
aprenden mejor

5.- Se encontré relacién del estilo de aprendizaje entre la inteligencia naturista ecoldgica,
la cual destaca cémo las personas con esta forma de inteligencia tienen una conexién
profunda con la naturaleza y un estilo de aprendizaje influenciado por su interés en el
mundo natural. Esta inteligencia esta asociada con la capacidad de identificar, clasificar
y comprender patrones en la naturaleza, asi como una sensibilidad hacia los seres vivos

6.- Se encontro relacion del estilo de aprendizaje entre el tipo de residencia. Podriamos
deducir que el estilo de aprender se genera entonces por la influencia del entorno fisico
y social, ello determinaria la influencia en el estado de aprendizaje debido a factores
como el acceso a recursos educativos, la exposicion a estimulos culturales, y la
interaccion social.

5.3. Recomendaciones

Para la poblacion de estudio

Practicar mejor con el aprendizaje visual mediante reconocimiento de fotogramas, en
documentales audio visuales y proyeccién de peliculas educativas.

De acuerdo a la inteligencia espacial se recomienda desarrollar un mejor conocimiento
del aprendizaje desde el lenguaje corporal, fomentar un mayor manejo de su dimension
corpérea y el entorno con clases de relajacion y de movimientos corporales y asi
equilibrar el aprendizaje con su bienestar integral.

De acuerdo a la inteligencia naturalista se pide desarrollar sensibilizacién entre la
poblacién de estudio para aprender a construir un mundo eco - amigable.

Fomentar el conocimiento de estilos de aprendizaje en sus formas visual, auditiva y
kinestésica junto a las inteligencias visual y espacial.

Para la comunidad

Fomentar entre la comunidad de los cuidadores, padres o tutores el conocimiento de la
existencia de estilos de aprendizaje y de las inteligencias multiples para de este modo
poder ayudar al estudiante a orientar mejor su preparacion académica, esto se puede
realizar en las charlas escolares dedicadas a los padres y la mejora de su aprendizaje

Para futuros investigadores
Usar variables socio culturales como género, economia familiar, horas de estudio,
tiempo que los padres o cuidadores dedican en su aprendizaje, pues dichas variables

determinan comportamientos que podrian ayudar de manera significativa en obtener
tipos de relacion entre las variables estilos de aprendizaje e inteligencias multiples.

Para profesionales de la salud

Fomentar entre los centros de estudios el ejercicio de nuevos estilos de aprendizaje que
vayan acordes a la manera Unica y particular que cada estudiante posee.

Capacitar y dar conocimientos a los maestros de los centros de estudios sobre las ocho
inteligencias que cada estudiante poseen para poder identificarlos y de este modo
alentar a desarrollar y ejercitar sus capacidades para encontrar un oficio o profesién en
correspondencia a estas habilidades en el futuro.
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ANEXOS



En seguida se presenta un conjunto de frases que sefialan las preferencias usadas

Anexo N° 01

Inventario de estilos de aprendizaje modelo VAK

diariamente para aprender segun el estilo personal de cada uno.

Responde de forma sincera a cada frase que se presenta a continuacion y que identifica
la forma de aprender que tiene en la actualidad, marcando con un aspa (X) en el

recuadro de la respuesta elegida
1= Nunca

2= Raramente

3= Ocasionalmente

4= Usualmente

5= Siempre
Edad: .............

1 | Me ayuda trazar o escribir a mano las palabras cuando
tengo que aprenderlas de memoria

2 | Recuerdo mejor un tema al escuchar una conferencia en
vez de leer un libro

3 | Prefiero las clases que requieren una prueba sobre lo que
se lee en un libro de texto.

4 | Me gusta comer bocadillos y mascar chicle, cuando
estudio

5 | Al prestar atencion a una conferencia, puedo recordar las
ideas principales sin anotarlas

6 | Prefiero las instrucciones escritas sobre las orales

7 | Yo resuelvo bien los rompe cabezas y los laberintos

8 | Prefiero las clases que requieran una prueba sobre lo
gue se presenta durante una conferencia

9 | Me ayuda ver diapositivas y videos para comprender un
tema

10 | Recuerdo més cuando leo un libro que cuando escucho
una conferencia

11 | Por lo general, tengo que escribir los numeros del
teléfono para recordarlos bien

12 | Prefiero recibir las noticias escuchando la radio en vez de
leerlas en un periodico

13 | Me gusta tener algo como un boligrafo o un lapiz en la
mano cuando estudio

14 | Necesito copiar los ejemplos de la pizarra del maestro a
aquellas escritas en un examen o en la pizarra

15 | Prefiero las instrucciones orales del maestro a aquellas
escritas en un examen o en la pizarra




16 | Prefiero que un libro de texto tenga diagramas, graficosy
cuadros porgue me ayudan mejor a entender el material

17 | Me gusta escuchar musica al estudiar una obra, novela,
etc.

18 | Tengo que apuntar listas de cosas que quiero hacer para
recordarlas

19 | Puedo corregir mi tarea examinandola y encontrando la
mayoria de los errores

20 | Prefiero leer el periddico en vez de escuchar las noticias

21 | Puedo recordar los nimeros de teléfono cuando los oigo

22 | Gozo el trabajo que me exige usar la mano o
herramientas

23 | Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz alta para oir
como suena

24 | Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme

mientras estoy aprendiéndolas, como caminar a estudiar
0 moverme de un lado a otro




Lee cada frase y coloca una X donde corresponda, considerando los siguientes criterios:

Anexo N° 02
Escala MINDS - Inteligencias Multiples
(César Ruiz, Trujillo, 2004)

Marca O Si NOSE PARECE EN NADA A Ti
Marca 1 Si SE PARECE EN ALGO
Marca 2 Si SE PARECE BASTANTE A TI

Marca 3 Si SE PARECE MUCHO O TOTALMENTE A TI

1 | Estoy orgulloso/a de tener un amplio vocabulario

2 | Me resulta facil manejar diversos simbolos numéricos

3 | La musica es componente altamente significativo en mi
existencia diaria

4 | Siempre sé exactamente donde estoy ubicado en relacién
a mi casa

5 | Me considero un atleta

6 | Siento que le agrado y caigo bien a personas de todas las
edades

7 | Amenudo busco en mi las debilidades que yo observo en
los demés

8 | Disfruto y obtengo alegrias del mundo viviente que me
rodea.

9 | Me gusta aprender cada dia nuevas palabras y lo hago
con facilidad.

10 | Frecuentemente desarrollo ecuaciones que describen
relaciones y explican mis observaciones.

11 | Tengo intereses musicales amplios que incluyen tanto lo
contemporaneo como lo clasico.

12 | No me pierdo con facilidad y se orientarme con mapas o
planos sobre puntos y direcciones que me son
desconocidos

13 | Me siento orgulloso de mantenerme fisicamente bien, me
agrada sentirme fuerte y sano.

14 | Respondo a los demas con entusiasmo sin prejuicios o
medias palabras.

15 | Con frecuencia pienso acerca de la influencia que tengo
sobre los demas.

16 | Me fascinan los cambios en las estaciones.

17 | Me agrada escuchar conferencias que me planteen retos.

18 | Con frecuencia establezco razones y relaciones en el
mundo fisico que me circunda

19 | Tengo un sentido muy agudo de los tonos, el tiempo y el

ritmo en la musica




20

Me resulta facil conocer las direcciones en los lugares
nuevos para mi

21

Tengo un excelente equilibrio y buena coordinacion
ojo/mano y m resultan atrayentes deportes como voley,
tenis, futbol.

22

Me encanta compartir con una variedad de personas.

23

Creo firmemente que soy responsable de quien soy yo y
que mi “ser” es

producto de mis elecciones personales.

24

Me encanta la jardineria y cuidar las plantas de mi casa.

25

Me gusta escribir un diario, con todas mis experiencias
personales.

26

Las matematicas siempre han sido uno de mis cursos
favoritos y voluntariamente he seguido mejorando en el
curso de matematicas.

27

Mi educaciéon musical empezé cuando yo era nifio(a) y
continua hasta el momento actual

28

Tengo la habilidad de representar lo que yo soy a través
del dibujo o la pintura.

29

Mi excelente equilibrio y coordinacion de movimientos me
permiten disfrutar de actividades de mucha velocidad.

30

Me siento cémodo disfrutando de situaciones nuevas

31

Frecuentemente piensa que la vida hay que aprovecharla
al maximo, por lo que no malgasto mi tiempo en cosas sin
importancia

32

Observo con agrado, la fauna silvestre y me gusta dar de
comer a las aves

33

Leo y disfruto de la poesia y ocasionalmente escribo
poemas

34

Me agrada y discuto con otros sobre temas y datos de
estadistica y calculos numéricos.

35

Soy una persona con habilidades tanto en musica
instrumental como vocal

36

Mi habilidad para dibujar es reconocida por los demas

37

Disfruto mucho de mis actividades al aire libre

38

Les caigo bien a los nifios desde el primer instante que
los conozco

39

Me agrada mucho leer sobre los grandes filosofos que
han escrito sobre sus afanes, sus luchas, las alegrias y el
amor a la vida.

40

En alguna época de mi vida he sido un avido coleccionista
de cosas de la naturaleza. (Como piedras, hojas, etc.)

41

Tengo habilidad para usar las palabras en sentido
figurado (hacer metéaforas

42

Me gustaria trabajar con la contabilidad de una gran
empresa

43

Puedo repetir bien las notas musicales cuando alguien
me lo pide




44

Puedo combinar bien los colores, formas, sombras y
texturas en un trabajo que realizo

45

Me agrada participar y disfruto mucho en actividades
deportivas tanto individuales como por equipos

46

Tengo facilidad para reconocer los méritos y éxitos de las
deméas personas.

47

Pienso en la condicién humana con frecuencia y en el
lugar que yo tengo en este mundo.

48

Busco y disfruto de actividades recreativas como ir de
pesca, acampar, etc.

49

Me gusta aprender frases y pensamientos celebres,
recordarlos y usarlos en mi vida diaria.

50

Los numeros siempre han sido algo importante en mi
vida.

51

Me siento orgulloso de mis talentos por la musica y los
demés han reconocido también en mi, esas cualidades.

52

Me resulta sencillo construir y ver las cosas en tres
dimensiones y me agrada fabricar objetos
tridimensionales.

53

Soy una persona activa y disfruto mucho del movimiento

54

Rapidamente me doy cuenta cuando alguien quiere
manipular a los demas

55

Me siento feliz como miembro de mi familia y del lugar
gue ocupo en ella.

56

Me gusta mucho tener mascotas y procuro que estén
sanos y bien cuidados.

57

Disfruto escribiendo y creo tener habilidad para usar
correctamente las palabras, la sintaxis y la semantica del
lenguaje.

58

siempre trato de buscar la relacién causa-efecto de las
cosas 0 acontecimientos

59

Tengo una gran coleccion de CD de mdusica variada y
disfruto escuchandolo.

60

Tengo habilidad para crear y hacer cosas con las manos.

61

Disfruto mucho de actividades de temporada de verano
como nadar, correr olas, jugar paleta, etc.

62

. Tengo bien desarrollada mi intuicién y pronto me doy
cuenta de las cosas usando mi 6to. Sentido

63

Me agrada como soy y tango una clara idea de mis
fortalezas y debilidades.

64

Si pudiera ser miembro de las organizaciones que buscan
proteger la flora y fauna (ecologia) preservando el
cuidado de la naturaleza.

65

Me agrada conversar bastante con los demas y contarles
historias, acontecimientos y hechos reales o inventados

66

En mis pensamientos, con frecuencia estan las ideas
I6gicas, las hipoétesis y las deducciones.




67

A menudo me gusta cantar, bailar, zapatear y estar
conectado con la masica

68

Necesito de imagenes, figuras, esquemas para entender
mejor los hechos

69

Me agradan mucho las competencias deportivas y ver
programas de TV de olimpiadas (atletismo, gimnasia,
voley, futbol, etc.).

70

Soy de los que piensa, que todos somos iguales y no
desmerezco a nadie

71

Considero que soy una persona completamente honesta
conmigo mismo

72

Amo a la naturaleza, sus rios, montafias, valles y lagos




Anexo N° 03
Cuestionario de Variables sociodemograficas

Instrucciones:
Marca con una (X) La respuesta correcta
1.- ¢ Qué tipo de familia tiene?

a) Monoparental (con un solo padre)

b) Completa (Con padre-madre- hermanos)

¢) Horizontal (Con amigos,tios, hermanos)

2.- ¢ Qué tipo de trabajo tiene tu padre?

a) Independiente (Comerciante, agricultor, mecénico u otro)

b) Empleado

3.- ¢,Cual es tu tipo de residencia?

a) Rural (Fuera de la ciudad)

b) Urbana (Dentro de la ciudad)

4.- ;Qué edad tienes?

5.- ¢ Cuantos hermanos tienes?

a0

b) 1

c) 2

d) Mas de 2




Anexo N° 04

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento para participar en un estudio de investigacién

Institucion . Universidad Catdlica Sedes Sapientiae
Investigadora . Myrna Isabel Loyola Nufiez
Dirigido a : Padre de familia o apoderado

Propoésito del Estudio:

Buen dia, soy investigadora de la especialidad de psicologia en la Universidad Catdlica Sedes
Sapientiae. Le invito a usted a dar su consentimiento para la participacién de su hijo o apoderado
en el estudio denominado: “Estilos de aprendizaje y su relacion con las inteligencias mdltiples del
colegio Santa Teresa de Tarma”

para poder determinar si existe relacion entre los estilos de aprendizaje y las inteligencias
multiples, informacidn que sera de gran utilidad en la mejora de los estudios de su hija o
apoderada.

Procedimientos:

Se aplicar4 de forma totalmente anénima los cuestionarios sobre Estilos de Aprendizaje e
Inteligencias Mdltiples.

Riesgos:

No se preveén riesgos para su hija o apoderada por participar en esta investigacién

Beneficios:

Con su ayuda nos permitira, a través de esta investigacién un mejor conocimiento tanto para
usted como para los estudiantes y docentes de este colegio de la relacién que existe entre los
Estilos de Aprendizaje y las Inteligencias Mdltiples que su hija o apoderada posee, mejorando

asi su calidad de estudio. Los costos de esta investigacion seran cubiertos por el investigador y
no le ocasionard a usted gasto alguno.

Costos e incentivos:

Usted no debera pagar nada por participar en el estudio asimismo no recibira ningdn incentivo
econdémico ni de otra indole, Gnicamente la satisfaccion de colaborar a un mejor entendimiento
de la relacion entre “los estilos de aprendizaje y las inteligencias multiples” de su hija.
CONFIDENCIALIDAD:

Se guardara la informacion andnima del participante, ya que solo obtendremos los resultados de
dicha investigacion.

Derechos del participante:

Si usted no decide participar en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin prejuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio, o llamar a Myrna Loyola Nufiez 949491743

Consentimiento

Acepto voluntariamente que mi hija participe en este estudio, comprendo el procedimiento del
proyecto, ademas entiendo que este puede decidir no participar en cualquier momento, aunque
ya haya aceptado. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

Padre de familia DNI: Investigadora DNI:



Anexo N° 5

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION

Titulo: LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES DEL
1° DE SECUNDARIA DEL COLEGIO SANTA TERESA DE TARMA.

Teresa de Tarma?

inteligencias multiples en
las estudiantes de 1° de
secundaria  del colegio
Santa Teresa de Tarma.

N° de elementos: 24

Problema Objetivos Hipotesis Variables y dimensiones | Poblaciény muestra | Alcance y disefio Instrumentos Andlisis
estadistico
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL | HIPOTESIS GENERAL Variable 1 Poblacion: Tipo de | Inventario de estilos de | Analisis
GENERAL Determinar la relacién | H1 Existe relacién | Estilos de aprendizaje Estara conformada | nvestigacion: aprendizaje IEA VAK Descriptivo:
¢ Existe relacion | entre los estilos de | significativa entre los estilos | 1 visual por las estudiantes | Correlacional Autor: La
significativa entre los | aprendizaje y las | de aprendizaje y las . de 1° de secundaria Descriptivo Metts Ralp. investigacion
estilos de | inteligencias multiples | inteligencias mdltipies en | 2- Auditivo del colegio Santa o es de  tipo
aprendizaje y las | de las estudiantes de | las estudiantes de 1° de | 3.Kinestésico Teresa de Tarma. Validez: cuantitativo
inteligencias 1° de secundaria del | secundaria del colegio Juicio de expertos
maltiples entre las | colegio Santa Teresa | Santa Teresa de Tarma. . : Confiabilidad: Usaremos
: o . . Variable nominal, : tablas y figuras
estudiantes de 1° de | de Tarma. Ho No existe relacién Lo -
secundaria del 10 NO 4 politdmica, cuantitativa. Alfa de Cronbach:
! significativa entre los estilos
colegio Santa de aprendizaje y las 0.784




PROBL!EMAS
ESPECIFICOS
¢;Cuéles son los
estilos de

aprendizaje de las
estudiantes de 1° de

secundaria del
colegio Santa
Teresa de Tarma?
¢Cudles son los
tipos de
inteligencias

multiples de las
estudiantes de 1° de
secundaria del
colegio Santa
Teresa de Tarma?

¢ Existe relacién
significativa entre los
estilos de
aprendizaje 'y las
variables socio-
demograficas de la
del colegio Santa
Teresa de s
estudiantes de 1° de
secundaria del
colegio santa Teresa
de Tarma?

Existe relacion
significativa entre las
inteligencias
multiples 'y las
variables socio-
demograficas de las
estudiantes de 1° de
secundaria del
colegio santa teresa
de Tarma.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Identificar los estilos
de aprendizaje en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
Santa Teresa de
Tarma.

Identificar los tipos de
inteligencias mdltiples
en las estudiantes de
1° de secundaria del
colegio Santa Teresa
de Tarma.

Identificar la relacién
entre los estilos de
aprendizaje y las
variables socio-
demograficas en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
santa Teresa de
Tarma.

Identificar la relacién
entre las inteligencias
multiples y las
variables socio-
demograficas en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
Santa Teresa de
Tarma.

HIPOTESIS ESPECIFICAS
H1 Existe relacion
Significativa entre los

Estilos de aprendizaje y las
variables
sociodemogréficas en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
Santa teresa de Tarma.

Ho: No existe relacion
significativa entre los estilos
de aprendizaje y las
variables
sociodemograficas en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
Santa Teresa de Tarma.

H3: Existe relacién significa
entre las inteligencias
multiples y las variables
socio- demogréficas en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
santa Teresa de Tarma.

Ho: No existe relacion
significativa entre las
inteligencias mdltiples y las
variables socio-
demograficas en las
estudiantes de 1° de
secundaria del colegio
santa Teresa de Tarma

Variable 2
Inteligencias
Multiples
1.Inteligencia
Verbal

Linguistica.
2.Inteligencia
Légico matematica
3.Inteligencia
Musical
4.Inteligencia
Espacial
5.Inteligencia corporal
Kinestésica
6.Inteligencia
Interpersonal

7.Inteligencia
intrapersonal

8.Inteligencia Naturalista

Ecolégica.
Variable nominal
Politomica
cualitativa

Muestra:

Conformada por las
estudiantes del 1°
de secundaria del
colegio Santa
Teresa de Tarma.

El tipo de muestra
es por censo

Disefio:
Correlacional
descriptivo

Ox- r- Qy

M

Ox=EA
Oy=IM
EA= Estilos de
Aprendizaje
IM=Inteligencias
Mdltiples
r= Relacion
M= muestra

Técnicas:

Pruebas
estandarizadas.

Escala MINDS- IM
Autor: César
Ruiz.

Validez:

Los estudios de
correlacion de los
puntajes  del test
MINDS con los Test de

Inteligencia Mdltiples
(IMI) de 7 inteligencias,

con el método de
coeficiente de
correlacion  producto
momento de Pearson,
se obtienen los
resultados de

correlacion intertest de

0.84 e intratest de
0.79; ambos indices
resultan

estadisticamente
significativos.

Confiabilidad:

Método de
consistencia interna:
Los coeficientes van
de 0.88 a 0.94 que
resultan

siendo significativas al
0.001 de confianza.

Andlisis
Inferencial:
Usaremos una
matriz de base
tabulados en
SSPS Sensible
al andlisis
estadistico de
la curva de
Gauss.
Andlisis
inferencial de
Kolmogorow-
Smirnov

Coeficiente de
correlacion

Chi- cuadrada

Por dltimo la
significancia
estadistica en
la presente
investigacion
fue de <0.05.




Anexo N° 6

Matriz de operacionalizacion de variable

Variable Dimension items Valoracion de respuesta | Categorizacion Categorizacion por variable
general
Estilo de | Visual 1, 3,6,9, 10, 11, | 1 =Nunca Bajo = 24 - 56 Bajo=8-18
aprendizaje 14, 16, 2 = Raramente Regular =57 -89 | Regular = 19 — 29
3 = Ocasionalmente Alto =90 - 122 Alto =30 - 40
Auditivo 2,5,12,15, 17, 18, | 4 = Usualmente Bajo=8-18
21,23 5 = Siempre Regular = 19 — 29
Alto = 30— 40
Kinestésico 4,7,8, 13, 19, 20, Bajo=8-18
22,24 Regular = 19 — 29
Alto =30-40
Inteligencia | Inteligencia verbal | 1-9-17-25-33-41- Marca O Bajo=0-72 Bajo=0-9
miltiple lingtiistica 49-57-65 Marca 1 Regular = 73 - 145 | Regular = 10 - 19
Marca 2 Alto = 146 - 218 Alto =20 - 29
Inteligencia légica 2-10-18-26-34-42- | Marca 3 Bajo=0-9
50-58-66 Regular=10-19
Alto =20 - 29
Inteligencia musical 3-11-19-27-35-43- Bajo=0-9
51-59-67 Regular = 10 - 19
Alto =20- 29
Inteligencia espacial 4-12-20-28-36-44- Bajo=0-9
52-60-68 Regular = 10 - 19
Alto =20 - 29
Inteligencia corporal | 5-13-21-29-37-45- Bajo=0-9

kinestésica

53-61-69

Regular=10-19
Alto =20 - 29




Inteligencia

6-14-22-30-38-46-

interpersonal 54-62-70
Inteligencia 7-15-23-31-39-47-
intrapersonal 55-63-71

Bajo=0-9
Regular=10-19
Alto =20 - 29

Inteligencia naturista
ecolégica

8-16-24-32-40-48-
56-64-72

Bajo=0-9
Regular=10-19
Alto =20 - 29

Bajo=0-9
Regular =10 - 19
Alto =20 - 29
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