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RESUMEN 

El objetivo de esta investigación es describir el sacramento del bautismo en la iniciación a 

la vida cristiana en los jóvenes. Lo cual permite entender los sacramentos de iniciación cristiana, 

en especial el bautismo como acto de fe y compromiso. 

Este estudio se ha realizado bajo un enfoque cualitativo y descriptivo, utilizando fuentes 

primarias como encíclicas, revistas, tesis en relación al tema de estudio. La metodología del estudio 

fue cualitativa siendo una revisión sistemática, el instrumento fueron las fichas bibliográficas el 

cual ayudo a hacer un análisis del estudio. 

Como conclusión, se afirma que el sacramento del bautismo se reconoce por la declaración 

de vida, confianza y belleza en el comienzo de la existencia cristiana de los jóvenes, que se 

renuevan como evidentes hijos de Cristo. Los individuos que esperan esta bendición son ovejas de 

Cristo que abandonan el pecado, con lo cual la persona se reanima y comienza otra vida 

convirtiéndose en un devoto y evangelista de Cristo. 

 

Palabras Clave: Sacramentos, bautismo, Jóvenes, Vida cristiana, Iniciación cristiana.  

 

 

 

 



8 
 

ABSTRACT 

 The main objective of this research is to describe the sacrament of baptism in the initiation 

of young people into Christian life. This approach allows us to understand the sacraments of 

Christian initiation, especially baptism as an act of faith and commitment. 

This study was conducted using a qualitative and descriptive approach, using primary 

sources such as encyclicals, journals, and theses related to the topic of study. The methodology of 

the study was qualitative, consisting of a systematic review, and the instrument used was 

bibliographic records, which helped to analyze the study. 

In conclusion, it is affirmed that the sacrament of baptism is recognized by the declaration 

of life, trust, and beauty at the beginning of the Christian existence of young people, who are 

renewed as evident children of Christ. To be immersed is essentially to be integrated into Christ 

through effort and trust, living it with one's soul and heart in order to be renewed in the essence of 

God. Individuals who await this blessing are sheep of Christ, abandoning their sins, thereby 

reviving themselves and beginning another life as devotees and evangelists of Christ. 

 

Keywords: Sacraments, baptism, youth, Christian life, Christian initiation, 
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INTRODUCCIÓN 

Hoy en día, muchos jóvenes enfrentan un distanciamiento progresivo de las prácticas 

religiosas, lo cual genera que el sacramento del Bautismo pierda su verdadero sentido como inicio 

de la vida cristiana. Esta situación se refleja en la falta de comprensión sobre el valor espiritual y 

comunitario que implica recibirlo, reduciéndolo en ocasiones a un simple rito social o cultural sin 

mayor trascendencia en la fe y en la vida diaria de quienes lo reciben. La carencia de formación y 

acompañamiento pastoral agrava este escenario, provocando que los jóvenes no logren integrar el 

Bautismo como fundamento de su identidad cristiana y de su compromiso con la Iglesia. 

Reflexionar sobre el Bautismo en la iniciación a la vida cristiana resulta esencial porque 

permite rescatar su auténtico significado como puerta de entrada a la fe y vínculo con la comunidad 

eclesial. Es importante estudiar este sacramento en el contexto juvenil ayuda a fortalecer la 

identidad cristiana, fomenta la vivencia de valores espirituales y promueve un compromiso más 

consciente con la misión de la Iglesia. De este modo, se contribuye a que los jóvenes no solo 

reconozcan al Bautismo como un momento sacramental, sino también como un proceso de fe que 

orienta su vida personal y comunitaria. 

Ante esta situación, la presente investigación busca describir el sacramento del bautismo 

en la iniciación a la vida cristiana en jóvenes. Este enfoque permite entender los sacramentos de 

iniciación cristiana en especial el bautismo que es un acto de fe y compromiso. 

Siendo la metodología de estudio de enfoque cualitativo, con un diseño de análisis 

documental y con un alcance descriptivo. La presente investigación tendrá la siguiente estructura. 

En el capítulo I, se mencionará la problemática de la investigación, partiendo de la 

problemática a nivel mundial, nacional y local, así mismo la formulación del problema, los 

objetivos de la investigación y la justificación teórica y social. 
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En el capítulo II, se mencionará las bases teóricas de la investigación, dando sostenimiento 

científico y académico, respondiendo y guardando relación a la pregunta y objetivo de 

investigación.  

En el capítulo III, se mencionará el tipo de investigación, así como, las técnicas, estrategias, 

el resumen de fuentes usados y los criterios de inclusión y exclusión. 

En el capítulo IV, se presentan las conclusiones y las recomendaciones de la investigación, 

que responderán a los objetivos planteados en la investigación y finalmente las referencias 

bibliográficas en formato APA 7ma edición. 
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Capítulo I: 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Planteamiento del problema 

El sacramento del Bautismo constituye el primer paso en la iniciación a la vida cristiana, 

ya que permite la purificación del pecado original y la incorporación a la comunidad de fe, lo que 

en los jóvenes reviste una importancia especial al brindarles identidad, valores y compromiso 

espiritual en una etapa clave de su desarrollo. Sin embargo, aunque este sacramento es esencial 

para comprender y asumir la fe de manera consciente, en la actualidad enfrenta una problemática 

significativa: con frecuencia se reduce a un acto social o tradicional, sin continuidad en la 

formación cristiana, lo que ocasiona en muchos jóvenes indiferencia religiosa y una débil vivencia 

de la fe dentro de la Iglesia. 

A nivel internacional, se percibe un enfriamiento progresivo de la fe en la juventud. Una 

de las causas principales es la creciente secularización, que ha reducido el papel de la religión en 

la vida cotidiana y en la transmisión de valores espirituales de una generación a otra, este proceso 

ha generado una desvinculación entre lo religioso y la esfera pública, debilitando la experiencia de 

lo sagrado en la vida de los jóvenes (Casanova, 2014) 

A este escenario se añaden otros factores como la influencia de la cultura digital y los 

modelos sociales dominados por el consumismo y el individualismo. Según García y Martín 

(2020), estas dinámicas desplazan la vivencia comunitaria, diluyen los referentes religiosos y 

promueven formas de identidad desvinculadas de la fe. Esta situación provoca que las familias y 

las comunidades parroquiales no logren transmitir con eficacia la formación necesaria para 

comprender el sentido de los sacramentos. 
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Los jóvenes hoy en día viven en la era del modernismo, con nuevas costumbres liberales 

que los alejan de los caminos de Dios, se vive una generación donde los jóvenes desconocen de 

los valores cristianos, los sacramentos, y que pasos dar para conocer a Dios. Como también muchos 

jóvenes que no tienen el interés de conocer a Dios, esto se debe a que la influencia de la sociedad 

de ahora es liberal, se promueve el liberalismo, la drogadicción, las fiestas, los mismos padres de 

familia que tienen la misión de discipular a sus hijos o de guiarlos hacia Dios, influencian a sus 

hijos a irse por malos caminos (Moya, 2024).  

Así mismo, se puede observar países como Colombia, Brasil, Chille, que tienen diferentes 

creencias religiosas. La globalización y las tecnologías de información ha llevado a enmarcar una 

nueva generación deliberada por el modernismo, el cual es de influencia para los jóvenes, motivo 

por el cual no quieren separarse de sus costumbres, creencias modernistas, ya que para iniciar en 

el camino cristiano es necesario renunciar a sí mismo y a las costumbres mundanas (Camargo, 

2019).  

Así mismo, en el Perú se observa que los jóvenes no quieren conocer a Dios ya que no 

aspiran someterse a las normas de Dios, quieren vivir una vida mundana con prácticas que violan 

las leyes de Dios; por otro lado, el bautismo es el sacramento fundamental que sirve para afirmar 

la fe en un creyente. Según Saavedra (2018) indica que: “El sacramento del bautismo, es el primer 

paso para iniciar a la vida cristiana, ya que dicha acción por lo general se realiza en la etapa escolar” 

(p.12). 

 En ese sentido Ttito (2022) menciona que el sacramento del bautismo es el sacramento 

inicial para conocer a Dios, el cual ayuda a fortalecer la fe de los jóvenes y de poder reconocer la 

pecaminosidad del hombre, reconociendo la soberanía de Dios y que él es el único que perdona 
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los pecados, el cual se lleva a cabo por la imposición de manos del sacerdote y sumergiéndolo en 

el agua.  

Por otro lado, los tres son los primeros pasos para iniciar a la vida cristiana, ya que dicha 

acción por lo general se realiza en la etapa escolar. Si los estudiantes no realizaran estos pasos 

sería imposible conocer acerca de Dios, ya que los tres sacramentos acercan a uno a tener un 

encuentro con Dios, conocer la divinidad del espíritu santo y poder compartir el amor de Dios con 

el resto de la sociedad (Pumasupa, 2021). De lo menciona nos encontramos en una sociedad donde 

ya no se toma interés a la religión donde se perdió ese enfoque, esa intensidad de conocer a Dios, 

ya que la Iglesia misma se ha encerrado en cuatro paredes y no salen a compartir el Evangelio de 

Dios a otros lugares, así como padres de familia a quienes no les importa que sus hijos conozcan 

o no les hablen acerca de Dios y de los pasos que debe de seguir para tener un encuentro con EL.  

“Hoy en día muchos jóvenes que desconocen de los sacramentos, es decir, no 

saben que paso dar para conocer a Dios y ser fortalecidos en la fe, desconocen 

la importancia de pertenecer al cristianismo y los frutos que se puede obtener de 

ello. Como también la iglesia católica no es una herramienta útil en poder 

impartir concomimientos a la sociedad en general, en mencionar cuales son los 

pasos que se debe de seguir para iniciarse en la vida cristiana” (Carrasco, 2024). 

En este contexto, el Bautismo, que debería ser la puerta de entrada a la vida cristiana, se 

reduce muchas veces a un rito social o cultural. Cristóbal (2024) advierte que la falta de procesos 

catequéticos sólidos impide que los jóvenes descubran el Bautismo como fundamento de su vida 

de fe. Como consecuencia, se debilita el compromiso religioso, disminuye la práctica sacramental 

y se pierde el sentido de pertenencia a la Iglesia. Por ello, resulta imprescindible estudiar cómo se 

vive este sacramento en la iniciación cristiana de los jóvenes y qué factores están limitando su 
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auténtico significado en la actualidad. Los jóvenes ven el bautismo como una costumbre obsoleta, 

atormentado por diferentes religiones, grupos que se hacen con la intención de arruinar el propósito 

que Dios tiene en la humanidad, ante esta situación se plantea la siguiente interrogante:  

Las razones que motivaron a realizar esta investigación es que el sacramento del bautismo 

es un tema muy relevante e importante para la consagración de la familia. Muchos jóvenes 

desconocen los sacramentos, otros no se someten a las leyes de Dios, otros ven a la religión como 

algo anticuado y pasado de moda. Al final, lo plasman como una penitencia y no como una 

oportunidad de conocer a Dios, ya que los sacramentos son esenciales para conocer a Dios y el 

bautismo es la confirmación de Cristo en uno. Ante lo mencionado se formula la siguiente 

pregunta. 

1.2. Pregunta de investigación 

¿Cómo es el sacramento del bautismo en la iniciación a la vida cristiana en jóvenes? 

1.3. Objetivo de investigación 

Describir el sacramento del bautismo en la iniciación a la vida cristiana en jóvenes. 

1.4. Justificación 

1.4.1. Justificación teórica 

El presente estudio adquiere relevancia porque analiza el sacramento del Bautismo como 

parte esencial de la iniciación a la vida cristiana en los jóvenes, resaltando su carácter de 

fundamento de la fe y de pertenencia a la comunidad eclesial. Desde la perspectiva teológica, se 

busca fortalecer la comprensión de este sacramento y de los factores que influyen en el 

distanciamiento de la juventud frente a su práctica. De este modo, el estudio contribuye a esclarecer 

el valor del Bautismo como puerta de entrada a la vida sacramental y a la vivencia de la fe. El papa 

Francisco (2016), sostiene que el Bautismo es la experiencia que abre al creyente al don del 
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Espíritu Santo y lo incorpora al camino de la salvación, siendo el inicio de una vida en comunión 

con Dios y con la Iglesia. En consecuencia, esta investigación no solo servirá de antecedente para 

futuras indagaciones, sino que también aportará claridad conceptual para reforzar la importancia 

del sacramento en la vida juvenil contemporánea. 

1.4.2. Justificación social. 

El estudio posee una proyección social significativa, ya que responde a la realidad de 

numerosos jóvenes que desconocen el sentido y la trascendencia del Bautismo en la vida cristiana. 

Esta situación se traduce en una débil vivencia de los valores de la fe, lo que repercute en actitudes 

de indiferencia religiosa y en la ausencia de compromisos comunitarios. Investigar esta 

problemática es relevante porque permitirá ofrecer lineamientos pastorales y formativos que 

impulsen a los jóvenes a vivir el Bautismo como un signo de identidad y de responsabilidad con 

la sociedad. Asimismo, los resultados beneficiarán directamente a familias, comunidades 

parroquiales y organizaciones educativas, al propiciar procesos de acompañamiento que 

fortalezcan la formación espiritual de los jóvenes. Como afirma Francisco, la práctica sacramental 

no solo edifica la vida personal, sino que también contribuye a la construcción de una sociedad 

más solidaria y consciente de la dignidad humana. 

 

 

 

 



16 
 

Capítulo II: 

APROXIMACIÓN TEMÁTICA 

2.1. Antecedentes 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

Según Noreña (2020) en su tesis “Creencias y prácticas religiosas de los jóvenes que 

acceden al sacramento de la confirmación en la iglesia católica del barrio El Rosal de la 

parroquia San José Obrero en la ciudad de Pereira”, para optar la licenciatura en Educación 

religiosa, Universidad Católica de Pereira; el objetivo fue identificar las creencias y prácticas 

religiosas de los jóvenes. Se empleó metodología cuantitativa de tipo descriptivo, además, se 

realizó trabajo de campo con encuesta como instrumento de recolección de datos. La muestra 

estuvo conformada por 58 personas, el autor sostiene que muchos jóvenes manifiestan creencias 

religiosas personales, pero no las traducen en asistencia regular a la Iglesia, participación en 

sacramentos o compromiso comunitario. Existe una desconexión entre lo que creen y lo que 

practican, mostrando un fenómeno de religiosidad nominal más que vivida. Se concluye que las 

creencias y prácticas religiosas están en declive entre los jóvenes confirmados del barrio El Rosal, 

lo que sugiere la necesidad de reforzar los procesos catequéticos, acompañamiento pastoral y 

espacios comunitarios que sostengan no solo el acto sacramental, sino la vivencia religiosa 

continuada. 

Según Santos (2019) en su tesis titulado “El sacramento del bautismo a la luz de las 

conferencias latinoamericanas de Medellín y Puebla”, para optar el título de licenciatura en 

teología de la Pontificia Universidad Javeriana, el objetivo de estudio fue identificar el sacramento 

del bautismo como compromiso social y configuración con la misión de Jesucristo, el método de 

estudio fue descriptivo, de análisis bibliográfico; el autor sostiene que: En América Latina se vive 
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una confianza más formal, de promesas y compromisos, que una confianza centrada en la realidad 

amistosa, en la medida en que se crean mentalidades en el día a día buscando beneficios sobre los 

demás. Se siguen diseños que no ofrecen circunstancias de trabajo agradables a los representantes, 

se mantienen relaciones sociales rotas, se sostiene el hambre, los actos vergonzosos, las carencias 

de bienestar, la instrucción insuficiente, las violaciones del medio ambiente, y los individuos son 

considerados por el marco abusivo como desechos y extras. Llegando a concluir que los adultos, 

a diferencia de los jóvenes, ven la santa observancia de la santificación en un nivel profundo y 

desde la práctica formal; es decir, desde la ayuda a Dios y a la familia, a través de los servicios 

eclesiales: servicio de la Eucaristía, catequesis y apoyo en encuentros misionales, entre otros. 

O’Neil (2024) en su artículo El papel del bautismo en la formación de la identidad 

cristiana, el objetivo fue examinar de qué manera el Bautismo contribuye en la conformación de 

la identidad cristiana de los creyentes, analizando procesos psicológicos y sociales asociados. La 

metodología utilizada fue el estudio teórico-empírico; análisis de literatura. El autor sostiene que 

la de identidad religiosa, teología sacramental, psicología de la religión. Examina cómo el 

bautismo no solo tiene implicación litúrgica sino significado personal, comunitario y 

transformador para quienes lo reciben. Conclusiones: El Bautismo resulta ser un punto clave de 

inflexión para reforzar la pertenencia religiosa, promover una identidad cristiana consciente y 

comprometida; que no basta con el rito sino con su integración en la vida comunitaria y continua 

formación; que la identidad cristiana formada tras el bautismo se fortalece con práctica, catequesis, 

acompañamiento espiritual.  

Peña (2023), en su informe de práctica pedagógica titulado “Formando jóvenes para el 

encuentro personal con Jesucristo”, para optar el grado de licenciatura en educación religiosa de 

la Universidad Católica de Pereira, el objetivo fue desarrollar una propuesta pastoral que apoye la 
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preparación catequética sacramental, el método de estudio fue se planearon, organizaron y 

desarrollaron actividades pastorales dentro de la comunidad educativa, se basó en la experiencia 

praxis docente/pastoral más que en un diseño cuantitativo formal. El autor entiende que la acción 

pastoral y la formación cristiana deben enfatizar ese tránsito sacramental. No encontré un pasaje 

explícito en la descripción pública que detalle su definición del bautismo como tal, sino que lo 

aborda como parte del proceso de iniciación cristiana y encuentro con Cristo dentro de los 

sacramentos formativos. La acción pastoral en el ámbito educativo permitió diseñar e implementar 

estrategias efectivas de acompañamiento catequético virtual que favorecen el proceso de iniciación 

sacramental en jóvenes y niños. Las estrategias didácticas apoyadas (videos, narraciones, 

presentaciones) contribuyeron a involucrar a los participantes en el proceso sacramental de forma 

más significativa. 

2.1.2 Antecedentes nacionales 

Según Córdova (2018) en su trabajo académico “El sacramento del bautismo y el 

aprendizaje en estudiantes de secundaria”, para optar grado académico de bachiller en educación 

de la Facultad de Teología Pontifica y Civil de Lima. Tuvo como objetivo vivenciar el Sacramento 

del Bautismo, en los educandos, el método de estudio fue cuantitativo, analítico observacional, se 

usó como instrumento las fichas bibliográficas. El autor sostiene que, desde un plano pedagógico, 

el bautismo puede vincularse con el aprendizaje en tanto promueve la reflexión crítica sobre el 

sentido de la vida, la dignidad humana y la responsabilidad hacia los demás. Este sacramento 

proporciona un marco de referencia moral y espiritual que refuerza la formación ética de los 

adolescentes, permitiéndoles integrar conocimientos académicos con valores trascendentes. 

Llegando a concluir que es necesario que todos los hombres obtengan la santificación, pues ella 

nos conduce a la salvación, nos hace hijos de Dios, individuos de la Congregación, de ahí la 
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necesidad de que ningún alumno de la enseñanza media salga de la escuela sin esta ceremonia, 

pues es una solicitud de Jesús, el Hijo de Dios, para responder a la disposición de salvación de 

todos y cada uno de los hombres. 

Según Carranza (2023) en su trabajo de suficiencia titulada “Valoración de los 

sacramentos de iniciación cristiana en estudiantes del primer grado de secundaria de la 

Institución Educativa Virgen de las Mercedes”, para optar el título profesional de la Facultad de 

Teología Pontificia y Civil de Lima, el objetivo fue destacar la valoración de los sacramentos de 

iniciación cristiana (bautismo, eucaristía y confirmación), el estudio fue cualitativo descriptivo 

siendo una revisión sistemática. El autor sostiene que: el bautismo se presenta con la clásica  

definición tomada del Catecismo de la Iglesia Católica. Es un rito que implica inmersión o uso de 

agua simbólica para expresar la muerte al pecado y el renacer en Cristo como nueva criatura. Se 

comprobó que integrar el bautismo, junto con la eucaristía y la confirmación, dentro de un proyecto 

educativo con metodologías participativas y religiosas permite un acercamiento significativo entre 

la fe y la vida escolar. 

Según Cáceres (2022) en su trabajo académico titulado “La formación en la iniciación de 

la vida cristiana en los jóvenes”, para optar la segunda especialidad, Universidad Católica Sedes 

Sapientiae. Tuvo como objetivo, analizar cómo se da la formación en la iniciación de la vida 

cristiana en jóvenes, considerando los sacramentos de Bautismo, Confirmación y Eucaristía, 

evaluando el rol de las parroquias y familias. La metodología fue cualitativa, tipo descriptivo, 

cualitativo, con análisis de documentos e informantes en parroquias. El autor se apoya en 

enseñanzas del Catecismo de la Iglesia Católica, estudios de formación cristiana, doctrina social y 

valores cristianos. Identifica una “carencia en los jóvenes” de recibir los primeros sacramentos 

enseñados por la Iglesia y pone énfasis en la catequesis parroquial y el rol de la familia como 
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agentes de formación. Se concluye que existe una deficiencia en la formación sacramental inicial 

en jóvenes, en particular en los tres primeros sacramentos; que las parroquias no siempre ofrecen 

una catequesis suficiente; que la familia tiene responsabilidad significativa en sembrar valores 

cristianos; que mejorar estos procesos fortalecería la vivencia de la fe. 

Según, Evangelista (2024) en su trabajo académico titulada “Compromiso familiar en los 

sacramentos de iniciación cristiana. para optar una segunda especialidad en la Universidad 

Católica Sedes Sapientiae, el objetivo fue identificar el grado de compromiso familiar en los 

sacramentos de iniciación cristiana y cómo este compromiso influye en la madurez de la fe de los 

jóvenes. La metodología utilizada fue estudio con enfoque cualitativo, de nivel descriptivo y tipo 

básico; revisión sistemática de literatura científica para sustentar observaciones. El autor sostiene 

que el estudio parte de la idea de que la familia es el primer agente cristiano formador. Se concluye 

que sin un compromiso claro de los padres en la vida sacramental, los jóvenes muestran menos 

madurez en su fe espiritual. Un compromiso activo familiar favorece la integración real del 

sacramento de iniciación; que los frutos de la iniciación se manifiestan mejor en familias que viven 

valores como solidaridad, amor, justicia. 

2.2  Aproximación temática 

El presente trabajo está dirigido a los jóvenes y a la sociedad en general, ya que se observó 

que desprecian a Dios constantemente y desconocen del sacramento del bautismo. Este, cuyo 

carácter grabador debe utilizar cada joven, progresando en el camino de la iniciación cristiana, 

avanzará con la dotación de la Esencia de Dios y se conectará de forma tanto más impecable a la 

congregación, y los reforzará y constreñirá con un poder más prominente a ser, de palabra y obra, 

observadores de Cristo y a difundir la Confianza que se fortalece con el sacramento del bautismo 

2.2.1. Los sacramentos 
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Los sacramentos instituidos por Dios o para que la humanidad pueda conocerlo y su fe 

pueda ser fortalecida, la Iglesia Católica mantiene que las ceremonias de inicio cristiano siendo 

todos los sacramentos, indispensables para la vida del creyente y el cumplimiento de los mandatos 

de Jesús (Saavedra, 2018). 

 Según San José (2022) “los sacramentos no solo son acciones religiosas si no que se debe 

de ver reflejado en los creyentes, la fe debe de ser fortalecida, aumenta la gracia divina, así mismo 

este se refleja de la siguiente manera” (p.75). Desde que un niño nace, nace siendo pecador ya que 

heredan el pecado de Adán y Eva, por lo cual los padres de familia tienen que presentarlo ante 

Dios para su purificación. El quiere purificar y sanar a todo su pueblo, pero es el hombre quien se 

aleja de él, es necesario cumplir con los sacramentos. El cumplir con los sacramentos, es cumplir 

las órdenes que dio Jesucristo y estamos respondiendo al llamado que tiene Jesús por nosotros y 

de poder alcanzar el plan de salvación que nos tiene preparado. El sacramento en jóvenes es una 

cuestión crítica, ya que esto sugiere la prueba reconocible de la justificación de ser de cada uno. 

En ese sentido el bautismo es una afirmación, es la confianza en Cristo Jesús, es una 

responsabilidad honesta, seguir los mandatos de instituidos Dios y testificar de el a los que no le 

conocen (Peña, 2021). 

Según Goñi (2024), los sacramentos son órdenes que Dios manda, ordena en su palabra, ya 

que son el principal camino y medio para tener la opción de conocerlo y tener una comunión más 

cercana con Dios y tener la opción de salvarse. Este bien a ser una manera alternativa de tratar la 

vida a los jóvenes, en otras palabras, transforma el punto de vista de uno, su manera de vivir, ya 

que recupera el espíritu, por lo que obtendrá una experiencia con el Dios viviente. 

2.2.2. El sacramento en la iniciación de la vida cristiana 
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Según Huapaya (2019), menciona que, es fundamental el bautismo para la iniciacion 

cristiana ya que el bautismo es considerado el primer sacramento, donde aceptamos a Jesucristo a 

morar en nuestros corazones, donde el espiritu santo viene a pertenecer a la vida del creyente, 

como tambien el creyente viene a testificar y a cumplir los demas mandamientos que llevan a la 

santifacion del creyente. 

Los cristianos fieles somos liberados del olvido, cubiertos y recargados con Jesucristo, y 

después obtenemos la Esencia de Dios como hijos adorados de Cristo. Según Haller (2017) alude 

que el sacramento del bautismo familiariza con una convivencia en Cristo, refuerza la totalidad de 

la Esencia de Dios culminando nuestra confianza en lo que representa para la humanidad, donde 

todos los creyentes vienen a ser parte de él. Menciona que “el bautismo es el sacramento que indica 

nacer de nuevo, donde el creyente se arrepiente de sus pecados, dando inicio a la vida cristiana, 

donde puede continuar con facilidad a cumplir los demás sacramentos” (p.45), y la eucaristía es el 

punto focal de la vida de otro mundo y además nos ayuda a recordar la última cena del Maestro, 

elogiando su fallecimiento y el renacimiento nos hace profundamente sostenidos de lo que es 

Cristo. 

Según Moreno (2022) menciona que “Jesús es quien da el ejemplo a bautizarse, ya que 

instituye el bautismo y ordena a todos los creyentes a hacerlo” (p.57). El cual podrán aplicarlos 

con las demás personas incitando a los demás a que tomen la decisión de confirmarse y tengan una 

vida centrada, así como Cristo lo manda. Así mismo, se puede inferir que el bautismo es uno de 

los sacramentos más relevantes ante ello sigue el paso de la Fe, conlleva a los jóvenes atestiguar 

su confianza en Jesús. Consecuentemente obtendrá un cambio profundo, un ajuste de su manera 

de comportarse, mostrando la adoración que Dios tiene por otras personas, al fin y al cabo, la 

adoración de Dios se reflejará en él. 
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Jesús mando todos los sacramentos con la finalidad de que la humanidad lo reconozca 

como su salvador, aparte de que es la guía perfecta para el desarrollo espiritual de los jóvenes, 

estimula el crecimiento espiritual (Pérez, 2024). Según lo indicado de acuerdo con el trasfondo 

histórico de Pentecostés, que es elogiado por el renacimiento de Cristo y sus días de estancia en el 

planeta, es una prueba de que Cristo ha resucitado y está vivo, por lo que debemos ser conscientes 

y mantenernos en los propósitos de Dios, ya que garantizó que volvería una vez más, donde el 

creyente debe permanecer en santidad. 

Cristo dio la orden de que todos los creyentes enseñen el evangelio en cada destino, de esta 

manera es vital que los jóvenes de hoy reconozcan a Cristo en sus vidas, ya que a través de la 

ceremonia de la afirmación se obtiene la marca de la presencia de Dios con la presencia 

particionada de Cristo, la cual fortalece con dones a su iglesia para un ministerio exclusivo y 

mantener la fe en Jesucristo. 

 En cuanto a los jóvenes, la afirmación a una edad temprana cuenta como guía y desarrollo 

en su proceso de vida, ya que serán informados por la presencia de la Esencia de Dios, en otros 

términos, el sacramento de confirmación servirá para los jóvenes para que pueda instruir su vida 

personal, por el cual las instituciones educativas, iglesias, familias deberían de promulgar este 

sacramento que es tan importante. 

2.2.3. Los sacramentos en la moralidad de los jóvenes 

Todas las actividades como “el sacramento y la catequesis, entre las diferentes actividades 

de la Iglesia, fueron provistas con la motivación de bendecir a las personas y que se unan a ser 

testigos de Jesús. Así mismo, una sociedad en hermandad en Cristo vive en armonía y en paz” 

(Juan Pablo II, 1985).  Además de ello, el autor sostiene que “Los sacramentos es una guía para el 
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creyente le ayuda a fortalecer su fe, a crecer espiritualmente y sobre todo la comunión con Dios, y 

por ultimar prevalecer en la fe hasta que Cristo venga” (p.45).  

“Jesús tiene habilidades asombrosas que son aptas para tener la opción de ver dentro de 

nuestras vidas, él puede ver en qué estado nos encontramos, asumiendo que somos 

perfectos o desordenados ante Dios, por eso es importante considerar cómo están nuestros 

espíritus, asumiendo que en verdad pedimos gracia a Dios por nuestras transgresiones, de 

igual manera es fundamental tener la opción de dirigir la juventud en los jóvenes al recibir 

curso de Dios para proyectar su futuro” (Vásquez y Morales, 2021 p.55).  

Al cumplir con el sacramento del bautismo se refuerza nuestra confianza, además de hacer 

un vínculo con la congregación, así como obtener la dotación de la esencia de Dios. Como refiere 

Polo (2021), los sacramentos de inicio a la vida cristiana es una forma de conocer a Dios y obtener 

la esencia de Dios como persona media. 

Por otro lado como refiere Posadas (2023), “los sacramentos  de inicio a la vida cristiana 

son conocidos como los sacramentos, esta es una forma de ver a Dios y obtener la Esencia de Dios 

como persona media. Son el medio por el que un creyente debe pasar para tener la opción de 

relacionarse con Dios, en ella estudia, convenciones, que ayudan a fortalecer la fe de los creyentes 

y dar la seguridad del paso que está tomando” (p.21). 

En cambio, para Enriquez (2010) el espíritu de Dios lleva solidaridad para proteger el 

evangelio, permite tener un encuentro con Dios, refuerza al devoto con poseer una inspección 

decente de su vida y en su desarrollo de su forma de comportarse. Básicamente se convierte en 

otro observador de Cristo para hablar de las noticias edificantes a los individuos que no conocen a 

Dios.  
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El bautismo santo es el sacramento por la cual los cristianos vienen a formar parte de la 

comunidad cristiana. En el Catecismo de la Iglesia (1997) menciona que “es la premisa y la puerta 

de entrada a otras celebraciones sagradas” (n° 1213). Es el comienzo de la vida cristiana para ser 

esencial para Jesucristo. La absolución, la ceremonia es, que Jesucristo instruyó a todos los 

individuos para apreciar la vida eterna y después compartió con sus seguidores y su congregación 

para incorporarla con confianza y obligación. El catecismo expresa que la santificación debe ser 

concebida y es además nuestra guía pata estar ligados a Cristo. Alude que el bautismo santo 

significa empapar, alude explícitamente a introducir en el agua, esta categorización que se hace, 

al que se bautizara se relacione con Cristo y a través de la restauración se renueve a otra existencia 

con Cristo. Así, se percibe que cuando somos traídos al agua somos devueltos a la vida desde el 

agua, para ser celebrados por la esencia de Dios y su nombre este escrito en el libro de la vida. 

2.2.4. El bautismo en la iniciación en la vida cristiana en los jóvenes 

“Mediante los sacramentos de la Iniciación Cristiana se sientan las bases de toda la vida 

cristiana, pues es a través de ellas que se imparten las abundantes fortunas de la vida 

celestial. Desde los tiempos misionales, las ceremonias de iniciación cristiana, con sus 

etapas, han sido el método legítimo para convertirse en cristiano” (papa Francisco, 2014, 

p. 12). 

Según el papa Francisco (2016), borra el pecado único, nos da confianza y vida celestial, y 

nos hace vástagos de Dios. La Santísima Trinidad reclama el espíritu y comienza a purificarnos. 

Es la primera de las santas observancias ya que la entrada abre la admisión a diferentes ceremonias, 

y sin ella no podemos conseguir alguna otra ceremonia. El perdona el pecado único, y algún otro 

pecado, con los castigos debidos por ellos, nos da las tres personas celestiales junto con la elegancia 

purificadora, mezcla la bendición sin esfuerzo, la ética de otro mundo y los dones de la Esencia de 
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Dios, graba en el espíritu la persona santa que nos hace cristianos para la eternidad, nos integra en 

la Congregación. 

La Congregación encomendó el bautismo desde el pentecostes, cuando Jesús envió a sus 

testigos a ir por todo el mundo para sumergir a cada uno de los individuos que confían en Jesús, 

como nos comunican las Sagradas Escrituras Celestiales: Id a cada uno de los lugares del mundo 

entero, santificad por el agua al Padre, al Niño y a la Esencia de Dios y hacedlos mis partidarios 

(Mt, 2,19).  

A partir de entonces, las familias establecieron como habitual la ceremonia de la inmersión, 

aunque trágicamente en nuestros días, esta santa observancia se tergiversa con el argumento de 

que se realiza con fines sociales, por responsabilidad o potencialmente por costumbre. Las 

ceremonias se fundamentan en signos e imágenes que comunican sin esfuerzo y aparecen 

claramente en el festival de sus rituales, donde cada apoyo de los firmes se reside a través de signos 

e imágenes, cada uno con un significado específico. 

Como indica Denzinger (1963) llama la atención que “la Congregación caracterizó como 

realidad de confianza que cada una de las ceremonias de la Nueva Confirmación fueron 

organizadas por Jesucristo. De esta manera se articuló contra la blasfemia protestante, que pensaba 

en la mayor parte de las santas observancias como un desarrollo de los hombres” (p.43). Aunque 

en ningún lugar del Libro Bendito encontramos un texto que hable de todas ellas juntas, 

encontramos algunos segmentos que hablan de ellas de forma evidente y clara. 

2.3.  Análisis crítico 

Tabla 1: Análisis comparativo. 
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Tópico Autor Definición Comentario 

Los sacramentos 

Saavedra, 

(2018). 

Los sacramentos son 

mandados que Dios ha 

instituido para que la 

humanidad pueda conocerlo 

y su Fe pueda ser 

fortalecida, la iglesia 

católica mantiene que las 

ceremonias de inicio 

cristiano siendo todos los 

sacramentos, indispensables 

para la vida de los creyentes 

y el cumplimiento de los 

mandatos de Jesús  

Permite comprender que los 

sacramentos son un don que 

provienen de Dios y han sido 

creados para que por medio de 

ellos se manifiesta su gracia 

santificante; además   constituyen 

una base esencial en la vida de los 

creyentes, no solo como ritos 

establecidos por Dios sino como 

medios de gracia que deben 

impactar en la vivencia cotidiana. 

Finalmente, mediante los 

sacramentos, no solo es el creyente 

que se fortalece, sino también la 

Iglesia universal.   

San José 

(2022) 

 “Los sacramentos no solo 

son acciones religiosas si no 

que se debe de ver reflejado 

en los creyentes, la Fe debe 

de ser fortalecida, aumenta 

la gracia divina”  

 

Aporta un matiz significativo al 

recalcar la importancia del 

bautismo en los jóvenes, 

entendiendo que no se trata de un 

simple acto litúrgico, sino de una 

decisión que implica compromiso, 

testimonio y responsabilidad 

cristiana. Así mismo, el 

sacramento fortalece la fe en los 

jóvenes, mediante la gracia 

recibida; restaurando su relación 

con Dios.  

El sacramento en la 

iniciación de la vida 

cristiana 

 

Huapaya 

(2019) 

Es fundamental el bautismo 

para la iniciación cristiana 

ya que el bautismo es 

considerado el primer 

sacramento, donde 

aceptamos a Jesucristo a 

morar en nuestros 

corazones, 

Subraya la centralidad del 

bautismo en el proceso de 

iniciación cristiana, siendo este el 

punto de partida que introduce al 

creyente en una vida de fe y 

obediencia a Jesucristo. Es en este 

sacramento, que nos unimos a la 

gran familia cristiana, a la madre 

iglesia, esposa de Cristo; una 

acción que nos invita al encuentro 

con Cristo y sus enseñanzas.  

Moreno 

(2022) 

 

Jesús es quien da el ejemplo 

a bautizarse, ya que 

instituye el bautismo y 

ordena a todos los creyentes 

a hacerlo” (p.57). El cual 

podrán aplicarlos con las 

La iniciación cristiana es un 

fundamento que permite la unión 

con la comunidad de fe y la 

recepción del Espíritu Santo, 

consolidando así una identidad 

plena en Cristo. Partiendo del 
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Tópico Autor Definición Comentario 

demás personas incitando a 

los demás a que tomen la 

decisión de confirmarse y 

tengan una vida centrada así 

como Cristo lo manda. 

testimonio de Cristo, los creyentes 

están llamados a ser partícipe de 

este don, en la que nos 

confirmamos como hijos de Dios y 

herederos de su reino. Finalmente, 

el autor, nos manifiesta que el 

sacramento, siendo instaurado por 

Jesucristo, tiene todo el sentido de 

sagrado y santo.  

Los sacramentos en 

la moralidad de los 

jóvenes 

Vásquez y 

Morales 

(2021) 

 

Jesús tiene habilidades 

asombrosas que son aptas 

para tener la opción de ver 

dentro de nuestras vidas, él 

puede ver en qué estado nos 

encontramos, asumiendo 

que somos perfectos o 

desordenados ante Dios. 

El papel de Jesús como modelo de 

vida espiritual, recordando que el 

sacramento no solo purifica, sino 

que orienta a los jóvenes hacia un 

futuro guiado por Dios. La 

sacramentalidad del bautismo, 

abraza a todo aquel fiel quien desea 

aceptar a Jesús en su corazón, sin 

importar el peso de su pecado; el 

sacramento del bautismo abraza al 

bautizado, lo limpia y lo 

perfecciona de criatura a hijo de 

Dios.  

Polo (2021) Los sacramentos de inicio a 

la vida cristiana es una 

forma de conocer a Dios y 

obtener la Esencia de Dios 

como persona media. 

La iniciación cristiana es un 

fundamento que permite la unión 

con la comunidad de fe y la 

recepción del Espíritu Santo, 

consolidando así una identidad 

plena en Cristo. Es en el bautismo 

que recibimos la gracia, que es 

parte de la esencia de Dios, 

asemejándonos aún más a él.  

El bautismo en la 

iniciación en la vida 

cristiana en los 

jóvenes 

Francisco 

(2014) 
“Mediante los sacramentos 

de la Iniciación Cristiana se 

sientan las bases de toda la 

vida cristiana, pues es a 

través de ellas que se 

imparten las abundantes 

fortunas de la vida celestial. 

En conjunto, estos aportes 

muestran que el bautismo no es 

únicamente un rito de entrada, sino 

un proceso integral que define la 

vida cristiana en su dimensión 

espiritual, comunitaria y salvífica. 
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Tópico Autor Definición Comentario 

Denzinger 

(1963) 
 llama la atención que “la 

Congregación caracterizó 

como realidad de confianza 

que cada una de las 

ceremonias de la Nueva 

Confirmación fueron 

organizadas por Jesucristo. 

Reafirma la dimensión teológica y 

doctrinal, subrayando que los 

sacramentos fueron instituidos por 

Jesucristo mismo, lo cual los 

convierte en pilares indispensables 

de la fe católica.  
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Capítulo III: 

METODOLOGÍA 

3.1. Tipo de estudio 

La investigación es de tipo básica ya que se caracteriza por tener de origen un marco teórico 

y permanece en él la finalidad de la investigación básica solo es explicativa. Según Ñaupas et al. 

(2018) “la investigación básica es aquella que profundiza un determinado tema con el fin de 

describirlo incrementa las teorías científicas, con el fin de analizar, discutir sobre un fenómeno 

especifico” (p.33).  

De manera complementaria, Hernández et al., (2018) explican que la investigación básica 

está dirigida a la generación y fortalecimiento de conocimientos teóricos, aportando a la 

comprensión científica de una realidad sin que necesariamente se derive de ello una intervención 

aplicada en el corto plazo. La investigación se considera de tipo básica porque se fundamenta en 

un marco teórico y tiene como finalidad profundizar en el conocimiento existente sin buscar de 

manera inmediata una aplicación práctica. 

3.2. Nivel de la investigación. 

La investigación es descriptiva ya que solo se va a describir el tema a investigar, ya que 

solo se encarga de estudiar las características de un tema en particular, por lo que en el estudio se 

describirá “El sacramento del bautismo en la iniciación a la vida cristiana en jóvenes”, según 

Ñaupas et al. (2018) “este tipo de investigación solo describe el fenómeno estudiado, describe 

características, datos y propiedades” (p.34).  

En ese sentido Carrasco (2006) señala que la investigación descriptiva “se soporta 

principalmente en técnicas como la encuesta, la entrevista, la observación y revisión documental. 

Este tipo de investigación estudia, analiza, describe y especifica situaciones y propiedades de 
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personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno u objeto que sea sometido al análisis” 

(p.47).  

3.3. Estrategia de búsqueda de información. 

Las estrategia de recolección de información fueron datos de búsqueda en internet, textos 

físicos, artículos, revistas, tesis, que sirvieron para profundizar y buscar solución al problema 

indicado, en la que consiste una revisión sistemática de documentos, coherentes al tema pero que 

fueron de fuentes confiables. 

Los datos fueron recopilados de diferentes repositorios como Google académico Dialnet, 

Repositorios institucionales, Alicia Concytec, con el fin de responder a los objetivos planteados, 

acrecentar el conocimiento del estudio para su perspectiva conclusión. Las palabras o de búsqueda 

fueron el sacramento del bautismo, el bautismo, la iniciación de la vida cristiana. 

3.4. Criterios de exclusión e inclusión 

3.4.1. Criterio de inclusión 

• Estudios en relación al tema de estudio el sacramento del bautismo en la iniciación a la 

vida cristiana en jóvenes. 

• Estudios publicados desde el 2010 hasta el 2024. 

• Estudios en idioma español e inglés. 

• Bases de datos confiables, se tomaron en cuenta trabajos de investigación, tesis, artículos; 

gestores bibliográficos como Alicita Concytec, Google Académico, Dialnet Vatican.va y 

repositorios de universidades tales como Universidad Católica Sedes Sapientiae, 

Universidad Católica Santo Toribio de Mogrovejo, Universidad de Javeriana. 

• Trabajos enfocados en el desarrollo del sacramento del bautismo como inicio en la vida 

cristiana. 
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• Palabras claves en los títulos de trabajo, 

• Bautismo, sacramento, fe, iniciar la vida cristiana 

3.4.2. Criterio de exclusión 

• Investigaciones traten del sacramento del bautismo pero que no abarcan otro tema 

religioso. 

• Trabajos mayores a 25 años de antigüedad. 

• Estudios en idiomas diferentes al español. Base de datos en países distintos a 

Latinoamérica. 

• Estudios que no abarquen el sacramento del bautismo en los jóvenes 

• Trabajos con títulos que no contengan términos con referente al sacramento del bautismo. 

3.5. Bitácora 

Tabla 2: La experiencia bautismal.  

Tipo de 

Fuente 
Tesis 

Gestor  

Bibliográfico 

Repositorio 

APIDSPACE 

Titulo  

La experiencia bautismal como 

seguimiento y anuncio del 

reino de Dios 

Año de publicación  2023 

Autor es) Enriquez Rengifo, Dilmer Hernán Pp. 101 

URL http://hdl.handle.net/10554/8097 

 

Tabla 3: La confirmación como nuestro pentecostés. 

Tipo de 

Fuente 
Tesis 

Gestor  

Bibliográfico 

Repositorio 

Universidad 

Católica Sedes 

Sapieniae. 

Titulo  
La confirmación como nuestro 

Pentecostés personal 
Año de publicación  2024 

Autor (es) Pérez Quispe, Edgar pp. 37 

URL https://hdl.handle.net/20.500.14095/2130 

 

http://hdl.handle.net/10554/8097
https://hdl.handle.net/20.500.14095/2130
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Tabla 4: Falta de compromiso ante los sacramentos. 

Tipo de 

Fuente 
Tesis 

Gestor  

Bibliográfico 

Repositorio 

Universidad 

Nacional De 

Huancavelica 

Título  

Falta de compromiso de las familias 

católicas en el cumplimiento de los 

sacramentos 

Año de publicación  2019 

Autor (es) Huapaya Quispe, Josemaría pp. 95 

URL http://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/2780 

Tabla 5: Dilecti Amici. 

Tipo de 

Fuente 
Carta Apostólica  

Gestor  

Bibliográfico 

Libreria Editrice 

Vaticana 

Titulo  Dilecti Amici Año de publicación  1985 

Autor (es) Juan Pablo II  
Cap.  

P. 

I 

16 

URL https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_letters/1985/documents/hf_jp-

ii_apl_31031985_dilecti-amici.html 

 

Tabla 6: El sacramento de la confirmación. 

Tipo de 

Fuente 
Trabajo Académico 

Gestor  

Bibliográfico 

Repositorio 

Universidad 

Católica Sedes 

Sapieniae. 

Titulo  El Sacramento de la Confirmación Año de publicación  2021 

Autor (es) Pumasupa Quispe, Martha Nelly Pp.  23 

URL https://hdl.handle.net/20.500.14095/1154 

Tabla 7:  Los siete sacramentos.  

Tipo de 

Fuente 

Libro Catequetico Gestor  

Bibliográfico 

Opus Dei. 

Titulo  Los Siete Sacramentos de la Iglesia Año de publicación  2014 

Autor (es) Francisco pp.  31 

URL https://opusdei.org/es-pe/article/libro-electronico-catequesis-sacramentos-papa-francisco/ 

Tabla 8: Compromiso familiar en los sacramentos. 

Tipo de 

Fuente 
Trabajo Académico 

Gestor  

Bibliográfico  

Repositorio 

Universidad 

Católica Sedes 

Sapieniae. 

http://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/2780
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_letters/1985/documents/hf_jp-ii_apl_31031985_dilecti-amici.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_letters/1985/documents/hf_jp-ii_apl_31031985_dilecti-amici.html
https://hdl.handle.net/20.500.14095/1154
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Titulo  
Compromiso familiar en los 

sacramentos de iniciación cristiana 
Año de publicación  2024 

Autor (es) Evangelista Atanacio, Chela Mary Pp.  36 

URL https://repositorio.ucss.edu.pe/handle/20.500.14095/2336 

Tabla 9: Iniciación de la Vida Cristiana.  

Tipo de 

Fuente 
Trabajo Académico 

Gestor  

Bibliográfico  

Repositorio 

Universidad 

Católica Sedes 

Sapieniae. 

Titulo  
La formación en la iniciación de la 

vida cristiana en los jóvenes 
Año de publicación  2022 

Autor (es) Cáceres Careche, Flor de María Pp. 24 

URL https://hdl.handle.net/20.500.14095/1291 

 

Tabla 10: Juventud y Religiosidad. 

Tipo de 

Fuente 
Articulo 

Gestor  

Bibliográfico  
DIALNET 

Titulo  
Juventud y religiosidad en la era 

digital 
Año de publicación  2020 

Autor (es) García, J., & Martín, P 

Vol, Num 

 pp.                             

ISSN 

35 (2) 

145-163 

5423-2339. 

URL https://revistas.ucm.es/index.php/ILUR 

 

Tabla 11: Somos bautizados y confirmados. 

Tipo de 

Fuente 
Artículo de revista 

Gestor  

Bibliográfico  
Repositorio UCA 

Titulo  

La iniciación cristiana, itinerario 

progresivo de configuración con 

Cristo pascual. Somos bautizados y 

confirmados en orden a la Eucaristía 

Año de publicación  2017 

Autor (es) Haller, Mario Alberto 

ISSN 

Vol. (Num.) 

pp. 

2789-0406 

54 (122) 

46 – 67. 

URL https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/6939/1/iniciacion-cristiana-itinerario-

progresivo.pdf 

 

https://hdl.handle.net/20.500.14095/1291
https://revistas.ucm.es/index.php/ILUR
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Capítulo IV: 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1. Conclusiones 

• El sacramento del bautismo se reconoce por la declaración de vida, confianza y belleza en 

el comienzo de la existencia cristiana de los jóvenes, que se renuevan como evidentes hijos 

de Cristo. Sumergirse es esencialmente integrarse en Cristo mediante el esfuerzo y la 

confianza, viviéndolo con el alma y el corazón para poder ser renovados en la esencia de 

Dios. Los individuos que esperan esta bendición son ovejas de Cristo abandonando el 

pecado que tenían, con lo cual la persona se reanima y comienza otra vida convirtiéndose 

en un devoto y evangelista de Cristo. 

• La importancia de la santificación comienza con Jesús desde sus lecciones vividas con sus 

mensajeros, nos da a conocer la confianza y los valores, así mismo es importante conocer 

y probar los signos e imágenes que Cristo impartió en nosotros de esta ceremonia que nos 

dirigirá hacia una conexión cotidiana fundamentalmente cargada de elegancia unida a 

Cristo y a la Esencia de Dios. 

•  La catequesis para la planificación del bautismo debe comenzar desde la familia, para 

coordinar la confianza y la perfección de cada parte de forma intencionada y consciente. 

Los tutores y padrinos son responsables de coordinar profundamente a sus hijos y coordinar 

esta ceremonia con extraordinaria confianza, obligación y desarrollo, de esta manera la 

familia cristiana se verá reforzada en un sentido real y los purificados por el agua 

encontrarán una existencia de armonía y amor. En ese sentido el sacramento del bautismo 

es fundamental en la iniciación a la vida cristiana en jóvenes, es un pilar que abre nuevas 

puertas a un mundo espiritual y a tener una relación con Dios. 
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• El bautismo no solo representa el inicio de la vida cristiana, sino también el compromiso 

consciente del joven de vivir conforme a los valores evangélicos. Este sacramento impulsa 

a una transformación interior, donde el creyente asume una nueva identidad en Cristo y se 

integra plenamente a la comunidad eclesial, fortaleciendo su fe mediante la práctica 

constante del amor, la solidaridad y el servicio al prójimo. 
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4.2. Recomendaciones 

• Se sugiere a los jóvenes cristianos conocer la genuina importancia de la ceremonia del 

bautismo, mediante ciclos catequético promovidos por las parroquias, ya que es conocer a 

Jesús desde sus lecciones vividas con sus mensajeros a través de las cuales se percibirá la 

confianza símbolo, y es importante incorporar los signos e imágenes de reverencia a Cristo. 

Estas ceremonias nos llevan a tener una existencia cotidiana esencialmente rebosante de 

elegancia unida a Cristo y a la Esencia de Dios. 

• Se sugiere a los jóvenes cristianos que el proceso de base para el bautismo es como una 

santa observancia de inicio a la vida cristiana, debe comenzar desde la familia que alimenta 

el desarrollo espiritual y el esfuerzo de cada parte, fundamentalmente a los tutores y 

padrinos que son responsables de dirigir profundamente a sus hijos con increíble confianza, 

obligación y desarrollo para que luego la familia se refuerce en un sentido profundo y los 

inmersos disfruten de una existencia de armonía y amor. Pueden afirmarlas dando inicio a 

su camino catecúmeno en los programas de catequesis que hay en las parroquias de su 

comunidad.  

• Se sugiere a los jóvenes cristianos que sean responsables con sus obligaciones como 

creyentes cristianos al iniciar el sacramento del bautismo, ya que una santa observancia de 

la incitación nos llena de razón para poner la confianza fuera de casa, y a través de su 

propio bagaje pueden difundirla y mejorarla como alumnos evidentes y ministros de Jesús. 

Mediante una continua formación o formando parte de comunidades cristianas con el 

carisma con el que más se sienta identificado.  

• Se recomienda a las comunidades parroquiales fortalecer los programas de formación y 

acompañamiento pos-bautismal, a fin de que los jóvenes comprendan el verdadero 
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significado de su fe y mantengan viva su relación con Dios a través de la oración, los 

sacramentos y el compromiso pastoral. De esta forma, el bautismo se vivirá no solo como 

un rito inicial, sino como una experiencia permanente de conversión y crecimiento 

espiritual. 
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