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RESUMEN
El principal objetivo de este trabajo académico fue explicar la virginidad de Maria en el contexto
actual, como respuesta a tantas interrogantes: ;de qué manera puede una virgen dar a luz?, ¢;por
qué JesUs tenia que nacer de una virgen?, ¢siguié Maria siendo virgen? y muchas otras; en tal
sentido, este estudio permite conocer los fundamentos teoricos acerca de la virginidad de Maria,
incidiendo en sus tres dimensiones: Maria Madre de Dios, Maria siempre Virgen y la Inmaculada
Concepcion de Maria. La investigacion es de tipo basica, ya que pretende ampliar y profundizar el
cumulo de conocimientos que permitan explicar la virginidad de Maria en el contexto actual,
elegida como madre del verbo encarnado a quien, luego, debajo de la cruz, se le confio la
proteccién de la humanidad toda; ademas de la virginidad perpetua como gracia del altisimo y
parte del plan de Dios, alejada del placer carnal y del pecado. Finalmente, como conclusion se
afirma que Maria engendr6 un hijo por obra del Espiritu Santo, manteniéndose en estado virginal;
fue concebida inmaculada, virgen antes del parto, en el parto y después del parto, es decir,
perpetuamente virgen como don de Dios a su Madre.

Palabras clave: virginidad de Maria, Maria Virgen, Inmaculada Concepcion



ABSTRACT

The main objective of this academic work was to explain the virginity of Mary in the current
context, as an answer to so many questions: how can a virgin give birth? Why did Jesus have to
be born of a virgin? Did he continue? Mary being a virgin? and many others; In this sense, this
study allows us to know the theoretical foundations about the virginity of Mary, focusing on its
three dimensions: Mary Mother of God, Mary always virgin and the Immaculate Conception of
Mary. The present research is of a basic type, since it aims to expand and deepen the accumulation
of knowledge that allows explaining the virginity of Mary in the current context, chosen as mother
of the incarnate word to whom, later, under the cross, was entrusted the protection of all humanity;
in addition to perpetual virginity as a grace from the Most High and part of God's plan, far from
carnal pleasure and sin. Finally, in conclusion it is stated that Mary gave birth to a son by the work
of the Holy Spirit, remaining in a virginal state; She was conceived immaculate, a virgin before
childbirth, in childbirth and after childbirth, that is, perpetually a virgin as a gift from God to his
Mother.

Keywords: virginity of Mary, Virgin Mary, Immaculate Conception



INTRODUCCION

En la actualidad, la perpetuidad de la virginidad de Maria es objeto de debate, ya que
algunos argumentan que, al haber contraido matrimonio con José, era legitimo que ambos llevaran
una vida conyugal ordinaria. Esta perspectiva ha generado numerosos cuestionamientos y
respuestas que intentan poner en duda el dogma de la virginidad de Maria, dando lugar a
interpretaciones que contrastan con la ensefianza de la Iglesia.

Ante esta situacion, surge la necesidad de realizar el presente estudio, titulado La
virginidad de Maria en el contexto actual, cuyo propdsito principal es profundizar en la
comprension de la virginidad de Maria como Madre de Dios, perpetuamente Virgen e Inmaculada.
A través de esta investigacion, se busca fortalecer la fe de los cristianos, especialmente en el ambito
educativo, promoviendo una mayor comprension y asimilacion del papel de la Virgen Maria como
Madre de Dios y Madre nuestra. Su figura no solo ocupa un lugar central en la historia de la
salvacion, sino que también representa el modelo perfecto de obediencia al llamado divino.

El estudio se enmarca dentro de la investigacion bésica, ya que tiene como finalidad
ampliar el conocimiento sobre la virginidad de Maria en el contexto contemporaneo,
proporcionando fundamentos teol6gicos que respalden su importancia dentro de la fe cristiana.

El contenido de este trabajo académico se consigna del siguiente modo:

En el Capitulo I, se dispone el planteamiento del problema, la interrogante de investigacion,
el objetivo y la justificacion tanto tedrica como social.

En el capitulo Il, se muestra una concisa aproximacion tematica, detallando los
antecedentes a nivel internacional y nacional, también la aproximacion tedrica que servira de

fundamentos pedagogicos, filoséficos, teoldgicos o antropolégicos.



En el Capitulo Ill, se consigna la metodologia precisando tipo de estudio, nivel de
investigacion, estrategias de indagacién de informacion, criterios de inclusion y exclusion,
ademas, de la bitacora.

En el capitulo 1V, se presenta las conclusiones y recomendaciones.

Finalmente, se dispone las referencias bibliograficas en concordancia con las normas de

redaccion APA en su séptima edicion, asi como también, se adjuntan los anexos al final del trabajo.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1.  Planteamiento del problema

Actualmente, el mundo esta inmerso en el deseo, la mentira, la violencia y habitos nocivos.
Esta situacion compromete a todo cristiano a vivir con sinceridad y veracidad en todo momento, a
subordinar las pasiones a la pureza del espiritu y a reconocer el significado trascendente de la
virginidad corporal, espiritual y de fe de Maria. Ella fue escogida para llevar una vida en
continencia, entregada a la construccion del Reino de Dios en la tierra. En este sentido, la juventud
actual deberia reconocer a la Virgen Maria como un simbolo de liberacion de la injusticia, del
pecado y de todo mal. Sin embargo, la realidad muestra lo contrario. Muchos jovenes han alejado
a la Virgen Maria de sus vidas, ya sea por falta de conocimiento sobre su papel en la historia de la
salvacion o por la influencia de una sociedad cada vez més secularizada. Esta distancia les impide
descubrir en ella un modelo de fe, pureza y entrega a Dios, valores esenciales para afrontar los

desafios de la vida con esperanza y firme.
A continuacion, se describe la problematica referente al asunto que se aborda.

En el contexto internacional, se cita al OPUS DEI (2016), en Roma, sefiala que la
virginidad de Maria significa que ella concibi6 a Jesus sin que intervenga un hombre, sino por obra
del Espiritu Santo. En este sentido, debe entenderse como un acto divino semejante a la creacion, que

va mas alla de la comprension y posibilidades humanas.

Asimismo, Pérez (2024), quien realiz6 una investigacion en Cuenca — Ecuador, sostiene
que el dogma de la maternidad divina de Maria no esta literalmente en los escritos del Nuevo
Testamento; puntualmente, solo alude al término la Madre de JesUs. Esto constituye un reto

teoldgico al momento de catequizar.
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En este sentido, Temporelli (2023), de la Universidad de Cérdoba - Argentina, sefiala que,
si bien los relatos de Mateo y Lucas constituyen las principales referencias biblicas que sustentan
la ensefianza eclesial sobre la concepcion virginal de JesUs por obra del Espiritu Santo, es
fundamental considerar ciertos aspectos previos. Al respecto, el autor enfatiza que “los evangelios
no buscan ofrecer una descripcion detallada sobre los aspectos genéticos y bioldgicos que rodearon

la concepcion y el nacimiento de Jesus” (p. 184).

Esta observacidn destaca que el proposito central de los evangelios no es ofrecer un relato
cientifico del acontecimiento, sino transmitir la verdad teoldgica de que Jesus fue concebido de
manera milagrosa, reafirmando asi su naturaleza divina y la misién redentora que desempefaria.

Por ello, la fe en la concepcion virginal no se basa en explicaciones bioldgicas.

La autora precisa que los evangelios apelan a la fe de cada cristiano y la trascendencia es
que Jesus nacio6 de una virgen. Esto no es comprendido por muchos, ya que, segun su fe, Jesus es
hijo de Dios, independientemente del modo en que fue concebido. Sin embargo, la concepcion
virginal constituye un simbolo de interpretacion divina, exento de todo pecado por no ser
consecuencia de una relacion sexual. Es decir, la concepcion de Jesucristo no constituye un

fendmeno natural, sino un acto milagroso de Dios.

Otro autor importante que aborda el tema de la virginidad de Maria es Giménez (2017), de la
Universidad Eclesiastica San Damaso, Madrid, quien expone ciertas opiniones de los exégetas.
Estos, en primer lugar, dudan de los votos de virginidad de Maria, pues si tenia dichos votos, ¢por
qué contrajo matrimonio? Es verdad que estaba en estado virginal, pero pronto deberia dejar de
serlo. Ademas, la virginidad en el Antiguo testamento posee un sentido negativo, en particular para
las mujeres: implica renunciar a la maternidad, una mision primordial dada a la mujer desde la

creacion.
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Como se puede apreciar, existen posturas que mancillan la virginidad de Maria. La duda de
los votos, la convivencia con José, la renuncia a la maternidad. Estas actitudes crean confusion en
los jovenes en nuestra actualidad. Sin embargo, se debe argumentar con firmeza que ella no eligio

ser desposada por un hombre, sino que existié un imperativo divino.

Veiga (2022), desde Eslovenia, sostiene que nueve meses antes de la Navidad, el anuncio del
angel a Maria que sera la madre del Redentor constituye un desafio a la l6gica de la Biologia. Maria
se sorprendid y afirmd que no tenia relaciones sexuales con hombre alguno para justificar su
embarazo; sin embargo, aceptd la voluntad divina de ser madre, convirtiéndose en un simbolo de

pureza.

Este autor nos advierte que, si se recurre a una explicacion anatdmica, sera dificil demostrar
el embarazo de Maria manteniendo su virginidad. Esto es un acto de fe, ya que me lleva a creer en

realidades que no se ven y de tener esa conviccion en la omnipotencia del Creador.

Rojano (2019), miembro de lacomunidad salesiana — Esparia, advierte que, actualmente, los
jovenes son muy indiferentes a la religion y a comprender y asimilar la virginidad de Maria. Solo
el 22% la considera que la religion es un elemento esencial en su vida. El 42% se percibe como no
religioso (agnostico o ateo). EI 35% niega la existencia del todopoderoso, el 32% indica que es una
invencion de la iglesia y de los sacerdotes; el 31% lo ve como una supersticion y el 24% asume que
existe el mal en el mundo. En cuanto a las practicas religiosas, el 62% de los jovenes en Espafia

no asisten a la iglesia; el 60% no reza.

Como se aprecia en el parrafo precedente, los jovenes estan perdiendo su fe en Dios y
por ende, en la Virgen Maria; por lo que se ve claramente como muestran indiferencia hacia la
religion siendo asi un tema inquietante para la Iglesia. En tal sentido, existe la responsabilidad de

todos los cristianos para ayudar de una manera relevante y atractiva a la juventud a reencontrase
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consigo misma y dejarse guiar por la presencia del todopoderoso en sus vidas.

Mosquera (2019) niega que la virgen Maria se haya mantenido virgen de manera perpetua,
en los siguientes términos: “siendo un matrimonio legalmente establecido era completamente
legitimo y aceptable, delante de Dios, que José y Maria tuvieran intimidad. Solamente Dios es

cuidadoso y claro en evitar atribuir a José participacion alguna en el nacimiento de Cristo” (p. 2).

El citado autor, como muchos otros, niega la perpetuidad de la virginidad de Maria, en el
sentido de que si contrajeron matrimonio estaban consentidos por Dios para tener intimidad. Al
respecto, afirma que José y Maria se casaron y moraron bajo el mismo techo, pero no tuvieron
relaciones intimas hasta después del embarazo. También se enfatiza que Jesus tuvo méas hermanos:

Jacobo, Simédn y Judas; poniendo en tela de juicio la virginidad de Maria.

Asimismo, en los afos siguientes al Concilio Vaticano I, se difundié en el campo catélico
diversas teorias cuestionando la concepcion tradicional en torno a la virginidad de Santa Maria
(Bastero, 2001). Se abre el camino a la pregunta sobre la personalidad de Jesus, su nacimiento
virginal (Juan Pablo I, 1996). Hay muchas dudas que se plantean desde hace mucho tiempo hasta
la actualidad, como la idea de una concepcion virginal, que para muchos fue construida por la

historia y la teologia a lo largo de los siglos.

Asimismo, el OPUS DEI (2016) destaca la fe de Maria y afirma que “es mas
bienaventurada al recibir a Cristo por la fe que al concebir en su seno la carne de Cristo, siendo

Virgen y madre es también figura de la Iglesia y su més perfecta realizacion” (p. 2).
La virginidad de Maria representa un simbolo profundo de su fe. Es decir, su aceptacion

consciente del plan de Dios fue tan absoluta que, antes de que el Verbo se hiciera carne en ella, ya

lo habia acogido espiritualmente. Su disposicion y cooperacion activa fueron esenciales para que
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el propdsito divino se cumpliera, convirtiéndose asi en modelo de fe y obediencia para toda la

humanidad.

Sernani (2002) sostiene que “la virginidad después del parto excluye todo comercio carnal
y toda nueva generacion después del nacimiento de Jesus” (p. 349). Es fundamental aclarar que la
virginidad antes del parto se refiere, de manera especifica, al misterio de la concepcién de Jesus
en el seno de Maria. Este acontecimiento extraordinario tuvo lugar sin la intervencion de un varon
ni la participacion de semen humano, sino exclusivamente por la accion sobrenatural del Espiritu

Santo.

A nivel nacional, Vilchez (2021) sostiene que “Maria es Madre, pero es también Virgen y
de esta manera es como fue engendrado Jesucristo. (...) El Padre la escogio de entre todas las
criaturas y la preservé sin mancha, desde mucho antes de la fundacion del mundo” (p. 14). Este
autor enfatiza en que Maria es un ser purisimo, inmaculado, escogido como instrumento que
permite concretizar la historia de la salvacién. Dios le confio la cautela materna de su unigénito:
Cristo; en consecuencia, es titulada Madre y Maestra. Se debe fortalecer la devocién a la Virgen
Maria, como prototipo de Madre y Maestra en los estudiantes, ya que estos ignoran el don

maravilloso que Dios concedié a la humanidad.

Asimismo, Sédenz (2022) resalta que las representaciones hechas por los adolescentes
acerca de la virginidad de Maria constituyen el efecto de la incidencia de los agentes de
socializacion: entorno familiar, entidad escolar, religion y sociedad toda. Estos manifiestan
aprobacion y valorizacion de la virginidad, estigmatizando a quienes inician vida sexual a edad
temprana. En consecuencia, las mujeres naturalizan los rasgos vinculados a su género, como la
pasividad sexual y los enigmas del amor romantico. Se enfatiza que en el Peru existen pocas

investigaciones sobre el rol de la religion en la simbolizacién social de la virginidad.
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Tambien, Siles (2024) destaca el viaje espiritual de muchos fieles a las diversas ciudades
donde la Virgen Maria se ha constituido en Patrona de los pueblos; tal es el caso de la Virgen de
la Puerta en Otuzco; ademas, precisa que las motivaciones de dichos fieles son muchas y de diversa
indole. En tal sentido, se debe resaltar la fe en Maria en pleno siglo XXI de personas de todas las

edades.

Finalmente, Del Carpio (2023) sostiene que Maria desempefié un papel fundamental en la
salvacion de la humanidad al ser solidaria con el plan divino. A través del milagro de la
Encarnacion, el Hijo de Dios tomé forma humana en su seno por obra del Espiritu Santo,
convirtiéndola asi en la Madre de Cristo Jesus. Esta realidad no solo la consagra como Madre del
Redentor en la tierra, sino también como Madre de Dios en el cielo, reafirmando su papel
trascendental en la historia de la salvacion y su cercania con toda la humanidad. Diversas sectas
religiosas atacan a la Virgen Santisima; sin embargo, serd siempre paradigma de fe, Madre del
Creador y nuestra, Concebida Inmaculada, Reina elevada al cielo, Casa de oro, Virgen perpetua,

Templo y Sagrario de la Santisima Trinidad.

1.2.  Pregunta de investigacion

¢ Qué significa la virginidad de Maria en el contexto actual?
1.3.  Objetivo de investigacion

Explicar la Virginidad de Maria en el contexto actual.

1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion teérica

El presente trabajo de investigacion sobre la virginidad de Maria permite fortalecer

la fe en Maria como madre de Dios porque para ser madre del Creador ha de mantener su
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maxima pureza. La Virginidad, como en ninguna otra criatura, abarca toda su vida desde la
concepcidn hasta la asuncion gloriosa. Es asi como se proclama el dogma que declaré la
Iglesia Catolica para sustentar la Perpetua Virginidad de Maria, ya que se mantuvo en
celibato a pesar de estar casada con José. Asimismo, este trabajo sera tomado como
antecedente para futuros estudios acerca del tema abordado.

1.4.2. Justificacion social

Desde una perspectiva social, la importancia de este estudio radica en su
contribucion a la comprension de la Virginidad de Maria en el contexto actual, ofreciendo
reflexiones que permiten recuperar su significado en la sociedad contemporénea. Maria se
presenta como un simbolo de pureza y santidad, un modelo de vida que trasciende el tiempo
y las culturas. Su testimonio de fe y su disponibilidad absoluta al amor de Dios la convierten
en un ejemplo a seguir, especialmente en un mundo donde los valores espirituales suelen

ser relegados.

Asi, su figura no solo inspira a los creyentes a fortalecer su fe, sino que también
promueve valores como la entrega, la humildad y la fidelidad, fundamentales para la

construccién de una sociedad mas justa y armoniosa.
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CAPITULO II: PROXIMACION TEMATICA

Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Asi mismoTraba (2020) elaboré el estudio titulado Elizabeth A. Johnson. Una
propuesta de renovacion marioldgica, una tesina para su graduacién en Teologia
Dogmatica-Fundamental en Comillas Universidad Pontificia. El objetivo fue analizar el
aporte a la mariologia de E. Johnson en el marco de renovacion marioldgica después del
concilio. La metodologia se ajusta a la revision documentaria. La autora presenta el
pensamiento teoldgico de Elizabeth A. Johnson que considera a la madre de Jesus y del
Dios mismo como una mujer histdrica llena de espiritualidad, hermana nuestra, profetiza
y amiga de Dios. Deja en claro que la persona de Maria no es alegoria de la religion, sino

es ella misma.

La investigacion concluye que Johnson trazé un plan de renovacion marioldgica
que comprende 10 tesis sobre diversos aspectos como la argumentacion cristoldgica, su
raiz eclesioldgica, dimension trinitaria y neumatoldgica, las referencias ecuménicas y la
contextualizacion de Maria en la comunion de los santos. Incorpora aspectos como la
autonomia de Maria en su dimensién femenina, ejemplo de discipula que oye el verbo y
la pone al servicio de la caridad y la justicia. Sin embargo, se desatiende de algunos
componentes esenciales en todo plan mariolégico como la argumentacion cristologica,
elemento soteriologico y a la peculiaridad de Maria como discipula liberada por Cristo. El
aporte méas importante consiste en considerar a Maria como persona histérica; sin

embargo, es esencial reconocer que constituye el simbolo del discipulo cristiano, tanto a
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nivel individual como comunitario. Ademas, la autora sostiene que el aporte de
Johnson es relevante. Cabe destacar su predisposicion por desarrollar su mariologia en el
contexto de la comunion de los santos, aproximar la concepcion de santidad a la
sensibilidad actual. Finalmente, se evidencia que existe una renovacion pendiente con el

tema de la mujer que debe asumirse sin comprometer en lo esencial de la fe cristiana.

Leiton (2023) elabord el articulo titulado Jer6nimo de Estridon y el ideal femenino
en el tratado Contra Elvidio: de la perpetua virginidad de Maria Bendita con el fin de
analizar el ideal femenino en la obra de Jer6nimo Estriddn, en la cual se salvaguarda la
virginidad de Maria, la madre de Jesus de Nazareth. Dicho articulo se elabor6 mediante
la revisién documentaria y la exégesis o interpretacion de los escritos de Jerénimo de
Estridon. El autor pretende posicionar al movimiento religioso ante las crueles agresiones
enemigas, persuadiendo a las mujeres a imitar la figura de Maria, modelo que demanda
en cristianismo y el que se debe seguir para cautivar a la divinidad. Ademas, si la mujer
decide sobre su sexualidad, debe evidenciar que posee la capacidad para domefiar sus
deseos carnales; superando asi su indole femenina hasta por sobre el varon. Es decir, su
sexualidad debe ser anulada. En resumen, Maria es prototipo de virtud inalterable que
estimula a las mujeres a seguirla; ella es sagrada ante las demas y se coloca sobre todas
ellas y encarna ese eterno femenino, un arquetipo que comprende todas las funciones

deseables en las mujeres comunes; convirtiéndose en proyecto de vida para las cristianas.

El estudio concluye que Jeronimo observa que el dominio del cuerpo es una
contienda que todo cristiano debe continuar librando; si lo logra, serd digno de éxito,
respeto e imitacion. Esto se consigue con severos ayunos Yy desistiendo a su naturaleza

sexual. Sin embargo, las mujeres deben mostrar mayor esfuerzo, debido al error
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primigenio cometido por Eva que las condeno de por vida para superarlo.

2.1.2. Antecedentes Nacionales.

Asimismo, Reyes (2023) elabor6 un articulo titulado La otra imagen de la Virgen
Maria de la Candelaria, en el cual exploro la representacion cultural y religiosa de esta
advocacion mariana en la region del Altiplano de Puno. Su investigacion se baso en las
creencias y mitologias practicadas por los pueblos quechua y aimara desde tiempos
prehispénicos, antes de la llegada de los espafioles. El objetivo principal del estudio fue
describir, analizar e interpretar las diversas construcciones culturales y percepciones de la
Virgen de la Candelaria, quien en ciertos contextos es equiparada con la Pachamama.
Desde un enfoque cualitativo y de caracter netamente descriptivo, el trabajo empleé la
técnica de observacion para comprender como esta imagen mariana se ha integrado y
resignificado dentro de las tradiciones andinas, fusionando elementos del cristianismo

con cosmovisiones ancestrales.

Luego de revisar los documentos bibliograficos, el autor precisa que la Virgen
césmica o mitoldgica fue designada para concretar el Plan Divino, trayendo al mundo a
Cristo, quien, muriendo en la cruz, imprimi6 el acto amoroso de enorme trascendencia
mundial. Asimismo, se aclara que la Virgen histdrica es consecuencia de la encarnacion
desde lo alto, y que en un momento de su existencia le correspondié conformar la pareja
sagrada con José. Ella encarna el elemento femenino, la energia y el espiritu planetario,
expresados alegdéricamente como la Madre Tierra (Pachamama), identidad asociada de la
Virgen de la Candelaria llegada desde Esparia. Representa la fecundidad, la naturaleza es

su templo.
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También se resalta que la existencia terrenal de Maria debe entenderse fuera del
contexto comun de la vida humana y cotidiana. Desde nifia, hizo votos de castidad en el
Templo de Jerusalén, como parte de su camino a la santidad; por ello, se sorprendio
cuando el angel le anuncié que concebiria un hijo. Ella fue virgen antes, en el parto y

después de él, pues es virgen del alma, cuya concepcion fue obra del Espiritu Santo.

La imagen de la Virgen de la Candelaria es una de las deidades méas veneradas en
el Perd, tanto por su génesis mitoldgico como por su dimension historica. Es considerado
un honor tener la imagen en los templos, en las procesiones, remembrando fechas
importantes. En lo misterioso, es la protectora, la diosa madre; ademas, se le asocia con
la diosa madre del mundo, es la madre inmanifestada, sustancia esencial de la naturaleza.
Cuando se manifiesta es amor, la sabiduria y el poder; reina del inframundo, ama a sus

hijosy los guia. Es magiay esplendor de la naturaleza, elemental e instintiva.

En esta linea, Trauco (2024), en su trabajo académico titulado La castidad y la
libertad en la vida cristiana, presentado para optar por el titulo de Segunda Especialidad
en Filosofia y Religion en la Universidad Catdlica Sedes Sapientiae, planteé como
objetivo principal profundizar en la importancia de la castidad y la libertad dentro de la
vida cristiana. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque de tipo béasico y nivel
descriptivo, con el propésito de analizar estos valores desde una perspectiva filosofica y

teoldgica.

La autora sostiene que la castidad no solo contribuye al desarrollo de un equilibrio
armonioso en la personalidad, sino que también brinda una profunda paz interior. En este

sentido, enfatiza que el Espiritu Santo es el portador de los dones divinos, y entre ellos, la
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castidad ocupa un lugar fundamental. Al ser un don de Dios, permite a la persona vivir
en pureza, apartandose de comportamientos que desvirtdan el significado de la sexualidad
segun la ensefianza cristiana. De este modo, la castidad se presenta como una via para

alcanzar una vida mas plena y en comunién con los valores del Evangelio.

El estudio en mencion concluye que la castidad es una virtud que eleva al hombre
a una dignidad que orienta el deseo sexual hacia la manifestacion adecuada, en
concordancia con la moral cristiana y en busqueda de una auténtica vida cristiana, basada
en el amor y la plena libertad. Asimismo, la libertad y la castidad pretenden la plenitud
del verdadero amor en la vida cristiana, el cual debe experimentarse durante el ciclo vital
en sus diversas etapas. Asi, en la solteria, se debe expresar la paz interior sin lujuria, un
noviazgo con abstinencia sexual, y en el matrimonio, a través de la fidelidad al conyuge
y de la practica sexual fundamentada en el don de si y el amor auténtico. Ademas, educar
la castidad implica formar con autonomia para alcanzar la libertad de descifrar, decidir y
vivir en concordancia con las normas de Cristo y los valores. Finalmente, la libertad
demanda actitud y voluntad personales para observar una conducta de castidad; en tal
sentido, es necesario una educacion integral en las diversas fases de la vida cristiana,

considerando los rasgos conductuales, afectivos y cognitivos.

Aproximacion teorica

En esta oportunidad, se aclaran diversos aspectos sobre la virginidad de Maria. En primer

término, se aborda los fundamentos tedricos acerca de dicha virginidad, incidiendo en sus tres

dimensiones: Maria Madre de Dios, Maria siempre Virgen y la Inmaculada Concepcién de Maria.

2.2.1. Lavirginidad de Maria

En primer término, es oportuno resaltar que existen muchos argumentos que ponen
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en duda la virginidad de Maria. Se comenta que ella tuvo relaciones maritales con Josg,
que Jesus tuvo méas hermanos, que Maria no es la Madre de Dios, sino que cumplio el rol de
un instrumento en el proceso de redencion. Ademas, se sostiene que designarla como reina es
antibiblico, ya que ella cometi6é pecado, en consecuencia, no es santa, es decir, las sectas

religiosas han sembrado muchas dudas.

Los Testigos de Jehova - IW.ORG. (2023) sostienen que la Biblia no menciona que
Maria sea la madre de Dios. En consecuencia, argumentan que no debemos ni adorarla ni
venerarla. Ademas, indican que Maria tuvo otros hijos con José, su esposo. Sin embargo, la
devocion a Maria se constituye en una de las méas importantes del cristianismo, como se
puede apreciar en los textos biblicos como en los apdcrifos. Posteriormente, la
preocupacion se centrd en temas como la maternidad, la virginidad, la Inmaculada
Concepcion y la Asuncion, lo que dio lugar a contradicciones dogmaticas, definiciones en
varios concilios y distintas representaciones literarias y artisticas, resaltando ala virgen Maria

como virgen Reina, madre gozosa o dolorosa.

Acerca de la virginidad de Maria, Casafi (2019) sostiene que los textos de las
teogonias orientales, a través de fabulas, poesias y leyendas, coinciden en la venida de una
virgen redentora. La India, el Egipto, la Persia y otras culturas similares manifiestan, en sus
libros sagrados, la esperanza de una virgen madre que daria a luz a un hombre sabio,
conquistador que someteria a los pueblos, a través de la concepcion pura y sin mancilla del

redentor del mundo.

Precisamente, Acufia (2024) sostiene que los dogmas esenciales en los que se

fundamenta la religion catdlica y el cristianismo estan vinculados a la virginidad de Maria
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(ante partum, in partu, et post partum) y la conviccion de que Jesus es hijo de Dios por
obra y gracia del Espiritu Santo. De hecho, el mismo autor indica que la iglesia catdlica
establecio la doctrina de la virginidad de Maria en el afio 431 en el Concilio de Trento y se
la reafirmo en el afio 649 en el Concilio de Letran. En este contexto, poner en duda la
virginidad perpetua de Maria constituye un acto de herejia o blasfemia. Sin embargo, ciertos
exégetas sostienen que el Nuevo Testamento no hace referencia a la virginidad durante y

después del parto.

Asimismo, Escalante (2022) enfatiza que los evangelistas Mateo y Lucas confirman
el génesis divino de la concepcion de Jesus, sin la intervencion de un varén. Esto permitid
que la Iglesia se refiera a la Madre del Altisimo como Virgen Maria, tal como lo expresa
el crédito apostolico (nacié de Maria Virgen) y el Credo Niceno (se encarnd, por obra del
Espiritu Santo en el seno de la Virgen Maria), asi como también los concilios de
Constantinopla y Letran, principalmente. La virginidad de Maria no se limita al aspecto
bioldgico, es decir, se trata de una virginidad del cuerpo y de los sentidos, esencialmente,
del corazon; ya que, se dispuso a concretar la voluntad de Dios. El plan divino incluye toda
su existencia y expresa su deseo de ser toda y siempre de Dios. En este sentido, se afirma
gue permanecid virgen antes, durante y despueés del parto. Esto indica que la salvacion del

hombre proviene del cielo, no de la tierra

A continuacién, se explica cada uno de los dogmas que sustentan la virginidad de
Maria.

2.2.2. Maria Madre de Dios

Al respecto, cuesta mucho entender que Maria es Madre de Dios. Se sostiene que
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ella dio a luz al Hijo de Dios, no a Dios mismo; asimismo, que la expresion biblica “reina
de los cielos” alude a una falsa diosa adorada por los apostatas israelitas (Istar). Ademas,
se argumenta en favor de la existencia perpetua de Dios, 0 sea, no tiene principio, en
consecuencia, no puede tener madre, ni mucho menos Maria pudo contener a Dios en su

vientre. Estos argumentos no pueden refutar que Maria es Madre de Dios.

A continuacion, se cita a los autores que argumentan que Maria es madre de Dios.
Primeramente, se cita a Echevarria (2019) quien plantea que Dios ha tenido el deseo de
hacer participe a la humanidad de la Santidad y la puso bajo el amparo de Santa Maria,
Madre de Dios y Madre nuestra. Su imagen y papel que cumpli6 en el nacimiento y vida
de Jesus, revela la propension y delicadeza de la Santisima Trinidad al colmarnos de
bendiciones. El protagonismo de Maria en el sendero trazado por Dios mismo a la Iglesia
se establecié en el momento en que fue elegida como madre del Hijo encarnado y al
confiarle debajo de la cruz la proteccién de la humanidad entera. Son admirables los
postulados sobre Maria, las gracias sobrehumanas que la hermosean y fortalecen para
concretizar su mision con Cristo en la historia salvifica constituyen una antorcha
encendida ante nosotros. Sus roles cotidianos, su lealtad durante la Pasion y en los
momentos precedentes a la Resurreccion, la presencia en los primeros pasos de la
comunidad cristiana nos invita diariamente a la meditacion continua. La Iglesia la
reconoce como Madre amadisima, paradigma de fe en la caridad, esperanza demas

virtudes.

También, National Geographic (2024) indica que Maria es la madre de Jesus y que
ocupa un espacio relevante en la religion cristiana. En primer término, en estado virginal,

guedo6 embarazada por obra del Espiritu Santo, siendo informada previamente por un angel
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que ella concebira y daré a luz al hijo del Altisimo, hijo de Dios, cuyo reinado no tendra
término. El papel como Madre de JesUs resalta sobre cualquier otro rasgo que se le asocie

en la devocién y el dogma cristianos.

En este sentido, el Papa Juan Pablo 11 (1987) sefiala que la expresion utilizada por el
angel Gabriel, "llena de gracia™, no solo subraya la pureza y santidad de la virgen Maria,
sino también enfatiza su eleccion especial como Madre del Hijo de Dios. Este don
sobrenatural le fue concedido para hacer posible la realizacién del plan divino de

salvacién, cuyo alcance abarca a toda la humanidad.

Como consecuencia de este designio divino, todos los hombres son Ilamados a
convertirse en hijos adoptivos de Dios, participando asi de su gracia y amor redentor.
Ademas, el angel Gabriel tranquiliza a Maria asegurandole que no debe temer, pues ha sido
escogida para concebir y dar a luz a un Hijo, a quien debera Ilamar a Jesus, reconociéndolo

como el Santo y el Hijo de Dios.

Este misterio de la Encarnacién confiere a Maria un papel Unico y sublime dentro
de la historia de la salvacion. No solo es la Madre de Dios Hijo, sino también la hija amada
y predilecta del Padre, asi como el sagrario vivo del Espiritu Santo. En su entrega total y
obediente al plan divino, Maria se convierte en modelo de fe, humildad y amor para toda
la humanidad, mostrando el camino de la confianza absoluta en Dios y la disposicion a

servirle con plenitud.

Al respecto, Traba (2020) presenta el pensamiento teoldgico de Elizabeth A. Johnson
que considera a la madre de JesUs y del Dios mismo como una mujer historica llena de

espiritualidad, hermana nuestra, profetiza y amiga de Dios. Deja en claro que la persona de
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Maria no es alegoria de la religion, sino es ella misma. Debido a la accion del Espiritu
Santo tomo6 forma humana a través de Maria, la Virgen, y se convirtio en hombre. Asi,
unida de manera singular a Cristo, Maria es reconocida como Virgen y Madre de Dios,

constituyéndose en arquetipo de fe, clemencia y vinculo perfecto con Cristo.

Ademaés, Echevarria (2019) enfatiza que Maria ha sido salvaguardada del pecado
original, asi que, desde el primer momento de su existencia contribuye en los dones
santificantes y salvificos que deriva en el Hijo del Altisimo, que, a través de la encarnacion
se ha transformado en su propio hijo. El cielo la colmé de bendiciones, de santidad e
inocencia; digna, tierna y sencilla. Con la anunciacion del &ngel Gabriel inici6 el mensaje
de salvacion en la tierra. En su santidad se revela el amor de Dios, los prodigios e invita a
tomar su ejemplo, perteneciendo a Cristo. Cuanta alegria se siente al saber que somos hijos

de Dios, hermanos de Jesucristo e hijos de Maria.

Asimismo, Dierckx & Jorda (2021), frente a la postura de ciertos criticos de que
Maria es madre de JesUs en cuanto hombre y no en cuanto Dios, sostienen que ella es
madre de Dios, debido a que es Madre de Jesus, Jesus es Dios; entonces, Maria es madre de
Dios y eso constituye su grandeza. Ademas, es hija elegida del Padre y tiene una relacion
de esposa-esposo con el Espiritu Santo. Es madre, discipula, fiel seguidora y colaboradora
de Jesus. Refleja la santidad de su hijo. Ha sido descrita como la luna que nos alumbra

durante la noche con una luz tenue y delicada, reflejando la luz brillante del sol.

También Gonzalez (2022) indica que se puede evidenciar en la vida de cada uno de
nosotros ciertas ensefianzas de Maria como madre de Dios. Asi, Maria, al engendrar al

Hijo de Dios, nos posibilita ver el rostro del Altisimo y por intermedio de nosotros
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nuestros hermanos veran el rostro del Padre. Esto sera posible si se vive de acuerdo a su
voluntad, al amar, respetar, perdonar y consolar, pues, nuestras acciones constituyen una
manifestacion del amor de Dios. Asimismo, Maria posibilitdo que Dios realizara grandes
prodigios en su vida; ella fue el sagrario donde Jesus se encarnd; destaca por su actitud de
servicio; es agradecida; se muestra dispuesta a que se cumpla la palabra de Dios, no se
niega al proyecto salvifico; tiene la capacidad para cortar la cabeza del demonio; hace el
bien siempre; protege y salvaguarda la vida de su hijo; conceda su amor y cuidado de
madre a Jesus. Finalmente, pedir a Dios que nos dé su gracia para recibir a Maria como
madre en nuestras vidas

2.2.3. Maria siempre Virgen

La Iglesia Cat6lica Romana asume la perpetua virginidad de Maria, Madre de JesUs,
bajo la creencia de que ella tuvo un lugar privilegiado en el cielo. Sin embargo, hay
argumentos que desdicen dicha postura indicando que Maria era casada con José y que, Si
experimento relaciones sexuales con él, en nada mancillaria el honor de ella, debido a que

las relaciones maritales dentro del matrimonio no constituyen pecado.

Al respecto, se cita, a continuacién, a los argumentos que sustentan la virginidad de
Maria en todo momento. Asi, Sosa (2021) indica que la Biblia pondera la virginidad de
Maria. El evangelio de Mateo rememora el vaticinio de Isaias, sosteniendo que una
doncella concebira y alumbrara un hijo cuyo nombre serd Enmanuel, “Dios con nosotros”;
dicha virginidad, profecia y requisito al mismo tiempo, permitié que fuera el Hijo de Dios
y no de cualquier hombre. ElI Evangelio de Lucas destaca este aspecto al narrar la
incertidumbre inicial de Maria, quien, al recibir el anuncio del angel, expresa su asombro,

pues no habia conocido varon alguno. Sin embargo, el mensajero celestial le revela que el
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Altisimo la cubrira con su sombra mediante la accion del Espiritu Santo. En este misterio
se fundamenta la naturaleza divina de JesUs: Maria, como madre humana, participa en la
encarnacion del Verbo eterno, dando su humanidad, mientras que su virginidad confirma el

origen divino de Cristo.

Por otro lado, el Evangelio de Juan refuerza esta verdad al enfatizar que el
nacimiento de Jesus no fue fruto del deseo carnal ni de la voluntad humana, sino que el
Verbo se hizo hombre Gnicamente por la intervencion directa de Dios. De este modo, la
maternidad de Maria no solo es un signo de su entrega absoluta a la voluntad divina, sino
también una manifestacion del poder de Dios, que actia mas alla de las leyes naturales

para traer la salvacion al mundo.

El mismo autor agrega que la Iglesia, desde sus inicios, ha sostenido la virginidad
de Maria, la cual esté intrinsicamente ligada a su maternidad divina. Esto se debe a que el
prodigio de que una virgen conciba y dé a luz sin la intervencién de un varén supera a las
revelaciones dadas hasta ese momento, como los casos de la esterilidad de Sara e Isabel,
quienes quedaron embarazadas gracias a la intervencion de Dios. ademas, este hecho
involucra un acontecimiento espiritual como habitat de la palabra eterna. No hay
evidencia biblica acerca que Maria haya podido tener mas hijos, ya que la palabra hermano
alude a un parentesco de la fe y no de sangre. En sintesis, los evangelistas remarcan la
relevancia de la Iglesia en la fe para experimentar la redencion y salvacion mediante los
vinculos con Dios como Padre, con los discipulos como hermanos. El poder de Dios se
evidencia en la pureza virginal de Maria, convertida en madre de la Iglesia y de la

humanidad (Sosa, 2021).



29

Asimismo, la tradicién ha conservado y defendido la doctrina de la perpetua
virginidad de Maria, la cual ha sido reafirmada a lo largo de la historia en diversos
concilios ecuménicos. La proclamacion de este dogma no solo resalta la pureza y santidad
de la Madre de Dios, sino que también salvaguarda la divinidad de Cristo, quien, por su

naturaleza, vino al mundo para redimir a la humanidad del pecado.

En este sentido, los distintos credos cristianos han reconocido a Maria como virgen,
subrayando que la concepcidn de Jesus ocurrié en su vientre sin intervencion humana y
que su virginidad se mantuvo intacta incluso durante el parto. Ademas, el Concilio de
Constantinopla hizo referencia explicita a la virginidad perpetua de Maria, consolidando

asi su lugar dentro del conjunto de verdades fundamentales de la fe cristiana.

En conclusién, la virginidad de Maria, junto con los demas postulados marianos,
forman parte de un corpus de fe indivisible, estrechamente vinculado a otras revelaciones
divinas. Su dedicacion total a Jesus y, posteriormente, a la Iglesia, la consagra como
Madre del Verbo Encarnado, Madre de la Iglesia y Madre de todos los cristianos que dan
testimonio de la Palabra de Dios. La virginidad perpetua de Maria es una gracia concedida
por el Altisimo dentro de su plan de salvacién, un signo de su total entrega, alejada de

todo placer carnal y del pecado (Sosa, 2021).

Ademas, Sosa (2021) indica que la aseveracion de la Iglesia que Maria es siempre
Virgen tiene esencial importancia, ya que los dogmas catdlicos se fundamentan en la
Biblia. Asi, san Mateo revela que Maria engendrd un hijo por obra del Espiritu Santo,
cumpliéndose asi la prediccion de Isaias- Por su parte, San Lucas evidencia que Maria

confirma que se mantiene en estado virginal ante el anuncio del angel que el espiritu Santo
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descendera sobre ella 'y concebira al Hijos de Dios.

Asimismo, aclara ciertas dudas. Frente a la postura que Maria fue virgen solo antes
de alumbrar a Jesus, se debe tener en cuenta que, si se refiere en los evangelios los términos
hermanos y hermanas, estos se utilizaban para primos, tios y sobrinos; asi, Lot era sobrino
de Abraham y este lo consideraba hermano; Santiago, Judas y Simon se consideraban
hermanos de Jesus, sin embargo, se aclara que eran hijos de otra Maria; Jests encomendo
a Maria al discipulo amado porque aquel no tenia hermanos. Finalmente, se afirma que la
Virginidad de Maria es fisica y espiritual, ya que se consagré completamente a amar y

servir a Dios (Sosa, 2021).

Al respecto, Lopez (2022) sostiene que la grandeza de Maria no puede percibirse al
margen de Dios. Ella fue predestinada a ser Madre de Dios, fue concebida inmaculada,
sin mancha en plenitud de la gracia. No es simplemente Madre de Dios, sino Madre de Dios
siempre Virgen. Jesucristo, el redentor, es un don de Dios a la humanidad. El hombre no
podia darse salvacién a si mismo. Maria fue virgen antes del parto, en el parto y después
del parto, es decir, perpetuamente virgen como don de Dios a su Madre. Jesucristo ha nacido
de forma virginal, sin quebrantar la integridad de su Madre, ya que el parto de Maria fue

indoloro.

Asimismo, Llopis y Garcia (2019) enfatiza que la iglesia asume permanentemente
como una verdad de fe a la virginidad de Maria, defendiendo y ahondando en la
demostracion de los evangelios de Lucas, Marcos y Juan. Segun el evangelista Lucas, en la
Anunciacion, la virginidad de Maria alude a la preservaciéon de la virginidad, como

designio divino, que concierta esa intencion con la maternidad maravillosa, alejada de
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cualquier inquietud de partenogénesis natural. En tal sentido, no permite ninguna
interpretacion reductiva que siembren duda o confusién sobre la concepcion virginal por
accion del Espiritu Santo. Por su parte, el evangelista Mateo asevera la concepcion por

obra del Espiritu Santo, prescindiendo de las relaciones nupciales.

Como se puede inferir, la fe manifestada en los evangelios es corroborada,
ininterrumpidamente, en la tradicion posterior; debido a que los autores pioneros del
cristianismo coinciden en la aseveracion del nacimiento virginal (Aristides, Justino,
Ireneo, Tertuliano y Clemente de Alejandria), es decir, que Jesus nacio efectivamente de

una virgen; pues, concibi6 de si misma, sin la participacion de pareja.

2.2.4. La Inmaculada Concepcion de Maria

La Inmaculada Concepcion de Maria alude a que ella fue concebida sin pecado
original; ya que Jesus nacio del Espiritu Santo; sin embargo, la Iglesia Protestante sostiene
que Maria no se mantuvo exenta de todo pecado y que solo JesUs es un ser inmaculado. En
consecuencia, en este apartado se argumenta a favor de la pureza de Maria como Virgen

y Madre de Jesus, destacando su excepcionalidad al haber sido librada del pecado.

Al respecto, Claret (2022) sefiala que un Papa proclamé esta definicion dogmatica,
en la que se reconoce a Maria como modelo y preludio de lo que acontecera a la Iglesia en

su plenitud.

Desde una perspectiva teoldgica, este dogma significa que la Virgen Maria fue
preservada del pecado original desde el instante de su concepcién y que, a lo largo de su

vida, se mantuvo libre de toda falta, permaneciendo siempre llena de gracia. Esta
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singularidad no solo resalta su papel dentro del plan divino, sino que también confirma su
eleccion como la Madre de Jesus, el Hijo de Dios. Por ello, Maria es reconocida como la
bendita entre las mujeres, un titulo que subraya su pureza inmaculada y su total

consagracion a la voluntad de Dios.

Por otro lado, Di Fazio (2023) afirma que la Iglesia venera a la Virgen de modo
especial nombrandola en la liturgia, en la misa, en la plegaria eucaristica y en el credo,
debido a que fue el mismo Dios quien prepar6 el vientre que acogera a su hijo, sagrado,
inmaculado y santo. La respuesta de fe, esperanza y caridad al don de Dios, su fidelidad,
su servicio sin limites, la hacen acreedora a otras gracias y contribuir con el plan de
salvacion; luego es asunta al cielo para disfrutar del Reino del padre eternamente. En
sintesis, Di Fazio indica que Dios preservo a Maria del pecado. Si bien es cierto, la Biblia
no afirma expresamente este dogma, existe varios signos dirigidos a él. Lucas sefiala que
Maria recibe el favor de Dios a través de la Ilamada del angel y es bendita entre todas las
mujeres; ademas, al manifestar que no conoce varén implica su pureza y que el altisimo le
cubrira con su sombra. Juan reconoce en Cristo la gracia y la verdad, cuya caridad ha sido
cedida a la Virgen para la encarnacion del verbo de Dios. Los aportes de pablo en sus
cartas, el libro del Apocalipsis revela la lucha contra el pecado (Alson, 2016). La Iglesia

mostrd desde un inicio un gran respeto hacia Maria, pues, la percibi6 santa.

De igual manera, la Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo - USAT
(2020) sefiala que cada ocho de diciembre se celebra la solemnidad de la Inmaculada
Concepcion de la Santisima Virgen Maria. Este dogma reafirma que la Madre de Jesus
fue preservada del pecado original desde el primer instante de su existencia, por un don

singular y un privilegio otorgado por Dios Todopoderoso.
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Esta gracia excepcional esta en perfecta concordancia con la mision trascendental
que Maria debia cumplir en la historia de la salvacion, ya que, al ser elegida para ser la
Madre del Redentor, debia estar libre de toda mancha de pecado. Su pureza no solo la
distingue como un modelo de santidad, sino que también resalta su papel esencial dentro
del plan divino, en el que su respuesta de fe y obediencia fue determinante para la

encarnacion del Hijo de Dios.

Por lo tanto, ningun campo debe albergar dudas sobre este misterio, pues las palabras
del angel Gabriel al llamarla "llena de gracia" evidencian su estado de pureza absoluta. Esta
expresion no solo subraya su santidad, sino también su intima comunion con Dios, quien
la prepar6 desde la eternidad para ser la Madre del Redentor y un modelo de fidelidad y

entrega para toda la humanidad.

El papa Juan Pablo Il afirm6 que, con la Inmaculada Concepcion de Maria, se dio
inicio a la gran mision redentora que alcanzé su culmen con la sangre de Cristo. De igual
manera, el papa Francisco destacd que la Virgen Maria representa la salvacion que Dios
desea otorgar a cada ser humano en Cristo, siendo un signo eminente de la bondad divina

que triunfa sobre el pecado.

En este sentido, el Santo Padre exhorta a los fieles a contemplar a Maria en su
esplendor e imitarla en la fe. Asi, las celebraciones que reafirman la vigencia de este
dogma deben ser una invitacién a acoger plenamente a Dios y su misericordia en la vida

cotidiana, viviendo el evangelio con autenticidad.

Asimismo, la Inmaculada Concepcidn es un llamado para todo cristiano, instandolo

a la purificacion interior para que Cristo habite en su corazon. Finalmente, nos recuerda
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la importancia de la consagracion al Corazén Inmaculado de Maria como camino hacia

un conocimiento mas profundo de Dios y la plenitud del Espiritu Santo (USAT, 2020).

2.3. Andlisis critico

Seguidamente, se muestra la sintesis y el analisis de las ideas expresadas por autores

especializados en los temas sefialados en cada topico del marco tedrico.

Tabla 1. Tépicos del Marco Tedrico

Definicion

Comentario

Topico Autor
Contenido1l Casafi
Virginidad (2019)
de Maria
Acuia
(2024)

Este autor relaciona a la Virginidad
de Maria con la coincidencia de los
textos antiguos en que vendra una
virgen redentora y que esta, a través
de la concepcion pura y sin mancilla,
daria a luz a un hombre sabio,

conquistador.

Justamente, este autor sostiene que
los dogmas esenciales en los que se
fundamenta la religion catélica y el
cristianismo  lo  constituyen la
virginidad de Maria (ante partum, in
partu, et post partum) y la
conviccion de que Jesus es hijo de
Dios por obra y gracia del Espiritu

Santo.

Ademas, Claret (2022) precisa que la
Iglesia catdlica inicid la doctrina de
la virginidad de Maria en el afio 431,
aunque erroneamente menciona el
Concilio de Trento,

cuando en realidad fue en el

Como se puede apreciar, el
autor asume la idea de que la
virginidad de Maria ha sido
profetizada por las distintas
culturas de la antigliedad y
que la concepcidn de Jesus es

una obra divina.

Como se puede inferir, la
Virginidad de

constituye en un dogma muy

Maria se

importante de la religion
catdlica, no menos relevante

que el
convencimiento que Jesus es

hijo de Dios.
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Topico Autor

Definicion

Comentario

Escalante
(2022)

Contenido2 Traba
Maria (2020)
Madre de

Dios

Concilio de Efeso donde se
proclamo a Maria como Theotokos
(Madre de Dios), lo que fortalecio
la ensefianza sobre su maternidad
divina y su virginidad.

Este autor reafirma lo sostenido
por Mateo y Lucas que la
concepcion de Jesus se dio sin la
intervencion de un varon. De alli
surge la denominacion de Virgen
Maria a la madre del Sefior;
ademas, precisa que la virginidad
de Maria no se cifie al aspecto
biologico; se trata de una
virginidad del cuerpo y de los
sentidos,  esencialmente,  del
corazon, en concordancia con el
plan divino.

Este autor asume que Maria es la
madre de JesUs y del Dios mismo,
es una mujer histérica llena de
espiritualidad, hermana nuestra,
profetiza y amiga de Dios. Deja en
claro que la persona de Maria no es
alegoria de la religion, sino es ella

misma.

Como se aprecia, el autor
describe como la fe en la
Virgen Maria crece con el
transcurrir del  tiempo y
asume a la virginidad no
como un aspecto
meramente biol6gico, sino
como la voluntad de Maria
de decir si al llamado de

Dios.

Como se puede apreciar,
este autor sostiene que
Maria es la Madre de Jesus,
quien es Dios mismo, y que
su maternidad est4 marcada
por una profunda dimension
espiritual. No solo fue
elegido para traer al mundo
al Salvador, sino que
también fue dotada de una
gracia excepcional que la

distinguio como
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Topico

Autor

Definicion

Comentario

Dierckxy
Jorda
(2021)

Gonzélez
(2022)

Este autor, ante la postura de
ciertos criticos de que Maria es
madre de Jesus en cuanto hombre y
no en cuanto Dios, enfatiza que ella
es madre de Dios, debido a que es
Madre de Jesus, Jesus es Dios. El
ser Madre de Dios constituye su
grandeza. Ademas, es hija elegida
del Padre y tiene una relacion de
esposa-esposo con el Espiritu
Santo. Es madre, discipula, fiel
seguidora y colaboradora de Jesus.
Refleja la santidad de su hijo.

Este autor sefiala que existen
evidencias en nuestras vidas de las
diversas ensefianzas de Maria
como madre de Dios. Al concebir,
nos permitio ver el rostro del
Altisimo mediante el amor, el
respeto, el perdén y el consuelo,
pues, nuestras acciones
constituyen una manifestacion del
amor de Dios. Asimismo, Maria
posibilité que Dios realizara
grandes prodigios en su vida; ella
fue el sagrario donde Jesus se

encarné; destaca por su actitud de

instrumento privilegiado en

el plan divino de redencion.

La postura de este autor
coincide con la del anterior
en el sentido de que Maria
es Madre de JesUs y Este es

Dios.

El autor sostiene que el
dogma de Maria Madre de
Dios se expresa en
ensefianzas y en prodigios
que ella experiment6 como
bienaventurada y obediente

a la voluntad del Altisimo.
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Topico

Autor

Definicion

Comentario

Contenido 3

Maria
siempre

Virgen

Sosa
(2021)

Lopez

(2022)

servicio; es agradecida; se muestra
dispuesta a que se cumpla la
palabra de Dios, no se niega al
proyecto salvifico; hace el bien
siempre; protege y salvaguarda la
vida de su hijo; conceda su amor y
cuidado de madre a Jesus.

Este autor precisa que la
aseveracion de la Iglesia que Maria
es siempre Virgen tiene esencial
importancia, ya que los dogmas
catolicos se fundamentan en la
Biblia. Asi, san Mateo revela que
Maria engendrd un hijo por obra
del Espiritu Santo, cumpliéndose
asi la prediccion de Isaias; san
Lucas evidencia que Maria
confirma que se mantiene en
estado virginal ante el anuncio del

angel.

La grandeza de Maria no puede
percibirse al margen de Dios. Ella
fue predestinada a ser Madre de
Dios, fue concebida inmaculada,
sin mancha en plenitud de la
gracia; en tal sentido, Maria no es
simplemente Madre de Dios, sino
Madre de Dios siempre Virgen.

Jesucristo, el redentor, es un don de

El autor trata en lo posible
de argumentar en favor de
la virginidad perpetua de
Maria, fundamentandose en
algunas citas biblicas y que
engendro por obra y gracia
del Espiritu Santo.

Este autor enfatiza que
Maria se mostr6 obediente
ante el plan salvifico de
Dios, manteniendo la
virginidad perpetua en todo

momento.
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Topico

Autor

Definicion

Comentario

Llopisy
Garcia
(2019)

Dios a la humanidad; el hombre no
podia darse salvacion a si mismo.
Maria ha sido virgen
perpetuamente virgen como don de
Dios a su Madre. Jesucristo ha
nacido de forma virginal, sin
quebrantar la integridad de su
Madre. El parto de Maria fue como
una contemplacion perfecta hacia

Dios.

Los autores sostienen que la iglesia
asume como una verdad de fe a la
virginidad de Maria, defendiendo y
ahondando en la demostracion de
los evangelios de Lucas, Marcos y
Juan. La preservacion de la
virginidad es un designio divino
asociada a la  maternidad
maravillosa, alejada de cualquier
inquietud de  partenogénesis
natural. La tradicion popular
confirma lo manifestado en los
evangelios; asimismo, los autores
corroboran el nacimiento virginal y
la concepcidn sin la participacién

de un varén.

Como se puede apreciar,
estos autores indican que la
virginidad de Maria es un
hecho, es fruto de un

mandato divino.



39

Topico Autor

Definicion

Comentario

Contenido4 Claret

La (2022)
Inmaculada
Concepcion
de Maria
Di Fazio
(2023)
USAT
(2020)

Este autor sefiala que la definicion
dogmatica sobre Maria fue
proclamada por un Papa, y sus
vivencias constituyen un preludio
de lo que acontecerd a la Iglesia.
Desde una perspectiva teoldgica,
este dogma asume implicitamente
que la Virgen, desde el momento
de su concepcion, fue preservada
de todo estigma de pecado original
y protegida de cualquier falta a lo

largo de su vida.

Enfatiza que Dios preservo a Maria
del pecado. El ha revelado que ella
ha sido preservada inmune de toda
macula de culpa original, al

momento de su concepcion.

Se precisa que el dogma de
Inmaculada Concepcion de la
Santisima Virgen Maria enfatiza
que la Madre de JesUs estuvo
salvaguardada de todo pecado
desde el instante de su concepcion,
por peculiar don y privilegio de
Dios, en concordancia con la
mision trascendente que deberia

cumplir.

Como se aprecia, segln
este autor, Maria vivio

siempre libre de pecado.

Este autor sostiene que
Maria vivio inmune al

pecado por gracia divina.

El autor incide que la
Virgen  Maria  estuvo
protegida de todo pecado;
debido a que formaba parte
del plan de salvacion de la
humanidad.
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Topico Autor Definicion

Comentario

Asimismo,  con Inmaculada
Concepcion de Maria inicio la gran
mision redentora; simboliza la
salvacion que Dios desea dotar a

cada ser humano en Cristo

Nota: en la siguiente tabla se hace una comparacion entre autores.
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA

3.1.  Tipo de estudio

La presente investigacion es de tipo basico. Al respecto, Carrasco (2019) sefiala que este
tipo de estudio no persigue finos aplicativos inmediatos, sino que busca ampliar y profundizar el
cumulo de conocimientos cientificos existentes sobre la realidad. Su propdsito es generar una
mayor comprension de los fendmenos estudiados, proporcionando bases teodricas que pueden
servir. Asimismo, Arispe et al. (2020) indican que dicho tipo de investigacion esta orientada a
generar nuevos conocimientos, mediante la comprension de las caracteristicas esenciales de los
fendmenos y hechos observables; comprende investigaciones tedricas 0 experimentales.
3.2.  Nivel de estudio

Si se tiene en cuenta el nivel de complejidad, esta investigacion corresponde al nivel
descriptivo. Al respecto, Ramos (2020) sostiene que, en este alcance de investigacion, se busca
identificar las caracteristicas esenciales de un fendmeno social en estudio, respondiendo las
preguntas: ;coémo es?, ;cuales son?, ;dénde estan?, ;cuantos son? y otras. Asimismo, Guevara et
al. (2020) indica que esta investigacion pretende describir los componentes esenciales de una
realidad. En este sentido, esta investigacion tiene como propésito describir los enfoques acerca de
la Virginidad de Maria en el contexto actual, a traves de las tres dimensiones: Maria Madre de

Dios, Maria siempre Virgen e Inmaculada Concepcion de Maria.

3.3. Estrategias de busqueda de informacién:

Primeramente, se empled la revision sistematica como estrategia metodoldgica para
profundizar e ilustrar el trabajo de investigacién, con el propésito de responder a las interrogantes
planteadas en el estudio. La Virginidad de Maria en el Contexto Actual. Para ello, se definieron

palabras clave relevantes, tales como Virginidad de Maria, Madre de Dios, Maria Virgen e
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Inmaculada Concepcion, las cuales facilitaron la busqueda y seleccion de fuentes de informaciéon
relevantes.

Posteriormente, la informacion recopilada fue organizada y sistematizada en una bitacora y
una carpeta de archivos, garantizando un adecuado registro y analisis de los datos. Cabe precisar
que las fuentes utilizadas incluyen tesis, trabajos académicos, revistas cientificas, articulos
especializados, documentos eclesiales y libros obtenidos a través de gestores bibliograficos y
plataformas reconocidas, como Google, Google Académico, SCiELO, Readelly y Normas APA
Séptima Edicion, asi como diversos repositorios digitales.

3.4.  Criterios de inclusion y exclusion:
Para otorgar veracidad a la presente investigacion, se aplicé criterios de exclusion e
inclusion para el recojo de datos.
3.4.1. Criterios de inclusion
° Filtro de palabras clave: se utilizaron las palabras clave: virginidad de Maria,
madre de Dios, Inmaculada Concepcion.
e  Filtro por idioma: la informacién se buscé en idioma espafiol.
° Filtro por afio: los textos utilizados en el presente trabajo académico oscilan entre
los afios 2017 al 2024, cumpliendo con la demanda de informacion actualizada, a

excepcion de los documentos eclesiales y autores base.

° Filtro por fuente consultada: las fuentes consultadas son confiables y garantizan la

veracidad de la informacidn sobre la variable de estudio.

3.4.2. Criterios de exclusion

Estos criterios de filtrado garantizan larigurosidad y pertinencia de lainformacion
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recopilada en la investigacion:

. Filtro de palabra clave: se seleccionaron Unicamente términos
estrechamente vinculados a la virginidad de Maria en el contexto actual,
evitando aquellos que no aportaran directamente al desarrollo del tema.

. Filtro por idioma: se restringié la basqueda de informacién a fuentes en
espafol, asegurando la accesibilidad y comprension de los textos sin
necesidad de traducciones que puedan alterar el significado original.

. Filtro por afio: se priorizaron publicaciones a partir del afio 2017, salvo en
el caso de documentos eclesiales y autores fundamentales, cuya relevancia

historica y teoldgica ameritaba su inclusion.

3.5. Bitacora
Textos principales que se utilizaron para la elaboracion de la investigacion La
Virginidad de Maria en el contexto actual.

Tabla 2. Maria Madre de Dios

Tipo de Enciclica Gestor bibliografico Google
Fuente
Titulo Carta Enciclica Afio de publicacion 1987
Redemptoris
Mater
Autor Sumo Pontifice
Juan Pablo Il pp. 48
URL.: https://www.vatican.va/content/john-paul-

ii/es/encyclicals/documents/hf jp-
ii_enc 25031987 redemptoris-mater.html

Tabla 3. Vida de la Santisima Virgen Maria Madre de Dios

Tipo de Libro virtual Gestor Google
Fuente Cadigo bibliografico



https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_25031987_redemptoris-mater.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_25031987_redemptoris-mater.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_25031987_redemptoris-mater.html
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Titulo VidadelaSantisima  Afio de publicacion 2019
Virgen Maria Madre
de Dios

Autor Joaquin Casafi y ISBN 231726
Alegre pp. 382

URL: https://wpd.ugr.es/~agamizv/wp-

content/uploads/Casa%C3%B1-Y-Alegre-Joaquin-Vida-De-La-

Santisima-Virgen-Madre-De-Dios.pdf

Tabla 4. La virginidad de Maria y el verdadero padre de Jesus

Tipo de Fuente Sitio Web Gestor bibliogréfico Google

Titulo La virginidad de Maria y el Afio de publicacion 2024
verdadero padre de JesUs

Autor Reinhardt Acufia Torres 4

URL.: https://www.meer.com/es/78113-la-virginidad-de-maria-y-el-verdadero-

padre-de-jesus

Tabla 5. Jeronimo de Estridén y el ideal femenino en el tratado Contra Elvidio: de la

perpetua virginidad de Maria Bendita

Tipode . - Gestor Google
fuente Articulo Cientifico bibliografico Académico
Jerénimo de Estridon y el
ideal femenino en el tratado ~
Titulo Contra  Elvidio: de la uﬁlri]cc:)a(cj:ieén 2021
perpetua virginidad de Maria P
Bendita
ISSN, 2215-5589
Autor Andrea Leiton redondo Vol. Num. 60(158)
pp. 135-145

DOI: PAI: https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/filosof ia/oai



https://wpd.ugr.es/~agamizv/wp-content/uploads/Casa%C3%B1-Y-Alegre-Joaquin-Vida-De-La-Santisima-Virgen-Madre-De-Dios.pdf
https://wpd.ugr.es/~agamizv/wp-content/uploads/Casa%C3%B1-Y-Alegre-Joaquin-Vida-De-La-Santisima-Virgen-Madre-De-Dios.pdf
https://wpd.ugr.es/~agamizv/wp-content/uploads/Casa%C3%B1-Y-Alegre-Joaquin-Vida-De-La-Santisima-Virgen-Madre-De-Dios.pdf
https://www.meer.com/es/78113-la-virginidad-de-maria-y-el-verdadero-padre-de-jesus
https://www.meer.com/es/78113-la-virginidad-de-maria-y-el-verdadero-padre-de-jesus
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/filosofia/oai
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/filosofia/oai
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Tabla 6. La perpetua virginidad de Maria

Tipo de Fuente Sitio Web Gestor bibliografico Google

Titulo ¢Por qué afirmar que Maria es Afio de publicacion 2021
siempre Virgen?

Autor Alejandra Sosa pp. 10

URL.: https://desdelafe.mx/opinion-y-blogs/cielo-y-tierra/por-que-afirmar-

gue-maria-es-siempre-virgen/

Tabla 7. Defensa de la virginidad de Maria

Tipo de Fuente  Sitio Web Gestor bibliografico Googl
e
Titulo Virgen Maria. Ensefianzas de la  Afio de publicacion 2022

Iglesia sobre la Virgen

Autor Félix Lopez pp. 3

URL.: https://www.hogardelamadre.org/es/recursos/virgen-maria/12637-

en-defensa-de-la-virginidad-de-nuestra-madre

Tabla 8. Defensa de la Inmaculada Concepcién

Tipo de Sitio Web Gestor Google

Fuente bibliogréafico
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La temética abordada enfatiza que la virginidad de Maria, comprendida en su triple
dimension (antes del parto, en el parto y después del parto), se manifiesta en la concepcion
de JesUs sin la intervencion de un vardn. Esta verdad de fe, junto con la conviccion de que
Cristo es verdaderamente el Hijo de Dios concebido por obra y gracia del Espiritu Santo,
constituye uno de los dogmas fundamentales que sustentan la doctrina de la Iglesia Cat6lica

y el cristianismo en su conjunto.

La grandeza de Maria radica en que ella es madre de Dios, es decir, Madre de Jesus y JesUs
es Dios mismo. Ella constituye la mujer llena de espiritualidad, hermana nuestra, profetiza
y amiga de Dios, debido a que el Altisimo hace participar de la Santidad a toda la humanidad
bajo el amparo de Santa Maria, Madre de Dios y Madre nuestra, hija elegida del Padre,

quien tiene una relacion de esposa-esposo con el Espiritu Santo.

Existen argumentos suficientes que demuestran que Maria engendrd un hijo por obra del
Espiritu Santo, manteniéndose en estado virginal. Fue concebida inmaculada, sin mancha
en plenitud de la gracia. Ha sido virgen antes del parto, en el parto y después del parto, es
decir, perpetuamente virgen como don de Dios a su Madre, anunciada ya desde el profeta
Isaias, quien sostenia que una doncella concebira y alumbrara un hijo cuyo nombre sera

Emanuel, “Dios con nosotros”.

Queda manifiesto que el dogma de la Inmaculada Concepcidn se refiere al hecho de que la

Virgen Maria, desde el instante mismo de su concepcion, fue preservada de toda mancha
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del pecado original y protegida de cualquier falta a lo largo de su vida. La respuesta de
Maria a este don divino se expresa en su profunda fe, su esperanza inquebrantable y su
caridad ilimitada. Su fidelidad absoluta a la voluntad de Dios y su servicio desinteresado
la hacen digna de recibir ain mayores gracias. Como culmen de su vida terrenal, Maria fue
asunta al cielo, donde goza eternamente del Reino del Padre. En su infinita sabiduria y
misericordia, Dios quiso preservarla del pecado para que pudiera cumplir plenamente su

mision como Madre del Salvador y modelo de santidad para toda la humanidad.
Recomendaciones

Organizar talleres en las instituciones educativas, en coordinacion con el director y la
comunidad educativa, para fomentar la importancia del rol que cumplié la Virgen Maria
como Madre de Dios, concebida por obra y gracias del Espiritu Santo, haciendo participar
alahumanidad enterade la Santidad, a fin de combatir las opiniones descabelladas de ciertas

sectas religiosas.

A nivel de parroquia, planificar, organizar y desarrollar encuentros marianos en cada uno
de los sectores con el proposito de fortalecer la fe de todos los feligreses acerca de la vigencia
de la Virginidad de Maria en el contexto actual, como ejemplo de entrega y obediencia al

Altisimo y Madre de Dios; ademas, en dichos encuentros, se debe rezar el Santo Rosario.



49

Promover el dialogo entre padres e hijos a fin de rendir reverencia a la Virgen Maria como
Madre de JesUs y madre nuestra, tenerla presente en las oraciones cotidianas y rezar el
Santisimo Rosario, como minimo una vez a la semana, incidiendo en que ella contribuy6

con su vida y ejemplo a la historia de la salvacion.

Los docentes del Area de Religion deben elaborar material didactico como maquetas,
cuadros, portafolios, videos, que permita explicar los enigmas de la Inmaculada siempre
Virgen Maria a todos los estudiantes de la entidad educativa, con el propdésito de fortalecer
su fe y tomen como ejemplo a la Virgen Maria y lo tengan presente para superar cualquier

dificultad que se les presenta.
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