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     RESUMEN 

 

Objetivo: determinar la relación entre las variables Clima Social Familiar y Resiliencia en 

adolescentes de 4to y 5to de Secundaria del Colegio San Vicente Ferrer. Materiales y 

método: el estudio fue correlacional. Se realizó un censo a 124 alumnos comprendidos 

entre las edades de 15 a 18 años. Para ello se aplicó una ficha sociodemográfica, la escala 

Clima Social Familiar (FES) y la escala de Resiliencia (RE) respectivamente. Para el análisis 

estadístico se usó SPSS 24.0 y se analizó la normalidad mediante la prueba Kolmogorov – 

Smirnov. En cuanto al análisis descriptivo se calcularon frecuencias, porcentajes, 

promedios y desviación estándar. En el análisis bivariado se utilizó la prueba de correlación 

de Spearman, U de Mann Whitney y T de Student. Resultados: no se encontró relación 

significativa entre el clima social familiar y la resiliencia; no obstante, se encontró relación 

significativa entre algunos componentes del clima social familiar y algunos factores de la 

resiliencia. Conclusiones: el 83 % de los participantes mostraron un clima social familiar 

moderado, de la misma manera el 53% presentaron un nivel moderado de resiliencia. Las 

mujeres y los adolescentes entre 17 y 18 años presentaron mejor clima social familiar; no 

hubo diferencias respecto a la resiliencia. 

 

Palabras Clave: clima social familiar, resiliencia, adolescentes, estudiantes de 

secundaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


