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Resumen

La presente investigacion partié del interés por mejorar el aprendizaje en nifios y nifias de
Educacién Inicial. Por ello, se implementd un programa de estrategias utilizando material
didactico manipulable y se formulé la pregunta: ;Como influyen las estrategias con
material didactico manipulable en el aprendizaje en nifios y nifias de Educacion Inicial de 3
anos de la Institucion Educativa Particular “San Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017? Para
responderla, se planteé como objetivo principal: Determinar la influencia de las estrategias
con material didactico manipulable en el aprendizaje en nifios y nifias de Educacién Inicial
de 3 afios de la referida institucion educativa. El trabajo se desarroll6 considerando el
supuesto de que las estrategias con material didactico manipulable influyen
significativamente en el aprendizaje en nifios y nifias. La investigacion tuvo un enfoque
cuantitativo, con alcance explicativo y disefio pre-experimental, modelo preprueba-
posprueba y un solo grupo. Se trabaj6 en una poblacidn de 44 nifios de tres, cuatro y cinco
afios y la muestra la conformaron 16 nifios y nifias de Educacion Inicial de tres afios.
Mediante la técnica de observacion, se utiliz6 como instrumento una rabrica de 12 items (3
por cada area: Comunicacion, Matematica, Ciencia y tecnologia y Personal social). Este
instrumento fue elaborado, validado y utilizado a nivel nacional por el Ministerio de
Educacion para evaluar el aprendizaje en nifios y nifias de Educacion Inicial. Los
resultados indicaron que las estrategias con material didactico manipulable influyen
significativamente (p = ,000 < ,01) en el aprendizaje en nifios y nifias de Educacion Inicial

de 3 afios de la Institucion Educativa Particular “San Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017.

Palabras claves: aprendizaje, material didactico, manipulable, estrategia,

competencia, comunicacion, matematica, personal, social, ciencia, tecnologia.



Abstract

The present investigation started from the interest to improve the learning in boys and girls
of Initial Education. For this reason, a strategy program was implemented using
manipulative teaching materials and the question was asked: How do strategies with
manipulative teaching materials influence on children of Initial Education of 3 years of the
Particular Educational Institution "San Judas Tadeo™ from Los Olivos, 2017? In order to
answer it, the main objective was to: Determine the influence of the strategies with
manipulable teaching material in children of Initial Education of 3 years of the
aforementioned educational institution. The work was developed considering the
assumption that strategies with manipulative teaching material have a significant influence
on learning in boys and girls. The research had a quantitative approach, with explanatory
scope and pre-experimental design, pre-test-post-test model and a single group. We
worked on a population of 44 children of three, four and five years old and the sample
consisted of 16 children of Initial Education for three years. Through the observation
technique, a rubric of 12 items was used as an instrument (3 for each area:
Communication, Mathematics, Science and Technology and Social personnel.) This
instrument was developed, validated and used at the national level by the Ministry of
Education to evaluate learning in boys and girls of Initial Education The results indicated
that the strategies with manipulative teaching material significantly influence (p =, 000 <
,01) in the learning in children of Initial Education of 3 years of the Particular Educational

Institution "San Judas Tadeo " from Los Olivos, 2017.

Keywords: learning, didactic material, manipulable, strategy, competence,

communication, mathematics, personal, social, science, technology.
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Introduccion

Los nifios tienen que jugar mas con herramientas y juegos, dibujar y construir; tienen
que sentir mas emociones y no tantas preocupaciones por problemas de su tiempo.

William Peen

El presente trabajo de investigacion centra su interés en las estrategias que los docentes del
nivel inicial deben utilizar para garantizar el aprendizaje de los nifios de tres afios, es muy
importante conocer que las estrategias que van a utilizar sean las mas idéneas para los
nifios, es por eso que deben conocer las teorias del proceso de aprendizaje ensefianza
(Ferreyro y Pedraza, 2007); pero principalmente se centra en el conocimiento y la
utilizacion de material didactico manipulable en el proceso de aprendizaje ensefianza de las
cuatro areas de la educacion inicial que son: comunicacion, matematica, ciencia y

tecnologia y personal social (Curriculo nacional, 2017).

Los nifios a la edad de tres afios estan en la etapa pre operacional segln Piaget, citado
por Ferreyra y Pedraza (2007, p. 53), en esta etapa el nifio aprende a travées de los sentidos
y del juego, también suceden otros acontecimientos tales como la aparicion del lenguaje
que se hace mas fluido, el pensamiento, el juego simbdlico y el dibujo (Ferreyra y Pedraza,
2007).

Siendo la educacion inicial el primer nivel de la educacion, constituye una etapa de
mucha importancia, pues en ella se erigen las bases para el desarrollo integral de todo ser
humano (Curriculo nacional, 2017), es preciso y necesario hacerse la siguiente pregunta:
¢Como influyen las estrategias con material didactico manipulable en el aprendizaje en
nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios de la Institucion Educativa Particular “San
Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017? Para dar respuesta a esta interrogante se ha propuesto

determinar la influencia de las estrategias con material didictico manipulable en el
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aprendizaje en nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios de la Institucion Educativa
Particular “San Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017.

La presente investigacion se realizé con el enfoque cuantitativo, pues se pretende
recoger y analizar los datos recogidos durante el desarrollo del programa y determinar si
existe influencia de las estrategias con material didactico manipulable en el aprendizaje en
nifios de 3 afos, posteriormente esta informacion fue interpretada y explicada (Hernandez,
Ferndndez y Baptista, 2014). De alcance explicativo y disefio pre experimental, puesto que
el programa se lleva a cabo con un solo grupo, cuya poblacion es de 44 nifios, y la muestra
de 16 nifios, al que se aplica inicialmente un pre test, luego se lleva a cabo el programa, y
finalmente se realiza el pre test, en el que se aprecia el nivel de aprendizaje luego de haber
culminado el programa del proyecto, a través del instrumento que en este caso es la

rdbrica.

Esta investigacion ha sido estructurada en dos partes y cinco capitulos y son los

siguientes:

En la primera parte encontramos el capitulo | que se refiere al planteamiento,
formulacién vy justificacion del problema, se especifica el objetivo general y los objetivos
especificos de la investigacion. En el capitulo Il se presenta el marco tedrico en que
ubicamos nuestro estudio. En primer lugar se revisa los antecedentes internacionales,
nacionales y regionales, luego las bases teodricas de nuestras dos variables de estudio,
estrategias de aprendizaje y aprendizaje de nifios de tres afios, destacando la importancia
que tienen cada uno de ellos. El capitulo Il corresponde a la metodologia de la
investigacion, donde se realiza el planteamiento de la hipotesis, delimitando el sistema de
variables, tipo, enfoque y disefio de la investigacion; determinamos la poblacion y muestra
del estudio y finalmente se precisa la técnica y el instrumento. En el capitulo IV se realiza
el desarrollo de la investigacion, se muestran los resultados obtenidos de acuerdo con cada
uno de las hipotesis planteadas para las cuatro areas: comunicacion, matematica, ciencia y
tecnologia y personal social. Finalmente estd la segunda parte, en el que se ubica el
capitulo V, donde se realiza la discusion de los resultados, las conclusiones derivadas del

estudio y se propone las recomendaciones.
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La conclusién a la que se llega luego de aplicado el programa es que las estrategias
con material didactico manipulable si influyen significativamente en el aprendizaje en
nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios de la Institucion Educativa Particular “San
Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017. En consecuencia, y teniendo en cuenta los resultados
positivos del programa, los docentes del nivel inicial tienen una gran responsabilidad al
momento de planificar las unidades y sesiones de clase en las que no debe faltar la
utilizacion de material didactico manipulable para desarrollar y potenciar al maximo el
aprendizaje de los nifios. De esta manera desarrollaran su personalidad y sus capacidades
intelectuales, considerando sus intereses, ritmos y estilos de aprendizaje, respetando su

autonomia y dejando que sean independientes y activos.
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Capitulo |

El Problema de investigacion

1.1. Planteamiento del problema

Siendo la Educacién Inicial el primer nivel del Sistema Educativo peruano deberia
garantizar una educacion de calidad, para favorecer el desarrollo integral de los nifios, no
obstante en la actualidad hay problemas que afectan el aprendizaje de los nifios de tres
afios, y uno de ellos es la falta de uso de material didactico manipulable, las causas de este
problema son diversas, veamos algunos de ellos: falta de tiempo, falta de recursos
econdmicos, desinterés por capacitarse de parte de los docentes, falta de motivacion e
indiferencia frente a la necesidad de utilizar material didactico manipulable, directores y
docentes que consideran al juego una pérdida de tiempo y contindan utilizando el método

tradicional, etc.

De prevalecer esta situacion los mas perjudicados serdn los nifios, que sienten
curiosidad por los objetos que los rodea, los manipulan, tocan, desarman, golpean y a
través de estas sencillas pero significativas actividades aprenden de manera natural. Good
y Brophy citados por Moreno (2013, p. 334) aseguran que es necesario tener en cuenta el
nivel de desarrollo de cada nifio para determinar los objetivos que se quieren lograr, para
que a partir de la experimentacion y manipulacion de los materiales educativos adecuados,

favorezcan su aprendizaje y su desarrollo.

Sin embargo hoy en dia los colegios especialmente los particulares estan mas
preocupados por captar nifios, con la promesa de ensefiarles a leer y escribir desde los tres
afios de edad y, para conseguir este propdsito los nifios pasan muchas horas sentados

realizando planas, transcribiendo letras sin entenderlas, los sobre cargan de tareas, esto
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genera frustracion, tension y stress en los pequefios, que puede tener consecuencias que
afecten a la salud fisica y mental de los nifios a largo plazo, ocasionando la aparicion de

otros trastornos del estado animico, nifios ansiosos, nerviosos, inseguros, etc.

Este trabajo ofrece una alternativa para mejorar el desarrollo integral de los pequefios
y, también para concientizar a los directores, docentes, padres de familia y sociedad, sobre
la importancia que tiene el juego con material didactico manipulable en el proceso de
aprendizaje de los nifios, especialmente de tres afios, ya que tal como Doménech y Vifas
citados por Moreno (2008, p. 330) consideran que en el desarrollo educativo de los
estudiantes de educacién infantil, juegan un papel muy importante los materiales que
utilizamos en el proceso de ensefianza aprendizaje, siendo éstos, elementos mediadores

entre el educador y el entorno que los rodea.

Los estudiantes necesitan que los directores, docentes, padres de familia y sociedad,
sean creativos innovadores y mas que todo comprometidos con la educaciéon, con su labor,
con el pais y mucho més con los nifios, especialmente los del nivel inicial, es necesario que
comprendan en qué medida influyen los materiales didacticos manipulables, que utilizados
correctamente cumplen un importante papel mediador en el proceso de aprendizaje

ensefianza.

Los nifios se beneficiaran grandemente cuando esto suceda, pues ellos aprenden de
manera ladica, ademas desarrollan con mayor facilidad las siguientes capacidades: la
memoria, la atencion, la concentracion, la percepcién, el razonamiento, la, observacién, la
resolucion de problemas; la discriminacion visual; la sociabilidad, la habilidad de jugar en

grupo, aprenden a autorregular su comportamiento, aprenden a compartir, etc.

Como se ve los beneficios son muchos, como para que los docentes tomen en cuenta
el material didactico manipulable a la hora de hacer la planificacion de sus unidades y

sesiones de aprendizaje.

Los resultados constituyen evidencia suficiente acerca de la utilidad del material
didactico manipulable en la mejora de los aprendizajes de los nifios y nifias de educacion

inicial en las distintas areas del curriculo nacional.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Como influyen las estrategias con material didactico manipulable en el aprendizaje en
nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios de la Institucion Educativa Particular “San

Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017?

1.2.2. Problemas especificos

¢Coémo influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el area de

Comunicacion en nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios?

¢Coémo influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el area de

Matematica en nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios?

¢Como influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el area de

Ciencia y tecnologia en nifios y nifias de Educacién Inicial de 3 afios?

¢Como influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el area de

Personal social en nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios?

1.3. Justificacion de la investigacion

Debido a la falta de uso de material didactico manipulable, por parte de un alto nimero de
docentes, se hace imprescindible realizar un estudio sobre la influencia que tiene el uso de
material didactico manipulable especialmente en el nivel inicial. El aprendizaje a través de
la manipulacion de los multiples materiales que podemos utilizar en el aula, son la base

mas apropiada para el desarrollo educativo de los nifios de 3 afios.
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Como sostiene Chokler (2014) “el contacto, la experimentacion del entorno humano
y de los objetos, le permiten en cada momento, a su nivel vivenciar y apropiarse
progresivamente del medio, construyendo simultaineamente sus matrices de aprendizaje”
(p. 7), esto quiere decir que los nifios organizan de manera espontanea las bases de su

aprendizaje.

Este estudio pretende resaltar la importancia y los beneficios de los materiales a la
hora de programar e impartir las clases. Montessori citada por Salido y Salido, (2013, p.
11) afirmaba que los sentidos son la plataforma del pensamiento cognitivo y méas aun lo
que procede hacer es presentar a los nifios material que despierte su interés y su curiosidad,

para que el aprendizaje no sea aburrido sino por el contrario sea una actividad divertida..

Debido a eso es que los agentes educativos, tales como: los docentes, los directores,
los padres de familia y la sociedad tienen que estar informados sobre la importancia y los

beneficios que ofrecen los materiales educativos en el proceso de aprendizaje.

Los nifios al jugar con material educativo, seran los mas beneficiados, porque al ser
el juego innato en el nifio, desarrolla su construcciobn mental en tres aspectos
fundamentales: social, formando la personalidad; afectivo, aprende a controlar sus
emociones e intelectual porque facilita su aprendizaje. (Salido, Salido, 2013, p. 13). Es
necesario precisar que los nifios de tres afios se encuentran en la etapa de aprender como
jugando y a través del juego se proveen de sensaciones que enriquecen el proceso de

aprendizaje.

Finalmente es necesario también hacer conocer que los materiales educativos sirven
de apoyo mas no sustituyen al docente, son herramientas fundamentales que aproximan a
los nifios al conocimiento mas no son el conocimiento en si. Todo material educativo tiene
gue poseer una intencion pedagdgica, ser funcionales, atractivos a simple vista,

manipulables, de facil manejo, adecuados a la edad de los nifios.
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1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

Determinar la influencia de las estrategias con material didictico manipulable en el

aprendizaje en nifios y nifias de Educacion Inicial de 3 afios de la Institucién Educativa

Particular “San Judas Tadeo” de Los Olivos, 2017.

1.4.2. Objetivos especificos

Determinar como influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el

area de Comunicacion en nifios y nifias de Educacién Inicial de 3 afios.

Determinar como influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el

area de Matematica en nifios y nifias de Educacién Inicial de 3 afios.

Determinar como influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el

area de Ciencia y tecnologia en nifios y nifias de Educacién Inicial de 3 afios.

Determinar como influye el uso de material didactico manipulable en el aprendizaje en el

area de Personal social en nifios y nifias de Educacién Inicial de 3 afios.
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Capitulo 11

Marco teorico

2.1. Antecedentes del estudio

En la busqueda de bibliografia realizada en las en archivos virtuales de universidades
internacionales, hemos encontrado los siguientes antecedentes relacionados con nuestras

variables de la investigacion.

2.1.1.Nivel internacional

Caballero y Guerron (2014) en su tesis “Utilizacion de Material Didactico para la
ensefianza de pre-matematica en nifios de 4 — 5 afios en los centros de educacién inicial,
del cantén San Pedro Huaca, provincia del Carchi, en el afio lectivo 2012-2013” decidieron
“Determinar la utilizacion de material didactico para la ensefianza de pre matematica en
nifios de 4 a 5 afios en los Centros de Educacion Inicial del canton San Pedro de Huaca,
provincia del Carchi, en el afio lectivo 2013 — 2014”(p. 7). De enfoque cualitativo, alcance
no experimental y de disefio descriptivo. Con una poblacion de 200 nifios de 4 y 5 afios y
una muestra de 134 nifios. Utilizaron como instrumento la encuesta y la ficha de

observacion, llegando a la conclusion siguiente:

Los maestros afirman que casi siempre emplean recursos didacticos para que los
niflos agrupen objetos segun caracteristicas, utilizando el arte y el juego como estrategias
para que clasifiquen de acuerdo a las particularidades de los objetos y los comparen segun
su ubicacion en el espacio, mientras observando directamente a los nifios se evidencia que

solo la mitad realizan estas destrezas (p. 82).
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De Leon (2014) en su tesis: “Implementacion del material didactico en la
metodologia activa” decidio “Innovar el proceso educativo a través del disefio de jornadas
de capacitacion para docentes con el propoésito de elevar y mejorar el nivel académico del
Colegio Evangélico La Patria en su seccion preprimaria, basadas en la implementacién del
Material Didéctico en la Metodologia Activa” (p. 39). De enfoque cualitativo, utilizo los
siguientes instrumentos: Encuesta y Lista de cotejo, concluyendo que en la actualidad las
docentes de nivel pre primario de la institucion donde se realizo la préactica profesional, no
hacen uso del material didactico como una herramienta que facilita el proceso de

ensefianza — aprendizaje (p- 43).

Lépez (2013) en su tesis “Incidencia Del Material Didactico En El Desarrollo Viso
Motor en los nifios/as De 3 A 4 afios Del Proyecto C.N.H “Creciendo con Nuestros Hijos”
de la Unidad de Atencién “La Moravia” Durante El Ao Lectivo 2012 — 2013”. Decidio
“Investigar la incidencia del material didactico en el desarrollo viso manual que promueve
el uso de habilidades motrices y sociales en nifios y nifias de 3 a 4 afios” (p. 4). De enfoque
cualitativo, alcance exploratorio-aplicativo, y de disefio aplicativo. Con una poblacién de
12 maestras promotoras, 10 padres de familia, 1 promotora y 10 nifios de 3 y 4 afios,
haciendo un total de 33, por ser una poblacion pequefia no se tom6 muestra sino que se
aplico a toda la poblacion. Utilizo como instrumento: La observacion, entrevistas,
encuestas y reuniones de trabajo, llegando a la siguiente conclusion de que varias
caracteristicas del desarrollo viso motor de los nifios de 3 a 4 afios desde un andlisis
teorico, luego esta informacion ha sido confrontado con la realidad de los nifios del CNH
“Creciendo con Nuestros Hijos”, en la cual se conoce que los maestros desarrollan
actividades diarias con material didactico, sin que esto sea determinante en el

desenvolvimiento de los nifios (p. 92).

Ramirez (2013), en su tesis “El material ludico y su incidencia en el desarrollo del
lenguaje oral de los nifios y nifias de educacion inicial de la unidad educativa Ingapirca de
la provincia de Pichincha, canton Cayambe, parroquia Cuzubamba”. Decidio “determinar
la importancia de la utilizacion del material ludico en el desarrollo del lenguaje oral de los
nifios y nifias de la Unidad Educativa Ingapirca de la Provincia de Pichincha, Cantdn

Cayambe, Parroquia Cuzubamba. De enfoque mixto, alcance descriptivo, con una unica
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muestra de un coordinador, dos docentes y 42 estudiantes, dando un total de 45. Utilizo

como instrumento la encuesta. Llego a las siguientes conclusiones:

Al permitirles a los nifios-as que utilicen el material ladico con frecuencia

lograriamos una mejor estimulacion en ellos.

Un 28 % de los nifios prestan predisposicion para los juegos y un 14% de nifios
restantes no se encuentra a gusto, lo que deberia implementar actividades de juego para
motivar a los nifios (p. 86).

2.1.2. Nivel nacional

A nivel nacional encontramos la siguiente informacion:

Alvan, Brugueiro y Mananita (2014) en su tesis “Influencia del material didactico en el
aprendizaje de la matematica en nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa inicial
n° 657 “Nifios del saber” de Iquitos”, decidieron “Comprobar la influencia del material
didactico en el aprendizaje de la matematica de los nifios y las nifias de 5 afios de la
institucion educativa inicial n® 657 “Nifios del saber” de Iquitos”. De enfoque cuantitativo
correlacional, no experimental, con una poblacion de 90 nifios de 5 afios y la muestra es de

30 nifios de la seccion Amarillo; llegando a la siguiente conclusion:

De acuerdo a la evaluacion realizada dentro del salén amarillo, los materiales
didacticos usados en el momento de la motivacion que obtuvieron los mayores resultados
fueron las sonajas con un 70 % que cont6 con la aceptacion de 21 individuos, los cubos y
cuerdas con un 50 % que contd con la aceptacion de 15 individuos entre nifios y nifias
respectivamente. Mientras que los demas obtuvieron el menor de los resultados como las
cajas con un 33 % que contd con la aceptacion de 10 individuos; la radio, TV e internet
con un 23 % que conto con la aceptacion de 07 individuos y los titeres con un 17 % que
conto con la aceptacion de 05 individuos entre nifios y nifia (p. 58).

Castillo y Ventura (2013), en su tesis “Influencia del material didactico basado en el

método Montessori para desarrollar las rutas de aprendizaje del area de matematica en los
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nifios de 3 afios “B” de la I.LE. P. Rafael Narvaez cadenillas de Trujillo”. Decidieron
“Determinar la influencia del material didactico basado en el método Montessori en el
desarrollo de las rutas de aprendizaje en el area de matematica de los nifios de 3 afios de la
I. E. P. “Rafael Narvaez Cadenillas” en la ciudad de Trujillo. De enfoque cuantitativo,
cuasi experimental, cuya poblacion muestral esta conformada por 33 nifios, distribuidos en

las aulas “A” y “B” con 18 y 15 nifios respectivamente, llegaron a la siguiente conclusion:

Se ha podido constatar que los nifios al iniciarse en el aprendizaje de las matematicas
necesitan de actividades motoras y la utilizacion de materiales didacticos que le permitan

desarrollar capacidades, como: agrupar, cuantificar, contar y expresar (p. 50).

Nufiez, (2015), en su tesis “Influencia del material didactico en el aprendizaje del
area de comunicacion en los nifios de la institucion educativa inicial “Huaranguillo™ del
distrito de Sachaca, Arequipa”. Decidié “Determinar como influye el uso adecuado de
materiales didacticos en el aprendizaje del &rea de comunicacion en los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial Huaranguillo”. De enfoque cuantitativo, descriptivo, disefio
no experimental. Con poblacion y muestra universal de tres docentes y 50 nifios y nifias de
3, 4 y 5 afos haciendo un total de 53, utilizaron tres instrumentos: fichaje, entrevista y
ficha de observacion para nifios y docentes; llegaron a la conclusién de que el uso
adecuado de los materiales didacticos influye de manera positiva en el aprendizaje del area
de comunicacién de los nifios y nifias y que el uso inadecuado de los materiales didacticos
influye de manera negativa en el aprendizaje del area de comunicacion de los nifios y

nifas.

2.1.3. Nivel regional

A nivel regional encontramos la siguiente informacion:

Pumasupa, Ruiz y Carrasco (2015), en su tesis “Uso de materiales pedagdgicos y el
aprendizaje en el area curricular de matematica en el aula de 5 afios de la institucion
educativa particular “Nifio de Dios”, de Santa Anita”, decidieron Determinar si el uso de
los materiales pedagdgicos influye en el proceso de aprendizaje en el area curricular de
matematica en los nifios del aula de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Nifio Dios en

Santa Anita — 2015. Con un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, con una
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poblacion de 116 nifios, y una muestra de 54 nifios de 5 afios. Llegaron a la siguiente

conclusioén:

El uso de materiales pedagdgicos influye significativamente en el aprendizaje del
area de matematica en los alumnos de 5 afios de nivel inicial de la Institucién Educativa
Particular Nifio de Dios — Santa Anita (p. 118).

Igualmente en la Institucion educativa “San Judas Tadeo”, las docentes aun no toman
conciencia de la importancia e influencia que tienen los materiales didacticos manipulable
en la construccién de los aprendizajes de los nifios del nivel inicial, por ser esta etapa la
mas importante para el desarrollo del cerebro humano pues tiene una gran capacidad para

asimilar la informacion que le provee el entorno.

Las actividades educativas, que los docentes realizan con nifios del nivel inicial,
tienen que estar dirigida a estimular el desarrollo emocional, cognitivo, de lenguaje, social,
y motriz de los nifios, para que no pierdan ese espacio tan importante en la vida de todo ser
humano. (Escobar, 2006, p. 170).

2.2. Bases tedricas

2.3.1 Estrategia

Definicién

Segun la Real Academia Espafiola es el “Arte de dirigir las operaciones militares”,
definido asi, se entiende a la accién de proyectar, ordenar y dirigir operaciones militares
para lograr los objetivos propuestos y los pasos que conforman dicha estrategia vendria a

ser las técnicas o tacticas.

Para Chandler citado por Contreras (2013), “la estrategia es la determinacién de las
metas y objetivos de una empresa a largo plazo, las acciones a emprender y la asignacién
de recursos necesarios para el logro de dichas metas” (p. 161). Lo que quiere decir que una

estrategia requiere de tiempo y de recursos.
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Griffin y Ebert expresan que la estrategia es el “conjunto amplio de planes
organizacionales para implementar las decisiones tomadas con el fin de alcanzar las metas
de una organizacion” (2005, p. 161), dsea que todas la empresas deben tener planes bien

estructurados y planificados para alcanzar satisfactoriamente las metas que se tracen.

Segun Martin (2005), es establecer objetivos, la ciencia y arte de concebir, utilizar y
conducir los medios y los recursos, naturales, espirituales y humanos, en un tiempo
determinado para alcanzar y mantener en su caso los objetivos establecidos utilizando lo

mejor posible los medios que se disponen (p. 7).

Para Gonzales (2003), las estrategias se entienden como un conjunto interrelacionado
de funciones y recursos, capaces de generar esquemas de accion que hacen posible que el
estudiante se enfrente de una manera mas eficaz a situaciones generales y especificas de su
aprendizaje; que le permitiran incorporar y organizar selectivamente la nueva informacion

para solucionar problemas de diverso orden (p. 3).

Actualmente el termino estrategia, ha perdido la connotacion militar, y se ha
extendido a otros &mbitos, como la politica, en las empresas y en el campo educativo es

muy utilizado también.

En el contexto educativo, estrategia se refiere a los métodos utilizados por los
docentes para procesar una informacién, realizar operaciones mentales almacenamiento y
recuperacion de los aprendizajes. Una estrategia bien estructurada y organizada permitira
que el docente y el estudiante logren los objetivos del proceso de ensefianza aprendizaje de

manera satisfactoria.

2.3.2 Estrategias de aprendizaje.

Definicidn

Las estrategias de aprendizaje segin Gonzales (2003): Se entienden como un conjunto de

interrelacionadas de funciones y recursos, capaces de generar esquemas de accion que
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hacen posible que el estudiante se enfrente de una manera eficaz a situaciones generales y
especificas de su aprendizaje; que le permite incorporar y organizar selectivamente la

nueva informacidn para solucionar problemas de diverso orden (p. 3).

Las estrategias de aprendizaje son instrumentos que le permiten al docente la
implementacion y el desarrollo de las competencias de los estudiantes. Con base en una
secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es necesario que los docentes
utilicen estas estrategias de manera permanente tomando en cuenta las competencias
especificas que se aspira desarrollar. Hay estrategias para recolectar los conocimientos
previos de los estudiantes, para organizar y estructurar contenidos. Bien utilizadas estas
estrategias lograran aprendizajes que los estudiantes no olvidaran facilmente. Las
estrategias para indagar en los conocimientos previos contribuyen a iniciar las actividades
en secuencia didactica. (Pimiento, 2012, p.3).

Para Monereo citado por Valle, A., Gonzélez, R., Cuevas, L. y Fernandez, A. (1998).
las estrategias de aprendizaje son: Procesos de toma de decisiones (conscientes e
intencionales) en los cuales el estudiante elige y recupera, de manera coordinada, los
conocimientos que necesita para complementar una determinada demanda u objetivo,
dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la accion (p.
55).

Segun Diaz y Hernandez (2006), las estrategias de aprendizaje son todo un conjunto
de procedimientos que los estudiantes aprenden para después utilizarlas de manera
intencionada como un instrumento para la resolucion de las diferentes demandas

académicas y los problemas que se les presenten en su diario vivir (p. 234).

Podemos entonces decir que las estrategias de aprendizaje son todo un conjunto de
acciones, técnicas, instrumentos, relacionados entre si, utilizados por los docentes en su
labor, para mejorar el proceso de aprendizaje ensefianza, teniendo en cuenta las

necesidades de los estudiantes.
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Importancia de las estrategias de aprendizaje

La importancia de las estrategias de aprendizaje segun Gonzales, Castafieda y Maytorena
(2006), “viene dada del hecho de que engloban aquellos recursos cognitivos que utilizan

los estudiantes cuando se enfrentan a situaciones de aprendizaje”, (p. 33).

La importancia de las estrategias de aprendizaje radica en los beneficios que
obtendra los estudiantes para facilitar la adquisicion de los conocimientos para su
desempefio competente no solamente durante su vida escolar, sino a lo largo de toda su

vida.

Los estudiantes tienen que estar concientes que tendran muchos retos que enfrentar
en su vida diaria y necesitan estar preparados para enfrentar dichos retos, y la mejor forma
de hacerlo es aplicando diversas estrategias de aprendizaje que pondran en practica para la
adquisicion de conocimientos que los lleven al éxito en su vida personal, académica, social

y laboral.

Aprendizaje

Definicidn

Los seres humanos cuando se trata de aprender somos todos diferentes y es porque
por distintos motivos tenemos otros conocimientos, otras experiencias, otros estimulos,
otras expectativas, etc. Asi que la forma de aprender y de ensefiar no es la misma ni se

repite de la misma manera de un ser humano a otro.

Veamos lo que expresa Delval (1985) respecto del aprendizaje: Se suele entender por
aprendizaje a un cambio en la disposicién o en la conducta de un organismo, relativamente
permanente y que no se debe a un proceso de simplemente crecimiento. Los cambios en la
conducta que se producen en periodos limitados de tiempo y en aspectos determinados son

los que suelen considerarse aprendizaje. (p. 28).
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El aprendizaje modifica de manera permanente o relativamente la disposicion en la
capacidad del hombre, tal como afirma Diaz y Martins (1997), como resultado de la
actividad que realiza y que no necesariamente esta ligado al proceso de crecimiento o

maduracion, o a cualquier otra razén (p. 32).

Segun Ramirez (2006), el aprendizaje es un proceso activo entre el docente y los
estudiantes, cuyo resultado representara una serie de respuestas y/o habilidades que le
proporcionaran al estudiante comprender y dar solucion a los problemas que se le puedan
presentar en el futuro (p. 13).

En consecuencia se puede decir que aprendizaje es el proceso de apropiacion de
saberes, aptitudes, capacidades competencias, valores y actitudes, propiciado por la
ensefianza, el estudio, la practica continua y la experiencia, se realiza un cambio
significativo en la conducta de una persona, lo que le permite adaptarse al medio donde se
desenvuelve y también puede dar soluciones coherentes a los problemas de manera

competente.

Etapas del aprendizaje.

Las etapas de aprendizaje del nifio segln Piaget, citado por Orton (2003. p. 84) son cuatro:

Sensoria motriz, Pre operacional, Operaciones concretas, Operaciones formales.

Etapa sensoria motriz. Desde que el ser humano nace hasta los dos afios, a partir
del nacimiento €l bebe es un ser activo que se relaciona con su medio ambiente a través de
su cuerpo, las acciones iniciales son los reflejos innatos, y que mas adelante formara una
complicada estructura de esquemas que permite que se efectlie un intercambio del sujeto
con la realidad. Los cuales propician que el nifio realice una diferenciacion entre el yo y el

mundo de los objetos.

Comienza a ser uso de la imitacion, la memoria y el pensamiento simbdlico, a
reconocer gque los objetos no dejan de existir cuando le son ocultados. Pasa de las acciones

reflejas a la actividad dirigida a metas.
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Etapa pre operacional. Va desde los 2 hasta los 7 afios; sigue el pensamiento es
simbolico igual que en la etapa sensorio motriz, pero sin llegar a ser un pensamiento
operacional. Cuando el nifio tiene entre dos y cuatro afios, su pensamiento pre operacional

tiene dos limitaciones: egocentrismo y animismo.

El egocentrismo es la dificultad para distinguir entre una perspectiva propia y la de
otros y el animismo es la creencia de que los objetos inanimados tienen la cualidad de estar
vivos y de que son capaces de actuar. Después de los cuatro afios y hasta los siete, los
niflos comienzan a usar el razonamiento primitivo y quieren saber las respuestas a toda

clase de preguntas.

Los nifios que se encuentran en esta etapa tienen una disposicion limitada para
trabajar o jugar de manera cooperativa con compafieros, al igual que su comprension de las
reglas sociales, las nociones de la justicia y el papel de las intenciones para distinguir las

mentiras de los errores o la agresion de los accidentes.

Etapa de operaciones concretas: Se inicia a los 7 hasta los 12 afios, el nifio se

encuentra en posibilidad de utilizar intuiciones.

En este periodo, las operaciones son concretas debido a que atan indirectamente a
objetos concretos, aun no parecen las hip6tesis y se considera una etapa de transicion entre

la accion directa y las estructuras ilogicas.

Aqui las operaciones nacientes son: clasificaciones, seriaciones, correspondencia de
uno a uno, entre otras. Es capaz de resolver problemas concretos de manera ldgica. O sea,

de una forma activa.

Etapa de operaciones formales: Va de los 12 afios en adelante. Esta etapa se
caracteriza por la elaboracion de hipdtesis y el razonamiento sobre las proposiciones sin
tener presente los objetos. Es decir, sin necesitar de la comprobacién concreta y actual. Es
cuando comienza a combinar objetos sistematicamente. Asi como combinar ideas o
hipétesis en forma de afirmaciones y negaciones. En este estadio, su pensamiento se hace

mas cientifico. Desarrolla interés por los temas sociales y por su identidad.



31

Cada uno de estos estadios se caracteriza por la aparicion de estructuras que se
construyen en forma progresiva y sucesiva. De un modo tal que una estructura de caracter
inferior se integra a uno de caracter superior. Y constituye asi el fundamento de nuevas
caracteristicas cognoscitivas que son modificadas por el desarrollo en funcion de una mejor

organizacion.

Etapas del aprendizaje

Motora sensorial
De o a 2 afios

Pre operacional
De 2 a 7 afios

Concreta operacional
De 7 a 12 afios

Formal operacional
De 12 a 15 afios

Control motor

Aprendizaje a cerca
de objetos concretos

Desarrollo de
habilidades verbales

Inicio del
asentamiento de
conceptos abstractos

Desarrollo de
habilidades
sistematicas y logicas
del razonamiento

Figura 1. Etapas del aprendizaje segln Piaget, citado por Orton (2003)

Tipos de aprendizaje

No hay dos personas iguales en el mundo entero, todos son diferentes y por eso que la
manera de aprender varia de una persona a otra, depende de los intereses, deseos e

inclinaciones de cada uno, del tema en el que esté interesado en aprender.

Segun Gonzales (2003), las estrategias de aprendizaje son tres: Aprendizaje social,
aprendizaje verbal y conceptual y aprendizaje de procedimientos (p. 7).
1. Aprendizaje social, son las normas de conducta y conocimiento relativo a las

relaciones sociales, se puede distinguir dos tipos de aprendizaje social:

Aprendizaje de habilidades sociales, manera de comportamientos relacionados con

la cultura de la que todos se apropian en la interaccion entre pares. Respecto de este
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aprendizaje propuesto por Bandura citado por Alvarez, del Rio y del Rio (2004, p. 196),
manifiestan que todos los seres humanos, no solamente son organismos reactivos
conformado y manipulado por las circunstancias de su ambiente y de otras fuentes
externas, Sino que son organismos organizados, proactivos con capacidad para reflexionar

y autorregular su comportamiento.

Aprendizaje de actitudes o tendencias, conducta realizada en la presencia de

algunas situaciones o personas.

La adquisicion de representaciones sociales o sistemas de conocimiento
socialmente compartido, sirve para estructurar la realidad social y a su vez facilita la

comunicacion entre las persona.

2. Aprendizaje verbal y conceptual, es la obtenciébn de informacién de

acontecimientos:

Verbal: Adquisicion de datos y hechos sin que estos tengan necesariamente un
significado y que se repiten literalmente.

. Conceptual: Apropiacién de conceptos, informacion a la que se le da un significado.
. Cambio conceptual o reconstruccion de los conocimientos previos: Construccion de

nuevo conocimiento en asimilacién con lo que ya se sabe.

3. Aprendizaje de procedimientos: Apropiacion de habilidades y destrezas para
realizar actividades de manera concreta y automatica:
. Permite el aprendizaje de técnicas o secuencias, que se realizan de manera rutinaria
para alcanzar un objetivo.
. Adquisicién de estrategias de planificacion, toma de decisiones.

. Aprendizaje del control sobre el propio aprendizaje.

Ausubel citado por Roméan (2005, p. 66), reconoce dos tipos de aprendizaje: el

aprendizaje memoristico y el aprendizaje significativo.
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Aprendizaje Clarificacion de =~ Ensefianza audio Investigacion
significativo las relaciones titular bien cientifica
entre conceptos  disefiada (musica o
arquitectura
nueva)
Conferencias o Trabajo escolar “Investigacion™
presentaciones en el laboratorio  mads rutinaria o
de la mayor parte ‘produccion
de los libros del intelectual
texto
Aprendizaje por Tablas de Aplicacion de Soluciones a
repeticion multiplicar formulas para rompecabezas
resolver por ensayo y
error

_—

Aprendizaje por  Aprendizaje por  Aprendizaje por
recepcion descubrimiento descubrimiento
guiado autonomo

Figura 2. Clasificacion de las situaciones de aprendizaje (Pozo, 1989).

Aprendizaje significativo

Para aprender los nifios deben relacionar los nuevos conocimientos con los conocimientos
que ya tienen, eso quiere decir con la estructura cognitiva ya existente. Esta teoria de
Ausubel, propone que los conocimientos nuevos se fundamentan en los conocimientos

previos de los estudiantes.

Lo que se logra con este aprendizaje es tener el conocimiento a largo plazo, basado
en la experiencia y se caracteriza por ser permanente, conocimiento que podra ser utilizada

en otras situaciones y contextos.

Esta teoria propuesta por Ausubel en 1963, se diferencia de la de Bruner quien
defendia la teoria del aprendizaje por descubrimiento, también se diferencia de la teoria del
aprendizaje memoristico, pues solo acumula conocimiento a corto plazo y suele utilizarse

solo para pasar un examen.
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El valor que tiene el aprendizaje significativo es como nos dice Rodriguez (2011): El
aprendizaje significativo estimula el interés del educando por lo que aprende, el gusto por
el conocimiento que la escuela le ofrece. Supone un reto individual y colectivo que
propicia satisfaccion ante el logro de esos aprendizajes, su significatividad y sus

posibilidades de uso, agrado por construirlos y mejora de la autoestima.

Es verdad que aprender significativamente es un reto, un estimulo a la inteligencia,
que se retroalimenta promoviendo algo tan importante en el mundo de hoy como es
aprender a aprender (Ballester, 2002). El aprendizaje significativo supone el crecimiento
cognitivo del que aprende, un proceso que se acompafia de crecimiento afectivo también,

en la medida en que motiva y predispone hacia nuevos aprendizajes (p. 41).

Esta propuesta se hizo en un contexto imperaba el conductismo como paradigma de
la educacion, Ausubel plantea esta alternativa entendiendo que el mecanismo humano de
aprendizaje para incrementar y conservar el conocimiento adquirido es el aprendizaje
receptivo significativo. Esta teoria que procura dar cuenta de los mecanismos por los que

se lleva a cabo el proceso de retencion y adquisicién del conocimiento.

La esencia del aprendizaje significativo radica en la interaccion entre los
conocimientos nuevos y los conocimientos previos, en esta interaccion los conocimientos

nuevos deben enlazarse de manera relevante a lo que ya conoce el estudiante.

En esta propuesta de aprendizaje los docentes tienen un papel muy importante, pues
son los encargados de proporcionarles a los nifios actividades que despierten en ellos
interés y curiosidad, en un ambiente calido e innovador, en donde se le proporcione

material didactico manipulativo para la experiencia directa de los nifios con su entorno.

Ventajas del aprendizaje significativo

Ocasiona que el estudiante retenga por mas tiempo la informacion recibida, transformando
de esa manera la estructura intelectual del estudiante, integrando los nuevos conocimientos

a los que ya trae consigo; Los nuevos conocimientos ya unidos a los nuevos son guardados
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en la memoria a largo plazo; es personal y activo, ya que el adquirido parte del interés del
estudiante (Rodriguez, 2011, p.40).

Aprendizaje
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Figura 3. Aprendizaje significativo.

Principios basicos que influyen en el aprendizaje

Segun Avila (2012, p. 32) en su tesis “El material didactico y su incidencia en el

aprendizaje de los estudiantes” considera seis principios basicos, veamos:

El principio de la personalidad. Est4 determinado por las caracteristicas personales
de cada persona, cualidades, inteligencia y facultades especiales.

Principio del Sentido. Debemos tener en cuenta que el estudiante aprende mas y de

una manera mas facil aquellos contenidos que tienen mayor sentido para él.

Principio de Repeticion. Se estima que la repeticion es necesaria para fijar una

conducta recién adquirida para evitar el olvido.
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Principio de Exito o Fracaso. Consideramos el éxito imprescindible para que el
estudiante realice nuevos aprendizajes. Los pequefios éxitos que el estudiante va
adquiriendo estimulan y alientan el deseo de continuar esforzdndose hasta llegar a alcanzar

los objetivos finales.

La Motivacion Intrinseca. El estudiante que posee motivacion intrinseca tiene
iniciativa propia, eso quiere decir, que el estudiante quiere aprender porque le gusta, ese

interés por aprender le llevara al éxito.

Todo aprendizaje es un proceso. A lo largo de ese proceso debemos tener presentes
los principios mencionados y debemos fijarnos en que el estudiante poco a poco vaya
adquiriendo confianza en si mismo y desarrolle una motivacion intrinseca que lo lleve al

éxito.

Personali
dad

Proceso Sentido

Principios
basicos

Motivacion

intrinsica Repeticion

Exitoo
fracaso

Figura 4. Principios basicos que influyen en el aprendizaje.

Problemas de aprendizaje

Desde siempre los nifios y adolescentes de alguna u otra manera padecen de algun
problema de aprendizaje, aunque es cierto que dicha expresion se empezara a utilizar en

los afios sesenta. Los docentes y demas involucrados en la educaciéon utilizamos este
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término, cuando vemos que nuestros estudiantes tienen una dificultad en su aprendizaje,

pero es necesario que entendamos la dimension exacta de lo que significa.

Se entiende como problemas de aprendizaje al trastorno de uno o mas de los
procesos psicoldgicos basico, relacionados con el uso y la comprension del lenguaje, oral o
escrito y que se manifiesta con una deficiencia para pensar, hablar, leer, escribir, escuchar,

deletrear y realizar operaciones matematicas.

Se presenta un retraso global en todo el proceso de aprendizaje, también se percibe
lentitud, desinterés, deficiencia en la atencion y concentracion. Estas caracteristicas se
presentan en nifios con un desarrollo normal y con inmadurez en el area cognitiva o verbal,
lo que provocaria una lentitud para aprender. También es posible ver dichas
manifestaciones en nifios con retardo mental, dificultades auditivas severas y alteracion en

la psicomotricidad.

La poblacion escolar que presente dificultades de aprendizaje constituye un grupo
heterogéneo, esto segin Wigle y White citados por Woodburn y Boschini (2001, p. 11).

Cada estudiante es unico y puede presentar dificultades en un area concreta. Veamos:

Problemas de atencion e hiperactividad: La atencion es bésica para el aprendizaje.
Los problemas de atencidn suelen relacionarse con la hiperactividad, se entiende por tal un
exceso de actividad motriz sin finalidad concreta que se refleja, por ejemplo, en molestar al
compafiero, tamborilear con el pie o el dedo, estar fuera del pupitre, hacer preguntas
constantemente y en forma repetitiva, 0 en la incapacidad para mantenerse quieto, ya sea

sentado o de pie.

Falta de concentracion y atencion. También llamado déficit de atencion componen
uno de los trastornos del desarrollo mas importante dentro de los problemas de aprendizaje
que afectan a los nifios en sus relaciones con su entorno familiar, social y educativo. Esta
caracterizado por un comportamiento generalizado que presenta dificultades de atencion
que, si bien esta presente desde los primeros afios de vida, se manifiesta con mayor

claridad cuando los nifios inician su experiencia educativa de manera formal.
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Los problemas de aprendizaje son eventuales, son inconvenientes en el proceso de
aprendizaje, temporal y especifico. Los problemas se manifiestan por factores externos al
nifio (problemas familiares, nuevos y/o deficientes métodos de ensefianza, cambio de
escuela, etc.) y se manifiestan de la siguiente manera: Problemas para leer, escribir o
resolver ejercicios matematicos, problemas de concentracion, problemas de conducta

(agresividad, depresion).

Entre los problemas de aprendizaje tenemos:

Discalculia. La palabra discalculia etimologicamente deriva del prefijo griego dis,
que significa dificultad, y del vocablo latino calculia que significa contar, entonces

tenemos que discalculia significa dificultad para contar.

Segun Hudson (2017), es la dificultad que algunas personas tienen con el calculo y la
aritmética, y afecta alrededor del 5 por ciento de la poblacion, y afecta a nifios y nifias, es
muy probable que tenga un componente genético pues a veces afecta a varios integrantes
de una familia (p.47). Es muy importante detectar cuanto antes este problema, porque de lo
contrario puede ocasionar retraso en el aprendizaje de quien lo padece, ya que tiende a
confundir nameros y signos, por lo que no logran realizar con éxito los problemas

matematicos por mas simples que estos sean.

Disgrafia. Etimologicamente deriva del griego dis que significa dificultad, y grafia

que significa escritura, por lo tanto disgrafia significa dificultada para la escritura.

Hudson (2017), expresa que la disgrafia es una dificultad especifica dl aprendizaje,
también conocida por las iniciales DEA, afecta a quienes la padecen en la escritura a mano
y también en la conversion de los pensamientos en palabras escritas (p. 63). Generalmente
los que nifios que padecen de este problema se sienten frustrados, no entienden que les
sucede, y se retrasan en el aprendizaje, detectandolo a tiempo se supera esta dificultad con

una terapia adecuada.

Dislexia. La etimologia de la palabra dislexia proviene del griego dis que significa

dificultad y de lexia que hace alusion al habla o diccion.
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Para Mainieri y Méndez (1985) la dislexia es una afeccion que se caracteriza por las
dificultades de aprendizaje en la lectura y que no necesariamente son productos de
dificultades fonos articulatorios, sensoriales, psiquicos o intelectuales, que viene
acompafado por problemas en la adquisicion de la habilidad para escribir. (p. 212).

Fiuza y Fernandez (2014) nos dicen que para hablar de dislexia tenemos que
distinguir entre estudiantes que son malos lectores y los estudiantes que padecen de
dislexia. Los estudiantes que son malos lectores son aquellos que son lentos y que tienen
dificultades al momento de entender lo que leen o el significado de algunas palabras. En
cambio los estudiantes que tienen dislexia poseen una inteligencia normal, en algunos
casos incluso mas alto que el promedio, pero que al momento de leer presentan

dificultades.

Generalmente este problema se identifica en el cuarto ciclo de la educacion basica,
tenemos que ser muy cuidadosos no todos los nifios que presentan problemas en la lectura

se pueden calificar como disléxicos (p. 51).

Metacognicion

Definicion. Segiin Wolfolk, (2006). “Literalmente metacognicion significa cognicion
a cerca de la cognicidén o conocimiento sobre los conocimientos y el aprendizaje” (p.256).

Conocimiento que cada uno tiene sobre lo que conoce o sabe.

La metacognicion segin Abramovich, nombrado por Verstraete y Benegas (2013), es
la forma en que se aprende a reflexionar sobre la forma en que cada uno razona, porque
para aprender a aprender, es necesario enriquecer las actividades que se realizan, utilizando
el razonamiento, para asegurar el correcto desempefio (p.79). Aqui vemos que no solo es

necesario saber qué es lo que se conoce, sino que hay que reflexionar sobre ello.

Verstraete y Benegas (2013, nos dicen tambien que la metacognicion implica dos
procesos en uno: La toma de conciencia, en el campo educativo, es tener conocimiento de

gue y como aprendemos, y corregir o afirmar, el conocimiento que se tiene.
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La metacognicion es “un conjunto de proceso que se desarrolla de manera natural en
la mente de los sujetos y cuyo conocimiento es necesario para adaptarse a ellos, asi como
entender que algunos de esos procesos deben aprenderse y, al mismo tiempo, ensefiarse”.

(Gonzales, 2003, p. 8).

En conclusion se puede decir que la metacognicidn es importante porque nos permite
ejecutar y contralar los procesos de aprendizaje, para mejorarlos y maximizar los

resultados.

2.4.1. Material Didactico

Definicién

Como lo sefiala el Minedu (2012): Los materiales educativos son recursos impresos o
concretos que facilitan el proceso de ensefianza y aprendizaje. Motivan la expresion y
comprension oral, despiertan el interés por los aprendizajes, estimulan la imaginacion,

desarrollan la curiosidad, estimulan la participacion activa, entre otros.

Un material atractivo e interesante genera curiosidad, ademas, si un docente lo usa
correctamente, esto quiere decir no solamente de manera decorativa, motivara al nifio a que

aprenda y ayuda a desarrollar capacidades (p. 2).

Debido a esto es que los docentes de educacion inicial tienen que considerar dentro
de la planificacion el uso de estos materiales, para de esta manera lograr niveles de

abstraccidn en los niveles posteriores.

Importancia del material didactico

En la actualidad los docentes tienen que estar capacitados para contribuir con la educacién
de los nifios, tienen que ser capaces de desarrollar nuevas, innovadoras y creativas

metodologias, técnicas y materiales didacticos, para de esa manera lograr desarrollar en los
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nifios aprendizajes significativos que le sirvan para toda la vida, tanto en su vida cotidiana

como profesional.

El material didéctico es muy importante en el proceso de aprendizaje, especialmente
de los pequefios del nivel inicial, porque les brinda la oportunidad de conocer el mundo
que los rodea, a través de los sentidos, les permite tocar, ver, sentir manipular y de esta

manera aflora sus conocimientos previos para hacer conexion con el nuevo aprendizaje.

Utilizacién de material didactico

El uso de material didactico manipulable por parte de los docentes debe ser consiente y
calculado eficientemente, se sabe que hay una estrecha relacion entre el aprendizaje y la
realidad. La educacién aspira que los nifios y en general los estudiantes experimenten en
una situacion real de la vida, pero debemos reconocer que este proceso se encuentra
condicionado ya que no siempre se cuenta con recursos naturales que lo acerquen a la
realidad, este inconveniente hace que los docentes recurran al uso de material didactico que
abarque propositos especificos para cumplir con la metas trazadas en el logro de

aprendizajes de los estudiantes, especialmente de los méas pequerios.

Material didactico manipulable

Como su n