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Resumen

Los resultados de evaluaciones internacionales y nacionales demuestran que en
comprension lectora los estudiantes peruanos tienen un desempefio deficiente. Las
acciones adoptadas por el Ministerio de educacion parecen no surtir efecto. El bajo nivel
de comprension lectora incide también en el rendimiento escolar. Esto motiva a que los
investigadores ensayen programas con estrategias de lectura en busca de un impacto
favorable en la comprension lectora. Los estudiantes de las instituciones del distrito de
Huari manifiestan también dificultades en comprension lectora. Por esta razén, las
investigadoras consideraron a las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura como
una opcién para superar el problema y se preguntaron ¢Cual es el efecto de estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura en la comprensién lectora de los estudiantes del
cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari? En busca de respuesta
se propusieron determinar el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de
lectura en la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la
referida institucion. El trabajo tuvo un disefio cuasiexperimental, con preprueba-posprueba
y grupo de control. La muestra fueron 44 estudiantes (23 del grupo de control y 21 del
grupo experimental). EIl instrumento empleado es una prueba de comprensién lectora, de
30 preguntas (10 literales, 10 inferenciales y 10 critico-valorativas). La validez se verificd
mediante juicio de expertos con una calificacién promedio de 92.3%. La confiabilidad se
comprob6 con el coeficiente de confiabilidad de Kuder-Richardson (Cf = .68; muy
confiable). Los resultados post test demostraron una diferencia muy significativa (**p <
.01) entre los grupos de control y experimental, es decir, la aplicacion de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura mejoro significativamente la comprensién lectora de

los estudiantes del cuarto de primaria.

Palabras clave: estrategias cognitivas, estrategias metacognitivas, comprension

lectora, construccion del significado, literal, inferencial, critico-valorativo.
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Abstract

The results of international and national assessments in reading comprehension show that
Peruvian students underperform. The actions taken by the Ministry of education seem to
not work. The low level of reading comprehension also affects school performance. This
motivates researchers rehearse programs reading strategies in search of a favorable impact
on reading comprehension. Students institutions Huari District also manifest difficulties in
reading comprehension. For this reason, the researchers considered the cognitive and
metacognitive reading strategies as an option to overcome the problem and asked What is
the effect of cognitive and metacognitive reading strategies in reading comprehension of
students in the fourth grade of I.E. Silvia Ruff of Huari District? To find answers set out to
determine the effect of cognitive and metacognitive reading strategies in reading
comprehension of students in the fourth grade of that institution. The study was a quasi-
experimental design with pre test — post test and control group. The sample were 44
students (23 in the control group and the experimental group 21). The instrument used is a
reading comprehension test of 30 questions (10 literal, inferential 10 and 10 critical-
evaluative). The validity was verified by expert judgment with an average rating of 92.3%.
The reliability was tested with the reliability coefficient Kiider-Richardson (Cf = .68; very
reliable). The posttest results showed a significant difference (**p <.01) between control
and experimental groups, ie, the application of cognitive and metacognitive reading
strategies significantly improved the reading comprehension of students in the fourth

grade.

Keywords: cognitive strategies, metacognitive strategies, reading comprehension,

construction of meaning, literal, inferential, critical and evaluative.
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Introduccion

La comprension lectora, como actividad necesaria para el aprendizaje (Solé, 2006) es un
proceso complejo que consiste en comprender el significado de lo que se lee. El lector
elabora el significado del texto a partir de las ideas relevantes del texto que relaciona con
sus conocimientos y experiencias previos (Vargas, 2011). Pero para que el lector
comprenda a plenitud lo que lee, es preciso que lea en forma estratégica, es decir,
empleando estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura que le permiten adquirir y
utilizar la informacion proporcionada por los textos (Bolivar 2007).

Si el sujeto ejecuta correctamente sus procesos cognitivos, planifica, supervisa y
evalla la comprensién llegara a comprender facilmente todo lo que lee. Pero los resultados
de las pruebas PISA, que son muy desfavorables para Pert, corren el velo de la situacién
educativa real de los estudiantes peruanos, mostrando que estos no comprenden bien lo que
leen. En 2009, Perd ocupo el penultimo lugar y en 2012 el dltimo. Las medidas adoptadas
por el Gobierno a través del Ministerio de Educacion son hasta el momento infructuosas.
El problema de la comprension lectora, que viene desde décadas pasadas, continla vigente
y se ha convertido en motivo de preocupacion para muchos investigadores en Per( y el

extranjero.

En Peru, Alcald (2012) ensayo la aplicacion de un programa de habilidades
metacognitivas para mejorar la comprension lectora en nifios de 4to grado de primaria;
Bayro (2010) analizé la relacion entre la utilizacion de estrategias de organizacion y la
comprension lectora de estudiantes con dificultades de aprendizaje; Sanchez (2008), disefid
y validd una propuesta metodoldgica para desarrollar la comprension lectora en estudiantes
de primero y segundo grado de educacion secundaria. En el extranjero estan los estudios de

Canel (2013), en Guatemala, que explord las relaciones entre las estrategias lectoras y el
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aumento de la comprension lectoras en estudiantes de tercer grado de educacion basica;
Cevallos (2013), en Ecuador, estudio el manejo de estrategias y técnicas de comprension
lectora para desarrollar la capacidad de aprender a aprehender; Heit (2011), en Argentina,
evalud la eficacia de las estrategias metacognitivas de lectura en la asignatura de Lengua y

Literatura.

Las investigaciones resefiadas acreditan no solo la actualidad y vigencia del
problema investigado, sino la importancia de las estrategias cognitivas y metacognitivas de

lectura en el mejoramiento de la comprension lectora.

Las dificultades en la comprension lectora evidenciadas a nivel nacional por las
pruebas PISA son ostensibles en los estudiantes de las distintas instituciones educativas del
distrito de Huari. Las investigadoras las observaron también en los nifios y nifias del cuarto
grado de primaria de la institucion educativa Silvia Ruff de Huari, por lo que se
preguntaron ¢Cudl es el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en
la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff
del distrito de Huari? Asumieron que los programas aplicados en investigaciones previas
podian dar buenos resultados con los estudiantes aludidos. Se propusieron determinar el
efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la comprension lectora
de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.
Partiendo del supuesto que La aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de
lectura mejora significativamente la comprension lectora de los estudiantes del cuarto de
primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari, disefiaron un programa en cuyas
sesiones utilizaron las referidas estrategias para activar los procesos cognitivos vy
metacognitivos de los estudiantes, privilegiando la formacién como lectores estratégicos.
Al término del programa se esperaba que los estudiantes del grupo experimental hubieran
adquirido habilidades cognitivas y metacognitivas que los convirtiera en lectores
autonomos; que fueran capaces de comprender lo que leen, adquirir informacion
importante y utilizarla para comprender la nueva informacion que les proporciona los
textos o para resolver alguna situacion conflictiva de su vida personal o académica. Para tal
fin, se eligié un disefio cuasiexperimental, con preprueba-posprueba y grupo de control. El
trabajo se realiz6 con 21 estudiantes del grupo experimental. El reporte de los resultados se

organizé en los 5 capitulos vertebrales de este informe.
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En el capitulo I: Planteamiento del problema se describe la realidad del problema,
formula las preguntas y objetivos de la investigacion, contiene ademas la justificacion, las
limitaciones y la viabilidad de la investigacion. En el capitulo Il: Marco teérico se revisa
los antecedentes principales, bases teodricas y se definen algunos términos basicos;
asimismo formula las hipotesis y define las variables. El capitulo 111: Disefio metodoldgico
precisa la poblacion y muestra, operacionaliza las variables, describe técnicas e
instrumentos, explica como se procesaron y analizaron los datos. En el capitulo 1V:
Resultados se describe los principales hallazgos y da cuenta de los resultados de las
pruebas de hipdtesis. En el capitulo V se realiza la discusion de resultados y se formula

conclusiones y recomendaciones.

Los resultados de la investigacion permitieron determinar que la aplicacion de las
estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejora significativamente la
comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff
del distrito de Huari. La prueba de hipotesis dio **p < .01 para la diferencia entre los
grupos de control y experimental. En el post test, la media del grupo de control (9.91) fue
superada en 5.28 puntos por la media del grupo experimental (15.19). Quiere decir que el
programa con las estrategias (cognitivas y metacognitivas) de lectura tuvo un impacto
positivo en la comprensién lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E.
Silvia Ruff del distrito de Huari

Este resultado es significativo porque aporta evidencia acerca de la eficacia de las
estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la mejora de la comprension lectora
de los estudiantes de educacién primara del distrito de Huari. Podria afirmarse que similar
efecto tendran en los estudiantes de educacién secundara e inicial. Por lo que los docentes
de dichos niveles deben utilizarlas en todas las actividades de lectura para colaborar asi en
la solucion del problema de la comprension lectora que afecta al rendimiento de los

estudiantes peruanos.

De manera que esta investigacion constituye un aporte importante a la educacion
peruana, puesto que robustece la evidencia cientifica sobre la eficacia de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura en la mejora de la comprension lectora. Este aporte
constituye evidencia para que las autoridades del Ministerio de Educacion, de las DRE y

de las UGEL adopten decisiones fundamentadas para la implementacion de programas de
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capacitacion sobre el uso de las estrategias de lectura entre los docentes; a su vez, estos
ultimos se entrenaran en el dominio de dichas estrategias para ensefiarlas luego a sus

alumnos y ayudarlos a elevar el nivel de comprension lectora.

El Ministerio de Educacién tiene la obligacion de capacitar a los docentes en el
dominio de estrategias didacticas y de aprendizaje para elevar las competencias
pedagdgicas de estos. Por ende, esta investigacion pone a la vista la necesidad de que los
docentes ensefien estratégicamente y la exigencia de que el Ministerio de Educacion los
capacite en el conocimiento de todas las estrategias que debe dominar para el
cumplimiento satisfactorio de su labor pedagdgica

Xvii



Capitulo |

Planteamiento del problema

1.1. Descripcion de la realidad problemética

La comprensién lectora es una competencia clave para el éxito escolar y su ensefianza no
es responsabilidad exclusiva de docentes del area de Comunicacién. Su ensefianza
concierne a los docentes de todas las area, es decir, desde Matematica hasta Religion tienen
que ensefar a leer a los estudiantes, orientdndolos para que tengan una buena comprension

literal inferencial y critico-valorativa.

No obstante, parece ser que los docentes no estdn compartiendo esa responsabilidad
pues los estudiantes evidencian dificultades en comprension lectora, en Matemaética y en
ciencia, Tecnologia y Ambiente, segun las pruebas PISA; y, por afiadidura, su rendimiento

escolar no es el esperado.

Los resultados de las evaluaciones PISA 2009, pusieron a Per( en el pendltimo lugar
dentro del ranking mundial y las de 2012 en el Gltimo lugar. Hay un retroceso. Parece ser
que lo que se viene haciendo en materia de comprension lectora dentro del area de
Comunicacion no es necesaria y se infiere que los docentes de las otras areas dejan toda la
responsabilidad de ensefiar a leer y comprender a los docentes del area de Comunicacion.
De ser cierto esto ultimo, se trata de una actitud irresponsable; los docentes de las demas
areas estarian evadiendo negligentemente una responsabilidad pedagogica elemental

afectandose de manera irremediable a la poblacion estudiantil.

Segun la figura 1, los paises con mas altos desempefios en comprension lectora

fueron Shanghai, Hong Kong, Singapur, Japon y Corea, mientras que los que obtuvieron
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las mas bajas calificaciones fueron Argentina, Albania, Kazajistan, Qatar y Peru. Es mas
que evidente que los alumnos peruanos no comprenden bien lo que leen; esto dificulta el

desarrollo de sus competencias linglisticas y el rendimiento académico general.

Preocupantes resultados de 1a PISA 2012

~ DESEMPENOOEN ~

DESEMPENO EN COMPRENSION DESEMPENO
PUESTO  MATEMATICA @ LECTORA 0 EN CIENCIAS 0
Y 1 Shanghai 613 Shanghal 570 Shanghal 580
E ‘z‘ g 2 Singapur 573 HongKong 545 HongKong 555
e 3 Hong Kong 561 Singapur 542 Singapur 551
g 4 Taipéi 560 Japén 538 Japdn 547
5 Corea B854 Corea 536 Finlandia 545
Q PROMEDIO OECD 494 496 501
& 5_5 61 Jordania 386 Argentina 396 Tunez 398
=2 's‘ 62 Colombia 376 Albania 394 Albania 397
§ g 63 Qatar 376 Kazajistan 393 OQatar 384
g 64 Indonesia 375 Oatar 388 Indonesia 382
65 Peru 368 Peru 384 Peru 373

Figura 1. Comparacion entre los paises con alta y baja calificacion en los resultados de las pruebas PISA
2012.
Fuente: Pert21 (4 de diciembre de 2013).

Lo més preocupantes es que Pert ocupé el dltimo lugar no solo en Comprension
lectora, sino también en Matematica y Ciencias. El rendimiento general en estas tres areas
es deficiente desde una mirada estandar internacional; pero también a nivel interno los
resultados en estas tres areas son los que mas preocupan a las autoridades educativas, los

docentes y padres de familia.

El problema de la deficiente comprensién lectora no ha sido superado, se mantiene
vigente. Los esfuerzos del Ministerio de Educacién y lo que se hace en las escuelas no da
visos de rendir buenos frutos. Otros paises latinoamericanos tienen la misma problematica.
Esto se puede verificar en investigaciones internacionales que apuntan hacia el
mejoramiento de la comprensién lectora. En Guatemala, Canel (2013) estudié la relacién
entre estrategias lectoras y el aumento de la comprension; en Ecuador, Cevallos (2013)
estudio la relacion entre el manejo de estrategias y técnicas de comprension lectora y la
capacidad de aprender a aprehender; en Argentina, Heit (2011) analiz6 la eficacia de las

estrategias metacognitivas de comprension lectora en el aprendizaje de la asignatura de
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Lengua y Literatura. A nivel nacional, Piura, Alcala (2012) ensayo la aplicacion de un
programa de habilidades metacognitivas para mejorar la comprension lectora; en Surco,
Lima, Bayro (2010) estudio el impacto de la utilizacion de estrategias de organizacion en
la comprension lectora de los estudiantes de educacién secundaria; en Lima, Sanchez
(2008) puso aprueba una propuesta metodoldgica para desarrollar la comprension lectora.
Todas estas investigaciones hacen de manifiesto la actualidad del problema y el plausible
interés de los investigadores por ensayar propuestas metodoldgicas para mejorar la

comprension lectora de los estudiantes.

Los resultados de las evaluaciones censales nacionales a estudiantes de segundo
grado de educacion primaria del afio 2013 (Ministerio de Educacion, 2013), indicaron que,
en comprension lectora, el 51.3% de estudiantes se hallan en proceso; solo el 33%
manifesto un nivel satisfactorio. En la region Ancash, el 51% se halla en proceso y apenas
el 23,5% tieen un nivel satisfactorio; en cambio el 25,5% se encuentran en el nivel inicio.
Los estudiantes de la provincia y distrito de Huari estan comprendidos en el resultado de
Ancash y su desempfieo no es distinto al de la region. En forma concreta, el desempefio de
los estudiantes de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari en comprensién lectora dista de lo

satisfactorio, siendo necesario adoptar medidas correctivas para revertir la situacion.

Tomando como referencia estos antecedentes referidos y las dificultades que
manifestaban en comprension lectora los estudiantes del cuarto de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari, las investigadoras se propusieron ejecutar un programa intensivo
sobre estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura para comprobar si tenian 0 no un
impacto favorable en la comprension lectora. Con dicho programa se esperaba obtener
alguna mejoria en la comprensién lectora de los estudiantes para intentar una solucion al
problema de la deficiente comprension lectora. Por un lado, las estrategias cognitivas
ayudarian a que los estudiantes lean en forma estratégica, realizando una serie de procesos
mentales que garanticen la comprension literal, inferencial y critico-valorativa. Por otro
lado, las estrategias metacognitivas servirian para que los estudiantes tomen conciencia de
los procesos cognitivos realizados durante la comprension, pudiendo advertir los errores en

los procesos, para regularlos y realizar las correcciones oportunas.

Los resultados de la investigacion adquieren significado por cuanto servirdn como

referente para que los docentes de otros grados, ciclos, niveles s e instituciones educativas
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reconozcan la importancia y utilidad de las estrategias cognitivas y metacognitivas de
lectura en el mejoramiento de la comprension lectora. Inclusive las autoridades educativas
encontraran aqui sustento para elaborar antecedentes para elaborar programas de
capacitacion en los cuales se prepare a los docentes para que utilicen las estrategias de

lectura en clase y sepan como ensefiarlas a sus estudiantes en las actividades de lectura.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cudl es el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la
comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff

del distrito de Huari?

1.2.2. Problemas especificos

¢Cudl es el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel
literal de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E.
Silvia Ruff del distrito de Huari?

¢Cudl es el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel
inferencial de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E.
Silvia Ruff del distrito de Huari?

¢Cual es el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel
critico - valorativo de comprensién lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria
de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la
comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff

del distrito de Huari.
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1.3.2. Objetivos especificos

Determinar el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel
literal de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E.
Silvia Ruff del distrito de Huari.

Determinar el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel
inferencial de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E.
Silvia Ruff del distrito de Huari.

Determinar el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel
critico - valorativo de comprensién lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria
de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

1.4. Justificacion de la investigacion

Las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura ayudan a desarrollar en forma
ordenada y secuencial la comprension lectora de los estudiantes. Los docentes deben
incorporarlas en todas las actividades de lectura y asegurarse de que los estudiantes las
usen apropiadamente para leer aprehendiendo y para asegurarse de que estan
comprendiendo lo que leen. Al usarlas, los estudiantes toman conscientes del proceso de
lectura y comprension, aprendiendo a leer en forma autdnoma y estratégica. Aprenderan
leyendo y comprenderan todo lo que leen. Por consiguiente, esta investigacion es

importante desde el punto de vista tedrico, practico y metodoldgico.

En lo tedrico, se ha construido un marco conceptual acerca de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura y su importancia en el desarrollo de la comprension
lectora. Se tiene en cuenta que la lectura es el medio para adquirir conocimientos que luego
seran utilizados para entender otros o para resolver situaciones problematicas. Por eso se
vinculan estrategias de lectura y comprension lectora: aquellas sirven para mejorar la

calidad de esta ultima.
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En lo préactico, la investigacion plantea una forma de trabajo para desarrollar
actividades lectura utilizando las estrategias cognitivas y metacognitivas para realizar la
comprension lectora en forma estratico, tomando conciencia de cdmo debe desarrollarse

esta para construir el significado de los textos.

En lo metodoldgico, se propone una secuencia metodologica funcional para utilizar
las estrategias de lectura en cada actividad realizada en clase. Al mismo tiempo, se aporta
un plan de investigacion para poner a prueba las estrategias cognitivas y metacognitivas

con estudiantes de educacion bésica regular.

Los resultados obtenidos benefician a estudiantes de cuarto grado de educacion
primaria y a docentes de este nivel que se interesen porque sus estudiantes mejoren en
comprension lectora y en su rendimiento escolar general. Pero también son beneficiarios
los estudiantes y docentes de otras areas y niveles educativos, puesto que las estrategias de
lectura empleadas son comunes a todas las areas del curriculo y a los niveles: inicial,

primaria, secundaria y superior.

1.5. Limitaciones de la investigacion

Entre las limitaciones que debieron enfrentarse estan: el reto de ensefiar el uso de
estrategias cognitivas y metacognitivas a estudiantes con un nivel de comprension lectora
bajo. Sin embargo, la planificacion cuidadosa y la reflexion constante sobre las dificultades
que se iban presentando sirvieron para que las investigadoras superaran los impases
iniciales. La escasez de fuentes bibliograficas especializadas fue otra dificultad preliminar,
que pudo superarse gracias al apoyo de familiares y amigos que desde la ciudad de Lima
nos enviaron algunos textos fisicos y virtuales. La lentitud del servicio de Internet en la
ciudad de Huari fue otro obstaculo contra el cual debi6 lucharse para buscar fuentes en
bibliotecas virtuales; para vencerlo debid trabajarse en el horario nocturno, pues es cuando

la red se hace un poco mas agil.

1.6. Viabilidad de la investigacion

La realizacion de esta investigacion dependié de muchos factores que favorecieron su

término. La decision de las investigadoras, quienes empefiadas en contribuir al
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mejoramiento del desempefio de los estudiantes, tanto en comprensién lectora como en su
rendimiento general, concentraron todo su esfuerzo en un trabajo que estimaron
beneficioso para la educacion peruana en general. EI apoyo del equipo directivo de la
institucion educativa Silvia Ruff de Huari facilitd el desarrollo de las distintas actividades
planificadas dentro de la investigacion. Las ganas de aprender mostradas por los
estudiantes fue también un factor decisivo para los resultados finalmente obtenidos. Las
orientaciones atinadas y oportunas del asesor de tesis esclarecieron las dudas iniciales e

impulsaron el trabajo de investigacion hacia su exitosa culminacion.
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Capitulo 11

Marco teorico

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. En el contexto Internacional

Canel (2013) estudio la Relacion entre la ensefianza de estrategias lectoras y el aumento
de la comprension en alumnas de tercero basico del colegio Sagrado Corazon de Jesus. El
objetivo general fue establecer la diferencia en la comprensién lectora de las alumnas de
3°. Basico del Colegio Sagrado Corazén de JesUs después de participar en un programa de
estrategias lectoras. Se trata de una investigacion cuantitativa, disefio cuasi-experimental,
con reprueba, posprueba y grupo de control. La poblacion total es de 164 estudiantes,
divididas en seis secciones de 3° basico; las alumnas tienen entre 14 y 16 afios de edad. Se
utiliz6 una muestra probabilistica elegida entre las 6 secciones de tercer grado basico, una
de 30 (experimental) y a otra de 28 (de control), en total 58 alumnas. El instrumento
utilizado para recoger los datos es un test de lectura de la Serie Interamericana, segun
niveles destinados a cada edad. Canel concluyé que: (i) las alumnas incrementaron
significativamente su nivel de comprensién lectora, segln resultados obtenidos antes y
después de la intervencion; (ii) tener un proceso estratégico de lectura hace que las
estudiantes progresivamente mejoren su nivel de lectura y al mismo tiempo un mejor uso
de estrategias mentales y procedimentales. Por ello, sugiere implementar el programa de
estrategias de lectura; que los docentes prioricen la comprension lectora con actividades

contextualizadas que tengan en cuenta las habilidades y necesidades de cada estudiante.

Cevallos (2013) investigd El manejo de estrategias y técnicas de comprension

lectora y la capacidad de aprender a aprehender. Su objetivo fue identificar las estrategias
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y técnicas de comprension lectora empleadas para desarrollar la capacidad de aprender a
aprehender. Fue una investigacion bésica y descriptiva, con indagacién bibliogréfica y
documental, orientada al perfeccionamiento del manejo de estrategias y técnicas de
comprension lectora. Se realizd en una poblacion de 231 sujetos: 11 administrativos
(directores y docentes) y 220 estudiantes. La muestra, de tipo probabilistica, quedo
conformada por 1 director, 10 docentes y 142 estudiantes. Los instrumentos utilizados son
un cuestionario de 11 items y una guia de entrevista de 8 preguntas. Entre sus
conclusiones, afirma que los docentes desconocen de metodologias para la ensefianza
aprendizaje; los estudiantes solo conocen la lectura de estudio de memoria y a los docentes
se les debe exigir que preparen su clase con estrategias y técnicas de comprension lectora

para que los aprendizajes sean mas significativos y las clases no sean aburridas.

Heit (2011), en su trabajo Estrategias metacognitivas de comprensién lectora y
eficacia en la asignatura de Lengua y Literatura, establecié6 como objetivo identificar las
estrategias metacognitivas en comprension lectora y determinar su influencia sobre la
eficacia en la asignatura Lengua y Literatura. Fue un estudio correlacional que incluye un
disefio ex post facto, pues no se manipularon las variables independientes. Se realizé con
una poblacion de estudiantes de 1°, 2° y 3° afios del ciclo béasico de educacion secundaria,
de la escuela de gestion privada Instituto Santa Teresita D-77. La muestra estuvo formada
por 207 adolescentes (89 varones y 118 mujeres). Empled un muestreo probabilistico por
conglomerado. El instrumento utilizado es el Inventario de Estrategias Metacognitivas de
Lectura MARSI (Metacognitive Awareness of Reading Strategies Inventory), disefiado en
2002 por Mokhtari y Reichard para evaluar la conciencia (conocimiento) y percepcion del
uso de estrategias metacognitivas en lectores adolescentes y adultos; fue adaptada al
espafol por la Dra. Virginia Escola. El inventario consta de 30 items organizados en 3 sub
escalas: estrategias de lectura global (13 items), Estrategias de solucion de problemas (8

items) y estrategias de apoyo a la lectura (9 items). Heit concluy6 que:

= Los estudiantes que obtuvieron mayor puntaje en la utilizacién de estrategias
metacognitivas en lectura, presentaron mayor eficacia en la asignatura “Lengua y
Literatura”.

= Las estrategias metacognitivas de tipo globales presentaron una influencia significativa en

el incremento de la eficacia en la asignatura “Lengua y Literatura”.
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2.1.2. En el contexto nacional

Alcala (2012) investigo la Aplicacion de un programa de habilidades metacognitivas para
mejorar la comprension lectora en nifios de 4to grado de primaria del Colegio Parroquial
Santisima Cruz de Chulucanas. EIl objetivo fue conocer la influencia que tiene el
desarrollo de un programa de habilidades metacognitivas en el nivel de comprension
lectora de los nifios de cuarto grado de primaria. ES una investigacion mixta que se
encuadra en el paradigma socio critico. Utilizd el disefio cuasi-experimental, con
preprueba-posprueba y grupo de control. Se trabajé con una muestra de alumnos de cuarto
grado de educacion primaria, cuyas edades oscilan entre los 8 y 9 afios de edad. El grupo
experimental (4to A) tuvo 33 alumnos y el de control (4to B) tuvo 32 alumnos. Alcala
concluyé que el desarrollo de un programa de habilidades metacognitivas de regulacién del
proceso lector (planificacion, supervision y evaluacion) en los alumnos de 4to grado “A”
de primaria del colegio parroquial Santisima Cruz de Chulucanas influyé en el
mejoramiento de su nivel de comprension lectora en las habilidades de realizar inferencias
e identificar la idea principal de un texto. Asimismo, dicho programa contribuy6 al
desarrollo de algunas caracteristicas de buen lector en dichos alumnos, como las de leer de
acuerdo al objetivo de la lectura, conectar los saberes previos con los nuevos conceptos y

distinguir las relaciones entre las informaciones del texto.

Bayro (2010) analizé La comprension lectora y la utilizacién de estrategias de
organizacién en los alumnos con dificultades de aprendizaje del nivel secundario del
Colegio Antares de Surco. Su objetivo fue determinar la relacion de la Comprension
lectora con las Estrategias de organizacion Piramide biografica, Mapa semantico y Mapa
conceptual, en los alumnos con problemas de aprendizaje del primero, segundo, tercero y
cuarto afio de secundaria. Es una investigacién cuantitativa, disefio transeccional
comparativa. Se ejecutd en una poblacién de estudiantes de 1ro a 4to de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Antares (27 de 1ro, 10 de 2do, 25 de 3ro y 20 de
4t0). La muestra (exhaustiva), comprendié a toda la poblacion: 82 estudiantes. El
instrumento utilizado fue una Bateria de evaluacion de los procesos lectores en alumnos
del tercer ciclo de educacion primaria y educacién obligatoria. Bayro y Olivera
concluyeron que en los alumnos con dificultades de aprendizaje del nivel secundario del

Colegio Antares de Surco la Comprension lectora se relaciona con las estrategias de
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organizacion de la informacion piramide biografica y mapa conceptual, no encontrandose
esta relacion con el mapa semantico. Por lo que recomiendan que se capacite a los
especialistas de la referida institucion educativa para que analicen mejor el proceso de
comprension lectora de sus alumnos y especialmente el proceso de elaboracion de
organizadores de informacion; asimismo, que los referidos especialistas replanteen la
metodologia utilizada en la ensefianza de organizadores de informacion, pues asi obtendran

mejores resultados.

Sanchez (2008) investigd el Disefio y validacion de una propuesta metodolédgica
para el desarrollo de la comprension lectora dirigida a alumnos de primero y segundo de
secundaria con trastorno de déficit de atencidn en un centro educativo privado de Lima. El
objetivo fue disefiar y validar un programa alternativo para promover la comprension
lectora en alumnos de primero y segundo de Secundaria de centros educativos privados
con trastornos de déficit de atencion. Es una investigacion mixta, realizada con una
poblacién de 15 instituciones educativas. La muestra estuvo conformada por 6 estudiantes
de primero y segundo grados de educacion secundaria, en un lapso de 5 meses. Los
instrumentos utilizados fueron un test de comprension lectora de 8 items y una guia de
observacion de 11 preguntas; también se utilizé una ficha de registro de informacion y un
cuaderno de campo. Con relacion a la aplicacion de las estrategias de comprension lectora,

Sanchez concluye que:

= Las estrategias aplicadas antes de la lectura permitieron al alumno con déficit de atencién
predecir el contenido del texto a partir de sus conocimientos previos y motiva su
concentracion frente a lo que procederd a leer.

= Las estrategias durante la lectura permitieron a los alumnos interrumpir la misma con el
fin de wverificar su comprension y, en caso sea necesario, retrocederla; es decir,
propiciaron el control de su proceso lector.

= Las estrategias aplicadas después de la lectura permitieron a los alumnos sintetizar sus
ideas y elegir aquellas actividades que les resultan més eficaces.

= Seevidencié una mejoria en la expresion oral de los alumnos a nivel de registro, gracias a
las constantes retroalimentaciones por parte de la docente investigadora.

=  La atencion personalizada que se brindé a los alumnos permitio orientar en estos su
proceso lector, permitiéndoles que verbalicen lo comprendido en el texto leido. (pp. 166-
167)
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura

2.2.1.1. ¢Qué es una estrategia?

La palabra estrategia proviene del término griego estrategos, que quiere decir “arte del
general” (Cohen, 2008). El vocablo estrategia tiene origen militar y se referia al
conocimiento de como dirigir exitosamente las operaciones militares (Uria, 2001). Con el
tiempo el vocablo se empez0 a utilizar para referirse a la correcta toma de decisiones para

dirigir exitosamente un asunto, especialmente en el &mbito empresarial.

En el campo de la educacién, una estrategia es la secuencia ordenada y sistematizada
de actividades y recursos utilizados por los docentes en el proceso de aprendizaje-
ensefianza (Boix, 1995). La estrategia didactica se refiere a la serie organizada y secuencial
de acciones encaminadas al logro de una meta o la solucion de un problema (Uria, 2001).
Es decir, las estrategias no solo permiten lograr un objetivo o alcanzar una meta deseada o

propuesta, sino también dar con la solucién a un problema o conflicto.

La educacion requiere no solo de docentes estratégicos que sepan planificar las
acciones mediante las cuales los estudiantes lograran los aprendizajes previstos, sino que,
estos ultimos, deben actuar y pensar estratégicamente para que esos aprendizajes sean los
esperados. Por lo tanto las estrategias no pueden analizarse solo desde la perspectiva del
profesor, sino también desde la esfera de accidén de los alumnos, porque las estrategias

estan inmersas tanto en la ensefianza como en el aprendizaje como procesos.

Las estrategias van asociadas a los objetivos. Pero vale aclarar que mientras estos
coinciden con los deseos o intereses latentes, las estrategias son los caminos para alcanzar
los objetivos propuestos. Se caracterizan por ser especificas y concretas, mensurables y
evaluables, factibles de llevarse a cabo, realistas y comprensibles, motivadoras (Paris,
2005).

29



2.2.1.2. Importancia de las estrategias en educacion

La planificacion del aprendizaje requiere de una seleccion minuciosa y atinada de
estrategias, las cuales determina un modo de actuar propio de los docentes, con el objetivo
de facilitar el aprendizaje de sus alumnos (Boix, 1995). Las estrategias individualizan al

sujeto que las usa, constituyen su selo personal y lo diferencian de otros.

Las estrategias metodoldgicas constituyen un conjunto de decisiones articuladas que
configuran una manera de ensefiar; orientan el trabajo pedagdgico en el aula con miras

hacia los logros de aprendizaje (Parcerisa, 2007).

En la concepcién constructivista del aprendizaje las estrategias cobran notoriedad,
pues los docentes deben planificar estratégicamente cada sesién de aprendizaje de manera

que los estudiantes se desenvuelvan activamente y construyan sus saberes.

En educacion, las estrategias promueven un aprendizaje autonomo; el estudiante
puede tomar el control de su aprendizaje; son capaces de planificar, regular y evaluar su
propio aprendizaje (Beltran y Bueno, 1995). Por eso es importante que los docentes se

esfuercen por reforzar la actuacion autonoma de los estudiantes.

Las estrategias de aprendizaje

Beltran y Bueno (1995) afirman que “Las estrategias de aprendizaje favorecen y
condiciona el aprendizaje significativo” (p. 313), es decir se relaciona con la calidad del
aprendizaje y facilitan la identificacion y diagnostico de las causas del bajo rendimiento
escolar. Por lo tanto, las estrategias sirven para prevenir las dificultades de aprendizaje. Es
decir, ante la identificacion de las dificultades que tienen los estudiantes, el docente puede
cambiar las estrategias iniciales por otras mas eficaces que permitan a los alumnos superar

sus dificultades.

Monereo et al. (1999) define a las estrategias de aprendizaje como procesos de toma
decisiones (conscientes e intencionales) en los cuales e alumno elige y recupera de manera

coordinada los conocimientos que necesita para satisfacer una demanda o lograr un
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objetivo. Esta toma de decisiones depende de las caracteristicas de las situaciones en las
cuales se produce el aprendizaje. Por tanto, se produce una reflexion consciente en el

alumno.

Las estrategias de aprendizaje generan esquemas de accion para que los estudiantes
enfrenten de manera eficaz situaciones generales y especificas de su aprendizaje
(Gonzalez, 2003). Gracias a estas estrategias los estudiantes incorporan y organizan de
forma selectiva la informacion nueva para utilizarla en la solucion de problemas. Es decir,
el estudiante que domina estrategias de aprendizaje es capaz de organizar y dirigir su
propio proceso de aprendizaje.

Las estrategias e aprendizaje son conscientes e intencionales; el sujeto las elige y
utiliza en determinada situacion, segln el objetivo que persigue o las dificultades que desea

superar.

Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje

Gonzélez (2003) sefiala las siguientes caracteristicas de las estrategias de aprendizaje:

. Permiten que los estudiantes aprendan a formular hipétesis, fijar objetivos, plantear
preguntas, realizar inferencias y relaciones.

. Dan a los estudiantes la posibilidad de planificarse, definiendo tacticas y secuencias
para aprender.

. Facilitan la reflexion sobre los factores que favorecen o dificultan el aprendizaje.

. Dan la oportunidad de conocer procedimientos para comprobar los resultados
obtenidos y de los esfuerzos empleados.

. Implican el uso de métodos y procesos para la revision de las tareas y del aprendizaje

realizados; pudiendo reformular objetivos.

Clases de estrategias

Gargallo y Ferreras (2000, pp. 17-19) hace la siguiente clasificacion de las estrategias de

aprendizaje:
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Estrategias de apoyo. Ponen en marcha el proceso y ayudan a mantener el esfuerzo.
Son las estrategias afectivo-emotivas y de automanejo (incluyen motivaciones, actitudes
adecuadas, autoconceptos, relajacion, reduccion del estrés, etcétera) y las estrategias de

control del contexto (creacion de condiciones ambientales adecuadas).

Estrategias de busqueda, recogida y seleccion de informacion. Comprenden la
localizacion, recogida y seleccion de la informacion. El sujeto necesita conocer fuentes de

informacion y acceder a ellas para obtener la informacion relevante.

Estrategias de procesamiento y uso de la informacion. Comprende: las estrategias
atencionales, referidas al control de atencion, las estrategias de codificacion, elaboracién y
organizacion de la informacién; estrategias de personalizacion y creatividad; estrategias de
repeticion y almacenamiento; estrategias de recuperacion de la informacion y estrategias

de comunicacion y uso de la informacion adquirida.

Estrategias metacognitivas, de regulacion o control. Estan referidas al

conocimiento, evaluacion y control de las diversas estrategias y procesos cognitivos.

2.2.1.3. Las estrategias de lectura

Las estrategias de lectura son acciones conscientes e inconscientes, espontaneas vy
aprendidas. Contribuyen a que el estudiante adquiera y utilice informacion de los textos
que lee (Bolivar, 2007). Los docentes deben entrenarlos en el uso de estrategias cognitivas
y metacognitivas. El estudiante debe actuar estratégicamente antes, durante y después de la

lectura; pero también debe planificar, supervisar y evaluar su propia comprension.

En el constructivismo, las estrategias tienen un importante significado: sirven para
que los sujetos aprendan de forma auténoma, para que construyan sus conocimientos. En la
lectura, las estrategias sirven para formar lectores autbnomos, capaces de construir en

forma independiente el significado de los textos que leen.

Para los constructivistas, la construccion del aprendizaje se produce cuando el sujeto

interactUa con el objeto del conocimiento (Piaget), cuando interactua con otros (Vygotsky)
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o cuando lo que el sujeto hace es significativo para él (Ausubel). El lector interactta con el
texto y lo que encuentra en las paginas de este es significativo en la medida que se plantee
objetivos de lectura precisos. En la escuela, la lectura y la comprension se convierten en
procesos significativos cuando el estudiante aprende en comunidn con el docente, en quien

ve a su guia y orientador que le da las pautas necesarias para aprender a leer y comprender.

Argudin y Luna (2001) sefialan que las estrategias de lectura se utilizan para:

. Analizar y evaluar la confiabilidad de lo que se lee.
. Construir el significado del texto.

= Identificar las ideas mas importantes.

= Identificar las relaciones entre conceptos.

" Integrar la informacion.

" Organizar y analizar la informacion del texto.

" Relacionar la informacién relevante. (p. 31)

Estrategias cognitivas de lectura

Leer un texto es apropiarse de él (Cerrillo, Cafiamares y Sanchez, 2006). El lector realiza
una serie de actividades cognitivas que tienen una unica finalidad: dar significado al texto.
Estas actividades cognitivas activan y correlacionan los conocimientos previos del lector

con lo que la informacion que provee el texto; organizan la comprension e interpretacion.

La comprensién de texto resulta de una vinculacion de expectativas, explicitaciones
del texto e inferencias. Se caracteriza por su caracter globalizador pues su culminacion se

produce con la reconstruccion del significado del texto en la mente del lector.

A continuacion de la comprension estd la interpretacion, que es una suerte de
conclusién personal acerca del significado del texto. El lector enjuicia y valora el texto,
adoptando una postura de conformidad o inconformidad.

No se puede llegar a la interpretacion si antes no se ha comprendido bien el texto.
Cuando se logra hacer una interpretacion final del texto es cuando se ha producido una
lectura significativa, personal. Puede decirse que entonces el sujeto ha llegado a

convertirse en un lector experto.
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La ensefianza de la lectura debe ser un proceso estratégico. ElI docente ha de
planificar las actividades de lectura de manera tal que los estudiantes comprendan la
importancia de la lectura como proceso de aprendizaje de nuevos conocimientos y como

medio para desarrollarse intelectualmente.

La lectura es un proceso interactivo en el cual se construye el significado de los
textos (Cerrillo y Yubero, 2003). En ese proceso se comprende e interpreta el texto. El
lector debe realizar de forma independiente una serie de actividades que le permitan

construir conocimientos para reintegrar y reestructuras sus experiencias y saberes.

El lector interactda con el texto ya través de este con el autor. Las ideas del autor
fluyen a través del texto hacia el lector, quien las descodifica y reconstruye para darles
sentido.

La lectura resulta de una secuencia de actividades cognitivas que guian al lector
hacia la interpretacion. Esas son las estrategias cognitivas, una secuencia de procesos

mentales que dan fluidez a la comprension lectora.

Las estrategias cognitivas son una secuencia de pasos debidamente definidos y
aplicados en forma progresiva segin su grado de dificultad para llegar a comprender e
interpretar el texto (Mendoza, 2006); es decir, para reconstruir el significado de este.

Las estrategias cognitivas de lectura le permiten al alumno aprender a aprender
leyendo (Argudin y Luna, 2001). Posibilitan su razonamiento como lectores, les permiten
alcanzar los objetivos de la lectura; propician el desarrollo de sus habilidades intelectuales.
Las estrategias cognitivas de lectura son recursos que propician la lectura significativa,

pues ayudan a que el lector construya el significado del texto.

Isabel solé (2006) plantea estrategias cognitivas de lectura en tres fases (tabla 1).
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Tabla 1

Estrategias cognitivas de lectura

Fase Estrategia
Antes de la lectura Establecer los objetivos de la lectura

Activar conocimientos previos
Establecer predicciones sobre el texto
Formular preguntas sobre el texto
Durante la lectura Lectura compartida
Lectura independiente
Determinar el significado de las palabras segln el contexto
Distinguir informacion relevante
Deducir y realizar inferencias a partir de informacion explicita
Formular nuevas predicciones.
Después de la lectura Subrayar o resaltar datos e ideas.
Realizar anotaciones en el margen
Identificacion de la idea principal.
Redaccion de resimenes
Elaboracion de organizadores de informacion
Formulacion de preguntas y respuesta a estas.

Fuente: Solé (2006).

Estrategias metacognitivas de lectura

Metacognicion. La metacognicion es el proceso mediante el cual el sujeto toma
conciencia de lo que hace, monitorea y regula su pensamiento. “Implica elegir la mejor
forma para manejar tareas de aprendizaje” (Woolfolk, 2006, p. 257). Quien ha
desarrollado bien sus habilidades metacognitivas sabe organizar las actividades que realiza.
La metacognicién se hace indispensable en situaciones en que las tareas resultan muy
dificiles y el sujeto debe asegurarse de realizarlas eficazmente. La metacognicion
constituye el conocimiento del conocimiento y el aprendizaje. Se usa para regular procesos

cognoscitivos: razonamiento, comprension, solucion de problemas, aprendizaje. ..

La metacognicion es el conocimiento y control de la cognicion (Escoriza, 2006). Las
habilidades metacognitivas permiten al sujeto tener control absoluto de su proceso de
aprendizaje; se da cuenta cuando yerra y como puede superar las dificultades que se le

presentan durante el aprendizaje.
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Como actividad mental, la metacognicion se centra en el propio funcionamiento
psicoldgico; es conciencia y habilidad para regular los proceso mentales del individuo
frente a la informacidn que este recibe del mundo exterior (Sanz, 2010). La metacognicién
es una competencia cognitiva especial, pues involucra conciencia, conocimiento y

regulacion de otras competencias.

El pensamiento metacognitivo caracteriza a las personas capaces de reconocer pasos
y procesos utilizados en la resolucion de una tarea. Representa un grado de conciencia e
incluye la capacidad de planificar regular y evaluar el aprendizaje (Rioseco y Ziliani,
1998).

Unesco (2009) considera que la metacognicion en la lectura es un tipo especial de
conocimiento que se refiere al conocimiento que el sujeto tiene del proceso de la lectura. El
lector con habilidades metacognitivas posee la capacidad de planificar estrategias y formas
de acercarse a los textos para obtener una mejor comprension. El lector metacognitivo
planifica la comprension, supervisa el proceso y la autoevalla. Sabe perfectamente cuando

es necesario comprender y cuando no; prescinde de lo que no es importante.

El buen lector es aquel que sabe regular su proceso de comprension. Aborda cada

texto de manera distinta, prestando atencion a la forma y naturaleza de estos.

Las habilidades metacognitivas en la comprension lectora. Se describen en dos
sentidos: como actividades que implican un seguimiento del éxito o fluidez con que se
desarrolla la comprension y como acciones orientadas a corregir la comprension cuando
esta falla (Pinzas, 2003).

Las habilidades metacognitivas suponen no solo que el lector conozca las
convenciones que le permiten acceder al significado del texto, sino también que sepa
desarrollar el proceso cognitivo (Cerrillo et al, 2006). Analiza sus propias actividades
cognitivas; reconoce y evalla sus conocimientos al mismo tiempo que pone a prueba los

referentes de su sistema cognitivo. El lector lee en interaccién con el texto.
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categorias y las preguntas que caracterizan al pensamiento metacognitivo durante la

Rios (1991) hizo una propuesta de metacomprension. La tabla 2 describe las fases y

comprension lectora.

Tabla 2

Fases, categorias y preguntas involucradas en la metacomprension

Fases y categorias

Preguntas

Planificacion

Conocimientos previos

Obijetivos de la lectura
Plan de accion

Al comenzar a leer, ;te preguntaste qué sabias sobre
el tema de la lectura?

¢ Qué objetivos te propusiste al leer este material?
¢Utilizaste algun plan de accion para realizar esta
lectura?

Supervision

Aproximacion o alejamiento de
la meta

Deteccion de aspectos
importantes

Deteccion de dificultades en la
comprension

Conocimiento de las causas de
las dificultades

Flexibilidad en el uso de las
estrategias

¢Qué hiciste para determinar si estabas logrando tus
objetivos?

¢COmo supiste cudles eran los aspectos mas
importantes del texto?

¢COmo determinaste cuales son las partes del texto
mas dificiles de comprender?

¢Por qué crees que se te dificulté la comprension de
esas partes del texto?

Cuando te diste cuenta de que no estabas
comprendiendo, ¢qué hiciste?

Evaluacion

Evaluacion de los resultados
logrados

Evaluacion de la efectividad de
las estrategias usadas

Cuando terminaste de leer, ;cémo comprobaste si lo
habias comprendido?

¢ Qué pasos llevados a cabo durante la lectura te
facilitaron la comprension del texto?

Fuente: Rios (1991).

En la planificacion se revisan conocimientos previos, los objetivos de la lectura y el

plan de accién que se propuso el lector.

En la fase de supervision se ejecutan una serie de procedimientos para determinar el
logro de los objetivos, la deteccion de aspectos importantes de la informacion, las
dificultades que se presentan y su origen, asi como la disponibilidad de estrategias

sustitutas.
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En la fase de evaluacién se aprecian los resultados y la efectividad de las estrategias
empleadas.

Las estrategias metacognitivas de lectura sirven para formar lectores autdbnomos,
pues sirven para que estos tengan conciencia plena de su propia comprensiéon. Se dan
cuenta a tiempo cuando esta falla y corrigen las fallas para asegurarse comprender la

informacidn, mas que de memorizarla o almacenarla.

2.2.1.4. Laensefianza de estrategias de lectura

Las estrategias de lectura son procedimientos de orden superior que se desarrollan a nivel
cognitivo y metacognitivo (Solé, 2006). El lector no solo debe utilizar estrategias
cognitivas antes, durante y después de la lectura, sino que debe saber planificar, monitorear

y evaluar la comprension.

La ensefianza de las estrategias de lectura tiene un Unico propdsito: formar lectores
auténomos, de distintos tipos de textos, con objetivos claros; lectores que leen para
aprender en contacto con los textos. Ensefiar estrategias de lectura es ensefiar a leer y a

aprender.

Aprender no consiste solo en almacenar informacion que podra reproducirse después
(Zayas, 2012); implica compenetrarse con el texto para comprenderlo y darle sentido. La
lectura da al lector la posibilidad de aprender. Por tanto, el sujeto debe leer
estratégicamente: se plantea un propdsito de lectura, planifica la forma como leerd, decide
qué procedimientos utilizard para detectar la informacion importante, supervisa su proceso
de comprension y sabe detectar problemas o dificultades que se le presentan durante la

lectura.

Ensefiar estrategias de lectura es ayudar al sujeto a forjar su autonomia, a leer
criticamente; a enjuiciar y valorar, a tomar una postura frente a la informacion, pudiendo
estar de acuerdo o0 en desacuerdo con esta y con la posicion del autor. El lector estratégico
es aquel que no siempre estard de acuerdo con lo que lee; tiene el pensamiento libre; es

propositivo, es decir, no solo cuestiona, son que plantea alternativas y nuevas ideas...
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2.2.1.5. Los lectores estratégicos

Leer es comprender, conceptualizar el contenido de los escrito, interpretar, deducir, inferir,
evaluar lo que se lee (Ramirez, 2007). Todos lo proceso mentales anteriores requieren de
mucha concentracion en el lector, pero, especialmente, de mucho talento como

interpretador del texto.

Al interactuar con los textos, el lector tiene la decision de descodificarlo y reconstruir
su significado, pero a partir de sus conocimientos previos, sus experiencias, sus referentes
cultuales y el contexto en el cual se produce la lectura. Para hacer todo esto no se puede
leer de cualquier forma; es imperioso que el lector domine estrategias que garanticen la

comprension de la informacién. Para esto debe ser un lector estratégico.

Los lectores estratégicos son los llamados buenos lectores o lectores expertos; leen
con destreza y son héabiles adaptando la manera como leen a las demandas que les significa
cada nueva lectura (Pinzés, 2003). Estos lectores dirigen su lectura y las operaciones
involucradas en esta; utilizan de manera flexible técnicas, métodos y técticas diversos para

corregir los procesos cuando se dan cuenta de haber incurrido en error.

El lector estratégico o experto define sus objetivos de lectura, formula hip6tesis antes
de leer, realiza inferencias mientras va leyendo el texto y, si no entiende, revisa el proceso
para ver en qué fall6 y como puede superar las dificultades. EIl lector experto sabe tomar
decisiones que estan dirigidas a establecer relaciones entre la informacion que ya domina y

la nueva informacion que le ofrece el texto (Gonzélez , 2005).

La escuela debe formar lectores estratégicos; personas que sepan por qué y para qué
leen; que sepan utilizar la informacién cuando realizan nuevas lecturas o para resolver

problemas.
Los lectores estratégicos usan la lectura para obtener informacion util en la

comprension de nueva informacion. Los lectores estratégicos saben comprender

perfectamente lo que leen; para ellos la comprension lectora no es problema.

39



2.2.2. Comprension lectora

2.2.2.1. Definicién de lectura

Los nifios y nifias deben aprender a leer, pues a través de la lectura tendrén la oportunidad
de aprender. Segun Condemarin (1991), la finalidad de la lectura es promover el desarrollo

del habito de leer asi como mejorar actitudes e intereses de lectura.

La lectura es una actividad interactiva en la cual se realizan “asociaciones y
comparaciones para revisar y corregir pensamientos, ideas, opiniones, experiencias e

informaciones” (Rojas, 1998, p. 9).

La lectura tiene como finalidades recrear, ilustrar, instruir y documentar. El lector
recurre a los textos para entretenerse libremente, para obtener informacion sobre un punto

de vista determinado, para aprender algo para documentar algin hecho o fenémeno.

Solé (1987) afirma que la lectura es un proceso de interaccion entre el lector y el
texto, en dicho proceso el sujeto (lector activo) busca satisfacer los objetivos que guian su
lectura.

La capacidad de lectura permite al individuo satisfacer una serie de aspiraciones
personales; con ella logra objetivos inmediatos y calificacion para el desempefio
académico o profesional (Gallego y Garcia, 2007).
2.2.2.2. Modelos que explican el proceso de lectura
Hay tres modelos de lectura: ascendente, descendente e interactivo (Mendoza, 2006).

En el modelo ascendente (boton up) la lectura es un proceso secuencial, jerarquico.

Para descodificar el texto se va de la grafia a la palabra, frase...; es decir de lo mas simple

a lo mas complejo: el texto

40



En el modelo descendente (top down) el proceso de la lectura se inicia en el lector. El
procesamiento es también jerarquico, unidireccional, pero descendente. Las actuaciones
del lector son guiadas por la busqueda de significacion. EIl procesamiento del texto esta

controlado por procesos inferenciales. Mas que analizar el texto, el lector lo crea.

El modelo interactivo concilia a los dos modelos anteriores. E significado del texto
emana de dos fuentes: los datos del texto y los conocimientos previos del lector. Aqui el
lector formula hipotesis, las verifica luego a través de la lectura. Se plantea objetivos y
busca lograrlos interactuando con el texto. Para este modelo la lectura es una actividad

compleja y el lector un sujeto activo que procesa cognitivamente el texto para apropiarselo.

2.2.2.3. ¢Que es la comprension lectora?

La comprension lectora es un proceso de comprension de los significados acerca de lo que
el texto comunica. Es una actividad necesaria para el aprendizaje significativo; es decir, los

nifios y nifias deben leer para aprender (Solé, 2006).

Johnson (1989), citado por Garcia (2003), afirma que la comprension lectora es un
proceso complejo en el cual se usa consciente 0 inconscientemente estrategias que periten
comprender el significado de los textos: resolucion de problemas, reconstruccion del

significado que el autor quiere comunicar, etc.

La comprension lectora no es un conjunto de habilidades, es un proceso mediante el
cual el sujeto construye el significado haciendo uso de estrategias de comprension que
guien la actividad lectora haga tomar conciencia de cdmo se estd comprendiendo, si el

proceso es exitoso o fallido (Cerrillo et al, 2006).

La comprension es el proceso que consiste en elaborar el significado del texto
aprendiendo las ideas relevantes de este y relacionandolas con las que ya se posee (Vargas,
2011). La culminacion del proceso es la elaboracion de una interpretacion personal del
lector acerca del contenido del texto.

En las pruebas PISA y en las evaluaciones nacionales se miden tres niveles de

comprension lectora: literal, inferencial y critico-valorativo. Esos mismos niveles se
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tuvieron en cuenta para evaluar la comprension lectora de los estudiantes involucrados en

esta investigacion.

UNESCO (2009) precisa que los docentes deben hacer su mayor esfuerzo porque los
estudiantes transiten desde una lectura literal a una de caracter inferencial y de esta a una
comprension critica de los textos que leen. La evaluacion de la comprension tiene que

realizarse mediante la lectura de distintos tipos de textos.

2.2.2.4. Tipos de textos

El texto es una “unidad verbal que constituye un todo en cuanto a su significacién, que
cumple una funcién de comunicacion intencionada y perceptible, que posee una
delimitacion contextual... y que puede dar lugar a una serie de relaciones contextuales e
intertextuales” (Chumaceiro, 2005). Un texto es una unidad comunicativa suficiente para
comunicar informacién; un enunciado o conjunto de enunciados orales o escritos

coherentes.

Los estudiantes deben conocer todos los tipos de textos, pues de ello depende que los
aborden de manera diferenciada. El conocimiento de la estructura y caracteristicas de cada
texto facilita el abordaje de estos y la consiguiente comprensién. En las evaluaciones PISA

se distingue entre textos continuos y textos discontinuos (Gallego y Garcia, 2007).

Textos continuos

Los textos continuos se componen por una serie de oraciones organizadas en parrafos,
estos en capitulos y los capitulos en libros. Son textos continuos: la narracion, la
exposicion, la descripcion, la argumentacion, los documentos escritos, los hipertextos
(Gallego y Garcia, 2007).

La narracion. Relato de hechos reales o ficticios que ocurren en un tiempo y lugar

determinados.

La exposicion. Explicacion detallada de conceptos o constructos mentales

debidamente interrelacionados.
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La descripcion. Presentacion de las propiedades de los objetos en el espacio.
La argumentacion. Presentacion de proposiciones sobre las relaciones entre
conceptos o proposiciones. Plantean un punto de vista sobre un tema o hecho debidamente

justificado mediante un conjunto de argumentos.

Los documentos o registros. Son textos que normalizan o conservan informacion.

Su formato posee un alto grado de formalizacion.

Los hipertexto. Serie de fragmentos textuales vinculados de manera que puedan
leerse en orden distinto y que dan al lector la oportunidad de realizar una lectura que sigue
rutas distintas.

Textos discontinuos

Son textos discontinuos aquellos en los que la informacion se presenta en forma de
gréficas, tablas, diagramas, etcétera (Pedrinaci, Caamafio, Cafal, y De Pro, 2012). La
informacidn se presenta combinando signos verbales e iconos.

Pertenecen a este tipo de textos: los cuadros y graficos, las tablas, los diagramas, los
mapas, los formularios, las hojas informativas, las convocatorias, los vales o bonos, los
certificados (Gallego y Garcia, 2007).

Los cuadros y graficos. Representan datos mediante iconos.

Las tablas. Matrices organizadas en filas y columnas.

Los diagramas. Textos que acompafian a las descripciones técnicas, a textos

expositivos o instructivos.

Los formularios. Solicitan al lector que responda a preguntas sobre informacion

especifica.
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Las hojas informativas. Ofrecen informacion al lector. Tienen un formato accesible

que facilita la ubicacion de la informacion importante.

Las convocatorias y los anuncios. Tienen por finalidad instar al lector a realizar

algo: adquirir bienes, solicitar servicios, participar en eventos, elecciones, etcétera.

Los vales o bonos. Sirven para acreditar a su poseedor como propietario de algun

servicio. Estan sujetos a la verificacion de autenticidad y validez.

Los certificados. Son textos cuyo proposito es reconocer la validez de acuerdos y

contratos. En ellos es mas importante el contenido que la forma.

2.2.2.5. Niveles de comprension lectora

La comprension lectora debe realizarse en tres niveles: comprension literal, comprensién

inferencial y comprension critico-valorativa.

Nivel literal

La comprension literal se basa en la informacion ofrecida explicitamente por el texto
(Pinzés, 2003). Este tipo de preguntss son para los estudiantes las mas faciles de
responder. Su inclusion en las pruebas tiene que ver con el bajo y desigual rendimiento de
los estudiates (UNESCO, 2009). Murcio (2013) afirma que en la comprension literal el
lector indaga en la fisonomia global del texto. El lector busca en este informacién

importante sobre el tema o materia desarrollados por el autor.

Si bien es un nivel basico de comprension lectora, resulta conveniente que los
estudiantes tengan un buen dominio de este tipo de comprension pues de eso depende que
realicen exitosamente las operaciones mentales para los niveles siguientes: inferencial y

critico-valorativo.

Segun Catala et al (2007), en la comprension literal se reconocen detalles, ideas
principales, secuencias, semejanzas y diferencias, causas y efectos, caracteristicas. El

estudiante debe ser capaz de clasificar, esquematizar, resumir, sintetizar.

44



Nivel inferencial

Este segundo nivel de comprension lectora aporta al texto una elaboracion de relaciones

implicitas entre proposiciones individuales y el sentido del texto (Pinzéas, 2003).

La comprension de nivel inferencial recibe también el nombre de interpretativa
(Catala et al, 2007). En ella el estudiante usa ideas e informacion explicita del texto asi
como sus conocimientos y experiencia personales para para formular hipétesis y
conjeturas. Deduce detalles, ideas principales, secuencias, relaciones de causa y efecto no
evidentes, caracteristicas o cualidades; predice resultados; formula hipotesis e interpreta el

lenguaje figurado.

La comprension inferencial se aproxima a una interpretacion global del contenido del
texto (Nifio, 2011). El lector llega a los significados ocultos, tratando de descifrar lo que

quiso comunicar el autor, es decir, se busca el significado implicito en el texto.

En la comprension inferencial estdn involucradas una red compleja de palabras,
sintagmas, parrafos, idas y situaciones que el lector debe relacionar para deducir
proposiciones no formuladas de modo explicito en el texto (Cisenros, Olave y Rojas,
2013).

Nivel critico-valorativo

La comprension critico-valorativa verifica se da cuando los lectores son capaces de evaluar
reflexivamente las ideas contenidas en el texto, segun criterios externos (de otras
personas), sus propios criterios o de otras fuentes. El estudiante evalla realidad y fantasia,

hechos y opiniones, validez, propiedad, conveniencia, etcétera (Catala et al, 2007).

La comprension critica se caracteriza porque a partir de la lectura del texto el lector
estd en condiciones de evaluar y valorar lo que se comunica en este. El sujeto aporta sus
conocimientos y puntos de vista sobre el material leido; lo relaciona con otros textos, tiene
en cuenta la estructura del texto para disefiar una estrategia de comprension eficaz
(Alfonso y Sanchez, 2009).
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Un lector critico es aquel que cuestiona necesariamente lo que lee; no siempre esta
conforme con la postura del autor. Adopta un punto de vista sobre lo que lee; reflexiona
sobre cada idea y sobre el texto en su conjunto. A diferencia del lector pasivo, el lector

experto somete a al texto a un riguroso escrutinio para estar seguro de su real significado.

2.3. Programa de estrategias cognitivas y metacognitivas para mejorar la

comprension lectora
El programa de Estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora se
caracteriza por la aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas que permitiran al
estudiante tomar conciencia de los procesos cognitivos de lectura y comprension.
2.3.1. El programa y las sesiones de aprendizaje
El programa
Tuvo como objetivo mejorar la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de
educacion primaria mediante la utilizacion de estrategias cognitivas y metacognitivas de
lectura durante la lectura y comprensién de textos de distinto tipo.
Las sesiones de aprendizaje
El programa se desarroll6 en 11 sesiones de aprendizaje en las cuales se trabajo la lectura
intensiva de diferentes tipos de textos (continuos y discontinuos), asegurandose de que los
estudiantes realicen los procesos cognitivos adecuados antes, durante y después de la
lectura.

El programa y sesiones se incluyen en el anexo 7.

2.3.2. Los tipos de textos utilizados en clase

La lectura y comprension se trabaj6 con textos continuos y discontinuos. Entre los textos

continuos se consideraron los narrativos, informativos, instructivos, descriptivos,

46



argumentativos, expositivos. Entre los discontinuos se consideraron avisos, afiches,

graficos estadisticos, entre otros.

2.3.3. Las estrategias cognitivas de la lectura

En su formacién como lectores estratégicos, los estudiantes debian utilizar estrategias
antes, durante y después de la lectura. Estas son las estrategias cognitivas, que permiten al
lector superar las dificultades que se presentan durante la lectura, mejoran su nivel de
comprension y le convierten en un lector reflexivo, experto (Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, 2013, p. 37)

Antes de la lectura, tenian que establecer objetivos de lectura, activar sus
conocimientos previos, formular predicciones sobre el posible contenido del texto,

formularse preguntas especulativas sobre el texto.

Durante la lectura, y después de haber activado sus procesos prelectores, los alumnos
podian realizar lecturas compartidas, o independientes para familiarizarse e iniciar la
interaccion con el texto; teniendo en cuenta el contexto, determinar el significado de
palabras desconocidas, distinguir la informacién relevante de la que no lo es; utilizar
informacidn explicita para deducir inferencias en via de induccion o deduccion formular

nuevas predicciones.

Al concluir la lectura y habiendo procesado apropiadamente el texto, el estudiante
tenia que subrayar o resaltar datos e ideas muy importantes, diferenciandolas de las menos
relevantes; anotar en el margen aquella informacion o sintesis importante para comprender
el sentido global del texto, hacer resimenes, argumentos y comentarios, elaborara distintos
organizadores de informacion. Los estudiantes también hicieron comentarios orales y

escritos.

Las estrategias cognitivas permiten que el sujeto construya preposiciones nuevas a
partir de lo leido; esas proposiciones le ayudan a construir el significado del texto
(Cisneros, Olave y Rojas, 2013, p. 18). El proceso de formulacion de inferencias posibilita
una representacion estructurada del contenido del texto, penetrando en el significado mas

profundo de este.
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2.3.4. Las estrategias metacognitivas de lectura

La metacognicion en la lectura se refiere al reconocimiento y capacidad del sujeto para
utilizar una serie de estrategias pertinentes para procesar la informacion que le
proporcionan los textos objeto de la lectura; la estrategias metacognitivas, conjuntamente
con las cognitivas, aumentan el nivel de comprension lectora en los estudiantes que leen
estratégicamente, a diferencia de aquellos que leen de manera convencional (Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, 2010, p. 96). EIl uso conjunto de estrategias cognitivas y
metacognitivas permite a los estudiantes tomar conciencia de sus procesos mentales de

comprension.

Los estudiantes debian ser capaces de darse cuenta qué errores estaban cometiendo y
a qué se debian estos, buscando de inmediato la estrategia adecuada para superar la
dificultad. Las estrategias metacognitivas se aplicaron en tres fases: planificacion,

supervision y evaluacion.

En las estrategias metacognitivas depara la fase de planificacion se tratd de que los
alumnos se asegurasen de formularse objetivos definidos de lectura, hipdtesis y que

disefiaran un plan de accion para garantizar su comprension.

En la fase de supervision, los estudiantes debian examinar si se estaban aproximando
o0 alejando a la meta, si estaban detectando aspectos importantes del tema, si las estrategias

gue empleaban eran las adecuadas o no, etcétera.

En la fase de evaluacion, los alumnos tenian que asegurarse si habia comprendiendo
0 no; cémo se habia producido a comprension satisfactoria, con qué pasos. Debian evaluar

su capacidad como lectores.

2.3.5. Laevaluacion del programa

El post test de la prueba de comprension lectora es la evidencia de que el programa
experimental sobre estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura tuvo impacto en la

comprension lectora de los estudiantes del grupo experimental.

48



2.4. Definicion de términos basicos

Conocimientos previos. Se define como tal al esquema o cantidad variable de
conocimientos que poseen los estudiantes y con los cuales han entrado en contacto a lo
largo de su vida por diversos medios (Coll et al., 2007). Estos conocimientos se activas

cada vez que el sujeto se involucra en una situacion de aprendizaje.

Contexto linguistico. EI contexto linguistico es el entorno linguistico del cual depende el
significado de una palabra, frase o fragmento de un texto (Real Academia Espariola, 2001).

Descodificacion. Es el proceso que consiste en utilizar inversamente las reglas de uso del

cddigo para obtener el significado original de los textos (Real Academia Espafiola, 2001).

Interaccidn. La interaccidn es una accion que se ejerce de manera reciproca entre dos o
mas objetos, agentes, fuerzas, funciones (Real Academia Espafiola, 2001). En el proceso
lector, el término interaccion indica el intercambio que se produce entre el lector y el texto

o0 entre aquel y el escritor.

Proceso lector. Kennet y Goodan, citado por Ferreiro y Goémez (2002), sostiene que el
proceso lector, o también llamado proceso de lectura, implica un intercambio entre el
lector y el texto; en términos mas reales, entre el lector y el escritor, siendo el texto el

medio para que se opere esa transaccion.

Inferencia. La inferencia es la relacion de razon entre proposiciones dispuestas de tal
manera que su conocimiento conduce a le enunciacion de proposiciones nuevas (Beuchot,

2004). Se puede hacer inferencias en via de induccion o deduccién.

Critica La critica aplicada al texto se refiere al enjuiciamiento de las imperfecciones y
errores asi como a los aciertos que este contiene (Morocho, 2004). El lector evalua la
calidad del texto y de las ideas expuestas por el autor para emitir una valoracion

constructiva.
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2.5. Formulacién de hipoétesis

2.5.2. Hipdtesis general

La aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejora
significativamente la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria
de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

2.5.3. Hipotesis especificas

La aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejora
significativamente el nivel literal de comprension lectora de los estudiantes del cuarto
grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

La aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejora
significativamente el nivel inferencial de comprension lectora de los estudiantes del cuarto
grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

La aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejora
significativamente el nivel critico — valorativo de comprension lectora de los estudiantes
del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

2.6. Variables

2.6.1. Definicién conceptual

Estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura

Son estrategias conscientes e inconscientes que contribuyen a que el estudiante adquiera

exitosamente la informacion de los textos que lee y la utilice (Bolivar, 2007) en la

comprension de otros textos o para resolver alguna situacion de su vida.
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Comprension lectora

La comprension lectora es un proceso de comprension de la informacion comunicada
mediante el texto. Constituye una actividad necesaria para el aprendizaje significativo;
quiere decir que los estudiantes deben leer para aprender (Solé, 2006).

2.6.2. Definicion operacional

Estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura

Es la variable que consiste en conocer y utilizar estrategias cognitivas y metacognitivas de
lectura durante la actividad lectora para mejorar la comprension de los textos. Se manipula
mediante el programa experimental sobre estrategias cognitivas y metacognitivas.
Comprension lectora

Variable que mide el nivel de comprension lectora d los estudiantes en tres dimensiones.

Comprensién literal, inferencial y critico-valorativo. Se mide mediante una prueba de

comprension lectora.
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Capitulo 111
Metodologia

3.1. Enfoque

La presente investigacion se desarroll6 de acuerdo con el enfoque cuantitativo, puesto que
los resultados se analizaron recurriendo a métodos estadisticos descriptivos e inferencial
(Herndndez, Fernandez y Baptista, 2010). Se recolectaron los datos con base en la
medicién numérica y el analisis de estos sirvid para establecer el comportamiento de las

variables y verificar las hipotesis.

3.2. Tipo de la investigacion

Es ademas una investigacion aplicada y explicativa. Es aplicada por cuanto consistio en
aplicar el programa sobre las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura para
verificar su efecto en la comprension lectora (Mejia, 2005a). Su alcance explicativo se
debe a que los resultados obtenidos permitieron dar una explicacion al efecto de la variable
independiente sobre la variable dependiente (Hernandez, et al., 2010).

3.3. Disefio de la investigacion

El disefio elegido para realizar el trabajo experimental es el cuasi-experimental, con
preprueba-posprueba y grupo de control. Se manipul6 la variable estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura para verificar su efecto en la comprensién lectora de los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucion educativa Silvia Ruff de Huari
(Hernéandez et al., 2010). EI modelo que corresponde a este disefio es el siguiente: disefio

que
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G 00 X 0O
G, O3 =— O

Donde

X Variable independiente

— : Ausencia de tratamiento en el grupo de control
G1 : Grupo experimental (5° Grado B)

G, : Grupo de control (5° Grado D)

O; : Medicion pre test en el grupo experimental

O3 : Medicion pre test en el grupo de control.

O, : Medicidn post test en el grupo experimental

O, : Medicion post test en el grupo de control

3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacién

El universo poblacional lo conformaron 44 estudiantes del cuarto grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa Silvia Ruff del distrito y provincia de Huari, en la

Region Ancash, tal como se detalla en la tabla 3.

Tabla 3
Distribucién de estudiantes del cuarto grado de educacién primaria de la Institucion

Educativa Silvia Ruff

Grado Seccion H M Subtotal
Cuarto A 12 11 23
Cuarto B 10 11 21
Total 2 22 22 44

Fuente: Néminas de matricula de la I.E. Silvia Ruff de Huari.
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3.4.2. Muestra

En razén de que a poblacion se reduce a dos secciones de cuarto grado de educacion
primaria, se trabajé con toda ella. Es decir, se utiliz6 un muestreo no probabilistico. La

tabla 4 describe la conformacion de la muestra.

Tabla 4
Distribucién de la muestra de estudiantes del cuarto grado de educacion primaria de la

Institucion Educativa Silvia Ruff

Grado Seccion Grupo Subtotal
Cuarto A De control 23
Cuarto B Experimental 21
Total 2 2 44

Fuente: Néminas de matricula de la I.E. Silvia Ruff de Huari.

Por la naturaleza del estudio, correspondié trabajar con grupos intactos (Hernandez
etal., 2010).

3.5. Operacionalizacién de variables

Tabla 5
Operacionalizacion de la variable independiente estrategias cognitivas y metacognitivas
de lectura
Variable Dimension Indicador
Cognitiva = Conoce las estrategias cognitivas de lectura
Estrategias = Utiliza las estrategias cognitivas para
cognitivas y comprender mejor
metacognitivas de  Metacognitiva = Conoce las estrategias metacognitivas de
lectura lectura

= Utiliza estrategias metacognitivas de lectura
para comprender mejor

Fuente: Solé (2006) y Rios (1991).
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Tabla 6
Operacionalizacion de la variable dependiente comprension lectora

Variable Dimension Indicador Item Instrumento
Nivel literal e Ubica informacion 1,7, 13,19,
relevante en el texto. 25
e Reconoce el orden en que 2, 8, 14, 20,
se presenta la 26
informacidn, hechos o
acciones.
Nivel e Deduce la causa de un 3,9,15,21,  Pruebade
Comprension  jnferencial hecho o fendmeno 27 cortrension
lectora aludido en el texto.
e Deduce el propésito del 4,10, 16,
texto. 22, 28,
Nivel e Valora actitudes, 5,11, 17,
critico - acciones, hechos o temas. 23,29
valorativo « Opina sobre actitudes, 6,12, 18,
acciones, hechos o temas. 24, 30

Fuente: Prueba de comprension lectora.

3.6. Técnicas e instrumento para la recoleccién de datos

3.6.1. Técnicas

Las técnicas empleadas en la recoleccion de datos son el fichaje, la encuesta y el analisis
estadistico. El fichaje facilito la sistematizacion de las fuentes de informacion y de la
informacidn relevante acerca de las variables estudiadas. La encuesta permitio medir la
variable estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura. El analisis estadistico ayudé en
el procesamiento de los datos para determinar el comportamiento de la variable y verificar

las hipotesis de investigacion.

3.6.2. Instrumento

El instrumento empleado para medir la variable independiente es una prueba de
comprension lectora (PCL), elaborada por las investigadoras Edith Amelia Trujillo Pantoja
y Sheyla Laguna Lucar en diciembre de 2013, en distrito y provincia de Huari, Region

Ancash.

55



La PCL tiene por objetivo evaluar el nivel de comprension lectora de los estudiantes
del cuarto grado de educacion primaria. Se estructurd en 30 preguntas, a razén de 10 por

cada nivel de comprensién lectora: literal, inferencial y critico-valorativa.

El puntaje méximo de la prueba es 30 y se obtiene calificando con 1 la respuesta
correcta y con 0 la incorrecta. En consecuencia, en cada dimension el puntaje minimo es 0

y el maximo 10. La PCL se aplica en forma individual en un lapso de 90 minutos.

Para poder determinar la confiabilidad y el grado de dificultad de la PCL se aplicé un

piloto de esta a 20 estudiantes de la I.E. “Silvia Ruff” del distrito de Huari.

La validez de la prueba se verifica mediante juicio de expertos. La fiabilidad se
calcula mediante el coeficiente de confiabilidad de Kiider-Richardson y el grado de
dificultad (GDP) mediante la formula de Kider-Richardson (Mejia, 2005b).

Validez y confiabilidad de los instrumentos

Validez. Recurriendo a la opinion de tres especialistas se pudo establecer que la
PCL era vélida para utilizarse en esta investigacion. La calificacion promedio que estos le
dieron fue 92,3%.

Confiabilidad. EI coeficiente de confiabilidad de Kuder-Richardson calculé Cf =
.68 es decir, la prueba era fiable; podia utilizarse para medir la comprension lectora en los
estudiantes del cuarto grado de educacion primaria de la Institucién Educativa Silvia Ruff.

Grado de dificultad de la prueba (GDP). EIl procedimiento para establecer si la
Prueba era o no idénea para esta investigacion arrojo 53.5 %; quiere decir que el

instrumento tenia una dificultad adecuada y podia utilizarse en la investigacion.

Los resultados de la verificacion de la validez, confiabilidad y grado de dificultad de

la PCL se detallan en los anexos 4 y 5.
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3.7. Métodos y técnicas para el procesamiento y analisis de los datos

Los datos se procesaron segun metodos cuantitativos. Se presentan los datos en forma
descriptiva y se realizo el analisis inferencial pertinente para verificar las hipdtesis. De
igual manera, se emplearon los métodos comparativo, analitico, deductivo y analitico-
sintético. Se compararon los resultados del pre test y post test de la PCL para verificar si
habia o no diferencias significativas entre los grupos. Los resultados fueron analizados y

sintetizados para deducir conclusiones.

La verificacién de la pertinencia de la PCL se realiz6 prueba piloto se determind a
partir de una aplicacion piloto de esta, el cual ademas sirvié para comprobar el GDP. El
analisis de los datos se hizo con el software estadistico SPSS v.19 y el programa Excel
v.2010.

Las pruebas estadisticas empleadas son el coeficiente de confiabilidad de Kuder-
Richardson, la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, la prueba U de Mann Whitney. Esta
ultima se us6 para contrastar las hipétesis; la eleccion dependié de la verificacion previa de
los supuestos para utilizar una prueba paramétrica o (Hernandez et al, 2010). En vista de
que todos los datos no tienen una distribucion normal, se decidio utilizar la U de Mann
Whitney.

Para las pruebas de hipoétesis se establecid un nivel de significancia de .05 (5% de

error). Una vez calculado el p-valor, se adoptd una decisién teniendo en cuenta:

Si p <.05, se rechaz6 la Hy y se concluyé con H;.

Si p > .05, no se rechaz6 la Ho.

La presentacion de resultados se hace mediante tablas de frecuencias que muestran el
comportamiento de la variable estudiada. A continuacion se comparan los estadigrafos
(media, desviacion estandar, y mediana) calculados a cada grupo de datos. Luego se
representan graficamente las diferencias mediante el diagrama de caja y bigotes.
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3.8. Aspectos éticos

Este trabajo de investigacion tuvo en cuenta las pautas del protocolo de investigacion de la
UCSS vy las normas del Manual de Publicaciones (2010) de la Asociacion Americana de
Psicologia (APA). Las investigadoras se preocuparon por no vulnerar los derechos de
autor, reconociendo los créditos en todas las citas que figuran en este informe. La
obtencion de datos y su procesamiento se realiz6 de manera objetiva y veraz. Los
resultados que comunica este informe corresponden a lo que arrojo el pre test y post test de
la prueba de comprension lectora. Del mismo modo, se tuvo cuidado en proteger la

identidad de las personas comprendidas en la investigacion.

58



Capitulo IV

Resultados

4.1. La comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la
institucion educativa Silvia Ruff de Huari

El objetivo general de esta investigacion fue determinar el efecto de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura en la comprensién lectora de los estudiantes del
cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. La variable
comprension lectora se midié a través de los tres niveles de comprension lectora: literal,

inferencial y critico-valorativo.

Los resultados de la tabla 7 muestran las frecuencias de la variable comprension
lectora. Se observa que en el pre test de la prueba de comprensién lectora, el 86.9% de
estudiantes del grupo de control obtuvieron las notas [0 - 10]; también el 85.8% estudiantes

del grupo experimental obtuvieron también notas las mismas notas.

En el post test, el 60.8% de estudiantes del grupo de control se mantuvieron con las
notas [0 -10], pero el 66.7% de estudiantes del grupo de control lograron notas [14 — 17] y
solo el 9.5% lograron las notas mas altas (18 -20].

Este resultado revela la superioridad del grupo experimental en el post test, como

resultado de la aplicacion del programa sobre estrategias cognitivas y metacognitivas de

lectura.
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Tabla 7
Frecuencias de la comprension lectora segun notas en los grupos de control y

experimental, pre test y post test

Comprension lectora

G. De control G. Experimental
Fase Nota f % f %
Pre test [0 - 5] 3 13.0 1 4.8
[6 —10] 17 73.9 17 81.0
[11 - 13] 1 4.3 2 9.5
[14 - 17] 2 8.7 1 4.8
[18 — 20] 0 0 0 0
Post test [0 - 5] 3 13.0
[6 —10] 11 47.8 0 .0
[11 - 13] 6 26.1 5 23.8
[14 - 17] 3 13.0 14 66.7
[18 — 20] 0 0 2 9.5
Total 23 100.0 21 100.0

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

De acuerdo con la tabla 8, que compara las medidas estadisticas de la variable
comprension lectora, en el pre test de la PCL, la media del grupo de control fue 7.96 +

2.93, solo .66 puntos menor que la media del grupo experimental (8.62 + 2.56).

Pero en el post test, la media del grupo de control (9.91 + 3.34) fue superada en 5.28

puntos por la media del grupo experimental (15.19 + 2.09).
Se advierte que, como consecuencia del tratamiento con el programa sobre

estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura, la nota promedio de los estudiantes del

grupo experimental aventaja a la nota promedio de los estudiantes del grupo de control.
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Tabla 8
Medidas estadisticas de la variable comprension lectora segun notas de los grupos de

control y experimental, pre test y post test

Comprension lectora

Fase Estadigrafo Grupo de control Grupo experimental
Pre test Media 7.96 8.62
Mediana 7.00 9.00
Desv. tip. 2.93 2.56
Post test Media 9.91 15.19
Mediana 10.00 15.00
Desv. tip. 3.34 2.09
N 23 21

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

Las diferencias antes mencionadas se observa pre test y post test de la prueba (figura
2). Aun cuando en el pre test la mediana del grupo de control (7) es 2 puntos menor que la
mediana del grupo experimental (9); en el post test, la mediana del grupo experimental

(15) es muy superior (5 puntos) a la mediana del grupo de control (5).

Comprensién lectora

20 Grupo
T M Contral
B Experimental
B 13 31 I
‘]5— [a] (]
10 3633
o o
= 1
B
2 10
5—
D_
T I
Pre test Post test

Fase de aplicacion

Figura 2. Diagrama de caja y bigote para comparar la comprension lectora en estudiantes de 4to grado de

educacion primaria de la I.E. Silvia Ruff de Huari, pre test y post test.
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Segun la prueba de normalidad mediante Shapiro-Wilk (tabla 9), los datos pre test de
los grupos de control y experimental no tienen una distribucién normal (p < .05), en

cambio los datos del post test de ambos grupos si tienen una distribucion normal (p > .05).

Tabla 9
Resultado de la prueba de normalidad para los datos de la comprension lectora, pre test y
post test de los grupos de control y experimental

Comprension lectora

Fase Estadistico G. De control G. Experimental

Pre test Shapiro-Wilk .842 . 902
p-valor .002? .038°

Post test Shapiro-Wilk 975 950
p-valor .807° 346 ¢

cyd p>.05

ayb. p<.05

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

La prueba U de Mann Whitney para verificar la hipétesis arrojo p > .05 para la
diferencia entre los datos de los grupos de control y experimental en el pre test (tabla 10),
indicando que no hay diferencia en la comprensién lectora ambos grupos, es decir, estaban
en condiciones semejantes. Pero en el post test, la prueba dio **p < .01, indicando que
existe una diferencia muy significativa entre los grupos control y experimental en relacion
con la comprension lectora.

Tabla 10
Resultados de la prueba de hipoétesis para la diferencia entre el pre test y el post test de la

comprensidn lectora en los grupos de control y experimental

Comprension lectora

Fase Par U de Mann Whitney p
Pre test ® G. De control
_ 188.500 .202
G. Experimental
Post test G. De control
. 45.000 .000
G. Experimental
a p>.05
b. **p<.01

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.
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Decisién

Considerando que en el post test, la prueba U de Mann Whitney para la diferencia en la
comprension lectora de los grupos de control y experimental dio **p < .01, al .000 de error
se concluye que la aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura
mejora significativamente la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de

primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

La aplicacion del programa sobre estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura
ayudo a los estudiantes a identificar informacion literal e inferir informacion implicita en el

texto; tanto como que les permitid enjuiciar o valorar informacion diversa.

4.2. El nivel literal de comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de

primaria de la institucion educativa Silvia Ruff de Huari

El primer objetivo especifico de la investigacion consistio en determinar el efecto de las
estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel literal de comprension lectora
de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.
Con esta dimension se verifica si el estudiante es capaz de ubicar informacion relevante en

el texto y reconocer el orden en que se presenta la informacién, hechos o acciones.

Los resultados de la tabla 11, revelan que en el pe test, el 73.9% de estudiantes de
grupo de control y el 57.2% de estudiantes del grupo experimental obtuvieron [0 — 4]
puntos; pero en el post test, mientras el 65.2% de estudiantes del grupo de control
obtuvieron [3 — 6] puntos, el 81% de estudiantes del grupo experimental lograron [7 -8]

puntos.

Este resultado se traduce también en una notable diferencia a favor del grupo
experimental en el pre test. Debido a la aplicacion del programa de estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura, los estudiantes del 4to grado B obtuvieron mejores resultados en

el post test de la prueba de comprension lectora.
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Tabla 11
Frecuencias del nivel literal de comprension lectora en los grupos de control y

experimental, pre test y post test

Nivel literal
G. De control G. Experimental
Fase Puntaje f % f %
Pre test [0 - 2] 3 13.0 1 4.8
[3 - 4] 14 60.9 11 52.4
[5 - 6] 3 13.0 5 23.8
[7 - 8] 2 8.7 3 14.3
[9 —10] 1 4.3 1 4.8
Post test [0 — 2] 4 17.4 0 .0
[3 - 4] 5 21.7 0 0
[5 — 6] 10 435 4 19.0
[7 — 8] 3 13.0 9 42.9
[9 —10] 1 4.3 8 38.1
Total 23 100.0 21 100.0

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control

La diferencia que hay entre los grupos de control y experimental en el post test es
mas evidente al comprar las medidas estadisticas del pre test y post test (tabla 12).

El puntaje promedio que obtuvieron en el pre test los estudiantes del grupo de control
(3.96 + 1.8) es .71 puntos menor que el puntaje promedio del grupo experimental (4.67 +
1.71). Sin embargo en el post test, el puntaje promedio del grupo experimental (7.86 +
1.59) superd en 2.86 puntos al puntaje promedio del grupo de control (5 + 2.22).

La identificacion de informacion explicita asi como el orden en que esta aparece en
el texto fue mejor en el post test de la prueba de comprension lectora.

64



Tabla 12
Medidas estadisticas de los datos del nivel literal de comprension lectora en los grupos de

control y experimental, pre test y post test

Nivel literal
Fase Estadigrafo Grupo de control Grupo experimental
Pre test Media 3.96 4.67
Mediana 4.00 4.00
Desv. tip. 1.80 1.71
Post test Media 5.00 7.86
Mediana 6.00 7.00
Desv. tip. 2.22 1.59
N 23 21

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

Obsérvese en la figura 3 que en el pre test, la mediana de los grupos de control y
experimental fue la misma (4); pero en el post test la median del grupo experimental (7)

superd solo en 1 punto a la mediana del grupo de control (6).
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Figura 3. Diagrama de caja y bigotes para comparar el nivel literal en estudiantes del 4to grado de

educacién primaria de la I.E. Silvia Ruff de Huari, pre test y post test.
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Los resultados de la prueba de normalidad mediante Shapiro-Wilk (tabla 13) dieron p
> .05 solo para los datos del post test del grupo de control y el pre test del grupo
experimental; para los datos del pre test del grupo de control y el post test del grupo
experimental la prueba dio p <.05.

Tabla 13
Resultados de la prueba de normalidad para los datos del nivel literal de comprensién
lectora en los grupos de control y experimental, pre test y post test

Nivel literal
Fase Estadistico G. De control G. Experimental
Pre test Shapiro-Wilk .882 910
p-valor 0112 .054°
Post test Shapiro-Wilk .938 .894
p-valor 162° .027¢
byc. p>.05
ayd p<.05

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

La prueba U de Mann Whitney calculé p > .05 para la diferencia entre los datos del
pre test, debido a que no hubo diferencias significativas entre los grupos de control y
experimental en el pre test de la comprension lectora para el nivel literal. Distinto sucedio
en el post test; la prueba dio **p < .01, sefialando una diferencia muy significativa en el

nivel literal de comprensidn lectora entre los grupos de control y experimental (tabla 14).

Tabla 14
Resultados de la prueba de hipotesis para la diferencia entre el pre test y el post test del

nivel literal de comprension lectora

Nivel literal
Fase Par U de Mann Whitney p
Pre test ® G. De control
_ 175.500 111
G. Experimental
Post test ° G. De control
_ 71.500 .000
G. Experimental
a. p>.05
b. **p<.01

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.
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Decisién

En vista de que en el post test, la prueba U de Mann Whitney dio **p < .01 para la
diferencia en la comprension literal de los grupos de control y experimental, al .000 de
error se concluye que la aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura
mejora significativamente el nivel literal de comprension lectora de los estudiantes del

cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.

Tras el programa experimental sobre estrategias cognitivas y metacognitivas de
lectura, los estudiantes fueron capaces de ubicar informacion relevante en el texto y

reconocer el orden en que se presenta la informacidn, hechos o acciones.

4.3. El nivel inferencial de comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de

primaria de la institucion educativa Silvia Ruff de Huari

El segundo objetivo especifico de la investigacion consistié en determinar el efecto de las
estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel inferencial de comprension
lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de
Huari. La prueba midié si los estudiantes deducen la causa de un hecho o idea o el

propdsito del texto.

Los resultado de la PCL (tabla 15) evidencian que en el pre test para el nivel
inferencial de comprension lectora el 86.9% de estudiantes del grupo de control obtuvieron
[0 - 4] puntos; estos mimos puntajes los obtuvo el 85.7% de estudiantes del grupo

experimental.

En el post test, los resultados fueron completamente diferentes. Por un lado el 43.5%
de estudiantes del grupo de control obtuvieron [0 — 4] puntos y el 47.8% [5 — 6] puntos; en
tanto que en el grupo experimental el 57.1% de estudiantes obtuvieron puntajes altos
medios [5 — 6] y el 42.9% puntajes altos [7 — 8]. Se advierte nuevamente una mejoria del

grupo experimental en cuanto a la deduccién de informacién implicita.
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Tabla 15
Frecuencias del nivel inferencial de comprension lectora en los grupos de control y

experimental, pre test y post test

Nivel inferencial

G. De control G. Experimental
Fase Puntaje f % f %
Pre test [0 - 2] 11 47.8 10 47.6
[3 - 4] 9 39.1 8 38.1
[5 — 6] 2 8.7 2 9.5
[7 - 8] 1 43 1 4.8
[9 —10] 0 .0 0 0
Post test [0 - 2] 6 26.1 0 .0
[3 - 4] 4 17.4 0 0
[5 — 6] 11 47.8 12 57.1
[7 - 8] 1 4.3 9 42.9
[9 —10] 1 4.3 0 0
Total 23 100.0 21 100.0

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre y post test de los grupos experimental y de control

La comparacion de los puntajes promedio del nivel literal, que se hace en la tabla 16,
indica que en el pre test la media del grupo de control (2.83 + 1.70) es apenas .22 puntos

inferior a la media del grupo experimental (3.05 + 1.75).

En el post test, la diferencia es mayor, la media del grupo experimental (6.52 + 1.03)

supera en 2.09 puntos a la media del grupo de control (4.43 + 2.06)
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Tabla 16
Medidas estadisticas de los datos del nivel inferencial de comprension lectora en los

grupos de control y experimental, pre test y post test

Nivel inferencial

Fase Estadigrafo Grupo de control Grupo experimental
Pre test Media 2.83 3.05
Mediana 3.00 3.00
Desv. tip. 1.70 1.75
Post test Media 4.43 6.52
Mediana 5.00 6.00
Desv. tip. 2.06 1.03
N 23 21

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

La representacion de las diferencia en la figura 4 permite observar que, en el pre test
la mediana fue la misma para los grupos de control y experimental. Recién en el post test la
mediana del grupo experimental (6) supera en 1 punto a la mediana del grupo de control
(5).
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Figura 4. Diagrama de caja y bigotes para comparar el nivel inferencial en estudiantes de 4to grado de

educacion primaria de la I.E. Silvia Ruff de Huari, pre test y post test.
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La prueba de Shapiro-Wilk para verificar si los datos pre test y post test del nivel
literal tienen una distribucion normal dio p < .05 solo para los datos pre test y post test del
grupo de control; indicando una distribucion normal de estos (tabla 17). Para los datos pre
test y post test del grupo experimental, la prueba S-W calcul6 p < .05; es decir no tienen

una distribucién normal.

Tabla 17
Resultados de la prueba de normalidad para los datos del nivel inferencial de

comprension lectora en los grupos experimental y de control, pre test y post test

Nivel inferencial

Fase Estadistico G. De control G. Experimental

Pre test Shapiro-Wilk .940 .876
p-valor .180° 012°

Post test Shapiro-Wilk .936 .859
p-valor 145 ¢ .006 ¢

ayc. p>.05

byd p<.05

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

La prueba U de Mann Whitney (tabla 18) para verificar la segunda hipotesis
especifica dio p > .05 para la diferencia entre los grupos de control y experimental en el pre
test del nivel inferencial. Para la diferencia en el post test, a prueba arrojo una diferencia
muy significativa (**p < .01) entre los grupos de control y experimental con respecto al

nivel literal de comprensién lectora.

Tabla 18
Resultados de la prueba d hipdtesis para la diferencia entre el pre test y post test del nivel

inferencial de comprension lectora

Nivel inferencial

Fase Par U de Mann Whitney p
Pre test ® G. De control
_ 227.000 727
G. Experimental
Post test G. De control
_ 87.500 .000
G. Experimental
a. p>.05
b. **p<.01

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.
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Decisién

Debido a que la prueba U de Mann Whitney para la diferencia en el nivel inferencial de
comprension lectora de los grupos de control y experimental en el post test calculd **p <
.01, al .000 de error se concluye que la aplicacion de las estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura mejora significativamente el nivel inferencial de comprension
lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de

Huari.

Vale decir que la aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura
sirvieron para que los estudiantes mejoraran en la capacidad de deducir la causa de un

hecho o idea o el prop6sito de los textos que leen.

4.4.  El nivel critico-valorativo de comprensién lectora de los estudiantes de cuarto
grado de primaria de la institucién educativa Silvia Ruff de Huari

El altimo objetivo especifico planteado en la investigacion fue determinar el efecto de las
estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel critico - valorativo de
comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff
del distrito de Huari. En el nivel critico-valorativo, la PCL verificé si los estudiantes eran

capaces de valorar u opinar sobre actitudes, acciones, hechos o temas.

La tabla 19 permite observar que en el pre test de la PCL, en lo referente al nivel
critico-valorativo, el 69.6% de estudiantes del grupo de control y el 71.4% de estudiantes
del grupo experimental obtuvieron [0 — 6] puntos. Por el contrario, en el post test, mientras
el 69.5% de estudiantes del grupo de control permanecieron con [0 — 6] puntos, el 90.5%

de estudiantes del grupo experimental alcanzaron [7 — 10] puntos.

Luego de aplicar el programa de estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura,
los estudiantes del grupo experimental evidenciaron una mejoria al formular valoraciones y

opiniones respeto a hechos, actitudes, acciones y temas planteados en los textos.
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Tabla 19
Frecuencias del nivel critico-valorativo de comprension lectora en los grupos de control y

experimental, pre test y post test

Nivel critico-valorativo

G. De control G. Experimental
Fase Puntaje f % f %
Pre test [0 - 2] 3 13.0 2 9.5
[3 - 4] 7 30.4 6 28.6
[5 - 6] 6 26.2 7 33.3
[7 - 8] 7 30.4 6 28.6
[9 —10] 0 0 0 0
Post test [0 - 2] 1 4.3
[3 - 4] 8 34.8 1 4.8
[5 - 6] 7 30.4 1 4.8
[7 - 8] 4 17.4 8 38.1
[9 —10] 3 13.0 11 52.4
Total 23 100.0 21 100.0

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control

La tabla 20 permite observar las diferencias antes sefialadas. En el pre test, el puntaje
promedio de los estudiantes del grupo de control fue 5.04 + 2.01 tiene una diferencia
negativa insignificante (-.01) respecto del puntaje promedio del grupo experimental (5.14 +
1.88). En el post test, el puntaje promedio del grupo experimental (8.38 + 1.69) esta 2.86
puntos por encima del puntaje promedio del grupo de control (2.52 + 2.19).

Tabla 20
Medidas estadisticas de los datos del nivel critico-valorativo de comprension lectora en

los grupos de control y experimental, pre test y post test

Nivel critico-valorativo

Fase Estadigrafo Grupo de control Grupo experimental
Pre test Media 5.04 5.14
Mediana 5.00 5.00
Desv. tip. 2.01 1.88
Post test Media 5.52 8.38
Mediana 5.00 9.00
Desv. tip. 2.19 1.69
N 23 21

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.
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Pues bien, si se compara gréaficamente el resultado para esta dimension de la variable
comprension lectora, la figura 5 muestra claramente que en el pre test los dos grupos (de
control y experimental) obtuvieron la misma mediana (5); sin embargo, en el post test, la

mediana del grupo experimental (9) supera considerablemente en 4 puntos a la mediana del

grupo de control (5).
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Figura 5. Diagrama de caja y bigotes para comparar el nivel critico-valorativo en estudiantes de 4to grado de

educacion primaria de la I.E. Silvia Ruff de Huari, pre test y post test.

La prueba de normalidad para los datos pre test y post test del nivel critico-valorativo
de comprensién lectora (tabla 21) calculé p > .05 para los datos pre test y post test del
grupo de control y pre test del grupo experimental, demostrando que tienen una
distribucion normal; pero los datos del post test de del grupo experimental no tienen una

distribucion normal (p <.05). No todos los datos tienen distribucion normal.

73



Tabla 21
Pruebas de normalidad para los datos del nivel critico-valorativo de comprension lectora

en los grupos de control y experimenatl, pre test y post test

Nivel critico-valorativo

Fase Estadistico G. De control G. Experimental
Pre test Shapiro-Wilk 944 .953
p-valor 2142 385°
Post test Shapiro-Wilk 935 .852
p-valor 138°¢ .005 ¢
a,byc. p>.05
d. p<.05

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.

La prueba U de Mann Whitney para el contraste de la hipotesis especifica 3 calculd p
> .05 para la diferencia entre los grupos de control y experimental con relacion al nivel
critico-valorativo de comprension lectora; quiere decir que ambos grupos estaban en
condiciones similares. En el post test, la prueba arrojé **p < .01, demostrando que entre
los grupos de control y experimental existe una diferencia muy significativa en lo referido

al nivel critico-valorativo de comprension lectora (tabla 22).

Tabla 22
Resultados de la prueba de hipétesis para la diferencia entre el pre test y post test de la

comprension critico-valorativa

Nivel critico-valorativo

Fase Par U de Mann Whitney p
Pre test G. De control
_ 234.000 .858
G. Experimental
Post test G. De control
_ 77.000 .000
G. Experimental
a. p>.05
b. **p<.01

Fuente: Prueba de comprension lectora, pre test y post test de los grupos experimental y de control.
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Decisién

Dado que en el post test la prueba U de Mann Whitney calculé **p < .01 para la diferencia
en el nivel critico-valorativo entre los grupos de control y experimental, al .000 de error se
concluye que la aplicacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejora
significativamente el nivel critico — valorativo de comprension lectora de los estudiantes

del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari.
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Capitulo V

Discusion, conclusiones y recomendaciones

5.1. Discusioén

Una estrategia es una secuencia ordenada de actividades y recursos que se utiliza para
optimizar el proceso de aprendizaje-ensefianza (Boix, 1995). El trabajo pedagdgico es un
trabajo estratégico. Los docentes deben manejar estrategias en su trabajo diario, eligiendo
las méas adecuadas para que los estudiantes aprendan mejor. Las estrategias de aprendizaje
son procesos que permiten al estudiante tomar de decisiones orientadas a eleccion y la
recuperacion de conocimientos necesarios para satisfacer alguna demanda o conseguir
determinado objetivo (Monereo et al., 1999). El sujeto decide cudl es la estrategia
apropiada para que aprendan con mayor facilidad. Al aprender ciertos conocimientos

puede satisfacer necesidades o expectativas.

En el area de Comunicacién, por ejemplo, las estrategias de lectura constituyen
procesos fundamentales para que los estudiantes sean lectores expertos y tengan conciencia
plena del proceso de comprension. El desconocimiento o falta de préctica en el uso de las
estrategias cognitivas y metacognitivas deviene en dificultades para comprender lo que se
lee. Por ese motivo es que el objetivo general de esta investigacion fue determinar el efecto
de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la comprensién lectora de los
estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. Se
preparé un programa experimental que consistio en utilizar intensivamente las estrategias
cognitivas y metacognitivas para que los estudiantes se acostumbrara a leer en forma
estratégica y consiguieran una mejor comprension de los textos. Habia que ayudarles a
convertirse en lectores autbnomos, conscientes de los procesos de lectura y comprension,

pudiendo controlarlos y regularlos segun su ritmo y estilo de aprendizaje.
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Los resultados del post test de la prueba de comprension lectora demostraron una
superioridad del grupo experimental sobre el grupo de control; la diferencia entre ambos
fue muy significativa (**p < .01). Los estudiantes utilizaron las estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura y estuvieron en condiciones de identificar informacion de tipo
literal, realizaron inferencias y emitieron juicios critico-valorativos sobre el contenido de
los textos. En el mismo sentido fueron los resultados obtenidos por Canel (2013) en
Guatemala, quien comprobd que luego de la intervencion con un programa sobre
estrategias lectoras, las alumnas de la muestra obtuvieron una notable mejoria en
comprension lectora. En Piura, Alcald (2012) comprobd que gracias a un programa de
habilidades metacognitivas los estudiantes de cuarto grado de primaria mejoraron en

comprension lectora.

La lectura, como proceso interactivo conduce a la construccion del significado de los
textos (Cerrillo y Yubero, 2003). El lector interactia con el texto y, mediante este, con el
autor. El lector trae al proceso de lectura conocimientos y experiencias previos que
determinaran el tipo de significado que dara al contenido del texto. Por un lado, las
estrategias cognitivas sirven para que el lector aprenda a aprender leyendo (Argudin y
Luna, 2001) y las metacognitivas sirven para que el sujeto haga un seguimiento de la
fluidez de la comprension y realice las acciones necesarias para corregirla cuando advierte
alguna falla (Pinzés, 2003). Dado que aprender no solo implica almacenar informacion, la
lectura estratégica consiste en penetrar en el sentido del texto, en reconstruirlo segun las

experiencias y conocimientos previos.

La ensefianza de las estrategias de lectura es una tarea forzosa en todas las
actividades escolares que involucren la lectura y su aprendizaje es una necesidad
apremiante en los estudiantes, pues gracias a la lectura fluida y la comprension global del
significado de lo que lee el sujeto aprende. Mediante a lectura el lector aprende a
aprehender. Por eso es en las escuelas se debe formar lectores estratégicos, expertos en la
comprension de informacion literal, en inferir la no evidente y en enjuiciar el contenido de

los textos.

La comprensidn lectora se evalud en tres niveles de comprension: literal, inferencial

y critico-valorativo. Para verificar el efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas
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de lectura en estos tres niveles, la investigacion considerd un objetivo especifico para cada
uno de ellos.

El primer objetivo especifico fue determinar el efecto de las estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en el nivel literal de comprension lectora de los estudiantes del
cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. Los resultados de la
prueba de hipotesis para la diferencia post test entre el grupo de control y el grupo
experimental dio **p < .01, indicando una mejora muy significativa en los estudiantes del
grupo experimental, quienes, gracias al conocimiento y uso de las estrategias de lectura,
ubicaron informacion relevante en los textos, reconocieron el orden en que se presenta en

estos informacidn, hechos o acciones.

Si bien la comprension literal se refiere a la aprehensiéon de informacién explicita
(Pinzés, 2003), calidad de la comprension que tengan sobre el texto leido. El estudiante
debera esquematizar, resumir y sintetizar la informacion literal, haciendo esto demostrara
que ha comprendido perfectamente la informacidn evidente; estara preparado para realizar
inferencias. Al trabajar las estrategias cognitivas de lectura se debe tener mucho cuidado de
que los estudiantes comprendan lo literal; las estrategias metacognitivas ayudaran en el
control de ello y en la regulacion del proceso cuando el estudiante se dé cuenta de que algo
estd fallando y afectando la comprension. Por ejemplo, Heit (2011) analizé la eficacia de
las estrategias metacognitivas en el aprendizaje de la asignatura de Lengua y comprob6
que, como consecuencia del programa, se produjo un incremento en el rendimiento de los

estudiantes en dicha area.

El siguiente objetivo especifico fue determinar el efecto de las estrategias cognitivas
y metacognitivas de lectura en el nivel inferencial de comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. En el
nivel inferencial los estudiantes debian deducir el propoésito del texto, causas de hechos o
fendmenos aludidos en este. Tenian que utilizar informacion explicita, sus conocimientos y
experiencias personales para formular hipotesis y conjeturas con relacion al contenido del
texto (Catala et al, 2007).

Las inferencias estdn presentes desde antes de leer, cuando el estudiante hace

anticipaciones por ejemplo a partir del titulo del texto. Sanchez (2008), al validar una

78



propuesta metodoldgica para desarrollar la comprension lectora comprob6 por ejemplo que
las estrategias utilizadas antes de la lectura permitieron a estudiantes con déficit de
atencion predecir el contenido del texto sobre la base de sus conocimientos previos. Los
resultados para la comparacion entre el grupo de control y el grupo experimental en el post
test dela prueba de comprensién lectora dio **p < .01, evidenciando a superioridad del
grupo experimental. Las estrategias cognitivas y metacognitivas aumentaron la capacidad
de los estudiantes para interpretar el sentido del texto, detectando la informaciéon no
evidente. Alcala (2012), con su programa de habilidades metacognitivas para mejorar la
comprension lectora comprobd que los estudiantes lograron realizar inferencias e
identificar ideas principales en los textos. Es decir, con el uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas los estudiantes pueden distinguir las relaciones entre los conceptos e
informaciones explicitos en el texto para sobre la base de ellos inferir informaciones no
evidentes. Con este nivel de comprension el estudiante debe aproximarse a la comprension
global del significado del texto (Nifio, 2011), desentraiias los significados subyacentes a la
informacidn explicitamente expuesta. La lectura da al individuo la oportunidad de
apropiarse del texto (Cerrillo et al, 2006). A nivel inferencial, el lector relaciona sus
experiencias y conocimientos previos con la informacién del texto e infiere la informacion
implicita sugerida. Los docentes de cualquier nivel (inicial, primaria, secundaria, superior)
deberan enfatizar primero en la comprension literal, luego enfatizar en la inferencial, que
es la mas complicada ara los estudiantes, ensefidndoles estrategias que les permitan

detectarla con la mayor precision posible.

Por ultimo, se tuvo como objetivo especifico determinar el efecto de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura en el nivel critico - valorativo de comprension
lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de
Huari. Se evalu6 que los estudiantes emitieran opiniones o juicios de valor sobre actitudes,
acciones, hechos o temas. Esto no debia ser problema si los estudiantes identificaban antes
la informacion explicita y luego inferian la implicita. Si para realizar exitosamente las
inferencias se requiere de la identificacion infalible de datos explicitos; la comprensién
literal e inferencial son la base para poder enjuiciar opinando o valorandolo. Los resultados
de la prueba de hipdétesis para la diferencia entre el grupo de control y el grupo
experimental en el post test dio **p < .01; luego del programa sobre estrategias cognitivas
y metacognitivas, el grupo experimental aventajé en forma considerable al grupo de

control. En el nivel critico-valorativo de comprension lectora los estudiantes evaltuan
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realidad y fantasia, distinguen la una de la otra, evaluan la propiedad, validez o
conveniencia de la informacion (Catala, et al., 2007). EI lector no siempre tendra que estar
de acuerdo con lo que se dice en el texto; lo aborda en forma inteligente expresando su
punto de vista, no es un mero receptor de informacidn, sino alguien que lee, piensa, juzga y
propone. El buen lector no es aquel que esta de acuerdo con todo lo que se dice en el texto,
sino aquel que lo examina con la misma paciencia y pericia de un cirujano, examinado

cada frase, cada parrafo, cada proposicion.

Las estrategias cognitivas y metacognitivas deben estar presentes en todas las
actividades de lectura planificadas en el aula. Esto exige a los docentes conocerlas y
saberlas utilizar, pues asi les sera mas facil ensefiarlas. Una vez que los estudiantes se
habitlen a leer estratégicamente seran mas autdnomos, el aprendizaje ya no sera para ellos
un problema pues la lectura es un camino seguro para el aprendizaje. El estudiante aprende
leyendo, por eso debe utilizar estrategias que le ayuden a comprender bien lo que lee.
Bayro (2010) recomienda que se capacite a los docentes para que sepan manejar las
estrategias de organizacion de informacién: piramides biograficas, mapas conceptuales,
mapas semanticos, etcétera, que se usan luego de la lectura para sistematizar la
informacion méas importante seleccionada luego de identificar datos explicitos e inferir los

no explicitos.

Ocurre que muchos docentes no conocen ni usan las estrategias de lectura. A causa
de ello, no las ensefian. Es natural entonces que los alumnos desconozcan tales estrategias,
nunca las usen al leer y debido a ello tengan una comprension lectora deficiente. Cevallos
(2013) al investigar el manejo de estrategias y técnicas de lectura para potenciar la
capacidad de aprender a aprehender comprobd que los docentes desconocen metodologias
para la ensefianza-aprendizaje, lo que limita el trabajo que realizan con los alumnos. Con
razén recomienda a los docentes preocuparse por conocer y utilizar las estrategias de
lectura, pues solo asi podran ensefiarlas magistralmente a sus alumnos. Si se quiere que los
estudiantes sean lectores estratégicos y aprendan de forma auténoma, es preciso que los

docentes tengan amplio dominio de estrategias de lectura y aprendizaje.
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5.2. Conclusiones

De la investigacion realizada se puede concluir lo siguiente:

Primera. Las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejoran
significativamente la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria
de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. En el pre test de la prueba de comprension
lectora no hubo diferencias significativas entre los grupos de control y experimental; pero
en el post test la media del grupo experimental (15.19) supero en 5.28 puntos a la media
del grupo de control (9.91), representando una diferencia muy significativa (p = .000) entre
ambos grupos. Los estudiantes del grupo experimental pudieron identificar informacion
explicita, deducir informacion implicita y también emitir juicios y valoraciones a partir de

la informacién contenida en los textos.

Segunda. Las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejoran
significativamente el nivel literal de comprension lectora de los estudiantes del cuarto
grado de primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. En el pre test de la dimensién
literal no hubo diferencias estadisticamente significativas, sin embargo, en el post test, la
media del grupo de control (5.00) fue 2.86 puntos menos que la media del grupo
experimental (7.86). La diferencia es muy significativa (p = .000) entre los grupos de

control y experimental; este Gltimo pudo identificar informacion explicita en los textos.

Tercera. Las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejoran significativamente
el nivel inferencial de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria
de la LE. Silvia Ruff del distrito de Huari. En el pre test no hubo diferencias
estadisticamente significativas; pero en el post test, la media del grupo de control (4.43)
fue 2.09 puntos menos que la media del grupo experimental (6.52). La diferencia muy
significativa (p = .000) indica que los estudiantes del grupo experimental pudieron

identificar y deducir informacion implicita en el texto.

Cuarta. Las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura mejoran significativamente
el nivel critico—valorativo de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de

primaria de la I.E. Silvia Ruff del distrito de Huari. Mientras en el pre test no hubo
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diferencias significativa entre los grupos de control y experimental; en cambio en el post
test la media del grupo de control (5.52) estuvo a 2.86 puntos por debajo de la media del
grupo experimental (8.38). La diferencia muy significativa (p = .000) indica que los
estudiantes del grupo experimental pudieron emitir juicios y valoraciones a partir de la

informacion contenida en los textos.

5.3. Recomendaciones

Primera. Los docentes deben aplicar las estrategias cognitivas y metacognitivas en el
desarrollo de sus sesiones de clase con los estudiantes de educacion primaria para mejorar
la comprension literal, inferencial y critico—valorativa. De esta manera sera posible un
mejor rendimiento de los estudiantes no solo en el area de comunicacién, sino en las

demas, puesto que de la comprension lectora depende el aprendizaje.

Segunda. La practica de las estrategias cognitivas y metacognitivas ayudara a que todos
los estudiantes tomen conciencia de los procesos de lectura y comprension. Desarrollaran

sus capacidades y lograran aprendizajes de calidad.

Tercera. Los docentes de educacion primaria deben evaluar el efecto de la aplicacion de
las estrategias cognitivas y metacognitivas de la lectura y utilizarlas en las diferentes
actividades de lectura para mejorar el nivel de comprensién. Podran asi adquirir y utilizar

eficazmente la informacion que los textos les aportan.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

Efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria

de la institucién educativa Silvia Ruff de Huari

Sheyla Laguna Lucar
Edith Amelia Trujillo Pantoja

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variable e indicadores

Problema General

¢Cual es el efecto de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
la comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari?

Problemas especificos

PE;,. ;Cual es el efecto de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
el nivel literal de
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari?

Objetivo General

Determinar el efecto de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
la comprensién lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari.

Objetivos especificos

OE;. Determinar el efecto de
las estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
el nivel literal de
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari.

Hipétesis General

La aplicacion de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura
mejora significativamente la
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari.

Hipétesis especificos

HE;. La aplicacion de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura
mejora significativamente el
nivel literal de comprension
lectora de los estudiantes del
cuarto grado de primaria de
la I.E. Silvia Ruff del distrito
de Huari.

Variable X: Estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura

Variable

Dimension

Indicador

Estrategias
cognitivas y
metacognitivas de
lectura

Cognitiva

Metacognitiva

Conoce las estrategias cognitivas
de lectura

Utiliza las estrategias cognitivas
para comprender mejor

Conoce las estrategias
metacognitivas de lectura

Utiliza estrategias metacognitivas
de lectura para comprender mejor

89




PE,. ;Cual es el efecto de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
el nivel inferencial de
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari?

PEs. ¢Cual es el efecto de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
el nivel critico - valorativo
de comprension lectora de
los estudiantes del cuarto
grado de primaria de la I.E.
Silvia Ruff del distrito de
Huari?

OE,. Determinar el efecto de
las estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
el nivel inferencial de
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari.

OE;. Determinar el efecto de
las estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura en
el nivel critico - valorativo
de comprensién lectora de
los estudiantes del cuarto
grado de primaria de la L.E.
Silvia Ruff del distrito de
Huari.

HE,. La aplicacidn de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura
mejora significativamente el
nivel inferencial de
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari.

HE;. La aplicacion de las
estrategias cognitivas y
metacognitivas de lectura
mejora significativamente el
nivel critico — valorativo de
comprension lectora de los
estudiantes del cuarto grado
de primaria de la I.E. Silvia
Ruff del distrito de Huari.

Variable Y: Comprension lectora

Variable Dimension Indicador Item Instrumento
Nivel literal o Ubica informacion 1,7,13,
relevante en el 19,25
texto.
e Reconoce el orden 2,8, 14,
en que se presenta 20, 26
la informacion,
hechos o acciones.
Nivel e Deduce lacausade 3,9, 15,
inferencial un hecho o 21,27 Prueba de
Comprension fenémeno aludido corrprtensmn
lectora en el texto. ectora
o Deduce el propoésito 4, 10,
del texto. 16, 22,
28,
Nivel « Valora actitudes, 5,11,
critico - acciones, hechos o 17, 23,
valorativo temas. 29
e Opina sobre 6, 12,
actitudes, acciones, 18, 24,
hechos o temas. 30
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Tipo y disefio

Poblacion y muestra

Técnicas e instrumentos

Método de analisis de datos

Enfoque
Cuantitativo.

Tipo

Aplicada. Se aplicé un programa para mejorar la
realidad observada (Mejia, 20052.

Explicativa. Explica como la variable estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura influye en la
variable comprension lectora (Hernandez et al.,
2010)

Disefio

Experimental. Se manipul6 la variable estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura para analizar
su incidencia en la comprension lectora (Hernandez
etal., 2010)

Es cuasiexperimental, modelo preprueba-posprueba
y grupo de control.

GE.:. O0; X 0,
GC.:. O3 =0,
Donde:

G.E.: El grupo experimental (estudiantes del nivel
primaria aula B)

El grupo de control (nifios y nifias del nivel
primaria aula A)

X : Tratamiento o estimulo,

= Ausencia de tratamiento.

O; . Medicion pre test al grupo experimental

O; : Medicion pre test al grupo de control

O, : Medicién post test al grupo experimental
O, : Medicién post test al grupo de control

G.C.

Poblacién

44 estudiantes de cuarto grado de educacion
primaria de la Silvia Ruff del distrito de
Huari.

Muestra

Toda la poblacion: 44 estudiantes.

Se utilizé un muestreo no probabilistico o
intencional.

La muestra quedo distribuida asi.

Grado / Sec. Grupo Sub total
4to A De control 23
4to B Experimental 21
Total 2 44

Se trabajo con grupos intactos (Hernandez et
al, 2010).

Técnicas

Fichaje. Registrar las fuentes de
informacion y los
conocimientos en que se
sustenta el estudio.

Encuesta. Mide la comprension
lectora de los estudiantes del
cuarto grado de educacion
primaria.

Anélisis estadistico. En el
procesamiento de los datos.

Instrumento

Prueba de comprensién lectora
(PCL). Tiene 30 items, 10 por
cada dimension.

Validez y confiabilidad de la
PCL

Validez. Por juicio de expertos.
Fiabilidad. Con el coeficiente
de confiabilidad de Kuder-
Richardson (Mejia 2005b).

Grado de dificultad de la
prueba (Mejia 2005b).

Métodos

Cuantitativos. Analisis descriptivo e inferencial.
Analistico- sintético, deductivo. Los datos del pre
test y post test se analizaron, sintetizaron y
permitieron deducir conclusiones

Comparativo. Se comparan resultados del pre test y
post test de la PCL.

Procedimientos
— Aplicacion de un piloto de la PCL. A partir de él
se verifico la confiabilidad.
— Andlisis de los resultados pre test y post test.
— Anélisis descriptivo e inferencial de los datos
— El procesamiento de los datos se hizo usando el
software estadistico SPSS v.19.

Pruebas estadisticas utilizadas

— Coeficiente de consistencia interna Kiider-
Richardson.

— Prueba de Shapiro-Wilk. Sirvié para verifica la
normalidad de los datos.

— Prueba U de Mann Whitney, en el contraste de
hipétesis.
El nivel de significancia prefijado: .05. (5% de

error).

Presentacion de resultados

— Mediante tablas de frecuencias.

— Comparando medidas estadisticas: media,
mediana y desviacion estandar.

— Graficando diferencias mediante el diagrama de
caja y bigotes.
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Anexo 2

Instrumento

Prueba de Comprension lectora

Nombres y Apellidos:

Grado y Seccién: Fecha:
I.E.

Lee el texto y marca la alternativa correcta:

Texto 1
Las malas acciones

Un padre habia entregado varios clavos y una
tablita a su hijo, recomendandole que metiera un
clavo en la tabla por cada mala accién que
cometiese.

A los pocos dias, se le presentd el hijo
diciéndole que habia empleado ya todos los
clavos.

-iComo! - le dijo el padre- ¢En tan poco tiempo has cometido tantas malas acciones?

- ¢ Qué quieres, papa? jNo lo he podido remediar! He llegado varias veces tarde a clase,
no realicé mis deberes e hice enojar a mi maestra; desobedeci a mama, he desarmado todos mis
juguetes, al correr por la calle tropecé con una sefiora haciendo caer sus paquetes, sin querer
causé una discusion entre mis compafieros, con mi honda destrui un nido de pajaritos, en fin,
son tantas cosas...

- Pues ahora te tomaras el trabajo de arrancar un clavo por cada buena accion que hagas.

Casi con igual prontitud volvio el muchacho a reunir los clavos y entonces el padre le
dijo:
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- Hijo mio; has procedido bien, y me complazco muchisimo en ello; pero advierte que
aun cuando has reparado las malas acciones con las buenas, nunca podras quitar las huellas que
los clavos dejaron en la madera.

En la vida pasa lo mismo. Las malas acciones jamas se reparan completamente.

J. H. Figueroa
(Adaptacion)

1. ¢Quién entregd la tabla y los clavos al nifio?
a) Su madre.
b) La sefiora de la calle.
€) Su padre.
d) N.A.

2. ¢Qué accion realizo primero el nifio?
a) Poner los clavos en la tabla por cada buena accion.
b) Poner los clavos en la tabla para que quede bien.
c) Poner los clavos en la tabla por cada mala accion.
d) Sacar los clavos por cada buena accién que cometiera.

3. ¢Por qué el nifio quito los clavos de la madera?
a) Porque su padre se lo ordeno.
b) Porque tenia mucho tiempo.
c) Porque cometié buenas acciones.
d) Porque cometi6 malas acciones

4, ¢Qué tipo de texto es y cual es su proposito?
a) Narrativo — entretener.
b) Narrativo - informar.
¢) Informativo - entretener.
d) Informativo - describir

5. ¢Qué ensefianza dio el padre a su hijo?

6. ¢ Te parece correcta la actitud del nifio?
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Texto 2
Nacho

Nacho tiene siete afios, 0jos alegres y negros y el pelo rubio y de punta. La madre de
Nacho se Ilama Isabel. Tiene boca de dar besos y ojos de sonrisa. El padre de Nacho se
Ilama Tomas. Pero todo el mundo le dice sefior Guardabosques, porque es guardian de
montes y prados; de muchos senderos, de més de mil &rboles, de un rio pequefio y de una
laguna que siempre esta en calma.

Papa, mama y Nacho viven en el bosque. Su casa es blanca y alegre. Tiene las
ventanas pintadas de verde. Y junto a la puerta, hay muchas macetas con geranios rojos.
Una enredadera sube hasta el tejado y le da un abrazo a la chimenea.

(Concha Lépez Narvaez y Carmelo Salmerdn)

7. ¢Quién es Nacho y cuantos afios tiene?

a) Un nifio — 8 afios.
b) Un nifio - 7 afios.
C) Un perrito — 7 afios.
d) Un perrito - 8 afios.

8. ¢Cual es la secuencia correcta de oraciones en el siguiente texto:

¢ Tiene boca de dar besos y ojos de sonrisa. ()

¢ Nacho tiene siete afios, 0jos alegres y negros y el pelo rubio y de punta. ()

¢ Su casa es blanca y alegre. ()

¢ Es guardian de montes y prados. ()

a) 1-2-3-4 by2-1-3-4 c)3-2-1-4 d4-3-2-1

9. ¢Qué significa Guardabosques?

a) Essunombre.

b) Guarda los bosques
¢) Cuidador de bosques
d byc.
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10.  ¢Por qué se dice que las plantas abrazan la chimenea?

a) Porque son muy altas
b) Porque se enredan

c) Porque trepan

d TA

11.  ¢crees que son importantes las caracteristicas fisicas de las personas?

12. ¢ Te parece correcto que al papa de Nacho le [lamen guardabosque?

Texto 3

U matriarca & uimto
dle extim@uirse

Por la existencia se ha desarrollado en diferentes condiciones en las Islas
Galapagos.

En la mayor parte del mundo la naturaleza ha forjado
una cadena alimenticia l6gica: unos animales comen plantas
y otros se los comen a ellos. Pero aqui el equilibrio se
trastorno.

Los mamiferos (herbivoros o carnivoros) no pudieron
sobrevivir al lento y azaroso viaje en balsa desde Sudamérica, para ocupar su tradicional nicho de
vegetarianos y cazadores. En su ausencia, los reptiles, que si sobrevivieron singulares y
desempefiaron funciones Unicas.

El reptil islefio mas notable es la tortuga gigantesca que dio su nombre cientifico de galapago
a las islas.

Las tortugas ramonean en manadas, pesan a veces 250 kg y tienen caparazones hasta de dos
metros, tan grandes como una bafiera. Si no se los inquieta, viven por lo menos un siglo. Pero el
hombre las ha molestado desde que descubrié que su carne es deliciosa y el aceite de su grasa
valioso.
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Al cabo de dos siglos de persecucién desenfrenada, la tortuga gigante se encuentra al borde
de su extincion. Donde antes abundaban las manadas de tortugas, ahora sélo hay unos cuantos
lugares donde se las puede hallar.

En 1959,sin embargo, la UNESCO fundé una estacion de conservacion, verdadero santuario
destinado a toda la fauna silvestre de las islas, y gracias a esto aln hay esperanzas de que persista el
patriarca de las islas.

Fuente: Coleccion de la Naturaleza de Life

13.  ¢De qué trata el texto?

a) De las tortugas

b)  De laextincion de las tortugas
c) De la abundancia de las tortugas
d) Delaisla de los Galapagos

14.  ¢Cual es la secuencia correcta de oraciones en el siguiente texto:

= Al cabo de dos siglos de persecucion desenfrenada, la tortuga gigante se encuentra al
borde de su extincion.

= El reptil islefio mas notable es la tortuga gigantesca que dio su nombre cientifico de
galapago a las islas.

. Las tortugas ramonean en manadas, pesan a veces 250 kg y tienen caparazones hasta
de dos metros, tan grandes como una bafiera.

. La lucha por la existencia se ha desarrollado en diferentes condiciones en las Islas
Galapagos.

a) 1-2-3-4 b)) 2-1-3-4 c) 4-2-3-1 d) 4-3-2-1

15.  ¢Por qué las tortugas de Galapagos se encuentran al borde de la extincién?

a) Porque su carne es deliciosa
b)  Porque el hombre las atrapa
c) Porque su aceite es valioso
a TA

¢QuEé tipo de texto es y qué proposito tiene?

a) Narrativo - informar
b) Descriptivo - Narrar
¢) Informativo - informar
d) Instructivo - instruir
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16. ¢Qué opinas de las personas que atrapan tortugas?

17. ¢Qué harias para proteger a las tortugas?

Observa el siguiente afiche y responde:

Texto 4

"4

jLos drboles nos dan vida!
Sembremos un arbol

Participa en esta campana

Organiza:

16 de setiembre Parque Las Pampas Municipalidad de
de 9 de la manana (Frente a la Iglesia Huarochiri
a 6 de la tarde Divino Nifio)

;Te esperamos!
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18. ¢Cuéntas horas durara la campafia?

19.

a) 9 horas
b) 6 horas
c) 12 horas
d) 16 horas

¢como se le denomina a la campafa?

a)
b)
c)
d)

iTe esperamos!
“Sembremos un arbol”

jLos arboles nos dan vida!
“Participa en esta campafia”

20. ¢En qué lugar se encuentran los nifios del afiche?

a) En el parque
b)  Enel colegio
c) En la avenida
d) En su casa
21.  ¢Por qué se realizara esta camparfia?
a)  Porque se estan talando los arboles.
b)  Porque el planeta se esta calentando.
C) Porque los arboles nos brindan oxigeno.
d T.A
22.  ¢Qué opinas de esta campafia?
23. ¢ Te parece bien que los nifios participen de esta campafia?
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Texto 5
Los esquimales

Los esquimales son un pueblo que vive en las regiones articas de América, Siberia y
Groenlandia. Han vivido durante miles de afios en esos territorios por lo que tienen una
gran habilidad para sobrevivir en condiciones tan dificiles.

Se calcula que viven en estas regiones unas 100.000 personas. Tienen una vida
noémada, siguiendo las migraciones de los animales que cazan. Son cazadores de focas y
grandes pescadores, lo que les permite conseguir alimentos incluso en el crudo invierno del
Artico. De estos y otros animales aprovechan todas las partes posibles para alimentarse,
abrigarse, construir viviendas y herramientas para cazar.

También se dedican a la artesania, realizan esculturas en marfil y hueso, cuya venta
supone una fuente importante de ingresos.

24.  ¢Qué actividades realizan los esquimales?
a)  Artesania, escultura y agricultura.
b)  Artesania, escultura y ventas.

c)  Artesania, agricultura y ventas.
d)  Agricultura, artesania y ventas

25.  Hay cinco intrusos en este cuadro

Cazador foca pescador hielo agricultor frio cocodrilos artesano
selva  Groenlandia huerto pieles némadas ovejas

a) Cazador, foca, pescador, hielo, agricultor.

b) Agricultor, frio, cocodrilos, artesano, selva.
C) Groenlandia, huerto, pieles, némadas, ovejas.
d) Agricultor, cocodrilos, selva, huerto, ovejas.
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26.

¢Por gué los esquimales tienen una gran habilidad para sobrevivir en condiciones dificiles?

a)
b)
c)
d)

Porque han vivido miles de afios en esos territorios
Porque llevan una vida némada

Porque llevan una vida activa

Porque viven recientemente en esos territorios

27. ¢Cuél es el propdsito del texto?

a) Entretener

b)  Narrar

C) Informar

d)  Describir
28.  ¢Qué te parecen las actividades que realizan los esquimales?
29.  ¢Qué opinas de la vida de los esquimales?

“La lectura te permite viajar por todo el mundo con la imaginacion”
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Anexo 3

Matriz de especificaciones del instrumento

Puntaje
Variable Dimension Indicador ftem minimo ~ maximo
Identifica personajes, datos, lugares en la lectura 1,3,11,13,21,23 0 6
Nivel literal Identifica la secuencia de hechos o acciones en el 2,4,12,14,22,24 0 5
texto
Identifica el propdsito del texto 5,7,15,17,25,27 0 6
Comprension _ Nivel Infiere causas o consecuencias de los hechos de un 6,16,26,
inferencial 0 3
lectora texto
Opina sobre el comportamiento y acciones que se 8,10,18,20,28,30
0 6
Nivel critico- expresan en un texto
valorativo Opina sobre el comportamiento y acciones que se 9,19,29
expresan 0 3
Total 3 6 30 0 30
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Anexo 4

Evidencia de la validez del instrumento

Resumen

De las calificaciones realizadas por los especialistas que validaron la prueba

Especialista Puntaje Opinidn

Mg. Oscar Dévila Rojas 92.0% Puede aplicar

Mg. Mario Anaya Raymundo 94.0 % Aplicable

Mg. Giovanna Davila Asenjo 91.0% Es factible su aplicacién
Promedio de calificacion 923 % Aplicable
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Universidad Catdlica
Sedes Sapientiae

Ficha de validacion
(Juicio de expertos)

Titulo de la investigacion: “Efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura
en la comprensién lectora de los estudiantes del cuarto grado de primaria de la
institucion educativa Silvia Ruff de Huari”

Nombre del instrumento:Prueba de Comprension Lectora.

Observacion:

Maestrista(s): Br. Trujillo Pantoja Edith Amelia.

Br.Laguna Lucar Sheyla.

Deficiente Malo Regular Bueno Muy bueno
Criterios Indicadores m3£838$3383882283833
1 " . N ' ' ' . ' . . . . ' ' ' NS
S T ][ R ] O~ == [ [ I [~ = [~ I =< [~ = [~
Esta formulado con X
1. Claridad lenguaje apropiado y
comprensible
Esta expresado de
2. Objetividad acuerdo a las variables X
de estudio
Adecuado a las
3. Actualidad necesidad de k
informacién
. Existe una
4. Organizacién organizacion logica Yy
Comprende los
s aspectos de las
5. Eficlencla variables en cantidad y X
calidad suficiente
Adecuado para valorar
6. Intencionalidad | aspectos de las Y
variables
) . Basado en aspectos
7. Consistencia técnico-cientificos. X
Guarda  coherencia ,
8. Coherencia enfre las variables y )(
los indicadores
9. Metodologia Responde a  los ‘
propositos del estudio X
10. Pertinencia Evidencia utilidad para X
la investigacion
Opiniénde aplicabilidad:
Promedio de valoracién: ‘
7Y %
Lugar y Fecha: ; , de de

Apellidos y nombres del experto: Mg () Dr.( ) ‘}7 na;«;& foeey s Jo %»y 20
DNIN® G 263Y5S2  Teléfono:_ 723267225

A

Firma dey/Expe(rto Informante
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Ficha de validacion
(Juicio de expertos)

Universidad Catélica

Sedes Sapientiae

Titulo de la investigacion: “Efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la
comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucion educativa
Silvia Ruff de Huari”

Nombre del instrumento: Prueba de Comprensién Lectora.

Maestrista(s): Edith Amelia Trujillo Pantoja.
Sheyla Laguna Lucar.

Criterios

Indicadores

Deficiente

Regular

Bueno

Muy bueno

-5

=3

1
.

w

0

u

—
—
-—

s 3

8

16-20
2125
26-30

-45

36
41
56 -

61-65 |

66 - 70

-

76- 80

81-85

86 -
96-100

91.

1. Claridad

Esta formulado con
lenguaje apropiado y
comprensible

>

2. Objetividad

Esta expresado de
acuerdo a las variables
de estudio

3. Actualidad

Adecuado a las
necesidad de
informacion

4. Organizacion

Existe una
organizacion logica

5. Eficiencia

Comprende los
aspectos de las
variables en cantidad y
calidad suficiente

6. Intencionalidad

Adecuado para valorar
aspectos de las
variables

7. Consistencia

Basado en aspectos
técnico-cientificos.

8. Coherencia

Guarda coherencia
entre las variables y
los indicadores

9. Metodologia

Responde a los
propositos del estudio

10. Pertinencia

Evidencia utilidad para
la investigacion

Opinidn de aplicabilidad: Es factible la aplicacién del instrumento.

Lugary Fecha: Lima, 28 de marzo de 2014,

Promedio de valoracion:

Apellidos y nombres del experto: Mg (X) Dr.( ) GIOVANNA DAVILA ASENJO.

91 %

DNIN°® 09467836 Teléfono: 986702983

Firfia del Experto Informante
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Ficha de validaci6on
(Juicio de expertos)

Universidad Catdlica
Sedes Sapientiae

Titulo de la investigacion: “Efecto de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura en la
comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucion educativa
Silvia Ruff de Huari”

Nombre del instrumento: Prueba de Comprension Lectora.

Maestrista(s): Edith Amelia Trujillo Pantoja.
Sheyla Laguna Lucar.

Criterios

Indicadores

Deficiente

Malo

Regular

Bueno

Muy bueno

w
.
o

(=)

b=y
.

w

11-15
16-20
21-25
26-30
31-35
36-40
41-45

3 B3

WOl
== |

56 - 60
61- 65
66 - 70
11-75
76 - 80

81-85

g

b=
==

91-95
96-100

1. Claridad

Esta formulado con
lenguaje apropiado y
comprensible

>

2. Objetividad

Esta expresado de
acuerdo a las variables
de estudio

3. Actualidad

Adecuado a las
necesidad de
informacion

4. Organizacion

Existe una
organizacion légica

5. Eficiencia

Comprende los
aspectos de las
variables en cantidad y
calidad suficiente

6. Intencionalidad

Adecuado para valorar
aspectos de las
variables

7. Consistencia

Basado en aspectos
técnico-cientificos.

8. Coherencia

Guarda coherencia
entre las variables y
los indicadores

9. Metodologia

Responde a los
propésitos del estudio

10. Pertinencia

Evidencia utilidad para
la investigacion

Opinion de aplicabilidad: Puede aplicarse.

Lugar y Fecha: Lima, 24 de marzo de 2014,

Promedio de valoracion:

92 %

Apellidos y nombres del experto: Mg (X ) Dr.( ) Oscar Melanio Davila Rojas.

DNIN® 10379965

Teléfono: 9902339847

Fi

-7

nte
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Anexo 05

Resultado de la prueba de confiabilidad del instrumento

5.1. Caélculo del indice de confiabilidad

El indice de confiabilidad de Kuder-Richardson (Mejia, 2005b, pp.28-29) se calculd
mediante la formula:

n X (n—X)
N %

no

Donde:

C: .Coeficiente de confiabilidad

n : Puntaje maximo alcanzado

X :Promedio

o’ ‘Desviacion standard de las puntuaciones de la prueba

Tabla 5.1

Estadistico del piloto de la prueba de comprension lectora

Instrumento Minimo Maéximo Media Desuv. tip.
PCL 6.7 16.7 10.7 3.27
N=19

De la tabla, se obtienen los siguientes datos:

Cf=¢7?
n =16.7
X =107
0’=3.27
16.7 10.7 (5.967)
Cf R —— 1- Vi
15.7 16.7 (3.27)
Ci= .68
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Segun la tabla 5.2, el Cf = .68 indica que la PCL es un instrumento confiable. Podia
aplicarse en la investigacion.

Tabla 5.2

Niveles de confiabilidad segin Kiider-Richardson
0,53 a menos Confiabilidad nula
0,54 a 0,59 Confiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable
0,66 a 0,71 Muy confiable
0,72 a 0,99 Excelente confiabilidad
1,0 Confiabilidad perfecta

Fuente: Mejia (2005b, p. 29)

5.2. Verificacion del Grado de dificultad

El GDP de la prueba de comprension lectora se verifico mediante la formula de Kider
Richardson (Mejia, 2005b).

GD = - X100
Pm

Donde:

GD = Grado de dificultad de la prueba.

X = Promedio de los puntajes obtenidos.

Pm = Puntaje maximo posible de alcanzarse en la prueba.

El resultado que se obtiene se interpreta segun la escala de Kiider-Richardson descrita en la
Tabla 5.3.

En la prueba, los datos fueron:
X =107
Pm =20
10.7
Gd= — X100
20

El resultado fue:

Gd =0.535x 100 =53.5 %
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Segun la tabla 5.3, la prueba de comprension lectora tiene una dificultad adecuada.
Es iddnea para medir la comprension lectora.

Tabla 5.3
Escala de Kider-Richardson para medir el grado de dificultad de una prueba de
comprension lectora

81% a mas Muy facil

61% a 80% Relativamente facil
51% a 60% Dificultad adecuada
31% a 50% Relativamente dificil
11% a 30% Dificil

Debajo del 10% Muy dificil

Fuente: Mejia (2005b, p. 40)
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Anexo 6

Bases de datos

Tabla 6.1
Base de datos del pre test del grupo de control

Dimension Comprension lectora

Caso Literal Inferencial Critica Puntaje Nota
1 3 3 4 10 7

2 3 1 5 9 6
3 5 2 5 12 8
4 1 3 7 11 7
5 4 4 5 13 9
6 4 1 2 7 5
7 4 1 1 6 4
8 9 6 7 22 15
9 2 2 6 10 7
10 7 5 7 19 13
11 4 3 6 13 9
12 4 1 8 13 9
13 7 7 8 22 15
14 3 4 4 11 7
15 3 2 4 9 6
16 3 3 4 10 7
17 3 4 4 11 7
18 5 2 7 14 9
19 5 2 2 9 6
20 4 2 8 14 9
21 2 3 5 10 7
22 3 0 3 6 4
23 3 4 4 11 7
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Tabla 6.2

Base de datos del post test del grupo de control

Dimension Comprension lectora

Caso Literal Inferencial Critica Puntaje Nota
1 3 1 4 8 5
2 6 2 4 12 8
3 6 4 4 14 9
4 2 6 6 14 9
5 6 6 6 18 12
6 3 2 1 6 4
7 1 1 5 7 5
8 9 7 8 24 16
9 4 4 5 13 9
10 6 5 9 20 13
11 6 5 9 20 13
12 4 3 4 11 7
13 5 4 8 17 11
14 6 6 4 16 11
15 8 2 5 15 10
16 3 6 6 15 10
17 8 6 7 21 14
18 5 6 4 15 10
19 2 5 3 10 7
20 8 9 9 26 17
21 2 5 8 15 10
22 6 2 3 11 7
23 6 5 5 16 11
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Tabla 6.3

Base de datos del pre test del grupo experimental

Dimension Comprension lectora

Caso Literal Inferencial Critica Puntaje Nota
1 4 4 4 12 8
2 7 2 6 15 10
3 5 2 5 12 8
4 3 3 7 13 9
5 4 4 5 13 9
6 6 1 3 10 7
7 4 1 1 6 4
8 9 6 7 22 15
9 3 2 6 11 7
10 7 5 7 19 13
11 4 3 6 13 9
12 4 1 8 13 9
13 7 8 4 19 13
14 3 4 4 11 7
15 3 2 4 9 6
16 4 3 4 11 7
17 5 4 5 14 9
18 5 2 7 14 9
19 5 2 2 9 6
20 4 2 8 14 9
21 2 3 5 10 7
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Tabla6.4

Base de datos del post test del grupo experimental

Dimension Comprension lectora

Caso Literal Inferencial Critica Puntaje Nota
1 5 6 9 20 13
2 10 5 10 25 17
3 7 6 9 22 15
4 6 7 7 20 13
5 8 7 10 25 17
6 10 5 10 25 17
7 7 7 9 23 15
8 7 6 8 21 14
9 6 6 5 17 11
10 7 6 9 22 15
11 6 5 8 19 13
12 10 8 10 28 19
13 7 7 4 18 12
14 10 8 8 26 17
15 10 6 10 26 17
16 8 8 10 26 17
17 7 8 8 23 15
18 7 6 8 21 14
19 9 6 7 22 15
20 9 8 10 27 18
21 9 6 7 22 15

112



Anexo 7
Programa experimental

(Cuarto grado de primaria)

l. Datos informativos

1.01. L.E. : Silvia Ruff.
1.02. Area : Comunicacion.
1.03. Grado : Cuarto.

1.04. Profesor responsable: Edith Amelia Trujillo Pantoja
: Sheyla Laguna Lucar

1.05. Horas semanales  : 8

1.06. Turno : Mafana

1.07. Secciones 140 “B”

1. Temas transversales

identificacion de

. texto y sus estructuras.
tipos de textos y

Bim | Uni. Asuntos Necesidades constatadas Tema transversal
= Bajo nivel de v Promover habitos de lectura
comprension lectora | v° Mejorar la comprension lectora L
. . Educacidn para
v" Conocer y utilizar estrategias i .
. .. la convivencia,
| 1 cognitivas y metacognitivas.
= Limitada la pazy la
v" Reconocer y diferenciar los tipos de ciudadania

I11.  Valor(es):
Respeto, responsabilidad y solidaridad.

IV. Objetivo estratégico del programa

- Desarrollar las competencias comunicativas para mejorar la comprension lectora.

- Mejorar los niveles de comprension de textos en diversos contextos.
- Promover el habito de la lectura en los estudiantes del cuarto grado.

- Activar el proceso cognitivos y metacognitivos en los estudiantes.

V. Fundamentacion del programa:

El presente programa se ha elaborado siendo conscientes de la realidad en que nos encontramos
con respecto al problema de la comprension lectora como lo evidencian los informes de diversas
entidades como MINEDU (ECE), PISA, OCDE, etcétera, que demuestran el bajo nivel de nuestros
estudiantes; en las evaluaciones periddicas donde se demuestra el bajo nivel de comprension en los

tres niveles.
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Para mejorar estos resultados, nos proponemos aplicar el programa pedagogico centrado en
el enfoque comunicativo textual en la comprension lectora, donde los fundamentos del enfoque
respaldardn nuestra intervencién en los estudiantes del cuarto grado de Primaria, quienes
participaran en una serie de actividades de lectura de diferentes tipos de texto y en diferentes
contextos, utilizando estrategias adecuadas del enfoque.

VI.

Competencias del area

Produccién oral

Produccién escrita

Comprension oral

Comprension
escrita

Produce de forma
coherente diversos
tipos de textos orales
segun su proposito
comunicativo, de
manera espontanea

o planificada, usando
variados recursos
expresivos

Produce
reflexivamente
diversos tipos de
textos escritos en
variadas situaciones
comunicativas, con
coherencia y cohesion,
utilizando vocabulario
pertinente y las
convenciones del
lenguaje escrito,
mediante procesos de
planificacién,
textualizacion y
revision.

Comprende
Criticamente diversos
tipos de textos orales
en diferentes
situaciones
comunicativas,
mediante procesos de
escucha activa,
interpretacién y
reflexion

Comprende
criticamente
diversos tipos de
textos escritos en
variadas situaciones
comunicativas
segun su proposito
de lectura, mediante
procesos de
interpretaciéon y
reflexion.

VII.

Capacidades del grado

— Expresa con claridad mensajes empleando las convenciones del lenguaje oral.

| — Aplica variados recursos expresivos segun distintas situaciones comunicativas.

continua.

— Evalla el proceso de produccion de su discurso para mejorarlo de forma

— Se apropia del sistema de escritura.
— Planifica la produccidn de diversos tipos de texto.

— Escucha activamente mensajes en distintas situaciones de interaccion oral.
— Identifica informacion en diversos tipos de discursos orales.

Reorganiza la informacion de diversos tipos de discursos orales.

— Infiere el significado del discurso oral.

— Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del discurso oral

— Toma decisiones estratégicas segun su propdsito de lectura.
— Identifica informacion en diversos tipos de textos segin su proposito.
Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.
— Infiere el significado del texto.
— Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto
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VII1. Cronogramacion de sesiones

Sesion Fecha

1 Viajamos con la lectura 24 de marzo del 2014
2 Leemos fabulas 26 de marzo de 2014
3 Leemos y comprendemos canciones 31 de marzo de 2014
4 Conocemos el texto narrativo 02 de abril de 2014
5 Comprendemos textos expositivos 04 de abril de 2014
6 Identificamos la progresion narrativa 07 de abril de 2014
7 Leemos y comprendemos recetas 09 de abril de 2014
8 Leemos y elaboramos recetas 15 de abril de 2014
9 Hacemos el comentario oral de un texto. 23 de abril de 2014
10 |Leemos y creamos historietas 30 de abril de 2014
11 |Elaboramos la linea de tiempo de un texto narrativo 24 de marzo del 2014

IX. Evaluacion

Criterios Indicador

Técnicas

Instrumentos

Nivel literal = |dentifica datos, hechos y personajes en

un texto.

= |dentifica la secuencia de hechos o
acciones en el texto.

= |dentifica la estructura del texto.

= Evaluacion
escrita.

Nivel = Deduce tema y subtemas.

inferencial = |nfiere causas o consecuencias de los
hechos de un texto.

= Deduce el propésito del texto.

= Deduce el mensaje del texto.

= Evaluacion
escrita.

Nivel critico— | = Utiliza su experiencia para opinar sobre

valorativo el comportamiento y acciones que se
expresan en un texto.

= Expresa empéaticamente la actitud de los
personajes del texto.

= Emite juicios sobre el contenido del
texto.

= Escribe argumentos o resimenes y
comentarios de textos.

= Elabora organizadores de informacion.

= Evaluacion
escrita.

= Prueba de
aplicacién
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X. Metodologia

a.  Métodos: Analitico, Activo.
a.  Técnicas : Explicacion, Simulacion
b.  Materiales : Portadores de textos, Pruebas de comprension lectora.

XI. Recursos materiales

- Papel bond.

- Plumones.

- Pizarra.

- Portadores de texto.

- Fichas de lectura.

- Pruebas de comprension.

XIl. Bibliografia

Para el alumno

- Textos del MINEDU.
- Diccionario.

- Textos de lectura.

Para el profesor

- Rutas de aprendizaje.

- Fasciculos de comunicacion.

- Comprensién lectora y memoria operativa. Garcia, Juan y otros, Edit. PAIDOS,
Argentina 2006.

- Describir el escribir, Cassany, D. Paidés: Espafia. 1989.

- Para ser letrados, Cassany, D. Paidds: Espafia. 2009.

- Diccionario.
Huari, Marzo de 2014
Nancy Alvarado Saldafa Edith Trujillo Pantoja
Director(a) Profesora responsable

Sheyla Laguna Lucar
Profesora responsable

116



Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 1

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesion  : Viajamos con la lectura

Aprendizaje esperado:

= |dentifica informacion en diversos tipos de textos segin su propdsito (Narrativo,
Instructivo, descriptivo, informativo, argumentativo)

= Infiere y reconoce el prop6sito comunicativo de los textos.

Tema: El texto y sus clases

Desarrollo

M Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos

= El docente presenta un cuento en papelote.
= Los alumnos realizan una lectura previa.

5 - - e 10°
¢Quién lo escribid este cuento? ¢Para quién escribi6?
:g ¢Para qué vamos a leer? ;Quiénes van a leer?
£ Cuestionamientos previos:
(A qué se refiere cuento? (Qué importancia tiene el _ Pizarra
cuento para los nifios? ¢ Ya conocian el cuento? ;El cuento
. . - Plumones
serd un tipo de texto?
- papelotes
= Elaboran el concepto del cuento,
= Identifican la estructura y caracteristicas del cuento. 65’ _ Texto
Lectura activa “« Dy
. . Comunicacion
= Leen la lectura por parrafos en voz alta con entonacién y 2
pronunciacién adecuada.
= Procuran que el ritmo y las pausas sean variados. o .
. - Diccionario
= Subrayan las palabras que desconocen y tratan de explicar
ignifi r el contexto.
o su significado por el conte to. _ Cuaderno
3 " Tratan de comprender lo que dice la lectura.
S Lectura comprensiva. ~ Lépiz
a = Con sus propias palabras expresan en forma oral y luego
en forma escrita sobre que trata la lectura.
g - Papel bond

= Comentan sobre los personajes, lugares y hechos del
cuento.

= Deducen el propdsito del texto.

= Conversan sobre las causas y consecuencias de los hechos.

Control de la lectura.

= Responden a las interrogaciones segun la ficha de
evaluacion.
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= Escriben un texto narrativo — cuento, utilizando la

< estructura del texto, sobre el tema de su interés, aplicando 60’
S un plan de produccion.
& = Metacognicion:
¢ Te agrado el cuento?
Evaluacion
Criterio Indicador Puntaje Instrumento
= Identifica hechos y personajes del cuento. 5
Comprension Infi_ere_el_ propésito del cuento. _ 5 Ficha de 3
de textos = Emite juicios sob_re los personajes. 5 comprension
= Deduce el mensaje del cuento. 5 lectora
Nota 20
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 2

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesién

: Leemos fabulas.

Aprendizaje esperado: Identifica el temay subtemas del texto narrativo.

Capacidad de area
= Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto.

= Infiere el significado del texto.

Tema: El texto narrativo. Tema y subtemas.

Desarrollo

M

Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo

Recursos

Motivacién: Se comenta sobre la importancia de la lectura para
mejorar la expresion oral y escrita.

Exploracién de saberes previos. Se explora con el planteamiento de

las siguientes preguntas:

¢Alguna vez ha leido texto narrativo? 15°
¢Creen que la lectura es importante?

¢Alguna vez ha escuchado una narracion oral?

¢Qué sintieron al escuchar la narracion?

¢Alguien puede narrar alguna narracion?

Presento el proposito de la sesion y activo sus saberes previos.

E Nifios: hoy leeremos uno texto narrativo pero antes, es importante
- que dialoguemos sobre lo que vamos a leer.
= ¢ Ustedes saben qué son las malas acciones?
¢Alguna vez han cometido una mala accién?
¢Qué son las buenas acciones?
= Escribimos en la pizarra el titulo para luego deducir sobre el
contenido del texto
¢Para qué leeremos el texto?
¢De qué creen que trata el texto?
¢ Qué creen que ocurrira con los personajes del texto?
¢ Qué esperan aprender del texto a leer?
¢(Enqué tiempo leeremos el texto?
= El docente entrega el texto titulado El ledn y el ratén.
= Realizan la pre lectura a través de interrogantes: ;Cudl es el
titulo del texto? ¢ Cuantos parrafos tiene el texto? ;el texto es corto o 50
extenso?
= El docente indica que mientras leen deben identificar la
g informacién relevante.
8 | = Realizan la lectura comprensiva a través de interrogantes: ;C6mo
a detectamos el tipo de texto? ;De qué tratara el texto? ¢Cuales son

las acciones principales y secundarias del texto leido? ;Qué partes del
texto es dificil de comprender? ;Qué debemos hacer para
comprender? ¢De qué trata el texto? (tema), ¢De qué mas trata el
texto? (subtemas)

Ficha de lectura
Pizarra
Plumones
Papelotes
“Comunicacion
47

Diccionario
Registro
auxiliar
Cuaderno de
apuntes
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= Escriben el argumento de la fabula.
= Responden interrogantes de tipo literal. ;Qué hacia el nifio por cada
mala accion? 25
= Responden interrogantes inferenciales. ;De qué trata la lectura?
= Resuelven interrogantes de opinion y de critica ;Qué opinas de la

15} . ..
© actitud del padre para con su hijo?
u‘_‘B = Responden preguntas de apreciacion. ¢Estuvo interesante la lectura?
¢Por qué?
= Responden preguntas de meta comprension. ;He comprendido el
texto? ¢ Cémo comprendo mejor? ;Cémo me siento cuando leo?
= En la extension, describen la actitud del padre y del hijo.
Evaluacion
Criterio Indicador Puntaje = Instrumento
Comprension de | Infiere el propdsito del texto. 5 Ficha de
textos Deduce tema y subtemas. 5 comprension
Identifica la secuencia de hechos o acciones en el S lectora
texto.
Escribe el argumento del texto. 5
Nota 20
Fecha: mayo de 2014.

El Leon vy el ratén

(Fabula de Esopo)
Habia una vez un Rat6n que corria contento por la selva. De pronto, un rayo de sol se meti6é por
entre las hojas de los arboles y lo encandil6 de tal manera que ya no vio por donde caminaba.
¢Y por donde caminaba? Por el lomo de un Leon. El Ledn, que estaba durmiendo tranquilamente,
como es la costumbre de los leones durante el dia, se despertd y jiigrrrerrrrerrrer!!!l) lo atrap6.
— iNo me comas! —Gritaba el pobre Ratén con todo lo que le daba su pequefia voz— jPor favor,
no me comas! jPrometo ayudarte cuando estés en peligro! iNo olvidaré tu buena accion! El Leodn
abrid los ojos grandisimos por la sorpresa. «;Qué dice este ridiculo e insignificante animal?»,
pensd. Pero los grititos del Rat6n le dieron tanta risa que lo solto.
Poco tiempo después, aparecieron por ahi unos cazadores. Por supuesto, atraparon al Leon (querian
venderlo a un zooldgico) y lo dejaron atado a un arbol.
— jAdioés mi selva querida! —Rugia desesperado el rey de las fieras— jAdiés mi libertad!
Mientras decia todo esto, pasé por alli el Raton y escuchd sus lamentos.
— iNo, Leo6n, no te rindas! jSoy el Raton agradecido y voy a devolverte el favor!
El Ledn no podia creer que se le apareciera de nuevo el Ratdn. Tampoco podia creer que tuviera
tanta memoria para acordarse de su promesa, y menos ain que pudiera roer la soga a semejante
velocidad.
El rey de la selva, libre nuevamente, no volvié a burlarse jamas de los otros animales. Y, a partir de
alli, tuvo un pequefio gran amigo: el Raton.
Igual que el Ratén, la vida siempre devuelve una buena accion.
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 3

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesion  : Leemos y comprendemos canciones.

Aprendizaje esperado:

Identifica informacion en el texto segun el propdsito.
Infiere el significado del texto

= Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.

Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto

Tema: La cancion. El comentario.

Desarrollo
M Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos
= Motivacion: Entonan la cancién: La tortuga.
= Exploracion de saberes previos. Se explora con el 15°
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢Cémo son las tortugas?
¢Creen que las tortugas son iguales?
¢Qué tipo de texto han leido?
¢Qué han comprendido?
= Presento el propodsito de la sesién y activo sus saberes
previos.
o) Hoy leeremos otro texto pero antes, dialogaremos si ustedes - Pizarra
g saben algo sobre lo que vamos a leer. - Plumén
- ¢Quién es el patriarca? - Papelote
¢A quiénes se les dice patriarcas? - Texto
¢Por qué en la actualidad casi poco se utiliza el término - “Comunicacion
patriarca? 4
= Escribimos en la pizarra el titulo luego inferimos sobre el
contenido del texto - Diccionario
¢Para qué leeremos el texto?
¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué - Cuaderno
esperan aprender de este texto? ;Quiénes son los personajes
principales del texto? ; Como leeremos el texto?
= Entregamos el texto Un patriarca a punto de extinguirse
= Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a
o través de interrogantes: ;Cuantos parrafos tiene el texto? 50
§ ¢Cuéntas oraciones conforman cada parrafo? ;Qué tipo de
DE_ texto es? ¢ Qué partes del texto es dificil de comprender? ;Qué

debemos hacer para comprender?
Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual y
ordena oraciones de manera coherente.
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Salida

Realizan un resumen del texto leido.

Organizan el contenido del tema a través de organizador
grafico.

Responden interrogantes de tipo literal

¢Cudl es el nombre cientifico de las tortugas?

¢Cuanto miden las caparazones de las tortugas?

¢ Qué tiempo aproximadamente viven las tortugas?

Responden interrogantes inferenciales: ¢Quién es el patriarca?
¢Por qué las tortugas galdpagos se encuentran al borde de la
extinciéon?

Resuelven interrogantes de opinién y de critica ¢ Qué opinas
de las personas que cazan tortugas? ¢Qué harias para proteger
a las tortugas?

Responden preguntas de apreciacion. ¢ Te parece bien la
actitud de los cazadores de tortugas? ¢Por qué?

Responden preguntas de meta comprension. ¢He comprendido
el texto? ¢ Como comprendo mejor? ¢Como me siento cuando
leo?

En la extension, dibujan al patriarca a punto de extinguirse.

25

Evaluacién

Criterio Indicador

Puntaje

Instrumento

= Identifica datos, hechos y personajes en un texto.
Infiere el significado del texto

Comprension  « Emite juicios sobre el contenido del texto.
de textos = Escribe un comentario del texto.

5

5
5
5

Ficha de
comprension
lectora

Nota:

20
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 4

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesién

: Conocemos el texto narrativo.

Aprendizaje esperado:

= |dentifica informacidn en diversos tipos de textos segln su propdsito.
= Infiere el significado del texto.

Tema: El texto narrativo.

Desarrollo
M Estrategias 0 Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos
= Motivacion: Se comenta sobre una lectura reflexiva y
motivadora: 15°
= Exploracion de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢Qué texto narrativo han leido?
¢Qué han comprendido?
¢Alguien puede narrarlo?
= Presento el propdsito de la sesidn y activo sus saberes
previos.
2 Hoy leeremos otro texto narrativo pero antes,
= dialogaremos si ustedes saben algo sobre lo que vamos a )
= leer. - Pizarra
¢Quién es Urbano? — Plumon
¢Qué sucedio con Urbano? - Papelote
» Escribimos en la pizarra el titulo luego inferimos ~ Fichas de lectura
sobre el contenido del texto ~ “Comunicacion
¢Paraqué leeremos el texto? 47
¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ocurrig? ;Qué o )
esperan aprender de este texto? ¢En qué tiempo leeremos - Diccionario
el texto?
- Cuaderno
= Entregamos el texto Urbano jladrén de palomitas!
= Realizan la pre lectura através de interrogantes:
¢ Cual es el titulo del texto? ¢ Cuantos parrafos tiene el 50
texto? el texto es corto o extenso?
o " Realizan la lectura comprensiva paso a paso a traves
§ de interrogantes: ;Cémo podemos exponer el parrafo
E leido? ¢ Qué ocurriria después? ;Qué palabras nuevas

hemos encontrado? ;Qué partes del texto son dificiles de
comprender? ;Qué debemos hacer para comprender?
¢Qué debemos hacer para sefialar ideas principales?
Organizan sus conocimientos a través de organizadores
gréaficos.
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= Realizan un parafraseo o el argumento del texto leido
= Responden interrogantes de tipo literal
¢Qué escuchd urbano en su visita a la feria? 25
¢Cual es la secuencia correcta de oraciones de este texto?
= Responden interrogantes inferenciales
¢Qué es lo que en realidad planeaba el ladrén?
¢Qué proposito tiene el texto?
= Resuelven interrogantes de opinion y de critica
= ;Qué te parece la actitud de Urbano?
= ¢/ Qué opinas de la actitud de la madre de urbano?
= Responden preguntas de apreciacion.
¢ Estuvo interesante la lectura? ¢Por qué?
= Responden preguntas de meta comprension
¢He comprendido el texto? ;Como comprendo mejor?
¢ COmo me siento cuando leo?
= En la extensién, describen la actitud del padre y del hijo.

Salida

Evaluacién

Criterio Indicador Puntaje Instrumento

Identifica el propdsito del texto. )

= Deduce el mensaje del texto. 5 Fichade
Emite juicios sobre el contenido del texto. 5 comprension

Escribe el argumento del texto. 5 lectora

Comprension de
textos

Nota: 20

Fecha: de mayo de 2014.
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 5

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesion  : Comprendemos textos expositivos.

Aprendizaje esperado:

= Identifica informacidn en diversos tipos de textos segun su propasito.

= Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.
= Infiere el significado del texto.

Tema: El texto expositivo. EI multigrama.

Desarrollo
M Estrategias o0 Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos
= Motivacién: Observan una ldmina y escuchan el comentario
de la profesora sobre la vida de los esquimales. 15°
= Exploracion de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢Quiénes y cdmo son los esquimales?
o ¢Dbnde viven los esquimales? - Pizarra
Ig’ ¢Qué han comprendido de la noticia? - Plumoén
— | = Escribimos en la pizarra el titulo luego inferimos sobre - Papelote
el contenido del texto - Texto
¢Para qué leeremos el texto? - “Comunicacién
¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué 4”
esperan aprender de este texto? ;Quiénes son los personajes
principales del texto? ;Cémo leeremos el texto? - Diccionario
= Entregamos el texto Los esquimales.
= Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a - Cuaderno
través de interrogantes: ;Cuantos parrafos tiene el texto? 50
% ¢Cuantas oraciones conforman cada parrafo? ;Qué tipo de
E texto es? ¢(Qué partes del texto es dificil de comprender?

¢Qué debemos hacer para comprender?
Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual
Y ordena oraciones de manera coherente.
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= Realizan un resumen del texto leido

= QOrganizan el contenido del tema a través de organizador de
informacion.

= Responden interrogantes de tipo literal

= ;/Qué actividades realizan los esquimales?

= Responden interrogantes inferenciales

= ;Por qué los esquimales se visten de manera abrigadora?

= Resuelven interrogantes de opinion y de critica
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% = /Qué opinas de la vida de los esquimales?
= Responden preguntas de apreciacion
¢Qué te parecen las actividades que realizan los esquimales?
¢Por qué?
= Responden preguntas de meta comprension.
¢He comprendido el texto? ; Cémo comprendo mejor?
¢Como me siento cuando leo?
= En la extensién, elaboran multigramas del contenido del
texto.
Evaluacion
Criterio Indicador Puntaje | Instrumento
Identifica datos, hechos y personajes en un texto. 4 )
Comprension de | Deduce el proposito del texto. 4 Ficha de 5
Deduce tema y subtemas. comprension
textos Emite juicios sobre el contenido del texto. 4 lectora
Elabora organizadores de informacion. 4
Nota: 20
Fecha: __ de mayo de 2014.




Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 6

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesion  : Identificamos la progresion narrativa.

Aprendizaje esperado:
= I|dentifica informacidn en diversos tipos de discursos orales.

= Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.
= Infiere el significado del texto.

Tema: El texto narrativo. Estructura, elementos.

Desarrollo
M Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos
= Motivacion: Se comenta sobre una lectura reflexiva y
motivadora: 15’
= Exploracion de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢ Conocen como es el texto narrativo?
¢ El texto narrativo tiene parrafos? - Pizarra
¢Alguien puede narrarlo? - Plumén
= Presento el propésito de la sesion y activo sus saberes - Papelote
previos. - Texto
o Hoy leeremos otro texto narrativo pero antes, dialogaremos si - “Comunicacion
é’ ustedes saben algo sobre lo que vamos a leer. 4
- ¢Conocen al zorro? ;Cémo es el zorro? ;Dénde vive?
¢De qué se alimenta? ;Conocen al huanchao? ;De qué color - Diccionario
es? ;Dénde vive?
= Escribimos en la pizarra el titulo luego inferimos sobre el - Cuaderno

contenido del texto

¢Para qué leeremos el texto?

¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué
esperan aprender de este texto? ¢Subrayaremos las ideas
principales? ¢En qué tiempo leeremos el texto?
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= Se entrega las fichas de lectura titulado EI zorro y el
huanchao.
= Realizan la pre-lectura a través de interrogantes: ¢Cual es 50
el titulo del texto? ;Cuantos parrafos tiene el texto? el texto
o es corto o extenso?
§ = Realizan la lectura comprensiva paso a paso a través de
o interrogantes: (Como podemos exponer el parrafo leido?
o ¢Qué ocurriria después? Qué palabras nuevas hemos
encontrado? ;Qué partes del texto es dificil de comprender?
¢Qué debemos hacer para comprender? ;Qué debemos hacer
para sefialar ideas principales?
¢ Qué debemos usar para buscar el significado de las palabras?
= Ejecuta el parafraseo del texto leido.
= Responden a las interrogantes de tipo literal:
¢Como era el zorro hace mucho tiempo? 25
¢Cémo era el huaychao?
= Responden interrogantes inferenciales:
¢De qué trata la lectura?, ¢cudl es la idea principal del texto?
= Resuelven interrogantes de opinién y de critica ;Qué opinas
8 de la actitud del zorro? ¢Estuvo bien lo que hizo el huaychao?
= ¢Por qué?
) | = Responden preguntas de apreciacion:
¢Estuvo interesante la lectura? ;Por qué?
¢ Qué parte del texto te llamo mas la atencion?
= Responden preguntas de meta comprension
¢He comprendido el texto? ;Cémo comprendo mejor? ;,Como
me siento cuando leo?
= En la extension, describe al zorro y al huaychao.
= |dentifican la progresion narrativa del texto.
Evaluacion
Criterio Indicador Puntaje = Instrumento
Identifica datos, hechos y personajes en un texto. 4
Identifica la secuencia de hechos o acciones en el 4
. texto. Ficha de
Comprension de . L
Deduce el mensaje del texto. 4 comprension
textos
Deduce tema y subtemas. 4 lectora
Expresa empaticamente la actitud de los 4
personajes del texto.
Nota: 20
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 7

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesion  : Leemos y comprendemos recetas

Aprendizaje esperado:

= ldentifica informaci6n en diversos tipos de discursos orales.
» Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.
= Infiere el significado del texto.

Tema: El texto instructivo: La receta.

Desarrollo
M Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos
= Motivacion: observan una lamina sobre la pachamanca 15°
= Exploracion de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢Qué es la pachamanca?
¢Cémo se prepara la pachamanca? ;Qué tipo de texto han _ Pizarra
leida? - Plumén
¢Qué han comprendido? _ Papelote
= Presento el proposito de la sesidn y activo sus saberes _ Tegto
o Previes. . .. - “Comunicacion
S Hoy leeremos un texto importantisimo, pero antes, 47
= dialogaremos sobre el textos que se va a leer:
¢Cudles son los ingredientes para una pachamanca? _ Diccionario
¢ Qué materiales son necesarios para la preparacion de la
pachamanca? _ Cuaderno

= Escribimos en la pizarra el titulo luego inferimos sobre
el contenido del texto
¢Para qué leeremos el texto?
¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué
esperan aprender de este texto? ¢ Cuales son los pasos para la
preparacion de la pachamanca en el texto?
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Proceso

Se entrega el texto: Preparacion de la pachamanca

Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a
través de interrogantes: ;Cuantos parrafos tiene el texto?

¢ Cudntas oraciones conforman cada parrafo? ;Qué tipo de
texto es? ;Qué partes del texto es dificil de comprender? ;Qué
debemos hacer para comprender?

Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual

Y ordena oraciones de manera coherente.

50

Salida

Organizan el contenido del tema a través de organizador
grafico.

Responden interrogantes de tipo literal

¢De qué regidn proviene la pachamanca?

¢Cudles son los principales ingredientes?

Responden interrogantes inferenciales

¢Sera delicioso este potaje?

¢La pachamanca sera un plato importante para la region sierra?
Resuelven interrogantes de opinién y de critica ;Qué opinas
sobre la preparacion de la pachamanca?

¢Estas de acuerdo que la pachamanca es potaje de gran valor
nutritivo?

Responden preguntas de apreciacién

¢ Te parece bien que la pachamanca se cocine en un horno de
piedras y tierra? ;Por qué?

Responden preguntas de meta comprension

¢He comprendido el texto? ;Cémo comprendo mejor? ;,Como
me siento cuando leo?

En la extension, elaboran otra receta de un plato tipico.

25

Evaluacién

Criterio Indicador

Puntaje

Instrumento

= |dentifica datos, hechos y personajes en un texto.
= |dentifica el propdsito del texto.

Comprension
de textos

Deduce el propésito del texto.
Emite juicios sobre el contenido del texto.

5

5
5
5

Ficha de
comprension
lectora

Nota

20

Fecha: de
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 8

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesion  : Leemos y elaboramos recetas.

Aprendizaje esperado:

= |dentifica informacién en diversos tipos de textos segln su propdsito.

= Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto

Tema: La receta. Estructura.

Desarrollo

M

Estrategias o Actividades de aprendizaje

Tiempo

Recursos

Inicio

Motivacion: observan una ldmina sobre el ceviche
Exploracion de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:

¢ Qué es el ceviche?

¢ Cémo se prepara el ceviche? ;Qué tipo de texto han leido?
¢Qué han comprendido?

Presento el propdsito de la sesion y activo sus saberes
previos.

Hoy leeremos otro texto pero antes, dialogaremos si ustedes
saben algo sobre lo que vamos a leer.

¢Cudles son los ingredientes para la preparacion del ceviche?
¢ Qué materiales son necesarios para la preparacién del
ceviche?

Escribimos en la pizarra el titulo luego inferimos sobre el
contenido del texto

¢Para qué leeremos el texto?

¢De queé trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué
esperan aprender de este texto? ¢ Cuales son los pasos para la
preparacion del ceviche? ;Como se leera este tipo de texto?

15°

Proceso

Entregamos el texto Preparacion del ceviche

Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a
través de interrogantes: ;Cuantos parrafos tiene el texto?
¢Cuantas oraciones conforman cada parrafo? ;Qué tipo de
texto es? ¢Qué partes del texto es dificil de comprender? ;Qué
debemaos hacer para comprender?

Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual
Ordena oraciones de manera coherente.

50

- Pizarra

- Plumén

- Papelote

- Texto

- “Comunicacion
4”

- Diccionario

- Cuaderno
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= Organizan el contenido del tema a través de organizador
grafico.

= Responden interrogantes de tipo literal 25
¢Con cuantos kilos de pescado se prepara el ceviche?
¢Para cuantas personas se preparo el ceviche?
¢ Cudles son los principales ingredientes?

= Responden interrogantes inferenciales
¢A qué region pertenece el ceviche?
¢Para qué se escribi6 este texto?

= Resuelven interrogantes de opinidn y de critica ;Qué opinas
sobre la preparacion del ceviche? ¢Piensas que el ceviche es
un potaje nutritivo?

= Responden preguntas de apreciacion
¢Te parece bien que el ceviche se venda en cualquier lugar?
¢Por qué?

= Responden preguntas de meta comprension:
¢He comprendido el texto? ;C6mo comprendo mejor? ;Coémo
me siento cuando leo?

= En la extensidn, elaboran otra receta de un plato tipico.

Salida

Evaluacién

Criterio Indicador Puntaje | Instrumento

Identifica la estructura del texto. 6 Ficha de
Identifica datos importantes en el texto. 8 comprension
Deduce el propésito del texto. 6 lectora

Comprension
de textos

Nota 20

Fecha: mayo de 2014
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 9

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de lasesiobn  : Hacemos el comentario oral de un texto.

Aprendizaje esperado:

= Identifica informacién en diversos tipos de textos segun su propdsito.
= Toma decisiones estratégicas segun su proposito de lectura.
= Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto

Tema: El comentario oral.

Desarrollo

M Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos

133



Inicio

= Motivacion: dialogan sobre las diferentes herramientas que

se utiliza en una carpinteria.

Exploracién de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:

¢Como es una carpinteria?

¢Qué objetos se elaboran en una carpinteria?

¢ Cree que las herramientas cumplen diferentes funciones en
una carpinteria?

¢Qué han comprendido?

Presento el propdsito de la sesion y activo sus saberes
previos.

Hoy leeremos un texto muy importante, pero antes,
dialogaremos si ustedes alguna vez han visitado un taller de
carpinteria.

¢Indigue qué herramientas utiliza en carpintero para elaborar
una mesa?

¢Sera importante que el carpintero tenga los diferentes tipos
de herramientas en una carpinteria?

Escribimos en la pizarra el titulo para luego inferir sobre
el contenido del texto:

¢Para qué leeremos el texto?

¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué
esperan aprender de este texto? ¢ Qué herramientas utilizo el
carpintero? ¢Crees tu que las herramientas se entendieron?

15°

Proceso

Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a
través de interrogantes: ;Qué entiendes por asamblea?

¢ Qué tipo de texto es? ¢ Indique las herramientas que
conoces? ¢ Qué debemos hacer para que una reunién no haya
discordias? ;El texto es sencillo?

Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual
Y ordena oraciones de manera coherente.

- Pizarra

- Plumén

- Fichas de
lectura

- “Comunicacion
47

- Diccionario
- Cuaderno

- Lapiceroy
lapiz.
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= Organizan el contenido del tema a través de organizador
grafico.

= Responden a las interrogantes de tipo literal: 25
¢Donde se realizé la asamblea?
¢Qué herramientas participaron en la asamblea?
¢En qué momento se realiza la asamblea?

= Responden interrogantes inferenciales
¢Los hombres nos parecemos a las herramientas que
participan en el texto? ¢Por qué? ;Crees td que las
herramientas se pusieron de acuerdo?

= Resuelven interrogantes de opiniony de critica (Qué opinas
de la actitud de cada herramienta? ¢ El carpintero se dio
cuenta de las discordias de las herramientas?

= Responden preguntas de apreciacion
¢ Te parece bien que la asamblea se haya organizador? ;Por
qué?

= Responden preguntas de meta comprensién
¢ Te hizo reflexionar el texto? ¢De qué manera el texto te ha
ensefiado el valor de cada persona? ;Como te sentiste al final
de la lectura?

= Hacen un comentario oral del contenido del texto.

= En la extension, dibuja las herramientas en discusion.

Salida

Evaluacién

Criterio Indicador Puntaje = Instrumento

Identifica la secuencia de hechos o acciones en el 5
texto.
Deduce el proposito del texto. 5 Ficha de

Comprension . L
P Deduce el mensaje del texto. comprension

5
de textos Utiliza su experiencia para opinar sobre el 5 lectora
comportamiento y acciones gue se expresan en un
texto.
Nota: 20

Fecha: _ de mayo de 2014.

Planificacién de la sesion de aprendizaje N° 10
Institucién educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacién

Grado : Cuarto

135



Duracién

Titulo de la sesién

: 2 horas

: Leemos y creamos historietas

Aprendizaje esperado:

Tema: La historieta

Identifica informacion en diversos tipos de textos segln su proposito.
Toma decisiones estratégicas segun su propasito de lectura.
Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto.
Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.

Desarrollo

M Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo Recursos
Motivacion: dialogan sobre las creencias y las almas.
Exploracién de saberes previos. Se explora con el 15
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢Qué entienden por espiritu?
¢Alguna vez han escuchado sobre las almas?
¢Cree que las almas existen?
¢CbAmo se imagina que son las almas? - Pizarra
Presento el prop6sito de la sesién y activo sus saberes - Plumodn

o previos. - Fichas de

é’ Hoy leeremos un texto muy relacionado a las creencias, pero lectura

- antes, dialogaremos si ustedes alguna vez han escuchado - “Comunicacion
algun relato relacionado a las almas. 4
¢La creencia sobre las almas es parte de nuestra cultura?
Escribimos en la pizarra el titulo para luego inferir sobre - Diccionario
el contenido del texto:
¢Para qué leeremos el texto? - Cuaderno
¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué
esperan aprender de este texto? ;COmo se imagina que son - Lapiceroy
las almas?, ;qué harian si toparan con las almas? lapiz.
Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a
través de interrogantes: ;Qué entienden por almas o

§ espiritu? ;Qué tipo de texto es? ¢Por qué el alma pueden

8 castigar a los hombres? ;Qué debemos de hacer para no

o toparse con las almas, segun el texto? ;El texto es sencillo?

Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual
Ordena oraciones de manera coherente.
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Salida

Organizan el contenido del tema a través de organizador de
informacion.

Responden a las interrogantes de tipo literal:

¢Donde ocurrieron los acontecimientos?

¢A qué horas se chocaron el alma y el hombre?

¢Con qué le castigo el alma al hombre?

Responden interrogantes inferenciales

¢ Crees tU que debemos de andar silbando y cantando por las
madrugadas? ¢Por qué?

¢Crees tu que las almas nos quieren dar algin mensaje?
Resuelven interrogantes de opinién y de critica ;Qué opinas
de la actitud del alma?

¢El hombre recibié alguna ensefianza?

Responden preguntas de apreciacion

¢Te parece bien que el alma le haya dado una ensefianza al
hombre? ¢Por qué?

Responden preguntas de meta comprension

¢ Te hizo reflexionar el texto? ¢De qué manera el texto te ha
ensefiado? ;Como te sentiste al final de la lectura?

En la extension, elaboran una historieta a partir de la lectura
del texto.

25

Evaluacién

Criterio Indicador

Puntaje

Instrumento

Identifica datos, hechos y personajes en un texto.

Identifica la secuencia de hechos o acciones en el texto.

Comprension | Deduce el mensaje del texto.
de textos Utiliza su experiencia para opinar sobre el

comportamiento y acciones que se expresan en un
texto.

o1 o1 01 O1

Ficha de
comprension
lectora

Nota

20

Fecha: de mayo de 2014.
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Planificacion de la sesion de aprendizaje N° 11

Institucion educativa: Silvia Ruff

Area : Comunicacion
Grado : Cuarto
Duracién : 2 horas

Titulo de la sesién  : Elaboramos la linea de tiempo de un texto narrativo.

Aprendizaje esperado:

Identifica informacion en diversos tipos de textos segun su proposito.

Toma decisiones estratégicas segun su propdsito de lectura.
Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto.
Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto.

Tema: La linea de tiempo.

Desarrollo

M

Estrategias o Actividades de aprendizaje Tiempo

Recursos

Inicio

= Motivacion: dialogan sobre El rey de las alturas “El
condor”. 15’
= Exploracion de saberes previos. Se explora con el
planteamiento de las siguientes preguntas:
¢Como es el condor?
¢Dénde vive el condor?
¢De qué se alimenta el condor?
= Presento el propdsito de la sesién y activo sus saberes
previos.
Hoy leeremos un texto muy importante, pero antes,
dialogaremos el rey de las alturas, El condor.
¢Conocen al condor?, ;Cémo es?
¢Por qué el condor no siente frio en las cordilleras?
= Escribimos en la pizarra el titulo para luego inferir
sobre el contenido del texto:
¢Para qué leeremos el texto?
¢De qué trata el texto? ;Qué creen que ha pasado? ;Qué
esperan aprender de este texto? ;Como es el plumaje del
céndor?

Proceso

- Realizan la lectura individual y silenciosa paso a paso a
través de interrogantes: ¢Por qué el condor es considerado
como el rey de las alturas? ;Qué tipo de texto es? ;Cuantos
parrafos tiene el texto? ¢ El texto es sencillo?

- Lee el texto comprensiva y fluidamente en forma individual
Y ordena oraciones de manera coherente.

- Pizarra

- Plumones

- Fichas de
lectura

- “Lengua 3”

- Diccionario
- Cuaderno

- Lapiceroy
lapiz.
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= Organizan el contenido del tema a través de organizador

gréfico.

= Responden a las interrogantes de tipo literal:
¢A qué se refiere en el texto cuando habla de un hombre
elegante vestido de negro?
¢A donde rapt6 el condor a la muchacha?
¢Por qué le raptd? ¢ Tuvieron hijo?
= Responden interrogantes inferenciales
¢Un condor puede engendrar hijo en una mujer? ¢Por qué?

Salida

¢Por qué el condor es considerado como un Dios?
= Resuelven interrogantes de opiniony de critica ¢Qué
opinas de la actitud de la muchacha?

¢Estas de acuerdo con la actitud del picaflor? ¢Por qué?

= Responden preguntas de apreciacion
¢ Te parece bien que el picaflor haya avisado al padre de la
muchacha? ¢Por qué?

= Responden preguntas de meta comprension
¢ Te hizo reflexionar el texto?, ¢de qué manera el texto te ha
ensefiado?, ;qué valores se puede rescatar del texto leido?

= En la extension, elabora la linea de tiempo del texto leido.

25

Evaluacién

Criterio

Indicador

Puntaje = Instrumento

Comprension
de textos

Identifica la secuencia de hechos o acciones en el
texto.

Identifica la estructura del texto.

Deduce tema y subtemas.

Deduce el mensaje del texto.

Elabora organizadores de informacion.

4

Ficha de
comprension
lectora

AR AD

Nota:

20
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Anexo 8

Autorizacion para ejecutar el proyecto

“Afic de la Promocion de la Industria Responsable y del Compromiso Climatico”

Hna. Nancy F. Alvarado Saldafia
Directora de la |.E.P "Silvia Ruff”

Huari — Ancash.

Huari, 14 de Marzo del 2014.

LELP “SILVIA RUFF™

RS LI LT T PO

Lqree W

Asunto: SOLICITA AUTORIZACION PARA EJECUTAR PROYECTO DE TESIS.

Por la presente le hacemos llegar nuestro saludo y, al mismo tiempo, un pedido

especial.

Los remitentes cursan estudios de Maestria en Gestién e Innovacién Educativa en la
Universidad Catdlica Sedes Sapientiae y como parte de estos, ejecutaremos el
Proyecto de Tesis "Efecto de Las Estrategias Cognitivas Y Metacognitivas de lectura
en la comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de primaria de La
institucién educativa Silvia Ruff del distrito de Huari ”. La informacién que se obtenga
permitira mejorar la comprension lectora en los niveles literal, inferencial y critico
valorativo de los estudiantes de cuarto grado, al estar en contacto con diversos tipos

de textos como unidad basica de la comunicacion.

Por tal motivo, solicitamos a usted su autorizacion expresa para aplicar nuestro
programa pre expefimental con sus respectivas sesiones disefiadas para lograr los
objetivos propuestos en nuestra investigacion.

Nos despedimos de usted, agradeciendo de antemano su valioso apoyo a nuestro
trabajo de investigacion, el mismo que constituye un aporte a la educacién peruana.

= 7
LAGUNA LUCAR SHEYLA

DNI. N° 31683141
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIOCESIS DE HUART
INSTITUCION EDUCATIVA PARROQUIAL INTEGRADO

. “SILVIA RUFF”
{SOLUCION DIRECTORAL N° 023-2014-LE.P “SR”

Huari, 18 de Marzo de 2014

Visto la solicitud de fecha 14 de Marzo, presentado por las
profesoras LAGUNA LUCAR Sheyla con DNI N31683141 y TRUJILLO PANTCOJA Edith
Amelia con DNI N 41936754 en la que solicitan permiso para ejecutar su proyecto de tesis
que consistirg en desarroliar 10 sesicnes en horas de la manana de lunes a viernes, niciando
el 24 de Marzo y concluyendo el 30 de Abril.

GONSIDERANDO:

“Qué; es politica de la Institucion Educativa la promocién, ejecucién
y evaluacién de las acciongs técnico pedagdgico tendientes al conocimiento y valoracion de
los aprendizajes con fing: iejorar-el académico desarrollando la comprension lectara
de los estudiantes. Mt
Asimismo la docente r able deticuarto grado “8"..de la Institucion Educativa Parroguial
“Silvia Ruff’ de Huari, cample con presentar ios documentos regueridos para la ejecucion del
proyecto titulado: “Efecto de Las Estrategias Cognitivas Y Meta-cognitivas de lectura en la
comprension lectora de tudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
Parroquial “Silvia Ruff” distrito de Huari. Estando a lo opinado por la directora de la
Institucion Educativa P ial “Silvia Ruff’ y : De confermidad con la ley 28044, Ley general
de Educacién, D.S. N 2012, reglamento de la LGE, .Ley N°28628, ley que regula la
participacién de los [% e famiiia en las Institucion Ublicas, RM N 0622- 2013-
ED,Normas y orientaciones'para el desarrollo del afic escolar 2014 en la educacion basica,
DS N 01304-ED. Reglamentode Educacion Basica Regular y Reglamento Interno de la
Institucion Educativa Primaria "Silvia Ruff';— Huari.

SE RESUELVE:

PRIMERO.- Autorizar la ejecucién del proyecto de tesis
titulado' “Efecto de Las Estrategias Cognitivas Y Meta-cognitivas de lectura en la comprension
lectora de los estudiantes de cuarto grade de primaria de la Institucién Educativa “Silvia Ruff
ctel distrito de Huari” conformada por 23 estudiantes 13 varones y 10 mujeres.

SEGUNDO.- Responsabilizar a las docentes LAGUNA LUCAR
Sheyla y TRUJILLO PANTOJA Edith Amelia de la integridad fisica y moral de los nifios vy
niffas del cuarto grado “B”. . )

' ‘ TERCERO.- Encargar 2 la docente responsable |a
presentacion del informe respectivo sobre las acciones gtimpligas y resultados obtenidos.

Registrese, comuniquese y archivese,

Ir. Sucre N° 130 Huari / Telefax N° 453174 / Teléfono N° 453288 / E-mail: cpsilviaruff@hotmail.com
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Anexo 9

Galeria fotogréfica

Fotografia 1. Fotos pre test grupo experimental.

Fotografia 2. Estudiantes rindiendo el examen de
pre test pre test grupo experimenta.

Fotografia 3. estudiantes rindiendo una evaluacion
de comprensidn lectora después de una sesion de
aprendizaje.

Fotografia 4. estudiantes resolviendo una ficha de
compresion lectora despues de una sesion de
aprendizaje.

aaliec ":.";. Y
Fotografia 5. Estudiantes resolviendo
interrogantes de nivel inferencial en una sesion de
aprendizaje.

Fotografia 6. Estudiantes del grupo de control
rindiendo una evaluacién de la prueba post test
de una sesidn de aprendizaje.



Fotografia 7. Estudiantes resolviendo una ficha de
comprension lectora del grupo de control de la
prueba Post test.
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