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                                                         INTRODUCCIÓN 

 

Hoy en día, la formación religiosa se ha ido alterando, en muchas familias ya no se 

practican actos cotidianos de fe, menos se realizan las prácticas religiosas como la asistencia a las 

misas y la práctica de los sacramentos. Lo que trae como consecuencia, una fuerte crisis no solo 

religiosa sino también moral, que afecta la mayoría de las etapas de la vida. Esto se aúna a los 

problemas generados por el avance tecnológico, los menores tienen a disposición dispositivos que 

pueden llegar a confundirlos en la fe. 

La importancia de este estudio, se centra en buscar que las personas puedan comprender 

que la humanidad necesita volver a experimentar, expresar y educar la fe y la religiosidad, de 

manera tal que reconozca que Dios es el centro de la vida del hombre y no el consumismo, las 

redes sociales o el dinero. 

En el año 2023 se han ido reduciendo los feligreses católicos del distrito de Yanacancha 

provincia de Pasco, como resultado de haber dejado de lado el fortalecimiento de su formación 

religiosa. Esto se debe al aumento del costo de vida, la globalización y la imposición de nuevas 

modas; haciéndose más importante el trabajar y ausentarse de casa. Lo que reduce el tiempo de 

calidad, desarrollo afectivo, social, cultural y religioso.  

Según Acosta (2021) existe un grave fenómeno de crisis social debido a la ausencia de las 

 figuras parentales y al establecimiento de inadecuadas relaciones familiares, con lo cual es muy  

 difícil que pueda darse un ambiente propicio para el desarrollo de la fe. 

La investigación se dividió de la siguiente manera:  

Capítulo I: Corresponde al planteamiento del problema desde sus diferentes niveles 

geográficos (internacional, nacional y local), así mismo se detalla el problema general, el objetivo 

general, y la justificación teórica y de relevancia social.  
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Capítulo II: Se indaga antecedentes relacionados a la temática de estudio a nivel 

internacional y nacional. 

Capítulo III: Se menciona la metodología utilizada en la investigación, tipo, diseño, 

estrategias de búsqueda de información, las inclusiones y exclusiones. 

Capítulo IV: Se presentan las conclusiones, recomendaciones y finalmente las referencias 

bibliográficas. 
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1. Capítulo I 

1.1. Planteamiento del problema 

En la actualidad, la fe se deja de lado debido al avance vertiginoso de la tecnología. El 

hombre se asombra y considera que con su razonamiento es capaz de lograr la comprensión de la 

realidad. Sin embargo, este error lo lleva a relativizar incluso las normas y la moralidad, la fe se 

desvincula del servicio y real vínculo entre seres humanos. 

En el contexto actual, debido al avance vertiginoso de la ciencia y sobre todo de la 

tecnología, la juventud se ve atraída por ello, llegando a cuestionar fácilmente su fe, pudiendo 

involucrarse con el esoterismo o el ateísmo y dejando de lado cualquier compromiso de fe, de esta 

manera la cristiandad se va reduciendo mundialmente (Sá, 2019). Frente a esto San Pablo señala 

que “la fe es la única manera de agradar a Dios y de poder ver el cumplimiento de sus promesas”  

(Hb 11, 1-33).  

Quispe (2021) indica que se observa una reducida participación de feligreses en los actos 

litúrgicos y en la preparación para recibir los sacramentos. Además, los más jóvenes son lo que 

menos participan y optan por una vida libertina y oprtunista que afecta  todo su entorno. Es la 

misma realidad que se vive en el distrito de Yanacancha. 

Así pues, la mejor manera para lograr un mejor desarrollo de la fe es estar en comunión 

entre cristianos, para anunciar a Jesús, a Dios Padre y al Espíritu Santo, quienes buscan salvar al 

ser humano y a la humanidad en su totalidad (Costadoat, 2007). 

1.2. Preguntas de investigación  

¿Cómo se vivencia la fe en la humanidad? 

1.3.   Objetivo de investigación 

Analizar las vivencias de la fe en la humanidad. 
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1.4.  Justificación   de investigación  

1.4.1 Justificación teórica: 

Se pretende profundizar el conocimiento existente sobre la fe y cómo se vivencia en el   

mundo actual. Generar un precedente para futuros investigadores. Asimismo, como se 

mantiene el hombre con sus hábitos religiosos y como enfrenta los cambios vertiginosos 

actuales. 

1.4.2 Relevancia social:  

Se busca ayudar a comprender que la falta de las prácticas religiosas, debido a la 

disminución de la fe son un problema que acarrea diversas consecuencias sociales. Es un 

vínculo que ayuda a convivir mejor con Dios y con el prójimo, fortalece la capacidad crítica 

y reflexiva. Ayuda a motivar el crecimiento espiritual sobre todo en función al aprendizaje, 

desarrollo y prácticas de buenas costumbres, así se desarrolla un enfoque desde la mirada 

del evangelio. 
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2. Capítulo II  

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

Martínez (2022) desarrolló el artículo titulado: La dimensión pública de la fe. El cual fue 

publicado en la revista: Sal Terrae, España. El objetivo fué describir la presencia de la fe dentro 

de las acciones públicas. La metodología de estudio fue de tipo cualitativo, de diseño teoría 

fundamentada, de nivel descriptivo y la técnica usada fue la de compilación de información. El 

autor concluyó que frente a una sociedad que se seculariza de manera constante dado que tiende a 

vivir enfocado en la experiencia material, es necesario defender, expresar y testimoniar la fe para 

que se pueda mostrar que la vida religiosa es una forma de vida plena, gratificante y con un sentido 

profundo. 

Amo et al. (2022) desarrollaron un estudio titulado Un mundo en transición. Una visión 

desde la Iglesia, para obtener el grado de licenciado en teología, en la Universidad Pontificia 

Comillas de Madrid España, su objetivo fue describir la necesidad de una globalización de la 

justicia que impregne la convivencia en general. Su metodología fue de tipo cualitativo, de diseño 

teoría fundamentada, de nivel descriptivo. Los autores concluyeron que el mundo vive cambios 

demasiado rápidos, haciendo que las instituciones tengan que cambiar de manera constante. La 

Iglesia, sin dejar sus principios básicos considera que la sociedad vive deslumbrada por los avances 

tecnológicos y esto hace que se encuentre hipnotizados por lo material, distraídos de su formación 

espiritual, con lo cual se vivirá una escasez de experiencias religiosas, pero eso no significa que 

vaya a desaparecer, sino que se reforzará por sus verdaderos feligreses. 

Caamaño (2015) desarrollo su artículo titulado La fe y cultura. La dimensión histórica de 

la experiencia creyente. Revista Medellín, de Colombia. Su objetivo fue describir la fe y cultura 

como la dimensión histórica de la experiencia creyente. Su metodología  fue de tipo cualitativo, 
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de diseño teoría fundamentada, de nivel descriptivo y la técnica usada fue la de compilación de 

información. En la conclusión señaló que es necesario observar e identificar que las personas 

tienden a ocultar su debilidad, su falta de fe, debajo de una fachada de alegría, sin embargo, el 

resultado final es la presencia de dolor, pues han ido abandonando las promesas de Dios y la vida 

que Él pide, ya que solo Dios es capaz de ayudar y saciar al hombre desde su misericordia. 

López (2015) realizo una investigación titulada La dificultad que tiene proponer la fe 

cristiana en una cultura de increencia, para obtener el grado de Licenciado en Teología, de la 

Pontificia Universidad Javeriana, de Colombia. su objetivo fue identificar las formas de 

acercamiento y diálogo para hablar de fe, para ello su metodología fue de tipo cualitativo, de diseño 

teoría fundamentada, de nivel descriptivo y la técnica usada fue la de compilación de información. 

Se llegó a las siguientes conclusiones, que la increencia existe de manera complicada y se 

representa en el ateísmo práctico, esta elección de increencia está creciendo constantemente, 

debido que las Iglesias se están debilitando en cuanto a su influencia, esto se debe a la 

secularización y al modernismo, de tal manera que las personas parecen bloqueadas para creer en 

algo más allá de lo material, lo que plantea un desafío para la cristiandad actual. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Puma (2023) investigó sobre La fe cristiana en el núcleo familiar, para optar por el título 

de segunda especialidad en filosofía y religión de la Universidad Católica Sedes Sapientiae. Tuvo 

como objetivo analizar la fe dentro de la familia. Su metodología fue de tipo cualitativo, de diseño 

teoría fundamentada, de nivel descriptivo y la técnica usada fue la de compilación de información. 

El autor concluyó que la familia ha de preservar sus acciones religiosas y trasmitirlas, 

fundamentándose en esa misma fe, con una fuerza plena y convicción sobre las promesas de Cristo, 
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sin embargo, además del secularismo como amenaza, también existe la confusión propuesta por el 

incremento de seudo Iglesias que muestran dioses a la medida de los hombres.  

Salhua (2021) desarrolló un estudio titulado La fe en la vida de los jóvenes. Para optar por 

el título de segunda especialidad en filosofía y religión de la Universidad Católica Sedes 

Sapientiae; su objetivo fue describir la fe en la vida de los jóvenes, su metodología fue de tipo 

cualitativo, de diseño investigación acción, de nivel descriptivo y la técnica usada fue compilación 

documentaria, la autora concluyó que, la fe procede de la fe en Cristo  aceptar ser cristianos, es 

aceptar las enseñanzas de Jesús, es importante la aceptación de las promesas de fe, pues es la 

preparación espiritual que permite la aceptación del dolor y el crecimiento en todos los ámbitos de 

la vida del cristiano, asimismo la fe es un aliciente para el desarrollo en cada ámbito de la vida del 

cristiano, pues fortalece la reflexión que ayuda a desarrollar la conciencia y la preocupación por 

los demás. 

Arrasco y Gonzales (2018)  investigaron sobre La representación de las vivencias de fe 

ante la eucaristía en jóvenes confirmandos, para optar por el grado académico de licenciado en 

teología de la Universidad Católica Santo Toribio de Mogrovejo. Se propusieron conocer cómo se 

presenta la vivencia de fe ante la eucaristía en jóvenes confirmandos, su metodología fue de tipo 

cualitativo, de diseño investigación acción, de nivel descriptivo y la técnica usada fue la de 

entrevista. Concluyeron que se  reconoce la importancia de la eucaristía y de la vivencia de la fe, 

sin embargo, muchos comentaron que practicaban su religiosidad debido a exigencias externas y 

no a un compromiso real, esto se manifestó en función a sus acciones piadosas como ausencia a 

las misas, falta de rezo y oración, egoísmo y poco o nulo interés por el prójimo, por otro lado, entre 

los que manifiestan un mejor compromiso, en realidad no vivencia adecuadamente su fe pues no 

comulgan. 
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2.1. Aproximación teórica  

2.1.1 Bases teóricas 

Sacramento: Es una acción compuesta por un signo y símbolo que extiende la gracia de 

Dios, pues es el medio para recibirlo; los sacramentos se usan para santificación de los cristianos. 

Experiencia: Se considera que es haber percibido alguna sensación o haber obtenido un 

conocimiento de las situaciones vividas. 

Fe: es la afirmación de algo que aún no se realiza, es la confianza plena frente a una 

promesa, por lo tanto, es la voluntad de creer. 

Cristiano: Es aquella persona que cree que Jesús es Dios y que asienta su creencia en a la 

resurrección, así pues, esta persona considera que Dios cumplirá sus promesas por el amor que le 

tiene y por ese mismo amor sacrificó a su hijo por la humanidad. 

Dios: Es un ser supremo, divino, el creador de los cielos y la tierra, es quien ama y perdona 

sin juzgar a nadie, quiere a todos por igual, es omnipresente y omnipotente, puede hacerlo todo y 

lo sabe todo. 

Amor: El amor es paciente, servicial, no es rencoroso, sabe perdonar, compartir, ayudar y 

colocarse en el lugar del prójimo, de esta manera se logra cumplir con el mandato de Dios 

amémonos el uno con el otro, dejo esto como principio para la salvación de su pueblo. 

Humanidad: Conjunto de personas que configuran el género humano.  

Secularismo: Se refiere a la acción deliberada que toman las personas que se orientan a la 

religiosidad, para abandonarlas y centrarse en cuestiones políticas o del mundo  

Catequesis: Se trata del acto de educar en conocimiento relacionados a la religión con el 

objetivo de atraer más adeptos.   
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 2.1.2. Aproximación temática  

La fe cristiana 

La fe desde la teología es una virtud que juntamente con el Amor y la Esperanza, las 

virtudes teologales, fortalecen la espiritualidad. Las experiencias religiosas de los pobladores de 

Yanacancha, quienes de propia experiencia desarrollan su fe desde sus tradiciones, es decir parten 

de las trasmisiones orales de fe de personas cercanas para ellos que, desde un convencimiento de 

la presencia de Dios en sus vidas, se preocupan por ejercer sus sacramentos con responsabilidad y 

respeto desde su interés por crecer espiritualmente. 

Rojas (2015) señala que la fe es la vivencia de la espera del cumplimiento de las promesas 

divinas, esto significa que la fe, para este autor, es el vínculo con Dios, que se desarrolla desde las 

acciones que Dios realiza por medio de su gracia divina, que sostiene y alimenta esta fe. 

Por otro lado, Gómez (2020) considera que la fe cristiana es el compromiso de la alteridad, 

es decir de vivir la vida con los demás, ya que para manifestar y celebrar su fe el cristiano se reúne, 

se congrega y de esta manera el Espíritu de Dios fortalece su fe y los bendice. Así pues, el cristiano 

alimenta su fe con la participación en conjunto de los sacramentos, Es importante resaltar que las 

comunidades resaltan y refuerzan su fe al comprometerse con su participación para el logro de los 

sacramentos. 

La identificación de la fe 

Parte de las vivencias, sin embargo, dentro de estas experiencias también existen 

vulnerabilidades que pueden partir desde las relaciones familiares, sociales y afectivas; que pueden 

influir en el desarrollo de una identidad adecuada, pues es posible que al tener contextos familiares 

problemáticos tengan dificultades en esas áreas lo que limitara su compromiso. Según Vázquez 

(2018), la vulnerabilidad hace parte de la vivencia cotidiana de las personas, partiendo de su 

entorno social escolar, económico y familiar donde se crece; estos ambientes influyen de forma 
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directa sobre ellos. Asimismo, Quang (2019), para formar la identidad se parte desde muy pequeño 

en el acompañamiento a los jóvenes se tiene como base el diálogo personal, donde la familia juega 

un papel importante. Además, en la inserción paulatina en la vida sacramental, como favorecer 

espacios de discernimiento que permita a los jóvenes realizar plenamente las perspectivas de 

proyecto, ya sean personales, familiares o comunitarias. 

La importancia de la fe 

La fe es tomar como cierto lo prometido por Dios, y además es la forma más básica de 

confianza que parte de la propia persona y se extiende a los demás, la fe, entonces es un elemento 

de la condición humano, donde espera que le ocurra lo mejor, desde ahí nace la confianza, y el 

desarrollo de propio autoconcepto y de lo que pueda esperar de su entorno. Así pues, la fe es una 

actitud, una virtud y una forma de vivir, es la única manera de trascender y llegar a acceder a la 

voluntad de Dios de dejarse conocer, por ello es importante crecer en la fe, pues esta favorece a 

que la persona pueda realizarse espiritualmente y adquirir las promesas de Dios.  

Según Barrientos (2014), la fe es una condición de oportunidad para la vida humana; es 

más que una elección o posición ética o religiosa adoptada contra la causa para lograr ofrecer 

explicaciones a fenómenos que se escapan a la explicación racional, sino que nuestra vida humana 

esta ineludiblemente conectada a la fe como su primordial condición de oportunidad, y el medio 

por el cual el hombre puede darle respuestas al total de su vida. Asimismo, la fe es de mucha 

importancia para establecer mejores vínculos sociales, pero sobre todo en su crecimiento integral 

y en la salvación de su alma, la Fe es un presente de Dios para que todos los hombres puedan 

salvarse (Gómez, 2020). 

La fe como encuentro personal 

La capacidad de espera del hombre viene dada por su creador y es parte de su identidad 

como ser humano, por ello es necesario partir de la propia identidad, la cual es un trabajo perenne 
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e insondable en la persona, en la realidad de Yanacancha la fe es característica de la población, 

pues se mantiene en ellos la necesidad de creer en Dios y se manifiesta desde su religiosidad, 

además se observa en el apoyo y confianza que se tienen entre pobladores. 

La fe para Corpus (2019), tiene una dimensión antropológica, ya que es una condición natural humana, esta 

condición señala la identidad humana que se construye en una relación interpersonal, es decir el hombre tiene 

inserto en sí mismo la capacidad de confiar, de establecer un vínculo de espera con los demás, es decir que 

es una constante acción d confianza en la que interviene la fe, que le hace ir más allá del yo y poder identificar 

a otros en quien y con quien practicar la fe. Esto quiere decir que, ser un ser espiritual es parte de la identidad 

antropológica del hombre. 

La fe como integración 

La fe es parte intrínseca de la vida, pues no puede haber fe sin vida y vida sin fe, entonces 

la fe ayuda a entender que cada persona es parte de un plan mayor, del plan de Dios y que cada 

acción tiene un sentido dentro de la historia, entonces la fe es un elemento que ayuda a integrar y 

reconocer la importancia del ecumenismo entre seres humanos. 

Lezcano (2019) precisa que la fe, no es en sí misma el objetivo, sino que es solo un canal 

un puente que se desarrolla entre Dios y el hombre, por ello la religiosidad será tomar consciencia 

de ese vínculo y fortalecerlo, de esta manera, así como por fe descubrimos el tú y a los otros, la fe 

sobre todo integra a seres humanos en la oración y sobre todo refuerza el vínculo con Dios, por 

ello es una virtud que juntamente con el esperanza y la caridad, permiten que el ser humano 

desarrolle vínculos concisos, buenos y estables que le ayudarán a vivir en una adecuada comunión 

entre sí y Dios.   

Fe y creencia 

Para entender el acto de creer, es necesario comprender que este es un acto de adherencia, 

un acto de sujetarse a lo que aún no se sabe, ni se tiene certeza, por ello es un acto libre donde la 
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persona se entrega voluntariamente a creer, aceptar como cierto, a no dudar, pero sin que nadie le 

obligue. De modo que identifica algo superior y tiene certeza de que será como cree. 

López (2015) indica que la fe es sencillamente un acto de creencia, sin embargo, para 

entenderla en su esencia, ha de desvincularse de la creencia, así pues, puede verse que es innato 

en el hombre, por lo tanto, presente en todas sus acciones, entonces es un elemento que hace a la 

persona que pueda lograr una adhesión teórica a lo que debería creer.  

La falta de fe y sus características 

Para Fierro (2018), la falta de fe o el ateísmo, se ha convertido en un fenómeno que va 

sumando más adeptos a sus filas, siendo algo muy preocupante, la increencia o ateísmo, es la forma 

más precisa de negación de la relación con Dios, es negar todo lo referente a su persona divina, de 

tal modo que niega incluso su propio origen y fin. Este fenómeno más que una postura ideológica 

es un fenómeno cultural, es una moda, que se impone por influencia particulares y es seguido sin 

mucha reflexión, es una postura que se adopta porque muchos la adoptaron, así mismo, surge por 

el deseo de crear un dios a la medida ya que las exigencias de vivir conforme Dios quiere, se 

convierten en demasiado altas o de demasiado trabajo, de tal manera que cuesta mucho alcanzarlo, 

sin embargo, al negar a Dios todo ese trabajo desaparece aparentemente. Por otro lado, para 

Gallagher (2013), la negación de Dios, surge como una respuesta a la búsqueda de identidad, 

respuesta que la otorga la cultura de la calle, de esta manera la persona que considera que negando 

a Dios se encuentran en una mejor forma de entender la realidad, en verdad están sucumbiendo a 

los mandatos de la moda y están centrándose erróneamente en buscar el fin último de sus vidas en 

el exterior, olvidándose de mirar en sí mismos y reconectar con Dios que es donde verdaderamente 

se encuentra la respuesta a su identidad  

Estas formas de negación de Dios, se manifiestan en alienación, que es dejarse influenciar 

por los demás para optar por una postura así sea en contra de la propia naturaleza; la exasperación, 



16 
 

 
 

que la negación efusiva o emocional debido a alguna frustración; y la apatía la negación del 

esfuerzo de aceptar y relacionarse con el Creador. 

Así pues, Macías (2013) señala que existen tipos de increencias, ya que considera que el 

ateísmo puro es demasiado difícil de ver, lo que se ve son formas de anémicos religiosos que en 

primer lugar no se acercan a la vivencia de su fe porque consideran que tienen carencia de 

credibilidad, en segundo lugar, consideran que la Iglesia es un lugar donde irán a ser juzgados y 

les alimentarán sentimientos de culpa, además que experimentaran ritos que no aceptan vivir con 

seriedad. Otra manifestación es el secularismo marginador, es una forma delicada de negar la 

religión en los medios de comunicación; para ir olvidando a Dios. Asimismo, otra forma de 

increencia es el vagabundeo espiritual, se refiere a aquellas personas que se encuentran 

insatisfechas de todo y que van de lo material a lo espiritual, pero que no se asientan en vivir bajo 

una determinada manera, viven con el riesgo de conocer y aprender diversas formas de vivir, pero 

negando a Dios. Por último, la desolación cultural, señala que, al entrar en el abrigo de la cultura, 

la persona se arriesga a ser arrastrado por la cultura dominante, que actualmente niega a Dios, 

donde su imaginación es retenida y sólo vive conforme la cultura lo imponga, es decir se le resta 

la libertad, haciendo que no atienda a las formas en que Dios se presente en su vida.  

Elementos que refuerzan la falta de fe 

El secularismo 

La realidad peruana indica que los más jóvenes tienden a la búsqueda de realidades que se 

ajusten a sus necesidades, pues en su desarrollo evidencia el deseo de independencia, y la 

orientación hacia el hedonismo; haciendo que haya mayor tendencia en realizar aquello que menos 

esfuerzo implique. Esto podría llevar a acciones de secularismo. 

Así pues, el secularismo es la independencia de la realidad de Dios, que se clarifica mejor 

en palabras del papa Pablo VI (1965) en su Encíclica Gaudim et Spes señala: 
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Si autonomía de lo temporal quiere decir que la realidad creada es independiente de Dios 

y que los hombres pueden usarla sin referencia al Creador, no hay creyente alguno a quien se le 

oculte la falsedad envuelta en tales palabras. La criatura sin el Creador desaparece. Por lo demás, 

cuantos creen en Dios, sea cual fuere su religión, escucharon siempre la manifestación de la voz 

de Dios en el lenguaje de la creación. Más aún, por el olvido de Dios la propia criatura queda 

oscurecida (Pablo VI, 1965). 

Entonces el secularismo es el fenómeno por el cual se niega la autoridad divina y se exalta 

los deseos o los pensamientos contrarios a la fe, este fenómeno existe en la realidad y permite que 

haya instituciones laicas, sin embargo, la exaltación o el aumento actual de este fenómeno, genera 

que las personas se desliguen de Dios, considerando que no tiene que ver en su naturaleza, 

pudiendo poner en riesgo las formas de vivir moralmente. 

La cultura relativa 

En la actualidad, se han generado varios cambios, que han traído como consecuencia el 

consumismo, la globalización, y la posmodernidad, debido a esto el hombre ha negado su fe y a 

Dios, creando así nuevos ídolos, lo que hace que se distraigan y comiencen a idealizar otros 

elementos como los mencionados y estos se convierten en nuevos dioses que relativizan la 

moralidad de los actos pues al quitar a Dios, la moral pierde sentido 

Según Gallagher (2013), los cambios rotundos experimentado debido al avance 

tecnológico, han traído consigo fenómenos como la globalización, el consumismo y la 

posmodernidad, en esta situación el hombre ha ido negando el poder absoluto de Dios sobre todo 

lo creado y ha comenzado a crear nuevos ídolos como el dinero, el placer entre otros, por ello se 

le denomina una cultura relativa. 
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Situación de la espiritualidad en la cultura actual  

El pueblo de Pasco se ha identificado como un pueblo históricamente religioso sus 

costumbres están ligadas a la religiosidad, citamos como ejemplo la fiesta del distrito de Santa Ana 

de Tusi, una de las fiestas más grandes de Pasco, en honor a la madre Ana, abuela de Jesús; la fiesta 

de san Pedro y san Pablo en el distrito de Ticlacayán, la fiesta en honor a san Pedro en Yanahuanca, 

capital de la provincia Daniel Carrión, la fiesta de las cruces de mayo en la ciudad de Cerro de Pasco, 

en honor al señor Jesucristo, la fiesta en homenaje al señor de Ancara en el distrito de Paucartambo, 

otra de las fiestas grandes de Pasco. Esto quiere decir que en la actualidad la religiosidad en la 

provincia pasqueña está presente y aun con fuerza para seguir siendo trasmitido. 

Actualmente para Velazco (2009), la cultura ha sufrido muchos cambios que le han 

llevado a abandonar la trascendencia, para centrarse en aquello que es lo más accesible o lo 

inmediato, de esta manera la diversión o el placer se ha convertido en uno de los centros de la vida; 

esto da paso al deseo de acumular cosas de hacerse con propiedad de consumir, sin embargo, no 

es posible englobar a todos los seres humanos ya que esta cultura es plural y globalizada, esto 

significa que al tener acceso a grandes conocimientos que pueden llegar a caer en la tentación de 

que el exceso del conocimiento le lleve a negar a Dios y se secularicen, llegando a relativizar la 

creación.  

El amor como camino de fe  

Entender que el amor es el fundamento de la creación, y que este amor se manifiesta en la 

persona de Cristo, de manera real viva y es este mismo amor es el que muere y Resucita, de manera 

que se inmola y vuelve como el amor perfecto, este amor perfecto entonces se convierte en el camino 

al cual hay que emular para satisfacer las necesidades de creencia o fe, por lo que se entiende que la 

fe es ante todo amor y el amor debe ser vivo para manifestar la fe. Una vez entendido esta relación, 
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solo es posible observar que el amor es el camino al cual orienta la fe, cumpliéndose que si  Dios es 

Cristo y Cristo es amor, entonces el amor  y la fe y la vida se obtienen desde la fe en las promesas 

de Dios.  

Según Urs (2006), la aceptación de las promesas divinas, no procede solo de un acto de 

confianza, o un acto de conocimiento sobre las escrituras y de ellas sobre las promesas de Dios, sino 

que va más allá y sobre el amor a Dios y es desde este amor que surge la fe; este proceso es difícil 

de comprender pues surge del amor como si fuera un milagro, de este amor que surge y cultiva la 

persona, joven o adulto, se genera una relación inimaginable entre Dios y el hombre que le ama.  
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                                             Capítulo III: Metodología de Investigación 

2.2. Tipo de estudio 

Para Hernández y Mendoza (2018), el tipo de investigación es básica, esto significa que 

por  medio de la descripción e investigación del fenómeno se busca ampliar el conocimiento sobre 

la fe en la humanidad, fortaleciendo este tema de estudio; esto debido a que es complejo identificar 

estudios a nivel nacional que se preocupan sobre el entendimiento e importancia de la fe, por lo 

que esta investigación cumple con los requisitos que indican a pertenencia a este tipo de estudio, 

ya que abre el camino para investigar la fe y su importancia para la humanidad, lo que favorece al 

objetivo de esta investigación, para lograr esto se usará la técnica de revisión sistemática de la 

literatura científica. 

2.3. Nivel de la investigación  

Según Hernández y Mendoza, (2018), esta investigación tiene el nivel descriptivo. Al 

caracterizar el tema de estudio se desarrollará el valor científico que ayudará a futuros 

investigadores, de modo que se entienda su importancia y se valorice su influencia en el 

comportamiento moral de cada persona. 

2.4. Estrategias de búsqueda de información 

El desarrollo de la búsqueda de información comenzó con establecer cuáles serían las 

palabras a utilizar tales como fe, humanidad, la fe en los hombres, etc. Luego se fue identificando 

estudios que sean de metodología cualitativa y que aporten información actualizada sobre el tema 

de investigación. Posteriormente se analizó los textos y sobre ello se extrajo los elementos que 

componen la aproximación temática de este estudio. Con relación a la revisión sistemática, se 

realizó por medio de gestores bibliográficos con factor de impacto, que nos garantiza la calidad de 

información, los mismos que nos ayuda a poder emplear diversas fuentes bibliográficas que nos 
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permiten seleccionar documentos. La búsqueda de información partió de usar los buscadores como 

son, Google académico, Repositorio de la Universidad Javeriana, Alicia Concytec, es el repositorio 

de investigaciones en Perú, además se usó el Renati, repositorio de las investigaciones a nivel 

nacional, además del Dialnet, Scielo,  

Dialnet, ReserGate que son buscadores de investigaciones de libre acceso. En estos 

buscadores se utilizó las palabras que describen este estudio, de manera que se hizo una búsqueda 

sobre la fe, la fe en los hombres, la humanidad y la fe. 

2.5. Bitácoras 

Los temas relacionados a la fe en la humanidad, se obtuvieron de las siguientes fuentes: 

Tipo de 

Fuente 

 Artículo  Gestor bibliográfico Reserch Gate 

Título  La sacramentalidad cristiana. Año de publicación  2014 

Autor 

(es) 

Aparicio, W.  Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  1 (1) 

10.13140/RG.2.2.204

69.81123/1 

URL https://www.researchgate.net/publication/343140742_LA_SACRAMENTALIDAD_CR

ISTIANA  

 

Tipo de 

Fuente 

      Tesis Gestor bibliográfico Renaty 

Título  Vivencias de fe ante la 

eucaristía en los confirmandos 

de la I.E. “Luis Alberto 

Sánchez”, La Zaranda, Pítipo, 

2016 

Año de publicación  2018 

Autor 

(es) 

      Arrasco, M. C., 

      Gonzales, B. 

Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  Colección: Pastoral 

Juvenil 

URL https://renati.sunedu.gob.pe/handle/sunedu/1705529 

  

Tipo de 

Fuente 

Artículo de revista Gestor bibliográfico Library 

Título  Fe y cultura. La dimensión 

histórica de la experiencia creyente 

Año de publicación  2015 

Autor 

(es) 

Caamaño J. Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  41 (162) 263 – 282, 

ISSN: 01214877 

URL  http://documental.celam.org/medellin/index.php/medellin/article/view/112  

  

Tipo de 

Fuente 

Artículo de revista virtual Teología 

y vida 

Gestor bibliográfico Scielo 

https://www.researchgate.net/publication/343140742_LA_SACRAMENTALIDAD_CRISTIANA
https://www.researchgate.net/publication/343140742_LA_SACRAMENTALIDAD_CRISTIANA
https://renati.sunedu.gob.pe/handle/sunedu/1705529
http://documental.celam.org/medellin/index.php/medellin/article/view/112
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Título  La Fe de Jesús, fundamento de la fe 

en Cristo. 

Año de publicación  2007 

Autor 

(es) 

Costadoat, J. Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  48 (4) 371 – 397 

URL https://doi.org/10.4067/S0049-34492007000300003 

  

Tipo de 

Fuente 

Artículo virtual, selecciones de 

teología 

Gestor bibliográfico Google académico 

Título  Nuevos horizontes ante el desafío 

de la increencia 

Año de publicación  2013 

Autor 

(es) 

Gallagher, P. Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  36 (141) 

URL https://seleccionesdeteologia.net/selecciones/llib/vol36/141/141_gallagher.pdf 

    

Tipo de 

Fuente 

Artículo de revista virtual Utopía y 

Praxis Latinoamericana 

Gestor bibliográfico Redalyc  

Titulo  La cultura como condición de la 

paz y la paz como condición de la 

cultura en el pensamiento 

latinoamericano. 

Año de publicación  2019 

Autor 

(es) 

Guadarrama, P. Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  24 (1) 43-66 

URL https://doi.org/10.15381/escrypensam.v8i16.7812 

  

Tipo de 

Fuente 

Tesis Virtual  Gestor bibliográfico Repositorio 

universidad 

Javeriana  

Titulo  Proponer la fe cristiana en una 

cultura de increencia e indiferencia 

religiosa 

Año de publicación  2005 

Autor 

(es) 

López, M. D Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  Colección: 

Religiosidad 

URL https://doi.org/10.15448/1984-7289.2012.3.13013 

  

Tipo de 

Fuente 

Artículo de revista virtual Civitas - 

Revista de Ciências Sociais 

Gestor  

bibliográfico 

Redalyc 

Título  La religiosidad popular como 

“entre-medio”entre la religión 

institucional y la espiritualidad 

individualizada 

Año de publicación  2020 

Autor 

(es) 

De la Torre Vol, Ed, p. ISNN, ISBN  12 (3) 506-521 

 

URL https://doi.org/10.15448/1984-7289.2012.3.13013 

 

2.6. Criterios de inclusión y exclusión: 

Se utilizó diferentes formas de clasificación para poder definir los estudios que serán 

incluidos en esta investigación, los cuales son detallados como sigue: 

https://doi.org/10.4067/S0049-34492007000300003
https://seleccionesdeteologia.net/selecciones/llib/vol36/141/141_gallagher.pdf
https://doi.org/10.15381/escrypensam.v8i16.7812
https://doi.org/10.15448/1984-7289.2012.3.13013
https://doi.org/10.15448/1984-7289.2012.3.13013
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2.6.1. Criterios de Inclusión: 

• Filtro por palabra clave: Se agregó aquellos estudios que coincidían en sus temáticas con 

las palabras Fe, Humanidad, creencias, religiosidad.  

• Filtro por publicación: Se agregaron estudios recientes desde el año 2006 en adelante, sin 

embargo, se utilizaron estudios de autoridades eclesiásticas y documentos religiosos de 

años anteriores, asimismo se hizo uso de pasajes bíblicos.  

• Criterio por palabra clave: Se busco términos relacionados con la fe, religiosidad, fe y 

humanidad, importancia de la fe. 

• Criterio temporal de publicidad: Se tomó en cuenta los estudios con año de publicación 

entre 2006 al 2020. excepto los documentos eclesiásticos 

• Criterio por área: De la literatura se incluyó de acuerdo a la investigación realizada: 

Religión y Filosofía 

• Filtro por Idioma: Se incluyó libros escritos en el idioma español. 

 
2.6.2. Criterios de Exclusión 

• Filtraje por Idioma: No se consideró agregar investigaciones que sean de idiomas 

diferentes al castellano. 

• Filtraje por metodología: No se agregó estudios que sean diferentes al enfoque cualitativo 

• Filtro de palabra clave: No se tuvo en cuenta palabras religiosas que no se relacionen con 

las palabras fe, religiosidad, fe y humanidad, importancia de la fe. 

• Filtro por año: No se pudo trabajar con estudios anteriores del 2010, porque se cuenta con 

información actualizada, excepto los documentos eclesiásticos 

• Criterio por área: De la literatura No se incluyó de acuerdo a la investigación realizada 

estudios diferentes a las áreas de filosofía y religión. 

• Criterio por idioma: la información que no estaba en idioma español se excluyó debido a 

no acceder a una traducción fidedigna. 
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Capítulo IV: Conclusiones y recomendaciones 

4.1Conclusiones  

- La realidad actual, alterada por la globalización, el avance tecnológico y la pandemia 

han desarrollado, culturas que se centran en lo práctico y lo utilitario, generando 

actitudes en las personas como el consumismo y la postmodernidad, que han 

fomentado una actitud de secularismo en millones de personas, llegando a negar su fe 

y en último reducir sus prácticas religiosas.  

- La ausencia de compromiso de fe cristiano, más que afectar a la Iglesia afecta 

directamente a las sociedades, pues se han acrecentado los niveles de 

comportamientos negativos, problemas sociales, niveles de violencia entre otros. 

- La negación de la fe, genera una cultura de increencia que postula un culto a lo 

práctico, útil y aquello que sacie de manera más pronta las necesidades físicas, 

reduciendo la concepción del hombre a solo un ser material restándole la capacidad 

trascendental, esta actitud es alimentada por los medios de comunicación que 

favorecen la cultura consumista, que distrae al hombre en su relación con Dios. 

- Las manifestaciones de fe cristiana de la humanidad, han de ser un resultado constante 

de acciones religiosas impulsadas por las virtudes teologales como son la fe, 

esperanza y Caridad, que demuestran en sí mismas la relación vinculante con Dios, 

ya que aceptar a Dios modifica los paradigmas del ser humano para enfrentar las 

circunstancias difíciles. 

- Los registros de los cristianos en el mundo señalan que la cantidad de cristianos se 

reduce constantemente con el pasar de los años, por ello se señala que muchos 

hombres reducen sus conductas religiosas, evidenciando que su práctica de oración, 

rezo, acciones buenas, caridad y amor son pocas lo que alimenta su egoísmo y envidia.  
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- Es importante aceptar que la fe cristiana está conectada a la vida, con lo cual los 

hombres que abrazan la fe manifiestan mayor alegría, satisfacción y realización de 

vida; pues fortalece la resiliencia; además de que favorece a la autoestima y el 

desarrollo de las habilidades sociales, con lo cual se obtendrá un mejor desempeño 

social. 

- Sin embargo, aunque la fe es un elemento intrínseco del hombre, que al manifestarse 

ayuda a que se genere la integración entre seres humanos. La ausencia de 

responsabilidad religiosa se manifiesta y se convierte en el fenómeno del secularismo. 

4.2 Recomendaciones 

- Valorar la religiosidad ayudará al hombre a formarse como un ser social y esto 

ayudará a una mejor convivencia humana. 

- Reconocer que la fe es un elemento que lleva a las personas a la verdadera realización. 

- Valorar el encuentro con Dios, pues el hombre está hecho para la trascendencia, que 

solo se llega cuando se cultiva el espíritu. 

- Practicar la fe fomentará el desarrollo espiritual y favorecerá el logro de una vida más 

satisfactoria. 

- Comprender que la secularización afecta la forma de comprender el mundo para los 

hombres, llevando a desarrollar colaboradores que tienen poco interés por la labor. 

- Manifestar la religiosidad o el amor a Dios, por medio de amar a cada ser humano. 

- Reconocer que el amor entre los hombres surge de reconocer el vínculo innato que 

tiene el hombre con Dios.   

- De esta manera se entiende que la fe no solo es el reconocimiento del amor de Dios y 

la aceptación ciega de su voluntad, sino el compromiso de amor con todos los seres 

humanos, es así que, pensar que los primeros cristianos, se hayan cuestionado si era 
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de su incumbencia el compromiso con la sociedad, es realizar razonamientos fuera de 

lugar, pues el evangelio es en sí mismo, un compromiso con el mundo, es una forma 

de ayudar a los demás y estar en ese compromiso para siempre, como Jesús, 

enseñando y predicando, realizando actos de bondad y milagros. Por ello evangelizar 

y hacer labor social son procesos intrínsecos en sí mismos, los cuales han de ser 

vividos con igual intensidad por los cristianos. 
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