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INTRODUCCION

El dinamismo de la humanidad en todas sus esferas tales como politicas, sociales,
culturales, econémicas, religiosas evidencian modificaciones en su quehacer, los mismos
que no estdn direccionados al bienestar en comdn. Esta se ve tergiversada al no asumir
asertivamente la convivencia de la humanidad.

Las razones por las cuales se realiza este trabajo de investigacion son las siguientes:
La humanidad debe darle gran importancia a Dios en sus decisiones, El existe para todos y
para cada contexto. Es recomendable sentir en nuestro ser esa pasion de fe cristiana, tal
como lo hacian nuestras generaciones pasadas. Nuestra existencia tiene sentido, por lo que
es importante ser conscientes de los diferentes aspectos de la religion cristiana en el proceso
de toma de decisiones.

El hombre en su cotidiano vivir debe sentir la presencia y misericordia de Dios,
poniendo en préactica los mandamientos como ley divina que son el camino perfecto para
alcanzar la felicidad y la libertad plena, teniendo como principio el bien comun. EIl amor,
permitird tomar buenas decisiones las mismas que trascenderan hacia nuestra sociedad.

En el contexto actual, la religion cristiana ha influenciado en la toma de decisiones
del hombre. Lo hemos visto a causa de la COVID-19, a pesar de todo pronostico desafiante
a la vida, el hombre sigue confiando en Dios como Unico salvador del mundo:

En tal sentido, se puede concluir que la humanidad atraviesa muchas dificultades, a
veces parece no encontrar respuestas o sentido a la vida, pero no nos damos cuenta de que
todo es obra de Dios, él tiene un plan para cada hijo.

Este trabajo consta de cuatro capitulos:



Capitulo I: se presenta la problematica, formulacion de la pregunta de investigacion,
el objetivo y la justificacion.

Capitulo 1I: se describen los antecedentes nacionales, internacionales y los
fundamentos tedricos.

Capitulo I11: se explica la metodologia y la manera como se realizé la recoleccion
y sistematizacion de los datos;

Capitulo IV: se describen las conclusiones, recomendaciones y finalmente las

referencias bibliogréficas.



CAPITULO I: Planteamiento del problema

1.1 Realidad problematica.

En el centro poblado Pueblo Libre del distrito de Bagua Grande, de la provincia de
Utcubamba en la region Amazonas, el tema sobre la toma de decisiones desde una vision
cristiana de la sociedad tiene como prioridad la fe en Dios. El es considerado el ser supremo
que rige sus vidas y es nuestra fuente de sabiduria, quien a través de su palabra nos
direcciona por el camino correcto. Estas acciones son guiadas desde la familia, la escuela,
y la Iglesia mediante programas de catequesis, retiros y/o jornadas espirituales las mismas
que acompanan y fortalecen los buenos valores y hébitos cristianos.

Zegarra'y Chino (2016) manifiestan que la religion cristiana tiene gran influencia en
nuestras creencias, pensamientos y emociones; dado que, su propdésito es promover valores
y mantener la fe en Dios, actuando de esta manera como un mecanismo de control ante la
toma de decisiones del hombre. Por consiguiente, es necesario impartir estas ensefianzas en
las escuelas para que los jévenes puedan tomar buenas decisiones.

Hoy en dia, nuestra sociedad vive del exceso de la tecnologia de la informacién y la
falta de una verdadera formacién para conectarnos con la realidad. Nuestras vidas estan
llenas de inmediatez, preocupados por lo fisico, lo material, lo politico, los avances
cientifico-tecnoldgicos, etc. pero vacios espiritualmente. Lo cual repercute negativamente
en la sociedad en general, siendo los mas afectados ancianos, nifios y jovenes por ser 1os
mas vulnerables.

Por ello, Grullon (2022) afirma que el desarrollo de la ciencia y la tecnologia tienen
efectos positivos en la religion cristiana, pero las personas lo distorsionan todo y convierten

lo positivo de la ciencia en su propio perjuicio, como por ejemplo el aislamiento e



individualismo de las personas provocado por el exceso de las redes sociales, que las vuelve
fragiles emocionalmente y vulnerables a los ataques del enemigo de Dios y del mundo.

Por lo expuesto previamente, es importante que el ser humano crea, confie y se
apoye en Dios mediante la fe, la sabiduria y tomar las mejores decisiones en la vida, siempre
que beneficie a Dios, al projimo y a uno mismo Yy asi lograr un desarrollo pleno en el
proyecto de nuestra vida.

Ante esta problematica, se propone lo siguiente:

1.2 Pregunta de investigacion:
¢Cdémo se manifiesta la religion cristiana en la toma de decisiones del hombre?
1.3 Objetivo General:
Describir las manifestaciones de la religion cristiana en la toma de decisiones del hombre.
1.4 Justificacion de la investigacion
14.1 Justificacion teorica

Este trabajo ayudara a comprender como el cristianismo se manifiesta en la toma de
decisiones. Por cuanto, su aporte se enfoca en exteriorizar la comprension desde la religion
cristiana a la humanidad. Ademas, facilitara al hombre a entender que la fe es Unica y
mediante ella podemos alcanzar la misericordia divina, practicando una vida plena y

ordenada de acuerdo con los designios de Dios que genera bienestar y paz interior.

1.4.2 Relevancia social
El estudio incentivara la practica de actitudes que garanticen tomar las mejores y
adecuadas decisiones de su vida personal, familiar y social como respuesta a las diversas

dificultades que se presenten. Fortaleciendo la actitud de las personas dentro de la sociedad



donde la religion cristiana ayuda al hombre, tomando en cuenta los mandamientos de la ley

de Dios, los valores morales y cristianos.



CAPITULO II: Aproximacion tematica
2.1 Antecedentes

2.2.1. Antecedentes internacionales:

Rincon (2018) desarroll6 su articulo: la religion y la formacion de la civilidad, en la
Universidad Politécnica Salesiana de Ecuador. Expone que, desde el origen del hombre hasta
el presente, la religion ha sido una constante en su cultura; y busca en ella, la trascendencia
y la conexion con Dios, a traves, de la oracion, las alabanzas, el cumplimiento de los
mandamientos y sus textos biblicos; ya que son mensajes de salvacion. Esforzandose por
perfeccionar su mundo espiritual, interior y exterior, donde elige voluntariamente
convertirse en un practicante permanente de las ensefianzas religiosas. Pues las religiones
no sélo controlan la vida interior y espiritual del hombre, sino también controlan sus
comportamientos morales y éticos, politicos, sociales, econdmicos, educativos, familiares,
etc. puede transformarlo facil y rapidamente en un sistemalegal que controla su
comportamiento. Sin embargo, hoy en dia existe un mundo multicultural, donde el
fundamentalismo y el extremismo prevalecen en todos los ambitos, desde las creencias
religiosas hasta laidentidad de género, socavando el ambiente de paz y convivencia
gue todos debemos tener.

Villar (2016) presento su tesis “El papel de la religion en el proceso de toma de
decisiones de las politicas publicas”, para optar el grado en Derecho publico y Derecho
privado especial realizado en la Universidad de Jaén, Espafia. Su objetivo general era
investigar y comprender el impacto de la religion dominante en Espafia en latoma de
decisiones de politicas publicas; para lo cual, empled una investigacion basada a partir de

una recopilacion de datos de fuentes secundarias, con enfoque cualitativo y, a su vez,
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descriptivo. A la luz de esto, se dio primero una breve introduccién a la idea de politica
publica yalgunos de sus conceptos relacionados. Ademas, se discutieron los grupos
de presion, y seidentificoa la Iglesia Catdlica como uno de ellos debido a que es
la religion mas prevalente en nuestra nacion y tiene conexiones con el poder politico.
Asimismo, se presentd un caso préctico para el estudio del tratamiento de la préctica del
aborto, donde la Iglesia adopta una postura totalmente opuesta a la despenalizacion. De esta
manera, sera posible descubrir y/o confirmar la existencia, o no, de discriminacion de grupos
sociales y violaciones de los derechos humanos en un Estado aconfesional regido por nuestra
Constitucion de 1978.

Mata (2020) mostrd su tesis titulada: dimension religiosa en el proceso de toma de
decisiones reproductivas de las mujeres embarazadas. Para optar el grado de maestria en la
Universidad Pontificia Comillas de Madrid. El objetivo general fue evaluar el impacto de la
dimension religiosa en la toma de decisiones relacionados con la planificacion familiar, el
enfoque fue transversal, con un disefio mixto y utilizé fuentes secundarias y cuestionarios.
El autor concluy6 que en la vida ocurren diversos sucesos e imprevistos que tienen sus
propias consecuencias. Por esta  razon, la informacion  sobre  planificacion  familiar
debe examinarse y analizarse desde una perspectiva religiosa o de creencia. Y las enfermeras
necesitan saber como lidiar con las diferentes creencias religiosas. Es importante mejorar el
bienestar fisico, psiquico ysocial de las gestantes para apoyarlas mejor en latoma
de decisiones y asi elevar el estandar de atencion de enfermeria.

2.2.2. Antecedentes nacionales:
Lavado (2018) redacto su articulo: Experiencia de médicos peruanos en la discusion

de religiosidad y decisiones bioéticas, en la Universidad San Martin de Porres de Lima. El
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objetivo fue comprender cdmo las creencias religiosas de los médicos afectaron su toma de
decisiones en el manejo de pacientes. Concluy6 que, los médicos peruanos son muy
religiosos, manejan los casos clinicos cuando se encuentran con dilemas éticos o
preocupaciones morales. Ellos no participaban en abortos, ni mucho menos en la eutanasia.
Actualmente estas técnicas se han legalizado y se han vuelto més frecuentes, generando una
gran controversia y oposicion de muchos médicos a estos procedimientos por motivos
religiosos. Segun algunos, no se deberia exigirles que participen de estos procedimientos y
otros sostienen que los pacientes tienen el derecho de poder acceder a estos tratamientos. El
equilibrio de derechos y obligaciones en la relacién médico paciente se ha visto cuestionado
ante esta situacion.

Herrera (2021), en su ensayo titulado: la toma de decisiones, realizado en la
Universidad Juan Bautista de Lima, concluye que, la vida de cada persona depende en gran
medida de su capacidad para tomar decisiones porgue constantemente nos enfrentamos a una
variedad de opciones en contextos familiares, personales, socialesy otros. ES importante
recordar que no todas las decisiones que tomemos seran buenas. Para hacer una
buena eleccion y vivir una vida mejor en el futuro, es importante recordar que pensar y
razonar son las mejores formas de tomar decisiones.

Fierro (2018) presento su tesis titulada: “Compromiso cristiano y pastoral juvenil en
estudiantes de cuarto grado de secundaria de la Institucién Educativa Particular De la Cruz”,
para optar la licenciatura en Educacién Secundaria - filosofia y religion en la Universidad
Catolica Sedes Sapientiae de Lima. La metodologia utilizada fue de enfoque cualitativo, con
alcance de nivel descriptivo. El objetivo general fue identificar como se desarrolla el
compromiso cristiano en jovenes de secundaria a través de la pastoral juvenil. Se consider6

dos principios: la lealtad cristiana a Dios, que consta de tres dimensiones; la relacion don
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Dios, con los demé&s y con uno mismo, y el principio de pastoral juvenil, que consta de
dimensiones como: los aspectos litdrgicos, proféticos y sociales. Esto permitié que la obra
tuvieraun impacto en la viday las decisiones de los jovenes que eligieron su espiritualidad al
servicio de toda la comunidad, lo quea su vez los llevd a cumplir con sus obligaciones
cristianas. De este modo, es importante querer mostrar la correcta prestacion del
servicio juvenil como un método eficaz para fomentar la promocién de las obligaciones
cristianas, sin embargo, es fundamental la actitud y aceptacion a la gracia de Dios, que todo
lo alimenta.
2.2 Aproximacion teorica

2.2.3.  Bases teoricas

e Educacion

Formacion, instruccion, crianza, ensefianza y doctrina que se da a una persona en

especial a nifios y jovenes.

e Religion

Conjunto de creencias, normas morales y practicas rituales relacionadas con la divinidad.

Virtud que mueve a dar culto a Dios.

e Educacién religiosa

Formacion o instruccion en creencias, normas morales, valores, principios a los

individuos con la finalidad de conocer a Dios.

e Valores morales y cristianos.

Desempefian funcion importante en la formacion del caracter, tanto a nivel social,

espiritual, profesional, y son elementos indispensables para llevar a cabo el

perfeccionamiento del hombre.
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e Libertad.
Habilidad natural del hombre que no encaja en la categoria de esclavitud, es decir, es la
habilidad para comportarse de cierta manera, ya sea bien o no; la cual tiene la
responsabilidad de asumir de sus propias acciones.
e Libertad religiosa
Es la facultad para elegir de manera auténoma la religion que se estima verdadera y de
manifestar publicamente la propia creencia.
e Decisiones.
Resoluciones que se toman ante una cosa dudosa o situaciones que se presenten en donde
se manifiesta la firmeza de caracter.
e Toma de decisiones
Es decidir por una u otra accion después de haber realizado un andlisis, meditacion o
seleccion de una situacion ya sea favorable o desfavorable.
e Principios
El principio mas importante del conocimiento es la fe y los principios esenciales que
posibilitan el cumplimiento de todo lo que el creyente sabe son la gracia y las virtudes
cristianas.
2.3 Aproximacion tematica:

(A) La educacion para una sociedad mejor.

Los padres de familia son los responsables de la formacion de sus hijos. La familia es
la base de la sociedad.

En tal sentido, Yapu (2019) define a la educacion comoun quehacer

humano tan antiguo como la humanidad misma; por lo que, se muestra de la manera mas
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clara y precisa posible, el desarrollo histérico de los conceptos educativos o académicos, con
el fin de dar respuesta alos numerosos interrogantes planteados por las primeras
civilizaciones y culturas desde la prehistoria hasta la moderna.

En consecuencia, el objetivo de la educacion es el desarrollo integral de la persona
humana, la cual es considerado un derecho que corresponde a todo ser humano, en cuyo
proceso hay agentes involucrados tales como: la familia, el estado, la escuela de manera que
se busca el desarrollo integral del educando proporcionandole competencias, capacidades
que ayuden en su aprendizaje para su desenvolvimiento personal (Constitucién Politica del
Perd, 1993, Articulo 13).

Para lograr una buena educacion, se debe integrar una educacion emocional en todos
los niveles, a través del desarrollo de la autoconciencia, de las habilidades sociales,
habilidades mentales para el manejo de las emociones, independencia personal, habilidades
para lavida y habilidades de comunicacion; que tienen un efecto positivo en el &mbito social,
emocional, educativoy desalud, por lo que se consideraun factor importante en el
desarrollo humano. Ya que, permite a la persona producir efectos favorables que la
apoyan para enfrentar circunstancias desafiantes a lo largo de su vida (Arapa, 2021).

Por lo tanto, las diversas acciones educativas suelen ser indispensables y de gran
ayuda para fortalecer la convivencia toda vez que garantizan el bienestar personal y social,
asi como la contribucién en la mejora de la calidad de vida.

(B) La religion como elemento moralizador.

Gomez (2016) afirma que la religion es la base para el desarrollo humano porque

encarna una cosmovision; implica un sentido de vida, involucra una ética personal y social, y

constituye un proyecto de articulacion de la convivencia.
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Desde el inicio de la creacion, la religion estuvo presente en una constante
comunicacion entre Dios y el hombre. Fundd la familia, institucion encargada de la
conservacion y procreacion de la vida donde recae la formacion de valores morales,
espirituales y civicos.

Por otra parte, la fe cristiana es el puente esencial de la religidn para la restauracion
del hombre, que pueda comprender, analizar y fortalecer las ensefianzas cristianas como parte
de transformacién de su vida, buscando espacios que lleven a la actividad religiosa como
medio de testimonio de fe y de vida cristiana; donde su escenario muestra que lo sagrado
proviene del ser divino llamado Dios (Bueno, 2021).

Paralelamente, Jesus ensefia a orar a su pueblo y a difundir la palabra de Dios a través
de parabolas por todas las ciudades. Actualmente, se desarrolla desde la familia, escuela,
templo, centros superiores de teologia y seminarios.

La religion es psicologicamente beneficiosa e importante para brindar consuelo y
apoyo al sujeto angustiado. Tiene un propdsito en el sentido de que le da caracter a las
personas con una inclinacién religiosa; asimismo, es fuente de significado que
mejora la naturaleza humana y eleva la dignidad del individuo (Mafla, 2013).

Finalmente, la religion juega un papel importante en todo el mundo a través de la
espiritualidad. Las personas lo toman como camino de perfeccion que puede guiar u orientar
su vida; es decir, saber comportarse, actuar bien y tomar decisiones correctas, a través de la
meditacion y otras alternativas espirituales. Por otra parte, las personas sienten que la religion
tiene un aspecto comunitario en su vida para sentirse como parte de algo mas grande y eso
es sentir la presencia de Dios. La religion acompafia el desarrollo del hombre desde la
antigiiedad hasta el presente y lo encontramos como signos o simbolos en todos los aspectos

de la vida en la que el hombre ha manifestado su fe.
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Pues, la espiritualidad, en la adultez presagia los niveles més altos de felicidad y sus
perspectivas de mayor predominancia son: la fortaleza
espiritual, su significado y el propdsito de la vida (Aucapuri, 2019).

(C) Educaciodn religiosa y su relevancia.

La educacion religiosa es la puerta de entrada al perfeccionamiento del hombre y
disponerse al servicio de Dios y la sociedad.

La educacion religiosa es crucial porque forma aspectos importantes de una persona,
asi como su caracter, sus valores, su comportamiento individual y social; por ello, es
necesario su continuidad en el avance educativo (Callupe, 2022).

Considerando la importancia de la educacién religiosa cabe sefialar, que se ha
mostrado ser indispensable en la formacién plena y cabal del ser, desde la infancia en el
hogar, escuela y sociedad a través del conjunto de conocimientos, valores, y vivencias
cristianas las mismas que contribuyen al ejercicio y praxis cotidiana como la aplicacion de
los mandamientos de la Ley divina, entre ellos el amor a Dios y al projimo.

Asimismo, se sugiere que se debe mantener la educacién religiosa porque
ayuda a difundir importantes principios morales como el amor, la unidad, la justicia, la
tolerancia, el respeto, la honestidad y la lealtad. Estos principios pueden ayudar a los alumnos
a convertirse en hombres de caracter moral, hombres que no discriminan ni intimidan a
sus comparieros. Seran hombres con responsabilidad de salvaguardar su habitat
y que simplemente estdn administrando lo que Dios le ha dado a la humanidad (Castillo,
2020).

Es meritorio reconocer la ensefianza de la educacion religiosa en todos sus ambitos;

hace que el hombre sea participe de las costumbres, habitos y tradiciones de su cultura con
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ahinco y fervor religioso de tal manera que se muestra comprometido en la divulgacion de la

fe.

(D) La importancia de los valores cristianos.

Los valores cristianos suman importancia en la formacién del ser, toda vez que éstos
buscan el perfeccionamiento de la actitud de las personas en la convivencia humana. Si bien
es cierto, que el hombre debe ser formado en base a valores, pues los valores cristianos son
esenciales; entonces, se debe fomentar y ponerlos en practica en nuestra vida cotidiana los
mismos que ayudan a cultivar el bienestar espiritual, para estar en gracia de Dios y deben ser
abordados desde la familia o el entorno en que se desarrolla la persona.

Todo esto parece confirmar, que las interacciones de las personas con otras reflejan
el tipo de formacion que recibieron de sus familias y su educacion temprana; debido a que
los valores cristianos se adquieren y no son innatos. Por consiguiente, uno debe tener un
cierto nivel de comunicacion con Dios, para poder aplicar los valores cristianos, porque
hacerlo inspira a otros a hacer los mismo y les permitira llegara a conocer a Dios; por esa
razén, se debe aprender los principios cristianos, ya que son efectivos para tener una
sana relacion con la sociedad (Porroa, 2021).

(E) EI Amor como valor cristiano

Suele ser una actitud intrinseca que nace como una pasion frente a las cosas que te
agradan y en un segundo plano es evidenciar esa actitud en el mundo externo del hombre sin
olvidar que este valor es también un mandato divino el cual debemos amarnos unos a los
otros tal como Dios nos am0. En un mensaje, Jesucristo dijo a sus discipulos amanse unos a
los otros como yo los he amado. Podemos decir que esto es en resumen la suma de los siete

mandamientos de la ley divina que nos ayudan a vivir en completa armonia y felicidad en la
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sociedad, mientras que los tres primeros mandamientos nos ensefian como debemos

demostrar nuestro amor a Dios Padre.

(F) Paciencia como virtud

Brafas et al. (2019) sostienen que la paciencia es relevante para entender el
comportamiento social de los individuos. A este punto, la paciencia nos permite recordar que
la compasidn implica aceptar a los que han fallado, sin importar con qué frecuencia repitan
su error. De este modo, se define a la paciencia como un estado mental que controla o detiene
los impulsos hacia la accion inmediata. Es decir, decimos que una persona paciente espera el
momento adecuado para actuar cuando se da la opcion de hacerlo. Sin embargo, la accién de
autocontrol no indica la bondad de la conducta, mientras no se vea desde una perspectiva
moral (Mesquida, 2017).

En general, es claro que la paciencia es importante como un acto humano en la vida
cotidiana, ayudando a reducir gradualmente las reacciones negativas ante estimulos y/o
ideas que provocan ansiedad o que garantizan un mejor y perfecto final.

(G)Tolerancia y paciencia como actos de amor.

Tanto la tolerancia como la paciencia aparentemente se complementan porgue las dos
presentan una actitud de tranquilidad, paz y espera por lo consiguiente permite al hombre
madurar una respuesta o0 reaccion segun sea el caso de manera prudente y adecuada. Segun
la biblia latinoamericana nos aporta al respecto, siempre humildes y amables, pacientes,
tolerantes unos con otros en amor. Efesios 4:2.

(H) Inteligencia como capacidad fundamental del hombre
Dios como ser supremo crea la inteligencia en el hombre como una capacidad

fundamental, la misma que sirve de ayuda para saber comprender, razonar, interpretar y


https://dailyverses.net/es/efesios/4/2/rvr60
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discernir, cosas de la vida. Mediante la inteligencia el hombre ha podido incursionar en la
cienciay latecnologiay frente a la creacion del mundo el hombre ha transformado el universo
especialmente en el materialismo iniciando con los grandes inventos llegando a la
globalizacion.

Aunado a esto, la inteligencia es la facultad de aprender continuamente, no s6lo de
los libros, sino también de las experiencias vividas, de las relaciones con la realidad, de los
sentimientos y emociones (Marina, 2017).

El hombre adquiriendo la inteligencia y la sabiduria dada por Dios, ha sido y es capaz
de avanzar en campos como la ciencia y la tecnologia; y por qué no decirlo en todos los
ambitos de la vida en el mundo, que han servido para mejorar la vivencia entre humanos y
su entorno, que hace tanto bien como, por ejemplo, la medicina, las industrias, entre otros

bienes producidos por el hombre como resultado de su inteligencia.

(1) La sabiduria, como el saber vivenciado.

Conjunto de experiencias vivenciadas por el hombre que pueden ser positivas o
negativas de acuerdo con el perfil de comportamiento de cada individuo, pero a veces solo
se refleja en beneficio personal y pocas veces en el bien comuan.

La sabiduria se considera como el conocimiento empirico. Es decir, el saber proviene
del conocimiento de los diversos aspectos de la vida humana, que se interioriza a través de
un proceso de reflexion que afecta a todos, se acepta como una nueva experiencia en el
camino de la motivacion y la orientacion. Por lo tanto, el saber, es el inico pensamiento en la

vida que puede ser igual o no para otras personas (Etxeberria, 2021).
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(J) Libertad como valor existente

El valor de la libertad es uno de los valores existentes que ayuda al hombre a vivir en
completa armonia con todo lo que le rodea siendo consciente para actuar de acuerdo con
principios morales, psiquicos y espirituales. A la vez este valor permite que el ser pueda
tomar sus propias decisiones teniendo un conocimiento pleno de su propia persona para
actuar con capacidad y coherencia desligdndose de las adversidades.

Es posible ejercer la libertad cuando somos conscientes de nuestras posibilidades,
limitaciones y circunstancias. Conocerlas nos puede ayudar a lidiar con ellas, para ser libres,
debemos ser capaces de distinguir entre bien y el mal, loreal y lo irreal. La puerta a la libertad
es la autoconciencia, las condiciones en las que vivimos y las posibles
consecuencias de nuestras acciones ahora y en el futuro. Pues, las personas no tienen libre
albedrio desde el nacimiento; lo van adquiriendo y con suficiente esfuerzo, podemos alcanzar
la libertad, que se forja venciendo todos los obstaculos que le imponen restricciones; como
los miedos, la sociedad, los deseos u otras imposiciones. Y para ser libres debemos ser
conscientes de todo esto; pensar en ello y ver como afecta la capacidad de juzgar y actuar
(Quispe, 2015).

(K)Decisiones humanas

Debemos preguntar a Dios si hay algo en nuestra vida que nos impida tomar las
decisiones correctas, como la vanidad o los pecados que nublan nuestras buenas intenciones.
Debemos ser sabios, inteligentes y prudentes, y aceptar la voluntad del padre, diciéndole:
"Sefior, quiero lo que tu quieres™.

Decidir, es seleccionar una de varias opciones o soluciones obvias, permite que la

persona oelgrupo quetoma la decision satisfaga al menos dos opciones de
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alguna manera. Sin embargo, tomar una decision esun proceso complicado que
implica muchos pasos que conducen a la eleccion final. Ademas, cada eleccion da como
resultado nuevos problemas, lo que exige mas opciones o decisiones (Caiceo, 2017).

(L) Toma de decisiones como acto inteligente

Para la toma de decisiones se requiere tener capacidades, habilidades, destrezas, entre
otras, las mismas que contribuyan a conseguir una respuesta adecuada y oportuna, segun sea
la situacion que se presenta; es decir, que el ser humano como ente social sea capaz de
desarrollar un pensamiento critico - reflexivo de manera libre, asumiendo un liderazgo.

Se debe agregar también que: la toma de decisiones es un acto por el cual se puede
decidir de forma inteligente, consecuente decisiones acertadas (Huanca,2019).

Todo esto parece apoyar la idea de que, las decisiones determinan el camino de una
persona en la vida, tanto personal como profesionalmente, y esuno de los procesos
mas importantes en la vida del hombre.

Para saber tomar decisiones, el hombre tiene que basarse en conocimientos como:
objetivos, alternativas, valores, limitaciones y recursos, que facilitaran concebir respuestas
acertadas y consecuentes, segun sea la naturaleza de estas. Ademas, ayudan a concretizar
propositos, objetivos, metas y/o proyectos de vida que el ser humano intenta desarrollar.

En otras palabras, tomar decisiones que sean efectivas, eficientes y consistentes,
independientemente de la situacidn, es una condicion necesaria (Castro, 2019).

(M) La religion y la toma de decisiones

Se puede definir que la toma de decisiones, el proceso deliberado de seleccionar una

opcidn preferida dentro de un conjunto de alternativas, con la intencion de obtener un

resultado favorable, lo cual es fundamental en la vida cotidiana (Avilés & Téllez, 2016).
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Por lo tanto, la mision profética de la Iglesia es y siempre ha sido, iluminar el mundo
de hoy para que pueda superar los problemas de acuerdo con la voluntad de Dios, en una era
de cambios répidos, donde la definicién personal proporciona una solucién estable y pueda
tomar las mejores decisiones. Segun la antropologia cristiana, el modelo de hombre creado
por el absoluto contiene un legado genético espiritual que durard para siempre,
proporcionando las claves para interpretar la realidad de la persona y del mundo, segun el
Evangelio (Diaz & Fernandez, 2019).

Dios es amor y ama a su creacion, y es el hombre quien debe buscarlo, no solamente
en las adversidades; también en los buenos momentos, debe ser agradecido ya que El esta
presente en todos los aspectos de la vida cotidiana.

Contrariamente a lo revelado anteriormente; los problemas comienzan cuando los
lideres, los fil6sofos o los educadores religiosos abusan de la buena fe de los seguidores.
Pueden persuadir a sus adherentes a cometer actos dafinos o destructivos para ellos mismos
y para la sociedad; através, de preceptos o mandatos, frecuentemente basados en textos
sagrados. Este aspecto, se da cuando el creyente pierde su capacidad de pensamiento critico
y toma decisiones equivocadas, al no oponerse y se limitan a aceptar servilmente todo lo que
un tercero le ha impuesto (Acosta, 2018).

Por tanto, la fe es fundamental para todas las etapas del ser humano sin duda alguna
para adquirir el conocimiento, la sabiduria, ya que representa la esencia para alcanzar
nuestros objetivos, pues la fe no solo se limita a formar parte de una virtud teologal sino mas
bien nos impulsa a continuar por el camino que hemos decidido elegir y confiar en que este,
es el mejor, a pesar de todo lo que se deba afrontar, nos ayuda a confiar en que nuestras

decisiones seran las adecuadas, mientras nos dejemos motivar por la fe en nuestro creador.
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CAPITULO I11: Metodologia

3.1 Tipo de estudio:

La investigacion béasica o también conocida como tedrica o pura, tiene como objetivo
formular nuevos conocimientos cientificos o ampliar los existentes, a partir de un marco teérico,
pero sin contrastarse con ningln caso practico (Muntané, 2010). Asimismo, Alvarez (2020)
sostiene que este tipo de investigacion se centra en la adquisicién de nuevos conocimientos, de
forma sistematica, con el fin de incrementar el conocimiento a partir de una realidad concreta.
En este sentido, el presente trabajo tiene una investigacion basica porque permitio reunir y
analizar toda evidencia tedrica con el fin de ampliar el conocimiento sobre la religion cristiana
para una buena toma de decisiones.

3.2 Nivel de investigacion

Este estudio es descriptivo porque pretende identificar los rasgos y perfiles del fenémeno
estudiado, sin considerar sus causas ni sus factores explicativos, estudiandose de manera
individual para una mejor comprensién (Hernandez- Sampieri y Mendoza, 2018). De este modo,
el estudio se enmarca en el nivel descriptivo, ya que trata de explicar o describir las
manifestaciones de la religion cristiana en la toma de decisiones del hombre, sin considerar los
aspectos incidentales o explicativos en torno al fenémeno.

En la investigacion se emplea el método analitico por cuanto responde con el objetivo
planteado; a través del analisis, se puede dividir o diseccionar de un todo para poderlos estudiar
de manera individual. También, se utilizard la comparacion para establecer conexiones y
contrastes generales entre los diversos datos de la realidad (Sanchez Molina y Murillo Garza,

2021, p.2).
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3.3 Estrategia de busqueda de informacion
Para la elaboracion del trabajo académico, se ha realizado la exploracion de fuentes
primarias y a través de buscadores bibliograficos y gestores proporcionados por la
universidad:Google Académico, Redalyc, Alicia, Concytec, SciElo, Renati, y otros
documentos como la biblia Latinoamericana.
3.4 Criterios de inclusion y exclusion.
3.4.1.Criterios de inclusion
Filtro por palabra clave: religion, felicidad, decisiones, paz, amor, cristiano y fe.
Filtro por publicacion: Se utiliz literatura desde el 2012 hasta el 2022.
3.4.2.Criterios de exclusion
Filtro por palabra clave: se excluyeron palabras como teologia, sexualidad y
espiritualidad.
Filtro por publicacion: Se excluy6 libros anteriores a 1961 como las enciclicas.
3.5 Bitacora:

Se considera todo el registro de investigaciones que se filtro.

Tabla 1
Tipo de fuente Articulo  Gestor, Alicia Concytec
bibliogréfico
. Fundamentos tebricos vy Afio de
Titulo practicos de la educacién publicacion 2019
Autor . ,
Yapu Layme, Luz Elizabeth ~ Vol. Nam. pp. 24
URL.: http://repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/3085
Tabla 2

Tabla 3



Gestor

Tipo de fuente Articulo bibliografico Alicia Concytec 55
Estado del arte sobre la
Titulo influencia de la educacion Afo de
. L S 2021
emocional en la educacion publicacion
primaria.
Arapa Batallanos, Bana
Autor Cristina Vol. Nam. pp. 26
URL.: http://hdl.handle.net/20.500.12404/23383
. . Gestor
Tipo de fuente Articulo bibliografico Redalyc
Titulo El papel de la religion en la Afo de
- S 2016
formacion humana publicacion
Autor . . ,
Gbmez Llorente, Luis Vol. NUm. pp. 76

URL.: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5800946

Tabla 4
Tipo de fuente Revista . Qestqr_ Alicia Concytec
bibliogréafico
. Las actividades religiosas ~
Titulo como centro de fe cristiana Ar!" d?, 2021
catolica publicacién
Autor Bueno Canchihuamén, Eva ,
Oda Vol. Num. pp.
URL.: https://hdl.handle.net/20.500.14095/1123
Tabla 5
Tipo de fuente Articulo : C_;estqr_ Dilanet
bibliogréafico
. Funcion de la religion en la ~
Titulo vida de las personas segun An_o d?, 2013
. g o= publicacion
la psicologia de la religion
Autor Mafla Teran, Nelson Vol. ?§6Num. pp. 429-459

URL : https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=191029949006

Tabla 6
Tipo de fuente Articulo Gestor Alicia Concytec
P bibliografico
Titulo La importancia de la Afo de
i o S 2022
educacion religiosa. publicacion
Autor . .
Callupe Chavez, Ybett Vol. Nam. pp.

URL: http://repositorio.ucss.edu.pe/handle/UCSS/1270

Tabla7


https://www.resarchgate.net/publication/356814573.
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=191029949006
https://www.resarchgate.net/publication/356814573.
https://hdl.handle.net/20.500.14095/1123
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Gestor

Tipo de fuente Revista S Scielo
bibliografico
Titulo El pensamiento critico y las Afo de 2018
creencias religiosas. publicacion
Autor Acosta Mufioz, Manolo NUm. 0(24). 209-237.

URL.: http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1390-
86262018000100209

Tabla 8
Tipo de fuente Articulo . Qestqr_ Alicia Concytec
bibliografico
Titulo V|_vgnC|a de Ios_ valores Ar!o de_z, 2021
cristianos en la sociedad publicacién
Autor Porroa Gudiel, Blanca Vol. Nim.
URL.: https://hdl.handle.net/20.500.14095/1151
Tabla 9
. ., . Gestor .
Tipo de fuente Exhortacion Apostolica bibliografico vatican.va
Sobre el Ilamado a la Afio de
Titulo santidad o 2018
publicacién
en el mundo actual
Autor Francisco Vol. Num.
URL.: https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap 20180319 gaudete-et-exsultate.html
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CAPITULO IV: Conclusiones y recomendaciones

4.1.Conclusiones

En el centro poblado de Pueblo Libre, la religion es fundamental para la existencia de
cada persona, para la sociedad y para las politicas gubernamentales. Uno de los desafios
mas dificiles y delicados que enfrentamos durante el desarrollo, es aplicar las lecciones de
Dios, ya que estas decisiones marcaran y guiardn en esencia nuestro bienestar social.

Por otra parte, el fomentar en las Instituciones Educativas que se ensefie a los alumnos
a emplear maltiples capacidades, competencias y actitudes, las cuales les permitiran con
independencia y libertad tomar decisiones oportunas y adecuadas guiandose con relacion a
la vida de JesUs y su doctrina.

Es de suma importancia indicar que la participacion de los fieles cristianos en
actividades eclesiasticas como: asistencia a los retiros espirituales, celebraciones litargicas,
sesiones de catequesis, tradiciones y costumbres religiosas hacen que las nuevas
generaciones sigan cultivando muchos valores de fe.

Finalmente, el ser humano afronta los problemas a pesar de que en muchas ocasiones
se siente indefenso y no consigue dar respuestas a las interrogantes que lo aquejan, en tanto
la religiébn ha presentado progresos y debilidades, a pesar de ello ha contribuido
positivamente trasmitiendo que Jesus en todo momento estara presto a incorporarse en la vida

y en el corazdn del que lo necesite.
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4.2.Recomendaciones

A las familias, promover el mensaje de la solidaridad, respeto, cooperacion,
fraternidad, amor y reconciliacion con el préjimo como esencia de la vida y mandamiento
divino siendo el ejemplo una de las mejores ensefianzas que las familias puedan dar a las
presentes y futuras generaciones.

Al hombre, reflexionar sobre el sentido de la vida asumiendo la ética individual y
social como fundamento de la convivencia armonica.

A las congregaciones religiosas y movimientos cristianos esforzarse por vivir la fe
plena de tal manera que agrade a Dios y al préjimo, que pueda ser visible en su accionar para
asi poder ser testigos del gran amor de Cristo sirviendo como referentes a los seguidores.

A la nifiez, juventud y sociedad en general, tomar conciencia de que lo material nos
absorbe la vida, y que seguir a Dios es camino perfecto para ser felices y libres, mediante la
presencia de su espiritu, alcanzar la plenitud de la vida, como imagen y semejanza de Dios

ayudandonos a tomar decisiones acertadas.
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