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Capítulo I: Introducción 

El propósito de este trabajo académico fue describir el sacramento de confirmación como 

una experiencia personal de pentecostés en la vida de los jóvenes. Este tiene la función de sellar el 

bautismo y fortalecer la fe de los creyentes, permitiéndoles vivir como hijos del Todopoderoso 

mediante el poder del Espíritu Santo. De este modo, el sacramento ofrece la posibilidad de abrir 

los corazones y recibirlo con gratitud. Al recibir este sacramento, se reafirma y confirma el regalo 

del Espíritu recibido durante el bautismo, preparando así a la persona para vivir una vida llena de 

la misma presencia divina. Este Espíritu fue la fuerza motivadora detrás de la misión de Jesús de 

Nazaret para establecer el Reino de Dios. 

Los motivos de esta investigación parten de la necesidad de promover el avance espiritual 

de los jóvenes teniendo como finalidad fundamental de confirmar la gracia inicial del bautismo; 

pues en la confirmación, se fortalece y ratifica esta conexión divina. Otro de los fundamentos 

radica en la importancia de crear conciencia acerca de la aceptación personal de la fe, como una 

experiencia trascendental, que despierte el sentido de pertenencia a la Iglesia y capacite a los 

creyentes para testimoniar a Jesucristo a través de la práctica diaria de sus enseñanzas. Por último, 

este estudio tiene como objetivo que los cristianos ejerzan un papel ejemplar en cuanto a la gracia 

sacramental, convirtiéndose en modelos y testimonios vivos de la fe cristiana. 

Este trabajo académico ha sido elaborado con un enfoque cualitativo, nivel descriptivo e 

investigación de tipo básico. Se ha realizado bajo un diseño de revisión sistemática de la literatura 

científica, utilizando diversos gestores bibliográficos. Además, se han seguido criterios de 

inclusión establecidos por la universidad y se han empleado diversas estrategias de búsqueda de 

información. Todos los autores consultados han sido registrados meticulosamente en una bitácora. 
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El presente estudio de investigación consta de cuatro capítulos: 

Capítulo I, se abordaron el planteamiento del problema, la pregunta de investigación, 

objetivo de investigación, así como su justificación teórica y relevancia para la sociedad. 

Capítulo II, se desarrollaron los antecedentes nacionales, internacionales y la aproximación 

temática, los cuales están estrechamente relacionados al tema principal. 

Capítulo III, se presentó el tipo de estudio, el nivel de investigación, estrategias de 

búsqueda de información, los criterios de inclusión y exclusión. Asimismo, en este capítulo se 

presentó la bitácora. 

Capítulo IV, se presentaron las conclusiones y recomendaciones referidos al tema en 

estudio. 

Finalmente, se presentaron las referencias Bibliográficas de textos utilizados en la 

investigación. 
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1.1. Planteamiento del problema 

Desde la perspectiva de Orozco et al. (2020), el modo en que un joven vive y celebra su fe 

en la comunidad es un claro indicador de la vitalidad de la Iglesia. Una religión auténtica trasciende 

la mera transmisión de doctrinas y tradiciones, ofreciendo profundas respuestas a la búsqueda del 

sentido y propósito de la vida que los seres humanos experimentan en algún momento de sus vidas. 

Los jóvenes confirmados desempeñan un papel crucial al comprometerse en diferentes aspectos 

de la fe, la espiritualidad y la búsqueda de una vida santa, esto invita a los cristianos a vivir su fe 

de manera personal y transformadora. La práctica del sacramento de la confirmación tiene como 

objetivo reavivar la fe, en especial en los jóvenes, y permitir que el Evangelio toque sus corazones, 

les brinde un sentido significativo en sus vidas: “En Él también vosotros, tras haber oído la Palabra 

de la verdad, el Evangelio de vuestra salvación, y creído también en Él, fuisteis sellados con el 

Espíritu Santo de la Promesa.” (Ef 1,13). 

A nivel mundial, la juventud católica está experimentando cambios rápidos, debido a los 

avances científicos, adoptando ideas que promueven el protagonismo y basados en el 

egocentrismo. Muchos de ellos han recibido el sacramento de la confirmación, pero por una u otra 

razón se encuentran alejados de la Iglesia; ya que, no encuentran motivación para involucrarse y 

contribuir a la sociedad, lo que lleva a una disminución de la fe, especialmente entre los jóvenes 

de Italia y España. En ese sentido, Huamán (2022) refiere que es un papel importante el que 

desempeñan las escuelas en la educación de la fe cristiana. Sin embargo, en muchas escuelas 

ubicadas en zonas urbanas y barrios marginados, los profesores encargados de impartir la 

educación religiosa carecen de formación y conocimiento sobre la Iglesia católica. Esta falta de 

preparación conduce a la confusión y a que los jóvenes busquen refugio en creencias o sectas que 

se alejan de las enseñanzas de la Biblia. 
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En los países latinoamericanos, los jóvenes católicos no son ajenos a esa realidad de 

secularización. Brasil, Argentina y Chile experimentan procesos de alejamiento de los jóvenes de 

la fe, siendo importante por ello un encuentro con el Señor, como lo afirmó Francisco (2014b). Es 

fundamental que niños y jóvenes reciban el sacramento de confirmación de modo que puedan 

recibir los dones del Espíritu Santo, fundamental para la vida cristiana y si bien es cierto, se debe 

tener una buena instrucción de la doctrina cristiana que oriente hacia esa comunión personal a la 

fe de Cristo. La confirmación no es obra del hombre sino de Dios. Al dejar obrar al Espíritu Santo 

que mora en el corazón del creyente, se experimenta la presencia misma de Cristo y su influencia 

se manifiesta a través de las acciones realizadas. Es Él quien ora, perdona, infunde esperanza y 

consuelo, sirviendo a los hermanos en la Iglesia. Esto resalta cuán importante es tener al Espíritu 

Santo en el corazón, siendo Cristo mismo quien vive entre nosotros. 

Asimismo, a nivel nacional, como lo afirmó Peña (2021), la situación no es diferente que 

en el resto del mundo. Los jóvenes, al pasar a la secundaria, experimentan cambios contrarios a su 

vivencia espiritual, tomando una actitud contraria a la de sus maestros y cuestionando su fe, siendo 

apáticos en cuanto a los sacramentos.  

En ese contexto, los educadores como creyentes en la fe de Cristo, en plena concordancia 

con el Catequismo de la Iglesia Católica, saben que la finalidad del sacramento de la confirmación 

debe ser el de acercar al creyente para una comunión con Cristo, escuchando el llamado del 

Espíritu Santo, recibiendo sus dones y atendiendo sus acciones. En ese sentido, la catequesis de la 

confirmación debe esforzarse, despertando el sentido de pertenecer a la Iglesia de Jesucristo, 

teniendo la comunidad parroquial la especial responsabilidad de preparar a los confirmados.  

Serrate y Tincep (2020) agregan que, como educadores en la fe de Cristo y a su vez 

creyentes, conocemos de la importancia de los sacramentos como parte necesaria de nuestra vida 
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cristiana, siendo la confirmación el que complementa y refuerza el bautismo y fortalece al cristiano 

en los dones del Espíritu Santo.  

En tales momentos, la relevancia del sacramento de la confirmación se hace evidente al 

proporcionar fortaleza arraigada en principios que perduran a lo largo de toda la vida. Al establecer 

una conexión más estrecha con la Iglesia, surge el anhelo de testimoniar a Jesucristo, lo que nos 

capacita para defender nuestra fe en Él y compartirla con otros. Al recibir este sacramento, 

experimentamos un crecimiento espiritual que permite al creyente madurar y vivir plenamente la 

vida cristiana. 

1.2. Pregunta de investigación 

¿Por qué la confirmación es “nuestro pentecostés personal”? 

1.3. Objetivo de investigación 

Comprender la confirmación como “nuestro pentecostés personal” 

1.4. Justificación de investigación 

1.4.1. Justificación teórica 

Este trabajo académico tuvo como fundamento la búsqueda de nuevos e importantes 

conocimientos desde una perspectiva científica, resaltando la importancia del sacramento de 

confirmación como un Pentecostés personal para el fortalecimiento de la vida de los creyentes y 

su identidad como hijos de Dios. Al recibir los dones del Espíritu Santo es crucial la profundización 

en el conocimiento de este sacramento como una experiencia personal, brindando estos nuevos 

conocimientos a los encargados en la educación y guía de los catequistas, fomentando el estudio 

de este importante sacramento. De esta manera, los aportes teóricos descubiertos en esta 

investigación también pueden servir como base para investigaciones futuras relacionadas con el 

tema para que así se pueda incrementar el conocimiento de estos textos sagrados. 
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1.4.2. Relevancia social 

Esta investigación subraya su importancia social al resaltar cómo el cristiano puede percibir 

la necesidad de participar en el sacramento de la confirmación como una experiencia personal de 

Pentecostés, especialmente en momentos de dificultad, como la adolescencia, que puede generar 

inestabilidad y dudas en la fe del joven. Este contraste se evidencia en el comportamiento de 

aquellos que han recibido el sacramento en comparación con aquellos que no lo han hecho, ya que 

los primeros acceden a los dones del Espíritu Santo, lo que les permite contribuir tanto a la Santa 

Iglesia como a la comunidad en general. Por lo tanto, esta investigación tiene un impacto social 

significativo al promover el sacramento de la confirmación como un verdadero encuentro con 

Dios. 
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Capítulo II: Aproximación temática 

2.1. Antecedentes del estudio 

En las investigaciones previas sobre el tema en estudio pueden indicarse: 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

Orozco et al. (2020), en su trabajo de grado titulado Sacramento de la confirmación: 

¿Experiencia viva o muerta en los jóvenes del siglo XXI? para optar el título de Licenciado en 

Ciencias Religiosas, presentado en la Pontifica Universidad Javeriana con un enfoque de 

investigación mixta. Su objetivo fue identificar cuáles son los factores socioculturales de mayor 

impacto en la formación y desarrollo de la espiritualidad cristiana en el joven y cuáles son sus 

expectativas frente a su decisión y práctica del sacramento de la confirmación. En su estudio, 

destacó que la confirmación es un sacramento mediante el cual se manifiesta la gracia de Dios de 

manera poderosa y vivificante en la vida del creyente. Con este se celebra el don del Espíritu Santo 

quien, luego de habernos unido a Cristo con el bautismo, está junto al cristiano participando de su 

misión redentora. Los jóvenes tienen la oportunidad de celebrar su compromiso apostólico y 

mostrar disposición para evangelizar a otros jóvenes, ya que simbolizan una influencia positiva en 

la sociedad al llevar consigo una misión y servicio hacia los demás. Una auténtica celebración de 

la confirmación renovará el don del Espíritu Santo fortaleciendo la fe en la importancia de la 

comunión, la valentía, la solidaridad y la misión evangelizadora. Estos son valores del reino de 

Dios que debe ser promovidos en este mundo por quienes reciben la confirmación, más aún en los 

jóvenes, como discípulos de Jesús. 

Ochoa et al. (2020), en su tesis titulada Aportes de la pedagogía experiencial a la labor 

catequética de la confirmación para optar la Licenciatura en Teología, presentada en la 

Universidad Santo Tomás, con un enfoque de investigación cualitativa. Tuvo como objetivo 
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identificar los elementos característicos de la pedagogía experiencial para la labor catequética del 

sacramento de la confirmación. En su estudio destacó como labor principal que la Iglesia es la 

difusión del evangelio, ordenado así por nuestro Señor Jesucristo antes de ascender al cielo (Mc 

16, 15). Dentro de un grupo significativo de los jóvenes, que reciben catequesis, se pudo observar 

la ausencia de una adhesión activa a la fe. Esta situación puede ser el resultado de la falta de 

compromiso, deficiente formación, la ineficacia en la preparación o la falta de concreción en la 

enseñanza de la fe. Concluyendo que, en estos tiempos de constantes cambios, es de vital 

importancia prestar atención a esta problemática para poder responder de manera eficiente al 

mandato expresado por Jesús. En ese sentido, el enfoque pedagógico experiencial en la catequesis 

ofrece una oportunidad inicial para que los catequizados puedan identificar y comprender de 

manera integral el sacramento de la confirmación. Este evento se percibe como un momento de 

gracia dentro del contexto de la Iglesia, orientando a la persona hacia la toma de decisiones que 

enfrentan los desafíos y dificultades en distintos aspectos de la experiencia humana, acercándola 

así más a Dios. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Pumasupa (2021), en su investigación titulada El Sacramento de la confirmación en la 

evangelización de los estudiantes para optar el título de Segunda Especialidad en Filosofía y 

Religión en la Universidad Católica Sedes Sapientiae. Desarrolló un tipo de investigación básica 

cuyo objetivo fue comprender la contribución del sacramento de la confirmación en la 

evangelización de los estudiantes. En este estudio se destacó que, la confirmación implica que los 

creyentes asuman una responsabilidad apostólica más activa y completa en sus vidas. Al recibirlo 

también se le otorga al creyente la fortaleza del Espíritu Santo y la unión especial a la Iglesia, lo 

cual nos capacita para ser testigos auténticos de Cristo mediante no solo las palabras; sino también 
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las acciones. De este modo, se concluyó la confirmación desempeña un papel evangelizador en los 

adolescentes al brindarles la fuerza necesaria para perseverar y avanzar, especialmente en tiempos 

de cambios difíciles donde muchos jóvenes carecen de la presencia de Dios en sus vidas. Este 

sacramento es un don que otorga una gracia indeleble, fortaleciendo nuestra relación filial con lo 

divino y preparándonos para luchar como auténticos soldados de Jesús. La Iglesia tiene la 

responsabilidad de comprometerse con la juventud y trabajar en la evangelización. De allí se 

deduce que el Sacramento de la confirmación es de vital importancia en la tarea de evangelizar a 

los jóvenes. 

Limo (2021), en su investigación titulada Compromiso de fe en los confirmandos para optar 

por el título de Segunda Especialidad en Filosofía y Religión en la Universidad Católica Sedes 

Sapientiae, con un enfoque de investigación básica y de nivel descriptivo. Desarrolló el objetivo 

de comprender el compromiso de fe en los confirmandos. En su investigación destacó que la 

confirmación es un sacramento que tiene como propósito fortalecer al creyente a través de los 

dones del Espíritu Santo. Creer en Dios implica tener una fe sólida en una vida en Cristo y amar 

al prójimo como a uno mismo, siguiendo el ejemplo enseñado por Jesús. Concluyó que el 

compromiso de fe de los confirmantes se trata de la conexión de estos con lo establecido en la 

voluntad de Dios, la cual es el de obedecer los mandamientos establecidos por Cristo. Este gran 

compromiso y dedicación se evidencia cuando imitan a Cristo, y su amor hacia los demás, en la 

asistencia a los necesitados, en general, la aplicación práctica de los talentos conferidos por el 

Espíritu Santo. Los sacramentos nos obligan a mantener nuestro amor por Cristo, a caminar en su 

senda y a llevar una vida acorde a todas sus enseñanzas. La familia es la primera institución en la 

que se evidencia la formación de valores, fe religiosa y educación: desempeña un papel 

fundamental. Una manera de promover el compromiso cristiano de aquellos que reciben la 
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confirmación es a través del apego a la comunidad cristiana, el cual se transmite a los hijos. Una 

vez que se aprende, este apego se convierte en una marca indeleble. 

2.2. Aproximación teórica 

2.2.1. Sacramentos de Fe 

Para Podestá (2020), los sacramentos son signos mediante los cuales, de manera sensible 

y eficaz, se otorga la Gracia. Estos fueron instituidos por Cristo durante su vida en la tierra y son 

administrados por su Iglesia. Los sacramentos incluyen el Bautismo, la confirmación, el 

Matrimonio, la Penitencia, la Eucaristía, el Orden Sacerdotal y la Unción de los Enfermos 

(Catecismo de la Iglesia Católica, 1113). 

En los sacramentos se encuentran todas las necesidades de la vida sobrenatural de los 

cristianos, lo que les permite vivir de acuerdo con el plan de Dios. A través de estos sacramentos, 

los creyentes experimentan la santificación y la edificación de la Iglesia, que es el Cuerpo de 

Cristo, con el propósito de adorar a Dios y fortalecer su fe. 

Según Aparicio (2020), los sacramentos no se limitan a ser simples símbolos didácticos o 

pedagógicos que nos ayudan a comprender el misterio cristiano. Por el contrario, son una realidad 

simbólica en la que Cristo mismo actúa y nos comunica su gracia a través de estos símbolos. Los 

sacramentos nos permiten establecer una conexión con Dios, quien está presente en todas las 

circunstancias de nuestra vida y especialmente de manera muy poderosa en los sacramentos. 

La fe nos capacita para vivir plenamente cada uno de estos sacramentos que nos conducen 

hacia la salvación y la felicidad en nuestra vida cotidiana. Jesús nos guía y nos llama a examinar 

nuestra conciencia moral, así como a reflexionar sobre nuestras acciones y su relación con el bien 

y el mal. Es esencial reconocer nuestra conducta diaria frente a Dios y ante nuestros semejantes 

para evaluar cómo se alinea con nuestros principios éticos. 
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La santificación de las personas es el propósito primordial de los sacramentos, lo cual 

conlleva la edificación de la Iglesia y la adoración a Dios. Sin embargo, también poseen un 

propósito educativo, ya que no solo requieren fe, sino que también la nutren, fortalecen y expresan 

a través de palabras y acciones, razón por la cual son denominados sacramentos de "fe". Además, 

confieren gracia; la celebración de los sacramentos prepara a los creyentes para recibir dicha gracia 

de manera fructífera, adorar a Dios y practicar la caridad (Sacrosanctum Concilium, 59). 

Aparicio (2020) señala que, al celebrar los sacramentos, no se trata únicamente de un mero 

recuerdo de un evento pasado hace casi dos mil años, sino de un recordatorio de todo lo que Dios 

ha hecho y continúa haciendo por la humanidad. A través de los símbolos sacramentales, podemos 

comprender, desde la fe, nuestra condición como hijos de Dios, brindándonos una oportunidad 

única para comprender nuestra propia identidad y nuestra relación con los demás. Es importante 

destacar que la vida sacramental produce frutos tanto a nivel personal como en la comunidad 

eclesial, representando para cada creyente "vivir para Dios en Cristo Jesús", y para la Iglesia 

implica un crecimiento en la caridad y un fortalecimiento de su misión de testimonio. 

2.2.2. Sacramento de la confirmación 

Basualto et al. (2022) señalan que la catequesis de confirmación representa un desafío 

constante para la Iglesia, especialmente en entornos cada vez más seculares. Es fundamental 

desarrollar itinerarios que presenten la fe cristiana de manera atractiva, con el objetivo de cautivar 

a los jóvenes y motivarlos a responder positivamente al llamado de Jesucristo. Para lograrlo, es 

esencial tener en cuenta las diferentes realidades geográficas y la diversidad de las juventudes en 

el proceso de catequesis. 

A través del Sacramento de la confirmación, el creyente recibe la unción con el Santo 

Crisma y los dones del Espíritu Santo. Según el Catecismo de la Iglesia Católica, la confirmación 
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perfecciona la Gracia, otorgando el don del Espíritu Santo, fortaleciendo la gracia del Bautismo y 

vinculando al creyente con la Iglesia como un testigo valiente de Cristo. 

Por otro lado, Serrate y Tincep (2020) destacan el papel crucial que desempeñan la 

catequesis, la Santa Misa y la celebración de los sacramentos en el conocimiento y el crecimiento 

del amor a Dios, tanto para los estudiantes como para la comunidad en general. Estos sacramentos 

son esenciales para nuestra salvación, por lo que es importante incentivar el interés de los 

estudiantes de secundaria entre el 4° y 5° grado en recibirlos, incluyendo la Eucaristía, la Confesión 

y la confirmación. Asimismo, sugieren la realización de una Misa de Promesa mensual, en la que 

los estudiantes participen en la confesión y la Santa Misa, contribuyendo al proceso de salvación 

de sus almas y despertando su interés por los sacramentos, como la confirmación. 

Cada sacramento, establecido por Jesús, constituye la única manera de conocerlo y 

establecer un vínculo más cercano con Él para alcanzar la salvación. Los sacramentos ofrecen una 

perspectiva de vida diferente al regenerar el alma y permitir un encuentro con el Cristo vivo. Por 

lo tanto, es de vital importancia promover los sacramentos entre los jóvenes, siendo la 

confirmación uno de los más importantes en la iniciación cristiana. A través de este sacramento, 

los creyentes experimentan crecimiento espiritual y asumen un papel más participativo en la 

comunidad cristiana, profesando su fe de manera madura y fundamentada en su convicción. 

Aparicio (2021) subrayó que la confirmación es un complemento administrado después del 

bautismo, destacando la manifestación y actividad del Espíritu Santo en la Iglesia y en los 

creyentes. Este sacramento confiere un carácter distintivo que indica que Jesucristo ha impreso en 

ellos el sello de su Espíritu y los ha capacitado para ser testigos de su fe. Durante el sacramento de 

la confirmación, el obispo impone las manos en la cabeza de los confirmados y pronuncia los 

términos claves que representan la acción del Espíritu Santo. Los creyentes reciben una renovada 
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efusión del Espíritu Santo, similar al relato bíblico del Pentecostés descrito en el libro de los 

Hechos de los Apóstoles. 

2.2.3. Nuestro pentecostés personal 

El santo padre Francisco (2014a) menciona que, en la Última Cena, Jesús hizo la promesa 

de enviar el Espíritu Santo a los apóstoles después de su partida, esta promesa fue cumplida de 

manera extraordinaria en el día de Pentecostés. Sin embargo, este evento no fue único ni limitado 

en el tiempo, sino que es un acontecimiento que se renueva constantemente. Cristo, quien está 

glorificado junto al Padre, sigue cumpliendo su promesa al enviar el Espíritu Santo vivificante a 

la Iglesia, siendo el Espíritu Santo quien nos guía, nos recuerda y nos capacita para proclamar el 

Evangelio, sin el Espíritu Santo, no hay misión ni evangelización, los confirmados en comunión 

con la Iglesia Católica, clama con fervor: ¡Ven, Espíritu Santo! 

El evento de Pentecostés marcó un hito significativo en la historia de la Iglesia. Fue en este 

momento cuando el Espíritu Santo descendió sobre los apóstoles en forma de lenguas de fuego 

(Hechos 2, 4), capacitándolos para proclamar el evangelio con valentía y poder. De manera similar, 

el sacramento de la confirmación ofrece a los creyentes la oportunidad de experimentar una 

renovación personal del Espíritu Santo en sus vidas. Al recibir este sacramento, se nos otorga una 

gracia especial que nos habilita para ser testigos de Cristo en el mundo y vivir plenamente nuestra 

vocación cristiana. 

La confirmación se considera nuestro propio Pentecostés, ya que representa una 

manifestación personal del Espíritu Santo en la comunidad cristiana. Este sacramento reafirma y 

fortalece lo que hemos recibido en el Bautismo. Uno de los efectos más significativos de la 

confirmación en la vida del creyente es la plenitud de la manifestación del Espíritu Santo y sus 
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dones. Estos dones, que incluyen el consejo, la ciencia, el entendimiento, la piedad, la sabiduría, 

la fortaleza y el temor de Dios, fueron concedidos en el día de Pentecostés a los apóstoles. 

En ese sentido, Basualto et al. (2022) destacan que la catequesis de confirmación se dirige 

principalmente a los jóvenes que se preparan en colegios y parroquias. No obstante, también puede 

representar una propuesta interesante para los creyentes en otros entornos, con el propósito de 

contribuir al crecimiento de la Iglesia. Es cierto que la catequesis por sí sola no garantiza la 

conversión y el crecimiento en la fe de un joven. Sin embargo, en la catequesis se asume la 

responsabilidad de proponer nuevos espacios para el desarrollo de la fe, basados en la experiencia 

de la catequesis. Esto implica fomentar estudios teológico-pastorales en busca de mejoras 

continuas, y adaptarse a una realidad cultural y eclesial cada vez más desafiante y compleja en la 

vida moderna. 

Si bien el bautismo confiere a los cristianos la condición de hijos de Cristo, la confirmación 

les otorga una energía especial y renovadora del Espíritu Santo, capacitándolos para dar testimonio 

de su fe y difundirla en el mundo. Con este sacramento, se convierten en testigos plenos de Dios, 

fortaleciendo y profundizando constantemente en su nueva vida en Cristo. Mientras que el 

bautismo los incorpora a la Iglesia, la confirmación los impulsa a poner en práctica el don del 

Espíritu Santo en el servicio, comprometiéndose plenamente con la misión y consagración de la 

Iglesia. 

2.2.4. Espíritu Santo el Trino 

El Santo Padre Francisco (2021) destaca que como creyentes cristianos reconocemos a un 

solo Dios en tres Personas: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. Cada una de estas Personas es 

Dios; no son tres dioses diferentes, sino un solo Dios. Jesús nos reveló este misterio de la Trinidad 

al presentarnos el rostro misericordioso del Padre, al declararse como el Hijo de Dios y Salvador 
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que da su vida por nosotros. El Espíritu Santo procede del Padre y revela a Dios Hijo; es Espíritu 

de Verdad, Consolador y Abogado. Después de su Resurrección, Jesús envió a los apóstoles a 

evangelizar a todas las naciones, bautizándolas en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu 

Santo (Mateo 28,19). 

El Espíritu Santo es consustancial en la Santísima Trinidad, junto con Dios Padre y Dios 

Hijo. Estas tres personas divinas forman una unidad trinitaria inseparable, siendo este el concepto 

trinitario desarrollado por la teología cristiana a lo largo de la historia. 

La confirmación, como parte de los sacramentos de iniciación cristiana, es esencial para 

completar la gracia del Bautismo. A través de este sacramento, los creyentes se unen más 

íntimamente con Dios y su Iglesia, recibiendo un fortalecimiento especial del Espíritu Santo. Se 

les encomienda la tarea de ser verdaderos testigos de Cristo, difundiendo y defendiendo la fe a 

través de palabras y acciones (Catecismo de la Iglesia Católica, 1285). 

Mediante el sacramento de la confirmación, los creyentes reciben de manera especial al 

Espíritu Santo, quien los fortalece y capacita para vivir su fe de manera plena. Este sacramento 

tiene profundas raíces en la tradición apostólica y se fundamenta en las enseñanzas de la Biblia y 

la experiencia de los primeros cristianos. Es a través de este sacramento que el Espíritu Santo 

otorga dones espirituales, capacitando a los fieles para ser valientes testigos de Jesús mediante sus 

palabras y acciones. 

Según Hernández (2017), la fe en la Unidad Trinitaria implica que el Espíritu Santo es 

igual en naturaleza y divinidad al Padre y al Hijo. Él es un participante pleno en la comunión divina 

de amor junto con las otras personas divinas. El Espíritu Santo no solo es responsable de la creación 

del universo, sino que también desempeña un rol fundamental en la salvación y otorga dones de 

comunión a los creyentes. 
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En la vida de todo cristiano, el Espíritu Santo es fundamental, pues es verdaderamente 

Dios. Él es el Espíritu de verdad que nos hace conocer a Cristo. Es lamentable que muchas personas 

desconozcan los dones que ofrece. Desde que el Espíritu Santo se manifestó por primera vez a los 

apóstoles, ha estado presente como la promesa del Padre, permitiendo que Cristo siga viviendo y 

actuando en el mundo. Los cristianos deben vivir experimentando la novedad de Jesús mediante 

el poder transformador del Espíritu Santo en la confirmación. Todo cristiano debe responder 

sinceramente a la presencia de Dios, rechazando el pecado y acogiendo al Espíritu Santo, nuestro 

Creador.  
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Capítulo III: Metodología 

3.1 Tipo de estudio 

Esta investigación de tipo básica o puro se enfocó en la búsqueda de nuevos conocimientos, 

pues, como bien lo indicaron Hadi et al. (2023), no tiene como objetivo resolver problemas 

prácticos o utilizar los resultados para solucionar situaciones específicas. Su finalidad principal es 

ampliar el entendimiento teórico y generar nuevas ideas y teorías. Es en ese sentido, amplía el 

conocimiento sobre la confirmación como nuestro pentecostés personal. 

Aunque los descubrimientos obtenidos en la investigación pura no resuelven problemas 

prácticos de inmediato, según Arias et al (2022) precisan que estas pueden sentar las bases para 

investigaciones aplicadas en el futuro. Su aporte radica en enriquecer investigaciones posteriores 

y mejorar la comprensión en áreas específicas de estudio sobre la confirmación como nuestro 

pentecostés personal. 

3.2. Nivel de investigación 

Esta investigación tuvo un nivel descriptivo, puesto que, según lo afirmado por Guevara et 

al. (2020) esta es una estrategia efectiva para recopilar datos durante el proceso de indagación 

pudiéndose aplicar de diversas maneras, pero siempre es importante establecer un objetivo claro. 

La finalidad de una investigación descriptiva radica principalmente en adquirir conocimientos 

nuevos acerca de situaciones, patrones habituales y actitudes describiéndolas en forma precisa, tal 

como en el presente tema se ocupa de la confirmación como nuestro pentecostés personal. 

Ramos (2020), acota que, en el contexto de investigación descriptiva, las características del 

fenómeno son esclarecidas con el objetivo de mostrar su existencia en un grupo humano específico. 

Durante el proceso de investigación cualitativo se utilizó el análisis de datos desde el punto de 
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vista del paradigma narrativo constructivista o fenomenológico; por lo que, se tuvo como objeto 

de estudio la confirmación como nuestro pentecostés personal. 

3.3. Estrategia de búsqueda de información 

Para realizar la exploración indagatoria fue necesaria la utilización de las bases de datos 

virtuales, como Google Académico, Renati, La Referencia, ResearchGate, Scielo, Dialnet, 

repositorios universitarios, Vatican.va. Se tuvo en consideración libros, artículos de revistas, tesis 

y documentos eclesiales. 

El proceso de investigación comenzó con la revisión del repositorio de la Universidad 

Católica Sedes Sapientiae en busca de trabajos previos relacionados con el tema en estudio. 

Posteriormente, se utilizaron bases de datos virtuales para realizar una búsqueda exhaustiva 

utilizando palabras clave como: confirmación, Pentecostés, sacramento de fe, Espíritu Santo. Esta 

búsqueda permitió localizar textos relevantes que contribuyeron al contenido teórico del tema. En 

una etapa posterior, se empleó la técnica de fichaje para catalogar los textos encontrados en fichas 

textuales, facilitando su ubicación dentro del tema correspondiente. 

3.4. Criterios de inclusión y de exclusión 

Se consideraron criterios de inclusión y exclusión. En concordancia con lo expresado por 

Manzano y García (2016), explican que estos son importantes para el fortalecimiento de la calidad 

tanto teórica como metodológica de la investigación, afianzando su validez interna y externa. En 

ese contexto se han considerado los siguientes criterios: 

3.4.1. Criterios de inclusión 

• Con respecto al tiempo, solo se consideraron como fuente información aquellas 

investigaciones con una antigüedad menor a los 8 años, excepto documentos eclesiales. 
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• Se tuvo en consideración solo fuentes confiables de la internet con acreditación 

académica como documentos eclesiales, libros tesis y artículos de revistas científicas  

• Con respecto al idioma, se consideraron solo investigaciones en español. 

• Fue considerada solo literatura especializada dentro de la línea investigativa de 

Filosofía y Religión. 

3.4.2. Criterios de exclusión 

• Con respecto al tiempo, no se consideraron como fuente información aquellas 

investigaciones con una antigüedad mayor a los 8 años, excepto documentos eclesiales. 

• No fueron consideradas como fuentes de información sitios de la internet sin 

acreditación académica como blogs, comentarios o monografías.  

• Con respecto al idioma, no se consideraron investigaciones en otros idiomas. 

• No fue considerada literatura fuera de la línea investigativa de Filosofía y Religión. 

3.5. Bitácora 

Tabla 1 

Tipo de fuente  Trabajo académico Gestor bibliográfico  Repositorio UCSS 

Título  

El sacramento de la 

confirmación en la 

evangelización de los 

estudiantes 

Año de publicación  2021 

Autor 
Martha Nelly Pumasupa 

Quispe 
pp. 22 

URL: https://hdl.handle.net/20.500.14095/1154 
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Tabla 2 

 

Tabla 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 4 

 

 

 

 

 

Tipo de fuente  Trabajo académico Gestor bibliográfico  Repositorio UCSS 

Título  
Compromiso de fe en los 

confirmandos 
Año de publicación  2017 

Autor 
Biviana Vilma Limo 

Cuito 
pp. 20 

URL: https://hdl.handle.net/20.500.14095/1272 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  
Google Académico 

Título  

Desinterés por recibir el 

sacramento de confirmación 

en estudiantes del 4to y 5to 

grado de secundaria en una 

institución educativa de 

Salas 

Año de 

publicación  
2020 

Autor 

Hugo Edgardo Serrate 

Ordoñez, José Andrés 

Tincep Arévalo 

pp. 54 

URL: http://tesis.usat.edu.pe/xmlui/handle/20.500.12423/2761 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  
Google Académico  

Título  

Sacramento de la 

confirmación: ¿experiencia 

viva o muerta en los jóvenes 

del siglo XXI? 

Año de 

publicación  
2020 

Autor 

Orozco Guzmán, Martha Patricia, 

Perales Meneses, Madeleybys, 

Sánchez Ramírez, Martha Rocío, 

Ramírez Falla, Argemiro 

pp.     121 

URL: https://repository.javeriana.edu.co/handle/10554/50753 
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Tabla 5 

 

 

 

 

 

Tabla 6 

 

 

 

 

 

 

Tabla 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo de fuente  Documento Eclesial 
Gestor 

bibliográfico 
Vatican.va 

Título  
Santa Misa en la 

solemnidad de Pentecostés 

Año de 

publicación 
2014 

Autor Papa Francisco pp.     3 

URL:  https://www.vatican.va/content/francesco/es/homilies/2014/documents/papa-

francesco_20140608_omelia-pentecoste.html 

Tipo de fuente  Documento Eclesial 
Gestor 

bibliográfico  
Vatican.va 

Título  
Catequesis sobre los 

sacramentos 

Año de 

publicación  
2014 

Autor Papa Francisco pp.     31 

URL: https://multimedia.opusdei.org/pdf/es/papa-francisco-catequesis-sacramentos.pdf 

Tipo de fuente  Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
ResearchGate 

Título  

Propuesta de un itinerario 

de confirmación desde la 

centralidad del Kerygma: 

La iniciación cristiana y la 

educación de habilidades en 

la fe 

Año de 

publicación 
2022 

Autor 

Basualto Porra, Lorean, González 

Núñez, César, Cerda Santander, 

Daniel 

pp. 25 

URL: https://doi.org/10.38123/rer.v2i4.216 
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Tabla 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tipo de fuente  Artículo 
Gestor 

bibliográfico 
ResearchGate 

Título  
Naturaleza de la iniciación 

cristiana 

Año de 

publicación 
2021 

Autor 
Aparicio Gómez, William 

Oswaldo 
pp.    14 

URL:  https://doi.org/10.13140/RG.2.2.10988.08327 
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Capítulo IV: Conclusiones y recomendaciones 

4.1. Conclusiones 

1. Los sacramentos de fe no se limitan a ser simples símbolos didácticos o pedagógicos que ayudan 

a comprender el misterio cristiano; por el contrario, son una realidad simbólica en la que Cristo 

actúa y nos comunica su gracia a través de estos símbolos. Estos sacramentos nos permiten 

establecer una conexión con Dios quien está presente en todas las circunstancias de nuestra vida 

y se manifiesta en forma muy poderosa en los sacramentos. 

2. La Confirmación, como parte integral de la iniciación cristiana, desempeña un papel 

fundamental para complementar la gracia del bautismo. A través de este sacramento, los 

creyentes experimentan una unión más profunda con Dios y su Iglesia, recibiendo un 

fortalecimiento especial del Espíritu Santo. Se les encomienda la importante tarea de ser 

auténticos testigos de Cristo, difundiendo y defendiendo la fe mediante sus palabras y acciones. 

3. La confirmación se considera como nuestro propio pentecostés, ya que representa una 

manifestación personal del Espíritu Santo en la comunidad cristiana. Uno de los efectos más 

significativos de la confirmación en la vida del creyente es la manifestación del Espíritu Santo 

y sus dones. Este sacramento brinda a los creyentes la oportunidad de experimentar una 

renovación personal del Espíritu Santo en sus vidas. Al recibirlo, se nos concede una gracia 

especial que nos capacita para ser testigos de Cristo en el mundo y vivir plenamente nuestra 

vocación cristiana. 

4. El Espíritu Santo es una persona que, junto con Dios Padre y Dios Hijo, conforma la Santísima 

Trinidad. Estas tres personas divinas forman una unidad trinitaria inseparable, un solo Dios en 

tres Personas, no tres dioses. El maravilloso misterio de la Trinidad fue revelado por Jesús, 

anunciando la venida del Espíritu Santo a los apóstoles para ayudarlos a dar testimonio de Él a 
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todo aquel que escuche su mensaje en los rincones de la tierra. Esa promesa se hace actual a los 

creyentes con el recibimiento del Sacramento de la confirmación.  

4.2. Recomendaciones 

1. A los representantes de la Iglesia, velar por los creyentes mediante los encuentros pastorales 

para familias y jóvenes, asumiendo el compromiso primigenio señalado por Jesús antes de 

ascender al cielo, entre las nubes de esparcir el mensaje evangélico en cada rincón de la tierra 

promoviendo la formación en los sacramentos de fe. 

2. A los docentes del área de Educación Religiosa les corresponde preparar diligentemente a los 

estudiantes para que estén listos para aceptar y recibir el sacramento de confirmación. esto 

implica proporcionarles una formación sólida sobre cómo crecer en la fe católica, explicando a 

los jóvenes el significado y la importancia del sacramento de confirmación. se les debe presentar 

esta experiencia como un pentecostés personal, donde recibirán los dones del Espíritu Santo de 

manera especial. 

3. La hermandad católica tiene la responsabilidad de apoyar a los jóvenes en su camino hacia la 

recepción del sacramento de la confirmación. Esto implica presentarles esta experiencia como 

un Pentecostés personal, donde recibirán los dones del Espíritu Santo en sus vidas de manera 

especial. Además, se les debe alentar a desarrollar un vínculo personal con Dios a través de una 

constante oración y reflexión, para que puedan ser fieles testigos del Evangelio. 

4. A la familia le corresponde cumplir con su responsabilidad de una implicación amorosa en la 

formación de valores y dogmas cristianos. Esto implica brindar al joven una sólida base 

espiritual para que pueda desarrollar un estilo de vida acorde con los principios católicos en su 

vida cotidiana. Especialmente, la familia debe orientar y apoyar al joven en su compromiso con 
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la fe, respaldando y celebrando juntos ese momento tan significativo en la vida religiosa de un 

cristiano, como lo es la ceremonia de confirmación.  
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