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CAPITULO I : Introduccion

En la actualidad existe la necesidad de difundir la cultura de paz desde las escuelas, lugar
favorable para poder educar en valores cristianos y construir principios que ayuden a formar un
entorno social mas justo y tranquilo, se propicie el respeto y se acepte la diversidad de ideas.

El trabajo académico se divide en cuatro capitulos:

En el capitulo I, se plantea el problema relevante para el desarrollo de esta investigacion,
ademas se muestra los objetivos y la justificacion tedrica y social de la investigacion

En el capitulo 1l, se desarrolla la aproximacion tematica teniendo en cuenta los
antecedentes y las bases tedricas de la investigacion.

En el capitulo 111 se menciona el tipo, las técnicas, las estrategias de investigacion y se
describe con precision las fuentes bibliograficas utilizadas. Asi mismo, se hace un analisis de
los criterios de inclusion y exclusion y se presenta la bitacora con las fuentes bibliogréaficas
consultadas.

En el capitulo 1V, se brinda las conclusiones del trabajo y las recomendaciones para
posteriores estudios, finalmente se encuentran las referencias bibliogréficas.

1.1. Planteamiento del problema

Una de las razones para realizar el presente estudio es que el tema nos permitira
reflexionar y comprender acerca de la importancia de impartir y cultivar una cultura de paz en
las escuelas.

Otra de las razones es reflexionar sobre la valoracion digna de la persona por su esencia
de ser humano creado por Dios. Importante también por sus derechos y deberes que se deben
poner en practica y cumplirlas.

Hoy en dia, se evidencia una sociedad plagada de violencia, conflictos y guerras ya sea

por las distintas creencias, la discriminacion, los intereses propios, las persecuciones, el racismo,



y la ambicion por los territorios, entre otras. Estas situaciones violentas, cada vez se han
multiplicado, aumentando en el ser humano la desconfianza y el repliegue social. En la Enciclica
Fratelli Tutti, el papa Francisco escribe sobre la fraternidad y la amistad social y afirma que “la
inequidad y la falta de un desarrollo humano integral no permite generar paz”. Por este motivo,
es relevante tomar conciencia del actuar de la persona frente a la sociedad para que la
convivencia sea mas sana y el trato amable.

Parte de los conflictos se suscitan por los desacuerdos, las diferencias de intereses o
carencia de valores. La persona enfrenta diariamente una diversidad de situaciones de manera
que pone de manifiesto su verdadera personalidad, mostrando su propia naturaleza humana.

Leon (2020) afirma que “el conflicto no es algo estatico sino mas bien dindmico y puede
atravesar diversas etapas y, por lo tanto, tiene una posibilidad de cambio” (p. 9-10). Cada afio
segun la Organizacion mundial se la salud (2014) OMS - 1,4 millones de personas mueren a
causa de la violencia. Violencia que no solo se ve en nuestra nacién sino en todo el mundo, no
distingue género, ni etapa de vida.

A nivel internacional, se evidencia la necesidad de fomentar una cultura de paz en todos
los paises, puesto que cada uno tiene sus propios conflictos ya sea, sociales, politicos o
culturales, o por las situaciones criticas de guerra que algunos viven. Hortda, (2021) en su
articulo:Una agenda intercultural para la construccion de la paz en el Catatumbo Colombia,
menciona que: “La construccion de paz en el pais es, eventualmente, percibida como un proceso
que ha fracasado”(p. 149).

Siendo asi, que a pesar de las propuestas planteadas por sus gobernantes para promover
cultura de paz entre sus habitantes que viven en este contexto de guerra para lograr convivencia

sana en la poblacidn, no han tenido respuesta frente a esta problematica.



Huaman (2019) comenta en su articulo: La violencia en el Per( ;Cémo fomentar una
cultura de paz? Sobre los reportes del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2019)
INEI. Donde se refiere que el 73,8% de menores con edades comprendidas entre 9 y 11 afios
y el 81,3% de adolescentes fueron victimas de alguna modalidad de violencia ejercida
por sus familiares; el acoso escolar también alcanzado altos indices llegando a reportar 755
victimas cada afio (INEI, 2016 p. 37).

En las escuelas peruanas también hay violencia, puesto que es el lugar donde se suscitan
conflictos y roces entre los estudiantes, con frecuencia surgen experiencias conflictivas y
negativas entre ellos, exponiendo sus personalidades, al mismo tiempo se refleja la carencia de
competencias sociales al interactuar con sus pares, poco autocontrol de emociones frente a
conflictos, intolerancia, falta de paciencia y empatia.

Considerando que la ausencia de paz se ha incrementado notablemente en todos los
ambitos en los que se desenvuelve el estudiante, incluyendo en sus propios hogares, se plantea
la siguiente interrogante:

1.2. Pregunta general
¢En qué consiste la ausencia de paz en las escuelas?
1.3. Objetivos de investigacion
Analizar los componentes que contribuyen al desarrollo de una cultura de paz en
las escuelas.
1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1 Justificacion tedrica:
Este estudio pretende contribuir y fomentar la practica de una cultura de paz en
las escuelas para una mejor socializacion entre los estudiantes. Ademas, se revalorara la

importancia de vivir en un entorno de paz y servird como antecedente para futuras



investigaciones. Asi mismo se conocerd y contrastara mecanismos que pueden aplicarse
en las escuelas para la mejora de las relaciones interpersonales y la formacion integral,
intercultural y social de los estudiantes.

1.4.2 Justificacion social:

Se ofrece aportes para fomentar en las escuelas la practica de una cultura de paz,
favoreciendo las relaciones de los estudiantes de distintas entidades educativas y de cada
comunidad que la conforma, por lo tanto, la préctica de los estudiantes podra ser
recopilada para reflexionar y tomar conciencia sobre lo relevante de vivir en una cultura
de paz. Asi mismo, permitira descubrir y determinar otros factores y dificultades que

obstaculizan el logro de una cultura de paz.



CAPITULO II: Aproximacion tematica

2.1 Antecedentes

Gomez (2016) presentd su tesis : Politicas educativas para la construccion de una cultura
de paz, para optar por el grado acadéemico de maestro en la Pontificia Universidad Catolica del
Perd. El objetivo fue examinar aquellas politicas publicas del estado y las acciones que realiza para
el fomento de una cultura de paz en las escuelas, dado que la diversidad de la poblacién y los
diversos modos de crianza reflejan una convivencia social quebrantada. Ya sea por la violencia, la
poca aceptacion entre ellos y la falta de respeto que conlleva la ausencia de paz, considera diversas
situaciones y contextos escolares. Se empleo la metodologia cualitativa basado en conocimientos
descriptivos.

Villate (2017) desarroll6 la tesis “Experiencias regionales y locales de educacion para la
paz” para optar el grado académico de maestro, en la Universidad Pedagdgica Nacional de
Colombia. El objetivo fue indagar sobre las practicas pedagdgicas en relacion a la educacion para
la paz, que se realiza en su pais, presentadas y articuladas por Redepaz, considerada como una Red
nacional de iniciativas ciudadanas por la paz y contra la guerra en Colombia. Pais que vivio
constantemente en conflictos y violencia en su historia. Se considera importante los nuevos
enfoques de paz para la influencia en la educacién, para ello la metodologia hermenéutica lleva a
comprender e interpretar las distintas fuentes.

Hortla (2021) expresa en su articulo “Una agenda intercultural para la construccion de paz
en Cantacumbo” Colombia, realiza una revision teorica de los enfoques constructores de paz de
manera analitica, para reformar la experiencia y volver a rehacer la agenda que orienta la busqueda
de una cultura de paz en el pais, afirmando que ... pensar en el proceso de construccién de paz

implica abordar desde diferentes enfoques la realidad: la accion sin dafos, la transformacion de
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conflictos, la educacion popular y la interculturalidad”(p.150). Dado que es importante la
participacion ciudadana como medio relevante para la construccion de una ciudadania en paz.

Huaman (2019) escribid en su articulo “La violencia en el Pert ; Cémo fomentar una cultura
de paz? sefiala que “...la violencia esta en todos lados afectando a personas de todas las edades”
(p. 38). Asi mismo, reflexiona sobre la violencia que se vive en el pais y que se manifiesta en los
barrios, en los hogares, en las escuelas e incluso en las redes sociales, reconociendo que en muchos
casos es la misma persona la que dafia a otras como su ser, ya sea con sus actos o palabras,
sobrepasando sus derechos, por este motivo, plantean una serie de propuestas que puedan enfrentar
esta situacion en base a una cultura de paz.

2.2. Bases teoricas

2.2.1 La paz.

Arango (2007) afirma que la paz es “un derecho fundamental de tercera generacion, un
derecho humano colectivo, inalienable del hombre que concierne a toda la humanidad” (p.9). Los
conflictos armados y toda violencia niegan las libertades esenciales de la persona, obrar para el
bien, con respeto y empatia, promueve cercania y cultura de encuentro en paz, permitiendo la sana
convivencia en el mundo.

La Iglesia a través de su historia ha sido parte constructora de paz, en la biblia aparece un
texto importante en referencia a este valor anhelado: “Paz a los hombres que aman al Sefior” (Lc
2, 14) asi como también la existencia de varias cartas y documentos que hacen referencia a la idea
de promover paz en el mundo, como la carta Enciclica escrita por Juan XXII considerando en ella
que para lograr la paz solo se requiere de la armonia humana, en la que se respete sus derechos y
deberes y se manifieste de manera fraternal, dinamica y comunitaria para el bienestar social, afiade

que la libertad, la justicia, la verdad y la solidaridad son elementales para la construccion de la paz.
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Francisco exhorta que: “Cada uno de nosotros esta llamado a ser un artesano de la paz,
uniendo y no dividiendo, extinguiendo el odio y no conservandolo, abriendo las sendas del dialogo
y no levantando nuevos muros” (p.76). Por lo tanto, todos estamos Ilamados a saber convivir con
el otro como hermanos, reconociendo que somos seres humanos y que nos debemos respeto mutuo.

Importancia

Si cada persona asumiera con responsabilidad, colaborar en la construccion de la paz en sus
naciones, el mundo seria distinto, habria respeto, empatia y amor al préjimo, porque cada uno desde
su mirada humana como Jesus miraba a los suyos, valoraria al otro que es como él. Ledn (2020)
declar6 que “La paz entonces adquiere un mayor sentido en tanto es la presencia de condiciones de
vida justas, armonicas y de respeto” (p. 22). Lo que implicaria buscar la realizacion del individuo
en cada uno de sus &mbitos con la colaboracion de todos, siendo respetuosos, solidarios y amables
a ejemplo de Jesus.

Cultura de paz

Se entiende que la cultura de paz es un proceso, que no evita los problemas, por el contrario,
los acoge para aprender, pues es ahi donde se busca la igualdad, se promueve la justicia social y la
equidad entre todos, la cultura de paz va en busca del desarrollo integral de cada persona.

Hernandez et al., (2017) definen la paz como elemento fundamental para la educacion
social y que ésta, debe ser practicada con esfuerzo para dar originen a su presencia y construir
cultura.

Vargas (2019) afirma que la construccion de una cultura de paz en las escuelas tendria un
propésito, buscar solucion a los conflictos y problematicas que aquejan a diario a los estudiantes

para una mejor convivencia.
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2.2.2 Educacion para la paz

Pablo VI promovia la paz en todos sus discursos, por ello fue catalogado como “el campedn
de la paz”. Creo la Jornada mundial de la paz (1968), he infundia en cada mensaje la importancia
y necesidad de educar en la paz, y aseguraba que era la Unica manera de respetar los derechos de
las personas. Por su parte (Herndndez et al., 2017) afirman que “la educacion para la paz es un
instrumento de cambio social y oportunidad para aprender a construir relaciones”(p.167), entendida
esta desde una nueva mirada que forme personas dentro de un clima armonioso donde prime el
respeto y la dignidad que tanta falta hace en esta sociedad.

Frente a un mundo violento, donde existe el miedo y el abuso, Romero (2016) plantea “una
educacién para la paz no solo para dotar al individuo de la autonomia suficiente para que pueda
razonar y decidir con libertad, sino para proporcionar los criterios que le permitan defender las
diferencias y divergencias sin violencia”(p. 8). Asimismo, sefiala que el proceso educativo es una
herramienta principal para el cambio social, y debe ser impartido de manera continua y permanente.
Por consiguiente, debe ser un eje principal para la convivencia en paz dentro de las escuelas.

Convivencia escolar

El termino convivencia escolar se define en los documentos de las instituciones educativas
de dos formas diferentes, ya sea para normar alguna ley o para sustituir algin reglamento de
disciplina con el fin de mejorar el trabajo de los actores educativos en su relacion e interaccion
diaria.

La convivencia escolar tiene como objetivo la mejora del clima del aula de clase,
disminuyendo la violencia para construir mejores relaciones dentro de un proceso democratico en
las escuelas. Aprender a vivir en armonia es un gran reto para todas las escuelas puesto que es un

aprendizaje constante y es de suma importancia en la educacion para la convivencia.
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Fierro y Carbajal (2019) definen a la convivencia escolar como “la construccion de una paz
duradera entre los miembros de toda una comunidad escolar” (p.2), se refirieren particularmente a
las buenas précticas pedagogicas, que respete los derechos, la igualdad e inclusion. Convivir es
compartir experiencias, juntarse para dialogar y construir ambientes armoniosos, cooperando unos
a otros, respetando sus derechos y deferencias, haciendo mas rica y significativa la experiencia en
las escuelas, es un buen aporte para todo proceso educativo.

Convivir implica no solamente mejorar las relaciones interpersonales sino también, mejorar
la practica de ciertos comportamientos anteponiendo el respeto mutuo, la relacion empadtica, la
solidaridad como valor primordial y la cooperacion entre todos.

Convivencia social

La Enciclica social Fratelli Tutti fue escrita por el papa Francisco con el fin de llevar a la
reflexion la importancia de vivir en un mundo fraterno y de amistad social, donde renazca la
hermandad entre todos y se viva en una sociedad que se ayude y se respete.

Agrega que en la convivencia social cuando no existe una apertura al padre, no hay razones
solidas y estables para vivir en fraternidad, afirmando que: “la razon, por si sola, es capaz de aceptar
la igualdad entre los hombres y de establecer una convivencia civica entre ellos, pero no consigue
fundar la hermandad” (p.72). Como cristianos y seres humanos, estamos llamados participar en la
construccion de la paz en la sociedad.

Asimismo, en la revista de intervencion socioeducativa, Jiménez (2019) presenta un articulo
sobre educacion social en busca de cultura de paz, donde indica que: “la paz es el conjunto de
situaciones en las que se opta por la no violencia” (p. 15). Expresa que el arma principal para la

construccidn de la paz es la educacién social y que los valores juegan un papel importante.
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2.2.3 Competencias interpersonales generadoras de paz.

Habilidades sociales

Estas son conductas que expresan las personas en un determinado contexto interrelacional,
y que a través de sus actitudes el individuo transmite sus sentimientos, actitudes y distintas
opiniones. Es decir, la persona que las posee es capaz de respetar las distintas conductas de sus
pares, resolviendo inmediatamente las situaciones problematicas, dejando reducida las
probabilidades de futuros conflictos.

Una habilidad social muy importante es la comunicacién, y durante la adolescencia este
difiere al de los nifios. Los nifios aprenden escuchando, viendo y leyendo, asi como también,
reflexionando, analizando e incluyendo de manera constante palabras a su vocabulario y
representando en su mayoria conceptos abstractos. Son buenos en los juegos de palabras y son mas
conscientes de los pensamientos, sentimientos y necesidades de las personas con las cuales
comparte, lo cual les permite ajustar su discurso a las caracteristicas de su receptor.

Habilidades comunicativas

La comunicacion es un instrumento fundamental para la interaccion de las personas.
Cordero (2018) da a conocer que: “la comunicacion es una actividad cotidiana inherente a los seres
humanos y tan antigua como la vida en sociedad” (p.2). Por lo tanto, la comunicacion es de suma
importancia en la vida de todo ser humano porque les permite expresar sus sentimientos o alguna
necesidad. Cada persona debido al tipo de crianza y estilo de vida tiene su forma de comunicarse
con los demas.

a) Comunicacion efectiva
La comunicacion efectiva es una de las habilidades fundamentales que debe adquirir la

persona para su bienestar, para ello debe fortalecer esta habilidad y asi transmitir su propio
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mensaje. En la experiencia social y escolar, se muestran un comportamiento comunicativo,
verbal y no verbal teniendo las siguientes caracteristicas: (citado por Cline et al, 2017)

- Aprenden escuchando, viendo y leyendo.

- Reflexionan y analizan el discurso adquiriendo mayor conciencia metalinguistica.

- Afaden permanentemente palabras a su vocabulario y estas representan mas conceptos
abstractos (tales como bienestar, convivencia, respeto) y frases interpretadas
metafdricamente (refranes, figuras literarias).

- Aprenden de los juegos de palabras, acertijos y bromas.

- Se hacen mas conscientes de los pensamientos, sentimientos y necesidades de la persona
con quien habla y ajustan el contenido y estilo de su discurso. Estos cambios van a influir
en la forma de relacionarse unos a otros dentro de su entorno, matizando sus habilidades de
interaccion.

Al desarrollar la comunicacion efectiva como habilidad social basica, la persona adquiere
la capacidad para mantener buenas relaciones con otros individuos de su entorno considerando lo
siguiente:

e Cuando se produce el didlogo, es entendible y claro. El emisor expresa el mensaje con una
intencion y el receptor es capaz de modificar su conducta.
e Tiene en cuenta el canal por el que se comunica, sabiendo utilizar el recurso correcto para
una comunicacion eficiente.
b) Comunicacion asertiva

Es la conducta verbal y no verbal de una persona que conoce sus derechos y los defiende

respetando siempre a los demas. Asi como también demuestra ser una persona con seguridad al

hablar, reflejando relajacion corporal, sabiendo expresar sus sentimientos sin provocaciones ni
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agresividad, defendiendo sus propios intereses, demostrando capacidad de aceptar sus errores y de
decir que no si es necesario. Tiene una buena autoestima, se respeta a si mismo y respeta a los
demas y tiene la sensacion de seguridad en sus capacidades y control emocional (Pascual y
Cuadrado, 2001, p.193).
2.2.4 Competencias emocionales para la paz
Conciencia emocional

Bisquerra (2019) sefiala que “es la capacidad para tomar conciencia de las propias
emociones y de las emociones de los demas” (p. 21). Al decir esto, quiere darnos a entender que la
persona desarrolla aspectos fundamentales para tomar conciencia de sus emociones al actuar, y que
al identificarlas le da un nombre, asi mismo, también sabe reconocer y comprender las emociones
de los demés para tomar conciencia durante la interaccion y actuar adecuadamente frente a una
situacion.

Todas las personas durante cualquier situacion experimentan diversas emociones y a su vez
pueden tomar conciencia de ellas. Puede ser conscientes de las emociones que estan
experimentando y esto es el paso previo para la regulacion emocional (p. 27).

Regulacion emocional

Es la capacidad para manejar sus emociones frente a una situacion adversa de manera
adecuada. Esta consiste en prolongar, reducir y cambiar las emociones que sienten para generar su
propio bienestar. La educacion debe ayudar a distinguir qué emociones debe alargar, cuéles
disminuir y cuales cambiar (Bisquerra 2019, p. 35).

Para una sociedad tan heterogéneo como la nuestra, donde habitan personas con distintos
caracteres y personalidades, la regulacion emocional es una de las competencias mas importantes

que se deben desarrollar en una sociedad para lograr una mejor convivencia. Por ello, la aplicacion
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de estas estrategias y técnicas de regulacion son un aspecto esencial en la educacién emocional de
cada persona (Bisquerra, 2019, p. 36 - 37).

Promover el desarrollo de esta esencial competencia en las personas, servira como cimiento
para mejorar las interacciones de las personas en la sociedad, ya que se encuentran intimamente
relacionada con el desarrollo de las distintas habilidades sociales que les servird para vivir en
armonia con los demas.

2.2.5 Valores fundamentales para una cultura de paz:

Juan XXIIl (1963) y Francisco (2020) mencionan que los valores cristianos son
fundamentales para la contribucidn de la paz y que es una tarea que no da tregua pero que requiere
del esfuerzo de todos, pues la convivencia en paz mejora las relaciones humanas.

El Respeto.

Valor o cualidad positiva al reconocimiento de un superior y a los derechos de las personas,
también es conocido como alguna aspiracion hacia lo que se respeta ya sea por lo ético y moral o
para referirse a algunas formas de sumision, miedo o acato a una persona.

Sin embargo, el respeto debe siempre hacer referencia a reconocer los derechos de las
personas que nos rodean. debe ser una condicion para convivir, si comprende el actuar de las
personas que son distintas a si mismo puede mantener un ambiente de tranquilidad y paz en su
entorno.

Respeto se merece nuestro mundo y el medio donde nos desenvolvemos junto a los seres
gue lo conforman, asi mismo, incluimos este valor en el respeto de las leyes y acuerdos sociales
gue nos incentivan a vivir en armonia y paz.

La Empatia

“La empatia permite reconocer en el otro la misma condicion humana que se posee, es

decir, contribuye a despertar la conciencia de una condicion compartida” (Ayllon, 2019 p. 14). La



18

empatia, es una cualidad que nos acerca a la otra persona, porque nos permite reconocer lo que
estas sintiendo. El adquirir esta capacidad de reconocer los sentimientos del otro, nos permite
acercarnos humanamente y ser compasivos y responsables con su situacion.

Bisquerra (2019) asevera que la empatia no solo sirve para captar el punto de vista de la
otra persona. Nos permite sentir las emociones que perciben los demés. La empatia es una
condicion importante para la prevencion de conflictos, porque cuando una persona siente el
sufrimiento o padecimiento de la otra persona, toma conciencia de sus emociones y se pone en su
lugar.

La empatia permite tener una interaccion mas sana en la convivencia social, ya que las
personas aprenden a valorar los sentimientos y emociones de la otra persona, porque reconocen sus

necesidades frente a una situacion, reduciendo la violencia de todo tipo.
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CAPITULO III: Metodologia

3.1. Tipo de estudio

Basico, porque pretende incrementar y ahondar sobre lo que se conoce. Sdnchez y Reyes
(2017) afirman que “estd orientada a la busqueda de nuevos conocimientos sin una finalidad
practica” (p.79) con el unico objetivo de recopilar informacién ya existente y con los resultados
que puedan mejorar el conocimiento y la informacion.

3.2. Nivel descriptivo

Porque se analiza informacion relacionada a la importancia de propiciar cultura de paz en
las escuelas. Segun Sanchez y Reyes (2017) se basan en “el analisis de documentos e informacion”
(p.17) con el proposito de aumentar los datos y tener un mejor entendimiento e interpretacion de la
informacion que se analiza.

Asi mismo corresponde al nivel descriptivo porque da opcion a poder interpretar y comparar
antecedentes y resultados que se dieron de distintas investigaciones y poder obtener mejores
conclusiones.

Enfoque: Cualitativo: Bernal (2010) sefiala que concuerda con la intencion de lo que se

esta investigando lo que permite analizar la importancia de vivir en cultura de paz y sus resultados.

3.3. Estrategias de busqueda de informacion

El método fue de revision sistematica de la literatura, segin Sanchez y Reyes (2017) esta
sirve “para conocer qué es lo que han reportado otros investigadores” (p. 114). Para el desarrollo
del trabajo académico se ordend informacion, se recopil0, selecciond y analizo distintas fuentes
confiables. Asi mismo, se tuvo en cuenta criterios de inclusion y exclusion para la busqueda de la
informacidn, se reviso diferentes fuentes bibliograficas como: SciELO, La referencia, Mendeley,
Vatican, Dimensions, e Libro, Google scholar, médulos de la PUCP entre otros. La informacién

mas importante y de interés fueron guardados en una bitacora con la estrategia de recopilacion de



20

fuentes, haciendo un total de 2 tesis, 2 enciclicas, 5 revistas, 11 articulos. Se busco a través de

palabras claves: paz, cultura de paz, educacién para la paz, conflictos, relaciones.

Tabla 1
Tipo de Carta Enciclica del santo padre Francisco Base de datos Vatican
Fuente sobre la fraternidad y la amistad bibliograficos:
Titulo Fratelli Tutti Afio de publicacion 2020
. Vol, Ed, p. ISNN,
Autor (es)  Papa Francisco ISBN:
URL: https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-
) francesco 20201003 enciclica-fratelli-tutti.html
Tabla 2
Tipo de . Base de datos .
Fuente Libro bibliograficos: eLibro
Educacién para la paz conflictos y construccion Afio de
Titulo de cultura de paz desde las escuelas, las familias ublicacion 2018
y las comunidades P
Vol, Ed, p. L
Autor (es) Del Pozo, F. ISNN, 1SBN: Dikinson
URL.: https://elibro.net/es/ereader/ucss/59061?page=6
Tabla 3
Tipode /510 Base de datos Libro fisico
Fuente bibliograficos:
. iy . . . . Afo de
Titulo Prevencidn de la violencia y manejo de conflictos S 2019
publicacion
. Vol, Ed, p.
Autor (es) Leon, M. ISNN, ISBN: PUCP
URL.:
Tabla 4
Tipo de . Base de datos .
Fuente Articulo bibliogréficas: Scielo.org
. . . . Afio de
Titulo Convivencia escolar una revisién de conceptos. R 2019
publicacién
Vol 19
. . Vol, Ed, p. o
Autor (es) Fierro, C. y Carbajal, P. ISNN, I1SBN: N° 1

ISNN: 0717-7798
URL: https://scielo.conicyt.cl/pdf/psicop/vi8n1/0718-6924-psicop-18-01-00009.pdf

Tabla s

Tipo de Articulo Base de datos
Fuente bibliogréficos:

Dimensions



https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://elibro.net/es/ereader/ucss/59061?page=6
https://scielo.conicyt.cl/pdf/psicop/v18n1/0718-6924-psicop-18-01-00009.pdf
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La convivencia escolar una arista de paz en Afio de

Titulo medio del postconflicto publicacién 2019
Vol, Ed, p. Vol. 38
Autor (es) Perez, K.y Castellanos, L. ISNN, ISBN: N°76
URL https://revistas.unab.edu.co/index.php/sociojuridico/article/view/3582/3061
Tabla 6
Tipo de . Base de datos
Fuente eVista bibliograficos: Mendeley
. - . Af
Titulo Habilidades sociales para una cultura de paz qo d?, 2016
publicacién
Vol, Ed, p. Vol. 20
Autor (es) Romero, Y. ISNN, 1SBN: N° 1
DOl https://www.mendeley.com/catalogue/4efc63d3-d5fe-32e8-a940-00e34203d4a7/
Tabla 7
Tipo de . Base de datos -
Fuente Libro bibliograficos: Google Académico
. . Afio de
Titulo Paz social y cultura de paz . 2007
publicacién
N° 1
Vol, Ed, p. Pp° 134
Autor (es) - Armago, D ISNN, ISBN:  ISBN: 978-9962-
8921-3-7
URL https://www.corteidh.or.cr/tablas/30445.pdf
Tabla 8
Tipo de Revista Efas_e de,dfaltos La referencia
Fuente bibliograficos:
Proyecto educacion y cultura de paz. Una ARO de
Titulo  experiencia peruana de formacion docente L 1994
publicacién
Autor . Vol, Ed, p. Vol. 3
F .
(e9) errazzi, G ISNN, ISBN: N° 3
URL http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/educacion/article/view/4474
Tabla 9
Tipo de Carta enciclica del Santo padre Juan XXIII sobre Base de datos _
la paz entre todos los pueblos que ha de fundarse . .. . Vatican
Fuente S . bibliograficos:
en la verdad, la justicia el amor y la libertad.
Titulo Pacem in Terris Afio de 1963

publicacion



https://revistas.unab.edu.co/index.php/sociojuridico/article/view/3582/3061
https://www.mendeley.com/catalogue/4efc63d3-d5fe-32e8-a940-00e34203d4a7/
https://www.corteidh.or.cr/tablas/30445.pdf
http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/educacion/article/view/4474
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Vol, Ed, p.

Autor (es) papa Juan XXIII ISNN, ISBN:

https://www.vatican.va/content/john-xxiii/es/encyclicals/documents/hf |-

URL xxiii_enc 11041963 pacem.html
Tabla 10
Tipo de . Base de datos .
Fuente T bibliograficos: Libro
Titulo Comunicacion, educacion y cultura de paz. ArTO d?, 2008
publicacién
Vol, Ed, p. ISBN:

Autor (es) Cortéz, E. Vasquez, N., Diaz, G. y Arzuaga, J. ISNN, ISBN: 9786074010015

URL https://elibro.net/es/ereader/ucss/38105?page=6

Tabla 11
Tipode ysdulo Base de datos Libro fisico
Fuente bibliograficos:
Titulo F_undament_os de la educacion emocional y el Ar?o d(_e, 2019
bienestar ciudadano. publicacion
Autor . Vol, Ed, p.
Rafael B PUCP
(es) afael Bisquerra ISNN. ISBN: ucC
URL
Tabla 12
Tipo de Articulo B_as_e de,df';ltos Dimensions
Fuente bibliograficos:
Titulo La cultura de paz inicia con la educacion en Ar?o d?, 2018
valores. publicacion
Vol. 75
Autor , . Vol, Ed, p.
Gome, M. y Garcia D . Pp. 45-72
(es) ISNN, ISBN: N°165
URL https://revistas.udea.edu.co/index.php/red/article/view/334749/20790554
Tabla 13
Tipo de , Base de datos . .
Fuente Modulo bibliogréficos: Libro fisico
Titulo Educacion emocional y educacion en valores ArTO d(_e/ 2019
publicacién
, Vol, Ed, p.
Autor (es) Avyllon, G. ISNN, ISBN: PUCP

URL

Tabla 14



https://www.vatican.va/content/john-xxiii/es/encyclicals/documents/hf_j-xxiii_enc_11041963_pacem.html
https://www.vatican.va/content/john-xxiii/es/encyclicals/documents/hf_j-xxiii_enc_11041963_pacem.html
https://elibro.net/es/ereader/ucss/38105?page=6
https://revistas.udea.edu.co/index.php/red/article/view/334749/20790554
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Tipo de

Base de datos

Fuente Articulo bibliograficos: La Referencia
. . . Af
Titulo  Violenciay cultura de paz qo d?, 2019
publicacién
Vol, Ed, p. R
Autor (es) Romero, F ISNN, ISBN: N°25
URL https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/1049/1/RAA-25-Romero-
Violencia%20y%?20cultura%20de%20paz.pdf
Tabla 15
Tipo de . Base de datos
Fuente Revista bibliogréficos: Mendeley
Titulo Una educacion social que busca una cultura de Aqo de_z, 2019
paz. publicacion
Autor . Vol, Ed, p. N°73
(es) ~ oautisaJ ISNN, ISBN: pp. 13-34
URL Una educacion social que busca un... preview & related info | Mendeley
Tabla 16
Tipo de Articulo E_>as_e de,dfaltos La Referencia
Fuente bibliograficos:
Titulo Violencia en el Per( {Cémo promover una ArTo d(_e, 2020
cultura de paz? publicacién
Vol, Ed, p. Vol. 24
Autor (es) Humana, K. ISNN, 1SBN: N° 1
URL https://doi.org/10.33539/consensus.2019.v24n1.2241

3.3. Criterios de exclusién e inclusién

-Criterios de inclusién

Filtro por palabra clave: Paz, cultura de paz en las escuelas, educacién para la paz.

Filtro por publicacion: Publicaciones desde el 2015 hasta el 2021.

-Criterios de exclusion

Filtro por muestra: Este criterio no se considerd por no ser un estudio cuantitativo.

Filtro por idioma: No se tomaron en cuenta los trabajos en idiomas diferentes al idioma

espanol.


https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/1049/1/RAA-25-Romero-Violencia%20y%20cultura%20de%20paz.pdf
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/1049/1/RAA-25-Romero-Violencia%20y%20cultura%20de%20paz.pdf
https://www.mendeley.com/catalogue/f11a96b4-b6ee-3260-8447-b800fd75b5dc/?utm_source=desktop&utm_medium=1.19.8&utm_campaign=open_catalog&userDocumentId=%7Bc6b2c976-6924-3b6b-a187-aff5578163e6%7D
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CAPITULO IV: Conclusiones y recomendaciones
4.1. Conclusiones

El fomento de una cultura de paz en el mundo actual es de suma importancia para la sana
convivencia y fraternidad de todas las personas. Debe desaparecer en el entorno social el abuso, la
violencia y las relaciones humanas sean armoniosas, duraderas y los derechos de las personas sean
valorados y respetados por ser hijos de Dios.

Una cultura de paz en las escuelas incluye competencias emocionales o habilidades
comunicativas generadoras de paz. Permite anteponer la dignidad de las personas frente a los
diversos conflictos que se sucitan en el dia a dia y ver con claridad la importancia del respeto
humano, la verdad y compasion a imagen de Jesus.

La regulacién de emociones frente a un conflicto o situacion adversa permite salvaguardar
la integridad de las demas personas, toma en cuenta los sentimientos de los otros, respeta opiniones
y posturas distintas, utiliza la comprension y la calma para su actuar y contribuye en la construucion
de una cultura para la paz en el mundo.

Los valores cumplen un rol importante en el actuar de las personas, guian la vida de cada
ser humano y puede orientar en su convivencia a toda una gran sociedad, permitiendo una relacion

apropiada entre ellos donde prime el respeto y la empatia.

4.2 Recomendaciones
A las comunidades educativas poner en practica los mecanismos necesarios que promuevan
la paz en los ambientes escolares para lograr una buena cultura de encuentro fraterno asumiendo el

compromiso de ser hijos de Dios.
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Incluir actividades que desarrollen competencias necesarias para el desenvolvimiento de
los estudiantes, que promuevan cultura de paz en sus aulas, desarrollando habilidades
comunicativas que les permita ser asertivos y afectivos en su expresion con el otro.

A todos los creyentes cristianos, deben manejar asertivamente sus emociones para la
promocion de una cultura de paz en el entorno, y pongan en practica el respeto y la empatia que son
motores de valoracion de las personas y sus derechos.

A todas las personas, comprometerse a ser participes de la construccién de esta cultura de

paz en el mundo para que vivamos a ejemplo de Jeus en armonia y comunién con el padre amando

y respetando al projimo.
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