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Introducción 

En el siguiente trabajo se desarrolla un tema que causa gran controversia en la 

actualidad, la relación que existe entre la fe y la razón, ambas aparentemente incompatibles, 

sin embargo, pueden ser complementarias. Es por ello, que se abordan teorías que muestran 

el lado positivo y el negativo que conlleva la relación entre ambas, cabe precisar que si se 

sobrepone la primacía de una sobre la otra esto conduce a una división irreconciliable que 

limita la racionalidad omitiendo que es mejor la colaboración para poder conseguir la verdad 

desde una perspectiva más amplia.  

Se busca describir la fe y la razón como el camino que conduce al ser humano hacia 

la plenitud de la vida y búsqueda de la verdad. Además, con el aprendizaje de estos tipos de 

conocimiento se evitará discusiones superficiales basadas en suposiciones y opiniones 

planteadas desde los extremos ideológicos del ámbito de la fe y la razón, ignorando que el 

conocimiento integro de ambas posturas conducen a la persona hacia la contemplación de la 

verdad y la planificación personal.  

Este trabajo es de tipo básico, porque su búsqueda de información es puramente 

teórica y busca describir el problema de la fe y la razón sin ningún estudio empírico.  El nivel 

de investigación es descriptivo y con un enfoque cualitativo. 

Esta investigación tiene la siguiente estructura:  

En el Capítulo I se desarrolla el planteamiento del problema, pregunta, objetivo y 

justificaciones de la de investigación. 

 En el Capítulo II se presentan los antecedentes nacionales, internacionales y la 

aproximación teórica. 
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En el Capítulo III se desarrolla la metodología, tipo, nivel de estudio, estrategias de 

búsqueda de información, criterios de inclusión, exclusión y la bitácora.  

En el Capítulo IV se exponen las conclusiones y recomendaciones. Finalmente, las 

referencias bibliográficas.  
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Capítulo I: Planteamiento del Problema 

1.1. Planteamiento del problema  

La fe y la razón son dos términos muy controversiales que, a lo largo de la historia, 

tomaron mayor protagonismo al ser usados por autores quienes por un lado resaltaban el 

valor de uno y despreciaban el del otro, generando un conflicto entre los racionalistas, que 

eran los seguidores acérrimos de la razón y los fidelistas, que eran el extremo opuesto.  Por 

ello, es importante conocer y diferenciar cada uno de estos términos para evitar caer en alguna 

postura extremista y, por el contrario, sustentar la relación positiva que existe entre ellos.  

Se entiende por fe a la aceptación de la realidad que otros presentan como verdadera. 

Llano (2018) menciona que la fe es una certeza que se manifiesta en la credibilidad y 

confianza en el otro. En la fe no hay temor a equivocarse, porque es un tipo de certeza, que 

se basa en la autoridad del testigo y se manifiesta en la credibilidad. Por lo tanto, acerca de 

la fe se puede afirmar muchas verdades, las cuales no son necesariamente demostrables de 

manera empírica, sin embargo, eso no quiere decir que no sean ciertas.   

Giussani (2008) afirma que la certeza moral es el fundamento para que exista el 

conocimiento por fe. Esta se basa en la intimidad que surge entre dos personas capaces de 

abrirse al otro y entregar su confianza sin dudar.  

Por otro lado, la razón es la facultad propiamente humana que permite conocer la 

realidad a partir de nuestros sentidos, cuestionarla con nuestra inteligencia y contrastarla con 

el contexto.  Según Bastien (2018), la razón es la capacidad que los seres humanos tenemos 

para conocer la verdad de una cosa, fiándonos en lo que nos muestran nuestros sentidos o el 

intelecto concerniente a dicha cosa, de esta manera la razón se convierte en un camino que 

nos conduce al conocimiento real, físico, intelectual y verdadero de las cosas, 
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conduciéndonos a la verdad, que es su fin último. En este sentido, Juan Pablo II (2005) señala 

que el anhelo por alcanzar la verdad mueve a la razón a ir siempre más allá de sus limitaciones 

quedando muchas veces abrumada porque ésta sobrepasa sus capacidades y siempre es mayor 

a ella. En otras palabras, la razón siempre busca la verdad, aunque ella nunca se revele en su 

totalidad y desborde nuestra naturaleza humana. 

Juan Pablo II (2015) señala que la fe y la razón son como las dos alas que guían al 

espíritu humano hacia la contemplación de la verdad.  Es decir, se puede convivir con ambas 

y estas elevan al ser humano a la admiración de la verdad y a ser partícipes de ella, pero esta 

no solo es empírica, tal como lo plantea el racionalismo, sino que también puede ser conocida 

con la certeza de la fe. Por ello, es necesaria una armonía entre fe y razón, ya que ambas se 

complementan, pues, la fe requiere de la razón para comprender el objeto de sí misma y la 

razón se fía de la fe en premisas que no son demostrables. La relación entre ambas debe ser 

armoniosa y de mutuo apoyo, además, son caminos que coinciden y se unen para guiar al 

hombre hacia su plenitud y su felicidad.   

1.2. Pregunta de investigación  

¿Cómo la fe y la razón son el camino a la plenitud humana?  

1.3. Objetivo de investigación  

Describir la fe y razón como camino a la plenitud humana. 

1.4.Justificación de la investigación 

1.4.1. Justificación teórica  

La fe y la razón son dos caminos divergentes que se encuentran en un solo fin, el cual 

es el conocimiento de la verdad y el logro del desarrollo íntegro del ser humano. Es 

importante investigar de manera teórica estos temas y describir el camino que cada uno toma, 
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los errores en los que tienden a caer, cuando se enfrentan y la manera como se complementan 

para alcanzar el perfeccionamiento de la persona. Esta investigación ayudará a fortalecer el 

juicio crítico con argumentos válidos que motiven hacer frente a ideologías impuestas por 

los gobiernos globales. Finalmente, con esta investigación se aportará al campo científico 

una nueva descripción, con sus particularidades, del tema desarrollado. 

1.4.2. Relevancia social  

Este trabajo beneficiará a todas las personas, brindándoles información válida. Serán 

capaces de brindar un análisis crítico que propiciará un coloquio enriquecedor que promoverá 

una sociedad dialogante, abierta a escuchar y aceptar planteamientos con los que se esté de 

acuerdo y con los que no, a darse cuenta de que existen diversos tipos de conocimiento, por 

fe y razón, que se pueden complementar y usar para beneficio propio. 
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Capítulo II: Aproximación temática 

2.1. Antecedentes  

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

Orrego (2015) desarrolló su artículo titulado: Fe y razón en la filosofía católica:  la 

propuesta de Alasdair MacIntyre. En la revista Veritas de la Pontificia Universidad Católica 

de Chile. Su objetivo es describir la importancia de la filosofía católica y secular, en el ámbito 

del conocimiento científico, la cual ayudada por la fe conduce a la persona al descubrimiento, 

por sí misma, de la verdad. El trabajo es de tipo básico y de nivel descriptivo. Se expone la 

propuesta de Alasdair MacIntyre de mejorar una filosofía católica en el contexto actual de la 

crisis entre fe y razón por medio del diálogo fructífero y abierto, resalta también que la 

investigación filosófica y teológica han sido expulsadas del ámbito de la indagación positiva, 

finalmente motiva a los pensadores católicos y no católicos a confrontar sin temor las ideas 

en contra de sus creencias. Concluye afirmando que no se debe renunciar a las reflexiones 

filosóficas para los debates sociales, porque estos son de gran importancia y cumplen un rol 

fundamental para el descubrimiento de la verdad.  

Arias (2020) presenta su artículo: Fe y razón en la psicología: tres casos históricos 

de ruptura con la fe y sus repercusiones epistemológicas. En la revista de ciencias sociales y 

humanas Kénosis de la Universidad Católica de oriente de Colombia. Tiene como objetivo 

explicar y dar a conocer que la ruptura entre fe y razón conducen a la elaboración de teorías 

que evaden las realidades trascendentales generando un conocimiento incompleto de la 

persona y de la realidad. Esta investigación es de tipo básico y de nivel descriptivo. En este 

estudio se explora la ruptura entre la fe y razón la cual genera incompatibilidad y 
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reduccionismos, analiza las incompatibilidades epistemológicas de esta enemistad y plantea 

a la psicología como punto medio de esta enemistad, propone mirarla desde la fe, desde una 

perspectiva más integral que une y fortalece vínculos antes resquebrajados. Se concluyó que 

la naturaleza del hombre está llena de misterios sobrenaturales y no basta con ignorarlos, sino 

que es necesario entenderlos, pues estos tocan íntimamente la psicología y los fundamentos 

ontológicos.  

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Banda (2018) presentó su tesis: Análisis de los límites al fundamentalismo religioso 

y al laicismo político en el pensamiento de Joseph Ratzinger como parte de la geopolítica 

vaticana mundial. Para optar el grado de Magíster en ciencia política y gobierno con mención 

en políticas y gestión pública por la Pontificia Universidad Católica del Perú. Cuyo objetivo 

es analizar el pensamiento de Joseph Ratzinger destacando la teoría del ensanchamiento de 

la razón frente a los problemas del fundamentalismo religioso y laicismo político. Su 

metodología estuvo bajo el enfoque cualitativo, tipo básica, nivel descriptivo. Esta 

indagación profundiza en el ensanchamiento de la razón, por ello plantea que la razón está 

abierta a reconocer diversos tipos de conocimientos y no solo los positivistas. Se concluye 

afirmando que existe un encuentro de fe y razón, el cual es auténtico y es el mismo en todas 

las culturas, pues reposa en principios comunes a todos los hombres. Este antecedente es de 

gran importancia pues aporta un análisis bien fundamentado que posee argumentos sólidos 

para cualquier investigador.   

Castillo (2021) presentó su tesis: Elementos para trasmitir los principios sociales de 

la fe en las Instituciones Intermedias según Joseph Ratzinger. Para optar el grado académico 

de Maestro en educación con mención en persona, familia y sociedad a la luz de la doctrina 
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social de la Iglesia en la Universidad Católica Sedes Sapientiae. El objetivo era explicar la 

existencia de elementos resaltantes que se deben considerar para comunicar en las 

instituciones intermedias los principios de fe católica a partir de los trabajos de Joseph 

Ratzinger. Esta investigación se desenvolvió bajo el enfoque cualitativo, tipo básica y alcance 

de tipo descriptivo. Enuncia que el centro de esta indagación radica en conocer los principios 

de la enseñanza de la fe los cuales son la verdad, como cimiento y objeto al que se aspira; la 

razón abierta, como instrumento que ayuda en la indagación; y el diálogo, como medio que 

posibilita la toda comunicación, pero también en orientarlos para que generen acciones 

concretas que ayuden a las instituciones y a la sociedad en general. Concluye afirmando que 

la razón abierta, el diálogo y la verdad son elementos eficientes para la comunicación y 

pueden ser trasmitidos en las instituciones intermedias (universidad y medios de 

comunicación) con el fin de iluminar y contribuir de forma racional y dar solución a los 

problemas relacionados con la vida social del hombre.  

2.2. Aproximación Teórica  

2.2.1 Relación positiva entre la fe y razón  

La relación ha sido estereotipada como negativa a lo largo de la historia del 

pensamiento humano, pero tomó énfasis en la época moderna cuando algunos pensadores 

influyeron con sus teorías en asentar esta idea errada, sin embrago, la relación que se destaca 

en este trabajo es la de complementariedad y armonía. Tal como lo afirma Juan Pablo II en 

la encíclica Fides et ratio: “La fe requiere que su objeto sea comprendido con ayuda de la 

razón; la razón, en el culmen de su búsqueda admite como necesario lo que la fe le presenta” 

(p.60). Se destaca que, para comprender el sentido de la fe, se necesita del instrumento 

racional, ya que sin este no sería posible encontrar el sentido propio de la fe y sería tomada 
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como un mito. Se asevera también que la razón necesita de la fe, porque ella le muestra que 

es limitada y que su búsqueda es finita, por ende, no lo puede conseguir todo racionalmente, 

y necesita ser guiada por verdades no empíricas.  

Para que esta relación de complementariedad se efectúe, es necesario que la fe tenga 

un sustento razonado que le brinde seguridad y confianza en que la evidencia que testifica no 

sea una creencia sombría e ilusoria. Ante ello, Corazón (2016) afirma que la fe debe poseer 

un fundamento racional, de lo contrario sería ciega. Ese fundamento es justamente lo que le 

da credibilidad a lo que predica y puede ser confirmada con motivos suficientes, porque creer 

en algo es siempre creer en alguien.   

Ante lo descrito, Ibáñez (2019) afirma que es imposible que estas dos verdades se 

contradigan por más que la mentalidad positivista las juzgue con el criterio de verdad 

científica, al contrario, la fe no ha dejado ni dejará de auxiliar a la razón subsanando sus 

limitaciones propias y permitiéndole llegar a la verdad misma. Dicho de otro modo, no puede 

haber contradicción entre las verdades de fe y las de razón, porque ambas se realizan en su 

propio ámbito y la relación se ejecuta solamente en la complementariedad y ayuda, de ese 

modo la fe socorre a la razón a identificar verdades de su ámbito que por sí sola no es capaz 

de visualizar, y la razón le brinda el sustento y evidencias del conocimiento humano que ella 

no puede vislumbrar. García (2015) explica que, si algo se sabe por la fe, no se sabe por razón 

y si se sabe algo por razón, no se sabe por fe. Lo cual manifiesta que cada una se mueve en 

su propio campo, pero que se unen en el objetivo final el cual es la consecución de la verdad 

para poder vivir una vida plena. 

2.2.2 Relación positiva entre la fe sobrenatural y razón natural 
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La relación entre la fe sobrenatural y la razón no es solo de complementariedad, sino 

que una viene como guía de la otra. García (2015) expresa que, la razón natural no es 

suficiente ni proporciona un conocimiento completo y perfecto de Dios. Es decir, la 

naturaleza humana y, por ende, el entendimiento humano no es capaz de comprender su 

grandeza, puesto que este no está capacitado para captar la esencia de Dios mismo, por lo 

que la fe sobrenatural llega en su auxilio para mostrar que Él le sobrepasa y para indicarle 

que “lo que positivamente sabemos de Dios lo sabemos, por otra vía, que no es la razón 

natural. Lo sabemos por revelación, lo sabemos por fe” (p.32). Es entonces la fe revelada la 

que indica que no se puede conocer racionalmente a Dios en este mundo, pero se puede con 

la razón reconocer sus efectos y participar de su divinidad.  

La razón natural busca el conocimiento de la verdad por su propia cuenta y al no 

alcanzarla es iluminada por la fe sobrenatural, que la conduce y guía por el camino indicado. 

“La razón, cuando iluminada por la fe busca persistente, piadosa y sobriamente, alcanza por 

don de Dios cierto entendimiento” (Filius- Dei, p.7). Dios permite a través de la fe cierto 

entendimiento a los creyentes, sus datos revelados son accesibles a toda razón humana que 

los quiere aceptar ya que estos proceden del creador, la fe, y la razón también.  

Juan Pablo II (2015) asevera que de acuerdo con la encíclica Fides et ratio, la fe 

perfecciona a la razón, la ilumina, la libera de su fragilidad y de los límites que le sobrevienen 

del pecado original, le brinda la fuerza necesaria para acceder al conocimiento del misterio 

de Dios.  Es así como la fe cala en las mentes que son dóciles a la revelación y se dejan guiar. 

Cabe destacar que, a lo largo de la historia del pensamiento, hay autores que han aceptado la 

fe como principio que les sobrepasa, hecho por el cual han buscado armonizar la relación 

entre ambas.  
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Bastien (2018) nos dice que Chesterton, es un pensador británico que trabajó como 

ensayista, historiador, filósofo, periodista, poeta y apologista, testificaba que cuando el 

hombre deja de creer en Dios, lo que sigue no es que no crea nada, sino que cree en cualquier 

cosa. El hombre si no admite que existe una verdad que existe y le sobrepasa, empezara por 

creer en cualquier cosa y crear falsos dioses que sacien sus ideales.  

Peraipe (2015) cuenta que Albert Einstein, considerado el científico más influyente 

del último siglo, ha sido catalogado como un ateo más de la historia. Einstein sentenció que 

el ateísmo no tiene ninguna base científica. Y que la ciencia sin religión es coja, y que la 

religión sin ciencia es ciega, pues mientras más profunda es la ciencia más cree en Dios.  

Evidencia con su investigación científica que mientras más explora en su ciencia más afirma 

el misterio inexplicable de Dios, de las verdades que sobrepasan lo empírico y que participan 

de la idea de lo eterno.  

Por último, Joseph Murray, premio nobel en medicina, pionero en demostrar que se 

pueden trasplantar órganos, encontraba una relación armoniosa entre las verdades de fe y 

ciencia, en esta relación no puede haber ningún daño y no hay espacio para conflicto, cuando 

más se aprende de la creación más gloria se da al creador, se trabaja con las herramientas que 

Dios nos dio, por ende, no hay razón para que ambas tengan que funcionar como una relación 

conflictiva ya que vienen de la misma fuente que es el creador (Peraipe, 2015). Dios es por 

tanto el origen de la ciencia y la razón y ambas apuntan al mismo fin que es el conocimiento 

pleno de la realidad.  

2.2.3. Efectos negativos de la concepción errada de la fe y razón 

La relación entre la fe y la razón debería ser de complementariedad y armonía, sin 

embargo, en la actualidad hay diferentes corrientes de pensamiento científico y filosófico que 
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no admiten una relación positiva, sino que por el contrario plantean que la única relación que 

ambos tipos de conocimiento pueden tener es de la primacía de una sobre otra, generando la 

separación de las mismas. De esta manera solo se admite la investigación científica como 

ciencia, siendo el positivismo, corriente que toma como ciencia lo evidenciable en el 

laboratorio, el que olvida la relación con la visión metafísica y moral de la realidad, 

despreciando todo lo que no está dentro de ese ámbito (Encíclica Fides et ratio, 2015).  

Juan Pablo II (2015) afirma en la Encíclica Fides et ratio que el nihilismo como 

filosofía de la nada, toma impulso en nuestra época, ya que al no poder evidenciarse una 

verdad de manera empírica se concluye que no existe ninguna. Al no haber una verdad, ni de 

fe, ni de razón, cada uno puede tener su propia verdad, cayendo en relativismo, o simplemente 

no se aspira a alcanzar una verdad, porque esta no existe. 

 El racionalismo, que otorga a la razón la medida de todas las cosas, es otro efecto de 

la imposición del conocimiento sobre la fe.  Martínez (2018) plantea que el ser no se mide 

por la inteligencia porque el pensamiento es un efecto del ser, actividad que nace del ser y 

no al contrario. Se destaca que si el racionalismo plantea que es el pensamiento el que le da 

el ser a las cosas, solo existirán las cosas que son pensadas, sin embrago, en la realidad el ser 

humano primero existe, luego piensa, por ende, la existencia de las cosas es evidente y esta 

se da independientemente se piensen o no. No puede el pensamiento que es una actividad del 

ser dar el ser, dar la existencia a lo que existe antes de este.  

Las consecuencias negativas de no relacionar los dos ámbitos del saber desembocan 

en un mundo materializado, que busca saciar esa hambre de infinitud con cosas materiales 

finitas. La sociedad que desecha su unión con lo trascendente se convierte en una sociedad 

materializada, una sociedad que valora y prioriza solamente los bienes materiales, olvidando 
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los bienes espirituales y duraderos. La sociedad en general olvida su fin último, que es 

inmaterial e inacabable, y trata de saciar su hambre de felicidad y plenitud con cosas 

materiales estas se convierten en el centro de su vida, generándole un bienestar momentáneo 

que no es el que su ser busca con afán.  

2.2.4. Camino a la plenitud humana 

El camino a la plenitud es arduo y largo. En su existencia el ser humano aspira a la 

realización personal, a conseguir sus metas, a conocer las cosas de manera verdadera, en el 

fondo lo que se quiere conseguir es la felicidad. El anhelo de ser feliz es parte de la naturaleza 

humana y se quiere que esta sea duradera. La vocación hacia el logro de la plenitud es tan 

antigua como el hombre mismo. Peñacoba (2015) menciona que esta aspiración es tan 

antigua como Platón, la deseaban y lo evidenciaba en su búsqueda de un mundo de bien y 

verdad que perfeccione al ser humano. Aristóteles, en su indagar ético decía que la aspiración 

a la perfección es un camino de búsqueda que se consigue por el uso del entendimiento y 

guiados por la virtud, esto lleva a la consecución de la felicidad. Estos filósofos evidencian 

que el camino de la felicidad es uno que no acaba jamás.  

El bien común engloba todo lo que constituye la plenitud humana, pues abarca los 

bienes materiales necesarios, la paz como fruto de la justicia y asegura la convivencia libre 

y la ejecución de los valores éticos y espirituales que son los más elevados del hombre, por 

ello, la búsqueda del bien común es una vía segura de la planificación humana, del amor y 

del bien a los otros que parte de la plenitud de uno mismo (Peñacoba, 2015). La perfección 

del otro ayuda al perfeccionamiento personal, pero en este mundo no podemos alcanzarla 

plenamente, pareciera que es esquivo pues el ser personal es finito y limitado y lo eterno es 

infinito e ilimitado.  
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Martínez (2018) afirma, que el cristianismo es una religión que favorece la felicidad 

porque este promueve el amor sin distinción. En el diálogo de fe y razón, todo ser pensante 

se da cuenta que la fe busca entender y la razón le muestra lo limitado que es su 

entendimiento, sin embargo, el Dios del cristianismo que es providente, actúa en la vida del 

hombre, lo ayuda, lo orienta y le da sentido a su existencia para lograr la felicidad y la vida 

plena.  La plenitud se trabaja a lo largo de la vida y se construye cada día, sin embargo, esta 

vida que se realiza en este mundo es punto de partida para obtener la vida plena y la felicidad 

ilimitada. 

Capítulo III: Metodología 

 

 3.1. Tipo de estudio 

Es básico, porque sirve de cimiento a la investigación experimental y es fundamental 

para el desarrollo de la ciencia (Ñaupa et alt., 2014). Incrementa nuestro discernimiento de 

los conocimientos primordiales y hace progresar los ordenamientos y metodologías 

científicas (MacMillan y Shumacher, 2005). Se concluye, que esta investigación utiliza la 

metodología básica porque su búsqueda es netamente teórica y su objetivo principal es 

describir el problema de la fe y la razón.   

3.2. Nivel de investigación 

Es de tipo cualitativo, las indagaciones se basan en una lógica y proceso inductivo 

que van de lo particular a lo general (Hernández, 2014). Del mismo modo, Macmillan y 

Schumacher (2005) aseveran que la exploración cualitativa es el sondeo con el que los 

investigadores escogen datos en situaciones reales. Este enfoque se basa en métodos de 

recolección de datos no estandarizados ni predeterminados.  
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Esta investigación busca información en la bibliografía y literatura científica para 

poder elaborar una teoría que ayude a explicar la relación positiva entre la fe y la razón. 

3.3. Estrategia de búsqueda de información   

Destaco la indagación en fuentes confiables como: Dialnet, Scielo, La Referencia, 

Google Académico, Renati, Alicia. También en repositorios académicos de universidades 

nacionales y extranjeras de lengua española, tales como UCSS, PUCP, UDEP, USAT, UCT, 

UNAV, USAL y UNO, entre otras. Se utilizaron las palabras claves: fe, razón, plenitud, 

ciencia, raciocinio y el uso de sinónimos como verdad, confianza, infinito, felicidad y 

raciocinio. En esta intensa exploración se hallaron tesis, trabajos académicos, artículos 

científicos, libros, que tenían una antigüedad no mayor a ocho años y tenían una relación 

directa con el tema de investigación. Además, se buscó documentos eclesiales de manera 

virtual en el repositorio vaticano.va, donde se encontró la Encíclica fides et ratio, que es uno 

de los libros base de esta investigación.  

3.4. Criterios de inclusión y exclusión.  

3.4.1 Criterios de inclusión  

- Se tomó en cuenta publicaciones que tenían relación con la línea de 

investigación, tesis, trabajos académicos, artículos científicos, documentos 

eclesiales y libros. 

- Se consideró investigaciones nacionales e internacionales en idioma español 

con una antigüedad no mayor a ocho años. 

-  Se utilizó documentos físicos y virtuales procedentes de repositorios fiables. 

3.4.2 Criterios de exclusión  

- No se utilizaron publicaciones que no tengan relación con el tema. 
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- No se consideró investigaciones nacionales e internacionales en idiomas 

diferentes al español. 

- No se utilizó documentos que procedían de repositorios de dudosa reputación. 

3.4. Bitácora 

 

Tipo de fuente Artículo de investigación 
Gestor 

bibliográfico  
Scielo 

Título 

Fe y razón en la filosofía 

católica: la propuesta de 

Alasdair MacIntyre. 

Año de 

publicación  
2015 

Autor Cristóbal Orrego Sánchez 

ISSN 

Vol. Núm.  

pp. 

0718-9273 

33 

9-23 

URL: https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-

92732015000200001&lng=en&nrm=iso&tlng=en 

 

Tipo de fuente  Artículo de Investigación 
Gestor 

bibliográfico  
Repositorio UCO 

Título 

 

Fe y razón en psicología: tres 

casos históricos de ruptura 

con la fe y sus repercusiones 

epistemológicas. 

Año de 

publicación  
2020 

Autor 
Walter Lizandro Arias 

Gallego 

ISSN 

Vol. Núm.  

pp.  

2346-120 

8 n. 15 

114-145 

URL: https://revistas.uco.edu.co/index.php/kenosis/article/view/367/435 

 

Tipo de fuente Trabajo Académico 
Gestor 

bibliográfico  
Repositorio PUCP 

Título 

Análisis de los límites al 

fundamentalismo religioso y al 

laicismo político en el 

pensamiento de Joseph Ratzinger 

como parte de la geopolítica 

vaticana mundial. 

Año de 

publicación  
2019 

Autor Gonzalo Mauricio Banda Lazarte pp.  28 

URL: 

https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/13468/BANDA_LAZARTE

_GONZALO_MAURICIO.pdf?sequence=6&isAllowed=y 

 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  
Repositorio UCSS 

https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-92732015000200001&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-92732015000200001&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://revistas.uco.edu.co/index.php/kenosis/article/view/367/435
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/13468/BANDA_LAZARTE_GONZALO_MAURICIO.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/13468/BANDA_LAZARTE_GONZALO_MAURICIO.pdf?sequence=6&isAllowed=y


19 
 

 

Título 

 

Elementos para transmitir los 

principios sociales de la fe en las 

instituciones intermedias según 

Joseph Ratzinger. 

Año de 

publicación  
2021 

Autor Giancarlo Castillo Gutiérrez    Núm. pp.          114 

URL: 

https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1088/Castillo_Giancarlo_tesis_ma

estria_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

Tipo de fuente Carta Encíclica 
Gestor 

bibliográfico  
Vaticano.va 

Título Fides et Ratio 
Año de 

publicación  
2018 

Autor Juan Pablo II pp.  139 

URL: https://www.vatican.va/content/johnpaulii/es/encyclicals/documents/h_jp-

ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html 

 

Tipo de fuente  Libro 
Gestor 

bibliográfico  
 

Título 

 
Filosofía del conocimiento 

Año de 

publicación  
2016 

Autor Rafael Corazón Gonzáles 
ISBN 

              pp.  

978-84-313-2816-0  

212 

URL: (enlace) 

 

Tipo de fuente Libro Digital 
Gestor 

bibliográfico  
Rialp.com 

Título 
El amor que hizo el sol y las 

estrellas. 

Año de 

publicación  
2019 

Autor 
José Miguel Ibáñez 

Langolois 

ISBN 

pp.  

978-84-321-5095-1  

222 

URL: https://www.rialp.com/libro/el-amor-que-hizo-el-sol-y-las-estrellas_93795/edicion/otros-

117099/ 

 

Tipo de fuente  Libro Digital 
Gestor 

bibliográfico  
Rialp.com 

Título 

 
El “Hecho extraordinario” 

Año de 

publicación  
2015 

Autor Manuel García Morente 
ISBN 

pp.  

978-321-4494-3 75 

72 

URL: https://edicionesencuentro.com/libro/el-hecho-extraordinario/ 

 

Tipo de fuente Constitución Dogmática 
Gestor 

bibliográfico  
Catholic.net 

https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1088/Castillo_Giancarlo_tesis_maestria_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14095/1088/Castillo_Giancarlo_tesis_maestria_2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.vatican.va/content/johnpaulii/es/encyclicals/documents/h_jp-ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html
https://www.vatican.va/content/johnpaulii/es/encyclicals/documents/h_jp-ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html
https://www.rialp.com/libro/el-amor-que-hizo-el-sol-y-las-estrellas_93795/edicion/otros-117099/
https://www.rialp.com/libro/el-amor-que-hizo-el-sol-y-las-estrellas_93795/edicion/otros-117099/
https://edicionesencuentro.com/libro/el-hecho-extraordinario/
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Título “Filius Dei” 
Año de 

publicación  
1870 

Autor Pio IX pp.  22 

URL: https://fwdioc.org/dogmatic-constitution-dei-filius-spanish.pdf 

 

Tipo de fuente  Libro Digital 
Gestor 

bibliográfico  
Rialp.com 

Título 

 

Cinco defensores de la fe y la 

razón. 

Año de 

publicación  
2019 

Autor Richard Bastien 
ISBN 

pp.  

978-84-321-5143-9 

97 

 

Tipo de fuente Libro Digital 
Gestor 

bibliográfico  
Rialp.com 

Título El proceso de secularización 
Año de 

publicación  
2018 

Autor Santiago Martínez Sáez 
ISBN 

pp.  

978-84-321-4958-0 

86 

URL: https://www.rialp.com/libro/el-proceso-de-secularizacion_93005/ 

 

Tipo de fuente  Libro Digital 
Gestor 

bibliográfico  
Google Libros 

Título 

 
Dios en el laboratorio 

Año de 

publicación  
2015 

Autor Jacinto Peraire Ferrer 
ISBN 

pp. 

978-84-94385-61-2.  

136 

URL: 

https://books.google.com.pe/books/about/Dios_en_el_laboratorio.html?id=czsACgAAQBAJ&pr

intsec=frontcover&source=kp_read_button&hl=es&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false 

 

Tipo de fuente Artículo de Investigación 
Gestor 

bibliográfico  
Scielo 

Título 
A la plenitud humana por la 

educación de la libertad 

Año de 

publicación  
2015 

Autor Alejandra Peñacoba Arribas 

ISSN 

Vol. Núm.  

pp 

1657-4702 

15 

80-89 

URL: http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-

47022015000100007&lang=es 

 

 

Tipo de fuente  Tesis 
Gestor 

bibliográfico  
Dialnet 

Título 

 

La felicidad humana en el 

pensamiento de Julián 

Marías 

Año de 

publicación  
2017 

https://fwdioc.org/dogmatic-constitution-dei-filius-spanish.pdf
https://www.rialp.com/libro/el-proceso-de-secularizacion_93005/
https://books.google.com.pe/books/about/Dios_en_el_laboratorio.html?id=czsACgAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp_read_button&hl=es&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.pe/books/about/Dios_en_el_laboratorio.html?id=czsACgAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp_read_button&hl=es&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-47022015000100007&lang=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-47022015000100007&lang=es
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Autor 
Eduardo Rodrigo Martínez 

López 
          pp.  303 

URL: https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=190183 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capítulo IV 

Conclusiones y recomendaciones 

 

   4.1. Conclusiones 

 

1. La fe y la razón son el camino más indicado para alcanzar la plenitud humana, puesto 

que ambos senderos muestran un panorama distinto que conduce al mismo final el 

cual es el desarrollo pleno del ser humano, el conocimiento de la verdad absoluta y el 

logro definitivo de la felicidad. 

2. La relación armónica entre fe y razón surge a partir del respeto de ambos campos del 

saber, y conlleva al fortalecimiento de ambas a través de la complementariedad de 

una con la otra, lo cual conduce al ser humano al conocimiento de la realidad desde 

un panorama más amplio y le lleva a respetar puntos de vista diversos. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=190183
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3. La fe sobrenatural no solo complementa a la razón natural, sino que la guía e ilumina 

para poder conocer verdades que le sobrepasan y no comprende, pues la razón por si 

sola ignora realidades que no le son evidentes. 

4. La mala relación entre fe y razón, o la primacía de una sobre otra, conduce a las 

personas a caer en ideologías y corrientes de pensamientos cerrados que rechazan 

modos distintos de pensar, como son el mecanicismo, cientificismo, nihilismo, 

relativismo y fideísmo.  

5. El camino a la plenitud humana es arduo y este no se consigue de manera aislada o 

separada de la realidad, sino que, al contrario, para alcanzarlo se parte de cosas y 

hechos reales, y estos nos muestran que hay realidades que nos sobrepasan y que 

aspiramos a alcanzar, pues la plenitud es un ideal inalcanzable e imperecedero.  

4.2. Recomendaciones 

 

1. Mayor investigación sobre el tema de la fe y la razón, contribuir con reflexiones 

críticas al diálogo alturado.  

2. Promover la buena relación entre razón y fe a través del respeto, la tolerancia a 

opiniones discrepantes y el diálogo fructífero, los cuales conducen a un conocimiento 

más amplio de la realidad y a la consecución de la verdad.   

3. Alertar que el conocimiento racional es limitado, y que este es sobrepasado por la 

revelación sobrenatural, ya que hay realidades que no se pueden conocer solo por la 

racionalidad y necesitan ser guiados por la fe sobrenatural que las vislumbra y 

muestra.  
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4. Hay que señalar que el camino a la plenitud humana es un camino inacabable y se 

cursa a lo largo de la vida e incluso después de ella.  
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